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विज्ञापनम्‌ । 


दृष्ट खल्‌ चरकसष्िता-रत्राकरमन्धनोप्थितायुव्वं ट्रन्ष उञ्ञ्वल- 
तमं रतम्‌ । प्रारभिणामसाकं धस्माथेपरिपन्धि-सव्व रोगोपशमाय इय 
मेकान्ते नैवोपयोगिनी । इन्द्रियाणां मन इव, भूतानां चैतमेव संदितानां 
चरकसंद्हितां शष्ठतरा; परन्तु सकलटेशप्रचलितानां भिकितसाणशश्लाणां 
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वक्ता, अमििबेशः श्रोता, चरकसमुनिः प्रतिसंस्वत्त च । तस्माचरकसंद्िता 
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मपि सूत्रः चिकित्सासरितां एकक उत्स एव । सस्याःप्रभावेनेव अस्माक 
मायु्वं द्‌।यचिकित्सा सव्व : समादृता सुपूजिता च। भदो कालधर्योर 
एतादुशं महारल' विलुपप्रायम्‌ ! भस्याश्चकपांणि्ञतायुबं ददौपिकाख्या 
टीका विल्तौव, किंपुनपि ३ शबमूल मप्रातिदुष्य प वद्यपि केनचित्‌ 
केनचिन्मद्हामना' वङ्गानुवादसद्ितं चरकमूल सुदित प्रकाशित किन्तु 
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मतौवदुष्करत्व नातितिरक्तिडनशतर्या च वत्त ते । भतोऽच्पाभिव दर्त्‌ षरेम 
विशेभयत्न न स्वतः परतरं टया प्रचुःराथव्ययेन च काणो काश्डीर-वर्ं 
द्राविड -पुनः-पृतिभ्यो नानास्थापेभ्यो स्तलिखितानि वहनि पुस्तकानि 
समाद्धल तानि, भरस्माकमपि प्राचोनतम-षहस्ःलखित-विशबपुस्तकानि 
च भवलोक्यातिसावाधनतया . असङ्गतपाटा्नां ससङ्तिं कत्वा विशृषरूपेण' 
चरकसंदिता सद्रिता प्रकाशितः च। ्नाकर ,दव॒ चरकष्हिता 
गमौरा, भस्टां कुवित्‌ क्िचदेरत' नि{इतमंस्ति तत्सं ' नरूपयतु 
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म॒ कोऽप्यलमल्यचेटया, भतोऽस्माभिरस्याः सुविस्तता स्षौ प्रदत्ता । 
अलमति पल्ञ.वतेन । 

उपर हारसमये वक्तव्यम्‌--अस्याचरकंसं हतायाः सस्वर विशो. 
घनेच अस्मदायुव्द'दविदा लयाध्यापकेन' अायु्द'दविश्ारङेन निद्यारबनोः 
पाधिकृ-परमप्ज्याद-श्रौयुक्तप्रसन्रकु मार वन्द्यो पाध्याघ्रेन भसाधारंसो वनः 
श्रमश्च क्षतः भ्रतोवयं ततसमोपे चिरक्तन्नतापाशेन वडाः क्र 1 | सुद्र 
भक्तिभाजन रौयुक्त परित चन्द्रशेखर काव्यतोधं काव्यच्ु्य्‌ कविर न 
तथा भषग्बर श्रो युक्त हरिपदसेनरषणएस््िणा तथा लब्धप्रतिष्टमविराजं 
ओयुक्तकुष्विद्ाःरकाव्यतीथेधनून्तरिणा भत्र मह्ान्‌ श्रम छलतः अतस षा- 
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०जुहिनद्धिविगोषन्दैयनिति । 





चरक-संहिता। 





सूत्रस्थानम्‌ । 





प्रथमोऽ्यायः । 
अथातो दौर्ष॑ञ्चौर्वितीय॑मघाय' वाा््याखाम 
दूति ह स्माह भगवानावेयः। १॥ 

दौषैञ्नौवितमन्वि्छन भरदाज उपागमत्‌ । 
बन्दरसुथतपा त्ुद्ा शरणप्रममरेषवम्‌ ॥ 
ब्रह्मणा हि वधाप्रोक्तमायुव्वद प्रजापतिः । 
जग्रा निंखिलेनाठादश्विनौ तु .पुनसतः ॥ 
अश्विभ्यां भगवान्‌ शक्रः प्रतिपेदे ह केवलम्‌ , 
ऋणिप्रोक्ो भरदानसतस्माच्छक्रसुषागमत ॥ र₹॥ 
विच्रमूता यदा रोना प्रादुभूता शरौरिश्नाम्‌ । 
तपौपवासाष्ययनन्रह्मचय्य व्रतुयुषाम्‌ ॥ 
तदा भूतेष्वचुक्रोश पुरस्काव्य' महषवः । 
समेताः" एुणाकर्म्माणः प्रष्ठ. हिमवतः शुभे ॥ 


चरकसंहिता । [मभ 


सङ्करा यमदम्निश्च वशिष्ठः काश्यपो भृश; । 
सआतेयो गोतमः साह्वयः एुलस्तो नारदोटसितः॥ 
भरगस्तो वामदेवश्च माकेगडेयाप्वलायकौ । 
पारि्तिभिंक्षरातेयो भरद्मजः # कपि्ठलः ॥ 
विष्वामिवाष्वरण्यौ च भागेवश्चावनोटभिजित्‌ । 
गाग: शाणिडिलाकौ णिडल्यौ वादेव लगाल्रौ ॥ 
साङ््यो वजवापिश्च कुशिको वादरायणः 

बडिशः भैरलोमा च "काष्यकात्यप्यनावुभौ ॥ 
काङ्ायनः कैकश्रेयो घौम्यो मारौचिकाश्यपौ । 

- शकेग्ाक्ञो हिरणात्नो लोकाक्षः पङ्किरेवच्‌। 
शौनकः शाकुनेवश्च' मवेयो मेमतायनिः। 
वेखानसा वलखिल्यास्तथा चान्य मषेयः ॥ 
ब्रह्मज्ञानख निधयो यमद्य -† नियमसख च। 
लपसंस्तेजसा दौप्ता हवमाना दूवाम्नयः ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तव एुणाच्चररः, कथामिमाम्‌ । 
श्वर्म्माये काममोत्षाणामासेग्ब मूलघ्छुत्तमम्‌ ॥ 
रोगासखापत्तारः.ग्यसो जीवित च । 
प्रोदुर्भतो मृदव्याणामन्तरायो महानयम्‌ ॥ 
कः खारी षां शमोप्गय इतका ध्यानमास्िताः॥ ३ ॥ 
अथ ते शरणं शक्र ईदटश््यानचच्षधा | 
स वच्छति शुम्रोषायः व्रथावदमरप्रशुः॥ 8. 


क 


¢ कपिच्ल इति पाठान्तरम्‌ । दमस्य ति वा पादः । 








१मभ॑ः। घतस्थानम्‌ । 


कः सहखान्तभवनः गच्छेत प्रष्टु शचीपतिम्‌ । 
अष्टम निधुज्य यमवति प्रथमं वचः । 
भरदाजीव््रवोत्तस्माटषिभिः स नियोजितः ॥ ५॥ 
स. शक्रभवनं गत्वा सुरधिगरणमध्यगम्‌ | 

ददे बलशन्तार दौप्यमात्तमिवानलम्‌ ॥ 
सोटभिगस्य .नवाशौभिंरभिनन्दा सुरवरम्‌ । 
प्रोवाच भगवान. प्रौमान ऋषौणां वाक्वसुत्तमम्‌ ॥ 
व्याधय हि समुतपन्नाः सत्वेप्रणिभयङ्सः 
तदटबह्ि मे शमोपाय वर्थांवदमरप्रभो ॥ ६ ॥ 
लख माच भ गवानाधुव्वदं शतक्रतुः । 
पदैरलग्रमेतिं वड्धा विपुलां पर॑मषेये.॥ 
सेतुलिङ्गौषधं्नान खश्धातुरपरायणम्‌ । 

विसूतरं शष्वतं एणा वुवुधे यं पितामहः ॥ ७ ॥ 
सोप्नन्तपार' विस्कन्ध # मायुव्वेदं महामतिः । 
यथावदविरात सव्व कुवुधे तन््रना सुनिः॥ 
तेनायुरमित'. लेभ भरहाज, सुखान्वितम्‌ ¦ 
ऋषिश्योच्नधि कं तत्तु शश सानवश्चौवयब ॥ 
ऋषयनश्च भरदाजाक्जनग सत प्रजाहितम्‌ । 
दौष्रमायुशि कौषेन्तो वेदं वद्र नप्रायुषः॥ ट ¶ 
तेनषेयस्तं दटशुक्यावनज्ञुनचकेषा.। 
सा्मान्यन्च विश्ेषज्च गुणानद्रव्यणि क्म्यच॥ 


न~ ~न 


# तिस््न्दमिति प्ाठान्सरम्‌ । 


खरका-संश्िता । | [ १ 


समवावज्च तनन्ञात्वा तन्दोक्त' विधिमाखिताः । 
लेभिरे प्रमं शन्मं जौवितच्चराप्यनष्वरम्‌ ॥ ६ ॥ 
अथ मेवीपरः एुणामायुर््वेदं एुनवयैसुः।, = 
शिष्य भ्यो दत्तवान्‌. षड्ग्यः सव्वेमूतानुकम्फया ॥ 
अग्निवेशश्च भेलश्च नतूकणंः पराशरः । 
हातैतः क्चारपाणिश्च नर शसतग्मुनेवचः-॥ १९॥ 
वैशे षस्तवासीन्नोपदेणन्र' सुनः । 
बन्वद्य कत्ता प्रथममग्निवेशो वतोव्भवत-॥ 
अथ भलादयश्चक्रः खं ख तन्त्र. क्तानि च! 
-श्रावयामासुराव य. सषिसङ््‌ सुमेधसः ॥ ^ 
शरुत्वा सूवणमर्थाना खन्न; पुंणाकम्म्ं णाम्‌ । ` 
यथावत्‌ सूनितमिति प्रद्ृष्टारर व्ुभेनिरं ॥ ११ ॥ 
सव्मै एषासुवस्तंश्च सव्वैभूतहितेभिणः । 
साश्रु भूतेष्वनुक्रोश इय्‌ चेरत्रबन समम्‌ ॥ 
तं पुणा शुश्रतुः शब्द दिवि दैवषवः स्थिताः 
सामराः परमपौणां श्रत्व सुसुदिर्‌ परम्‌ ॥ 
अदो साध्विति निर्घोषो लोकांस्नौनन्ववादयत । 
 गभसि लिग्धगन्भीरो इर्षाद मूतेरदौरितः॥ . ` 
शिवो वायुब्वैवौ सर्वता भाभिरन्मोलिता दिशः ।. 
निपैतुः सजलाश्च ब दिव्याः कुसुमष्टयः ॥ १२॥ 
अथागिनवेशग्रमुखन .विविशु्ञानरेवताः । , 
वहिः सिद्धिः द तिमेधा धतिः क्रौत्तिः चमा दयः ॥ १३॥ 
तानि चानमतानरषीं तन्ताणि फरमषिभिः। 


९्मभः। | खम-स्थाभम्‌ | | 
भावाय मूषसङ्कानां प्रतिष्ठां वि लेभिरे ॥ १४॥ 
हिताहितं सुखं द्‌ःखमाथुस्तख हडिताश्ितम्‌ । 
मानचञ्च तच्च यवोक्तमाभुव्व दः सं उच्यते ॥ १५॥ 
शरौरन्द्रियंसत्वाव्मसंयोगो धारि.जोवितम्‌ । 
निद्यगश्चानुबन्स श्च पर्यायं यवुरुच्यते ॥ १६ ॥ 
तलखयायुषः पुखातमो वेदो वेदविदा मतः 

वच्छयतेव्वग्मनुष्याणां लोकयोरुभयोहितः ॥ १७॥ 
सव्वैटा सत्वैभावानां सामान्य ठदिकारण्मम्‌ । 
इाखरेतुव्विभेषश्च प्रहत्तिरुभयसख तु ॥ ` 
खामान्धम कत्वकर विशेषस्तु पृथकात्वह्मत्‌ । , 
तुल्याषेता हि सामान्यविशेष व्रिपय्यं यः ॥ १८.॥ 
सतवमघ्मा शररज्च ब्रयमेतत्ति ट्‌गरडवत्‌*\ 
लोकस्तिष्ठति संयोगात तव सव्व प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
स पुमांश्च तन तच्च तच्चाधिकरणं सतम्‌ । 
वेदसा तदथ हि वेद्रो्घ्यं सम्धकाशितः॥ १६॥ 
खादौन्याव्मा मनः कालो दिशश्च द्रव्यसंग्रहः । 
सेन्द्रिय, चेतनं द्रव्य निररिन्दरिव॑मखेतन्‌म्‌ ॥ २० ॥ 
सषा गशव्वादयो बदिः प्रयत्नान्ताः परादयः 
गुणाः प्रोक्ताः प्रयन्नादि कम्म चेषटितसमुच्यते २१॥ 
सखमवावोट्पृषग्‌भावो मूम्यादौश्ं गुणम्म तः । 
निल्यी यव हि द्रवयधरन तव्छनियतो गुणः॥ २२॥ 

यवाथिताः कम्मेगुशाः कारं समवायिं युत, | 
तद्‌ व्य संमबायौ तु निञ्चष्टः कौरणं शणः ॥ २३॥ 


चरकसंहिता । [श्मः 


संयोगे च विभागे च कारणं द्रव्यमाश्रितस्‌ । 
कत्तं व्य क्रिया कम्म कम्य नान्यदपेक्षते ॥ २४ ॥ 
इतुयक्त कारण काय्य धातुखाम्यमिश्ोच्यते । 
धातुखाभ्यक्रिया चोक्ता तन्या प्रयोननम्‌ ॥ .२५ ॥ 
कालवुद्धौन्द्रियार्थानां योगो मिथ्या न चाति च। 
इवाश्रयाणां व्याधीनां विविधो हेतुसंग्रहः ॥ २६ ॥ 
रौर सत्वसंज्ञ्च व्याधौनामाश्रद्यो मतः 
सथा सुखःनां योगस्तु सुखानां कारण खमः॥ २७ ॥ 
निविंकारः परख्वात्मा सत्त्वभूतगएणेन्द्रियः 
 चतन्य कारण नित्यो द्रष्टा पश्यति डि क्रियाः ॥ रट ॥ 
ब्रायुः पित्त कफश्चोक्तः शारोरो दोषं: 
मानसः पुनसटिषटटो रजश्च तमः एव-च ॥ 
प्रथाम्यत्यौषधेः पव्वों दवयुक्किव्यपाश्रयेः । 
मानसो ज्ञानविच्नानधेय्य ख तिखम।धिभिः॥ २८॥ 
सन्षः शोतो लघुः सूच्छश्चतलोट्श्र विशदः खरः । 
विपषरौतशएशेद्रव्य मारुतः सम्यशाम्यति । 
सख हसुष्ण . तौ त्‌ णचञ्चद्र॑वमख् धर कटु 
-खरपरोतगुणः पित्त द्रवय्र राशु प्रथाम्यति ॥ 
एलग्रौत॑ङदुखिग्धमधुरस्थिरपिच्छिलाः 
इ प्मणः प्रथमं यान्डि विपरौोतरुणेग णाः ॥ २० ॥ 
विपरतगणदं शमावारालोपपादितः 
मेषनेत्विनिवर्त न्तं विकाराः साध्यखन्मताः । 
साधनं नत्वसःध्यानां व्याधौतरासुपदिण्यते"॥ ₹१। 


१्मभ्रः) | सत-स्थानम्‌ । 


भूयश्चातो बथादरव्य' गुणकर्म णि वच्यते ॥ ३२ ॥ 
रसनार्थो रखस्तख द्रवामाषः लितिस्तथा । 

नि॑त्तौ च विशेषे च प्रत्ययाः खादयखयः ॥ 
सकटुरणश्लोख्य लवणः कट्‌ क्स्तिक्त एव च । 
कषायञ्च ति षट्कीय्यं रसानां संहः सम,तः ॥ ३३ ॥ 
खाईइस्लवणग वायु' कषायखादुतिक्तकाः । 

जयन्ति पित्त ख.प्राणः कष्ायकटतिक्रकाः ॥ ३४ ॥ 
किच्िरीत्प्रशमनं किञ्िद्रातुरद्‌षणम्‌ ।, 

खस्यचत्तौ मतं किञ्चित विविधं द्रव्यसुच्यते ॥ ३५ ॥ 
वत्‌ एनेखिविषं ज्ञेयं नाङ्गमौदिदरपाधिंवम. । 
मधुनिगगोरसाः पित्त वा मच्जखगामिषम्‌ ॥ ३६-॥ 
विणमूवचम्भैरेतोटस्विख्रायु ृङ्नखाः खुरा: । 
नङ्गमेग्धः प्रयुज्यन्त केशा लोमानि रोचनाः ॥ 
सुवण समलाः पच्च लोहाः ससिकता सुधा । 
मनःशरिलाक्ते मणयो लवणं गेरिकाञ्चने ॥ 
भौममोषधमुदिषटमोदिद्म्तु चतुन्तिधम्‌”। 
वनस्यद्विस्तथा वौरुद वानंस्यत्यस्तलौषशिः ॥ 

फल व्तरनस्यतिः पुष्प्रेवानस्यल्यः फलरपि । 

भषध्यः फलपाकान्ताः प्रतानेकीं रुधः. ख .त्‌ा! । 
मूलत्वकसारनिय्यास नाडवखरसपल्लवाः । 

्षारयः चौरं फलं पुष्य भस तलानि कण्छकाः ॥ 
पवाणि शुक्काः-कन्दाश्च प्ररोहहाश्चोदिटो गृणः ॥ २७ ॥ 
मूलिद्धः षोडशेकोना फएलिन्धो 'विंशलिः स ताः 





वरक्ञ-संण्िता। [ १म भअ; 


मासं हाश्च चत्वारः पञ्चव लवणानि च ॥ 

अष्टौ भूताणि संख्यातान्यष्टावेव पयांसि च । 

श्रोधनार्धाश्च षड दत्ताः घुनव्वेसुनिदशिताः ॥ 

य एतान वेत्ति संयोकत्‌ विक्रार ुसवेदविल्‌ ॥ ३८॥ 

इस्िदन्तौ हेमवतौ श्यामा ठव्दधोशड़ा । ,. 

सप्नला पलं नामा च प्र्यकश्यौ गवापि ॥ 

ज्योतिद्मतौ च विम्वो च शणपुष्यो. विषाणिका 

अनगन्धा वन्तौ च क्षोरिणौ चाव पोडशी ॥ 

शणपुष्पी च विग्वौ च चदन हेमवत्यपि । 

प्रवं ता ज्योतिष्मतो चव योच्चा शौषेकिरेचञे+ 

एकादशावशिष्टा .या+ प्रयोज्यास्ता विरेचने । ` 
तुगक्ता नामकन्म त्यां मूलिन्यः फलिनोः" शृणु,॥ २६ ॥ 

शद्धिन्यय विड छनि वपुष मदनानि च । 

आनूप स्यलनख्चेव क्रीतक दिविधं ख तम्‌ ॥ 

धामागेवमथे च्षाक जौमूत' क्रलबेधनम्‌ । 

"प्रकर्या चोदीकौय्या च प्रद्यक्पुष्यौ तथाभया ॥ 

अन्तःकोठरणषुष्यौ "च. ₹हस्तिपणयाश्च शारदम्‌ + 

धम्धिज्ञकारगवधयोः फल यत्‌ कुटजस्य च ॥ 

मदनः कुटलञ्चव वपुषं ₹स्तिपशिनौ । 

एतानि वमने चंच यज्यान्यास्थापनेष च ॥ 

नस्त.प्रच्छद्‌ःने चव प्र्यक्षरुष्पों विधोयते । 

दश यात्यवशिषटानि तादुप्रक्तानि बिरःचनेः। 

नामकम्मं भिसक्तानि कलौनेवकीनविश्यतिः ॥ ७० ॥ 


१म भः] खत्स्थानम्‌ । 


घ र्पिंस्तोलं बस मल्ला खं हा टष्टश्चतुव्विधः । 
परानान्धञ्चनवस्तग्य' नख्यैज्चं व योगतः ॥ 
लं हना जोवना वणा घलोपचयवषनाः । 
ख हश्यते च विहिताः वातपित्तकफापहाः ॥ ४१ ॥ 
सोवच्चैल' सेन्धवजञ्च विड़मोद्गिदमेवच 
सामुद्रेण ्रेतानि पञ्च स्‌ लेवशानि च ॥ 
 लिग्धात््रष्णानि तौत्तणानि दौपनौयवमानि च| 
आलेपनाएथे वुज्यन्तं सरं हस्व दविधौ त्थ ॥ 
अधोभागेाद्ख भागेष निसदेष्वलुवासने । 
अभ्यज्चने भोजनाय शिरसश्च विरचने॥ 
शखकम्म णि वत्त थं मञ्नोतसादनेष -च । 
अजौर्णानायोवति .ग॒ल्मं शूले तथोदरं ॥ ४२॥ 
उक्तानि लवणान्य ह मूवान्यष्टौ निवोध मे| 
सुख्यानि वानि यष्टानि सत्रवांणपरात यशासने ॥ 
अविमूतमजामूव गोसूत .माहिषचञ्च यतृ । 
हसिमूवमयोशखः हयस्य नं खरख च ॥ 8३ ॥ 
उष -तौत्त णमथोटर्दन्तं कटुकं लवणान्नितम्‌ । 
मूवसुत सङ्ने "युक्त युक्तमालेपनेषु च ॥ 
युक्तभायख्ापने मूव । युक्तञ्चापि तिर चरने । 
देष्वपि च तदयुक्तमानार्ैष्वगदेषु ' च॥ 
उद्रष्वथ चाशेःसु रएल्मकुर्ट{कलंर्सिषुः 
तदयुक्कतसुपनाद्ेष .परिषेके त्व चं ॥ 
दौपनौय' विध्नञ्च क्रिमिश्रज्चोपदिश्यते । 


वरक-स हिता । | | १्मभ 


पाण्ड रोगोपखष्टानासुत्तमं सव्वे धोच्यते * ॥ 
ख प्राणं शमयेत पौतं मारुतच्चाकलोमयेत । 
कषेत पित्तमधोभागमित्यङिन रुणसं हः ॥ 
सामानेन मयोक्तस्तु पृथकत्व न प्रवच्छते ॥ ४४ ॥ 
अवीमूवं सतिक्त' खात्‌ -सिग्ध' पित्ताविरोधि च, 
आजं कषायमध्ुर' पण्य दोषान्निहन्ति चः॥ 
गव्य" समुरः किञ्चित दोषघ्नं क्रिमिकुषतत । 
कशडल' शमब्ोत पौत' स॒म्रग टदोषोदर शितम्‌ ॥ 
अशेःशोफोदरघ्रन्तु सन्तार माहिष रसमूः॥ 

 हहास्तिक' लवण मूत, हितन्तु क्रिमिकुषटिनाम्‌ । 
प्रशस्त' बदविणंमूतविषस्च प्रामयाशसाम््‌ ॥ 
स तिक्तं प्तासकासप्रमर्थो्त चोष्टसुच्यते । 
वाजिनां तिक्तकटुकं कुष्ठत्रणविषघापहम्‌ ॥ 
खरमूवमपस्मारोन्मादयहविनाशनम्‌ । 

इतौ होक्तावि मूत्राणि यथासामथेप्रयोगतः ॥ ४५ ॥ 
अध च्षौराशि वच्यम्तं कम्मचषां गणाश्च यै । 
अवोत्तौरमजाक्तौर' गोत्तौर' माहिषञ्च यत॥ 
उष्टौणौमयं नगौनां बड़वायाः खियास्तथा । ६६ ॥ 
श्रायभो मध्रुर' "सिषं शोत स्तन्य पयो्मतम्‌ । 
प्रोणनं वं हणं व्रष्य' डे बलव मनस्करम्‌ ॥ 
जवनोयं श्रमहर प्लाख्ंकास निवहशम्‌ ; 
हन्ति शोणितपित्तञ्च सन्धान विहत्य च ॥. 

% शशमे चोच्यते दूति प्राटान्तष्णम्‌। 


श्मभः। स्वस्थानम्‌ | ११ 


सव्वेप्राणभुतां सत्स शमनं शोधनं तथा । 
ढष्णान्न दोपनौयञ्च शरृष्ठ' सौणत्ततेषु च ॥ 

प्राणडु रोगेटम्नपित्त च शोषे गएल्मं तथोदरे । 
अतीसारो" ज्वर दाहे षलययौ च विधौयते ॥ 
योनिश्क्रप्रदोषेष मूष प्रष्टरषु च। 

पुरौप्रं ग्रथिते पथ्य वातपित्तविकारिणाम्‌ ॥ 
नखालेफएवगषष. वमनाख्थापनेष च । 

विर चने खं हने च पयः सृष्वेवयु जरते ॥ 
यथाक्रमं चौरगुणानेकेकख पृथक पथकः" । 

| अन्नपान्ोदट्किच्ध्याये भुयो वच्छाम्यश्षतः॥ 8७ ॥ 
अथापरं बयो उक्ताः पृथक्‌ ये. फलमूलिभिः 
स्‌ खयका॑श्मन्तकास्तषा्भिद' कन्म पथक्‌ "पथक्‌ ॥ 
वमनेटग्रमन्तकं विद्यात्‌ च्‌ हौक्लौर विरोचने । 
त्षोरमवौस विन्ञयं वमने स॒विरचने॥ 8८ ॥ 
दूरमा खौनपरान्‌ व्र्षानणहयषां हितासत्वचः । 
पूतिकः कष्णगम्ता च तिल्ककञ्च तथा तरू: ॥ 
विरचवे र्रयोक्तवय्र पूतिकस्तिल्वकश्तथा 
क्षष्णमन्धा पररोसम शोधेष्वशेःसु चोच्यते ॥ 
दद्धविद्रधिंगण्डंषु कषटष्वप्यलजीषु च । ` 
षड दत्तान शोधनानेतानप्नि विद्याहिचुक्तण ¦ ॥ 8९ ॥ 
दूतुग्रक्ताः फलम्‌ लिन्यः सरं हाश्च सव शानि च । 
मूवं क्षीराणि ठंचाश्च. षड ये'टष्टाः पयस्त्वचः ॥ ५० ॥ 
भोषधौ्नामस्प्राग्यां - नानत दनपा वने 1 


१२ 


चरकसंहिता । [ ममः 


अविपाश्चव गोपाश्च ये चान्यं वनवाखिमः ॥ ५१ ॥ 
न नामज्ञानमात्रेण इूपमावेण वा पुनः 

ओषधघोनां पराम्पिं कश्चि दितुमहंति ॥ 
योगविन्नामरूपधन्ञम्तासां तत्वविद्च्यते । 

किं पुनर्यो विनानौवादषधीः -सव्वया भिषक्‌ ॥ ५२॥ 
योगमासान्तु यो विद्याद शकालोपपादितम्‌ । 

पुरुष पुरुषं वौच्छ सविन्ञं यो भिषक्तमः ॥ ५३ ॥ 


यथा विधःयथा यख यथधागम्निरशणनियधा \ 


तथौषधमविन्नातं विन्ञातमस्तं यया ॥ ५४ ॥ 


. आओप्रधं छयन्‌भिन्ञातं नामङूपगएयोखिभिः,। 
`विज्ञातमपि दुय क्तम नैयौ पपद्यते ॥ 


योगादपि विषं तौज्ण' उत्तः भं पजं भषेत्‌ ५ 
भेषजं वापि दयक तौक्षण' सम्पद्यते विषम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तसाच भिषजा युक्तं युक्किवगद्धयं न भषजम्‌ । 
धीमता किञ्चि दादैय' जोविदारोम्यकाडिःचण। ॥ 
कु्याल्चिपतितो मूदि सणपं वासव्राश्ननिः। 
सभ्ेषमातुर्‌ कुष्यान्नत्वज्नमतमोषघम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दुःखिताय शयानाय श्रदधानाय रोगिणे । 

यो भेर्षजमविन्ञाय 'प्राज्ञमानो प्रयच्छति । 
व्क्तधम्मख्‌ पापर्ख खतुभूतद्य दुम्मतः 

नरो नरकपात्रो. खात्तख सम्भाषणादपि ॥.५७.॥ 
वरमोभौविषविष' क्रथित' ताखरमेव"वा | 
प्ोतमव्यमििखन्तप्तां भचितः वाप्ययोग्युडाः ॥ 


१्म भः | सूत्रस्थानम्‌ । १३ 


नतु श्तवता वेशं .विभ्रता # शरणागतात्‌ । 

गृष्डोतमन्र पानग्वा वित्त वा रोगपौडितात्‌ ॥ ५८ ॥ 

भिषग्‌ वसुष ~+ म्मेतिमानतः खगुशसम्पदि । 

पर प्रयन्मातिष्ठेत्‌ प्राणदः स्याद्यथा णाम्‌ ॥ ५६ ॥ 

तरैव युक्त भषज्य'-यदारोग्याय कल्प्राते । 

ख चव भिषजां शष्ठ रोगेभ्यो वः प्रमोचयेत ॥ 

सम्यक्‌ प्रयोगं सव्वेषा सिद्धिराख्याति कम्मणाम्‌ । 

सिदिराख्याति सव्वेश्च गुणयु क्र भिषक्तस्भम्‌ ॥ ६०.॥ 
तत्र ञ्लोकाः । | 

्ायुव्कदाभमोः ह तुरागमख प्रवत्तं नम्‌ । 

सूतरणस्याग्यनुज्ञानमायुव्वेद्‌ खःनरिणंयः । 

सम्पण, कारणं कायश्रुमायुव्वेद प्रयोजनम्‌ । 

हेतवश्चव दोषाश्च भेषजं संग्रहेण च ॥ 

रसाः सप्र्ययद्रवप्राखिविघो द्रवासंयरहः। 

मूलिन्यश्च फलिन्यश्च खं हांश्च लवणानि च ॥ ~ 

मूव' चीराणि च्ताश्च षुद्ध्‌ ये त्तौरत्वगीगयाः । 

कम्माखि च षां संव्वेषां योगार्योगव्णाद्चणाः ॥ 

वद्यापवादो यतश्थाः सन्वे च भिषजा गुणाः 

सक््रमेतत्‌ समाख्यातं परव्वाघत्राये महिंख ॥ ६१ ॥ 


दूत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिभं सतते श्लोकस्थाने 
दौषं्ोतितीयो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ % ॥ 


ह 


-# इिभ्त इति पाठान्तरम्‌ । ° भः बुश्चूष्‌ रिति पाठान्तरम्‌ । 





दितोयोऽष्यायः 


अथातोटपामागं तर्दलोयमष्याय' व्याख्याखाम 
दूति ह स्माह भगवानाव यः ॥ १.॥ 


अप्रामागेस वौजानि पिप्पलौम्मेरिल्रानि च। 
त्रिडक्गान्यर. शिगयि खषपास्तुम्न्‌ रूणि च ॥ 
अनाजौच्चाजगन्धाज्च पिलैन्यं लां हरोणकाम । 
पृौकां सुरसां वेतां कुटेरकफणिज्‌ भकौ ॥ 
श्रोषवोनं लशनं 'हरिद्र लवणडयम्‌ । 
च्योतिष्मतौ नागरज्च दद्याच्छषेविर चमे ॥ ` 
गौरवे शिरसः शूले पौनसेट्द्ीवभेदके । 
क्रिमिब्याधावपस्मार घ्राणनाशे प्रमोहके ॥ २॥ 
` मदनः मधुकं निम्ब 'जोमूतं क्ततवेधनम्‌ । 
पिण्पलौकुटनचतुकूणेयलां .धामागेबुणि च ॥ 
उपस्िते ख प्रपित्तं त्याधावामाश्याश्रय ।' .. 
वेभनाय प्रधुद्धौत भिषग्‌ .दे हमद्भषयन ॥ ३॥ ` 
विद्ठतां विफलां दन्तौ नोलिनौ सप्नलां वचाम. 
-कम्पिन्नकं गवात्तौज्च(चौग्िणोमुदकौय्यं काम्‌ ॥ 
पौलन्यारग्बध' द्रा्चां द्रवन्तौ निचुलानि च 
पक्राशयगते-टोषे विर काथं प्रयोजयेः ॥ ४ ॥ 
प्राटलिज्चागिमन्धञ्चै विल्वं प्योशाकमेव च । 


रेव धः | स्तरस्थानम्‌ । १५ 


काष्सव्य' चलपर्यौञ्च पृधरिपर्णोः निदिग्धिकाम ॥ 
वलां पट्टं ठडतीभेरशड' सणुननेवम्‌ । 

यवान कुलव्यान कोलानि गुडचौः मदनानि च॥ 
पलाश कत्त शच्च व सर हाश्च लक्णानि च। 
उदावन्न विबन्ध ष युञ्खादौस्थापनेष्‌ न्च 
अतणएवोषघ्र गणात्‌ सङ्ल्पामदवासनम्‌ । 
मारुतघ्नमिति प्रोक्तैः संय" पाञ्चकम्भिकः ॥ ५ ॥ 
तान्य पड्ितदोषाणां सर खं टोपभादन्‌ः, 
पञ्चकर्माणि कुव्बौत माताकालौ विचारयन्‌ ॥ ६ ॥ 
मावाकाररथया .युक्किः सिदियक्तौ प्रतिष्ठिता 4 ` 
तिष्ठह्ुमपरि युक्िज्नो द्रव्यज्ञानवतां दा ॥ ७॥ 

अत उह् ` प्रवच्छामि यवागूव्विविधौषधां 

विविघानां विकाराणां ततसाध्यानां निहत्तये ॥ ८ ॥ 
पिष्यलौपिप्पलोमूलचवाचितरकनागरेः । 
यवामूर्टषनोया ख्यच्छलक्नौ चोपसाधिता ॥ ९॥ 
दधिद्यजित्वचङ्रौतक्रदाडमसुधिता, 

पाचनी यह्हिणौ-पैथा सवाते याञ्चमूलिक ॥ १८ ॥ 
शालपरणकलववित्वं ¦ पृशिप्णयां च सात्ित्‌। 
राडिमास्ष हिता पैवा पित्तञ्च एष्रातिसारिशाम्‌ ॥ ११॥ 
प्यश्चर््ोदके छागे हौवेरोत्‌ पलनागरः 

पेया रक्तातिसारप्रौ पृञरिपग्ा च सर्धिता॥ 
दद्यात ऋखात्तिविषां पैयां सापे स्तां सनागराम्‌ ॥ १२॥ 
प््वटंष्टाकण्टकषारोभ्यां मवक्षच्छं सफाणिताम्‌ ॥.१२ ॥ 


१९४ 


चरक-संष्हिता। [ वः 


विड्क्पिष्पलोमूलशियुभिग्भेरिचेन च । 
तक्रखिदा यवागूः सयात्‌ क्रिमिप्नौ ससुवच्ि का ॥ १४ ॥ 
सदौकाशारिवालानापिष्पलौपश्रुनागरेः । 
पिपामाघ्नौ विषध्तीच सोमराजोविपाचितां ॥ १५॥ 
सिद्वा वराहनिर्य.हे यवागृ्यै हणो मता । 
गवेधुकानां शृष्टानां कषेणौोवा समाक्षिका ॥ ९६ ॥ 
सर्पिंप्मतौ बहतिला खरं हनो लवणान्विता । 
कुशामलक नव्यं हश्योमाकानां विकत्तणौ ॥.१७ ॥ 
द शमूलोणृता कासदहिक्ता्वास कफापदहा । 
यमके भदिरासिदा'पक्राशयसजापह्ा ॥ १४८ ॥ 
पौकैग्भीं सेस्िलेष्मषिः सिदा वर््चोनिरस्यति । '. 
जम्ब वास्थिदेधित्धाश्विल्व ः; दा ग्राहिकौ मता ॥ १९ ॥ 
चारचिवकरङ्ग स्तमेतसभदिनौ मता 
अभयापिप्पलोमूलविष्लं व्वातानुलोमनौ ॥ २० ॥ 

तक्रसिष्ा यवागूः खाट्‌ प्रत्व्यीप्रहिनाशिनो,। 
तेलवव्रापदि स्तां खात त्षक्रपिण्मकथाचिता॥ २१॥ 
गवव्रममंसरसः“ साश्व .विषमन्वरनाशिनो 
केरा यवानां यमके पिष्मल्यामलकेः गता ॥ २२ ॥ 
ताषचूडरैसे सिद्वा रेतोमागेरुनापंहा । 
समाषविदला दध्या घरतक्छौरोपसाधिता ॥ २३॥ 
उपोदिकादधिश्चान्तु सिषा मदविनाशिनौ , 
चथ इन्याङपामागे ्लौरभीधारस ग्ृला॥ २४ ॥ 

तत्र र्का । 


' । - 
श्य शः] ¦ चतरस्थामम्‌ । १७ 


अष्टाविंश्रतिरिल्योता यवाग्वः परिकौैत्तिताः। 
 पञ्चक्मांणि चाभ्रिल्य प्रोक्तो भषज्यसग्रहः ॥ 

पूव्वं मूलफलज्ञानहेतोरुक्तं यदौषधम्‌ । 

पञ्चकम्माश्रयन्नानडेतोस्तत्‌ कन्ति त' पुनः । 

खम तिमान हतुयुक्तिन्नो जिबात्मा प्रत्पित्तिमान । 

भिषगौप्रधसंयोगेश्चिकित सां कत्त महति ॥ २५ ॥ 


गूत्यग्निवेश्यकुते तन्तं चरकप्रतिसंस््रते ्रोकस्थाने 
अप्रामागं तण्डलोयो नाम दितोयोऽष्याकः ॥ २॥ 
ध 





ठतोवोऽध्याय। 


॥ ॥ 
ज--- = ही > 


अथात आारग्वधीयमध्याय' व्याख्याखाम 
दूति ह' स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

अ्ररग्वधः सडगनज्‌ः करञ्चो वासा गड्ष्वो मदनं हरिद्रे । 
श्राद्धः सुराह्वः खदिरोऽवश्च .जिम्बोविङङ् करवोरकत्वक्‌-॥ 
ग्रज्थिश्च भो््वलशुनः शिरौषः सलोमशे राग लक्लषणगस्धे । 
णिज मको. वतसकसक्तपणो पौलूनि कुष्ठं समनःप्रबाल॥ 
वचा हरणखिव्र॑ता निक्रुभ्भो भला तकं गरिकमञ्जनचञ्च । 
मनःशिलाले णहघधम एला काशो शलोधाजनमुस्तसर्व्जा+॥ 
दूल्यदरूपवि हिताः षड ते गोपित्तर्पैताः "पनरव" पिष्टाः 
सिदाः परं सषेपर॑तलयक्ताश्च गोपदे भिप्रजा फ््योज्याः.॥ 
कुष्ठ्नि क्लच्छाणि.नवं किला  सुरन्द्रलप्रं किटिमं सटद्र । 


चरक-संह्िता । ` [ श्य श्ः 


भगन्दराथेोंखपचौं सपामां 

हदु: प्रयुक्तास्वचिरान्नरराणाम्‌ ॥ २॥ 
कुष्ठं हरिद्रे सुरसं पटोल | | 
निम्बाए्वगनम्प्रे सुरदारु शिय । 

ससषपं तुम्ब्‌ रुघान्यवन्य 

चरडाञ्च चणानि समानि कुय्यत्‌ ॥ 
तेस्तक्रपिष्टेः प्रथम शरोर 
तल्दयक्तसमुदत्त यितु यतेत । 

तेनास्य करण्डः पिडकाः सकोठा 
कुष्ठानि शोफाश्च शमं व्रनन्ति॥ ३ ॥ 
कुष्टाखत्प्रसङ्कटङ्टेरौ- 
काशौकम्यिज्ञकसुस्तव्लेधम्‌ । ` 
सोगस्धिकं खनरसोः विडष्ं 
मनःशिलाले करबौरकत्वक्‌ ॥ 
तेलाक्तगावश्च क्तानि. चर्णा- 

न्य तानि दद्यादवच्वणं नाथम्‌ । 

ददरः सकर्शदुः .किटिमानि पमा 
विचच्चिंकाचेव तथेति शान्तिम्‌ ॥ £ ॥ 
मनःशिलाले मरिचानि तल- 

माक पयः कुर्ह; प्रदेहः 

तुवा # विग मरिचानि कुष्ठं 
" लोधञ्च तदत से्षनःथिलं खात ॥ ५॥ 


----------------------------~-----& अ = _ 


# “तुल्यमिति पाठान्तरम्‌ । 








| 
श्च शखः | सुत्रस्थानम्‌ | १९. 


रसाञ्चनं स प्रपन्राङडवोजं युक्तः कपिल्यस्य रसेन लेपः । 
कर ञ्नवौनडगजं सक्गुष्ठं गोमूचपिष्ठज्च परः प्रदेहः ॥ ६ ॥ 
उभे हरिद्र कुटजस्य वौजं कृरञ्चवौजं सुमनःप्रवालान । 
त्वचं समध्यां हयमारकस्य लेप. तिलैत्तारयुतः विदध्यात ॥ ७ ॥ 
मनःशिला त्वक्‌ कुटजात्‌ सकुष्टः सलोमशः सैडगजः करद्चः । 
ग्रन्थिश्च भौक्नं: करवौरमूल' चुर्णानि साध्यानि तुषोदकेन ॥ 
 पलाशनिदाहरसेन चापि कषोद तान्याटृकसंमितेन । 
दव्वींप्रलेषं प्रवदन्ति लेपमेतत्‌ परं -कष्टनि सूङ्भनाय ॥ ८-॥ 
पर्णानि पिष्टा चतुरङ््‌लस्य तक्रंण पमणेन्यथ काकमाच्याः । 
ते लाक्तगावस्च नरद्यै कुष्टारयइत्तं येद्‌ऽवहनच्छदौ च ॥ < ॥ 
कौलं कुलत्थाः सुरदारु राख माषा तसौ.ते लफलानि श््टम्‌ । 
वचा शताह्वा यवचूणेमस्तश्ुध्णानि वातामयिन। प्रदेहः ॥ १०॥ 
आनूपमत्‌ स्यामिषबेशवारोरूष्ण ; प्रदेहः पवनापहः स्यात्‌ । 
सं रेश्चलुभिंदशमूलमिगगेन्धौषधेर्वानिलजित प्रदेहः ॥ ११॥ 
तंक्रण युक्तं यवचूशसुष्ण सत्तारमसतिं जठरं निहन्यात्‌ | 
कुष्ठं यताच्वां सवनच्नां .युवानां नुशं सत लाम्तसुषन्ति वाते ॥१२॥ 
उभे शताह्ध शश्ुकं मभक बलां पियूालञ्चं कथोरूकञ्च। 
छतं विदासैश्च सितोपलाञ्च कुय्यएत्‌ प्रदे हं पवने स॒रक्ते.।१३ ॥ 
राखां गद्धचौ मधुकं बक्ञे द सजोवकं सषभक पयश्च 
छठत्च सिद मेधुभेषयुकतं रक्तानिन्नातति प्रण॒देत्‌ प्रदेहः ¶ "९४ ॥.. 
वाते सरक्ते सघ्रुतप्रटेषहो गोधमच | कगन्लोपयश्च । 
नतोत्‌पलं चन्दनङ्रुष्टेय क्तं गिरोर्ना्या स्तः" प्रदेहः ॥ १५॥ 
प्रपौण्डरीकं सुरदारु कुष्ठं वश्याह्मेलौ कमलोत्‌पले च । 

द क्र 


६० वरक-स ष्हिता | [श्य भः 


` शिरोरुजायां सघ्रतः प्रदेहो लोहेरकापदकचोरवीश्च ॥ १६॥ 
राखरा हरिद्रे नलदं शताह्नं इं देवदारूणि सितोपलाञ्च । 
जोवन्तिमूलं सध्रतं सतेलमा निपन्‌ पावेरुजासु कोष्णम्‌ ॥ १७ 
श वालपद्मोत्‌पलवेचतुङ्ग प्र॑मोर्डरौकाणख्णाललोधम्‌। 
प्रियङ््‌ कालोयकचन्दनानि निर्वापणः खात्‌ स्रत: प्रदेहः ॥ १८ 
सितालतावैतसपद़कानि यश्ाह्वमेन्द्रौ नलिनानि द्र्व्वा 
यवासमूलं कुशकाशयोश्च निव्वांपशः ख्यात जलमेरका च ॥१ > 
भ लेयभेलाशुररौ सकु्ट-चणडा नतं. त्वक्‌ सुरदार रासना । 
भौतं निहन्यादचिरात प्रदेहोविषं शिरोषस्तु स सिन्धु वारः॥२० 
-शिगौषलामच्जकर मलोधु स्त्वग्दोधसंखं ट्र प्रधः 
 पत्राम्द्‌ लोधाभवचन्दनानि शरीौश्दौ गन्धारः प्रदेहः ॥ २१ ॥ 
तत्र ञ्ञोकः-1 
दहाविनः सिद्वतमाकुवाच इातिंशतं सिदमहषिपूज्यः | 
चुणप्रदेहान विविधामयत्नानारग्बधौये जगतो हिताथेम्‌ ॥ २२ 


दूत्यगिवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस्क ते स्लोकस्थामे ` 
प्रै(रग्बधौयो नाम छतोयोऽध्यायः । ३ । 


मी 


चतुर्थोऽध्यायः } 
अथातः षडविस्चवश्ैताथितोयमध्यायं व्यवख्याद्याम 
दति ह स्माह ॥ १ ॥ 
दूह खल जड़ विरचनशतानि भवन्ति.। षड विस्वना- 


श्य सः | सुतरस्यानम्‌ | | २१ 


श्रयाः । पञ्च "कषायशतानि । पञ्च कषोवयोनयः । पञ्चविधं 
कषावकल्पनम्‌ । पञ्चाशन्महाकषाया इति संग्रहः ॥ २॥ 
षड विरेचनशतानौवि यदुक्तं तदिह संग्रहेशोदा्त्य 
विस्तरेण कल्योपनिषद्यदवााख्याखम्नः ॥ ३ ॥ 
तयखिंशष्ट योगशतं .प्रणोतं 
फ़ जेष्व कोनचत्वारि शच्जोमतकेष योगाः 
पञ्च चत्त्रारिशदिक्ञाकरुष 
ध्रामामेवः षष्टिधा भवति योगय क्रः ॥ 
कुटजस्त्ष्टाटश घा योगमेति 
क्षतेन षटिघा भवति योगयक्तम्‌ .। 
श्यामा विद योगं शतं प्रणो दशापरे चात भवन्ति खेगाः। 
चतुरङ्गलो हाटर्भंधा योगमेति लोध' विधौ, मोडशयोगयुक्तम्‌। 
महाव्रक्षो भवति विंशतियोगय्‌ क्र- 
एकोनचत्वारिंशत्‌ स प्रलाशङ्किन्योर्योँगाः । 
अछ्ठाचत्वारिशदन्तौद्रवन्तमोरितिषड़विरे चनशतानि ॥ 8 ॥ 
षड विरचनाश्रया इति त्षोरूभूलत्वक्‌ पवपुष्पफल।नौति + ५॥ 
पञ्चकम्राययोनय इति मध्ुरकषन्यैः अन्वकषायुः कटुकषाय 
तिक्कषायः कषायकषायश्चति तन्तं सन्ना ॥६॥ 
पञ्चविधं कषायकल्यनमिति तद्यथ खरस कल्कः ग्रतः 
प्रतः फाण्टः क्लाय दति ॥ 9॥ 
यन्रप्रपौडनादइ व्याद्रसः खरं. उच्राते। 
यत्‌ पिण्डं रखपिषटाना त कल्क' परिक तख ॥ 
= वद्ौ्तु' क्रेथितं टव्य' परतमाहश्चिकितंखकाः । 


दे  चरक-संद्िता । [ श्यै भः 


# 


द्रबम्ादांपोधितात्तोये तत्‌ षुननिंशि स ख्ितात्‌ ॥ 

कषायो योटभिनियेति स शतः ससुदादतः 

्िप्रोष्णतोये खदित तत्‌ फाण्ट परिकौत्तिं तम्‌ ॥ ८ ॥ 

तेषा ययापृव्व बलाधिंक्यम । अतः कषायकल्पना. बाध्या- 
तुरबलापैक्जिणो । नत्वं वं खलु सर्व्वाणि सव्व तोपयोगौनि 
भवन्ति॥६॥ 

पञ्चाशन्महाकषाया इति यदुक्तं तदनुन्याख्याश्चामः । तद्‌- 
यथा जौवनौयो ‹ व'हणौयो लेखनोयो. भदनोयः सन्धानोयो 
दौपनौय इति षटकः कषायवगेः। बल्यो वणरः करटो द्य दूति 
` चतुष्कः कषायवगेः। ठस्निप्रो्णोघ्रः कुष्ठघ्नः कण्डुरः क्रिमिघ्नो 
विषन्न इति षट्‌कः क्ायवगं; । स्तन्यजननः स्तन्यशोधनः शुक्र- 
जननः शुक्रशोधन, दूति चतुष्कः कधायवरगः। खं होपरगः खं टो- 
पमो बमनोपमो विरंचनोपग आस्थापनोपगोध्नुवासनोपगः 
गिसोषिरेचनोपग दूति सप्तकः कषायवगेः। छदि निग्रहणस्त ष्णा- 
निग्रहणो हिक्षानिग्रहण इति विकः कषायवगेः। पुरौषसंग्रहणौयः 
पुरीपविरजनौयो ` मूवस"गरहणैयो मूबविरननौयो मूवविरे- 
चनोय दति पञ्चकः कषपयवगः । कासहरः १वासंःररः शोय्रो 
ज्वरहरः श्रमहर इति पञ्चकः .कषायवगेः । दाहप्रशमनः शौैत- 
प्रशमनः उददःप्रंशमनोट्क्कमह्‌ प्रशमन: शूलप्रशमन इति पञ्चकः 
कल्ायवगः । शो णितिबधापरनो वेदनास्थापनः संज्ञाापनः प्रना- 
स्थापरनोवयःस्थापन इनि पञ्कः कषायवगेः। इति, पद्चाशनग्बष्हा- 
कायाः म॑हतमञ्च कषायाणं लत्षणोद्ाश्रणौथ वाख्याता 
भवन्ति. 


एसः ] चत्रस्यानम्‌ । ९६ 


तेषामेवोकल्िन महाकषाये दश दशावयविकान्‌ कषाया- . 
नकुव्याख्याखामः। तानेव पञ्चकषायशतानि भवन्ति । 
तद्‌यथा जौोवकषेभको मेद्‌महासेदा काकोलौत्तौरकाकलौ 
सुग्दमाषषणेयौ' नौोवन्तो मधुकमिति .दभेमानि जौवनौयानि 
भवन्ति (१) । कोरिणौराजक्षककबलाकाकोलौक्तौरकाकोलो- 
वावायनौ ` कद्रौदनौ भारदाजौ पयखषेयगन्धा दूति दशेमानि 
च'हणौयानि भवन्ति ( २ ) । मुस्तकुष्टहरिद्रादारहरिद्रावचा- 
किंविषाकटुरोहिणौचित्रकचिरिवि लव्ह मवल्य “द्रति दशेमानि 
 लेखनौैयानि भवन्ति ( ३ )। सुवहाकोंरूवु काग्निसुखौचिचा 
चिचकचिरिवित्वथद्किनौ शक्तुलाद नौ.सखणचौरिणय इति द शे- 
मानि भेदनीयानि भवन्ति (४) मैष्ुकमधुपर्णो पृत्रिपणा- 
म्बष्ठकौ समङ्क मोचरखधातकौलोध परियङ्कटफलानौति दशे- 
मानि सन्धानौवयानि भवन्ति (५) । पिष्पलौपिप्पलोमूलचनव्य- 
चिचकम्बङ्खषेराम्तरवेतसमरिचाजनमोटामज्ञातकाख्िहिङ्निर्य्यासा 
दूति दशेमानि दौपनौयानि भवन्ति (६) इति षट्कः कषायवगः, 

रिन्द्‌ गघन्यतिरद्नष्यं प्रोक्तपयस्याषलगर्न्धास्ि रारोहिणौ- 
बलातिबल्ला ति द शेमर्न बल्स्ावरि भर्व॑न्ति ( ७; । चन्दन- 
तुद्गपदमकोग्नौरम्‌धरुकमच्िष्ठासारिवा पयस्या .सितालता इति 
दशेमानि शानि भवन्ति (८) । समगरिवेत्तमूलंमघ्ुक पिप्पलो 
दरा्ताविदारीकीटयैदृटसपादौद्धती कण्टकारिका दति--दथ- 
मानि कर्ठत्रानि भवन्ति ( ६) ।* आखाखातकनिकुच- 
करम्‌ इचान्ा्ववेतेस ङवलवद्‌ {(दाड़मिमातुम्‌ ङ्नोति दथे- 
मानि द्यौनि भवनि ८ १४) । ` इति चतुष्कः कणायवगः ॥ 


२9 चरक-संद्हिता । [ ध्ये भः 


नागरवचि्रकचव्यविड्ङ्गमूर्व्वाराङ़ वौवचामुस्तपिष्पलोपटो- 
लानौति दशेमानि ठक्चिन्नानि भवन्ति ( १९१) । कुटनविख- 
चिच्रक-नागरातिविषाभवाधन्वयापक-दारुहरिद्रा-वचाचवा- 
नोति दशेमानि अर्शोल्नानि भवन्ति ( १२ ) | * खदिराभया- 
मलक-हरिद्रारुष्करसप्नप्णारण्वध करवौर-विडङ्ग-जातिप्रबाला 
दति दशेमानि कुष्ठघ्नानि भवन्ति ( १३ .)। चन्दननलद- 
क्तमालनक्तमालनिम्बकुटनसषेपमध्रुकदटारूहरिद्रा मुस्तानौति 
दशेमानि कण्ड्स्नानि भवन्ति (१४ ) । श्रक्तौवमरौचगण्डोर- 
केवक विडङ्गनिगशडो-किणि्ो प्वदं्ाठ-पषपरिकाखुपणिका 
दूति दशेमानि क्रिमिघ्नानि भवन्ति (१५१ हरिटामञ्धिष्ठा- 
सुवषासुच्प लापाकिभ्दोचन्दनकतकशिरौघधसिन्धवार श्चं प्मातका 
इति दशेमानि विषचत्नानि भवन्ति (१६) । 
इति घटकः कष्रायवगेः । 
वौरण-गा लौषष्टिकक्षवालिका, दभक्श-काशगान्द्रं तकट- 
कत्त णमूलानोति दशेमानि स्तन्यजननानि भवन्ति ( १७ )। 
पाठोमनहहौषधसुरदारमुंसतमूर्व्वाः गुड्चौवल सकफलकिराततिक्त- 
कटरोहिणषैसारिती दति ठशेमानि स्तल्यशोधनानिं भवन्ति (९८) 
तौवकषेभकक्राकोलौक्तीरकाकोलौसुद्कपरीःमा षप मे दादन्त- 
रुहाजटिलाकुलौङ् दति दशेमानि शुक्रजननानि भ॑वन्ति(१९)। 
कुष्टेलवाल ककटप लसमु द्रफ नफदम्बनिय्थासेत्तु काण्डे चिक रक- 
नसुकोशौराणौति ट शेमानि.शुक्रथोधनानि भवन्ति ( २० )। 
दूति चतुष्कः कप्रायवगेः ॥ 
मृङोकामध्रकमध पीसेठाविदायैक्ञाकोलौच्चीरकाकीली 


४य भैः | सवस्थानम्‌। । २५ 


जोवकजवन्तौ-गलणणेा दति दशेमानि स होपगानि भवन्ति 
(२९) शोभाञ्चनकरणडाकदश्चौरपुननवायवतिलङलव्य- 
मासवदराणोति दशेमानि तै दोपगानि भवन्ति (२२) । मधु- 

धुक-कोविदारकव्वटारनौपविडुल - क्न्बशणयपुष्पौख टापुष्यौ- 
प्रत्यकपुष्यय उति द्श्मानि वमनोषगानि भवन्ति (२३ )। 
द्रात्ताकाश्सय्य'पङ्छषकाभयामलक-विभौतकक्ुबलबदरकक न््‌- 
पौलुनोति दशेमानि ` विरेचनोपगानि भवन्ति ( २४ )। 
विद्रदिल्वपिषप्यलौकुष्टसषेपवचावतस कफल शत पन्मामघ्ुकमद न- 
फलानीति दभेमुन्याख्वापनोपगानि भवन्ति (२५) । राला- 
सुरदासविल्व-मदटनशतपुष्पा-वश्चौरपुननवाप्वद्‌ 'एासिमन्धश्यो- . 
नाकादूति दरगेमलन्यक्वासनो पगानि भवन्ति (२६), च्यीति- 
प्मतोत्तवकमरिचपिष्पलोविडङ्शियुसषे पौपामोागे तण्ड ल१्वेता- 
महाप्वेता इति दशेमानि शिरोषिरचनोपगानि भवन्ति 
( २७ )। दति सप्रकः कषायवगः। 

जम्ब 1खपज्ञवुमालुल्‌ ङ म््रव॑दरदाड्भियवयष्टिकोशौरणखज्ञाजा 
दूति दशेमानि, टि ज्न्िहणानिं भवन्ति ( र )। नार्गर- 
घन्लयवासक्रसमुस्तपपेटकष्वन्दनकिराततिक्तकरगंड चो जबेरधान्य- 
कपटोलानौोति दशेमानि ठष्णानियहरममनि, भवन्लि 
(२<)।असेषुष्करम्ूलबदरवोजकग्टकारिकार तठ त्तरहाभया- 
पिप्पलो-दुरालभाकुल्लौरण्द्धय. इषि द भेमानि हिक्तानि्ट- - 
गानि भवन्ति(३०)। इति विक कषायनगः 

प्रियङ्नन्ताखाश्िकट ङ्लोधमोचृुरस समङ्गघातकोषुष्पपद्या- 
प्र्केश रार्णाति दग्येम{निं छएुरोषसंमहशोयानिं भवन्ति (३२१), 


९. 


२६ चरक-रूषश्िता । [षः 


 जम्ब्‌ शक्ञकौत्वक्कच्छुरामध्रुकशालमलौ-भोवेषटक-भृषटख त पय- 
 सयोतपलतिलकणा इति दशेमानि. पुरौषविरजनौयानि 
भवन्ति (३२) । जम्ब ाखप्रक्षवकपौतनोड्म्बराश्वत्य भन्ञा- 
लकाश्मन्तकसोमवल्का ` इति" दशेमानि मूवसंगहणानि 
भवन्ति ( ३३) । ' पद्मोन्‌पलैनलिनकमुदसोगन्भिकपुणडरौक- 
शतपवमघुकप्रियङ्धातकीगुष्पाणौति दथेमगनि मूवविर- 
लनौयानि भवन्लि (३४ ) । दत्तादनौषवदं्टावसुकव शिर- 
पाषाणभेददभकौशकाशरान्दरं तक्रटमूलानौति . दश्रेमानि मूव- 
विरेचनौयानि भवन्ति ( ३५ ) । इति पञ्चक; कष्रायवभैः । 
द्रा्ञाभयामलक-पिष्प्रलौदुरालभाग्रद्ैकण्टकारिकाव्रश्चौर- 
पुननंवातामलक्व दति दशेमानि कासहराणि भवन्ति 
( ३६ ) । णटोषुष्करमूलास्नरवेतसलादिङ्गु रसुर्षातामलकौ- 
जौवन्तोचणडा इति दशेमानि एताशहराणि भवन्ति ( ३७ ) । 
 पाटलाग्निमन्धवित्वश्योणाक-काश्मयेपकण्टकारि काठदहतौशाल- 
 पर्णोपृ्िपणौगोक्तरका' इति दशेमानि शोयद्हराणि भवन्ति 
(३८) । शारिवाशकंराप्राठामञ्चिष्ठा-द्राक्ापौलपरूुषकाभया- 
मलकविभौतकानीति दशेमानि ज्वरहराणि भवन्ति. ३९ ) । 
द्रा ्ताखन्ज रपिवालबद्रदाडिमफलगुपरूषकम्त॒यवयष्ठिका इति 
दशस्रानि श्रमहराणि, भवन्ति (8०) ।. इर्ति पञ्चकः 
-कषायवगेः । 
लाजाचन्दनकाश्मयेफलम्ुकशवोरानौलोतपलो शौरथारिवा 
गुडु चौहोवेराणौति दभेमानि दाहप्रथमनूनि भवन्ति (४१)। 
तगरागुरु-धान्यक-गृङ्गवं रमूतौकववा-(करधकारिकाग्निमन्ध- 


ह्मः | संस्थानम्‌ । २७ 


इ्योनाकपिष्पलया इतिं दशेमानि भौतप्रशमनानि भवन्ति 
( ४२) ) तिन्दुकृपियालबदरखदिरकदरसप्नपोष्तकणे- 
त्न नासनारिमेदा इति टश मानाद्‌ प्रशमनानि भवन्ति 
(४३ )}। विदारिगन्धापृश्िपशौवन्हतौकग्टकारिकोरणड का- 
कोलौचन्दनोशौरलामश्रुकानौति दश्ेमप्नाङ्मद प्रथमनानि 
भवन्ति" 88) 1 पिष्पलौपिष्पलोमूल-चवाचितकगृङ्वेर- 
मरिचाजमोटाजगन्धाजाजौगण्डोराणौति द शमानि शूलप्रश- 
मनानि भवन्ति (४५) । दति पञ्चकः कषायुत्रगैः । 

मध्ुमधुकरूधिरमोचरसष्तकपाललोधुगेरिकप्रियङ्शवं- 
रालाजै इति दशेमानि शोणितस्थापनानि भवन्ति { 8९ )। 
शालकट्‌ष्ुलकदम्बपद्रकत्‌ ङ्-मोचरसशिरौषवञ्च ल लबालं का- 
शोका दूति" दशेमानि वेदनास्थापनानि भवन्ति (४७ )। 
हिङ््कं टयेप्रारिमेदवचाचोरकवयःस्थागोलोमौजटिलापलङ्कषा- 
शोकरोदिण दति दशेमानि संज्ञास्थापनानि भवन्ति (४८) । 
रेन्द्रौवा चमी तवीव्या-सुहखवी्व्यामोंघावप्रथाथिवारिष्टावा्य- 
पुष्यौविष्वकसेनकन्ताद्ति ट्शमानि प्रजास्थापनानि भव॑न्ति 
(४६) अरूताभयाघानौमुक्ताश्वेताजैरैवन्तातिरसामणडुकपय- 
स्थिरा-पननेवा इति दशेमानि वयःसखाप्रनानि भव्न्ति 
( ५०) ।"दति प्रज्चकः कषायवगेः 

दूति पञ्च. कषावशतबन्यभिसमस पच्चाशन्येहा-~ 
कषायाः महताञ्च कषायाणा श्ुत्तणोदाह रणां वप्राख्याता 


भवन्ति । १०। 
नहि विस्तरः. ` प्रमाणमस्ि नषाप्मतिसंक्तेपोध्ल्य- 


ष्‌ । ] < | 
दृटः | चरक-सङ्िता। [ श्ये निः 


बुषठौनां सामधैरायोपकल्पते। तस््ादनतिंसक्तेपेशानतिविस्तरेण 
'वोहिद्ाः। एतावन्तो येल्पमबदौना व्यवहाराय बुदिमताञ्च 
सवालक्षणानुमानयुक्रिकुशथलानामच्क्ताथेन्ञानायेति । ११। 
एव वादिनि भगवन्तमावेय मग्निषेश उवाच । नतानि 
भगवन. पञ्चकषानशतानि पुयन्तं, तानि तानि द्य वा- 
ह्नि स्रवन्तं तेष तेषु मह्मकषायेष्विति। १२ ` तसु- 
बाच भगवानाच्रय;। नेतदेवं बुद्धिमता द्रष्टवममग्निषैश 
एकोपि छने कानक्रन्नां लभते कायेान्तराणि कूव्वेन । तद- 
यथा पुरषो वहूनां कम्मं णां करो समो भवति.। ख यद्यत्‌ 
कर्मे . करोतिः तस्य तस कम्मं णः कत्त करणकायेगस प्रयुक्त 
तत्तद्‌ भौण' नामनिेष प्राप्रोति। तङदौषधद्रवप्रमपि 
द्रष्टवपम । यदिच कमेव किञ्चिद दवव्रमासादयामस्तथा- 
गुणयुक्त यत्‌ सव्वेकन्यणां करणं समथ सप्रात्‌ कस्ततोटनादि- 
च्छेदुपघारयितुमुपदेष्टवा शिषोमभ इति । १३ । 


तत्र ्रोकाः । 
यती यए्वन्ति धै द्रवेधद्निरेवनशतप्रनिः षट । 
उक्तानि संय यह तथवषा षड़ाश्रयाः ॥ 
रसा लवयवनेञ्च कषाया इति स जिताः, 
त॑च्छात्‌ पच्चत्तिधष योनिः कषायाणासुदादता ॥ 
तया कल्पनमपेुषषसक्त पञ्चविधं पुनः 
मशूताज्च कषावाशां पच्य त्‌ परिर्कष्तिंताः॥ . 
पच्च वाणि कत्ाबाणा. यतानुग्रक्तात्रि भप्मश्ः | 


५ चैः } सतस्थानम्‌ । | २९ 


लाये श्रमएणं हि विस्तरस्य न विद्यते ॥ ` 

न चालमतिसंचेषः सामर्थ्यायोपकल्ययते । 
अल्यवुषेरय त संक्तेपविस्तर' ॥ 

मन्दानां व्यवहाराय वुधषनां वुदधि्रइये । 
पञ्चाशत्‌ कोद्यय वगेः कषावाणामुदादतः॥ 
तेषां क्मेसु वाद्यं घु योगमाग्यन्तरेष॒ च । 
संयोगच्च प्रयोगगञ्च यो वेद स भिघसखरः॥ १४॥ 


दूत्यण्निवेशक्रते तन्तं चरच्छप्रतिसंस्कते सोकस्थाने 
तड विश्न्रिनग्रताभरितौयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो माच्राशितौयमध्यायं व्याख्याखयामः 
दति ह सख्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

माबाश्यौ खलति। आद्रमाव्रा पुनरग्निबलापैशिशौ । 
यावद्धास््याशथनमशितमनुप्टल्य प्रक्षतिं यथाकनल जरां गच्छति 

तावदस्य मावाप्रभत्णं बेदितव्यम्भवति ॥ २॥ 
तवं" शालिषष्टिकसुङ्गलाव कपिञ्जल प्रशश्शरभशम्बरादौ- 
न्याहारद्रव्याणि प्रक्ततिलघृन्यमि मुवापेक्लौशि भवन्ति । तवा 
पिष्टे ्ु-त्तौरविक्वैति-माप्रानूपौदकपिशितादौन्याहार-द्रव्याणि 
प्रक्ततिरारूणप्रमि -मद्रवामेवापेचतन्तं + नन्नेवमुक्तो द्रव शुस- 
लाघवमकारणं मन 1 लघूनि हि द्रव्याणि वायुम्निराशवह- 


वरक-सं दिता । [ ५ब भः 


` लानि भवन्ति। पृथिवौसोमशणवबद्हंलानौतराशि । तस्मात्‌ 
स्वगुणादपि लघन्यगनिसन्धुत्तणस्वभावान्त्रल्पदोषाणि चोच्यन्त 
अमि सौहित्योपयुक्तानि। गुरि पुनर्नाग्निसन्धु चत णस्वभा- 
वान्यसामान्यादतश्चातिमावं टोषवन्ति सखोहित्योपयुक्तानि 
अन्यत व्यायामाग्निविलात ॥ ३॥ 

सेषा भवत्धग्निबलापैक्ियौ माजरा नच नापेश्चते द्रव्यम्‌ । 
द्रव्यापेक्षया च च्िभागसीटहित्यमदंसोहित्यवा गुरूगासुप- 
दिश्यते । लघनोलपि च नातिसौहित्यममनं य॒ क्त्थेम्‌ । माता- 
वद्धाशनमशितमकुपहत्य प्रक्षतिं बलव णं सुखायुश्रा योजयतु्रप- 


धोक्तारमवश्यमिति ॥ ४ ॥ 
भवन्ति चात्र । 


गुरु पिष्टमयं तस्नात्तण्डलान पृथकानपि । ' 

न जातु भुक्तवान खादेन्मावां खादेद्‌ वुखक्षितः ॥ 
वल्लूरं शुष्कशाकानि शगलुकानि बिस्षानिच। 
नाग्धसेढ गौरवान्म्ांसं क्षं नँवोप्रयोजयेत ॥ 
कूश्चिंकांश्च किलाटांश्च शोर गव्यस्मामिषम्‌। 
मतखौन दर्वि च माषांश्च यवर्कश्चं न भोलयेन्‌.॥ ५॥ 
षष्टिकान्‌ शालिमुद्गांश्च सेन्धवामलके ववान । 
आन्तरीचं पयः .सर्भिनाङ्लः मधु चाग्यसेत | 
तच्च नित्य प्रथुद्लौत खस्थ येनानुवत्तं ते । 
अजातानां विकाराशीम्ू तत्‌ पत्तिकृरञ्च यत्‌ ॥ ६ ॥ 
अत ऊद् रौर काद्र मच्यञ्चनादिकम्‌ । 
वस्यद्दस्षमभितेदय गणतः सप्रवत्धते ॥ 


५म (ल ] खूतरस्थानम्‌ । ३९. 


सोवौरमञ्जनः नित्य हितमक्त णोः प्रयौनयेत । 
पञ्चरातेट्ठराते वा स्रावणाये रसाञ्जनम्‌ ॥ ७ ॥ 
चस्षुस्त जोमय तख वििषात छं प्रतो भयम्‌ । 
दिवा तङ्ग' प्रयोक्तव्य नेवयोस्तौच्चगमञ्चनम्‌ ॥ 
विरेकड्न्बेला उष्टिरादिल्य' माप्य सोदति । 
तस्मात्‌. .सखान्ब' निशायान्तु घ्‌ वमञ्चनमिष्यते । 
ततः खं प्रहर कस्म हितं दष्ट; प्रसादनम्‌ ॥ ८॥ 
यथा हि कनकाटौनां मलिनां विविघाव्छनाम्‌ । 
घोतानां निश्मेला शुदिस्तेलचेलकवचादिभिः ॥ 

एषं नेवेष मत्तौनामञ्चनाश्चगोतन्रादिभिः॥ 
देष्टिनिङ्कला भाति निमेस नभसमेन्दुवत्‌ ॥ २ ॥ 
हरोणुकां प्रियङ्ज्च पृथौकां केशर "नखम्‌ । 

हेर चन्दनं पवं लगेलोभोरपडमकम्‌ ॥ 

ध्यामकं मधुकं मासौ रुग्‌ ल शस शकंरम । 
न्ययोघोड़ म्ब्पशवनव्यप्नक्षलोधत्वचः शुभाः ॥ 

वन्य' सकन रसं मुस्तं भे सेयुः कमलोतपले । 
श्रोयेष्टक शल्लकौञ्च शुकवदमथमपिं च ॥ 

पिष्टा लिम्पेन्रेषोकां तां बन्ति यवसन्निभाम । 
अङ्हसंमितां कुग्योदष्टाङ््‌लसमां भिषक । 

शुष्कां विगभा.तां वत्ति धञनेवापिता बरः । 

ख हाक्तामःम्निसभ्‌.टा पिवे ४ प्रायोग्फकिं सुखाम्‌ ॥ १०५ 
वसाष्ठतमधूव्छटेय क्तियुक्तैव्वरोषधेः 

वत्ति मधरकौः ल सर हिक घूममाचरत ॥ ?१॥ 


॥ &: 


चरका-सश्टिता । [ ५१ शः 
प्तेता च्योतिश्मतौ चैव हरिताल मनःशिला । 
गन्धाश्चाशरुपवाद्या धूमो मूषे विरोचनम्‌ ॥ १२॥ 
गौरवं शिर्खः ल' पौनसपर्दावमेदकौ । ` 
कर्णासिशूल कासु हिक्काप्वासौ गलय्हः ॥ 
दन्तरोब्बेल्यमाखावः सोतोघ्राणाक्षिदोषलः । 
पूतिघ्राणाखगन्धश्च दन्तशलमरोचकः ॥ 
हजनुमन्यायडः कण्डुः क्रिमयः पाण्डुता सुखं । 
ख परप्रसे वरे वैस्वये गलशुण्डपजिल्धिका.॥ 
खालित्य भिञ्चरत्वज्च केशानां पतनन्तथा 


. चवघयश्ातितन्द्राच वहर्मोहोरतिनिद्रता ॥ 


धमपानात्‌ प्रशरम्य॑न्ति.बल भवति चाधिकर्म । 
शिरोसहकपौलानामिन्द्रियाणां खरखच ॥ 

नच वातकफात्मानो बलिनोय्पुद्गं जवूजाः । 
धूमवक्तकपानख व्याधयः सुगः शिरोगता: ॥ १३ ॥ 
प्रयोगपाने तसाद" काला; सखम्परिकौत्ि ताः | 


वातश्च प्रसमुतर्ग शः काकष्वेषु डि .लच्छते ॥ 


सरात्वा भललु समुद्य तुत्वा दन्तान्‌ विष्ं्च । 
नप्ननाञ्जननिद्रान्तं चात्मवान्‌ धूमपो. भवेत“ 

तथा वातकफात्मातरो न भवन्त ङ्गंनवुजाः। 
संगास्तख्य तु पेयः सुारण्पानाखिखयश्यः ॥ 

परं हिकालपायो खयादङ््‌ कालेष वद्िमप्न्‌ । 
प्रवीगे खं हके त्वं कं वृरच्य विश्चतुः पिबेत्‌ ॥ १४॥ 


त्‌ करट न्दरियसंशद्िले चत्व शिरः श्मः, 


(भजः ] खतस्थानम्‌ । ९४ 


यथेरितानां दोषाणां सम्यकपौलख लक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
वाधिर््यं मान्धामूकत्व' रक्तपित्त शिरोमम्‌ । 
अकाले चातिपौतश्च घमः कुरय्यादुपद्रवान्‌ ॥ 

तवेष्टं सिं घः पानं नवनुञ्चनैतपं णम्‌ । 

स्र हिक धूमजे दोषे वायुः पित्ताचुगो यदि । 
शोतन्सु रक्तपित्त खात्‌ श्च प्मपित्त विरूक्षणम्‌ ॥ १६॥ 
परन्त तः; प्रवच्छामि घमो येषां विगह्तः 

न विरिक्तः पिवेद्म. न क्रते बरस्तिकम्मेणि। 

न रक्तो न विषेशत्तोन शीचौनच गभिंणो॥ 

न श्रमे न मट्‌ नासे न पित्त न प्रजागर । 

भ मूच्छाभमदष्णासु न'च्षोग्र नपि च चते॥ 

न मद्यहृग्धे पीत्वा चन सरंहंन च माषिकम्‌ । 
घूम न भुक्ता दघ्राचन र्तः क्रू एव च॥ 

न लाल्‌ शोषे तिमिरं शिरखभिहते न च । 

न शङ्खके न रोहिणां*न मेहे न' मदात्यये ॥ 

एषु धूममकालेषु मोहात्‌ पिवति योनरः”। 
रोगास्तख प्रवदन्तं व्टारुणा धम्रविभरमात्‌ ॥ १७ ॥ 
धूमयोग्यः पिवेदोषे शिरोघ्रणाक्षिसश्रये । 
ध्राखेनास्यमन कण्डस्थं सुखेन च्रणपो वमेत ॥ 
असमन घमकवलान्‌ प्रिवब्र घाणनः नोहमेत । 
प्रतिलोमं गतो दयाशु धमो हि खाद चक्षषौ ॥ 
#ज्चङ्ग चक्षु सच्च ताः सूपविषटखिपय्य यम्‌ । 
"पिबेच्छिद्रं भिधार्वकं नसिया धममाव्सवान्‌ ॥ १८॥ 


२४ 


नरक-संद्िता। | [ ५ शः 


चतुव्विश्रतिकं नैवं खाङ्लौभिव्विरेचने । 
ब्वावि'णदङ्लं सरं हे प्रयोगेटध्यदं मिष्यते ॥ 

ऋजु विकोषाफलितं कोलास्छीायप्रमाशितम्‌ । 
वस्तिनेवख मद्रा धूमनेवं प्रशस्यते ॥ | 
द्रादिनिगंतः, पव्वैच्छिन्गे नाडौतनूक्षितः। 

नेन्द्रियं बाधते धुमो मावाकालनिषेवितः ॥ १६ ॥ 
यदाचोरश्च करश्च शिरश्च लक्षुतां व्रजेत । 

कफश्च तनुतां प्राप्न: सुपौत धूममादिशेत्‌ ॥ २०॥ 
अविशुषः खरो वख करश्च सकफो भवेत्‌ । 


, स्तिमितो मस्तकश्च बमपोतं धभमादिशत्‌ ॥ २१॥ 


'ताल्‌ मूर्डा च कंर्ंश्चं शुष्यते परितच्यते । 

ठष्यते समुद्यते जन्त रक्तञ्च खवतेटधिकम्‌ ॥ ' 
शिरश्च भरमतेप्त्यथ मूच्छ चाखखोपजायते। 
दून्द्रियाग्रपतष्न्तं धमेटल्यथे निषेविते ॥ २२॥ 
वत्म बषटण तेलज्च कालेष तिषु नाचरेत्‌. । 
प्राहटशरदसन्तं ष गतमेघे नभस्तले ॥ 

नदयकम्मे यथधाकाल' मो वयोक्तं निषेवते । 


` ततस्य चन्लने घ्राणं न भोवसु हन्यते .॥. 


न सुः $बंता न कपिलाः केशाः ्रसभूणि वा एनः 
न्नं च केणाः प्रलच्यन्ते वदन्तं च विशंघतः॥ 
मन्यास्तम्भः भिरःशूलम्‌डि तं हकसं्रः 
पौनसादार्वमेदोच शिरःकेम्पश्च शाम्यति ॥ 

सिराः; शिरःकपालानां सन्धयः सपौकष्ठरा | 


५म मः ] सनरस्थानम्‌। ६५ 


नावनप्रोणिताश्राखयं लभन्ते भ्यधिकं बलम्‌ । 
सुखं प्रसन्नोपचितं खरः सिग्धः स्थिरो महान्‌ । 
सथ्बेन्द्रियाणां वेमन््य' घलं भवति चाधिकम्‌ ॥ 
नचा रोगाः सहसा प्रभवन्त दवं जवुनाः । 
नौय्यं तश्वोत्तमाङ्गे च जरा नं लभते बलम्‌ ॥ २३ ॥--,. --. 
चन्दना गासूणो पत्र" दार्व्यौत्वक्‌ मधुक बलाम्‌ । 
प्रपोणडरौकः सूर्म लां विडङ्ग वित्वमन्‌यलम्‌ । 
ोवेरमभयं वन्य तङमुस्त' सारिवां विराम्‌ । 
सुराह्व' पृक्रिपणौज्च जौवन्तीज्च शतावरौम्‌ ॥ 
हरण हतो व्याघ्रौ सुरभो' पदकेशरम्‌ । 
विपाचयेच्छतशणे मारन्द्रं विंमलेट्भसि 4 
तेलाहश॑गुणं शेषं कषायमवतारयेत्‌ । 
तेन-तेलं कषायेन द शक्तत्वो वि पाचयेत्‌ ॥ 
अथाख दशमे पाके समांश छागलं पयः| 
दद्यादैषोच्णतेलल नावनीवख संविधिः 4 
तद्य मात्रां प्रुञ्चौन तेललादं पलोन्मिताम्‌ । 
लिरधसिन्नोत्तमाङ्स्यं पिचुना नौवनेखिभिः ॥ 
वाहात्‌ श्च सप्राहमेतत' कन्म समाचरत्‌ । 
निवतोष्णस्षमाचारो हिताभ्रौ नियतेन्द्रियः ॥ 
तेलमेतत्‌ विदोषक्तमिन्द्रियाणां. बलप्रदम्‌ । 
प्रयुञ्चानो वथाकालः यथोक्तानस्र्‌, ते शान्‌ ॥ २४ ॥ 
 आपोल्धित्प्रं इ कालौ कषावरं कटुतिक्तकम्‌ । 
भश्चयेदन्तपवनः दरेन्तर्मासान्यबाध्यन ॥ 


चरक-स शिता । [ ए भः 


निशन्ति गन्धरस जिद्वादन्ताखनं मलम्‌ । 
निष्कुष्य रुचिमाधत्ते 1 विशोधनम्‌ ॥ 
करञ्चकरवौरावमालतीककुभासनाः। 

शस्यन्तं दन्तपवने ये चापैपवं विधा दमाः ॥ २५॥ 
सुवणेर्प्यतासाणि चषुरौतिमयानि च | 
जिद्वानिलेखनानि सुप्रतौर्णान्यजनि' च. ॥ 
जिह्वामूलगतं "यचच मलसुच्छासरोधि च, 

सौगन्धंय भभते तेन त समाज्निह्वां विनिलिंखेत्‌ ॥ २६ ॥ 
धाय्यान्यासेपरन वं शद्यरचिसो गन्धमिच्छ ता + 
जातौकटकपूशानां लवङ्गस्य फलानि च ॥ 
कक्रोलकफलं पतरं लाग्वलख शुभन्तथा + 

तथा कपरनिय्यांसः सूच्म लायाः फलानि च'॥ २७॥ 
'हन्योवेल' खरबल' वदनोपचयः परः । 

स्यात परज्च रसन्नानमन्न च रुचिरूत्तमा ॥ 
नचास्य करूढभोषः स्यान्नौष्ठयोः स्फ़टनाद्‌भयम्‌ । 
नच दन्ताः चयं यान्ति टमूला भ॑वन्ति ऋ ॥ 

न शूल्यन्तं "न चाम्ब न ष्यन्त भत्तयन्तिच्‌.। 
खरानपि प्र॑रान्‌ भच्छानं तलगण्डुषधारश्णात ॥ रट ॥ 
-नित्य स्र हाद्रेशिरथः शिरःशूल' न जायते । 

न खालिद्य' न पालिल्य न केथाः प्रपतन्ति च ॥ 
नल" शिरःकपालानां किश्रषेणाभिनदंते। 

टढ्मूलाश्च दौर्घाश्च क्रण्णाः केशा भूवन्ति ज ॥ 
दन्द्रियणि प्रसैदन्ति सुत्वग भवतति चौमनलम्‌ | 


५म शः) स्व्रस्थामम्‌ । ६७ 


निद्रालाभः सुखञ्च सान्मविं तलनिषेवणात ॥ २२. ॥ 
न कणंरोगा वातोत्या न मन्याहनुसंयद्ः 
नोच्ोःश्रति नेवाधिय्धं खाच्निल्य कणंतपणात॥ ३० ॥ 
सत्रे हाग्यक्ाट्‌ यथा कुम्भ श्च॑म्मं खर'हविमद नात्‌ । 
भवतुयप्ङ्गादृत्तश्च टटुः क्त शंसो यथ? ॥ 
तथाशरोरमन्यङ्गाह्‌ ठ्‌" सुत्वक्‌ प्रजायते । 
प्रशान्तमांरूतावाधं क्र शव्यायामसंसदहम्‌ ॥ 

स्पेने चधिको वायुः स्पशनज्च त्वगाधितम्‌ । 
त्वच्यश्च पर्मोटग्यङ्ग स्तस्मात्त' शौलयेन्नरः ॥ 
नचाभिघाताभिदहतं गातमभ्यङ्सेधिनः 

विकष् भजतेद्लयथ बलकम्मरिी वा क्रचित. ॥ 
सुस्पर्थोपचिताङ्गश्च बलवान प्रियद्शेनः। 
भवत्यभ्यङ्नि तत्वान्नरोरल्पजर एव च ॥ ३१॥ 
रत्व शुष्कातां रौच्य थमः सुश्चिश्च पादयोः । 

सदा एवोपशाम्यन्ति -पाट्‌(्यङ्निषेवनात्‌ ॥ 

नायते स्मैङ्घुम व्यञ्च बलं स्थं व्यजन पादयो; । 
टद्िः" प्रसादं लभते मारूतश्चोपशाम्यति ॥ 

न च दाद्‌ शध्रसौवाताः पादयोः स्फुटन ^न न । 

न सिंराखायुसङ्ोचः पाटान्धङ्न "पादयोः ॥ २२॥ 
दौगेन्धं गौरवं तन्द्रां कणडर्म॑ल मृरोचकम्‌ । 

स्वं ट वौभवसतां हन्ति शरैरपरिमाज नम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पविवं ब्रष्यमायुत्च, मखं दमलापहम्‌ । 
शरौरबलसन्धोनरं -लानमोजंस्कर' परम्‌ ॥ २६ ॥ 


५१ 


परका-संद्छिता। [ ४जै षः 


काम वश्रखमायुष्यमलच्छौन्नं प्र्षे णम्‌ । 
ग्रौमत पारिषदं शस्तं निम्मेलाम्बरधारणम्‌ ॥ २५. ॥ 
वर्य सौ गन्धामायुष्य' काम्य' पुष्टिबलप्रदम्‌ । 
सौमनखमलच्छमीध्र गन्धमाल्य निषेवनम्‌ ॥.३६॥ 
धन्य' मङ्ल्यमायुष्य' श्रौमदव्यसनसूदनम्‌ । , 
हषैणं काम्यमोनख' रत्नाभरणधारणम्‌ ६.३७ ॥ 
मेष्यम्यविवमायुष्यमलच्छौकलिनाशनम्‌ । ` 
धादयोमलमपर्गाणां शोचाघ्ानमभोक्तथः ॥ €८ ॥ 
पौष्टिक' व्य मायुष्य' शुचिरूपविराजनम्‌ । 
केशश्मश्नयखपदोनां. कल्पनं संप्रसाधनम्‌ ॥ ३६. । 
च्षष्य` स्पशनदह्ितं पादेयोकयसनापद्म्‌ । 
बल््य' पराक्रमसुखं ष्य पादवधारणम्‌ ॥ ४० ॥ 
देते विंघमन' बल्य गाप्नाावरणङ्ङ्गरम्‌ । 
घम्भांनिलरजोरम्ब्‌ प्रं ्तधारण म च्यते ॥ ४१॥ 
स्खलतः सम्पतिष्ठानं शवृयाच्च निसूदनम्‌"+ ` 
अवद्टम्भनमायुष्य भवतन्त दरडघारखम्‌ ॥ ४२॥ 
नगर नगस्सव रथसेयव रथौ"सटा ) 
ल्वशरौर द्य मेधावौ क्ततेपष्ववह्ितो भवेन्‌ ॥ ४३ ॥ 
भ्वति चात्र | 

ठत्तुपायाञ्चिषेवेत यै सुधे्मममाविरोधिनः। 
शममध्ययन श्चैव सुमेध समश ते॥ ४६॥ 

| तवश्ञ्ञोकाः । 

मात्रा दव्याशि मावाच्ं संभिव श्रलाघवम्‌ । 


¶्टभः | सव्रस्था्मम्‌। ` ६९. 
द्रव्याणां गरहितोटग्यासो येषं येषाच्च शखते ॥ 
अञ्न धमवत्तिं च तिविधा ब्त कल्यना । 
धमपानराणाः कालाः पानमानच्च यख यत ॥ 
व्याप्रिचिंद्छ' भषज्य धमो येषां.विगह्हितः 
पेयो यथ्रायन््यञ्च नेतरं यख च वदिधम्‌ ॥ 
नसखकम्बगुणा नस्तःकाय यश्च वथा वधा | 
भकत्तयेहृन्तपवनं क्था वदटयद्‌ गुणंज्च यत ॥ 
यदध यानि चासयन' घार्य्याणि कवडग्रदे, 
तलख ये शरणा दृष्टाः शिरस्त लगणाश्च ये ॥ 
करतले तथाभ्यङ्गं पाटाश्यङधे च माच्जने। 
सानेऽवाससि शुदे च सोगन्धे रतर्धारणे ॥ 
शोचे संहरणे लोम, पाद वकच्रधारथो । 
गणा मावाशितौयेटस्सिन यथोक्ता दण्डधारणे ॥ ४५ ॥ 


षूत्यम्निवेशक्रते तन्तं चरकग्रतिसस्क ते न्नोकस्थाने 
म्नाव्राशितोवो.नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्टोऽध्यायः. । 
अथात स्द्ाशितीवयमध्याग्रं व्याख्वांखामः 
दरति! इ स्मएह भगवानावंयः ॥ ९ ॥ 
तस्ाभितद्यादा्ाराहलं कणोश्च वे । 
सद्यत्त सात्मोप, निदितं" चेष्टाहारव्यपाश्रवम्‌॥ २ ॥ 


1. चरक-संश्िता । [ श्मः 


दह खलं सम्बत्‌ सर षड्ङ्ग्तुविभागेन विद्यात्‌ । तदा- 
दिद्लोद गयनमादानच्च वौतून्‌ शिशिरादौन्‌ बौ्मान्तान. 
वावसेवत्‌। वर्षादौन षुनहमन्तान्तन दक्षिणायनं विस्गेज्च॥ ३ 

विसगे पुनर्वायवो .नातिरुक्ताः प्रवान्ति इतर षुन्ररादाने । 
सोमश्चाव्राहतवबलुः शिशिराभिभाभिरापूरयन जगदाप्याय- 
यति शप्वदतो विसर्गः सोम्यः ॥ ४॥ 

आदानं षुनरागुं य' सावेतावकंवाय्‌ सोमश्च कालस्वभाव- 
मानैभरिण्टरैताः, कार्लत्त रसदोषदेहबलनिष ्िप्र्थयमूनाः 
समपदिश्यन्तं ॥५॥ | 

तव-रविर्भाभिराददानो जगतः खंड वायवखीत्ररुत्ता- 
श्रोपश्रोषयन्तः शिगिरवसन्तयोष्रंघ यथाक्रमं रोँच्यमत्‌पाद- 
यन्तो र्क्षान रसान तिक्तकषायकटकाश्चाभिवदयन्तो दशां 
टोब्ं ल्यमावहन्ति ॥ ६ ॥ 

वर्षाशरदेमन्तेषु तु दक्तिणाभिस्‌ खेटके कालमागेमेघवात- 
वर्षाभिशतप्रतापै शशिनि चावगाहतबले मडन्द्रसलिलप्रथान्त- 
सन्तापे नगत्यर्ता रसाः प्रवदन्तं टसललव मधरा यथाक्रमं 
तवर बलमुपचीयते णमिति ॥ ७ ॥ 

। भवति चात्र। 

 आआटावन्तं च दौन्ृलय' विसर्गादानयोक्धं णाम, । 

मध्यं मध्यबलन्त्‌ न्तं श्र्ठमये च निदिं येत्‌ ॥ ८ ॥ 

प्रैते भौतानिलस्पश्े संतो बलिनां बलो । 

पक्ता भवति, हेमन्तं मवाद्रवग्रगरक्षमः 

सख यटा नेन्न युक्तं लभ्ते देनं. तदा) 


ईषः | खनस्थानम्‌ । ४१ 


रसं हिनस्तप्रतो वायुः भौतः भौतं प्रकुप्यति ॥ 
तस्मात्त षारसमये खिग्धाश्ललवशान रसान्‌ । 
अ्रोद्कान्‌पमांसानां सेध्यानासुपयोजवेत ॥ 
विलललेशयनां मासानि प्रस्ना तानि च। 
भक्चयेन्मदिरां सोषु मधु चाकुपिवैन्नुरः॥ 
गोरसोानिक्लविक्लतौवं सां; तेलं नवोदनम्‌ ॥ ६ ॥ 
हेमन्तं टम्स्यतस्तोयम्‌ ष्णजञ्चायुनं हौयते । 
अभ्यङ्गोत्सादनं मृन्निं तलं जेन्ताकमातपम्‌ ॥ 
भजेद्‌ भूमिर हच्चोष्णमुष्ण' गभ गट हन्तथा । 
भ्रोतेष खतं सेवर यानं शयनमासनम ॥ 
प्रादाराजिनकौषेयप्रवैणौकुखकास्तलम्‌ । 
गुरूष्णवासा दिग्धाङ्ो गुरुणागारूुणा "सदा ॥ 
शयने प्रमदां पौनां विशलोपितस्तनौम्‌ । 
आलिङ्गारासदिग्धाङ् सुष्धात्‌ समदमन्मथः ॥ 
प्रकामज्व निषेवेत.मेयनं शिसिंरागमे। 

वज्ज येदन्नपानप्नि लकल वातलौनि च। 
प्रवतं. प्रमित्ादारसुदमन्य हिमागमे"॥ १०१ 
हेमन्तशिशिरे तुल्य शिशिरेटल्यवि श्ये षणम । 
रौ्यमादानजं थतं मेचमासतवषेजम्‌ ॥ 
तस्माद मन्लिकः सब्वेः शिशिरं विधिरिष्यते । 
निवातभुष्णन्त धिकं शिशिरे खहमाप्रयेत्‌ ॥ 
कटतिक्ककभायाणि वातलानि ललधनि च 

वच्जं येदन्न॑पानानि शिशिरं शीतलानिच॥ ११॥ 


४ 


चरक-सं शिता । [ कष्टम 


हेमन्तं निचितः ख प्रा दिनक्लदभाभिरौरितः। 
कायागिि बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥ 
तस्माहसन्ते कर्माणि वमनादीनि कारयेत । 
गव्वैख्तलिग्धमध्ुरं दिवाखप्रञ्च वजेयेत ॥ 
व्यायामोईत्त न धुमं कवड्ग्रहमञ्चनम्‌ । 
सुखाम्ब ना शोचविधिं भौलयेत्‌ कुसुमागमे ॥ 
"वन्टनारारुूदिग्धाष्ले यव गोघधमभोजनः । 

शारभं शाशमणेयं मासं लावकप्द्िलम ॥ 
भत्तयेतरिगदं सोषु पिवेन्माध्वोकमेव वा । 
वसन्तं ठकभवेत खशां काननानाञ्च योवनम .॥ १.२ ॥ 
मयन्ोजगतः सार योष्म -पेपौयते रविः 

सखादु भौतं द्रं सिग्धमन्रपानं तद्‌ हितम्‌ ॥ 
प्रतं सशकार मन्थ जाङ्लान्‌ सगपमल्तिणः। 
घतं पयः सथाल्यन्न' भजन्‌ ग्रौं न सौदति ॥ . 
मद्यमल्य न वा पेवभयवा सुबदूद्कम्‌ । 
सवणास्कटृष्णानिं वायाभच्चात वत्ज येत्‌ ॥ 
दिवा भौतण्द्ं निद्रां निशि चन्द्वंशुष्यौतले। 
-अङष्न्दनदिग्धाङ्गः प्रवाते. इन्मामस्तके ॥ 
व्रनने; पांणिसंस्यथेश्वन्दटनोदकभ्रौतलेः 
सेवमानो भजदा्यां सुक्त्मणितिभूषिवः ॥ 
काननानि च शमैतानि ज्ञानि कुसुमानि च। 
गोष्मकाले निषेवेत मध्नादिरतो नरः॥ १३॥ 
अदानदुग्बले रेड पक्ता भवति. दुब्बेलः 


शह नः | खवस्थानम्‌ । ४९ 


स वर्बाखनिलादौनों दषणे्व्वाध्यते पुनः ॥ 
भूवास्पाग्भेघनिश्मन्दात पाकादम्ना्जलस्य च । 
वर्षाखग्निबले क्षौरे कुष्यन्ति पवनादयः ॥ 
तस्मात साधारणः सर्व्वां विधिवेषासु चेष्यते । 
उदमन्ध दिवासुप्रमवश्यायं ` नदौजलम्‌ ॥ 
वाायाममप्तैश्चेव ववायञ्चाब वज्ज येत्‌ । 
पानभोजनसंस्कारान्‌ प्रायः क्षौद्रान्वितान्‌ भजेत्‌ ॥ 
वप्रक्ताश्लल्नवं ण स्र हं वातवप्राकुशेटहनि 
विशथेदशौले भोक्तवयर वर्षासनिलशान्तये ॥ 

अग्नि .संरक्चषणवता यवगोधमणशालयः। 

पुराखा जाङ्गलमांसं भोज्या धषेश्च संस्कत: । 
पिवेत्‌ चोद्रान्वितच्चाल्य' माध्वीकारिषटमम्ब वा, 
माेन्दर' तप्षशौतंवा कोपं सारसमेव वा ॥ 
प्रघर्षोदत्तं नसखरानगन्धमाल्यप्रो भवेत । 
लचुशुाम्बरः स्यानं भजेदृक्त दि वाषिकष्च॥ १४॥ 
वर्षाशैतेचितीङ्ाल्नां सहसूवाकं रश्मिभिः । 
तप्नामांमाषितं पित्त" प्रायः शरदि कुप्यति ॥ 
तवान्नपानं अभ्रुरं लघु शोतं सतिक्रकम्‌ ।' 
पित्तप्रशमनं. सेवय मावया सुप्रकाङःत्ितः ५ 
लावान कपिद्धलानेणातुरभ्रौन, शरभान शान । 
शाक्तीन सयवगोधम्नान्‌ सवव्रानाहधनष्व्यये ॥ 
तिक्त समिषः पानं विरोक रक्तमो ्षणम । 
धाराधरात्यये कार्यं मातपस््य च वज्जं नम्‌ ॥ 


४४ 


चर क-संद्िता । [ शह श्यः 


बसा तैलमवश्चावमोौदकानपमामिषम । 

लार दधि दिवासप्र प्राग्वातज्चात वबच्जंयेत॥ 
दिवा सूय्यशुसन्तप्नत. निशि चन्दर भोलनम्‌ 
कालेन पक्त नि्दँधमगस्तेनाविषौक्ततम्‌ ॥ 
हसोदकमिति' ख्यातं शारदं विमलं शुचि । 
खानपानावगाहेषु शस्यते तद्‌ययारटखतम्‌॥ 
शारदानि च माल्यानि वासांसि विमलानि च | 
शरतकाले प्रशस्यन्त प्रदरे चेन्दरश्मयः ॥ १५ ॥ 
दू तुप्रक्रशतुसाव्मव यच्चेष्टाहारवपाश्रयम ^ 
उपशेते यदोचित्याश्ोकसात्मप तदुच्यते ॥ 
दोषाणामामयानाच्च विपरौतशएणं रुणः । 
साव्माभिच्छन्ति साव्माज्ञाश्च टितं चाद्यमेव व॥ १६॥ 


ततन शोकः । 
ऋतालौ नभिः सेव्रमसेवप यच्च किञ्चन । 
तस्याशितीये निर्दि टं हतुभत्‌ सात्मप्रमेव च ॥ १७ ॥ 


इत्यग्निवेशक्लते तनह वरकप्रतिशंस्कते कञोकस्थाने - 
त्रस्याश्रितौयो नाम षष्ठोऽध्यायः । 


सप्मोऽ्याधैः । 
अथातो न वेगान्‌ धारणौयमष्यायं वाद्यादयामेः 
दूति ह खमा भगवानावेयः॥ १॥ 
न वेगाने धारथेष्रौमान जातान मूबषुलैषयोः । 
न रतसो न वातस्य न वम्याः चवधोने च॥ 
नोद्गारख न्‌ जम्धावा न वेगान.चुत्पिधाखयोः | 
न बास्पस्य न निद्राया निश्याखदय मेण च ॥ 
एतान्‌. धारयतो. जातान्‌, वेगान्‌ रोगा भवन्ति ये । 
"गक एयक किकित्‌ साथ - तन्ये निगदतः खण ॥ २॥. 
वस्तिमेशनयोः शूलं मूवक्भच्छ शिरोरना ‹ 
विनामो वछन्ल णानाशः स्याजञिक्ग मूननियशे ॥ 
खोद्‌ाव गादनाश्वक्ान सपिंषश्चावपौडकम्‌ । 
मूत्रे प्रतिश्ते कुयात्‌ तिविधं वज्तिकम्मेच ॥ ३ ॥ 
पक्राशवशिरःशलं बातवच्वोनिरोघधनम्‌ । 
पिणिडिकोङ्टनाध(न' पुरोषि स्याद्रिधारिते ॥ 
सख दाश्यङ्कावगादहाश्च वत्त यो वस्तिकम््च । 
हितं प्रतते वज्चंसप्रन्नपान' प्रमाथि च॥ ४.॥ 
मेद वषणयीः शूलमक्षमदोँ इदि वथा । 
भवेत प्रतिशते शुक्र विबण्ं मूक्भेव च ॥ 
तचाश्यक्ोवगाश्नश्च' शस्त' मेध्नमेव च ॥ ६ ॥ 
गातसमूलषुरौषाणीं' सक्ापरान' क्रमोरूनाः 
जठरे वातनाश्चान्यं रोगाः ाबातत्रिग्रडात + 


चरका-स'ङिता । [ज्मः 
खं हव विधिस्तव वर्तयो भोजनानि च । 
प्रानानि वस्तयश्चव शस्त' वातादलीमनम्‌ ॥ ६ ॥ 
कशणडकोटठाश्चिवाद्श्रोयपाणडामयनल्वराः -+ 
कुष्टद्धक्ञासवौसर्पाय्छहिं निग्रहा मदाः ॥ 
शक्ता प्र्छद्‌ न॑ घमो ङ्न रक्रमोक्तयम्‌ । 
रुक्तान्न पान वायामो विरेकञ्चाश्र शयत ॥ ७ ॥ 


मन्यास्तम्भः शिरःशूलमरहिं तार्षावमेदको । 


दन्द्रियाणाच्च टौष्वल्य" चवयोः खादिधारंणात ॥ 
तश्रोग्चनवकेटभ्यङ्ः ख दो धमः सनावनः| 

हित वातत्नम्‌द्दयण्च प्रतञ्छोत्तरभक्रिकम्‌ ॥ 7: 
हिक्षा काक्षोटरूचिः कम्पो विबन्धो इदयोरसोः 
उद्भारनिग्रहात्तच्र शङ्गायासुल्यमोषधघम्‌ ॥ २ ॥ 
विनामाचे परसङ्ोचाः सुतिः कम्पः प्रवेणनम्‌ । 
जम्भाया नियरात्तन्न सव्व वातप्रमौषघम्‌ ॥ १०.॥ 
काश्यं दौव्वल्यमेवणेपमक्मर्होटरचिभर मः । 
चदवेगनियष्हासंश्च लिग्धोष्ण' ल भोजनय्‌ ॥ ११ ॥ 
कण्ढराखणशोषो वाधिया श्रमः पतासो इदि चाथा 
पिपासानिग्रहत्तन्न. शौतं तपे गमिष्यते ॥ १२॥ 


 प्रतिश्यायोदक्तिोगख इद्रोगश्ारुचिभरं भः 


वास्पनि्यषणास्तन्न श्॑प्रो मद्य प्रियाः कथा; ॥ १३॥ 
नम्भाक्मद स्तन्द्रा च भिरोरोगाश्विगोरवम्‌ , 
निद्राविधारणानज्र श्वप्रः खवाष्नानि च ॥ १४ ॥ 
गल्पद्द्रोगसग्मोश्टाः श्प्मनिश्ल्लासश्ारशात्‌ । 


सः | | खस्था नम्‌ । ६, ॥ 
नायन्तं तज व्रिश्रामो वातन्नाश्च क्रिया हिताः॥ १५॥ 
बेगनियषजा रोगा य एते परिकौत्तिं ताः । 

इच्छन तेषामकुत्‌ पत्ति वेगानेतान्‌ न धारयेत्‌ ॥ २६॥ 
इमांस्तु धौरयेद गान्‌ खिकेषौ प्रव चेह च । 
साहखानामशस्तानां मनोवाक्षायकम्मं शास्‌ ॥ 
लोभश्ोकभ् यक्रोधद षमानजुराुपसित- 
नैलैव्जवयातिरागाणामभिष्यायाश्च बद्धिमान्‌ ॥ 
परुषखालिमाजख सूचकसु्रान्तसा च । 
वाक्यसपाकालयुक्कसा घारयेद गसुल्यितम्‌ ॥ 

दे्प्रद्ति यां काषित वत्तंते पस्मौडया । 

खौभ्योगस्तं यह्िसाद्या तसप्राघेगान्‌ विधारयेत्‌ ॥*१७॥ 
एुणाशब्टो विपापत्वान्मनोवाक्रायकम्म णाम्‌ । 
घर्म्माथेकामान. षुरुषः सुखौ भुक्त चिनोति च ॥ १८ ॥ 
शररचेष्टा याचेष्टा स्थं ्यात्मबलविंनो । 
देहवप्रायामखंख्याता. मातया ता-समाण्वरत्त ॥ 

लाघव कम्मखासथव्र स्यथः क्त सह्टिष्ण्‌ ता 
दोषश्षयौटग्निदर्िंश्च -वत्रायामादुषलायतं-॥ १८ ॥ 

श्रमः क्लमः लयस्तवष्णा रक्तपित्त प्रतामकः, 
अर्तिवप्रायप्मतः कासो च्वरग्ख्धडि शच .जायते॥ २० ॥ 
वव्रावामहाखभाव्याध्वग्राम्यघम्मप्रजागरोन । 
नोचितानपि सेवेत वद़िमानतिमाच्रय॥ 

एतानेवस्विधां श्रान्यान योटलिमावं निषेवते । 

गजः सिंहमिंवाकूषेन ष्टा सख विनश्यति ॥ २१॥ 


अरका-सङ्छिता)। [ भमः. 


उब्विताङड्ताद्ौमान्‌ कमशो विरमेन्नरः। 

हितं क्रमेण सेबेतं क्रमश्चाश्रोपदिश्यत ॥ 
प्रचेपापश्ववे ताश्या क्रमः पादांशिको भवेत्‌ । 
एकान्सरं ततश्चोच्व, इरन्तरं चान्तरं तथा ॥ 
क्रमेणापचिता दोषाः करमेणोप्रचित गुणाः । 
सन्तो यान्ताघुनर्भावमप्रकम्यरा भवन्ति ॥ २२॥ 
समपिल्लानिलकफाः केषिद गभादि मानवाः । 
'हश्यन्सं वानलाः केचित्‌ पित्तलाः इ प्रलास्तथा ॥ 
लेषामनातुराः पुन्ये बातलाद्याः सदातुराः । 
दोभाकैशयिता शं नां देशपरक्लतिरुच्यत ॥ 
विषरोवराण्तं षां खस्यठत्त विंधि हितः । 
समसव्बैरसं सात्मव्र समधातोः प्रशद्यते ॥' २३ ॥ 
हं अधः सत्न शिरसि खानि खंदसुखानि च। 
मलायनानि बाध्यन्तं दुष्टे्मावाधिकं मलैः ॥ 
मलव्रबि" रारुत्व न लाघवाग्मलसंक्तयमः। 
मलायनानां वध्यत. सष्ोत्‌सगांदतीव' च ॥ 

लान रोषसिष्ठेरादिश्च बप्राधोन साव्यातुपा्वरत्‌ | 
-वमाधिन्तुप्रतिदन्दं मा्ाकालो विचारयन्‌ ॥ २४ ॥ 
विषम खख्यदश्लानयेते रोगास्तथाप्ररे ।. 

लायन्तं नातुरस्तस्मात्‌ शस्यह्षपरो भवत्‌ ॥ २५॥ 
माधवप्रथमे भासि नभययप्रधमे पुनः 

सु खप्रथमे चव शस्य टोषसच्चच्रम ॥ 

च्िग्भसिन्न थरौराणा भूष ज्चेाधश्च वुर्धिंमान्‌ । 





७मः अः) सलस्थानम्‌ । ४९. 
वस्तिकम्मे लनः .कुर््थात्नस्तः कम्मे च बुधिमान्‌ ॥ 
यथाक्रमं यथायोग़र मत कद्र ` प्रयोजथेत , 
रसायनानि सिद्धानि ववष्ययोगांश्च कालवित ॥ 
रोगास्तथा न जायन्त प्रक्तिस्यं छु धातु | 
धातवश्चाभिवरन्त जरा चान्तसुपति ब ॥ 
विधिरेष विकाराणामनुतपत्चो निद्शिंतः॥ २६ ॥ 
निजानामितरषान्तु पृयगेवोपदिश्यते 
ये भूतविषवेाव गनिसप्रहारादि सम्भवाः ॥ 
नृणामागन्सवो रोगाः प्रक्ना तेष्वपराध्यति | 
देर्धाश्णोकभयक्रोधमानङइ षादवश्च. ये ॥ 
मनोविकारा स्तं टपुयक्ताः सब्ब प्रज्नापराघनाः। 
त्यागः प्रज्नापराधानासिन्द्रियोपशमः स्रतिः। 
देशकालाव्मविज्ञानं दुत्तस्याकुवत्तं नम्‌ । 
आगन्त नामनुत्‌पत्ताबेष मार्गोनिद्शितः॥ २७ ॥ 
प्राज्ञः प्रए्गेव' तत क्कुव्यादित विद्याद्‌ वदनः 
आप्तोपकेशुः प्रज्ञां प्रतिप्र्॑तिश्च. कारणम्‌ । 
विकाराशामकत्पततादुत्पन्नानाच्छ शान्तये ॥ र ॥ 
पाप्रद्त्तवचःकत्वाः सूचकाः कलहप्रियाः । 
मम्मौ प्ासिनो लुब्धाः परद्रद्विशिष; शठाः ॥ 
परापवाद्रतयव पला रिपुसिविनः 
निष णासाक्रघर्मांणः परिबव्ञां नसघधमाः॥ २९ 
वह्िविद्याववः शौलधय्यस्मति समाधिभिः 
वष्ठोपसेविनो दषाः खभावज्ञा गतव्यथाः ॥ . 


¦ §। 


खरक -सङ्िता । [जमन 


सुमुखाः सब्वेभूतानां प्रशान्ताः ंसितव्रसाः । 
सेव्याः सग््ारगवक्रारः एुणाश्रवणद्थनाः ॥ २० ॥ 
आहाराचारचेष्टासु सुखार्यौ प्रोचे च । 

पर प्रयत्रमातिष्ठेतः वद्विमन हितसेवने ॥ २१ ॥ 
न नक्तं दधि शरुञ्चौत नधाप्यष्ठतशकंरम्‌ । , 
नासुद्गसूपं नाच्तौद्रं नोष्ण नामलकेविना॥ 
अलब्ध दौषध्रक्तत्वाच्नक्तन्तु दधि वज्जितम्‌ | 


"ख श्नल' खाएत सस पिष्क. दधि मारुतसूदनम्‌ ॥ 


न च सन्धुत्चयेत्‌ पित्तमाहारजञ्ख विपा्सेत्‌ । 
शकौरासंयुत. दद्याज्ञ षणादा हनिवारणम्‌ ॥ ` 

मुद्गसूपेन संयुर्ता दद्याद्क्तानिलापहम्‌ । 
मुरसज्चात्मदीषज्च त्षोद्रयुक्तं भेदधि ॥ 

उष्ण पित्ताखक्लदोषान्‌ धावौयुक्तन्तु नि हरत्‌ । 
ज्वराखक्पित्तवौसपेकुष्टपाण्डामयशमान ॥ 

रप्र यात्‌ कामलाञ्छोगां विधिं.हित्वा 'दधिप्रियः ॥ ३२ ॥ 


ततर ज्ञोकाः। 


` षेगा वेगसमुत्थाश्च रोगास्तं षाञ्च भेषुनुम्‌ । 


येषां वेभा विध्ा्वांञ्च वदथ यदिताह्ितम्‌ ॥ 


उचिते चाङ्िते. वच्य रेवापचाकुचिते क्रमः । 


यथाप्र्गति चाहारो मलावनगदोषधम्‌ ॥ 
भविद्यताभतुतपत्तौ रोगणामोषधञ्च यत । 
वच्धाः सेव्याश्च एरुषा धौमताक्सप्नखाथिना । 


च्रं । शत्स्थानम्‌। 


विधिना दधि सेव्यच्च येन यस्मात्तदविजः । 
न नेगान्‌ धारणेट्ष्याये सब्वेमवावदन्निः ॥ ३३ ॥ 
इत्यग्निवेशक्लते तन्धं चरकप्रतिमसंसछते अ्रोकस्यामे 
नवेगाम्‌ घारणौयो नामे सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


` अशटमोऽध्यायः 


अथात इन्दियोपक्रमणौोयमध्याय व्याख्याखामः 
दूति ह खमा भगवानातेयः ॥ "१ ॥ 
दू खल पश्चट्द्रियाणि, पञन्दरियद्रव्याशि, पञ्द्द्रियाधि- 
छानानि, पश्चेन्दरियार्याः, पश्चेन्द्रियवुदयो भवन्सौतुप्रक्मिन्द्र 
याधिकारे। अतीन्द्रिय पुनमेनः सत्वखंन्नकं चेत टूव्याषरोके 
तदर्थाव्मसखम्पदायत्तचेष्टम्‌ चे ्टाप्र्ययभूतमिन्द्रियाणाम्‌ ॥ २॥ 
सखाय न्दियाथेसङ्ल्पंव्यभिचरशाच्चानेकमेकैख्िन धैसषे 
सत्वम्‌, रनस्तमःसत्वेगणवोगाच्च । ` न वानेकत्व, नारं कं 
छं ककालमनेकेष प्रवत्तते। तस्मात्र ककाला सन्वन्दरिय- 
परहत्तिः ।, यङ्कणञ्चाभौशणं एुरषमदुवत्तते सत्वं ततसत्व- 
मैवोपदिश्न्ति कषयो बाहुल्यानुशयात्‌ | ३॥ 
मनःघुरःसरागौन्द्रियान्यथग्रहशसम्थानि भवन्ति| तव 
चकः श्रोवं घ्राणं रसन स्यथ नमिति पञ्न्द्रि्राणि । . पश्चे- 
न्दरियद्रवयाश्ि खं कायु ज्योति राधोभूरिति। पञ्ेन्द्रिवाधि- 
छानान्यश्चिणौ कणौ मासिके जिद्वा त्वक्‌ चेति .प्चन्दर 
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यार्था शब्टस्यथेङ्परसगन्धाः। पञ्चन्द्रियवृयश्व् द्यादिकाः । 
ताः पुनरिन्दरियेन्दरियाथेसत्वात्मसन्निकषेनाः । श्षखिका निश्च- 
यात्मिकाश्च तेतत्‌ पञ्च पञ्चकम्‌ ॥8॥ ` ... 
मनो मनोध्यो बिरात्मा वेयध्यात्मद्रष्रयुशसं यः । 
शभाशुभप्रदततिनि्््॑तिरतश्च । दरवााधितं कमम बडुच्यते 
क्रियेति ॥ ५॥ 
तच्राकुमानगम्याना प्च षह(भूतातकर्खसुदट्‌ यक्त 
कानामपि सतामिन्द्रियाणां. तेनश्चक्षपि खं श्रौषे प्राणे सिति 
रापौरसने स्यशनेटनिलो विशेषेशोपदि श्यते ।* तन्न वदयदा- 
कृमिन्दरियं विंशेषात्तत्तदात्मकसेवाधमनुघावति । _ .नत्‌- 
स्वभावाद विभुत्वाच्च ॥ ६ ॥ 
 लद्थातिवोगायोगमिण्यायोगात्‌ समनस्कमिन्द्रियं वक्षति 
मापदयमान वधाख वहु्रपघाताय मम्पद्यते। समयोगात्‌ 
. पुनः प्रक्घतिमापद्यमान .यथाख वुदिमाप्यावयति । मनस्तु 
चिन्तममथेः। ˆ तन्न. मनसोवुवं श्च त॒ एव सभानाति रौन- 
मिश्चामोगाः प्रङ्ञतियिङ्तिरेतवो भवन्ति ॥ 
सब्ेन्द्रियणा समनस्कानामतुपतप्राना-मदुपतापाव 
परक्ततिभावे * अयतितव्यमेभिहतुभिः।. तद वथा सात्मेरन्दि 
या्थसयोगेन बुद्धया सम्यगवेच्यवेच्य कम्मणां घम्यक्‌ प्रति- 
पादनेन देशकालात्मगुरुविपरौतोप्रसेवभेन चैति। तस्मा 
दात्म हित चिक्रौषेता सव्ये सव्वं (सन्दा स तिमाखाय 
सष्न्च मनुष्यस्‌ । तब्रातुछान .युगप्रत्‌ ` सम्पादवव्यधेटयमा- 
रोग्यमिन्द्रियविनयच्चेति ॥ ८ 


ट्मभः] दंतश्थानम्‌ ) , ५ 


तत्‌ खदु्तमखिलेनोपरेच्यामः। तंदवथा देवगोत्राद्यश- 
गएशढहसिषाचा्य्यानचेयेत. । अग्निमनुचरेल । ओषधीः 
प्रशस्ता ्रारयेत्‌ । डौ कालावुपस्पृशेत्‌ । मलायभेष्यभौर्शं 
पादयोश्च ्रेमर्यमारध्यात्‌ । निः पक्ष केथग्सश्ुलोममखान्‌ 
संहारयेत्‌ । . नित्यमपरदडतवासखपः सुमनभसुमश्धिः स्यात्‌ । 
साधुवेशः प्रसाधि्तकेयो मूर्थ्रोवघ्राणमादतेलनिश्यो धमः 
पर्व्बावभाषौ सुसुखः कूगष्वस्ुपपप्रत्ता होता यष्टा दाता चतु- 
ष्पथानां नमस्कर्ता बलोनामुपशत्तां भतिथोनां पञजकः पिष््णां 
पिगडदः काले. हितमितमधघराथंवादौ वश्यात्मा धर्म्मात्मा 
हेतावौषः फलेनेषः निश्चिन्तो निभौको प्रीमान्‌ होमान्‌ मशोत्‌- 
साद्ो टैः स्ेमावान्‌ घाग्मिक भास्िको विनयविविद्याभि- 
ननवयोवरषसिषाचारव्याणासमुपासिता। कतौ दण्डौ मौनी 
सोपानत्को युगमावटक्‌ विष्वरत्‌ । मङ्लाचारशोलः, कुचैला- 
स्िकग्टकामेष्यकेशतुोत्करभ सकपालखानबलिभूमौनां परि- 
₹र्ता, प्राक्धमादइयरष्यामव कीः स्यात्‌ ' सब्वैप्रणिषु बन्धुभूतः 
खात, क्रब्रान्मलुभमेताः भोतननेप्माण्वासयिता टौनानामथुय-ः 
पपरा सत्यसन्धः सासप्रलानः परपस्पवचनसहिष्णः भमषघ्नः 
प्रथमगुणद रस्म षेतूनां हम्ता । नादतन्यपरत्‌ । नान्य 
सखवमादटटौत । नान्यखियमभिलषेत्‌.4' ना न्यथियं नवर रो्- 
येत। न कुर्य्यात्‌ पापं । न पौपेटपि पपौ स्यात्‌ । नान्य- 
दोषान्‌ बयात्‌ं ।- नान्यरहस्यमाग्मयेत्‌। नरधाग्मिकेनं नरेन्द्रः 
दिष्टः सद्ासोत, नं पतितेन . ग शन्त भिनं 'द्रन 
दुष्टैः । न दुष्टयानैीन्यारोष्ेत । - न जाशुसमं कटिनमाघनम- 

| ~ 
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ष्वासौत । . नानास्तौशेमनुप्रहितमविश्यालमसमं वा शयनः 
प्रपद्य त । न गिरिषिषममस्तकेष्वचरेत्‌ । न द्ुममारोकेत्‌ । 
न जलोग्रवेगमवगाहेत । कुलच्छायां नोपाखोत । नाम्न्‌्रत- 
पातमभितश्चरेत । नोच रसे । न शब्दवन्त' भारुत' सुख्ेत । 
नासंवरतसुखो जम्भां चवथ' हास्य वा प्रवत्तयेत्‌ | न नासिकां 
कुष्णीयात्‌ । न दन्तान्‌ विघटरयेत्‌ । न नखान वादयेत्‌ । 
नाखौत्यभिहन्यात्‌ । न भूमिं विलिखेत्‌ । न छन्दयात्तणम्‌ । 
न लोष्ट सद्रौयात। न विगाणमङ्गशच टेत । ज्योतौष्यग्निच्चामे- 
ष्यमशस्तज्च नाभिबौच्चेत्‌ । न ह कुर्या च्छवम्‌ । न चेल्यध्वल- 
. गरुप्ूज्या शस्तच्छायामाक्तामेत्‌ । न ज्षपाखमरसदनच वयचत्वर- 
चतुष्यधोपवनश्मश्चानायतनान्यासेबेत । न कः शन्यगृह न चाट- 
वौमनुप्रविशेत। न पापहत्तान. खौमितभत्यान्‌ भजेत्‌ । 
नोत्तमेर्विंरुध्यात. । नावरातुपास्मैत । न जिद रोचयेत. । 
नानाय्यं माश्रयेत्‌ । न भयमुत पादयेत । न साहसातिखप्र- 
प्रजागरखानपानाशनान्धासेवेल । नोद्खं नागुश्चिरुः तिषटेत । न 
 व्यालाकलपसपत्‌ न दृष्टिः नपविषाणिगः ` पुरोवातातपाव- 
ष्यायातिप्रवातान्‌ जदा । कलि ‹ नारभेत । , नानिथुलोट- 
-ग्निसुपासौत, नोच्छिष्ट नाधः क्रत्वा प्रलापयेत्‌ । नाविगत- 
क्स नानाम तबदन्नो नै, नम्न उप्स्यश्त। न सतानथाद्या 
स्ये दत्तमाक्म्‌ ! न केणायांणाभिहन्यात्‌ । नोपस्पुश्य त एव 
वाससो विभ्रयात । नास्यष्टा रत्राज्यपज्यमङ््लसुमन- 
गव्भिनिष्कामेत.। न पुज्यमङ्गलात्यपस्वा गच्छेत्‌ नेत- 
राणय्रनुदटल्षिणम्‌ । नारन्रपाशिनांखातो नीषतवासा नाज- 
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मित्वा नात्वा रैवताग्यो नानिरुष्य पिढन्धो नाद्वा गुरुभ्यो ` 
नातिधिग्यो नोपाश्रितेम्धो नाषुणागनग्ो नामालो नाप्रषा- 
लितपाणिपादवदनो नशुब्सुखी नोदङ्मुखो न विमना नाभ- 
क्राशिष्टाशुचिच्चधि तपरिचरो न पाच्ोष्वमेष्यासु नारै शे नाकाले 
नाके नाद्त्वाय मग्नये नाप्रोक्षितं प्रो्षणेदकेने मन्तं रनभि- 
मन्वितं न कुतसन न कुत्‌ सिनं न प्रतिकूलोपट्ितमन्नमाद्दौत 
न पय्य षित मन्ववमासहरितकशुष्कशाकफलभच्ाभ्यः। नाथेष- 
मक सयादन्यज्च'दधिमधलवणङ्क्तसपिग्यः।+ न नक्तं द्धि 
भञ्चौत। न -सक्लनेकानस्मीयात्‌। न निशि न क्ता न 
न्‌ न॑दिर्नोदकान्तरितान न छित्वा दिनेभ-्तयेतंः । ` नाचैलः. 
त्यात. नद्यात. नु शयौत । न 'बेगितीटन्यकाच्यं: खात्‌ । 
न वायृभ्निसलिलसोमाकं-दिनगार-प्रतिमुखं निष्ठौविकावर््वौ- 
मूत्ाणु्रतख्जेत्‌ । न पन्धानमवमूच्येत न जनवति नाश्ञ- 
काले। न जषप्यहोमाघ्ययनवबलिमङ्लक्रियासु ख ्रसिङ्ा- 
शवां सुञ्धेत_।* न खियम्वलानृैत नाति विग्रम्मयेत्‌ नगान्ह्य- 
मनुश्रावयेत. नाधिक्षु्यीत.। न रजखलज्ञां नातुरां नामेध्यां 
नाशस्ता ननिद्टरूपाचारोधण्वारां नादल्तिशा-नाकामां ननन्य- 
कामां नान्यश्ियं भान्ययोनिं नायोनौ न चेत्यचत्वर्वतुष्यथोप-- 
वनश्मशानौयतनस्लिलोषधिद्िनगुरूसुरालयेषु न खन्धव्रो- 
नाति न निषिठतियिषु नाशचिर्नाजग्धभंषलो नप्रशौत- 
सङ्कल्पो नाकुपस्थित ५७७५ न्क्कवान्‌ नाद्यथितो न विष 
मस्थो न मूज्रोच्चारपौितो न श्रमव्यायामोपवासक्तमाभिहतो 
नार्हसि वावाय गच्छेत्‌ । * नःसखलो नं गा्धन. .परिवदेत.। 
भ, 
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 नाशुचिरभिचारकन्मौचेत्यपूज्छपुलाधार्यनमभिर्नन्वै्त येत्‌ । न 
बिद्मत्‌स्वनात्तेबोष नाशुादितासु दि्त॒ नाग्निसंभ्रवे न मूमि- 
कम्य न मशोतसवे नोत्कापाते न महाग्रहोपगमने न नष्ट 
चन्द्रावां तिथौ न सन्ध्योर्नामुखाह्गरो ्नावपतितं मातिमावं 
नतान्त म॒विखगं नानवस्थितपदं नातिदरतं न॒ विलम्बित 
नातिक्तौवं नातुपरश्े्नातिनौचेः खरोरष्यवन मभ्यसेत.। नाति- 
खमयं जद्यमात. । . न नियमं भिन्द्यातः। न- नक्तं नादेशे 
चरेत । न सत्धााखग्यवहाराध्ययम खोखप्रसेवो खात्‌ । न 
गालददलव्यमूखंक्तिषटक्तोवः सह सख्य कुर्य्यात्‌ । न मद्य 
द्तबैश्चाप्रसङ्गरचिः सात्‌ । न ण्य विवृणयात- । न 
कच्चिदवनानौयात.1 नाहंमानौ खात्‌ नादत्त दादिक्िणो 
नासूयकः । न दक्तिणान परिवदेत्‌ । न गवां दण्डम्‌द- 
यच्छत । न ठदब्वान्‌ न गुङ््न्‌ न गणान न कपान्‌ वाधि- 
च्विपेत्‌। न खातिनूयात.। न बान्धवानुरक्तक्षच्छरदितौय- 
गाद्यज्ञान. बहिः कुय्यति । नाधीरो नातुप्रच्छहितसत्वः स्यात्‌ 
 नाभुतभृल्यो नाविग्रबस्वकृनो बकः सुखै. न .दुभ्वशोलाचारो- 
पचारो न-स््वैनिंश्रमौ न सर्व्वाभिशङ्ो न सन्ङ्राश्बिचारी | 
न काय्यं क्रालमतिपातयेत । नापरौन्हितिमभिनिविशेत्‌ । 
नैन्दरियबशगः स्यात्‌, । "नै. चञ्चलं मनो ामयेत ।“ न वुष्रौ- 
न्द्रियाशामतिभवर्मादध्यात.॥ न चातिदौषघेसूक्ौ खात । 
-न क्रोधङर्षाबनुबिदधय्रात्‌ । न शोकमृलुवश्येत.। न सिब्रा- 
बौतसुंक्म' गच्छेत्‌. नाखिदौ दैन्यम्‌ । रकमिममीक्षय खरोत। 
तुप्रभावनिश्चितः खात. हेत्वारन्भनित्यशच । न क्ततमित्या- 


६८्भ॑म्मः | सतस्थानम्‌ । | ५० 
सेत्‌ । न वय्यं ` ज्यात्‌ । नापवादमनुखारत्‌ । नाशचिलस् 
माज्याक्तततिलक्ुश सप्रेपरग्नि' जयात्‌ भत्मानमाौर्मिं 
रा्सानः अग्निमिमापगच्छेच्छरौरात वायुम प्राणानादधातु 
विष्ण मबलमादचातु इन्दो मे ` वौथा - शिवामां प्रविशन्तापः 
रापो हिषटव्यपः स्पृशेत्‌ । विः परिखच्योषटौ पादौ वाश्रच्छ 
मूवरेनि खानि-चोषस्यशेत्‌ बद्विरात्मानं इदयं शिर! वृ्यचय्यं - 
ज्ानटानमेवौकारूणयशर्षोपेत्ताप्रशमपरश्च सादिति ॥ < ॥ 
अत्र भकाः 1 
पञ्चपज्चकृसुहिष्टं मनोेतुचतुष्वम्‌ । 
न्द्रियोपक्रमेटध्याये सदत्तमखिलेन च ॥ १०.॥ 

स्वैख्थटत्त' यथोदिष्टं यः सम्यमनुतिषहति । 

स समाःशतमवाधिरायुषा न वियुज्यते ॥ 

नलोकमापुरयते यशखा साध्ुखन्मतः। 

धर्म्मात्मा चेति भूतानां बन्धु तामुपगच्छति ॥ 

परान सुक्षनिनो लोकान. पएुणयरकम्मां प्रपद्यते । 

तस्माद्ुत्मनुष्टेयमिदं सत्स सव्वटां ॥ ११॥ 

यच्चान्यदपि किञ्जिकस्याददक्रमिडह पजितम्‌ । 

व्रत्त तर्दमि न्रपतेवः खद वाभातुमन्यते ॥ ४२॥ 

इति स्वस्थठत्तचतुष्वां 


अग्निवेशकृते तन्छं चरकप्रतिसं रते णोकस्थाभे ष्न्द्रियोप 
कमणोयो नाम बटमोऽष्यायः ॥. ट ॥ 





मवमोऽध्यायः । 

अयात: खुडडाक्तुष्मादमध्यायं व्याख्या स्याम- 

दूति स्माह भगत्रानावेयः ॥ १ ॥ 
भिषगद्रव्याण्रपस्थाता रोगौ पाद्‌ चतुष्टयम्‌ 
गुणवत्‌ कारणं ज्य विकारबुप्रपशान्तये ॥ २॥ 
विकारो घातुवेषम्य' साम्य प्रक्षतिरूच्यते । 
सुखसंज्ञकमारोग्य निकारो दुःखमेव च॥ २॥ 
चतुणां भिधगादौनां शस्तानां धातुवेकते , 
प्रहत्तिर्धातुसाम्या्थां चिकितसेव्यभि धौयते ॥ 8 ॥' 
श्रत्ते पयव्रवदातत्व वक््शो टष्टकम्मता 
दाच्छ' शौचमिति ज्ञ यं वेद्यं रुणचतुषटयम्‌ ॥ ५॥ 
बहता तच्र योग्यत्वमनेकविधकल्पना । 
सम्यच्चेति चतुष्कोटयं द्रवाणां रुण उच्यते ॥ ६ ॥ 
उपव्वारच्नता द्‌ाच्छमनलुरागश्च भत्तेरि । 
शो चद्धेति चतुष्कोय्यं गुरः परिचरे जने ॥.७ ॥ 
खा तिनि श्ंकारित्वमभोसत्वमषाधि च। ` 
च्रापक्छ्वच्ख रोगाणामातुरस्य रणाः -स.ताः ॥ ८ ॥ 
कारणं घरोडश्गुणं. किदो पादचतुष्टयम्‌ । 
विन्नाता सित योक्ता प्रधान भिषगच्रतु॥ 
पक्तौ हि कारणं पक्तयेथा पातेन्धनामलाः । 
विजेतुविंजये भूमिखम्‌ पररर्ायि च ॥ 
आतुराद्यास्तथा सिद्ौ पादाः -कारशसंन्िताः 


(१। 


९्मभः| सवस्थानम्‌ । | ५९. 


वद्यस्यातश्चिकित्‌सायां प्रधानं कारणं भिषक्‌ ॥ 
खृदहणडचक्र सृ्द्याः कुम्भ काराहते यथा । 
नावहन्ति गुणं वेद्याहते पादज्यन्तथा ॥ २ ॥ 
गन्धव्वैषुरभखाशं यदहिकारयः सुदागा ¦ । 

यान्ति यच्चेतरे ठंिमाथूपाकप्रतौक्िणः ॥ 

सति पादश्रवे ज्ञाक्ौ भिषजावच्रकारणम्‌ । 
वरमाव्मा्हतय्क्ञन न चिकितसा प्रवृ्िंता॥ १०॥ 
माणिषाराद्‌ं यथा चच्ुरज्ञानादभौतमौतवत्‌ । 
नौर्मारतव्शेवान्नो भिषक्‌ चरति कम्डेसु॥ 
यट्च्छव्रा समापन्नसुत्ताव्यं निवतायुषम्‌। 
भिष्छछन्मानो निषन्तयाशु शतान्यनिधितायुषाम्‌ ॥ ११॥ 
तस्माच्छाखट्यै विज्ञाने प्रठस्ो कम्मं दशने । 

भिषक चतुष्टये युक्तः प्राणाभिसर उच्यते ॥ १२॥ 
हतौ लिङ्धे प्रशमने रोगाणामणुनभेवे । 

जानः चतुत्विश्वं यख.स रालार्होःमिषक्समुः ॥ १३ ॥ 

शखं शाच्राणि सरजिलं गाणटोषप्रठत्तये । 
पाच्राैन्नीणातः प्रज्ञं चिकित्साथ विश्योधयेत ॥ १४ ॥ 
विद्या धितर्कोः विज्ञानं स्खतिस्ततपरता क्रिया । ` 
यसे षडगणास्तदखय न साधास्रलिवन्तंते ॥ १५ ॥ 
विद्यामतिः कम्मेटष्िरग्यासः सिबिराश्ययः। 
वेद्य शब्दांभिनिष्यत्ताव नमेनौकमसप्यद ॥ ` 
यखयत्वते सुशाः [८ ~ सन्ति कव्द्दधिदयः शुभाः 

ख वदाशब्ट“खदभतमषहनःप्राशिसखप्रढः ॥ १६॥ 


६० 


वरका-सङ्टिता । ( १०्न शः 


शाखं ज्योतिः प्रकाशाय ङशेनं वद्िराक्मनः । 
ताभ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकित्सन्‌ नापराध्यति ॥ १७॥ 
चिकित्सिते बयः पादाः यस््ाषेग्यपाश्रयाः। 
तस्मात्‌ प्रयनमातिष्टेदभिषक्‌ खरुणसम्यदि ॥ १८ ॥ 
मे्ो कारुणगमात्तष क्वं प्रौतिरूपचणम्‌ । 
प्रकतिख्य षु भूतेषु वैद्यठत्तिश्चतुव्विधा ॥ १६. ॥ 

तत्र श्लोको । 


-भिषगनितां -चतुष्ादं पादः पादश्चतुगणः । 


भिषकप्रधानं पादेग्यो यस्मादेद्यस्तु यद शशः ॥ 
जानानि वुद्िर््रद्मो च भिषजां या चतुष्िंधए । 


 सष्वेमेतश्वतुष्यारे गङ्डाके सम्यकाथितम्‌ ॥ २॥ 


इत्यग्निवैशल्नते तन्तं चरकप्रतिसंसक्तमे श्ोकस्थाने 
खड डाकचतुष्पादो नाम नवमोऽध्यायः । £ । 


दशमोऽध्यायः । 
अथातो मटाचतुष्पादटमधवायं वदास्यम््याम- 
दूतिश स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 


| चतुष्पादं ` षोडशकलं ` भषलमिति. भिषनो भाषन्त । 
, यदुक्तं पूरव्वाधिप्राये .षोड शगुणमिति तद्ेप्रनम्‌ . युक्िुक्तमलमा- 


रोग्यायेति भंगवान्‌ परनन्वैसुरावेयः\ भगेति मैवेवः। कि 
कारणं !  इश्यन्तं शयातुराः. केंचिदुपकरणवन्तश्च परिचारक- 


१०मब भः] खस्यानम्‌ । ४९ 


सम्पन्नाश्च भात्मवन्तश्च ` कुशलेश्च भिषगभिरतुष्ठिताः खम- 
सिष्ठमानास्तथायुक्ताञ्चापरं लियमाणास्स्माद्धेषनमकिञ्ित्‌- 
करः भवति। तदयथा ¶वभरं सरसि च प्रसिक्रमल्पसदकम्‌ 
नद्यां खनब्दमानेायां पांशुधाने वा पांश्चमष्टिः प्रकौ्ं इति । 
तथापरं दश्यन्तं अनुपकरणाश्वापरिचारक्राश्चानाव्मवन्तश्चा- 
कुशलैश्च भिषगभिरतुष्ठिताः समुत्तिष्ठ मानास्तथायुक्ा विय- 
माणाश्चापरे । - यतश्च प्रतिक्कुव्वेन्‌ सिधाति, ,प्रतिक्ुव्वैन्‌ धिये, 
अप्रतिकुव्वैन्‌ . सिधग्रति, अप्रतिकुव्धैन्‌ लिव्रते, तत्िन्ताते 
भेषनमभेषजेनाविशिषटुमिति ॥ १॥ 

 मेचेय मिथ्या चिन्तयत इत्याव्ेयः) किं . कार्णं ! 
ये द्यावः षोड़शेगुणसमुदितेनानेनं भेषजेनोपण्दयमान। 
सियन्ते इतग्क्तं तदकपपन्नम्‌ । न हिः भेषजसाध्यानां 
व्याधीनां भेषजमकारणश भवति । ये एुनरातराः केवलाद्‌- 
भृषजाहते सुमत्तिष्ठन्त न तेषां सम्पूणेभेषनोपपाद्नाय खम्‌- 
त्यानविशेषोदस्ति। यथाहि पतितं पुरुषं ख मुमुत्यानायोव्या- 
पयन्‌ एुरुषो नलृमखोषादधयातु"स चिप्रतरमपरिकिष्ट एवोत्ति- 
त्‌ तद्त्‌ सम्पण भेषनोफ्लम्भादातुरः । यै चातुः केवला- 
बेषनादपि वियन्ते न च सव्वै एब ते मेषनोपपन्ताः शमुत्ति- 
रन्‌ । “नहि सव्व व्याधयो भवन्तुपायसाधगराः, न चोपाय- 
साधनां व्याधौनामनुपमायेन " सिदविरस्तिः न चासाध्यानां 
न्याधौनां मेषनसमुदायोटस्ति नद्यलं ज्ञानवान्‌ भिषक सुमूषु- 
मातुरसुव्धापवितुम्‌ । / परौ च्यकारिग्ो हि कुशला भवन्ति। 
यथाहि योगन्नोटम्थुसखनित्य इष्वासो ध दुरादायेषुमपास्यन्‌ 


९2. & 


दद्‌ [ि "व्रक-संङ्िता । [१९० म्नः 


 नातिविप्रङ्घरे महति काये नापराधो भवति सम्पादयति चेष्ट- 
कार्यम्‌ । तथा भिषक्‌ खशुणसम्यन्न . उपकरणवान्‌ वौच्छ 
का्म्नारममाणः साधघ्ररोगमनपराधः सम्पादयत्यं वातुरमारो- 
ग्यण। तस्मान्न भेघल्ममेषजेनाविशिष्ट म्‌ भ॑वति ॥ २। 

इद्द्ेदच्च नः.प्र्क्तं यदनातुरेण भेषजेनातुरं विकित्‌- 
सामः क्षाममक्तषामेन। क्षं दुव्बेलमाप्यायवामः। स्थलं 
मेदस्विनमपतपयामः। शौतेनोष्णाभिभूतमुपचरामः शौता- 
भिमूलमुष्णन ।. नग्नान्‌ धातून्‌ पूरवामः। व्यति- 
रिक्तान्‌ हासयामः। व्याधीन्‌ मूलविपच्ं येणोपचरन्तः 
सम्यक प्रक्षलौ स्थापयाम्‌ः। तेषां नस्तथा कुव्वैतामयं. भ षल- 
समुदाकः कान्ततमो भवति ॥३॥ 

भवति चात्र । 

साघासाधप्रविभागच्ञो ज्नानपूव्वं चिकितूसकः। 

काले चारभते कन्म यत्तत्‌ साधयति धवम्‌ ॥ ४॥ 

स्वार्थ विद्धययभोहानिमपक्रोशमरूग्रहम्‌ ! 

्राप्र याच्निवतं वैद्यो योट्शाधय समुपाचरेत्‌.॥ ५॥ 

सुखसांधप्र मतं साधव क्षच्छसावप्रमधापि च । 

हिविधश्षाष्यसाधव खाद्याप्य वदकपक्रलम्‌ ॥ ६ ॥ 

साध्रानां चिविध्श्वौर्षमधत्रमोतृक्षष्टतां प्रति। 

विकलो नत्वसाधव्रानां नियतानां विकल्पना ॥ ७॥ 

हेतवः पूव्वैरूपरणि रूपाणाल्पारि यख वं । 

न च तुल्यगुणो द्वव्य न दीष ्रतेतिभ घेत्‌ ॥ 

न चै कालगुणस्तुल्यो न टैग दुरुषक्रमः 


१० सः | सभ॑स्थानम्‌ । 


गतिरेका नवत्वृच्चु रोगद्योपद्रवो न च्व ॥ 

दोषश्चोकः समतृप्र्तो देहः स्व्वीःषधन्तमः 

चतुष्यादोपपत्तिश्च सुखसाध्यस्य लल्णम्‌ ॥ ८ ॥ 

निमित्तपृव्वखूपाणा रूपासा मघफमे बले । 

कालप्रङ्गतिद्भष्याणां सामान्य टन्यतमख्म च ॥ 

गभिंणोवदव्ालानां नातुप्रषद्रवपौडितम्‌ । 

शखनक्ताराप्रिकव्यानामनवं कुच्छरदे हनम्‌ ॥ 

विद्यारेकपथं रोगं नातिपूणेचर्तृष्पदम्‌ । 

दिणथ' नातिकालम्वा कच्छसाधय्र बिटोषजम्‌ ॥ < ॥ 

प्रघत्वादटायुषो याप्यमसाघधा पण्युक्धेवया.। 

लव्कल्पसुखमल्प न तुनाशुव्रवत्तर्कम्‌ ॥ 

गम्भोरः बह चातुस्थ' मम्म सन्विसमाथितम्‌ 

निल्यानुशायिनं रोगं दौषेकालमवस्थितम्‌ ॥ 

विद्याहिदटोषजं तदत्‌ प्र्याख्य यं ्रिदोष्जम्‌ ॥ १० ॥ 

क्रियापयम्नतिक्रान्तं सव्वेमार्गाकसारिणम्‌ | 

मो तुसुक्वारतिसम््नोहकरचचिंन्द्रियुनाशनम्‌ । 

द्ब्व लस्य सुसत्रबं वधि सारिष्टमेव च॥ ११॥ 

भिषजा-प्राक्‌ः मरौच्छ वं विक्छराणां खलज्ञणस्‌ । 

पश्चाल्‌ कार्यं समारम्भः काय्यं: साध्येषु धौमता॥१२॥ 

साध्रासाध्यविभागन्ञो यः खम्यक्प्रतिपत्तिमान्‌ । 

न स मतैयतुल्यानां मिथ्धावुबिं प्रकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
ततर ज्ञोकौ । 

कोषं पाठगंशाः प्रभावो मषनाश्रयः। 


§४ | चरकसंहिता । [ ११ भः 


आआतेयमेवेयमती मतिहैविष्यनिश्चयः ॥ . 
चत्‌ व्विध विकल्पाश्च व्याधयः स्वस्वलत्त णा; । 
उक्ता महाचतष्पादे येष्वायत्तं भिषग्‌जितम्‌ ॥ १४ ॥ 


बूत्यम्निवेश्नते तन्तं चरटकप्रतिस-सछसै श्लोकस्थाने 
महाचतुष्पादो नाम दग्रामोऽध्यायः॥ १०॥ 


एकीदद्रोऽध्यायः | 


=-= ~ कि -%----~--* 


अयातखिसरे्णौोवमधरायं व्याख्यास्याम 

दूति ह रऋह्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ ` 
दह खल पुक्षेणानुपहतसत्ववृद्विपौ रुषपराक्रमेण हित- 
मिह चामञ्िश्च लोके समनुपश्यता तिस एषणाः मय्य वया 
भवन्ति तद्यथा प्राणषणा घनघणा परलोकंषशेति ॥ २॥ 
आसान्तु खल्व षणानां प्राणषणां तावत्‌ पूष्तेतरमापद्यं त, 
कश्चात्‌ ! प्रागपरि्यागे ई ` सव्वेच्छगः.। ,तस्यानुपालनं 
स्वखस्य स्वस्यदत्तिरातुरसय वि कारप्र्रममेव्प्रमादः,। - तदुभय- 
मेतदुक्त बच्छते च । तद्यधोक्तमनुवत्तमात्तः प्रशाकुपालना- 

हषे मायुरवाप्रोतौति प्रधम प्रणा व्याख्याता भवति ॥ २ ॥ 

अथ दितौयां घनेषणामाप्द्यते । प्राणेशो नन्तरं धनसेव 
पय्य न्यम्‌ भवति ¦! नद्धयत्‌ः पापात्‌ पापौयोःस्ि यदृुप- 
करणस दौषेमायुः। , तस््ादुमकर णनि .पय्ये टु" यतित । 
लचरोपकरणोपायाननुव्याख्याखामः। तदरवंधम कुधिपाशुपाल्ट- 


९१ भः | सूभस्थागम्‌ । ९१५ ` 


बाशिज्यराजोप्रसेवाद्रौनि। यानि वान्यान्यपि सतामवि- ` 
गङ्ितानि हत्तिषुटिकगाणि विद्धात्‌ तान्यारभेत कत्त म्‌ । तथा 
कुव्वेन्‌ दौषेजौवितमनवमतः पुरुषो भवतौति हितोवषणा 
व्याख्याताः भवति ॥ ३ ॥ 

अथ ठतौयां परलोकषशामापद्यत ।* संशयश्चात्र कथः 
भविष्याम इतश्च. प्ता नवेति । कुतः पुनः संशय दूति उच्यते 
सन्ति दं के ्र्यक्षपराः परोक्षत्वात्‌ पुन्‌भेवस नास्तिक्य- 
माथिताः सन्ति चागमप्रत्ययादेव, मुनभव मिच्छन्ति ध्रतिभ दौ , 
मातरं पितरच्चोके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌, स्वभावं, परनिर्ममा- 
गम्‌, यङ्च्छएच्चापरे जना इत्यतः संशयुः, किनुः खल" अस्ति वुन> 
भवो नश्बेति ? तच वुबिमान्नास्तिश्चवद्धिं जद्धयात्‌ विचिकित्‌- 
साज्च। कस्मात्‌ ? प्रव्यक्त छाल्पमनल्पमप्र्यस्चषमस्ति यदा- 
गमानुमानयुक्तिभिसपलग्यते। येरेव तावदिन्द्रियेः प्रत्यक्त- 
मुपलभ्यते तान्यव सन्ति चाप्रयक्ञाणि। सताच्च रूपाणा- 
मतिखन्निकर्षाद्रतिविप्रकर्षादावरणात्‌”“ करणद्यग्बैन्यान्यनोः 
नवस्थानात्‌ खमानाभिहारादंभिंभवएदतिसोच्मयाच प्र्यक्ञा-' 
नुपलबव्धिः । तस्मादपरौक्ितमेतदुच्यते प्र्यक्तमेवास्ि नान्य- 
दस्तौति \ धृतयश्ौता न कारणंयुक्िविरोधात्‌ ५ 

आत्म मातः पितवा यः सोटपल्यं "यद सञ्चरत्‌ 

दिविधं सच्चरेदात्मा सर्व्वं 'वावववेने वा ॥ 

सव्वेश्चं त्‌" सज्चरेन्मातः पितुर्वां मरणं भवेत्‌ । 

निरन्तरं नावयवः कश्वित्‌ सूच्छखः चात्मनः 

 वुद्विमनश्च नि्गम्ति य्थेधात्सा तथैव ते। 


-६६ | वरका-सं श्डिसां । [ ११ अः 


येषाञ्चेषा मतिस्तं षां योनिर्नास्ति चतुव्विधा ॥ 
विद्यात्‌ स्वाभाविकं षां धातूना. यत्‌ स्वलक्षणम्‌ । 
संयोगे च विभागे च तेषां कर्व कारणम्‌ ॥ 

अनादेश्च तनाघातो्नेध्यते परनिम्मितिः । 

पर आत्मा स चेदेतुरिषटोय्सु परनिम्मितिः + 

न परोक्षा न परोच्य न कत्त कारणं न च 

न रेवा नषंयः सिद्वा; कमो कम्मेफलं न च 
` नास्तिकस्यास्ति नवात्मा .यदच्छोपहताव्मनः । 

पातकेभ्यः परश्चंतत्‌ पातक नास्तिकग्रहः. ॥ 

तस्माम्मतिं विसुच्ख तासममेप्रख्ता वघः। 

संतां वद्विप्रदटीर्पैन पश्यत सव्व यथातथम्‌ ॥ ४॥ 

डिवि घमेव खल सन्न सच्चासच्च । तस्य चतुल्विधा परोक्ता, 

अआप्तोपरेणः प्रल्यक्त अनुमानं युक्तिश्च ति। आप्तास्तावत्‌- 

रजस्तमोग्धां निनुक्तास्तपोक्ञानवबलेन ये । 
येषां-कैव्छालममलं ज्ञानमव्याहतं सद्‌ा ॥ 

आप्राः शिष्टा विवदास्ते तेषां वाक्छमरूगशयस्‌ । 

सत्य बक्तयरन्ति ते कस्मान्नासत्य नौरनस्तमाः ‰# ॥ ५ ॥ 
आरत्मेन्दरिधमनोत्यानां सन्निकर्षात्‌ प्रबन्तते । 

व्यक्ता तदात्वं. या बदिः प्र्यत्तं सा निरुच्यते # ६ ॥ 
प्रयत्तपूव्व विविधं विकीलच्चाकमौवते। 
वद्किनिगूटो वूमेन मथनं गभंदथेनात्‌ ॥ 
एवं व्यव स्यन्तरतौलं कौोजात फलभानगतम्‌ | 


|" ० 1 1 कुक ॥ 


बारलस्समसो सता इति पाठान्तरम्‌ 
\ 


शश्ण भः | खभस्थानम्‌ । ६७. ` 


दृष्टा वौजात्‌. फलं जातमिद्धेव खट वुधा: ॥ ७ ॥ 
नलकषणवोजन्तेसंग्रोगात्‌ शखयसम्भवः । 
युक्तिः षड्‌ धातुसखंयोगाद गर्भाणां, सम्भरवस्तथा ॥ 
| मयामन्यनमन्धानसंयोगादग्निसम्भवः । 
युक्तियुक्ता चतुष्पाद षम्पद्‌ व्याधिनिवहंशौ ॥ 
वद्धिः पश्चति या भावान्‌ बहुकारणयोगजान । 
| युक्तिदिकाला सा ज्ञ या चिवगेः साध्यते यया ॥ ८ ॥ 


एषा परौच्चा नास्तान्या ययः सव्वं प्ररौच्छते । 

परौक्ता खद्सचेवं तया चास्ति एुनभेवः ॥ < ॥ 

तवश्षागमस्तावद्ग दो यश्चान्योय्पि-कश्िरदार्यादवि परैत; 
परौ चकौःैप्रणोतः -शिष्टातुमनो लौकानुयहदृत्तः शाद्वादः 
स चाप्नागमः। भाप्नागमादुपलस्यते टरानतपोयन्नसव्याहिसा- 
वरच्मचर्य्थाणास्य्‌ द यनिःग्ेयखकराणौैति । नचानतिदत्तसत्व- 
दोषूाणामदोषेरघुनभेवो धम्मेयदारोषुपदिश्यते । धम्भेदाराव- 
तेश्च व्यपरगलभवरागदं षलोभमो हमानेवृ च्मपुरेराप्रैः कष्म- 
विद्र दुपहतस्वन्ुदविप्रजार; पृष्व; ` पू्मैतरोमेहषिंभिटिव्य- 
चक्ुभि्टोपदिष्टः पुनव {ति व्यवे त्‌ ॥ १८ । 

एवं प्र्यचभेपि .चोणलभ्यंते मातापिदीकिसटशान्य- 
पल्यानि, तुल्य सम्भवानां वशेष्वराक्तत्तिसं त्ववि भाग्यवि शेषाः 
प्रवरावरकुलनन््दासखं वच्य सुखासुखुमायुः, भायुषो वैषम्य, 
द्रहाज्लतस्यावा्षिः, .अगथिचितान्‌च्च सदि तस्तनपानदहगस- 
वासादोनाच्छ ्रततिल्र्षसोतृपत्ति,.करम सामान्यं फलविशेषः, 
मेधा कवित्‌, काचित .कैणामेघः?,.नातिसख्ररणम्‌, इशागमनं, 


८ वरक-स शिता । | ११ अः 


दूतश्च तानाच्च भूतानां, समद शने प्रियाप्रियत्वम्‌। अतएवा- 
नुमौयते यत्‌ खक्षतमपरिहाय्यं मविनाशिपौव्वैदेहिक्टैवसंज्ञक- 
मानुवस्िकं कम्मं तद्य तत फलमितश्वान्यज्गविषप्रतोति ॥ ११॥ 

फलादौज मलुमेयते फलञ्च वोलात्‌ युक्तिश्च घा । षड घात- 
ससुदयादं गभज । कत्तं करणसंयोगात्‌ क्रिया क्तख कम्मण 
फलं नाक्ततद्य नाङ्गुरोत्‌पत्तिरवौलात्‌ । ` कम्मेसट्शं फलं 
नान्यस्माडोजादन्यसयोत्‌ पत्तिरिति युक्तिः ॥ १२॥ 

-एवं प्रमाशेश्चनभि' रुपदिषट पुनभवे धन्द्र हारेष्ववधौयते । 
तद्‌ वथा गुरशुश्रषायामध्ययने त्रतचर्व्यागं दारक्रियाया- 
`रण्प्रल्योतपादने -अृल्यभरणेव्तिथिपूजायां ट्‌ानैट्नभिच्यायां 
तप्रखनसूयावः टेवाङमनसे कम्म णक्तिषटे देदेन्द्रिध मनोय्यं- 
बुद्धा व्मपरौक्ञायां मनःसमाघधाविति। यानि चान्यान्यपेयवं 
विनि कर्माणि सतामविगहिंतानि स्वर्ग्याणि दत्तिषुषटि- 
कराणि विद्या त्तान्यारभेत क्तम्‌ । तथा कुव्वेन्‌ इह चव यशो 
लभते पर्थ स्वगमिति। तोया परलोकंषणा व्याख्याता 
भवति ॥ १३ ॥ 

अथ खल चय उपष्टम्भाः । जिविधं बलं । कौशप्रायतानि । 
तयो रोगाः. बयो रोगमागाः। चरिविधांभिषनः। चिविध- 
गोघध्रमिति ॥ १४.॥ 

जय उपद्टम्भा इलयाद्रः सखप्रो बद्य॑चय्यं मिति। एभि- 
` खिभियक्तियुक्तेरुपष्टव्धमुपस्तम्भेः शरीर . बलवर्णोपवयोपचित- 
मनुवत्त ते यावदायुषः भंस्कारात्‌ । सौस्कारः स हि तम पसेव- 
मानद्य य इहवोपदिश्यते ॥*१५॥ 


श्ण मः] ` खत्रस्यानम्‌ । ६< 


जिविधं बलमिति सहजं कालजं युक्तिक्ततच्च । सहजं 
यच्छरौरसत्वयोः प्राक्षतम्‌ । कालक्षतगटतुविभागनं वयःक्ष- 
तच्च । युक्रिकल परनस्तदटाद्ारचेषटायोगनम्‌ ॥ १६॥ 

कौणधायतनानोति अर्थानां कम्मण कालस चातियोगा- 
योगसिश्यायोगाः । तच्रातिप्रभावतां रश्यानामतिमातं दशन- 
मतियोगः। सव्वशोट्टशेनमयोगः। अतिसूच्छातिविप्रकष्ट- 
रौद्रभै रवाहनरिटकौभत्‌सखविकतादिरूपदर्भंनं मिथ्यायोगः। 
तथातिमाव सतनितपटशोतकरष्टादीनां शब्टानामतिमावं श्रवण- 
मतियोगः। श्व्वेश्नोट््वणुमयोगः। परूषट्विनाशोपघात- 
प्रथभणभौकणादिशब्टश्रवणं मि्यावोगः, तथाति तीरम 
भिष्यन्दिनां गम्ामामदिमावं घ्राणमतियोगः. ¦ सव्वेशोटघ्राश- 
मयोगः। पूतिद्ठिष्टासेध्यक्िन्नविषपवनकुणपगन्धादिध्राणं 
मिथ्यायोगः । तया र्सानामल्यादानमतियोगः) अनाटान- 
मवोगः। मिच्यायोगो राशिवलष्वाहारविधिविभेषायतनेषप- 
टेच्यते। तधातिशौतोष्णानां . स्यश्यानां स्रानाभ्यङ्ोतसा-. 
दनादौनाज्चप्तुफपसेक्भसतियोगः । सब्येगोटलुपसेवनमयोगः 
विषमस्थष्नाक्िघाताशुचिभतसंस्पर्ादवश्चं ति सिश्यायोगः॥१७ 

तवेव स्पभनेन्द्रियमिन्द्रियाणामिन्दरियव्याष चेतः सम- 
वायि स्यथनव्यौप्रर्व्यापकमपिच चैतस्तृ्ात्‌ सव्वन्द्रियाशां 
व्यापकस्पशकातो वो भावविश्े्ः सोट्यमनुपशयात्‌ पञ्चविध- 
खिविधविकल्पो भवव्यसात्मेवरन्दिायैसंयोगः। सात्मप्रार्थो चय 
पशयाेः कै १८ ॥ 

कम्मे वाङन्मन्‌ःशैरौरप्रठर्तिः-। तव वाद्लुनःख्रौरति- 

१० 


७9 ` खरक-संद्िता। [ ११ ष. 


 प्रहत्तिरतियोगः। सव्कैशोटप्रदर्तिरयोगः। ˆ` सूचकाद्ता- 
कालकलहाप्रियावद्ानुपचारमरुषवचनादिर्वाङमिश्यायोगः ।: 
भवशोकक्रोधलोभमोहमानेर्षामिण्याद थना दिर्मानसी मिच्या- 
योगः! वैगधारणोदौरणविषमस्वलनपतनाङ्प्रणिधानाङ्- 
प्रघ प्रहारावमदैनप्राणोपरोधसंक्ग शनादिः शप्रो मिष्या- 
योगः। संग्रहेण वातियोगायोगवनं कम्मं वाद्य नःयरौरज- 
मह्ितमकपदिष्टं यत्तच्च मिश्यायोग विद्यादिति ॥ १९॥ 

विविधं विकल्प चिविधमेव कम्य प्रज्ञापराध इति व्यव- 
सेयत्‌ ॥ २० ॥ 

भ्ौतोष्णवषे लक्षणाः पुनहमन्तौष्रवर्षाः । ˆ सम्बतूसरः 
ख॒ कालः। . तवातिमाचरखलत्तणः कालः कालातियोगः 
दहौनस्वलचणः कालायोगः । यथा खलक्षयविपरौतलत्षणशस्तु 
कालसिश्यायोगः । कालः पुनः परिणाम उच्यते॥ २१॥ 

र््यसात्मेन्द्रियाधेसंयोगः प्रज्ञापराधः परिणामश्चंति 
 त्रिविषविकंह्यी. विकाराणाम्‌ । समयोगयुक्तास्तु प्रक्घतिहेतवो 
भवन्ति ॥ २२॥ 

सव्वेषामेव' भावानां भावाभावौ नान्तरेण योगायोगाति- 
योगमिष्याधोगात्‌ समुपलभ्य ते। #. य्थौष्ठखापैक्तिणौ हि 
भावाभावौ ॥ २३॥ 

बयो रोगा दूति निकागन्तुमानसाः । तत्र निनः शरौर- 
 टरौष-षमसुत्यः अआगन्तुभं तैविषवायभ्रिस म्यहा रादि-समुत्यः । 
मानस" पुनरिष्टशलालाभाज्ञाभाच्ानिष्टश्योपजायते.॥ २४ ॥ 


वयव्य" नज 
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# ,ास्योगापेच्िणो बति पाठान्तरम्‌ । 


११९४ भरः संतरस्था नम्‌ । ७९. 

तव बुदिमता .मानसव्याधिविपरौतेनापि सता वृद्धा ` 
हिताहितमवेच्यावेच्छ. धर्म्माथेकामानामहिताना-मकुपसेवने 
हितानाज्चोपसेवने प्रयतितव्यम्‌ । नद्यन्तरेण लोके च्रय- 
मेतन्मानसं किञ्चिन्निष्पद्यते सुखं वा दुखं वा, त स्मादेतच्वानु- 
छेयम्‌ । तदिद्यहद्वानाच्चोपसेवमे प्रयतितष्वम्‌ । भात्मदेश- 
कालबलशक्तिन्ताने -वधावञ्चेति ॥ २५ ॥ 

भवति चाकर । 

मानसं प्रति भंषज्य' चरिवगेखान्ववेत्षणम्‌ । 

तदिद्यसेवा विज्ञानमव्मादौनाञ्च सनव्वशः ॥ २६ ॥ 

तये खेगमा्गां इति शाखामनम्मांस्िसन्धयः ` कोष्ठच्च ।. 
तच ओष्ठारक्तादयो घातवस्वक्‌' च शाद्धयो रोगभागेः 
मर्म्राणि एुनवंस्िद्दयमूर्वादौनि। अस्िसन्धयोट्स्थिखंयोगा- 
स्तत्ोपनिबदाश्च खायुकश्डराः स मध्यमो रोगमागेः। कोष्ठं 
पुनरुच्यते मासोतः शरौरमध्य' महानिन्रमामपक्राशयश्च ति 
पर्य्यव शब्दः, मु रोगमागे श्राग्यन्तरः ॥ ९७ ॥ 

तत्र॒ गण्डपिडकट्लज्यपवपचन्भेकौलाधिमांसमाषककुष्ठ 
व्ङ्ादयो विकारा बहहिर्मागेजाः कौसपेष्वयथ गुल्मार्थोविद्रष्या 
दयः शाखाकुसाख््छि भवन्ति रोगाः । पन्तवक्य्रद्मपतानका- 
दितशोषरजयच्पाखिसस्विश्यलगादटभश्वाद्यः शिरोदस्ति 
रोगादयश्च मघप्रममा्गानुसारिणों भवन्ति रोगाः ज्नरातो 
सार्य ल॑ सकविसूचिकाकासष्वास हिक्रानगण्ोद्‌रक्नौहाद वोट 
न्तर्मागनाश्च वौरुपेप्तध्थ गुल्मार्णेविद्धयादयः कोष्ठानसा 
रिणो भवन्ति रोगाः ॥ २८ ॥ 


७३ वश्क-संष्िता। | अः 


विविधा भिषन इति- 

भिषघककदाचराः सन्ति सन्ते्रके सिदसाधिताः। 

सन्ति दैद्ययणेयक्ताख्िविधा भिषजो वि । 

वेदढाभार्डौषधेः पुस्तैः पज्ञषैरवलोकनेः । ` 

लभन्ते ये भिर्षकणशब्दमन्ञास्तं प्रतिरूपकाः ॥ 

ग्रेयघो ज्नञानसिद्वौनां अपटेशाद्‌तदिघाः।. ` 

दाब्दः लभन्ते ये ज्ञंयास्ते सिद्वसाधिताः॥ 

प्रयोगन्नानवि्ञानसिदिसिद्ाः सुखप्रदाः ।, 

जोविताभिषरास्तेसुपरवेव्यत्व तेष्वव स्थितम्‌ .॥ २८ ॥ 

विविधम्तेषध्मिति---टेवव्यपाश्रयं युक्जिव्यणाश्चयं सत्वाव- 
जयश्च ।' तच दैवव्यपाश्रयं भन्तोषधिमणिमङ्गलनियमभ्रायश्चि- 
च्ोपवाससखस्तरयनप्रणिपातगमनादि। युक्तिव्यपराश्रय घुन- 
रा्ासैषधद्रव्याणां योजना । सत्वावनवः एुनरहितेच्योट- 

मरो मनोनिगय्हः॥ २० ॥ 

शारोरदोचप्रकोपे खल ग्ररौरमेवाधरित्य ए्ायश्खिविध- 
मोषधमिच्छन्ति। अत्तःपरि मज्ज नं क्हिःपरिमाज्ज नं शख- 
प्रशिघ्ानद्चति ।' तबन्तःपरिमाच्जन वदन्तः शरीरमतुप्रवि- 
इयौषधमाचरनालव्याधीन्‌ 'प्रतिमाष्टं। थत्‌ पुनवेहिःस्यश्- 
माश्िल्याग्यङ्स्वेद प्रदेह-परिषेकोन्महं नदेयरामयान्‌ ` प्रमा 
तद्वह्हिः परिमाज्जं नम्‌ । शहछप्रशिधान पुन~छ दनभ दनवन्यधन- 
दारणलेसनोतूम्राटनप्रच्छनसौवने षणच्चारज लोकाश्च ति । २१॥ 

भवन्तिचात। 
्रा्नो रोगे समुत्पन्नं कद्यं नाग्न्सरेण वा । 


॥ 


११ शभः | सत्रस्थानम्‌ । ७२. 


कम्मेणा लभते शम्भ. शखोपक्रमणोन वा ॥ 
बालस्तु खल्‌ मो हाडा प्रमादाद्वा न वृध्यते । 
उतूप्रद्यमानं प्रथमं रोगं शवुभिवावुधः ॥ ३२ ॥ 
अणहि प्रधमं भूत्वा रोगः मश्चादित्रईते । 
स जातमूलो सुषंणाति बलमाधुश्च दुम्मेतेः ॥ 
न मत्तम. # लभते श्रां तावद्‌ यावन्न पौडयरते। 
पौड़तस्तु-मतिं पश्चात्‌ कुरुते व्याधिनिग्रड॥ 
अथ युवांख दारांश्च ज्नातौश्चाहूय भाषते। 
सव्वेस्ेनापि मे किद्‌ भिषगानौयनामिति॥ 
तथगरविश्नञ्च कः शक्तो टुब्बलं व्याधि पौड्तिम्‌ 
कश. क्तौसोन्द्रियं दौनं परितालु' गंतायुषम्‌ ॥ 
स जातारमनासद्य बालस्ताजति जोविर्तम्‌॥ 
गोधा लाङ्गलवद्धेवाकृष्यमाणा बलोयसा ॥ 
तस्मात्‌ प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरूणेषु वा । 
` भेषजे; प्रतिकु्वौत य इच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥.३३ ॥ 
+ तत्र कोकै । 
एषणाः संसुपद्टम्भा बलकारणमार्थाः | 
तिख षणे मार्गाश्च भिषजो भेषजानि च.॥ 
तित्वःनाष्टौ ससुदिष्टाः क्रष्णातेयेन्ण घौोमतां | 
भावाभावेष शक्न येष सव्वशप्रतिष्ठिलम्‌ ॥ उ; 


कृत्य ग्नितेगक्षते तन्चं चर कभ्रतिसंस्कते । 
श्लोकस्थाने तिखषणोयो नाम रकादश्णोऽध्यायः ५4 ११॥ 


न 
नश्मूट्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 
र । 





हादणोऽध्यायः । 


अथातो वातकलाकलौयमध्यायं व्याख्यास्याम- 
दूति ह स्माह भगवानातेयः ॥ १.॥ ` 

वातकलाकलाज्ञानमधिमुत्य परस्परम्‌, एतानि जिन्ञास- 
मानाः समुपविश्य महषेयः पप्रच्छ्रन्योन्यः किंराणो वायुः । 
किमख प्रकोपशसुपश्मनानि वास्य कानि । कथद्चनमसङ्ात- 
मनवस्थितमनासाद्धय प्रकोचणप्रशमनानि प्रकोपयन्ति प्रथम- 
यन्तिवा। कानि चास्य कुपिताकुपितस्य शरौराशरौरचरखय 
प्र लैरेष चरतः कर्म्मांशि बहिः शरौरेभ्यो वेति ॥ २॥ 

` अदोवाच कुशः खाङ्त्यायणः। रुच्लघुभ्रौतंद ए्णखर- 

विशदाः षडिमे वातगणा भवन्ति ॥ ३॥ 

तच्छ्रत्वा वाक्च कुमारशिरा भरदाजडउवाचएवमेतद्‌ वधा 
भगवानाह एत एव वातशणा भवन्ति ! ` स त्वं वं गुरौ देवोपरेव- 
प्रभाप्रै्च छेभिरणग्यसय म॑नेवायुः प्रकोपमापद्यते! समानरुणा- 
भराशीह्ि धातूनां ददिकारणस्भिति ॥ ४.॥ . 

तच्छत्वा वाक्य काङ्मयनो व्होकभिषगवाच एवमेतद्‌ 
यथा भगवऽना। रएतान्यव वातप्रकोपणानि भवन्ति) 
अतो विपरतानि खल्वद्य प्रशमनानि भवन्ति. प्रकोप्रणविप- 
य्थंयो हि घातूर्ना प्रशमकारयथमिति॥ ५॥ | 

तच्छत्वा वाक्द वद्धिशो . घामागव उवाच एवमेतद्‌ यथा 
भगवानाह । एतान्येव वातप्रकोपप्रशमनानि भवन्ति, 
यधा दं नमसङ्ातमनवस्यिवमनोसद्य प्रकोपणप्रशमनानि 


१३ भः। सतस्थानम्‌ । ७१ 


प्रकोपयन्ति प्रशमयन्ति वा तथानुव्याख्यास्यामः । बातप्रकोप- 
शानि खल्‌ रत्तलधुशेतदारुणखरविशदशुषिरकराणि शरौ- 
राणां तथाविधेषु शरोरेषु वायुराश्रवमं गत्वा भष्याग्यमानः 
प्रकोपमापद्यते । वातप्रशमनानि पुनः लिग्धराखष्णछ्दण- 
सदुपिख्छिलघ्नकराणि शरोराणां तथाविधेषु' शरौरेषु वायुरास- 
त्नमानश्चरन्‌ प्रणशान्तिमिपरद्यते ॥ € ॥ 

तच्छत्वा वडिश्ववनमविलथगषिगणेरतुमतसुवाच 
वार्योविदो राज्नषिः, एवमेतत्‌ सप्वेमनपवादं यया भगवानाह । 
यानि तु खल्‌. वायोः कुपिताकुपितख शरोराशरोरचरख्य 
शरौरेष "चरतः कर्म्माणि बहिः थरौरेप्यो वा भवन्ति ¦ तेधा- 
मवयवाने प्र्यक्तानुमानोपमानेः सधर्वित्वा नमस्कल्यं वायवे 
यथाशक्ति प्रबच्छामः॥ ७॥ 

वायुस्तन्तरयन्त्रधरः, प्राणोदानसमानव्यानापानात्मा, 
प्रवत्तकश्चं छ्रानासुच्चावचानां, नियन्ता प्रणेता च मनसः, सव्व 
द्द्रियाणासुद्योतक; सन्त न्दरियार्घानामतिवोठा.--व्वेशरोर- 
धातुवाहकरः+ सन्धानकरः शरोरखय प्रवंको वा, अतः प्रक्घतिः 
स्पंगब्दयोः,.घ्रोवस्य थे नयोमेलम्‌, ₹इर्षोत्‌साहवोर्यो निः, समो- 
रणोट्पर दोषसंभोषेणः देप्रा बहिमेलानां, श लाणुसीतसां 
भेत्ता, कर्ता गर्भाक्षलीनां, भाधुषोधघ्ुश्त्तिप्रययमूतो भवद्म- 
कुपितः ॥ ८ ॥ 

कुपितस्तु खलु शरोरे शरौरं नानाविधे विकाररपतपति, 
बलवणुसुखूायुषाभुपरजह्ताय भवति, `मनोव्याहषेयति, सब्व- 
न्द्रिवाणप्रपहन्ति, बरिहन्त गर्भान्‌. विकुतिमापादब्तिकालं- 


७६ चरक-स शिता, [११ श भः 


धारयति, भवभशोकमोहदटेन्यातिप्रलापान्‌ नयति, प्राणां ्चोप- 
सशि ॥ < ॥ 

प्रकतिमूतस्य खल्वस्य लोके चरतः कम्मांणोमानि भवन्ति, 
तद्‌यथा+-घषरणोघारणं ज्वलनं ज्वलनं आदि यचन्दरनत्षवग्रह- 
गणानां सन्तानगतिविधानं सष्िश्च मेघानाम्‌ अयाञ्च विसगेः 
प्रवत्तैनः सोतसां पुव्यफलानाज्चाभिनिवेत्तेनसुद्धंदनच्चोदिदा- 
नाखतूनां प्रविभागः विभागो छातूनां घातुमानसस्थानव्यक्तिः 
वौजाभिसंस्कारः शश्याभिवकद्नं विक्त टोपशोप्रणमवकारिक- 
विकारश्चति॥ १०॥ 

` प्रकुपितस्य खल्वस्य लोक्नेष्‌ चरतः कर्ममाणौमांनि भवन्ति। 

तदयथा शखरिशिखरावमन्धनसुन्मयनमनोकहानासुतपौडनं 
सागराणापुद्रत्तन सरसं प्रतिसरणमापगानामाकम्पनच्त 
भूमेराधमनमस्वट्‌ा 7 मोहारनिद्गद्पांशुसिकतामत्‌स्यभेको- 
रगक्चारसधिराग्साभनिविमर्गोव्यापादनञ्चषसाखतूनां गस्या- 
नाभसङ्गाती भूतान ञ्चोपसरगों भावानाज्चाभावकरणम्‌ चतुय्‌- 
` गान्तकराणां सेषसूयामलानाः विसगैः-॥ १९ ॥. 

सहि भगान्‌ प्रभवश्चाव्ययश्च भूतानां भावाभावकरः । 
सुखाुखयोविश्ाता खतुपयेसो नियन्ता प्रजौपतिरदितिविष्व- 
कम्मां विष्वरूपः खन्वंगः" सव्वेतन्ताणां विघाता भावानामण- 
वि सुविष्ण : क्रान्ता लोकाना वायुरेव भगवानिति॥ १२॥ 

तच्छ,त्वा. वार्ध्योविद्वदी मारौचिसतराच वद्यप्य वमेतत्‌ 
किमथ स्याख वचने विकज्ञादेवासामथव्र्मस्ि भिषर्विद्यायाम्‌ः 
भिषगविद्यां वाधिकृत्य कथा.प्रवत्तते ॥* ६३ ॥ 


११२ शभः| सत्रस्यानम्‌ । ७७ 


वार्योविद "उव भिषक्‌ पवनमतिबलमतिपरुषमति- 
श्ौघ्रकारिणमात्यविकञ्चेन्नातुनिशम्यं त्‌ सहसाप्रकपितमति- 
प्रयतः कथमयेट्मिरत्ितृमभिघादखतिश्रागेवं नमत्ययभयादिति। 
वायोवे यार्था स्तुतिरपि भवत्यारयौम्याय बलव योदये वच्चैखित्वा- 
योप्याय च ज्ञात्ोपपत्तये परमायुःप्रकषांय चेति ॥ १४ ॥ 

मारोचिरुवाच अग्निरेव पित्तान्तगतः कुपिताकुपितः 
श्रभाशुभानि करोति। तद्यथा पक्रिमपक्तिं दशथेनमद्शथम 
माचामाज्नत्वमुश्रणः प्रकतिविकत्तिवणः शोया भयं क्रोधं इष 
मोह प्रसादमित्यंवम्मटौोनि चापराणि उन्द्रादौीनौति॥ १५॥ 

तच्छ त्वौ मारौ चिवचः काश्यप्र ` खब्राच सोम एव्‌ रौर 
छ प्मान्तगतः कुपिताकुपितः शुभाशुभानि कर्णोति । तद्वधा- 
दारय भैथिल्यसुपचयं कामुतृसाहमालस्य' षतां क्गौवतां 
त्ञानमन्ञानं वदिं मोहमेवमादौनि चापराणि उन्दादौ- 
नौति ॥ १६ ॥ 

तच्छ त्वा. काश्यपो भगुंवान्‌ पुनव्वेसुरातेय उवाच।- 
समत्व एव भवन्तः सम्यणाहरन्यवेकान्तिकवर्व॑त्नात्‌ ।` सन्ने एव 
खलु वातपित्तञ्च प्राणः प्रक्ततिमूनबाः पुरुषमन्यगपन्च. न्द्रयं बल- 
वशं सुखोपमनमायुषा महतोपपादयन्ति) सम्यगेवाचरिता 
ध्ये कामा निःश्रेयसेन महता शुरुषमि रई चासुष्पिञ्च लोके । 
विक्षतासत्वं नं महता विपय्यये णोपपादयन्ति । ऋतवखय 
द्व विक्लतिमापन्ना ल्लोकमशुभनोपच्तषतकाले। इत्यतदटषयः 
सत्वे एवानमेनिरे षचन्‌मावेयस्य.भ गवतोटभि ननन्दु श्च ति॥१७॥ 


१६ 


७ 


चरका-स'श्डिता । | १६ अभः 
भवति चार । 
तटावेयवचः श्रुत्वा सव्ये एवानुमेनिरे । 
कऋषयोटभि ननन्दुश्च यथेन्द्रवचनं सुरा,॥ १८॥ 
तल्न ज्ञोकौ । ` | 
शशाः णड विविधो हेतुविविधं कम्म ततृषुनः। 
वायोश्चतुव्यिधं कन्धरे पृथक्‌ व कफपित्तयोः ॥ 
मरषणां मतिर्या या परुनव्वेसुमतिश्च वा । 


। त ५. सम्पकाि । 
कलाकलौये वातस तते खव्व सखम्युकाशितस्‌ ॥ १९ ॥ 


षति मिरहेश्वतुष्कम्‌ । 
शरत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्त । ज्ञोकस्याने' 
वातक्षल्ाकंलोयो नाम बादष्णोऽध्यायः ॥ ९२॥ ^ 


नयोषटश्ोऽष्यायः । 


अथातः खं हाध्याय व्याश््यास्याम.दूति ह 

` स्माह भगवप्मावेयः॥ १॥ 
खछांख्थ्‌ः संख्वातसंख्य यः सहासौन ुनन्वेसुम्‌ । 
जगचिताथ पप्रच्छ बद्िविशः खसशयम्‌ ॥ 
किंयोनयः" कति सखष्टा;ःकेच सर हगुणाः पृथक्‌| 
कालानुपाने .के कख कति काश्च विचारणाः ॥ 
कलिमावाः कथंमानाः काच केष प्दिश्चते ! 
कश्च केश्यो हितः खशः; प्रक्षे; सश्नेषवकः| 


श्श्श भः सजस्यामम्‌ । ७९. 
लंद्याःकेकेषवन सखंद्ाः लिग्धातिखिग्भलच्णम्‌ । 
किं पानात्‌ प्रथमं पोते नौं किञ्च हिताहितम्‌ ॥ 

` के खदुक्रूरकोष्ठाः का व्यापदः सिच्वयश्च काः । 
भके. संशोधने चोव खंडे करा ठत्तिरिष्यते॥ 
विचाराः केषु योज्या विधिना केन वत्‌ प्रभो। 
स हामितनिक्ञान ! च्ञानमिच्छामि बेदितुम्‌ ॥ २॥ 
अथ तत्‌ संशयच्छेत्ता प्रतुपवाच षुनव्वेसुः । 
स्ने शानां दविधा चासो योनिः खावरनङ्गमा ॥ ३ ॥ 
तिलः पियालाभिषको विभौतक- 
शिवाभयेरगडमधकसषेमाः 
कुसुम्भवित्वारकमूलकायसो 
निकोटकाोड़कर्चशिगुकाः॥ 
सत्र हाश्याः सथावरसंन्नितास्तया 
सुगर्नाङ्मा मतृसखसगाः सपक्षः । 
तेषां दधिक्वौरघ्रतामिषं वका 
खं हेष .मच्ज्रा च तथोपदिश्यते ॥-8 ॥ 
सव्वेषां तैलजातानां तिलतैलं वििष्यते, 
नलाथ खं हने. चायप्रम रण्ड्रत्तु विरेचने ॥ ५॥ 
सरपिं्षोलं बसा म्ना सव्वैखं 'होन्तमा मताः । 
एश्यश्चं वोत्तमं सर्पिः संस्कारस्यातुवन्तनात्‌ ॥ 
घतं पित्तनिलशर रखशुक्रोजसी हितम्‌ । 
नि्व्वापखं सदुकर स्वरवणप्रसादतम्‌ ॥ 
मर्तिन्नः न च कं स्मवकंन बलबदंनम्‌ । 


१ । 


वरक-सड्िता | | १६ भः 


 तवच्यमुष्ण स्थिरकरं तेल योनिविशोध नम्‌ ॥ 


विद्रभग्नाषहतभरष्टयोनिकणेंशिरोरुजि । 

पौरुषोपचये सरं ह व्यायामे चेष्यते वसा ॥ 
बलशुक्ररसद्च प्ममेटोमच्जविवदं नः । 

मज्ञा विभेषतोट्स्थ.ज्चं बलक्षत्‌ सं हने हितः ॥ ६ ॥ 
सपि; शरदि पातव्य" वसा मज्जा च माधवे। 

तेल प्राहषि नातु्रष्णश्ौते खरं ह पिवेन्नरः ॥ ७ ॥ 
वातपित्ताधिके राज्राठुष्णं चापि पिवेन्नरः । 

छं प्राधिके दिवाभौते पित्ते चामल भास्करे ॥ 
अतुाष्णं वा दिवापौतो वातपित्ताधिकेन च। , 
मूकतां पिपासारुन्मादं कामलां वा समौरयेत्‌ ॥ 
शीते रातौ पिवन्‌ खं हं नरः शं प्माधिकोघ्मि वा। 
रानाहमरूचिं शूलं पाण्डुतां वा सख्च्छति ॥ ८॥ 
नलसुष्ण' घ्रते पेयं यृ षस्त लेठनुशखते । 
धसथ्थ्ल्नोस्तु मगेडः खात्‌ श्व्वेषूष्णमथास्न्‌, वा ॥ <.॥ 
ग्रोद्नश्च विल्लेमोच रसो.मासं पवयतेद्चि । 

यवाभूः सूषथाकौच यूषः काम्बलिकः खडः ॥ 
सक्तवस्तितिपिद्ञ्च मद्य लेहास्तथव च| 
भच्यमन्धद्चनं बस्तिस्तघा चोत्तरवस्तयः ॥ 

गगदषः करत लञ्च नस्तकम्मांल्तितप शम्‌ । 
चतुव्विशतिरि्य ताः स हस्य प्रविष्वारणणः ॥ १०॥ 
अच्छपैयसतु वः सशो न तामाहविंच्रारशाम्‌ । 
चतह ख भिषगटष्टः कल्पः प्राथमकल्यिकः ॥ ११ ॥ 


१९ शी भः | सषस्याभम्‌ । ८१ 

रसेश्चोपद्ितः लं हः सभासव्याखयोगिभिः । 

षड़्‌ मिखिषषटिधा.संख्याः प्राप्रोतेपकश्च केवलः ॥ 
 एवमेताश्चतुःषष्टिः खं हानं प्रविष्वारणाः । 
ओकततव्याधिपुरुषान्‌ प्रयोज्या नानता भवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अ होराज्रमहः क्षत्‌खमर्बाहचञ्च प्रतौ च्छते ॥ 

प्रधाना मध्यमा हृस्वा खरे हमावा जरां प्रति । 

दूति तिखः ससुहिष्टा माजा: सं हख मानतः ॥ १३ ॥ 
तासां प्रयोगान्‌ बच्छामि पुसषं' एुरूषं प्रति । 

प्रभूततरं हनिल्ा ये च्षुतूपिपासासदहा नराः ॥ 

, पाजकञ्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले ` 

गुल्मिनः सपेदष्टाश्च वौसर्पोपरहता्चे ये ॥ 

उन्भत्ताः क्रच्छमूताश्च गाट्वशच्चस एव च । 
पिवैयुरूतमां मावा तखाः पाने गणान्‌ शण ॥ 
विकारान्‌ शमयतेप्रषा शौच सम्यक्‌ प्रयोजिता । 
दोषातुकृषिंणौ मावा सव्वेमार्गारतंसारिणो | 

बल्या पुन्ननेवकरो शरोरेद्धियचेतसाम्‌ 1 १४॥ 
अरूष्कास्पोटपिडकाकण्डपामाभिरहि ताः. । 

कृष्ठिनश्च प्रमौढृश्च वातश्ोणितिकाश्चये 4 
नानिबह्नणिनश्चं व खदुकोष्टास्तपैवः च । ` 
पिषेयुमेष्यमां सावां मध्यमाञ्चापि ये"वले॥ 

माषा भन्दविभ'था न चातिबलहारिणौ । 

सुखेन च सख हयति शोधनाथं च. युज्यते ॥ १५॥ 
धतु एताश्च बालाश्च सुकुमारा; सुखोचिता 


६८३ 


चरक-सं हिता । [श्श्शैभ्रः 


रिक्तकोष्टत्वमह्ितं येषां मन्दाग्नयश्च ये ॥ 


च्वरातिखारकासाश्च येषां चिरसम्‌ लिता; । 


सं हमावां पिवेयुस्तं इस्तां ये चावरा बले ॥ 
परिहारे सुखा चेला मावः खं हनवं हौ । 

ठव्या बल्या त्रिराबाधा चिरण्चाप्यद्वत्तेते ॥ १६ ॥ 
वातपित्तप्रक्लतयो वातपित्तविकारिणः । 
चशुःकामाः ्षतज्चौणा ठ्वा बालास्तयाबलाः ॥ 


-आयुःप्रकषेकामाश्च बलवशेस्वराधिनः । 


षटिकामाः प्रजाकामाः सौकुमाच्यार्िनश्च यै ॥ 
दौप्षमोनःसख तिमेधागनिवद्नौन्दियवलाथेनः 
पिवैयुः सपि रा्ताश्चं टाष्हशखविषाग्िभिः ॥ १७॥ 
प्रहबद्य प्रमेरस्काश्चलस्थ.लगलोद राः । 
वातन्धाधिभिराविषटटा वातप्रक्ततवश्च ये॥ 
बलं तनुत्वं लघुतां दढता स्थिरगातताम्‌ । 
सिग्धद्च्चषणततुत्वक्ता येव काङ््तन्ति टेडिनः ॥ 
क्रमिकोष्ठाः. क्ररकोष्टास्तथा नाडौथिरदि ताः । 
पिबेयुः शौोतसे काले तलं तलोषित्सश्च ये ॥'१८ ॥ 
वातातपसहा येव स्ता भाराध्वकषित्‌ः । 
संशुष्करेतोरुधिरा. मिष्फौतकफसेदसः॥ 
अस्थिसम्धिसिराखलायुमम्मकोष्ठमहारुजः । 
लवान्‌ मासतो येषां खानि चाद्य तिष्टति" 
महच्चाग्रिबलं येषां वखासाक््राश्च ये नरां; । 
तेषां खं हयितन्यानां वसापानं विघौयक्ते ॥ १६॥ 


शश भः | सखभस्यानम्‌ । टश 


दौप्ताग्रयः क्क शसा घस्मराः स्नेटसेविनः । 

वातात; क्रुरकोष्ठाञ्च सरं हया मच्जानमाप्र्‌ युः ॥ २० ॥ 
येभ्यो येग्धो हितो वो यः स्नेहः, स परिकौ्तिंतः । 
स्नेहनस्य प्रकषों तु सप्तरावचिराचैको ॥ २१ ॥ 
स्मेद्याः-गोधयितन्याश्च स्ता वातविकारिणः| 
व्यायामभव्यसखौनिव्याः स्नेद्धाः सुय च चिन्तकाः ॥ २२ ॥ 
संशोधनाटते येर्षा सुज्ञ णं सम्यव च्छते , 

न तेषां स्नेहन शस्त॑सुतृसन्नकफमेदसाम्‌ ॥ 
अभिष्यन्दालनरुदा निल्यमन्दाग्रयश्च ये। 

ष्णामु छपरौताश्च गभिंण्पस्तालशोषिणः ॥ 
अत्रदिषग्कर्हःयन्तो जटरामगराि ताः। ,. 

दुव्बेलाश्च प्रतान्ताश्च स्नेहग्लाना मदातुराः ॥ 

न स्नेद्या वत्तमानेषु न नस्तोवस्तिकन्धसु । 
स्नेहपानात्‌ प्रजायन्ते तेषां रोगाः सुदारुणाः ॥ २३ ॥ 
पुरोषं थितं"रुत्तं वयुरप्रगणो खद्‌ । 

पक्ता खरत्वु रो.्यजञ्च गाबसयारभिग्धलक्तणम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातानुल्नोम्य दौप्नोटम्िव चं; सि ग्धमसं हत्तम्‌ । 

माद्‌ व सिग्घत्ता चाध सिग्घानासुपजायतः॥ ६५ ॥ 
पाण्डता गोरवं जाड पूरौषसाधिपक्रता । 
तन्वौररुचिसकृक्त थः स्यादति सिग्धलक्त॑णम्‌ ॥ २६ ॥ 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि भोज्यमन्न' प्रमाखतः। 
नातिखिग्धमसद्भयेण एवः सं हं पातुमिच्छा ॥ 
पिशत्‌ संशमनः. स्नेहमन्नकाले प्रकाङन्चितः | 


४ 


` चरक-संद्िता। [ १श्णमः 
शुषठयथ पुनराहारे नैशे जगैरे पिषेन्नरः ॥ 
उष्णोदकोपण्वारौ खाद्‌ बच्छचारीौ क्षपाशयः| 
शक्तन्मू्रानिलोदृगायतुदौशोंश्च न धारयेतु ॥ 
व्यायामसुचचेवं चनं क्रोधशोकौ हिमातपौ । 
वज्ज येद्‌ प्रवात॑ञ्च सेवेत शवनासनम्‌ ॥ 
स्रं ह पत्वा नरे खं दहं प्रतिभुञ्चान एवचः।' 
जं हमिथ्योपचाराडि जायन्ते दारुणा गदाः ॥ २७ ॥ 


खदुको्टखिरावेण सिद्म्यस्छोपेसेवया । 


ल्िद्यति क्ररकोष्ठस्तु सप्तरातेण मान॒वः॥ रट ॥ 
गाड़मित्तुरसं मस्तु नौरसुज्ञोड्तं दधि । 

पायसं क्षमर सपि; काश्सय्यं विफलारमम्‌ ॥ 
द्रात्तारसं पौलरसं जलमुष्णमथापि वा। 

मद्य वा तरुणं पौत्वा खदुकोष्ठो विरिच्यते ॥ 
विरेचबन्ति नतानि क्ररकोष्टं कदाचन । 

भवति क्ररकोषटखय यष्हगयतु्र्शणानिलंी ॥ 

उदो णेपित्ताल्पकफा. यह्णौ मन्दक्ारुता । 
गदुकोष्ठस' तस्मात्‌ स सुविरेच्यो नरः सखम्‌ त्‌ः॥. २८ ॥ 
उदौणंपित्तौ रहणौ यस्य चास्निबलं महत्‌ । 
भस्मीभवति तय्यांशु "से हः मौतोटभ्रितेजखा ॥ ` 

स जग्धा खं हमाचरां तामोजः प्र्तारयन्‌ बलौ । 

से हाग्निर्तभां ष्णां सोपसर्गम्‌ दौरयेत्‌ ॥ 

नालं सं हसर्दख मायान्न' सुगब्मैमि । 

सचेत्‌ सुशौतं सलिलं नासादयति ददते ॥ 


१९ मनः| सवस्था नम्‌ । 


यथेवाशौविषः कल्षमष्यगः स्वविषाग्निना ॥ ३० ॥ 

अजे यदि तु र्तडे ठष्णा स्याच्छट येद्‌ भिषक्‌ । 

प्रौतोदकं पुनः पौत्वा यक्ता रुक्षान्नम लिखेत्‌ ॥ 

न सपि: केवले पित्ते पेयं सामे विशेषतः| 

सव्व दयचष्वरे्‌ ह हत्वा सज्ञाञ्च मारयेत्‌ ॥ 

तन्तौरुतृक्र श आनाहो ज्वरः स्तम्भो विसंज्ञता । 

कुष्ठानि कशदुः पागेडत्व शोध खरूचिस्त॒घा ॥ 

जठरं ग्रहणोदोषः स्तेमित्य' बाक्यनियदः 

श्ूलमामप्रदेषश्च जायते सरं हविभमात्‌ ॥ 

तवपु्श्ैखन शस्तं .सख दः कालप्रतोच्णम्‌। 

प्रति प्रति व्यासिवलं वड़ा संसनमेव च ॥ . 

तक्रारिषटप्रयोगश्च रुक्षपानान्नसेवनम्‌ । 

मूताशणां विफलायाश्च खं हव्यापत्तिभेषजम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अकाले चाह्ितश्चव मात्रया नच योजितः। 

स्र हो मिध्योपचाराच्ं व्याप्रदेतातिसेवितः॥ 

सर हात्‌ प्रस्कन्दनो! जन्तुखिरावोपनतः. पिबेत्‌ 

सर हञ्च द्रवम्‌ ष्णच्च वप्र शक्ता रसोदन॑म्‌ । 

एकादहोपरतस्तवैत्‌ भक्ता प्रह नं पिबेत्‌ । 

खात्त संशोध्नार्थाय घरत्तिः खं हे" वि स्क्रिवत्‌ ॥ ३२॥ 

म्न हहिषः स्र हनित्या सदुकोषठाञ्च ये नराः 

क्त शाखा मंद्यत्तित्यास्तेषामिष्टा विचारणा ॥ 

लात्नतेज्िरिमायुरण्हस वाराहकौक्‌.टाः । 

गव्याजौरभमातस्गश्च रसाः सयः सर हने हिताः ॥ 
¢ रे 


८४ 


चरक-सं दिता । [ शशः 


यवकोलक्ुलव्याश्च खं हाः स गुडश्यकै राः. । 
दाडिमं द्धि सव्योषं रसखंयोगसं यष्ट: ॥ ३३ ॥ 
ख हयन्ति तिलाः एरव्य जग्धाः ससरं हफाणिताः 
क्श राश्च बडइसर हास्तिलक्षाम्बलिकास्तथा ॥ 
फाणितं गृङ्खबेरच्च तलंज्च.सुरया सह । 
पिवेद्त्तो भतमोंसनोणेटश्नौयाच्च भोजनम्‌ ॥ 
तेलं सुराया. मण्डेन वसां मज्जानमेव वा । 
पिवेत्‌ सफाणितं क्षौरं नरः लिद्यति वातिकः ॥ 
धारोष्ण' सर संयुक्तं पोत्वा सशकार पयः । 

नरः जिद्यति पौल्ला वा सरं द्रः सफाणिवम्‌"॥ 
पोज्चप्रतिकौ पेया पायसो माषमिश्रकः 
तौोरसिदो बहखं हः सर ह्येद चिरान्नरम्‌ ॥ 
सपिंस्तं लवसामज्जतणडुलप्र खनेः क्षता । 
पराज्चप्रखतिकौ पेया पैयाखं हनसिच्छता ॥ ३8 ॥ 
ग्ाश्यानूपोदकं मांसं गङ़ं दधि परयश्तिल्न । 
कुष्ठो शोषो प्रमेहो च खं इने न्‌‹ प्रयज्नयेत्‌ ॥ 
खर हयंधास्व तान्‌ सिद: सर ह्येद विकारिभिः 


` पिष्यलोभिह रोतक्था सिष्रंखिफलयाधि वा ॥ ३५ ॥ 


द्राक्षासलकयःषान्याः दन्ना चासन साष्येत्‌ । 
व्योषगमभं भिषक्‌ खर ह पौत्वा लिद्धयति तन्नरः ॥ ` 
यवकोलङ्ुसव्थानां रसाः क्तौर सुरा दधि। 


 च्चोरसर्िश्च तत्‌ सिषं खं हनौयं छतोत्तमम्‌ ॥ 


ते लमज्जवसास्षपिव दस्तिफलारसः; । 


१४४ भः; खत॑स्थान॑म्‌ । ६४ 


योनिशुक्रप्रदोषेषु- साध यित्वा प्रयोजयेत ॥ ३६ ॥ 

गड्रा्यग्ु यथा वखं प्रसवल्यधिकं वधा । 

तधागिनिर्नययं ति स्नेहं तथा स्वति चाधिकम्‌ ॥ 

यथावा क्तंद्यखतपिण्डमासिक्त त्वरया जलम्‌ । 

सखवति सखंसते स्नेषस्तधा त्वरितसेवितः ॥ २७ ॥ 

लवणोपहिताः स्नेष्ाः स्नेहयन्तमचिराग्नरम्‌ । 
 तद्वयभिष्रन्दासक्तच्च सूच्छमुष्ण वायि च ॥ ३८॥ 

स्नेमगं प्रयुद्चौत ततः खं क्मनन्तरम्‌ । 

स्नेहस्वं दोपप्रब्रस् संशोधनमधेतरम ॥ ३६ ॥ 

तवर ज्ञोकः।. 
खरं हाः सर हविधिः क्रत्‌सवयापतसिद्िः सभेघजा । 
ययाप्रश्न भगवता वयादतं चान्दरभागिना॥ 8० ॥ 


इत्यग्निवेगक्नते तन्तं वरकप्रतिसख्छते स्रोकस्थाने 
ल्ल षहाध्यायो नाम तयोदशोऽष्यान्नः ॥ १६ ॥ 


चतुदग्रोऽध्यायः । 
अथातः स्वेदाध्यायं व्यास्यास्यामदूति श 
स्माद भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


अतः, स्वधा प्रव च्छंन्से चैवे प्रायत्‌ प्रयोलितेः । 
स्वेदसाध्याः प्रथाम्यन्ति गदा कतकफाव्मकाः ॥ 


ट्ट 


चरका-सं खिता । [१४ शभः 


खं हूव्व प्रयुक्तेन स्वेदेनावजितेटनिले । 
पुरौषमूवरेतांसि न सच्जन्ति कथञ्चन ॥ ` 
शुष्काणप्रपि हि काष्ठानि खरं हस्वेदोपपाद्नेः । 
नमयन्ति यथान्यौयं किंघुंनर्नौवतो नरान्‌ ॥ २ ॥ 
रोगत्तव्याधि तापेक्तो नातुगष्णोटतिखदुर्ने च । 
द्रवन्‌ कल्पितो टेश स्वेदः क्राय्यकरो मतः॥ 
व्याधौ गोते. शरोर महास्वेदो भदहाबल । 
दुव्वे जे दुन्वेलः स्वेदो मश्यमे मेध्यमो हितः ॥ ३ ॥ 
वातद्चं प्रणि वाते वा कफे वा खेद्‌ इष्यते । 
सिग्धरुत्तसलथा सिरो स्त्तश्वाण्पकल्पितः ॥ 
अ्माश्चयगते वाते कफ पक्ताश्चयाप्रिते। 
रक्तपूर्व्वो हितः स्वेदः खं हपूव्वेस्तथव च ॥ 
षणौ दयं टष्टौ स्वेदयेन्मृदु वा नवा । 

मध्यमं व॑क्षणो गेषमङ्ावयवमिषटतः॥ 
सुशुहैलक्तकेः पिण्डपरा गोधमानामधापिवाः ¦ 
पदरोतूभलपलाणर्वा स्वेदः सम्ब व्यं चतुभो "॥ 
सुक्ताबलोभिः भौोताभिः शोतलभाजनरपिः | ,, 
जलाद्वजलज हस्तः स्विद्यतो दथ स्त ॥ 8॥ 
प्रौ तश्चलवु्रपरमे स्त॑म्भगोरवनियडे । 

सञाते मावे स्वरे स्वेदनादिरतिभंता।॥५॥ 
पित्तप्रकोपो मूच्छाच ररोरसदटनं बघा, 

दाहः स्वेदाङ्दौव्बं वमतिखिग्धश्य . चणम्‌. ॥ 
उक्तस्तस्याशितौये यो.अश्चिकः सन्देशो विधिः। 


१४ भः | ` सत्रस्थानम्‌ । ट. 


सोट्तिस्िन्रख. क्तेव्यो मकुरः सिग्धशोतलः ॥ & ॥ 
कपायमद्यनिल्याव्रां गभि णपा रक्तपित्तिनाम्‌ । 
पित्तिनां सातिसाराणां रुत्ताण मभ्ुमेहिनाम्‌ ॥ 
विद्ग्धभ्रष्टवघ्नानां विषमद्यविकारि णाम्‌ । 
प्रन्ताना नष्टसंज्ञानां स्थ लानां पित्तमेहिनाम्‌ ॥ 
ष्यतां न्ुधितानाच्च क्रबानां शोचतामपि । 
कामल्‌्रदरिणाद्चेव ्षतानामाञ्चरोगिशाम्‌ ॥ 
दुन्बेलातिविशुद्रानासुपत्तौणौनैसां तथा । 
भिषक ते(मरिकाणाञ्च नं स्वेदमवतारयेत ॥ ७ ॥ 
प्रतश्याये च कासे च हिक्ताश्वासेष्वलापघवे । 
कणंमन्याशिरःश्ूने सखरभटे गलगड॥ 

अटि तकाङ्सर्व्वाङ्पर्ञाघाते विनामके 
कोष्टाना हविवबन्षेषु शुक्रा घते विजुम्भके ॥ 
पाञवेपृष्ठकटौकुचिसंग्ररे ध॒सौषु च । 
मूवक्षच्छ म्टत्वं तर मुष्क्योरङ्गमट्‌ के ॥ 
पादोरुनानुजङ्ष्त्तिसंग्रडे उवययथुावपि ` 
खङ्गोष्वामेष शते च बवेपथो वातकणग्टके ॥ 
सङ्ोचायाम॑शनेषु स्तम्भगोस्वसुिषु । 

सर्व्वाङ्गेघु विकारेषु स्वेदन हिनंसुच्यते ॥ ८ ॥ 
तिलमाषकुलत्यास्तघ्वततेलामिषौदनः 

पायसैः क्तंथरेसीं सेः पिण्डस्वेदं प्रयोजयेत ॥ 
ग्रोख्रोष्टवरा हा¶्वशल्लद्धिः सतुषयेवः 
सिकतापांशुभाष्छणकरौषायक्षपूटकेः ॥ 


चरक-सष्छिता | [९४ शखः 


ख श्िकान्‌ स्वेदयेत्‌ पूर्ववेर्भातिक नन्‌ ससुपचरेत्‌ ॥ < ॥ 
द्रव्याणेव्रतानि शख्यन्तं यथास्वं प्रस्तरैष्वपि । 
भूखडेषुच जेन्ताकेषुष्षणगभं ग डेष च । 
विधूमाङ्गारतप्नेष्वभ्यक्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ १० ॥ 
ग्राम्यानृषौदकं मांसं पयो वस्तशिरस्तयथा । 
वराहमध्यपित्ताखकस्नेहवत्तिलतण्डुलाः ॥ . ` 

दूत्यं तानि समुत्करा्य नड़ोस्वेदं प्रयोजयेत्‌ । 
देशकालविभागो युक्तगपेक्चो भिषक्तमः॥ ११॥ 
वारूणाष्टतकरणडशियुमूलकसषप 


'वाक्षत्वयकरन्चाकपतरषलन्तक्ख च ॥ 


भोभाञ्चनकशरोयंमालतौसुरसाच्ज क; । 
प्मैसतृकाण्य मलिलं' नाङ़स्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
भूतोकपजञ्चमूलाग्धां शे रौयेदेधिमस्तुना । 
मूवेर म्र श्च सस्ने डनां द्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १२॥ 
एतण्ड च नियुहाः प्रयोज्या जलकोष्ठके । . 
स्व टनाथ घछरतत्तौरतलकोष्पंश्च कारयेत्‌ ॥१३॥ 


गोघधमशकलश्चययंवानामम्नसयुतः । 
सस्नहक्िणलवगं सपना: प्रसस्यते ॥ 

गन्धे; सुरायाः किट्‌ नं जौोवन्ता शतपुष्यया । 
उमया कुष्ठ तलाच्यां युक्तया चोपनायेत्‌ ॥ 
चस्मेमिभ्रोपनदष्यः सलोमभिरपूतिभिः। 
उष्णवीरवेप्रलाभेत्‌ कौशेयाविकशाटकोः॥ 
रातौ बद दिवा मुश्धेत्‌ सु्चद्रातौ द्िाक्ततम्‌ । 


१४ .अः] चनस्थानम्‌ । ९९ 


विदाशूपरिष्टायये खात्‌ प्रकषेसत॒ शौतले ॥ १४॥ 

सङ्करः प्रस्तरो नष्डौ परिषेकोट्वगाषनम्‌ । 

जेन्ताकोटष्मघनः कषः कुटौ .मूःकुम्भिकोव च) 

कुपो होलाक इतेगते खं दंयन्ति तयोदश । 

तान्‌ यथावत्‌ प्रवच्छामि सर्व्वानिवानुपूव्वेशः ॥ १५ ॥ 

तव॒ वघान्तरितैरवखान्तरितेवां पिरदे योक्त रुपस्व दनं 
सङ्करस्वं द दूति विद्यौत्‌ ॥ १६ ॥ 

शकशमौधान्यपुलाकानां बेशवारपावयसक्तशरोत्‌कारिका- 
दौनां वा प्रस्तरे. कौश याविकोत्तरप्र्छदे पञ्चाङ्लोसवुकाकं- . 
पवुप्रच्छटे वरा स्वभ्यक्तसव्षैगाच्चस्य शयानस्य परिस्व दनं प्रस्तर- 
स्वद्‌ दूति विद्यात्‌ ॥ १७॥ 

स्वं दद्रवयाणां पुनमू्‌ लफलपच्रशष्ादौनां रगशकुनि- 

पिशितभिरस्यदादौनासुष्णस्वभावानां वा यधाङमस्तलवश- 
खर होप्रसं हितानां मूचर्तौरादौनां वा कुम्भा वास्पमनुत्‌वमन्ता- 
सुतूकथितानां नीौद्या ` ण़रेष्रौकावंशदलकरञ्चाकं प्रान्यतम- 
कतया गजाब्रहम्तसं स्थानया व्यमदोषय व्यामाद॑ष्यदौषेया वा 
व्यामचतुभावाषटभागसमूलायपरिणशाहस्रोतसा ` सव्वेतो वातहर- 
पवसम्ब तष्टिद्र या. दिखिर्वां विनमिंतया वातडरसिद्रसर हाग्यक्त- 
गावो वौस्यमपद्रेत। वस्यो दानद्खं गामो विहतचशगडवेगख्त्वच 
मविदष्न्‌ मखं स्खःदयतौति नाडौस्व दः ॥ १८॥ 

वातिकोत्तरवातिकानां एुनम्‌ लादोन7 सुत्क्रायः सुखोष्णः 
कुम्भोवेषनिकाः प्रनाडौवां पूरयित्वा ययाहसि दस्र हाग्यक्त- 
गावं वखावष्न्ब' परिषेचयेदिति. परिषेकः ॥ १९.॥ 


९२ | चरक-संह्िता । | १४ श्‌ अः 


वावश्रोतृक्ताधन्लीरतेलघ्ठतपिशितरभोष्णख लिलकोष्टकाव- 
गाहस्तु यथोक्त एवावगाहः ॥ २० ॥ 

अथ जेन्ताकं चिकौषंभ मिं परौच्षेत । तव पृष्वेस्यां दिशु्- 
तरखयाम्वा गुणवति प्रस्तं भूमिभागे कष्णग्धत्तिके सुवशे- 
रत्तिके वा परौवापपुष्करिणय्ादौनां जलाशयानममन्यतमस्य 
कूले दक्िणे पश्चिमे वा सूपतीये समसुविभक्तभूमिभागे सप्घा्टौ 
वा अरन्ौः सूपक्रम्योदकात्‌ प्राङसुखंसुदङमखस्वाभिमयख- 
तौध कूटागारं कारयेत्‌ । उतूमेघविस्तारतः परमरत्नीः षोड़श 
समन्तात्‌ सुत्त खन कम्मसम्पन्नमनेकवातायनमर्‌ । भख कूटा- 
गारश्चान्तैः ` समन्ततो भित्तिमरन्ौविस्तारोतसेधां पिणिहकां 
कारयैदाकपाटात। `मधेयरं चाख कूटागार चतुष्किष्कुमावं 
एुरुषप्रमाणं सखन्मरय कन्दुसंस्थानं बहसूच्छष्िद्रमङ्गरकोष्ठक- 
स्तम्भ सपिधानक कारयेत्‌ । तच्च खादिराणाम्¶वकर्णादौ- 
नाम्वा काष्ठानां पूरयित्वा प्रदौपयेन । सयदा जानोयात साध- 
दग्धानि काष्ठानि गतधमानि, अवतघ्नज्चं केवलमग्निना तद- 
ग्निगष्हं स्वं दयोगेरन चोष्मणा धुक्रमिति"लवंनः पुष्टषं वात्हरा- 
श्य क्तगावरं वखावशन्न' प्रमेशयेत्‌ प्रवेशय ञ्च नमनुशिष्यात्‌,सौम्य। 
प्रविश कल्छणयिारोगम्याय चेंति। प्रविश्य चीं पिरिडिकामधि- 
रद्य पाध्वापपाशर्वाग्धां वधासुखं शवोधाः, नच त्वया सवेद 
मृ्छपरौतेनापि सला पिरि कषा विमोक्तव्या प्राणोच्छा- 
सात। भग्यमानो यतः पिण्डिकावकाशात्‌ दवारमनधिगच्छन्‌ 
स्वं दमू च्छापररोततया सद्यः प्राणान्‌ नद्याः, तसमात्‌ .परिणिडका- 
मेनां न कथज्चन मुञ्चेथाः ।..- त्व' वदा-जानौयाः, विगताभि- 


शश भः | खनस्थानम्‌ | ~ 


चयन्दमात्मानं सम्याकप्रसुतस्वं दपिच्छं सव्वैसोतोविमुक्तं लघ्‌- 
भूतमपगतविबदस्तम्भसुभिवेदनागौरवमिति ततस्तां पिचिडिका- 
मतुसरन्‌ इार .प्रपदेत्रथाः। निष्कुभ्यचन सहसा चक्षुषोः 
परिपालनाथ भौतोद्रकम्‌ पस्पुशेधाः। अपगतसन्तापक्रमस्तु 
सुदर्तात्‌ सुखोष्णन वारिणा यधान्यायं परिषिक्तोटश्नीयाः। 
दूति नेन्ताकसवैदंः ॥ २१॥ 
शयानस्य प्रमाणेन घनामश्ममयों शिलाम्‌ । 
तापयित्वए मासतन्न दारुभिः" सम्यदौपितः ॥ 
व्यपो सध्वानङ्गारान्‌ प्रोच्छ चवोष्णवारिशा । 
नां शिलोामय कुर्व्वीत कौषेयादधिकसंस्तराम्‌ ॥ 
तस्यां खभ्यक्तसूव्बाङ्गः शयानः स्विद्यते सुखम्‌ 
रौरवाजिनकौपेयप्रावारादययः सुखं वृतः ॥ 
दरतु्क्रोटग्मधनस्व दः कषु स्वं दः प्रव च्छते ॥ २२॥ 
खानयेच्छयनस्याधः कष्‌ ` स्थान विभागवित्‌ । 
दौप्तैरधमेरङ्गारंस्तां कध पूरब्नत्ततः ॥ 
तस्यामुपरि शय्यारयां-स्वपन्‌ खिद्यति "म सुखम्‌ ॥. २३ ॥ 
अनतुग्रतूसेघ विस्तारां हत्ताकारामलोचनाम्‌ । 
घनभित्तिं कुरीरं ज्ञत्वा कृष्टाः सम्प्रजेषयेत ॥ 
कुटौमर्धव्र भिषक्‌ शय्यां स्वास्तौणाञ्चोप्रकल्पयेन्‌ । 
प्रावाराजिनकोषेवयकुत्कम्बलगो लकेः ॥ 
स हरिडकाभिर्षनर पूणां भिस्तप्ञ्च सव्वेशः । 
परिव्रा्बान्तरारोकहदंग्यक्तः खिद्यते सुखम्‌ ॥ २४ ॥ 
य एवाश्मघनख्वं दविंधिमूंमौीखण्वतु। 


९४ 


अरक-संङ्िता। [ १९४ शशः 


प्रशस्ायां निवातायां समायामुपदिश्यते ॥ २५ ॥ 
कुम्भौ वातहरक्तायपूशों भूमो निखातयेत्‌ । 

अद्चभागं विभागम्वा शयनं तन्न चोपरि ॥ 
श्यापयेटासनं वापि नानिसान्दरपरिच्छदम्‌ । 

अय कुम्भां सुसन्तप्नान्‌ प्र्तिपेदयसो गुडान्‌ ॥ 
पाषाणान्‌ वोष्मणा तेन ततूस्यः सिद्धयति ना सुखम्‌ । 


, सुसमग्वताङ्गः 'खभ्यक्तः ख हेरनिलनाशनः ॥ २६॥ 


कूपं शयनविस्तार हि श्गज्चापि वेधतः। 

देशे निवाते शस्तं च कु्व्यांदन्तः र्माश्नितम्‌॥ 
स्तप्रश्वगोखरोष्ठास्णं करीषे दे ग्धपूरिते । 

स्ववच्छन्नः. सुसं स्तौ णेटग्यक्तः स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ २७ ॥ 
धौतौकान्तु करौषाणां वयोक्तानां प्रदौपयेत्‌ । 
शयनान्तःप्रमाणेन शय्यामुपरि तच ष॥ 

सुदग्धायां विधम्‌ाया यथोक्तासुपकल्पयेत्‌ । 
स्ववच्छन्नः. स्टप्र सतवाग्यक्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ 
ोखाकस्येट ट्य घ सुखः प्रोक्तो म्हषिणां 


"दूति जयोषटशविधः खं टोट्ग्मिगुणसश्रवः ॥ २८ ॥ 


व्यायामं उष्णसदन गास्प्रावरणथ ्षघा। 
बडपामं क्षयक्रोघावुपनाहा्ह वातपाः ॥ 

खं द्यन्ति दशंतानि नरमभ्रिगाणाटते। 

दूतुयक्तो हिविध्ः खटः संयुक्तोव्िग्ुणनं च॥ २९॥ 
एकाङ्सरव्वाङ्गतः खिग्धोक्त्तस्तथव च । 

दूते्रतत्‌ विविधं बन्दर स्वं दमदिश्य कौरतितः ॥ 


१४४ जः] स्तरस्थानम्‌। ९ 
शिग्ध ख-देरपरक्रम्यः सिद्नः पथ्याशनो भवेत्‌ । 
तदश: स्विन्नगावस्तु व्यायामं वल्ल येन्नरः ॥ ३० ॥ 
हि तत्र श्नोकाः 
स्छंदटो यथा काय्यं करो-हितो येग्यश्च यदिधः। 
यज्र देधे यथायोग्यो देशो र्यश्च यो यथा ॥ 
स्विभ्नातिख्िन्नद्माणि तथाति खिन्नभे घनम्‌ । 
भस्वद्याः स्वेदयोग्याश्च स्वेदद्रव्याणि कल्पना ॥ 
योदशथविधः स्वेदो विना देशविघोटग्मिना। 
संमडेख च षटखं टाः स्वेदाध्याये निदशिताः॥ 
स्वं टा धि कारे यडाच्यसुक्तमेतन्यषषिं णा । 
शिष्य स्तु प्रतिपत्तन्यसुपरेष्टा एुनव्वसुः ॥ ३१ ॥ 


षूत्यम्निवेग्ह्लते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्छते ्लोकसाने 
खं दाध्यायो नाम चतदश्ोऽध्यायः ॥ १४॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः \ 


अथात स्पकल्पनौयमष्यायं बाख्यासयाम दलि" 
स्माह भगवानाद्रेधः॥ १॥ 
दूह खल राजानं राजमातमन्य वा "विषुलद्रव्य संभृत 
सम्भारं वमन" विरेचन" पाययितुकामेन. भिषजा प्रागेवौषध- 
परानुत्‌.स्भारा उपकल्पनीया, भवन्ति। सम्यक्‌ चेव हि 
गच्छत्यौषधे प्रतिभ्रेगार्थाः व्यापन्न चौषधे व्यापदः परिखंच्छाण 





< चरक-संद्िता । [| १५; 


प्रतोकारार्थाः। नहि सननिक्लष्टे काने प्रादुभूंतायामापदि 
सत्यामपि क्रयाक्रये सुकरमाशु सम्भरणमोषधानां यथावदितेपरवं 
वादिनं भगवन्तमावेयमग्रिवेश उवाच ॥ २॥ 

नतु भगवन्नाटावेव ज्ञानवता तथा प्रतिविधातव्यम्‌ , यधा 
प्रतिविहिते सिपरादेबोघधमेकान्तेन्‌ । सम्यक प्रयोगनिमित्ता 
डि सव्वेकम्मेणां सिद्िरिष्टा व्यापच्चासम्यक्‌ प्रयो्गनिमित्ता। 
भय सम्यगसम्यक्‌ च समारब्धः कमयो सिध्यति व्यापद्यति वा 
नियसेन तुल्य भवन्ति ज्ञानंमन्नानेनेति ॥ ३॥ ., | 

तसुवाच भगवानावेयः । शक्य" तथा प्रति विधघातुमस्माभि- 
रसादिपैरवाप्यरिवे.यया प्रतिविहिते सिष्य देवोषधमेकाभ्तेन,। 
लश्च प्रयोगसौष्ठवमुपदेषटं' यथोवन्नहि कश्चिदस्ति य एतदेव उप- 
दिष्टमपधारयितुमतूसदेत उपधाय्यं वा तथा प्रतिपत्तु 
प्रयोक्त वा । सूच्छाणि हि दोघभषजदेशकालबलशरोराहार- 
सात्मासत्वप्रक्षतिवयसामवस्थान्तराणि। यान्यनुचिन्तामानानि 
विमलत्निषुन्धवुदधेरपि वुदिमाकुलौकुयुगः वि पु्टरल्पव दः । 
तद्जादुभयमेतद्‌ यथेविदुपदेच्छामेः' सम्यङ्‌ . प्रयोगच्चौषधानां 
व्यापन्नानाच्च व्यापतूसाधनानि सिद्िषुत्तरकालम्‌ \ इदानौ 
तात्रत्‌ सन्भारान्‌ बिविधानपि समासेनोप्रदेच्यीमः ॥ 8 ॥ 

तद्यथा- ददुः निवर्त, प्रवातेकटेश सुखप्रविचारमनु- 
पल्यक' धूमातपरलसामनभि गमनोवमनिष्टा काञ्च शब्दस्पथे- 
रखर्पगनम्धानां सोपरनोद्भलमुषलवचःस्यानसानभूमिमहा- । 
नसोपेत' वासु विद्याकुशलः प्रशस्त ग्ट हमेव तावत्‌ पूत्वैसृष- 
कल्वर्थेत्‌ ॥ ५ ॥ | । 


१५ अः] ` सूतवस्थानम्‌ । ९७ 

ततः भौलश्ोचावाराकुरागदाच्छप्रादक्तिणोपपन्रानुष- 
चारकुथलान्‌ सव्वेकम्भेसु प्यं वदातानूसूपौ द नपाचकस्राप- 
कसग्वाहकोल्यापकसम्बेशकोषधपेषकां परिचारकान्‌ सब्वै- 
कम्मेखप्रतिकृू्लान्‌, तथा गौतवादि चोल्ञापकञ्चोकगाधाख्यायि- 
केतिहासषुराण्कुशलानभि प्रायज्ञाननुमतांश्च देशकालविदः 
प्ररिष्द्यांश्च । तथा लावक प्रिञ्चलभश हरिणेन कालपुच्छकम्रग- 
माढकोरभरान्‌ । ` गां दोग्धु भौोलवतौमनातुरां नौवइतूसां 
सुप्रतिविहितढणशर णपानोयाम्‌ ।, पाच्नाचमनौयोदकोष्ठ- 
मशिकघठपिटरपर्य्थोगकृन्भोकुम्भ कुण्ड शरावदन्ीं कटोदच्चन- 
परिपचनमश्धानचग्मचेलसूचकापासोणाद्रौनिच ` शयनासना- 
टौनि चोपन्यस्तभङ्ारप्रतिग्रहाणि सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदोप- 
धानानि स्वापाश्रयाणि सम्वेशनसखर हस्व टाग्यङ्गप्ररैहपरिषेकानचु- 
लेपनवमनविरेचनास्थापनानुबासनथिरोविशेचनमूजोच्ारकम्मे- 
गामुपचारसुखानि सुप्र्तालितोपघानाश्च सुख्रणखरमष्यमा 
दृषदः शखाणि चेपकरणायानि । .घमनेत्रञ्च व सिनेचच्चात्तर- 
व सिकजञ्च कु शस्तकचञ्च .तुलाज्च मानभः्णडच्च, घ्रततलवसा- 
मज्जक्तौद्रफाणितलवणेन्धनोदकमधुसीघुसुरासो वौरकतुषोदक- 

रेयमेदटकदधिदधिर्मश्डोरश्विदान्यास्लमूचानि च ॥.६॥ 

तथा शाजिषण्टिकमुदगमाघतयवतिलकरलव्यबदरखदोकापर- 
पाभयामलकविभोतकाभि ननाविधावि च सर हस्वेटोपकर- 
णानि द्रव्याणि तथंवोद्ध हराकुलोमिकोभयभागिकसंयह णौय- 
दौपनौयपाचनोयोपश्मनैववातदराणि संमास्यातानि चोष- 
धानि यच्चान्यदपि किञ्चिद्धयापदः परिसंख्यायोपकरणं विद्यात्‌ 
यच्च प्रतिभोगाध तत्तद्‌ पकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


ल  । चरक-संद्िता। 1 १५१ 
ततस्तं पुरुषं यथोक्ताभ्यां सं हस्वेदास्धां यथाहम्‌ पपादयेत्‌। 
तञ्चेदस्िन्रन्तरे मानसः शारोरो वौ वाधि; क्ित्नौत्रवरः 
सहसाभ्यागकच्छेत्‌ तमेव तावदखयोपावत्तयितु' यतेत । ततस्तम्‌- 
पावत्ता तावन्तमेवेनं ` तथाविधेनेव कड्मैणोपाचरेत्‌। ततस्तं 
पुरुषं सतर हस्वं टोपपन्नमतुपहतमानसमभिसमोच्छ सुखोषितं 
प्रज यभक्तां शिरःस्रातमतलिप्तगावं खग्विशमचपहतवखसम्बौतं 
टेवताग्रिहदिजरारूढदवद्याच्चि तवन्तम्‌ इष्टे नक्ते तिथिक रश- 
मदत कारयित्वा ब्राह्मणान्‌" स्वस्तिवाचनं प्रयुक्ताभि राशिभि- 
रभिमन्ितां मध्ु्मश्रुकसन्धवफाणितोपह्ितां मदनफलकषाय- 
माजा पाययेत्‌ ॥ ८ \ - ध 
मद्नफलकषायमाचाप्रमाणन्तु दल. सव्वेसंगशोधनमाच्रा- 
प्रमाणानि च प्रतिपरुरूषमपेल्तितव्यानि भवन्ति । यावद्धि यख 
संशोधनं पौतं वेकारिकदोषहरणायोपपद्यते । नचातियोगा- 
योगाय तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्य भवति ॥ र ॥ 
| ` पौतवन्तन्तु ग्ल्वं नं मू इत्तमठकाडनचछेत, तख यदा जानौ- 
यात स्वेद प्रादुभविन दोषौ" प्रविलदममागद्यमानं लोमशे 
च स्थानेग्यः प्रचलितं कुक्जिसमा धानेन व. कुच्चिमनुगतम्‌ 
इक्नाधास्यसवणाग्यामपचितोद् सुखौमूर्तभष्ास नानुसम- 
` मसम्बाधं सुप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदोपधानं खाधाश्रयमासन- 
मुपवेष्टं, प्रयच्छेत्‌ । प्रतियहाश्चोपचारंयेत्‌ । . ललाटप्रतिग्रह 
पारर्बोपरदणे ` नाभिप्रपौडने पृषोन्मटनेः च अनपवपणौयाः 
सुदटोप्तुमता प्रयतेरन्‌ ॥ १०॥ 
अथ नमनुभिष्यातू्‌-. विवृतोष्ठतशल करटो मातिमशतां 
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व्यायामेन बेगावदौर्णानुदौरयन्‌ किञ्चिदवनम्य यौवामूष- 
शरोर सुपवेगमप्रहत्तान्‌ प्रवत्तयन्‌ सूपलिखितनखाग्यामङ्लौग्धा- 
मुतूपरलकुमुदसौगन्िकनालेव्वां कणटमनभिस्पुशन्‌ सुखं 
प्रवत्तयस्वेति । स तथाविधं कुर्य्यात्‌ । .लतोप्ख वेगान्‌ प्रति- 
माहगतानवेच्वेत । वेगविथेषद शैनादि कुशलो वोगायोगाति- 
योगविशेषानुपलभ्यते। बवेगविशेषदर्भः एनः क्ल्य यथा 
मववुध्यत क्षणेन । तस्माद गानवैक्तेतावह्ितः॥ ११॥ 

लव असून्ययोगयोगातियोगविथेषन्ञानानि भवन्ति, 
तद्यथा अप्रव्रलिः कुतश्चित्‌ केबलख वाप्योघतधदय विभरशो 
विबन्धो वैगानामयोगलक्ेणानि भवन्ति । काले प्रहत्तिरनति- 
महतौ व्यया ययास्व' दोषहरणं स्वयञ्छावस्थानमिति योग- 
स्ञणानि भवन्ति। योगेन तु दोषप्रमाणविशेषेण .तौरण- 
ग्दुमध्यविभागो ज्ञयः। योगाधिकेयनतु फनिलरक्तष्वन्दरि- 
कोपगमनमिल्यतियोगलच्णानि भवन्ति ॥ १२॥ 

तव्रातियोगायोगनिमित्तानिमाकपद्रवान्‌ विद्यात्‌) अघने 

परिकत्तिका - परिखावो इद्योपसरव णमङ्गग्रहो नौोवाद नतं 
विभ'शः स्तम्भः क्रम उपद्रवा दति ॥ १३ ॥ ˆ 

योगेन तु. खल्व नं छि तवन्तमभिसमोच्छय सुप्रन्तालित- 
पाणिपाशाख' म इत्तमाश्वाख सरं हिकैषं रेवनिकोपश्मनौयानां 
धमानामन्यनमं -सामथव्रतः “पाययित्वा परुनरेवोदकमप- 
स्पशयेन । उधस्यष्टोदकञ्ंन निवात मागारमवप्रवेश्य संवेश्य 
चातुश्ि््‌ात । उच्चभाष्यमल्यश्नमविसखयानमतिचंक्रमणं क्रोध- 
शोकश्िमातपावंश्चाव्रातिप्र॑वातान्‌ ` यानयानं याम्यघम्ममस्वपनं 
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निशि दिवास्वप्रम्‌ । विरूदानीर्णासात्मप्राकालञाप्रमितातिोन- 
गुरुविषमभोजनवेगसन्धारणोदोरणमिति भावानेतान मन- 
सार्ण्यसेवमानः सव्वेमाहारमद्यादिति । स तयाकुर्थ्यात्‌ ॥१४॥ 
अधेनं सायाह्न परे बाद्धि सुखोदकपरिषिक्तं पुराणानां 
लोहितथालितण्डलानां स्वयक्तिन्नां मणडपूव्वैं सुखो ष्णां 
यवागू" पाययेद्‌ ग्रिबलमभिस मोच्य चेवं हिितीये छतौये चान- 
काले। चतुर्ेत्वन्नकाओ तथाविधानामेव शलितण्डुलाना- 
मत्‌स्विन्नां विपौमुष्णोदकितीयामसं हलव णामल्यसरं ह. 
लवणां वा भोजयेत्‌ । एवं पञ्चमे षष्ठे चान्नकाले । सप्नमे त्वन्न- 
काज्ञे तथाविधानामेव शालौनांदिप्रडनं सुखिन्रमोदममष्णो- 
द्कानुषानं तठना तण हेलवणोपपन्नन मग्दयषेण भोजयेत 
एवमष्टमे नवमे चान्नकाले । दशमे त्वन्नरकाजे लावक पिञ्चला- 
दौनामन्यतमख मांसरसेनोदकलावणिकेनापि सारता 
भोजयेत्‌ उष्णोदकानुपानसेवमेकादभे दादशे चान्नकाले । 
अतज मन्न } णान क्रमेणो पयञ्चानः सप्तरामण प्रक्ततिभोनन- 
मरगच्छेल ॥ १५॥. 
अयेन ` पुनरेवं स्म हस्ेदाग्यामुपपाद्यानपहतमनसमभि- 
समौच्य सुग्वोपितं सुप्रजौणेभक्तं छतहोम्क्लिमङ्लजपप्राय- 
शित्तमिषटटतिथिनक्षतकरणभुद्त्त वराच्णान खस्ति. वस्चयित्वा 
ठत कल्कमन्षमावं यशधाहमाशोडयन प्रतिविनौतं पाययेत 
समोच्छ दोषभेषजटेशकालवलगरौराहारसाघ्मासत्वप्रक्नति- 
वयसाम्रवस्थन्तपशि विकारांश्च। विरिक्तद्युनं वमनोक्तंन 
धमवजन विधिनोपमादयेदाबलब णेप्रतिलाभाद्लवर्णोपपन्नश्चन 
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मतुप्रहतमनसमभिसमोच्छ सुखोषितं सुप्रजोणंभक्तं शिरःलात- 

मनुलिप्तगावं - स्रग्विणमनुपहतवखखसम्वौतमनुरूपालङ्गारा- 

लङ्कतं सुहदां दशेयित्वा ज्ञातीनां दगैयेद्ैनं कामेष्वव- 

जेत ॥ १६ ॥ | | 

। भवति.चाच। 

अनेन विधिना राजा राजमावोट्यवा पुनः । 

यदय वा विपुलं द्रभ्य' स खंशोघनमहति॥ 

दरिद्रस्त्वापदं प्राप्य प्राप्नकान् विरेचनम्‌ । 

पिवेत्‌. काम्मसम्भुत्य सभ्सारानपि दुलेभान्‌ ॥ 

नहि -सत्वमनुप्याणां सन्ति सव्वैपरिच्छदाः । 

नचरोगान बाधन्सं दरिद्रानपि दारुणाः ॥ 

यदृवच्छक्य' मनुष्यं य कन्तेमौ षधमाणदि । 

तत्ततसेन्य ययाश्यक्ति वसनान्यशनानि च॥ 

मलापहं रोगहरं बलवणोप्रसादनम्‌ । 

पीत्वा संश्टोधनः सम्यगायुषा युज्यते चिरम ॥ १७ ॥ - 

, : .- तत्र श्जौकाः। .. 

देषवराणां वसुमतां वमनं सविरेचनम्‌ । 

सम्भारा ये यटयेञ्च समानय प्रयोजयेत्‌ ॥ ` 

यथाप्रयोज्य या मारा वदयोगख लक्षणम्‌ । 

योगातियो गयोयेच्च दोषा ये नाघु्रपद्रवाः ॥ 

यदसेवय विशुषेन यश्च संसनेनरक्रमः। 

लत्‌ सव्व कल्पनाध्याये व्याजहार पुनव्वेसुः ॥ १८॥ 
दत्यौग्निवेशक्ति तन्तं चरजप्रतिसं सकते ज्ञोकस्थाने 

उपकल्मनौयो नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥.९५॥ 


१४ 


नोड्योऽध्यायः । 


अयातशिकित्‌ साप्राभतौयमष्यायं व्याख्याख्याम- 
दूति ह. स्माह भगवानावेयः॥ १॥ ` 

चिकित्‌साप्राथलो विदान्‌. था खवान्‌ कम्मं ततपरः । 
नरं विरेचयति यं स योगात्‌ सुखमभ्रते। 
यं वेद्यमानौ त्ववधो विरेचयति मानवम्‌ । 
सोटलियोगादवोगाच्च गानवो दुःखमश्रते ॥ २॥ 
दौब्बेल लाघवं म्लानिर्व्याधौनामल्पता रुचिः । 
चदगांशुषिः ्त्तष्णा काले वैगप्रवत्तनम्‌ ॥ 
वद्धौन्द्रियमनःशुदिर्मारुतखानुलोमतः 
सम्यगविरिक्तलिङ्गनि कायां श्चानवद्वनम्‌ ॥ ३॥ 
छौवनं दयाशुदिरुतक्त थः ख ्मपित्तयोः । 
भाधानमसचिग्छदि रदो व्वेरट.मलाघवम्‌ ॥ 
जङ्नेससदनं तन्द्रा स्तेमित पौनसागमः"। 
लक्षणान्यविरिक्तरनां मारुतस्य च नियः ॥ ४ ॥ 
विटपित्तकफवातानामागतानां यथाक्रमम्‌ । 
परं. सवति यद्रक्तं मदटोमांसोदकोप्रभम्‌ ॥ 
निःखं ्मपित्तमदको शोणितं क्ष्णमेव. वा । 
ठष्तो मासनात्तेसय सोटतियोगः प्रम छातः ॥ ५॥ 
वमनेव्तिक्खंते लिक्लाने्रताने्रव भव्रन्तिं हि। 
छद गा वातरोगाश्च. वाग्‌ यहश्चधिको भवेत्‌ ॥ .ई ॥ 
चिकिन्‌साप्राथृतं तच्माडुपेयाच्छगश्रं नरः 


११९ अः] सभख्यानंम्‌ । १०३३. 


युञ्चयमाद य प्नम्यन्तमायुषा च सुखेन व॥ ७॥ 
अविपाकोटसचिः स्थौल्य पाणडता गौरवं क्रमः, 
पिड़काकोटकणड्नां सम्भवोटरकिरेव च ॥ 
भालखश्रमदौव्वेल्य' दोगेन्धाममवसोाटकः । 

शं प्मपित्तसमत क्तो निद्रानाशोटतिनिद्रता॥ 
क्त वं तन्द्रिरवदित्वमशस्तस्वप्रदशेनम्‌ । 
बलवणप्रणाशश्च ठप्यतो वंणरपि॥ 
बहुदोषस्य. लिङ्गानि तस्म खंशोघनं हितम्‌ | 
ऊ छं वावुष्लामच्च यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ८ ॥ 
एवं विशदकोष्टद्य कायाग्रिरतिवदते | 
व्याघयश्चोपश्ाम्यन्ति प्रज्ञतिश्वानुवरसतैते॥ 
इन्द्रियाणि मनोवुहिवंशंश्चाख प्रसौदूति। 

बलं पुष्टिरपल्यञ्च षता चास जायते ॥ 

जरां कच्छं ग लभते चिर जोवल्नामयः। 
तस्मान्‌ संशोधनं काले युक्तियुक्तं पिवेन्नरः ॥ 
दोषाः कदचित्‌ कुप्यन्ति जिता सङ्ननपए्चनैः । 
निता, संशोधनेयेतु न तेषां एुनरूद्‌भवः ॥ 
दोषाणज्चे दूुमाणाञ्च मूलेटनुप्हते सति । 
रोगाशौ प्रसराणशाञ्च गतानामागंतिध्रवा॥ < ॥ 
भषनच्चयिते पथ्थमाडहारञ्चव ठद्टणम्‌ । 

छत मां सरस चौर इव्यय मोपसंहितेः ॥ 

अस्थ्ोत्‌ सादन; सन निं रूहे: सानुवासनेः। 
तथा स लभते श्म युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ १०॥ 


चरक-स'ष्िता । [ शद्णसः 


अतियोगानुबन्धानां समिःपानं प्रश््यते । 

तेल मधरुरवीः सिदमथवाप्यतुवाखनम्‌ ॥ 

यद्ध त्वयोगस्तं खिग्ध पुनः सशोधयेन्नरम्‌ । 
मावाकालबलपेक्षौ सरन पूव्वेमतुक्रमम्‌ ॥ १९ ॥ 

सं हने स्वेदने शुदौ रोगाः. संसच्जं नेच ये । 
ज्ञायन्तठमार्मविहिते तेषां सिदविष साघनम्‌ ॥ १२॥ 
नायन्तं डतूवैघम्यादिषमा देहधातवः । ` 
शेतुसाम्यात्‌ समस्तं घां.स्वभावो परमः सुदा ॥ १३ ॥ 
प्रढत्तिदेतुर्भावानां न निरोघेटस्ति कारणम्‌ । 
केचित्ततापि मन्यन्तं दतु हतोरवत्तनम्‌ ॥ ९.४ ॥ 
एवेमक्तायेमाचाच्य मम्निवेशोट्न्यभाषत । 
स्वभावोपरसे कम्मे चिकित्‌साप्राधतख किम्‌ ॥ 
मषनैर्विणमान्‌ धातून कान समोकुरुते भिषक्‌ । 
कावा चिकितसा भगवन किमथ वा प्रयुज्यते ॥ १५ ॥ 
तक्छिष्यवचनं श्रत्वा वयाजहार एुनव्वेसुः । ` 
श्रयतामव या सौम्य युक्किटेष्टा महषिभिः । १६ ॥ 

न नाश्कारणाभावाह्नावानां नाशकारणम्‌ 4 

स्नायते निंत्यगसखय व कालसयाव्यय॒कारयम्‌.॥ 

भ्रौध्र' गत्वा यथाभूतस्तथा भावो विपद्यते । 

निसेधे कारणं तद्ध नास्ति नेवान्यथाक्रिया ॥ १७ ॥ 
याभिः क्रियाभिर्नायन्ते शरौरे धातवः समाः । ` 

सा चिकितृसा विकाराणां कन तद्विषजां मतम्‌ ॥ १८॥ 
कथं शरौरे धातूनां वघ्रम्य' न भवेदिति । 


शश भः, सस्थानम्‌ । १०६ 


समानाच्चमतुबन्धः`खादित्यथे क्रियते क्रिया ॥ १८ ॥ 
ल्ागादिषमडेतूनं सखमानाञ्चोपसेवनात्‌ 
 विषमाननुबघ्नन्ति जायन्तं धाल्वः समाः ॥ 
समस्तु हेतुभियं स्माबातून संजनयेत्‌ समान्‌ ॥ २० ॥ 
 चकितूखाप्राथतस्तस्मादाता टेहसुखायुषाम्‌ । 
धम्मेखाधेस्य कामस्न लोकस्ोभयसय च ॥ 
दाता खम्थद्यते वैद्यो दानाद्‌ हसुखायुखाम्‌ ॥ २१ ॥ 
। ` ततर ञ्ञोकाः । । 
चिकितूखाप्राश्लगुणो दोषो यश्च तराश्रयः। 
योकाकौोगातियोगानां लंक्तणं सिदिसंग्रयम्‌ ॥ 
बहदोषख लिङ्गानि सं्योघनराणाश्च'ये। . 
चिकितूसासूतमावचञ्च सिदिव्यापत्तिसश्रयम्‌ ॥ 
याच युक्िञ्चिकितसाया यज्चाय कुरूते भिषक । 
चिकितृखाप्राथृताध्याये तत्‌ सव्वेमवदन्मुनिः ॥ २२॥ 
= दूति कल्यनाच्रतुष्कम्‌ । प 
बत्य म्निवेष्ण्छते तन्तं -चरकप्रतिम्रस््षते जओोकस्थाने चिकित्सा 
प्राश्तोयो नाम षोडश्णोऽध्याय, ॥ १६ ॥ 


स्दग्रोऽध्यायः | 


~~ - 8, २ | ॐ ~ "~~ 


अथातः कियन्तः -शिरसौवमष्यायं व्याख्याव्याम- 
दूति ह स्माह भगवयनावेयः ॥ १॥ ` 
कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रीगा दि च देहिनाम्‌ । 
कति वाष्धनिलादटौनां रोगा मानविकल्पजाः 
सयाः कति समाख्याताः पिडकाः केति वानघ । 
गतिः कतिविधा चोक्ता दोषाणां दोषसूदन्‌ ॥ २॥ 
ह ताशवेशख व चस्तच्छ त्वा रुरुर्रवौत्‌ । ˆ 
पृष्टवानसि यत्‌ सौम्य तन्ते णण सविस्तरम्‌ ॥ ३॥ ` 
दष्टा; पच्च.शिरोरोगाः पञ्चैव दयामयाः । 
व्याधीनां इपरधिकाष्टिर्टोषमानविकल्पनाः ॥ 
दश चाष्टौ त्षयाः सप्त पिडका मधुमेहिकाः । 
दोषाणां चिविधा चोक्ता गति्व॑च्छामि विस्तरम्‌ ॥ 8 ॥ 
सन्वारणादिवाखप्राद्रावो नागर्णान्मदात्‌ 
उञ्चर्भाष्यादवश्यायात्‌ प्राव्वातादर्तिम्थंनाकत्‌॥ 
गन्धाद्‌ सात्मरादाघ्राताद्रनोधुमानिलातपातूः 
गव्वेश्छहरितादानादतिशोताम्बुसेवनार्तृ॥ 
शिरोभितापाद्‌-षटामा्रोदनादास्पनियद्ात्‌ । 
सेषागमान्मनस्तापाद्‌ःशकालविपय्य वात्‌ ॥ 
वाताद्‌ यः, प्रकैप्यन्ति शिरस्यखञ्च इग्थति,। 
ततः शिरसि जायन्ते रोगा विविक्ल॑त्तणाः ॥ 
प्राणाः प्राणभृतां यव चिताः सव्वम्दिवाणि च। 


१७ भः | सूत्स्यानम्‌ । १०७ 


यदुत्तमाङ्जक्नां शिरस्तदभिधीयते ॥ ५॥ ` 
अद्वावभेद्रको वा स्यात्‌ सव्वं वा रुज्यते शिरः । 
प्रतिश्यासुखनासाक्तिकणेरोगशिरोभ्माः ॥ 
अहिं तः शिरसः. कम्यो गलमन्याशनुयषः 
विविधाश्चाणरे रोगा वातादिक्रिमिसन्भवाः॥ ६ ॥ 
पृथगट्ष्टासतु ये पञ्च संहे परमधिभिः । 
शिरोगदस्तान्‌ णु मे यथास्वे हतुलस्षणोः ॥ ७ ॥ 
उच्चैर्भाष्यातिभाष्याभ्यां तौक्षृणपानात्‌ प्रजागरात्‌ ¦ 
भौतमारुनभसंस्प णादप्रायामादूषेगनियहात्‌ ॥ ` 
उपव़सादभिचातादिरेकवमनादपि । ` 
वास्यशोकभयक्रासाद्भारमार्गातिकषैणात्‌ | 
शिरोगता वे घमनौर्वायुराविश्य कुष्यति । 

ततः शूल महत्तद्य वातात्‌ खसुपजायते ॥ 
निसतुदेय्रते शृं श्लौ घाटा सम्भिद्यते तथा । 

श्र वोमेश्च ललाटच्च तप्रतौवातिवेद्नम्‌ ॥ 
वघते सवर्नतः श्रोते निष्कषयते-द्काक्िणौ । 
घणे्तौवं शिरःसव्व सखिभ्य दव मुच्यते ॥ 
स्फरत्यतिशिरानालं स्तश्यते च शिरोधरा । 
खिग्धोष्णभुषसेषेत शिरोरोगेटनिल्‌ात्मके ॥ ८ ॥ 
कटन्ञद्वणच्चारमद्यक्रोधातपणल्नलः । | 
पित्तं शिरसि खंदुष्टं थिरोरोगाय कल्पते ॥ 
कयते तृद्यति तेने शिरःशौतं सुसूयते । 

दशयते चचुषोठंष्णाशमः | स्व दश्च जायते ॥ 2 ॥ 


१०द ` .  चरक-सं शिता । [१७ भः 


अआद्यासुखेः खप्रसुखेग रलिग्धातिभोतनः | 
खद्रा शिरसि संदृष्टः शिरोरोगाय कल्पते ॥ 
शिरो मन्दरूज तेन सुप्नस्िभितभारिकम्‌, 
भवतु्रतषद्यते तन्तौरालखमनचिस्तथा ॥ १० ॥ 
वाताच्छुन जमः कम्पः पित्तादाद्ो मदस्तुषा। 
कफाद्‌ रुत्व' तन्त्रा च शिरोरोगे चिदटोषजे ॥ ११॥ 
तिलक्तीरगुडानौणेपूतिसङ्गोणंभोजनात्‌ । 
त दोटखककफमांसानां दोषलस्योपजा यते 4 
ततः शिरसि संक्त दात्‌ क्रिमयः पापकम 
जनयन्ति शिरोरोगं जाता बौभत्‌सलक्तम्‌ ॥' 
छेदव्यघनलक कण्डुशोफदौगेन्धप्दुःखितम्‌ । 
क्रिमिरोगातुरं विद्यात्‌ क्रिमौणां लक्षणेन च ॥ १२॥ 
भोकोपवासव्यायामरूचत शुष्काश्तभो जने; । 
. वावुराविश्च हदयं जनयतुप्र्तमां सजम्‌ ॥ 
वेषथवेषटनं स्तम्भः प्रमोहः; श॒न्यतौा भ्रमः । ` 
हदि वातातुरे सप्र जीर्णे चालयथंबेदना'॥ † ३ ॥ 
उष्णाम््नलव णक्तारकटुकाजौ णौभो जनेः । 
मद्क्रौधातपेश्चाशु हदि पित्त प्रकुप्यति । 
टाहस्तिक्तता वक्तं ` तिक्राश्लोङ्गिरणं क्रमः ॥ 
ष्णा मूर्छा रमः स्तेदः पित्तद्द्रोगलक्षणस्‌ ॥ १४ ॥ 
अल्यादानः गार्लिग्धमचिन्तनम चेष्टनम्‌ 
निद्रासुखं चाष्यिवं कफ्द्रौगकारणम्‌ ॥ 
टय कफ्द्रोगे सुप्चः.स्तिमितभास्किम्‌ , 


¶्७श्नः ] सवश्यागम्‌ ) , ११९ 
वन्वार्चिपरोतख भवत्यश्मात्रतं यथा ॥ १५] 
तुल च्च णसंस गाद्च्यते सान्निपातिकः 
द्रोगः कष्टदः कष्टसाध्य उक्तो मडरषिभिः। 
जिटोष॑जेतु इद्रोगे यो दुरात्मा निषेवते ॥ 

 तिलक्लौरशडाटौनि मज्धिस्तस्योपनायते | 

 मभ्यकटेे सक्तदं रसश्चासखयोपगच्छति ॥ 
सक्गदात्‌ क्रिमयश्चास्य भवन्तुपहताव्ममः, 
मग्यकटेशे ते जाताः सपन्तो भक्षयन्ति च ॥ 

' तुद्यमानं सद्धदयं.सूचौभिरिव मन्यतेि। 

 छद्यमाभं वथा शखेजांतकशड' महारज्ञम्‌ ॥ 
 छऋटद्रोगं क्रिमिनन्त्वं तलि वद्वा सुटारुणम्‌ 4 
; त्वरेत जेतु तं वित्रान्‌ विकार शोघरकारिणम्‌ ॥ १६ ॥ 
बुरलणेकोल्वणेः षटुमुप्र्होनमव्याधिकेश्च षट्‌ । 
समेश्चोको विकारास्ते सन्जिपाताखयोदश ॥ १७॥ 
संखगन नवते षड़कवद्धा सभ्‌ खयः 
पूथकतयश्च "तेर्ठ देव्या यः पञ्चवि शतिः ॥ 
ययाद्दस्तथौन्ञौण दोषः सुपः पञ्चविंशतिः । 
ठदिचयक्षतशान्यो विकल्प उपदिश्यते ॥ १८॥ 
विरेकस्य समता चेकमैपकसय संततयः 4' 
इन्दविः चयश्चोकसकददि्हयोः यः ॥ १६॥ 
प्रक्षतिख्थ' यापित मासतः खं मणः चये 
स्थानदाष्टाय गवेष ` यञ्ज चच विसपंति ॥ 
तदा भेदख दाश्च तन्न तच्रानघख्ितः । ` 
१५ 


; { श [| 


चरका-सं शिता । [ १७ श.श; 


गारे भवेत थमो दोभ्येल्यमेव च ॥ २० ॥ 
प्रङ्गतिस्य' कफं वायुः क्षौणे पित्ते यदा बलौ । 

करत्‌ कुर्यात्तदा शलं भ त्यस्तम्भन गौरवम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्र्ततिसख्थ' यदा वातं पित्तं कफपरि तये । 

संकणद्धि तदा दाहः शूलच्चास्योपनायते ॥ २२॥ 
प्रङ्षतिख्य' कफं पित्तं यदा वातपरिक्षये| 

सखिरद्धा त्तदा कुर्य्यात्‌ सतन््ागोरवं ज्वरम्‌ ॥ .२३ ॥ 
प्रक्रतिखय' यदा वातं र्षा पित्नपरिक्तवे । 
सन्निन्धगात्तदा कुर्या च्छनैवकं गौरवं -ज्वरम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्र्षतिख्य' यदा पित्तद्लश्या माश्षतसंत्षये । 
सन्िसन्धपरात्तदा कुर्या ग्महग्नित्व' भिरोयरम्‌ ॥ 

निद्रां तन्द्रां प्रलापञ्च द्रीगं गाज्रगौरवम्‌ । 
नखादनाज्च पौतत्व' एौवनं कफपित्तयोः ॥ २५॥ 
कोनवःतस्य तु कषरा पित्तेन सहितश्चरन्‌ । 
कृरोव्यरचकापाकौ सूदेन गोरं तथा ॥ 
षुल्ञासमष्यसंवणं पाण्डुता द्भर्यन मदम्‌ । 


` विरेक च वे्तम्य' वषम्यमनलस्य च ॥ ^ & ॥ 


 कौनपित्तख त्‌ छष्मा मारूतेनोपसंहितः 


स्तम्बं शवञ्च तोदन्त जनयल्यनवस्ितम्‌ ॥ | 
गौरवं दुला मग्न भे क्ताध्रहाञ्च वपनम्‌ । 


. नग्ादौनाञ्च शुक्तत्व' गच्रपारुयमेव.च ॥ २७॥ 


मासतस्तु कफे होने पित्तञ्च कुपित्‌ इयम्‌ । ˆ 
करोति यानि लिङ्ानि णु तानि समासतः॥ 


श्मः | खभस्यांमम्‌ । ९११. 
जमसुद्येषटन तोढः राड स्फटनवेपने । 
अङक्गमह परोशोषं हदये धपनं तथा ॥ २८ ॥ 
वातपित्त्चद्रै.खंस्मा स्रोतांखपिर्दघद्‌ भम्‌ । 
चेष्टाप्रणाशं मू्छाञ्च वाकसक्ृल्च करोति डि ॥ २९ ॥ 
वातञ्चं प्रये पित्तं देहौजः सरंसयेश्वरव्‌ । 
न्लानिमिन्दरियदौन्वेल्य' ठष्णां मूच्छैं क्रिया्षयम्‌ ॥ इ० ॥ 
पित्तञ्च प्रक्षये वायुमेर्ममाणय्रभि निपोडयनं । 
प्रणाशयति "संज्ञाज्च वेपयव्यथै वा नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दोषाः प्रह्वाः स्वं लिकः ट्‌ श्यन्ति यथाबलम्‌ । 
लौणा जहति लिङ्कखं समाः स्वं कसे कुरव्व॑ते ॥ ३२॥ 
वातादोनां रसाटौनां मलानामोनसस्तथा । ` 
चषयास्ततानिलादोनासुक्तं संत्तौणलच्चणम्‌ ॥ २३ ॥ 
घटते खहते शब्द्‌ नोचेद्रेवति ल्यते। 
ऋदय ताम्यति खल्पचेष्टखापि रखच्ये 
परुषा स्फुटिता म्लाना त्वयुक्षाण रक्तसंत्तये । 
मांसन्षये बिथेषेण स्फिगयोवौदरशुंस्कता + 
सम्धौनां स्फटनं म्लानिरदणोरायाख एव च| 
लक्षं मेदसि स्षौग तनुत्वच्चोदरद्म व ॥ 
केशलोमनखग्यश्रदिलप्रपतनं शमः| 
ज्ञ यमस्यिच्चये रूपं सस्धिश धिल्यमेव च ॥ 
्ौयपन्त इव चाख्थगेनि इव्बलानि लघनि च 
प्रतत वतरोगाणि चौ मञ्जनि निहि गेत ॥ 
दोष्वंल्य' सुखगशोषदये पाण्डुता -सुदनं भमः 


११६३. 


चरक-स हिता । [ ९७; ऋ 


क्त वप शुक्राविसमश्च च्षोणश्युक्रखय' चच्चणम्‌ ॥ 
चसौणे शक्त वान्ाणि पौडयन्निव मारूतः। 
दत्तखोन्नमयन्‌ कुषिं तिवव्रगृह्न ज्च गच्छति ॥ ` 


मूजक्षये मूरज्लचछर' मूजववणंपमेव च । 


पिपासा बाधते चाद्य सुखच्च परिशुष्यति ॥ 


मलायनानि चान्यानि शून्यानि च लघूनि च। 


 विशुष्कानि च लच्छन्ते यथास्वं मलसं क्षये ॥ 


विभेति दुन्वैलोटभौक् णं ध्यायति ऋअधितेल्द्रियः 
दुग्खायो दुमना रचः चामश्च बोनस; चये ॥ ३8 


दि तिष्ठति यच्छुशर' रक्तमौषत्‌ सपोतकम्‌ । 


भोजः ररे संख्यातं तन्नाशान्ना विनश्यति ॥ ३५ ॥ 
प्रथमे जायते दयोजः शरौरेटस्मिन्‌ थरोरिणाम्‌ । 
सपिव॑णं मधुरसं लाजगन्धि प्रजायुते ॥ 

भमर फलयुष्पाश्यां वथा खंद्ियते मधु । 


` एवमोजः स्वकन्धग्यो शेः संकियते णाम्‌ ॥ ३६ ॥ 


व्यायामोपन्नं चिन्ता संक्ताल्यप्रमिताणनम्‌ 
वातातपौ भयं भोको सक्षप्ानं प्रजागरः ॥: 
कफशोरितश॒क्राणामतिवत्तेनमो क्षणम्‌ । . 
काली भूतोपधातश्च विज्ञयाः सयशेतवः ॥ २७ ॥ 
गरसिग्धाख्तलवणात्यतिमावं समश्नताम्‌|. 
नवमन्ञ्च पानज्च निद्रामास्यासुग्छनि च ॥ 
व्यक्तन्यायामचिन्सानां सं्ोधनमङ्घुव्वेलाम्‌ 

ष्मा पित्तच्च मेदंख"मासन्वार्तिप्रघदते ॥ 


१४. श्रा. ज | सकख्यानम्‌ । | ११ | 


तेरातगतित्राधुरोन आदाय गच्छति । 

यदावसििं तदा कुन्छटो मधुमेहः प्रवत्तेते ॥ 
समासत पित्तस्य कफस्य च सुह्मं इः । 
दभेकल्याकुतिं गत्वा च्षयरमाप्यायते ुनः॥ ३८॥ 
उपे्षयाख्य जायन्ते पिडकाः स्न द्‌ास्णाः । 
मांसलेष्ववकाशेषु मम्मेखपि च सज्धिषु ॥ 

शराविका कच्छपिका जालिनौ सषेपौ.-तया। 

अलजी त्रिनताख्या च विद्रधी चेति सम्नमौ ॥ ३९८ ॥ 
अन्तोननतः.मध्युनिन्ना श्यामा क्तं दरूगन्विता । 
शराविका खात्‌ पिडका शरावाक्कतिसंस्िता ॥ ४० ध 
अवगाठर्तिनिस्तोदा महावासतुपरिग्रहा ।. 

क्ता कच्छपपृष्ठाभा पिडका कच्छपौ मता॥ ४१॥ 
स्तवा शिराजालवतौ लिग्धा खावा महाश्रया | 
सजानिस्तोदवइला सूच्छम्छिद्रा च जालिनौ ॥ ६२॥ 
पिडका नातिमहतः सिप्रपाका महास्ना | 

सखषेपौ सुपेप््रभाभिः पिड्काभिशित्ा भवेत्‌ ॥ 8२॥ 
दहति त्वचसुव्यने ठष्णामोहन्वरान्विता 
विसपेव्यनि श" दुःखं .टहत्यम्निरिबालजौ ॥ ४९॥ 
वगाटृसजाक्तद्‌ा पृष्ठ बाषु्रदशेयपि च । 

महतौ विनता नौला पिडका विनता मता ॥ 8१५॥ 
विद्‌ धिं दित्रिघप्माहर्बाद्यामाग्यान्तरौन्तयप्‌ । 

वष्र त्वकसखरावुमांसोव्या कगडराभा मदारुजाः ॥ 8& ॥ 
सौतकाश्वि दान््ाष्णरुत्त गुष्कातिभोननात्‌ । 


१९४ चरक-सं डता । १७; 


विरष्ठानौणेसंकिष्टवि षमा सात्माभोंजनपत्‌ ॥ 

व्यापरखव इ मद्यत्वादे गसन्धारणात्‌ श्रमात्‌ । 

जिद्यन्यायामशयनादतिभाराध्वमेथनात ॥ 

अन्तःशरोरे मांसाखक्‌ प्रविशन्ति यदामलाः । 

तदा संनायते यग्थिगभौरस्थः सुटासणः ॥ 

दये कन्न यकृति प्रोह कुक्लो च वुक्षवोः। 

नाश्यां वत्त शयोर्वापि वस्तो वा तीत्रवैदनः ॥ ४७॥ 

| ङ्ष्टरक्तातिमाच्रत्वात सवे .शौघः विद्यते । 

ततः भौघ्रविदाश्त्वादिद्रधौल्यभिघोयते ॥ -६८ ॥ 

व्यधच्छेद्भरमानाषश्श्नब्द्स्फरणयसपणः | | 

वातिर्कौ पत्तिक ठष्णादाहमोहमदज्वरः ॥ 

नुन्भोत्क थारुचिस्तम्भशौतकेः दं श्मिकौ' विदुः ॥ ४८ ॥ 

सव्वाखासु मश्च्छल विद्र घोषूपनायते। 

| शखाखेभिं द्यतदव च्रोल्क करिव द्यते ॥ 

विद्रधौ श्तं वाता दश्चिकौरिव दश्यते ॥५०॥ 

ततुरुच्चारुण श्रयायं फेनिलं वातविद्रधी । 

तिलमाषकुलव्योदसन्निभं पित्तविद्रधो ॥ 

द श्भिकीः खवति तेतं पि च्छलं बहलं बहु । 

` ल्तणं सव्वैमेवेत्द्नते सान्निपातिकी ॥ ५१ 

अथासां विद्रधौणां साध्यासाष्यत्ववि भें षविज्ञानाये स्थान- 
क्तं लिक्षवि शेषमुपदे यामः + तच प्रधानमग्मेनायां विद्रध्यां 
दघटनतमकप्रमोहकासाः । क्तोमलायां . पिपासासुखभोष- 
गलग्रहः । यकच्जायां इवाखः । स्नौहनाधासच्छासोपरोधः 


१९७ भः | स्भस्यानम्‌ । ११५ 


कु्चिजायां कुच्िप्राभ्तन्तगांसश्चलम्‌ । वक्षजायां पष्वैपृष्ठ- 
कटौग्रहः । नाभिनायां हिक्षा । वङनत्षणजायां सक्थिसादः । 
वस्तिनायां कच्छरमूवपूतिवचेसत्वच्चेति। पक्ासु प्रभिनच्नासूहंनासु 
मुखात्‌ -खावः, अधोजासु गुदात्‌, उभयतस्तु नाभिनासु । 
आसां ङन््नाभिवस्तिनाः परिपक्राः सान्निपातिकौच मरणाय । 
शषाः एुनः कुशलमाशुप्रलतिकारिणं चिकित्‌सकमासाद्योपशा- 
म्यन्ति। तस्नादचिरो्यितां विद्रधी गशखसपे विद्मदभ्रितुल्यां 
सरं इस्येदविरेवनेश्चोपक्रमेत । सव्व॑शो गल्मवश्चति ॥ ५२ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

विन प्रमेषहमपेवता जायन्ते दुशटटमेदसः 

तावच्चेता न लच्छन्ते यावदास्तुपरियहः ॥ ५३॥ 

शराविका कच्छपिका जालिनौ चेति दुःसहा । 

जायन्ते ता यातिबलाः प्रभूतञ्च प्ममेदसः ॥ ५४ ॥ 

सषंपो त्वलनोचव विनता विद्धौ चयाः 

साधः पित्तील्वणास्तासु षम्भवन्तल्यमेदसः ॥५५ ॥ 

मग्धेस्वंसे खदे ष्णो सले सन्धिष्रु,पादयोः । 

जाब्रन्तेः यर पिडकाः ख प्रमेहो न जोवति ॥ ५६॥ 

तथान्याः .पिंडकाः. सन्ति पौतरक्तासितास्याःः ! ` 

पाण्डुराः पाण्डुवर्णाश्च भस्ाभा मेचकप्रभाः ॥ 

स्््रश्च कठिनाश्चान्याः स्थ. लाः सूच्छास्तथापराः । 

मन्दवेगा मड्पवैगाः खल्पश्यूला म हासंनाः ॥ 

नाखङ्खा मारुतादीनां वथाख इतुलक्षणः 

बरयादुराचरेच्चाशु प्रागपद्रबद शेनात्‌ ॥ ५७॥ 


१९१ ` , चरकसंहिता । [ १७ जः 


कटृश्वासमांससं कोष्वमोशदहिक्रामदं न्वयः 4 
विखप्र॑म्मेसंरोधाः पिडकानाम्‌ पद्रवाः ॥५८॥ 

खयः व्यानञ्च वदि दोषाणां तिविघा गतिः| 

ऊद च्चाधञ्च तिक च विन्ञया विविधापरा॥. 
विविधा चापरा कोष्ट्ाखामर्म्मास्थिसन्धिषु । | 
दूतुगक्ता विधिमेदटेन दोषाणां चिविधा गतिः॥ ५८॥ 
चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादौनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्तोककशः षट्सु कालेष्वभ्रागमादिष ॥ ,६०॥ 

गतिः कालकला चषा चयाद्या षुनरुत्यते 

गतिश्च दिविधा ट्ष प्राकतौ ककत तथा॥ ६१॥ 
पिक्षादटेवोष्रणः पक्तिनेराशामपजायते। 

पित्तश्चव प्रकुपित विकारान्‌ कुरुते बहून्‌ ॥ ६२॥ 
प्राकुतश्च वलं द्मा वकुलो मल उच्यते । 

स चेवौनः स्मतं काये स च पाप्मोपदिश्यते॥ ६३॥ . 
सर्व्वाहि चेष्टा वातेन सप्राणः प्राणिनां ख तः। 

तेकेव रोगा; .जादन्ते तेन चैवावसधयते ॥ ६६४ ॥ 

निव सन्बिहितामिवं परोच्छात्मानमातव्मवान्‌ । 


नित क्तः परिचरेदिच्छन्नाथुरनित्वरम्‌ ॥-६५ ॥ 
श्लोकौ 

शिरोरोगाः वद्धद्रीगाः खगा मानविकल्यनाः 

याश्च परिडकाश्चोक्ता टोषाणा गतिरेव च ॥ 

कियन्तःशिरसौयेरश्छिब्रध्याये ततत्वदशिना । 

्ञानाथ भिषनाञ्चव प्रजानाञ्चं हितषिणा॥ ६६ ॥ 


बत्य ग्निे्रह्लते तन्लं चरकप्रतिसंस्छते ्ोकस्थाने 
कियन्तः शिरसोयो नाम सप्तदण्यीऽध्यायः ॥ १७॥ 


अ्टादग्रोऽध्यायः । 


---^ र. :2>-*---- 


अथानखिभ्ोयौवमध्यायं व्याख्यास्याम दति श 
साह भगवानावैयः ॥ १ ॥ 

वयः शोथा भवन्ति वालपित्तकफनिमित्ताः। ते एुन- 
दिं विधाः निनोगन्तुभेदेन । तवर ग्रागन्तवग्् दनमेदनक्तणन- 
भन्ननपिनोतूपैषणवेष्टन प्रहारबधबन्धनव्यघंमपौोडनादिभिर्वा 
भज्ञातकपुष्यफल्रसात्म ग्ना्चकक्रिमिश्काहितपच्रलता गुल्म 
संस्पशनवा, स्वेदप्ररिखपणावमूज्रणवां विषिणां, सविषाविष- 
प्राणिटरन्तधिष्धशनखतिपालवा सागर विप्रवानह्िमिदषटनसंस्प- 
शनवां शोधाः ससुप्जायन्ते ॥ २॥ 

ते पुन्थधाख' रेतृनेव्ञ्चनेरादाबुपलग्धन्ते निनव्यञ्चनैक- 
देशविपरौतेः ॥ ३ ॥ 

 व्रगवन्धमन्वागदप्रलेपप्रतापनिर्वापणादिभिश्ोम क्रमे रण- 
करम्यमाणाः प्रशौन्तिमापरद्यन्पे ॥ .8| 

निजाः पुनः 'हस्येशवमनविरैच नाखापनयनुबासनशिरो- 
विरेचनानामययावत्‌ प्रयोगान्मि्याससक्न नात्रा, कष्य लमक- 
विसूषिका्वासकासातौसरोषपाण्डरोगोदरप्रदरभगन्दरा - 
गोविकारातिकषैणेवा,कुष्टकशडपिड्कादिथिर्व, दि चवय दार 
शुक्रवातमूवषुरौषबेगविघारणं वा, कम्डरोगोपवासाध्वकषितख 
वा, सशसातिगाव्वेग्ललवयपिष्टाखफलशाकरागकधि हरितक- 
मद्यमन्दकविटठ्‌-नवरशकथमौश्रान्यानुपोदकपिभितोपयो गात्‌, 
सतुपङ्कलोष्टभक्लशाक्नवणातिभ च णात्‌, गभसंपौडनादामगभ- 

१& | 


` ११८ खरक-संद्िता। [श्दटश षः 


प्रपतनात्‌, प्रनातानाज्च मिण्योपव्वारादुदौणंदोषत्वाच्च शोथाः 
प्रादुभेवन्ति इतुयक्रः सामान्यो डतुः ॥ ५॥ 


भयन्त्वच्र विशेषः" गौतरुचचलष वि शदधमोपवाखाति- 
कषंशच्षपणादिभिर्वायुः कुमितस्त्वहस्मां सथोशितादौन्यभिमूय 
शोधं जनयति । स स्तिप्रोद्यानप्रंमो भवति। तथा शयावा- 
सणवणेः प्रक्लिवणों वा चलनः स्पन्दन ; रपरषभिन्नरोमा 
छिद्यत इव भिद्यत इव पौडात इव सूचौभिरिव तुद्यते पिपौ- 
लिकाभिरिव संखष्यते सषेपकल्कावलिक्न इव, चिमिचिमायते 
संकुच्यत भयम्यत दति वालशोयः ॥ € ॥ 


लष्एतौत्तणककन्तारलव णास्तानोये भोजनैःरग्रयातपप्रता - 

प श्च पित्तं ्रकुमितं त्वङनमांस शोणितादौन्यभिमूय शोथं नन- 
यति । ख ्तिप्रोव्यानप्रथमो भवति, क्ष्णपौतनोलताखावभास 
उष्णो खदु: कपिलताखलोमा स॒ उध्यते द्यते धुष्यते उघुयते 
परयति क्रद्यते न चं स्पशेमुष्ण' सहते दति पित्तथोधः ॥७॥ 


गुसमधु र्नौतपरिग्धोपधोनैरतिस्तप्राव्धायामादिभिः खषा 
प्रकुपितसत्वङनमांसशोशितादौन्यभिभूय गोयं . जनयति । स 
क्क्व न्पर॑थमो भवति, पाण्डुपतेतावभासो रसः च्िग्धः 
-छदणः स्थिरः स्तप्रानः शक्रायरोमा स्पर्णोष्णखहश्च ति छंषा- 
शोधः ॥ ८ ॥ 

ययास्वकारणाक्नतिसंस गाहिटोषनमसखयः भोधा भवन्ति । 
यथाखकारणाक्लतिसन्निपातात्‌ सान्बिपातिक एकः । एवं 
सप्तविधो भेदः| प्रक्वसिभिस्ताभिसाभिभिद्यमानो दिबिध- 


्च्शभः| सबस्थानम्‌ । ११९. 


चिविधश्चतुविंधः सप्ततिघौट्टविधः भोय उप्रलन्यते। स एुन- 
श्चं कएवोतसेधसामान्यात्‌ ॥ £ ॥ 
भवन्ति चान्न । 

द्रयन्ते-यख गाज्नाशि स्वपन्तोव सजन्ति च । 
पौडितानु्रन्नमन्ताशु वातशोथं तमादिशेत्‌ ॥ 
यश्चाभ्यरुणेवर्णाभः भोधो नक्तं प्रणश्यति । 
खं होष्णमहं नाग्धाञ्च प्रणशेय्त्‌ स च कातिकः॥ १० ॥ 
य; पिपासाज्वरात्तैख दयतेघ्य विद द्यते । 
स्विद्यते क्िव्यने गन्धौ स पित्तष्वयथः सतः 

परौतद्षुखनेचरत्वक्‌ पूल्न मध्यात्‌ प्रसूते \ 
तनुत्वक षवातिसारौ च पित्तशोथः स उच्यतेः॥ १२१॥ 
यः शौतलः सक्तगतिः कण्डुमान्‌ प्राण्डुरेव च। 
यः पौडतो नोन्नमति वयथ: स कफात्मकः ॥ 
यस्य शख कुशच्छे दाच्छोणितः न प्रवत्तेते । 
कच्छ ण पिच्छां खवति स चापि कफसम्भवः ॥ १२॥ 
निदानाकत्रिखंखर्गाति वयथ" लाहिद्ेषजः । 
सव्वाकुति; सज्िपातात्‌ शोथो गअामिश्रलक्षणः ॥ १३ ॥ 
यस्तु पाटाभिनिह त्तः गोधः राव्वेङ्गगो भवेत्‌ । 
जन्तोः स च सुकष्टः खात प्रख्तः"खीमुणखाच्च यः॥ १४॥ 
यश्चापि गु्धयप्रभवंः खिया वा पुरूष वा । 
सच कषतमो ज्ञयो यद्य च सु्रपद्रवाः॥१५॥ 
कटि » शतासोटरुचिन्तष्णा ज्वरोट्तौसार एव च । 
सप्तकोय्यं सदोषं त्यः शोयोपद्रवसंग्रहः ॥ १६ ॥ 


१९२० 


चरका-सद्िता । [ श८्शं थः 


यस्य खषा प्रकुपितो जिश्ामूलेटवतिष्ठते। 

आशु संजनयेच्छोथं जायतेटस्योपलिल्िका ॥ १७ ॥ 
यस्य श्स्मा प्रकुमितः काकले अवतिष्ठते 

प्राशु स जनयेच्छोथं करोति गलशुण्डिकाम्‌ ॥ १८ ॥ 
यस्य खषा प्रकुपितो गले बाद्यर्वतिष्ठते । 

शने; स'जनयेच्छोयं गलगश्डोटख जायते ॥ १९ ॥ 
यख द ष्मा प्रकुपितसिष्ठव्यन्तगेले स्थिरः \ 

्राशु सजनयेच्छोथं नायतेट्खय गलग्रहः ॥,२०॥ 
यख पित्तं प्रकुपितं सरक्तं त्वचि सपति )' 

भोय सरागं नयेद्‌ विसपेस्तस्य नाव्रते ।॥ २१ ॥ 
यद्य पित्त. प्रकुपितं त्वचि रक्तट्वतिष्ठते । 

शोय सरागं लनयैत्‌ पिडका तख जायते ॥ २२॥ 
यख पित्तं प्रकुपितं शोणितं प्राप्य शुष्यति ¦ 

तिलकाः पिभ्रवो वङ्गो नौलिका तद्य जायते ॥ २३॥ 


यख पित्तं प्रकपित शङ्कय)ःरवक्तिष्ठते । 


प्तयथः शुङ्कको, व्र्म ट्‌ासशस्तख-जायजं ॥ २४ ॥ 
यस्य पित्तं प्रक्रुपितं कणेमूलेव्वतिष्ठते । 

ज्वरान्ते दु योटन्ताय "शोधस्तसयोपजायते ॥ २५॥ 
वातः प्रौहानसुहय कुपितो यख तिष्ठति । 

शने; परितुदन्‌ पाण्ढ् श्रौहा तसखाभिंवषंते ॥ २६॥ 
यख वातुः प्रकुपितो गत्मस्थानेव्वविष्ठते । 
गोयं सश्लं जनयन्‌ राल्मस्तख्ोपजायत ॥ २७.॥. 
यद व्रातः प्रकुपितः श्वेधश्ूलकरश्चरन्‌ । 


१्य्षिभः। खनस्यामम्‌ । १९१ 
वङन्षणादवशो. याति दद्ठिस्तस्योपजायते ॥२९८ ॥ 
यस वातः प्रकुपितस्त्वङनमांसान्सरमाश्रितः । 
शोथं संजनयेत्‌ कुक्षाबुदरं तस्य -जायते ॥ २२ ॥ 
यदय बातः प्रकुपितः कुिभावाय्यं तिष्ठति । 
नाधो व्रनति नापदं ञ्चानाहस्तस जायते ॥३०॥ 
रोगाश्चोतेसेध सामान्यादधिमांसव्वदादयः 
विशिष्टा नामरूमणाख्यां निह श्याः शोधसयङे ॥ ३१॥ 
वातपित्तकण्ा यस्य भुगपत्‌ -कुपिताखयः । 
निच्वामूलेठ्वतिष्न्तं विदहन्तः ससुताः ॥ 
जनयद्धि भृशं शोध बेदनाञ्च पृयथखिधाः ` 
तं जओौघ्रकारिणं रोगं रोह्िणौति विनिदिंशेत्‌ ॥ 
च्िरावं परमचञ्चाख लन्तोभेवति जौवितम्‌ । 
कुशलेन त्ववुक्रान्तः चिप्र स पद्यते सुखौ ॥ ३२॥ 

सन्ति चैवंविधा रोगाः सध्या दार्णसम्मलाः । 
ये हलु्ररमुपक्रान्ता मिथ्याचारेण वानः ।॥ ३२ ॥ 
साष्याश्चषापरं सन्ति व्याधयो खदुहम्मताः 
यत्रायुब्रकतं येष कम्म सिष्यव्यसश्यम्‌ ॥ ३९४ ॥ 
असाष्या्ाप्ररे सन्ति व्याघयो'वाप्यस ज्निताः,।* 
सुसाध्वपि कतं येषु कन या्राकर भ्‌ वेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगा येषु कन्म,न सिध्यति । 
अपि यन्नकतं वेद्धने तान्‌ विह्ठादपावरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
साश्ना्धौवाप्यसाध्याश्च व्याघयो शिविधाः स,ताः 
भदुदारुणभेदेन. तै भवन्ति चतुव्विधाः ॥ ३७ ॥ 


१६९. 


. , चरक-संष्िता। [ श्ट्णैभः 


त एवापरिसंखेवया भिद्यमाना भवन्ति हि । 

सजाव गं ससुल्यानस्थानसंस्याननामभिः ॥ 

व्यवस्थाकरणं तेषां यथास्थ लेषु स ग्रहः । 

तथा प्रक्षतिसामान्य विकारेषृपदिशयते ॥ 
विकारनामाकुशलो न जिङ्ोयात्‌ कदाचन । 

नहि सव्वेविकाराणां नामतोट्सि धवा स्थितिः ॥ इ८॥ 
ख एव कुपितो दोषः समुव्यानविशेषतः। ` 


स्थानान्तरगतश्चापि विकारान्‌ कुरूते बडून्‌ ॥ 


तस्मादहिकारप्रकनौरधिष्टठानान्तराणि च । .' 


` समुत्थान वि शे तांश्च व्वा कम्म स मएचरेत्‌ ॥ ३६;.॥ 


यो शहयतत्‌. विविधं ज्ञात्वा कर्म्ाणपारभति भिषक्‌ । 
ज्ञानपूव्वे यथान्यायं स कर्मसु न सुद्यति ॥ ४०॥ 
निल्याः प्राणभृतां देहे वातपित्तकफाखयः । 

विकुताः प्रकुतिख्ा वा तान्‌ बुशुतसेत पण्डितः ॥ ४१ ॥ 


उक्साोच्छासनिष्वासचेष्ठा धातुगतिः सम । 


खमो मोक्षो गतिमृतां वायोः कर्म्माविकीरनम्‌ ॥ ४२॥ 
दशेन पक्तिशष्मा च चुत्तष्णादेहमाह वम्‌ । 
प्रभा प्रसादी मेघा च पित्तकन्माविकास्नम्‌ ॥ ४३ ॥. 


` चत्र हो बन्धः स्थिरत्वच्च गौरवं हषता बलम्‌ । 


च माध्तिरलोभश्च कफकम्मा विकारलम्‌ ॥ ४४ ॥ 

वाते पित्तं ककं चेव च्षौयो लच्तणसुच्छ्ते। ` 
कम्मण: प्रक्ततादानिहन विर्वापि विसेधिनाम्‌ ॥ ४५.॥. 
दोषप्रक्ञतिवे ्ेष्य' नियतः तबिलच्णमू । 


१९ भः] | खबस्थानम्‌ । १९९ 
दोषाणां प्रक्षतिदहानितं बिर्वापि परौद्यति॥ ४६ ॥ 


तत्र ज्ञोकाः। 
खंख्यानिमित्तरूपाशि शोयानां साध्यता नच) 
तेषा तेषां विकाराणां थोधांस्तां स्तांश्च पूव्वेनान्‌ ॥ 
विधिभेदं विकाराणां विविधं बोध्यसंग्रहम्‌ । 
प्राकतं केम दोषाणां लच्चणं हानिदिष ॥ 
बौतमोहरजोदोषलोभमानमदस्पुहः ।. 
व्याख्यातवांिशोधौये रोगाध्याये घुनव्वेसु; ॥ 8७ ॥ 


इत्य र्निवे ष्ठते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते ज्ञोक पाने 
अष्टादश्स्तिशोधौ योऽध्याय; ॥ १८4 


ऊमवि प्रोऽध्यायः। 


अधावोघ्ट्रोदरोयमध्यायं व्यास्याद्याम दूति 
= स्माह भगवानावेवः॥१॥ 


दष दलवैष्टाचुटणि, अष्टौ मूवा्कनाः, अष्टो सषैरदोषाः 
अष्टौ रेत्पोदोलाः, सप्त कुष्ठानि, सप्त मिडकाः, सप्त विसर्पा, 
षडतीसाराः, अड़दावर्ता, पञ्च गुल्माः, पज्व-ग्ौरदोषाः 
पञ्च कासाः, पज्च एवासाः, पञ्च छक्षाः; पञ्च ठष्णाः, परञ्च 
छद्‌ यः, पञ्च भक्तखानश्नस्थानानि, पञ्च शिरोरोगाः, पञ्च 
द्रोगाः, पञ्च पाण्डरो गाः, पञ्चोन्मादाः; चल्नारोव्पस्माराः 
श्रह्वारोरन्चि रोगाः, . चत्वार कथोरोगाः, चत्वारः प्रतिश्यायाः 
शत्ययो मुखरोगाः, "चत्वारो गरश्णोदोषाः, चत्वारो मदाः, 


` {२४ .  खरक-सश्िता, १९ भः | 


चत्वारो मूर्छा, चत्वारः शोषाः,चत्वारि क्रौग्यानि, ववः शोयाः, 
वैण किलासानि, विविधं लोहितपित्तं हौ ज्वसौ, डौ व्रणौ, 
दावायामौ, इं घ्र, बं कामले, दिविध मामं, डिविधं वात- 
रक्तं, विविधान्यथोंसि । एक ऊशस्तम्भः, एकः सन्वासः, एको 
महागदः, विंशतिः क्रिमिनातयः, विंशतिः प्रसेषाः, विशति- 
योनिव्यापदः। इष्टाचत्वारिशद्रोगाधिकरणान्यस्िन्‌ संय 
समुदिष्टानि। एतानि यथो शमभिनिटि श्यन्ते ॥ २॥ 
अषटावुदराणौति--वातपित्तकफ सन्तिपातङ्गौरवदषिटद्रो- 
दकोदराणि । अष्टौ मूवाघाता दूति-वातपित्तकपास ज्िपाता- 
इसरों राशक्रशोणित्नाः। अष्टौ तौरदोषा दति-वयणर 
वैगन्धंव वरस्य ' पैछिल्य' फनसंघातं रौ च्च गौ रवमतिखं इश्च । 
अष्टौ रेतोदोषा इति--तनु ष्क फ निलमप्से तं पूत्यतिपिखच्छिल- 
मन्यघातूषड्ितमवसादि च ॥ ३॥ 
सप्र कुष्ठानौनि--काप्रालोडस्बरमण्डलषयलिद्पुणडरौक - 
सिधाकाकणानि। सप्त पिडका ति--थराविका कच्छपिका 
जालिनतै सर्पच्यलनो विनता धिद्रधो च सप्र दिंसर्षा दति- 
वातपित्षकफागिकट मकयन्थिसत्रिपाताख्याः॥ ४॥ 
षतौसपरा दति--वातपित्तकफस ्रिपातभवभोकलजाः । 
ब्दावत्ता इति-- यैलमूवपुरौषशकच्छदिं चवथुजाः ॥ ५ ॥ 
पन्च गुल्मा इति--रातपित्तकफसज्िपातरक्तजाः । पञ्च 
न्नौडटोषा इति- रस्म वधाच्याताः। पञ्च कासा बति - 
कासपित्तकफच्चतचचयजाः । पच्च पतासा इति- मश च्छि 
तमक्रशद्राः। पच्च डक्रा-दइसति-मश्तौ गम्ैरा व्यधैला- 





१९ खः) खवश्व नम्‌ । १२५. 


द्रा चान्ननाच ।. पञ्च ठष्णा इति-- बातपित्ामच्योप्रसगा- 
त्मिकाः। पच्च ह य. दति--दिष्टात्रसंयोगजा बवातपिन्तकफ- 
सन्बिपातोद्रेकात्मिकाश्च । पञ्च भक्तखानशनयस्थानानोति- 
बातपित्तकफदहेषायासाः। पञ्च शिरोरोगा इति--पूर्व्वोद्‌ थमभि- 
समदय वातपित्तकफसन्निपालक्रिमिनाः । मञ्च द्रोगा दूति 
शिरोरोगैर्व्याष्थाताः। पञ्च पाण्डरोगा इति--वातपित्तकफ- 
सत्रिपातम्ञ्जाः। पञ्चोन्मादा इति---वातप्त्तिकफसच्िपाता- 
गन्तुनिमित्ताः ॥ ६ ॥ 

चत्वारोध्पस््लारा इति--वातपित्तकफसन्निपातनिमित्ताः 
चत्वारोरन्बशि गाः, त्वारः कणेरोगाः चत्वरः प्रतिश्यायाः 
चत्वारो मखरोगाः, चत्वारो यदणौदोषाः, च्रत्वारोः मदा, 
चत्वारो मूच्छ इति भपस्मारेव्यांख्याताः । चत्वारः शोषा इति 
साडखसन्धारण्षयवि षमायननाः। चत्वारि क्रोव्यानौति- 
बौजोपघाताद्‌ ध्यजभक्ाञ्जराया; शक्रच्चयाच्च ॥ ७ ॥ 

तयः यो दूति--वपतपित्तकफनिमित्ताः। वौशि किला 
सानोति--रक्तला्नशुक्लानि । विविधं, .लोद्ितपित्तमिति-- 
ऊङ्खंभागम्‌धोभागमभयभागध्च॥ ट ॥ 

हौ ज्वराविति उष्णाभिप्रायः गौतसमत्यः प्रौताभिप्राय~ 
श्ओष्णसमुष्यः । हो व्रणाविति--निनष्ागन्तुलश्च। इावायामय- 
विति--बाद्यश्चाग्यन्तरश्च । दे गध्ल्याविति--वातादातकफाच्च । 
चे कामले इति--कोष्ठा्रया शाखश्याच । ` दिविधमाममिलि 
अलसको. द्खिसूचिका चं । दिविध वातरक्तमिति गम्भोरसुत्तानच्च। 
दिबिभान्यभांसोति- भाद्र शुष्काणि च ॥ < ॥ 

१७ 


` १२६ क चवरका-संद्टिता । [ १८९ थः: 


एक ऊरुस्तम्भ टति-अामविटोषससव्य;, । एकः सन्रास 
ति--विदोषाक्मको मनःशरौराधिष्ठष्नः। एको महागद 
दूति अतत्वाभिनिकेशः ॥. १० ॥ 
विंशतिः क्रिसिजातय इति--य काः पिपौलिकाश्च ति दिविघा 
बह्हिमंलजाः। केशादा लोमादा लोमङौपाः सोरसा भोडम्बरा 
जन्तुमातरश्च ति षट्‌ शोशितजाः, अन्ादा उदरादा दयाटा- 
श्रवो दभ॑पुष्याः, सोगस्िका महारादाश्चति सन्न कफना 
ककेसका मकेरुका लेलिहाः सश्लकाः सोसुरादाश्चं ति पञ्च 
पुरीषजाः ॥ ११॥ 
विंशतिः प्रमेहा, इति-उदकमेशश्च चुवालिक्षःरसमेशशच 
सान्द्रमेहश्च सान्द्रप्रसादमेहश्च शुक्रमेहश्च शुक्रमेषश्च शोतसेषश्च 
शनेरमेश्च सिकतामेहश्च लालासेदश्च ति दथ ख प्रनिमित्ताः। 
चारमेदश्च कालसमेषहश्र नोलसमेषश्च लोहितमेहश्च मञ्िष्टामेहश्च 
हरिद्रामेहश्च ति षट्‌ पित्तनिमित्ताः वसामेहश्च मज्जमेशश्च 
स्तिमेहखच मधुमेहशच ति चत्वारो वातनिमित्ता-दूति विंशति- 
प्रमेहाः ॥.१२॥. 
विंश्यतिर्योनिव्यापद दति वातिकी पत्िकौ खषिक्तौ सान्नि- 
`पातिकी. चेतिः चतस्रो दोषन, द्र्यसंखगं प्रकंतिनिहभैरवशिष्टाः 
षोडश नि दिश्यन्ते 1. तद्यया-रक्तयोनिश्चारनस्का ` चाचरशा 
चातिचरणा च प्राकचरणा्वोपप्र,ता चपरिभ््‌ता चोदावत्तिनौ 
"व॒ कथिनोच. पु्प्नौ चान्ससुखौ च सूग्वौमुखौ च शुष्का ' 
बामिनौ च षर्डयोनिश्चं मशहायोनिश्चं तिं .विंशतिर्योतग्यापदो 
भवन्ति. दति केवलश्चायमदर्वथोदेशमसिनिरिष्टो भवति॥१३ 


१८ भमः । चनस्यार्मम्‌ । १९७ 


सव्व एव निजा. विकारा नान्यत्र वातपित्तकफंग्योटति- 
निवसन्ते । यथा हि शकुनिः सर्व्वां दिश अपि परिपतन्‌ स्वां 
कायां नातिवर्तते । तया स्वधातुवेषम्यनिमित्ताःसव्वै विकाराः 
वातपित्तकफान्‌ नातिवत्तन्ते, वाततपित्तक्च घुणान्तु खलु स्थान- 
संख्थानप्रकतिविश्ेघानभिसमौच्य तदाव्मकानपि च सव्व 
विकारांस्तांस्तानैवोपदि शन्ति वु्िमन्सः ॥ १४ ॥ 
भवतश्चाज्। 
वखधातुवेषम्यजिमित्तजा ये विकरिसंघा बहवः शरोर । 
न से पथक्‌ पित्तकफ्नि लेय ागन्तवस्त्व व ततो विशिद्टाः॥ 
सागन्तुरन्वेऽति निजः विकारं निजस्तथागल्ुमतिप्रहषः | 
तच्रातुबन्धं प्रकतिज्च सम्यक्‌ ज्ञात्वाततः कम्म-समारभत ॥१५ 
तत्र क्षोको । 
विं श्रकाश्चौककप्शव विकाश्चोक्ताखयखयः। 
दिकाश्चाष्टौ चतुष्काश्च द णडा द शपञ्दकाः ॥ 
चत्वारश्चाष्टका वर्गाः षटकौ दौ सप्रकाखयः। 
्रह्टोदरौये रोगाणामध्याये संप्रकाशितः ॥ ८६ ॥ 


इत्यग्निवेशरक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस्रते ज्ञोकस्थारी 
अरोदरोयो नाम ऊमविंशोऽष्यायः ॥ १८॥ 


वि शोऽध्यायः । 


("परं ॐ 4 + 


भरथातो महारोगाध्यायं व्याख्यास्याम इति 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ ए 

चत्वारो रोगा भवन्तागन्तु वातपित्तञ्च षानिमित्ताः 
तेषां चतु्णामपिच रोगाणां रोगत्वमेकविधं भवति रुकसामा- 
न्यात्‌ । दिविघा प्रकृतिरेषामागन्तुनिजविभागात्‌ । दिविध- 
द्येषामधिष्ठानं मनःशरोरविग्रेषात्‌। विकाराः पुनरपरिसंखःयाः 
प्रक्धिष्ठानलिक्ायतनविकल्धानामपरिखंखेव्यत्वात्‌ ॥ २॥ 

भखानि तु खल्वागन्तोनेखदशनपलनाभिचाताभिसक्षा- 
भिचाराभिश्ापवघधबन्धनव्यधनवेषटनपौडनरल्न दशयशखाश्नि- 
भूलोपसगादोनि। निनख तु खलु मुखं" वातपि्तश्ष पिकं 
वे षम्य ॥ ३॥ 

योतु खलागन्तुनिजयोः प्रेरणमसाव्मवग्दरियाषेसंयोगः 
प्रज्ञापराधः परिणामश्वति। सव्बेटपि खत्वं ते प्रषठबाशत्वारो 
रोगाः परस्मरमदवप्रन्ति नचान्योनेपन खड सन्देहमापद्यन्ते॥४ 

अगन्तुं . यथापूष्वेसुतूपन्नो जघन ` बार्तपित्त्चं षाणां 
वषम्यमापादयति । निजे तु वातपित्तश् प्राण॑ पत्त वषम्य- 
पद्यन्ते नन वधामभिनिवत्तवन्ति ॥ ५॥ 

तेषां चयाणामपि शोषाणां शरौरे स्यानविभागमनु- 
व्याख्याखामः । तदृयथा--वस्तिः एुरौषाधानं कटौ सक्यथिनौ 
पौदावस्योनि वातस्थानानि, तन्नापि प्रक्राथयो विशेषेण वात- 
स्थानम्‌ । स्वेदो रसो लसिका. सधिश्मांसाशयाद्ःति पित्त- 
यानानि, तच्राप्यामाशयोः" विशेषेण ` पित्षश्थानम्‌ । उरः 


४०४ स; | खत॑खयामम्‌ | ११८ 


शिरो यौवा पव्याशामाशवो मेदश्च हं घणः स्थानानि, तवापि 
उरो विशेषे छ घणः “स्थानम्‌ ॥ ६ ॥ 

सव्वेथरौरच॒रास्तु खल्‌ वात पित्तञ्च प्माणः सरव्वस्िन्‌ शरोर 
कुपिताक्मिताः श॒भाशुभानि कुब्वेन्ति ।' प्रक्तिमूतानि शुमा- 
नुपचबबलवणेप्रसादादौन्यशुभानि षुनविकुतिमापन्चानि 
विकारसंज्नकानि। तव विकाराः सामान्यजा नानात्मनाश्च तच 
सामान्यजाः पृव्वम्टोदरोये व्याख्याताः । नानात्मनांस्िषा- 
ष्यायेव्दुन्याख्यदखामः ॥ ७ ॥ 

तद्यथा-भशोतिर्वातविकाराः, चत्वारिंशत्‌ पित्तविकाराः 
विनिः सखौशविकाराश्च, तच्रादितरएव वातविकौारानक्व्याख्या- 
खामः॥ ८॥ 

लद्यधा-नखभदश्च विपादिका च पादशूलश्च पाद 
शख पादसुप्तता च वृातखुडडता व रगालफयषशश्च पि खणिडि- 
कोहेषटनञ्च गसो व जानुभेदश्च नानुविद्य षश्चोरुस्तन्मश्चोस- 
सादश पाङ्ल्य॑ज्च गुदभ'शश्च गद्‌ात्तिश्च वरषणोतृच्चेपश्च शेफः 
स्तम्भश्च वखन्शणानाश्श्च विड्भेदश्च 'श्रोणिभेदश्चोदावन्तेश्च 
खद्त्वञ्च * वाभनत्वञ्च विकग्रहश्चं पषठरहश्च पा्वांवमद्‌ खो- 
दराबेषटश्चोन्मादश्च दद्रवख वक्तषोघषेश्च वच्चउपरोधंश्च वच्च 
स्तोदश्च वांहश्ोषश्च मौवास्तम्भश्च , मन्याभ्भश् करटोष सञ्च 
इनुमेदशौष्टमेदशासिंभेदश्च दन्तभेदश्च दन्तश्धिल्धज्च 
मूकत्वच्च गद्गदत्वञ् वाक सङ्गश्च" कघायाखताच सुखशोषश्च 
अररखकलकव कशं शलश्च अब्टाश्रव शसव्चोचं ;अवशशच्च बाधि- 
वच्च वत्मेखम्भश वर्मं सद्धोचख लिमिरच्ादिश्लश्ाशिदुा- 








त 8 3 ` , चरक-स ङिता। | | ई०्शं स 


दास भ वुग्रदासश्च शङ्कभेदश्च ललाटभेदश्च शिरोरुक्च केश- 
भूमिस्फटनञ्च अटि तश्चेकाङ्गरोगश्च ` सर्व्वाङ्गरोगश्राच्ेपकश्च 
दण्डकश्च तमश्च भमश्च ` वेपथुश्च जुन्भा च रिक्षा च विषादश्च 
प्रलापश्च ग्लानिश्च रोच्छञ्च पारुयञ्च श्यावासणावभाखता 
वाखप्रश्चानवस्थितचित्तत्वञ्च इत्यश्चौतिर्वातविकारा वातविका- 
राशामपरिसंखययानामाविष्कृनतमा एव व्याख्याताः । सव्वे- 
ष्वपि खल्वं तेषु -वातविकारेषूक्लष्वतक्तेषु चानपषु वायोरिद- 
मात्मरूपमपरिणामि कम्मंणश्च खलत्तणं यदुपलभ्य तत्तद्वयवं 
वा विसुक्तखन्देहा वातविकारमेवाध्यवसन्ति कुशलाः ॥ £ ॥ 
 तदूयथा-रौच्छ, शैत्य लाघवं वेद्य गरभिरमूत्तित्वश्च 
वायोरातव्मद्धफाणि । एवम्विधत्वाच् वायोः कन्मेणः सखलन्त ण- 
मिदमसख भवति तं तं शरोरावयवमाविशतः । संसम'शन्यासङ्- 
भेदश्षेतषेकम्यावमदचाकतोदव्यथाचेष्टादौनि तथा खरपसष- 
विशदशुषिरारुणकषायविरसमुखशोषसुिसङ्ोचनखद्तादौनि 
, च वायोः कर्माणि, तैरन्वितं, वातविकारमेवाध्यंवसत्‌ ॥ १० ॥ 
तं मध्रुरा्छलव'टलिन्धों ष्णं सप क्रमे तपक्रमेत । सह 
स्वेदास्थापनानुवासननस्तः-कम्भभोननाग्यद्गोत्‌सादनपरिषेका- 
-दिभिर्वातरै्मावां कालञ्च प्रमाणौक्कत्य । तचास्थापनानुवास- 
भन्तु खल्‌ सर्व्वपक्रमेग्धो वाते प्रधानतमं मन्यन्ते भिषनः॥११ 
लद्यादित एव पक्वाधयमनुप्रविश्य केवलं बे कारिक बास- 
भूल छिनत्ति, तच्नावजिते वाते शरौरान्तगैतवातविकारा 
प्रथान्तिमापद्यन्ते। वथा वनस्यतेमृ ले च्छक स्कन्धशीखावरोह- 
कुसुमफलनप्रसाशादौनां निचतो विनाशस्तषत्‌ ॥ १२१. 





२० भः | खढस्यानम्‌ । | ९९१ 

पित्तविकारांश्चत्वारिंशदत उद्र मकुव्याख्याख्यामः। तद्‌- 
यथ्रा-भोषञ्च भ्नोषश्च दार दवथुख धूमकश्चाग््क 
विदाखान्तदांांसदाह-बोप्माधिक्वञ्चातिस्वेद खाङ्गन्ध्चा- 
छ्ावदरणज्च शोणितक्त दश्च मांसक्त दद्य त्वदा त्वगवद्र- 
णञ्च॒चम्मेदलनञ्च रक्तकोटश्च रक्तविस्पफोटसख्च रक्तमर्डलख्च 
रक्तपित्तञ्च हरितत्वञ्च हारिद्रत्वञ्च नौलिका च कश्चाच 
कामला च तिक्ताखताःव लोहितगन्धास्यता च पूतिमुखता 
च ढष्णाधि कवृच्चाढठत्तिशास्यपाकञ्च गलपाकञ्च अक्षिपाकशच 
गदपाकश्च मे7पैकश्च, नोवादानजञ्च तमःप्रवेशञख्च इरितद्ारिद्र- 
नेज्रमूच्रवच्ै्॑वज्च । . इति चत्वारिंशत्‌, पित्तविकाराः पि्ष- 
विकाराणामपरिसंखप्यानामाविष्कततमा व्याख्याताः ॥ १३॥ 

सव्वेष्वपितु खल्व तेषु पित्तविकारेषुक्तेष्वतुक्तष चानेपष 
पित्तसेवदमाव्मरूपमपरिणामि कम्मण स्वलक्षणं यदुपलश्ध 
तत्तदृवयवं वा विसुक्तखन्देहाः पित्तविकारमेवाध्यवस्यन्ति 
कुशलाः ॥ १४ १ 

तद्यथा -~-अौष्ण धरः तेक्ञ प देवममक्तिलं हो वणौखाशुक्तो 
गन्धश्च विदो रसो कटुकास्लो सर्च मित्तखात्मरूपाणि +. एव- 
म्विधत्वाश्च कम्मण: ` खलकणमिदमेतख, भवति त, तै श्ररौरा- 
वयवमाविश्रतः। दाहौश्मपाकखेदक्त दंकोधसखाव्रागाः यथास्व- 
गन्धवैरसादिनि्वेत्तन पित्तक्रर्म्माणि , तैरन्वितं पित्तविकार- 
मेवाध्यवसरत्‌ ॥ १५४ 

तं म्लुरतिक्तकषां यश्यौतसपक्रमं सपक्रमेत खं हविरेक- 
प्ररैहपरिषेकाग्यक्घावङ्हादिभिः पिनलष्टरमाजां कालच्च प्रमा- 


१११ .  चरक-संङ्िता। [१० यः 
 शौक्त्थ, विरेचनन्सु सर्वोपक्रमेभ्यः पित्ते प्रधानतमं मन्यन्ते 
भिषजः ॥ १६ ॥ 

वद्धादित एवामाश्यमतुप्रविश्य केवलं व कारिक पिस- 
मूलमपकषेति । तच्रांवजिते ` पित्ते शरौरान्तगेतपित्तविकाराः 
प्रशान्तिमापद्यन्ते। यथाग्नौ व्यपगते केवलमग्निणहं शौतौ- 
भवति तडत्‌ ॥ १७॥ [त 
ख प्रविकारान्‌ विंशतिमत उद व्यास्यास्यामस्तद्यथा ठचि 
लन्द्रा च निद्राधिक्यष्च स्ेमित्यञ्च गारगाज्ताचालस्यच्च 
मुखखावख मु खमाुयेगञ्च छ प्रोद्गिर णज बना शख्रपक्तिख 
इटयोपलेपच करटोपनेपश्च धमनोप्रतिवयश्च गक शडश्चाति- 
स्थौल्यच्च शौताङ्गता चोदरे पवेतावभारूला च प्तेतमेचमू्र- 
वश्चख्वच्च । इति विंशतिः घं प्रविकाराः छ पमविकाराणा- 
मपरिसंख्य वानामाविष्कं ततमा व्याख्याता भवन्ति ॥ १८॥ 

सब्येष्वपि तु खल्वेतेषूक्तेषु शं पमविकारेषु चाप्यनुक्तेषु 
छ प्रण ददमात्मरूपमपरिणामि कन्बणश्च भ्वलकचणं यदु- 
प्रलम्ध तत्तदवयवं वष विशतो विम क्रसन्देशाः ख परविकारमेवा- 

ध्यवस्यन्ति कुशलाः ॥ १६ ॥ 

| तदैबथा -प्वैत्यभेत्यगौरवखं हमाधुयः-खं येापेच्छित्य- 
मात्‌खयानि खं दश भात्मरूपाशि । एवस्विधत्वाश्च कमणः 
स्वलक्षणमिदमस्य भवति" तं तं शरौरावयवमाविशतः । शवैत्य 
` शेल्यकरगड्स्थ यो तूसेध-गौरषलं हसुभिक्गौदोपदे बन्धमाधुवैप- 
चिरकारित्वादौनि स्र प्रणः कर्माणि तैरन्वितं इभ्ाविकार- 
मेवाध्यवसेयत्‌ ॥ २० ॥ 








२० अः | सूजस्थानम्‌ । १६६. 


तं कटुतिक्तकषायतौ च्गोष्णरक्ेसपक्रमेसपक्रमेत, स्वेद- 
वमनशथिरोधिरेचनव्यायामादिभिश्च स्ख द्मशटरंमन्ां कालच 
प्रमाणौक्षत्थ । बमनन्तु सर््वोपक्रमेग्धः खं घाणि प्रधानतमं 
मन्यन्ते भिषजः ॥ २१ ॥ 


तद्धादित एवामाशयमकुप्रविश्य केवल वेकारिकं शं षू 
मूलमूद्घ मतृक्िपति। तच्रावजिते श्खंषूुणि शरौरान्तमेता 
खं प्रविकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते। वथा भिननं केदारसेतो 
प्रालियवषटिक्छटौन्यनभिष्यन्दयमानान्यम्भसा प्रशोषमापद्यन्ते 
तदिति ॥ २२॥ 


भवन्ति चात्र । 


रोगमादौ परैच्तेत ततोटनन्तरमौषधम्‌ । 
ततः कम्म भिषक्‌ पश्चात्‌ ज्ञानपव्व समाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
यस्तु रोगमविज्ञाय कम्माणारभते, भिषक्‌ । 
अणष्यौ षध चिधानन्नस्तख सिदियेटच्छया ॥ २४ ॥ 
यस्तु रोग॑वि शेषन सनव्वेभ षज्यकोत्रिद्‌ः । 
टेणकएल प्रमाणन्ञस्तसय सिद्विरसगशयम्‌ ॥ २५ ॥ 


तवर श्रोकाः । 
संग्रहः प्रक्षतिदेशो विकारो सुखुमौरणम्‌ । 
पस न्टहोटनुबन्बन्ध रोगाणां सम्पकाशितः॥ २६॥ 
दोष्ण्डानानि रोगाणां गणा नानाव्मनाश्च ये। 
रूपं पृथक दौषाशां कम्मे चाप्ररिणामि यत्‌ ॥ २७ 


? ट 


११४ | दरक-संह्हिता। [ २४ खः 


पथकत्वं न च दोषाणां निरिष्टाः समुपक्रमाः 
सम्यङमहति रोगाणामध्याये तत्तदशिना ॥ २८ ॥ .. 


बत्यग्निवेशक्षते त्रं वरकप्रतिसस््ते श्लोकस्थाने 
वि शततमो मद्हारोगोऽष्यायः ॥ २० ॥ 


एकति शोऽध्यायः । 


कन -- ~~ १ =. न 


 अधातोघ्षटौ निन्दितीयसश्चयायं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानावेवः॥ १॥ ` 
दृह खलु शरौरमधिक्तत्याष्टौ निन्दिताः पुरुष-भवन्ति । 
तद्यधां अतिद्ोर्षैश्चातिदृखश्चातिनोमा चालोमा चातिगैर- 
खातिक्तष्णश्चातिस्य लश्चातिक्षशश्चति॥ २॥ 
ल्रातिस्थ लातिकछशयोभुंय एवापरे निन्दितविशेषा 
भवन्ति| अतिख्थ लसय तावदायुषो हासो नरोपरोधः कच्छ 
व्यवायता दौव्वस्य' दोगेग्खंप स्वेदाकाधः चदतिपावं पिपासा- 
तियोगश्चे ति भवृन्त्रौ- दोषाः, तदिदमतिस्पौ लघ मनिसंपूरणा- 
हारादर गुरू्मघुरखिग्धोपयोगाद्व्यवायाद्‌व्यायामाहि्विाखप्राद्‌ 
-*हपैनित्यत्वादषिन्तनाद्‌ बौोजस्वभावान्वोपनायते । २ ॥ 
तख दातिमांनसमेदस्विनो मेद एवोपचौयते नतघे तरै 
धातवस्तस्नादस्यायुघो हासः। भेयिय्यात्‌ स्ौकुमार्थ्याद्‌ 
` शरुत्वा मेदस) जरोपरोधृः । शुक्रात्य्त्वाग्भरदसाहतमागे- 
त्वाच्चाख क्रच्छ्यवायता । दोन्बे खमसमत्वाद्‌ .-श्रातूनां । 
दोगैन्धयन्तु मेदोदोषान्मेदसः स्वभावात्‌ःस्वेदनाश्च ।. ` मेदसः 


| ५. 
११ शैः | सख्चैस्थानम्‌ । १२१५. 
शं प्रसंसर्गादिवयन्दिल्लाद्‌ बहत्वाद्‌ व्यायामासशत्वाद खेदा- 
बाधः । तौक्ञणाग्ित्वात्‌ प्रभृतवायुत्वाच्च च्ुदतिमावं विषासषा- 
तियोगश्चंति॥.६॥ 
| भवन्ति वात्र 
मेदसाढतमागेत्वाद्‌ वाधुः कष्टे विश्रेषतः। 
चरन्‌ सन्धुन्तर्यत्य्रिमाहारः शोषयत्यपि ॥ 
तस्मात्‌ स शौघ्र जरयत्याहारञ्चापि काङ्क्षति । 
विकारांश्चाख्‌ते घोरान्‌ कांश्चित्‌ कालवतिक्रमात्‌ ॥ ५॥ 
एतावुपद्रवकरौ विभेघादग्निमारुतौ । 
, एतौन्डह दहतः स्थ लः वनदावो वनं यषा ॥ ६॥ 
मेदस तौवसंदष्े सहसेवानिलाद यः" 
विकारान्‌ दारुणान्‌ क्त्वा नाशयन्तप्राश जौवतम्‌ ॥ ७ ॥ 
मेदटोमांसतित्रबत्वाच्चलस्फिगटरस्तनः। 
भरययोपचयोतृसाहो नरोट्तिख्य ल उच्यते ॥ ८ ॥ 
इति मेदस्विनो दोष्म खेतवो रूपसेवच । 
निदिं धृच्छते वाच्यमतिकाथेतर तवत; परम्‌ ॥ < ॥ 
तिवा.रूचान्रपानानां लङ्कन प्रमिताशनम्‌ 
क्रियातियोगः? शोकश्च निद्राबेगविनिगष्ः। 
हच्चश्चोदृवत्तनस्रानखयाभ्यासः प्रक्तिजरा । 
वेकारातुणयः क्रोधः कुव्वेन्तातिक्लशं नरम्‌ ॥ १० ॥ 
ग्यायाममतिसौहितः चुतूपिपरासामयोषधम्‌ 
क्ये न सहते तन्ददतिशौतोष्णमेधुनम्‌ ॥ 
प्नोडा कासः क्षयः प्तासो गुल्मा थसुप्रदराणि च। 


१२६ | चरक-सषश्िता | | २१ शं 


क्श प्रायोट्भिचावन्ति रोगाश्च यण्हणौगताः॥ ११॥ 
प्रुव्कस्फिगदरमोवो धमनोनालसंलतः। 
त्वगस्थिशेषोव्तिकशः स्थ लपर्व्वां नरो मतः॥ १२॥ 
सततः व्याधिताबेतावतिख लक्षशो नरौ । 
सततं चोपचर््योँ हि कषण हणेरपि ॥ १३ ॥ 
स्थोल्यकाशा वर काश्य ` समोपकरणौ 'हि. ती । 
यदुभो व्याधिरागच्छेत्‌ स्थ लमेवातिपौडयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
 सममासप्रमाणस्तु समसहननो नरः। 
टढ्ृन्द्रियो विकाराणां न बलेनाभिभूयते॥* १५॥ 
त्षत्‌पिधासातपसहः शौोतव्यायामसंस हः । 
समपक्ता समजरः सममासचयो मतः॥.१६॥ 
गरू चातपंणश्चष्ट स्थ लानां कषण प्रति । 
कृशानां वं हणाथन्तु लघ्ुसन्तपर णन्तु यत्‌ ॥ १७ ॥ 
वातन्नान्यन्नपानानि शं षुमेदौहराणि च । 
एक्तोष्णा वस्तवस्तौक्तणा रुक्ताण्इत्तेनानि च ॥ 
गड्चौभद्रमुस्तानुं प्रयोगन्वेफलस्तथा । 
तक्रारिष्टप्रयोगश्च प्रयोगो माक्चिकस च॥ 
विडङ्क.नार्गर क्ञारं काललोहरलो मध्तु ^ 
यवामलकचणख प्रयोगः श्रेष्ठ उच्यते ॥ 
बिल्वादिणञ्चमूलस प्रयोगः च्षोद्रसंयुतः 
गिलाजतुप्रयोगश्च सागनि्नन्धरसः परः॥ 
प्रसातिका प्ियङ्कख "श्यामाका यवका यवाः । 
नर्णाश्ाः कोद्रवा मुद्गाः कुलग्या मु कु्ठकाः ॥ 


द्ये. | खजस्थार्मम्‌ । १९७ 


श्राट्कोनाञ्च बौनानि प्रटोलामलकेः सड । 
भोजनाय प्रयोज्यानि पानच्चाक्‌ मधूदकम्‌ ॥ 
अरिष्टश्चादुपानाये मेदोमां सकफापहान्‌ । 
अतिखौ ल्यविनाशाय प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
अस्वप्रञ्च व्यवायञ्च व्यायगमं चिन्तनानि च । 
स्थौल्यमिच्छन्‌ परित्यक्त' क्रमेणाभिप्रवषैयेत्‌॥ 
ख्वप्रो षेः सुखा शय्या मनसो निद्रंतिः शमः| 
चिन्ताव्यवायव्यायामविरतिः घप्र गाम्‌ ॥ 
नवान्नानि नवं मद ग्राम्यानूपौदका रसाः ' 
खंस्कतेशनि च मांसानि दधि सपिः मव्रांसिं च ॥ 
द्वः शालयो माषा गोधुमा गुड्वेज्लतम्‌ + 
बस्तयः जिग्धमधुरास्तेलाभ्यङ्गखच सव्वटा ॥ 
च्िग्धमुद्षत्तनं सानगन्धमाल्यनिषेवणम्‌ । 

शुक्र वासो यथाकालं दोषाणामवसेचनम्‌ ॥ 
रसायनानां हव्याणां योगानाक्चोपसेवनम्‌ । 
इत्वातिकाश्रैमाधन्तं -टृणासुपंचयं धैरम्‌ ॥ -१८॥ 
अचिन्तवाच्च कार्य्याणां ध्रवं सन्तपेणेन च। 
खप्रप्रसड्नच्च नरौ वराष्ह दूव पुष्यति ॥ २० ॥ 
यदातु मनसि क्तान्ते कर्म्मात्मानुः क्मान्विताः । 
विषयेभ्यो निवक्तन्ते तदा खमिति मानवः ॥ २१ ॥ 
निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टिः काश्य ` बलाबलम्‌ । 
षता -ऋौवता ज्नांम॑न्नान्‌ं लौवितं न च ॥ २२॥ 
अकालेटतिप्रसक्गाश्च न च निद्रा निषेषिता । 


सरक-संश्िता | [ द शचः 
सुखायुषौ नवा कु्थात्‌ कालराधिरिवायता ॥ 
सैव युक्ता एुनयेङ्क निद्रा देहसुखोयुषा । 
पुसषं योगिनं सिद्धा सत्या वद्विरिवागता ॥ २३ ॥ 
गौताध्ववनमद्यसतैकन्मेभाराध्वकषिंताः 
अनोशिनः त्ताः क्षौणा वरत्रा बालास्तयाव्वलाः ॥ 
ठष्णातमैसरश्चनात्ताः श्वासिनो हिक्किनो कशाः । 
पतिताभिशतोग्यत्ताः श्रान्ता वानप्रजागरः ॥ 
क्रोधश्नोकभयक्तान्ता दिवास्वप्नो चिताश्च ये । 
सव्वै एत दिवास्वप" सेवेरन्‌ साव्वैकालिकम्‌ ॥ 
धातुससषाभ्य तथ दयं षां बलच्चाषट्रपजायते 
खं प्रा प्यति चाङ्गनि ख य्व भवति चायुषः ॥ २४ ॥ 
गरोष्म त्वादानसकच्षाशां वमाने च भास्करे । 
रातौणां चातिंसंल्लेपाद्‌ दिवाखप्रः प्रशस्ते ॥ २५ ॥ 
गौष्मं वच्जाधं कालेषु दिवाखप्रात्‌ प्रकुष्यतः। 
खं षुपित्ते दिवाखप्रसस्मादन्यं षु नेष्यते । 
मेदस्विनः. जं शनित्याः श्चंषालाः शं धारोगिणः 
दषीविषात्ताश्च दिवा न शवौरन्‌ कदाष्वने ॥-२६॥ 
शल्तैमकं शिरःशूलं स्तैमित्य गसंगावता । 
अलमर्टोटग्रिनप शश्च प्रलेपो इदटयख.च॥ 
शोफारोचकड्कज्ञासपौनसार्बावभेदटकाः 
कोटारंःपरिडकाः कंण्डस्तन्ता कासोगलामयः ॥ 
खतिवदिप्रमोहश्चं संरोधः सोतसां ज्वरः 
श्न्द्रियाणामसामण्यं विषमेगप्रव॑त्तेनम्‌ ॥ 





कश्न्रष्मः] सनश्यानम्‌ । ९११. 


भवेनद्टणां टिवाखप्रस्याह्ितस्य निषेवशात्‌ । 

तस्मादिताष्ितं खभ्र बुद्धा सुप्यात्‌ सुखं वृधः ॥ २७॥ 

रावौ जागरणं सच्चं सिग्ध प्रसखलपनं दिवा । 

असस्षसमनभिषयन्दि त्वासैनंप्रवलायितम्‌ ॥ रट ॥ 

देहदत्नौ यथाहारस्तथा स्वप्रः समो मतः । 

सखप्राहारसमुव्य त स्थौल्यकाशप विशेषतः ॥ ३९ ॥ 

अभग्रङ्ोतसादनः सान याम्यानूपौदका रसाः । 

शार ृदधि तौर खं हो मद्य मनःसुखम्‌ ॥ 

मनसोध्तुगुणा मन्धाः शब्दाः सम्बाषहटनानि च । 

च्षप्ोस्तपणं लेपः. शिरसो वदनस्य. च ॥ 

स्वास्तौण शयन वैससुखं कालस्तथोषितः 

आनयन्तयरचिरान््िद्रा प्रणष्टा वा निमित्ततः ॥ ३० 

कायख शिरसश्चव "विरेकन्छदनः भयम्‌ । 

चिन्ता क्रोधस्तथा घमो वायामो रक्तमोचणम्‌ ॥ 

उपवासः .सुखा शग्या सत्यौ दाच्च ` तुमोजयः । 

निद्रापरसङ्गमहिं वारयन्ति समुद्यतम्‌ ॥ 

एत एवच विक्रया निद्रानाशदय हेतवः 

काय" कालो विकारश्च प्रक्रतिवक्युरेव व ॥ ३१॥ 
तमोभवा ख षुससुदभवा च मनःशरोरश्रमसम्भवा च । 
अ्रगच्तुकौ व्याध्यङैवत्तिनौ च राविसभावप्रभवा च निद्रा ॥ 
राविखभाद्रप्रभवामना चर, तां मूतराविं" प्रवदन्ति. डिद्राम्‌ । 
तमीभवामाहूरघसख मूल -येषाः एुनवप्रधिष्‌ निदि शत्ति ॥३२। 


वरक-संद्छिता। [श्द्ष्म, 


| तवर ज्नोक्षाः 1. 

निन्दिताः परुशषास्तेषां यो विशेकेण निन्दितो । 
निन्दिते कारणं द्ोषास्तयोनिन्दितभे षनम्‌ ॥ 
येग्यो यदा हिता निद्रा येग्यश्चाप्यहिता यद्‌ । 
अति निद्रानिद्रयोश्च भेषजं यद्‌भवाय च ॥ 
याया यथधायतुप्रभावा निद्रा तत्‌ सव्वमविजः । 
अष्टौ निन्दितिसंख्याते व्याजहार "पुनव्वैसुः ॥ ३३ ॥ 

इूत्यम्निवेगशक्तते तन्तं चरकाप्रतिसस््षते ्लोकस्थाने | 

एकवि'शतितमोऽष्टोजिग्दितौयोऽध्यायः ॥ ९१ ॥ 


दाति ्णेऽध्यायः । 


अथातो लङ्नद्र"हयोयमध्यायं व्याख्यास्याम इति 
स्माह भगवानावेयः ॥ १.॥ 

तपरस्वाध्यायनिरतानाकेयः शिष्यरुत्तशान्‌ 4 

षडग्निवेशप्रमुखा चक्रवान्‌ परिचोदयन्‌ ॥ . 

शक्न .ठ हणं काले सक्षणं सरं हनन्तया । 

स्वेदन सतन्मनश्व ननौयात्‌ स भवेत्‌ भिषक्‌ ॥ २ 

लमुक्वन्तमावेयमरिलिबेथ उवाच इः। 


भगवन्‌ .लद्नं किन्तत्‌, लङ्नोयाश्च कौरटशाः ॥ 


वणं वं ङणोयाश्चं रक्षणोयाश्च र्गम्‌ । 
के खडा: खंहनौयाश्च सखवेटाः स्वेद्याश्च के मताः ॥ 


द्दशः] स्वस्यानम्‌ | १४१९ 
स्तम्भन स्तम्भनौवाश्च वक्तुमहंसि तद्‌शुरो । 
लङ्नप्रभृतोनाच्च प॑सषामेषां समासतः ॥ 
क्रताक्ष ताति दत्तानां ल्षणं वक्त मष्हंसि.॥ ३ ॥ 
तदग्निवेशस्य वचो निशम्य ` गुसरबरवौत्‌ । 
यत्‌ किच्चिज्ञाघवकरं देहे तल्ञङ्नं स तम्‌ ॥ 
वं हत्व' यच्छरौरख जनयेत्तच्च वंहणम्‌ । 
रौच्य खरत्व' वे णद्य' यत्‌ कुर्य्यात्तद्‌ विरूक्षणम्‌ । 

स हनं सं हविष्यन्दमो हवक्तं दक्षन्मतम्‌ । 
स्तम्मगतौ रव कीतः स्वेदनं स्वेटकारकम्‌ । 
स्तम्भन "तम्भयति. वद्‌ गतिमन्तं चलः द्रवम्‌ ॥ 8 ॥ 
लघुसुतोत्तगकिशदं सत्तं सूच््' सरः खरम्‌, 
कदिननज्चव यदव प्रायस्तज्ञङ्नं सतम्‌ ॥ ५॥ 
गुस शत खदु स्निग्ध बहलं स्थ लपिच्छिलम्‌ । 
प्रायो मन्दं स्थिर खत्तणं द्रवं वंहणसुच्यते ॥ ६ ॥ 
स्तं लघु खर तौक्तणमुष्ण स्थिरमपिच्छिलम्‌ । 
प्रायः कटहट्िनिच्खंव यद्द्रवं तद्विसक्तणपम्‌ ॥.७ ॥ 
द्रव लिग्ध-सर स्थल पिच्छिल रुरुशौोतलम्‌। 
प्रायो मन्दं खदु^च यदृदरव्र तत्‌ सं हन" मतम्‌ ॥ ८ ॥ 
उष्ण तौत्तं सर सिग्ध' रुक्तसूच्छद्रवस्थिरम्‌ । 
द्रव ग॒रूच यत्‌ प्रायस्तद्वे स्वेदनमुच्यते ॥ < 
शोतं मन्दं खदु छन्त णं सूच्म' सक्त द्रवं स्थिरम्‌ । 
यह वपल चोदि श्रायस्तत्‌ स्तम्भन सतम्‌ ॥१०॥ 
वतुःप्रकारा संशुद्धिः पिपासामरूतातपः। 

१८ 


चरक-संङ्िता । [श्य्श्चन्वः 


पाषवनाकु्रपवासश्च व्यायामश्च ति लङ्कनम्‌ ॥ ११॥ 
प्रभूतञ्च ्रपित्ताखमलाः खंखष्टमारूताः | 
बृषच्छरोरा बलिनो लङ्खनीया विशु्िमिः ॥ १२॥ 
यैषां मध्यबला रोगाः कफपित्तसमत्िताः । ` 
कदमतौसारद्द्रोगविसूच्यलसकल्वराः ॥ 
विबन्धगोरवोदगारन्ना सारोचकादयेः 

पाचनस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः प्रायेणादावुमौचरत्‌ ॥ 
एतएव वथोदहिष्टा येषामल्यबला गदाः 
पिपासानियहस्तेषास पवासश्च तानु नयेयं ॥ १३ ॥ 
रोगान्‌ ज॑येनमध्यवलान्‌ व्यायामातपमारत;- 
बलिनां. किं एुनयषां रोगाणामवर बलम्‌ ॥ 
त्वगदोभिणां प्रमौढाणां लिग्धाभिथन्दिवंडिखाम्‌ । 
शिशिरे लङनं शस्तमपि वातविकारिणाम्‌ ॥ १४॥ 
सदिग्धविष्मक्किष्टं वयःस्थ सात्मरचारिणाम्‌। 
मगमवसयविडक्नां मासं व-हशमिष्यते॥ १५॥ 
तौणाः त्ताः .कथाद्षरा दुव्वेला निन्मध्वगाः 

. खौमद्यनिला योषा च वृंहणौया नराः स्ताः ॥ 
शो षार्योग्रहशोदोषेव्याधिभिः कषित।श्च ये। 

तेषां करन्यादेमांसानां वुहणा लघवो रखा: ॥ 
सानमुत्‌सादनं शप्रो मधुराः खर*हवस्तयः । 

शवौ राक्षोशसर्मीःपि स्वेषां विदि.-ं हणम ॥ १६ ॥ 
कटुतिक्तकषायाणां सेवनं खौष्पशषंशम्‌ । ~ 
लिपिणाकतक्राश्ां मध्वादौनाज्च रुचशम्‌ ॥ 


ददश सः | सतैस्था्मम । ९४९ 
 अभिष्यन्दा महादोषो मम्मेस्था व्याधयश्च ये। 

छसस्तम्भप्रभृतयो सक्षणीया निदभिताः ॥ १७॥ 
खं हाः खं हवितव्याश्च स्वेदाः स्वेद्याश्च ये नराः । 
खं हाध्याये मयोक्तास्ते स्मेदाख्यं च सविस्तरम्‌ ॥ १८ ॥ 
द्रवं तनु सरः वावच्छौतौकरणमोषधम्‌ । 
स्वादुतिक्तकषायञ्च स्तम्भनः सबव्वेमेव तत्‌ ॥ 
पित्तच्ाराभ्रिदग्धा ये छदेयतौसारपौडताः । 
विषख्ेदातियोगात्तः स्तम्भनौधास्तथापरे ॥ १९ ॥ 
वालमूचषुरौषाणां- विसगे गा्रलाघवे । 
छद योक्ष्गारकणर्ढास्यशदौ तन्त्ाक्रमे .गते ॥ 
स्वेदे नाते रुचौ चापि क्लतूपिपासासहोदये ! 
क्तं लङ्नमादे श्य निवे बान्तराव्मनि ॥ २० ॥ 
पव्वेभेदोटक्गमहेश्च कासः शोषो म॒खस्य च । 
नु तूप्रणाशोटसचिस्तृष्णा टौब्वेल्य' शरो्ने्रयोः ॥ 
मनसं; सर्भंमोटभो च्‌ णभूद्गं वातृस्तमो दि । 
दे हाग्निषलहामिश्च"लङ्कनेटतिक्छते भषेत्‌ ॥- २१ ॥ 
बलं युष्टमपलम्भश्च काशे प्रदोषविवच्न नम्‌ | 
लच्णं वृं हिते. स्थौल्यमति चात वृं हिते ॥ ३२. 
कतातिकतचिड्ध' यत्‌ लङ्किते तद्िंरच्धिते + 
स्तम्भितः खाद्‌ बलं लब्धे यथोक्तीश्चमव सजि तेः ॥ २३॥ 
श्यावतास्तन्धगाच्रष्वमु देगा इकसं ग्रहः । 
इदव्छनियरशच शादैतिस्तम्मितलक्चणम्‌ ॥ 
ल्त णज्चाक्टतानां खात्‌ षसामेषां घमासतः। 


१४४ 


चरका-स'श्िता । | देशश; 


तदौषधानां व्याधौनामश्मो ठदिरेव च ॥ 

द्रति षट्‌ सव्वेरोगानां प्रोक्ताः सम्यरापक्रमाः । 

साध्यानां साघने सिद्वा माच्नाकालानुरोधिनः॥ २४॥ 

। भवति चाच । 
दोषाणां बहुसंसर्गात्‌ सङ्खोयन्तदयुप्रमक्रमाः । 
षटत्वन्तु नातिवनतन्ते चित्व' वातादयो वथा ॥ 
ततर न्नोकः। ` 

द्ल्यसिन्‌ लङ्नाध्याये श्याख्याताः षड़्‌ पक्रमाः । 

यथाप्रश्न' भगवता चिकितूसाये प्रव्तिताः ॥ 
शूत्यग्निवेशक्तते दन्तं चर कप्रति सुरछमे श्लोकस्थाने“ 

ह्ावि"शतितमो लद्नह'हणोयोऽष्यायः.॥ २२ ॥ 


नयोवि शोऽष्यायः | 


रथात सन्तपेरौौयमध्यायं याश्यासखाम दति श 
साद भगवानावेयः॥ १॥ 


न्त््यति न. ९४ 0 9 
स यः लिगं मेशुरोगकपिष्छिलेः । 
नवान्न नै व मद्यं ्च भांसश्ानूपवारिजः ॥ 
गोरसैगौडिकेश्षानपः पंटिकेश्चातिमावशः। 


` चेष्टाद्गषौ दिवाख्छप्रशव्यासनसुखं उत्तः; ॥ 


रोगास्तस्योपजायन्ते सन्तपे णनिमित्तनाः । 
परमेषपिडकाकोटकण्डुपाण्डामक्ल्दराः ॥ ` 


बश भः | धर्बस्थाभम्‌ । १४५ 
ङ्षछाम्यामप्ररोप्राश् मूवक्षच्छमरोचकः । 
तन्चा क्गग्यमतिख्थौल्य मालस्य" गएरुगावत ॥ 
इन्द्रियस्रोतसां लेपो वुतर्मोहः प्रमोलकः । 
ोधाश्चोवं विधाश्चान्यं शौध्रमप्रतिक्कुव्वेतः ॥ २॥ 
शस्तसुज्ञ खनं तव विरेको रक्तमोत्तयम्‌ । 
व्यायामश्चोपवासश्च धूमाश्च स्वेदनानि च ॥ 
स्तौद्रश्वाभवाप्राथः प्रायो रत्तान्नसेवनम्‌। 
चूणाप्रदेहा यै प्रोक्ताः कण्डक्रोठविनाथना; ॥ ३ ॥ 
विफलारग्धवं पाठा सप्तपण' सवत्यकम्‌ । 
सुस्तन्निम्वं समदनं. जलेनोतूक्रथितं पिवेत्‌ ॥ 
तेन महादयो वान्ति नाशमग्यदयतो घ वम्‌ । 
मावाकालप्रयुक्तेन सन्तपगससुत्यिताः॥ ४॥ 
सुस्तमारग्बधं पाठा विकला टेवदास च, 
प्वदंष्टा खदिरो निम्बो इरिद्रा त्वक्‌ च वत्पकात्‌ ॥ 
रसमेषां यथादोषं प्रातः प्रतः पिवेन्नरः । 
खन्तपे णक्तेः-सरव्येवेराधि भिः सप्रसुच्यते ॥ 
एभिश्नोद्वत्तेनोदषषेखानयोगोपयो जिते; । 
त्वग्दोषाः प्रशमं यान्ति तया लं होसंङहितेः ॥ ५॥ 
कुष्टं गोमेदको रिष्ग क्रौच्चाख्य वूयषणं वचा । 
ठषवेले वदां च खराह्वा चामभेदकः ॥ 
तकरण दधिमर्हेन बदराग्नरसेन वा । 
मूक्लच्छर' प्रमे्हच्च पौतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६ ॥ 
तक्राभयाप्रयोगेश्च"विफलावास्लथव च । 


१४६ . . चवरका-संद्छिता | [ शशा 


अरिष्टानां प्रयोगेश्च यान्ति मेशादयः चयम्‌ ॥ ७ ॥ 
वषं विफला शौद्रं किमिन्रमनभोद्कः। 
मन्धोय्यं शक्तवः समितो लोहोदकाभ््‌ तः ॥ ८ ॥ 
व्योषं विडङ्ग शिग्रूणि विफलः कटुरोहिणोम्‌ । 
बृ््यो हं स्रि दं पाटामतिविषां स्थिराम्‌ ॥ 
डिक्केवुकमूलानि यमानौधान्यविवकान्‌ । ` 
सोवश्चलमनाजोच्च तुषाश्चेति चर्य॑येत्‌ ॥ 
 चणेतेलघ्ठलच्चोद्रमागाः सुर्मानतः समाः । 
सक्नां षोड़शशणो भागः सन्तपं णं प्रिवेत्‌ ॥ 
` प्रयोगादस्य शाम्यन्ति रोगाः सन्तपणोव्यिताः 
प्रमेहा मूठुवाताश्च कुष्ठान्यथासि कामलाः ॥ 
्नौहा पाण्डामयः शोफो मूवकच्छमरोचकः । 
द्रोगो रानयच्छाव कासः तासो गलः ॥ 
क्रिमयो महणौदोषा वैव स्थौल्यमतौव च । 
 भराणां दौोष्वते चाग्निः स॒तिवेदिश्च वदधते ॥ 
व्यायामनित्यो जौ्णाशौ यवगोधूमभोजनः । 
सन्तपंणकतेदोषिः स्थोल्य' मुक्ता विमुच्यते ॥ १९ ॥ 
उक्तं सन्तपंणोत्यानामपत्ं णमोषधम्‌ । 
वच्छन्तं सौषधाशोह्धःमपतपं शना गदाः ॥ ११॥ 
दे्ाग्रिबलवणौःजःशुक्रमांसपरिच्षयः । 
ज्वरः कासाकदबन्धथ् पात्रेूलमरोचकः-॥ 
श्रोवदौव्बेल्यमु गादः प्रलापो इद वब्थया । 
वियम संगरः शूलं लंङ्खोशविकसं श्रयम्‌ ४ 


क्श ष्यः | | खनस्यानम्‌ । १७४ 
पर्व्बाखिसल्िभेदश्च ये चान्धं वातजा गदाः । 
छं वातादयः सर्व्वे जायन्तं तेव्पतर्भणात्‌ ॥ १२॥ 
तेषां सन्तप्रंणं तज्‌ज्नः ुनराख्यातमौषधम्‌ , 
यन्तदर्थे समये खादग्धासे वा तदिथते ॥ 

सदाः च्तौणोहि सदयो वः तरपं सेनोपचौयते । 

मन्ते खन्तपं णाग्याखाशचिरत्तौ णस्तु युति ॥ १३॥ 
देशाप्रिदोषर्भेषज्यमावाकालाकुवत्तिना । 
कार्य्रमत्यरमाखेन भ षं चिरदुब्बेले ॥ 
ह्िता.मांसरसास्तस प्यांसिच घ्तानि च। 
खानानि वस्तयोटग्यङ्ास्तपंशास्तपेणाञ्च ये ॥ १४ ॥ 
ज्वरकासप्रसक्तानां कशानां मूवकच्छिणाम्‌ । 
ढष्यतामूद्ध वातानां वच्यन्ते तपं गा हिताः ॥ १५॥ 
शवौरापिष्पलौतेलघ्रतन्तौद्रेः समांशि वीः । 
सक्तदिगुणितो दष्यस्तेषां मन्धः प्रशस्यते ॥ १६॥ 
सक्तवो.मदिरा ज्लौद्रं शर्क चेति तपेशम्‌ । 
परिवेन्‌ मासतविशमूतकफपित्तानुलोम नभ ॥ १७॥ 
फाणितं सक्तः सपिदंधिमणडोरम्नकाञ्चिक्रम्‌ 
तपेशं मूतक्छचछरत्तसुदाव त्ेहरं पिवेत्‌ ॥ १८ 
मन्थः खव्ज रमदौकाहन्चास्त्ास्तौकदा डम; । 
पूषकेः खामलकोय क्ता म्दाविंकारतुतू ॥ १९ ॥ 
खादुरख्लो जलकृतः खख हो रन्न एव वा 

सद्यः सन्तपश] मन्धः स्थं व्यं वणेबलप्रदः ॥ २० ॥ 


{/ 13 चवरक-संड्िता । [ र्४श मः 


ततर ज्ञोक्षः। | 
सन्तपणोत्या ये रोगा रोगा ये चप्रतपेणात्‌ । 
सन्तपेणौये तेव्ध्याये सौषधाः परिकोक्तिंताः॥ २१ ॥ 


षूत्यग्निवेग्राक्षतेः तन्त चरकप्रतिसंस्कते श्लोकस्थाने 
नयोवि"प्रतितमः सन्तपं णोयोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


[1 


तुवि शतितमोऽध्यायः। 
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अथातो विधिशोशितोयमध्यायं व्याख्धास्याम दति ह 
खा भगवानावेयः॥ १॥ 
विधिना शोणितं जातं शुदं भवति देहिनाम्‌ । 
देशकालोकसाव्सानां विधिये: सम्पदशिंतः ॥ 
तदृविशुषञ्च सधिर बलव गसुखायुषा । 
युनक्कि प्राणिना प्राणः शोणितं दानुवत्तते ॥ २॥ 
प्रदुषटबह तौच्णोष्ण मेद्यःरन्य श्च तदहिघःः। 
तथातिलवर्शल्षाररख्ः कटुभिरेव च ॥ 
कुलत्धमाप्ननिष्पावतिलतलनिषेवणात्‌ । 
पिण्डालैमूलकादौगां हरिता नाञ्च सव्वं ॥ 
जलजान पकेलानां प्रसड\्नाच्च सेवनात्‌ । 
दधष्यश्बमसतुगुक्तानां सुराखोवौरकसय च ॥ 
विरुदान)सुपक्तिन्नप्रतौनां भक्षयन च। 
शक्ता दिवा प्रस्वपतां द्रवल्िण्धर्णि च ॥ 


१४ शं भः | खवस्यागम्‌ । १४४ 
अत्यादानं तधा | ` भजताञ्चातपानिलौ । 
कटि बेगप्रतौवातात्‌. काल्ञे चानवसेचनात्‌ ॥ 
श्रमाभिधातात्‌ सन्तापादजौर्णाध्यंशनात्तथा । 
शरत्‌ कालस्वभावाच्च शोशितं खंप्रदुष्यति ॥ ३ ॥ 
ततः शोणितजा रोगाः प्रलायन्तं पृथग्‌ विधाः । 
मखनासाक्तिपाकेख पूतिघ्राणाखगन्धता ॥ 
गाल्सोपकुश्वौसपेर क्तपित्तप्रमोलकाः । 
विद्रधी रक्तमेहश्च प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ 
वै व्ण्रमग्मिभाशख्‌ पिपासा गारूगातता । 
सृन्तापश्रातिदौन्वेरूमसचिः शिरसोटतिरूक्‌॥ 
विदाडशान्नपानसख तिक्ता्तोट्‌ गिरणं क्रमः |. 
क्रोधप्रचुरता बुधं: संमोहो लवणाखता ॥ 
स्वेदः शरौरदटोगेन्ध्र मदः कम्यः खरत्तयः । 
तन्तानिद्रातियोगञ्च  तमसश्चानिद शेत म्‌ ॥ 
कणडुसःकोठपिडकाकु्टचम्भेकलादयः । 
विकाराः स॒वयै एवैते विज्ञ या! शोणित्मश्रयाः ॥ ४.॥ 
शोतोष्णुखिग्धसक्ताद्ये रुपक्रान्ताख ये गदाः । 
सम्यक्‌ साध्या नै सिध्यन्ति रक्तनास्तान्‌ विनि शेख ॥५॥ 
करव्यात शगेशितरोगेष रक्तपि तशर क्रियाम्‌ । 
विरेकमनुवासच्च सावं शोणितस्य च ॥ ६ ॥ 
बलदटोषप्रमाणदम- विशुद्धया रुधिरख वा। 
सधिर.्रादयेच्जन्तोसगयं प्रसमौोच्छ वा ॥ ७ ॥ 
अरुणं सम्भषेद्‌ वप्लएन फेनिलं विशदं तड 

२० 


६५० 


वरक-सं डता । [४ घ्न 


पित्तात पौतासितं रक्तं स्परायल्योष्णा्ाच्िरेण च ॥ 
दूषत्‌पाण्डु कफाद्‌ दुष्टं पिद्छिल\ तन्तुमद्‌ घनम्‌ , 
संरु्टलिक् संसगात विलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
तंपनौयेन्द्रगोपाभं पदडयालक्तकसन्िभम्‌ । 
गुञ्जाफलसवणेञ्च विशु" विदि शोणितम्‌ ॥ < ॥ 


नातुग्रष्णशौतं लच्रु दौपनोवं रक्तीटपनोते हितमन्पानम्‌ । ` 


¢ न 


लङा रौर दयनवसख्िताखूगग्रिवि शेषेण च रक्लितव्यः ॥ १०॥ 
प्रसस्नवर्णान्द्रियमिन्द्रियाथं मिच्छन्समन्याङतपक्िषेगम्‌। 
सुखान्वितं पुषटिषलोपपन्न विशुदरक्तं युरुषं कडटन्ति ॥ ११॥ 


यदातु रक्तबाहौनि रससंज्ञावहानि ख । 
पथक्‌ पृथक्‌ समस्ता वा खोतासिं कुपिता मलाः| 
मलिनाहार शौलख रनोमोहाठताव्मनः । 


प्रतिषहल्यावतिष्ठन्ते जायन्ते व्याधयवस्तदा ॥ 

मदमू च्छायखन्नासास्तं घां विद्यादिचक्चणः । 
यथोत्तरं बलाधिक्यं हतुलिङ्गेपशान्तिष ॥ १२॥ 
दव्वेलं चेतसः खान यदा वायुः "प्रप्ते 4 

्रनो विक्तोभयन्‌ जन्तोः सज्ञां सम्मोह्येत्तदा ॥ 
पत्तमेवं कफश्चवं मनो विचोभयन्‌ (दशाम्‌ । 
संज्ञां नवव्याकुलतां विशेषश्चात्र कथ्यते ॥ १३ ॥ 
सक्तानल्पदरुताभाषं चलस्ख लितचेष्टतम्‌ । 
विद्याद्र वातमदाविष्ट सच्च्यावासणशाक्छतिम॥ 
सक्रोधं परुषाभाष सम्पृहारकस्िप्रियम्‌ । 
विद्यात्‌ पित्तमदाविष्टं रक्तपोतासताक्छतिम ॥ 


९४२ चः] समस्याम , 1 ॥ 


स्वल्पा सम्बदव चन ब्रिद्रालखय-समन्विवम्‌ । 

विद्यात्‌ कफमदाविष्टं पाण्डु प्रष्यानतत्णरम्‌ ॥ 

सर्व्वाणेवतानि लिक्ानि खन्बिपातक्टते मदै । 

जायते -शाम्यति ज्िप्र मदो मद्यमदाक्षतिः॥ 

यश्च मद्यज्ञतः प्रोक्तो विषजो रोधिरश्च यः 

सव्वं एते मदा नत्तं वातपित्तकफाश्यात्‌ ॥ १४ ॥ 

नौलं वा यदिवा कष्णमाकाशमथवारूणम्‌ । 

पशंव्रस्तमः प्रवि शति भौघ्रञ्चश्रतिवष्यते॥ 

वैपथ॒ श्नाङ्मदेश्च प्रपोडा हदयख च । 

काश -उ्यावारुणाच्छाया मूच्छयेि वपतसम्भवे॥ १५॥ 

रक्तं हरितवश चा वियत पौतमथापिवा। 

पशयस्तमः प्रविशति सस्वेट्‌ः प्रतिवुध्यते ॥ 

सपिपासः खखन्तापो रक्तपौलाकुलेत् णः । 

सरभिन्नरवच्चाः पोताभो मूच्छाये पित्तसम्भवे ॥ १६॥ 

मेघसंकाशभाकाश्मातरनं वा` तृमोघनैः । 

पशपस्तमः प्रविशति चिराच्च प्रतिवध्यते ॥ 

गरूभि“प्राघ्रतेरङ्ेयेधं वाद्रण चर्मणा । 

सप्रसेकः सड्ल्लासो मूच्छाये कफ़सम्भवे ॥ १७.॥ 

सर्व्वाकतिः सन्निपातादपस्मार टूवागतः । 

स जन्तु पातयत्याशु विना बौभतसचैषटितेः॥ १८॥ 
 दोषेष मदमूर्छाथा गतवेगेषु टेहिनाम्‌ । 

स्वयमेयो शाम्यन्ति. सन्बासो नौषधेविंना ॥ १९ ॥ 
|\ वागहैहमनसां चेश्भाच्िप्यातिबला मलाः । 


१४ चरक-संश्ितां | [ २४ द्धः) 


संन्यखन्तावलं जन्तु हक श्रिताः ॥ 
सना सन्नपाससन्यस्तः काष्ठभूतो खतोपमः। 
प्राणे विमुच्यते श्र मुक्ता सव्यःफजाः क्रियाः ॥ २० ॥ 
दुगेटन्भसि यया मज्जद्‌ भाजन त्वरया बुधः । 
ग्छौयात्तलमप्राप्न तथा सन्नाासपौडितम्‌ ॥ २१॥ 
भञ्चनान्यवपोड़ाश्च घमाः प्रधमनानि च। 
सूचिभिस्ोदनं शसखैर्दाडः पौडा नखान्तरे ॥ 

ल्‌ उन केथलो माञ्च टन्तेटशनसमेव च 
आत्मराप्तावघषंश्च हितस्तखावबोघधने ॥ 

घमू च्छितानि तोच्तणानि मद्यानि विविधानि । 
प्भूतकटदुक्तानि तखासय गालयेन्बुहः ॥ २२॥ 
मातुलङ्रस' तद्न्मद्ो षधसमायुतम्‌ । 

नइत्‌ सोवच्चैल' दद्याद्‌ युक्तं मव्याख्तकाञ्चिकेः ॥ 
हिङ्घषणसमायुक्तं यावत्‌ संज्ञा प्रवौघनम्‌ । 
प्रवुदसंन्नमन्न ख लघुभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
विस्मापनैः संसरण प्रियश्रुतिभिरेव ज । ‹ 
पटभिगौतवादिवेः शब्द वेश्च दशनः ॥. 
खं्रनोकञेषनं धूमेरञ्जनः कवड्गरः । 
शरोणितखयावसेकंख ध्यायामोद्‌ षं णेस्तथा ॥ 
प्रवृदसं्न' मतिमानतुबन्धसुपाचरेत । 

ततः संरक्तितव्योहि मनः प्रलयडेतुलः; ॥ २४६॥ 

खं इस्वेदोपप्नार्ना यथादोषं यथत्वलम्‌ । 
पञ्चकर्माणि कुव्नीत. मू्छायेषु प्रेष च ॥ २५॥ 


६५४ .भः | सजस्थानम्‌ । ९४९ 


अष्टाविशत्यौ षस्य तथा तिक्तस्य सपिंषः । 
प्रयोगः शस्यते क क षट॒पलख च ॥ 
विफलायाः प्रयोगो बा सघछ्ठत्चौद्रशकंरः। 
शिलाजतुप्रयोगो वा प्रयोगः पयसोट्पिवा । 
पिष्मलीनां प्रयोगो वा पयस चिवकख वा । 
रसायनानां कौन्भद्य सिमो वा प्रशस्ते ॥ 
रक्तावसेकाच्छाखाणा सतां सत्वबतामपि । 
सेवनान्मदमूच्छायाः प्रशाम्यन्ति णरौरिणाम्‌ ॥ २६॥ 

तत्र ज्ञोकौ । 

 विशुदञ्चाविशुदच्च शोणितं तख हेतवः, 
रक्तप्रदोषजा रोगास्तेषु रोगेषु चोषर्धम्‌ ॥ | 
मदमूच्छायसन्नयासा डतुस्षणभ षजम । 
विधिशोशितिकेष्ष्याये सनव्वमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ २७ ॥ 

इूत्यग्निवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसस्छते जोकस्थाने 
चतुविं शतितमो त्रिधिशेरितीयोऽष्यायः ॥ २४ ॥ 


क्य 


पश्लुति शोऽध्याथः । 


अथातो यच्जःषुरपषोयमष्यायं वाख्याखाम- 
` इति- ह स्माद भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
एुरा प्र क्धम्मोख-भ गवन्तं पुनव्वेसुम्‌ । 
उपासौनाः मङ्कैयः प्राद्श्क्रु रिमां कथाम्‌ ॥ 


१५४ चरका-सं शितां । [ २५१ धः 


्रात्मेन्द्रियमनीर्थानां योध्यं 1 संज्ञकः । 
दराशिरखामयानाच्चं प्रागुत्‌पिविंनिश्चये ॥ २॥ 
तदन्तरं काशौौपतिर्वमको वाक्यमयेवत्‌ | 
व्यानहारषिसमितिमभिष्टु्याभिवाद्य च ॥ 

किन्न्‌, भोः एषो यज्जस्तच्जास्तसामयाः सृताः । 
नवेतुप्रक्ते नरेन्द्रं ण प्रोवाचर्पौन्‌ पुनव्वंसुः॥ 

सव्वे एवामितन्ञानविज्ञानच्छिन्नसंथयाः । ` 
भवन्तय््छं तमहन्ति काशैराजखयं संशयम्‌ ॥ ३ ॥ | 
पारीक्तिस्तत परोच्छाये मौद्गी वाच्चमन्रवोत्‌ । 
्रात्मजः पुरषो रोगाश्चात्मजाः कारणं हि सः 

स चिनोतृापञुङ् च कम्मं कन्द्रफलामि च। 
नद्धयते चैतनाघातोः प्रवर्ति: सुखदःखयोः ॥ 8 ॥ 
शरलोमा तु ने्ाह न दयाव्मात्मानमाव्मना। 
योनयेद्‌ व्याधिभिदःगैदेःखदेषो कदाचन । 
रनस्तमोग्यान्तु मनः परोवं सत्वसंच्कम्‌ । 
शरोरख समुत्पत्तौ. विक्पराणाञ्च "कप्नणम्‌ ॥ ५ ॥ 
बार्य्योविदस्तु नेद्धयाह नद्यं कं कारणं मनः. 

न्तं शरोयच्छारररोगौणां मनसः स्थितिः ॥ 
रसजानि तु भूतानि व्याघवश्च पृथग्‌विघधाः। 
श्रापो हि रसवत्यस्ताः सता निवे तिडहेतवः॥ € ॥ 
हिरणात्तसुं नेयाह न्‌ द्यात्मा रस्म्नः सतः । 
नातौन्दियं मनः सन्ति रोगाः गब्दछदिजास्तथा॥ 
धड़ घातुनस्तु पुरुषो रोगाः षड़घातुलास्तथा । 


१५७ भः | चतस्थानम्‌ । १४५ 


राशिः षड्धातुजो दयं घ सांखरादटधरः परौदितः ॥ ७ ॥ 
तथान्रुवाणं कुशिकभाह तन्नति शौनकः 
कस््मान्मातापिटग्धां हि विना षड़घातुनो भवेत्‌ ॥ 
पुसषः पुसषाद्‌ गोर्गोर एवाष्ट श्वः प्रनायते । 
मातापिदढभवाश्चाक्ता रोगास्ताव् कारणम्‌ ॥ ८ ॥ 
भद्रकाच्यस्तु भेल्याह न ह्यसखोटन्धात प्रजायते । 
मातापिच्रोरपिच ते प्राशुतपत्तिने जायते ॥ 
कर्मेनस्तु मतो जन्तुः कम्मज्ञास्तख चामयाः | 

न छते कम्मण! जन्य रागाणा पुरुषस्य वा॥<॥ 
भरदानस्तु नेत्याह. कत्तं पूव्व हि कर्मणः । 

दृष्टं नचाकःतं कम्मे यख खात्‌ पुरुषः फलम्‌ ॥ 
भावहेतुः सखभावस्तु व्याधौनां पुरुषस्य च । 
खरद्रवचलो ष्एत्व' तेजोचन्तानां यथेवह्ि ॥ १० ॥ 
काङ्कायनस्तु न्याह न दयारम्भफल भवेन्‌ । 
भवेत्‌ स्वभावाद्‌ भावानामृसिद्विः सिदहिशेव वा ॥ 
सष्टात्वमितसंकल्प्र बरह्मापर््रव प्रज्ञायते । 
चेलनाचेतनश्यावं कारणं सुखद्ःखयोः॥ ११॥ 
तत्न ति भित्षशात्रेयो नद्धापतयं प्रजापतिः । 
प्रनाह्ितेषौ सततं दुःखयञ्जााद.सौध्वुवत्‌ ॥ 
कालनजस्त्वं व पुरूषः कालजास्तख चामयाः । 

जगत कालवशं. सव्व कालः सत्वेव कारप्णम ॥ १२॥ 
तथर्षौशां विवद्तासुबाचेदं एुनव्सुः । 

मेवं रोचत त्त" हि दुष्पाप पत्तसंश्रयात्‌ ॥ 


१५१ चरक-संद्िता । [ २५७ 


वादान्‌ सप्रतिवादांश्च वदन्तो निश्चितानिव। 

प्ञान्तं नेव गच्छम्ति सिलपोडकभदगतौ ॥ 

सुक्ल बं वादसङ्गहमध्याव्ममनुचिन्ताताम्‌ । 

नाविधूते तमस्कन्धे ज्ञ ये ज्ञानं प्रवन्तेते ॥ 

येषामेवहि भावानां सम्पत्‌ सञ्चनयेन्ररम्‌ । 

तामेव व्यापद्न्याधौन्‌ विविध न्‌ ममुदौरयेत ॥ १३ ॥ 

श्रथाव्रेयख भगवतो वचनमलुनिःशम्य पुनरपि वामकः 
क्ताश्चौैपतिसवाच भगवन्तमावेयुं, भगवन्‌ ! सम्पत्रिमित्तख पुर- 
घस्य विप्िमित्तनानाच्च रोगाणां किमभिहदिकारणर्मिति। 
वसुवाच' भगवानावेवः । हिताहारोपव्रोग एक एद. पुरुषला- 
भिव्रहिकरो भवति । ` ˆ अष्िताहारोपयोगः पुनव्याधि निमित्त- 
मिति॥१४॥. 

एवम्बादिनं भगवन्तमावेयमग्निवेश् उवाच कथमिह भगवन्‌ 
हिताहितानामाष्टारनातानां ल्तणमनपवादमभिजानौयामः, 
हितथमाख्यातानां चैवाहारजातानामदह्ितस मास्यातानाच्च 
भावाकालक्रियाभूमिदेहदःः घफुरुषावस्थान्तरेष विसरीतकारित्व- 
मुपलभाम दति ॥ १५॥ 

तमुवाच. भगवानावेवः। _ यदाहारनानमग्निवेश खमां- 
शवौव शरौरथ तृन्‌ प्रकतौ. स्थापयति, विषमांश्च समौकरोतेपतद्‌ 
डितं विदि, विपंरौतं त्वहितमिते्रतविताहितलक्षणमनपवादम्‌ 
भवति एवं वादिनच्च भगवन्तमावेवमन्निवैशच उवाच--भगवन्‌! 
नत्वं तदेवसुषदिष्टं भूयिष्ठकल्पाः सव्वेभिश्नजो विज्ञास्यन्ति ॥१६ 

तमुवाच भगवानानेयः । यैषां हि विदितंमा हारतत्त्वमप्मिवैश 


३५ सः | सजस्यानम्‌ । १५१४ ` 


गशतो द्यतः कम्भः सर्व्वावयवतश्च माच्रादयो भावासत एत- 
देवसमुपदिष्टं विन्नातुमुख्वष्रन्‌। वधातु खल्व तदुपदिष्टं मूयिष्ठ- 
कल्पाः सव्वेभिषजो विन्ञाखन्ति तथतदुषदेच्यामः। माज्रादौन्‌ 
सर्व्वातुदाहरन्तु तेषांहि बहविध्रा विकल्या भवन्ति। भाहार- 
विधिविशेषांसतु खलु लचणतश्चाक्यवतश्रानुव्यास्याद्यामः ॥ १७ 

तद्‌यथा, आडहारत्वमाहहारमप्रकविधमर्थाभेदात । स एुन- 
योनिः स्थावरजङ्मात्सकत्वात्‌। दिविध: प्रभावो हिताहितो- 
दकविग्रेषात्‌ । चतु्विंधोपयोगः प्ानाशनभच्छलेद्योपयोगात । 
षड़ास्वादो रसभेदतः षड्विधत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 

विंशतिगणा गुरुलघगोतोष्णलिग्धसचमन्दतोश्च शख्धिर- 
सरण्दुकटिनवि शद्पिच्छिलघ्त्तणणरसूच्छस लसन्द्रद्रवाकग- 
माक ॥ १८ 

अपरिसखे्यविकल्प द्रव्यसंयोगसंस्कारादिकरशबाहल्यात 
तख खन येये विकारावयवा भूविष्टठमपकल्पान्ते भूयिष्ठकल्य- 
नाश्च मनुथाणां प्रक्घतय्रव हितततमाश्चाहिततमाश्च तासीन्‌ 
यथावदतुव्याख्ाखयाप्नः 4 तद्यथन--बोहितथालयः .श॒कधा- 
न्यानां पथ्यनमल्वं न श्रेष्ठतमा भवन्ति सङ्गाः शमौधान्यानामा- 
न्तरौक्चमुदकानां सश्धवं लवणानां नौवन्तौथाकं शाकानामेणेयं 
सगमांसानां लावः पर्तिणां गोधा बिलेशयानां रोहितो मतू्‌-. 
खानां ग्य सपः पिष गोच्चौर ` चराणां तिलतैलं स्थाषर- 
सरं हानां वराहवशानुषगवसानां चुल कोवसा मतृखयवसा्नां ` 
पाक सवसा जलवरब्िङ््वसाना कक्ष टवसा विष्विर- 
श क्निवसानामनाव्धा , शाखादमेदसां गक्थेर' कन्दानां 
२१ 


` १५द वरक-स छता । [२५ श षः 


खदोका फलानां शकरा इक्षविकाराणां। दति प्रक्टल्यव 
हिततमानामाषहारविकाराणां प्राघान्य॑लो द्रव्याणि व्याख्यातानि 
भवन्ति ॥ २० ॥ 

अषि ततमानषु्रष्टे च्यामः । यवकः शकधान्यानामपण्य- 
तमत्वने श्रेष्ठतमा भवन्ति, माषाः शमौधान्यानां वषानादेव- 
सुदकानामूषरं लवणानां साषेणशाक्गं शाक्रानां गोमांसं खग- 
मांसानां काणकपोतः पर्तिणां भको विजेशयानां चिलिषिमो 
मतृशलानामाविक्तं सपिः सपिषामविक्ोर स्षोराणां ` कुमुम 
खं हः स्थयावरस्रंहानां मह्हिषवपानूपशगवसानां कुन्भौर- 
वसा `मत्सपवसानां काकमद्‌ुवसा जलचरनिङङ्गवसानां 
वटकक्सा विष्किरथकुनिवसानां हस्तिमेदः शाखादमेदसां 
मूलकं कन्दानां लिकृचं फलानां फाणितमित्ुविकाराणो । 
दति प्रक्षतावाहिततमानामाश्ारविकाराणां प्रक्षष्टतमानि 
द्रव्याणि याख्यातानि भवन्ति॥ २१५ 


इति हिताहितावयवो व्याख्यात आदहारकिकाराशामप्यतो 
भूयः कम्म षधानान्च प्रोधानमतः 'सानुबन्धपनि द्रयादौ- 
णाकुन्याख्याख्ामः। तद्यथा--अन्न ठत्तिकरणणुं श्रेष्ठमदक- 
माए्वासकगाणं सुरा श्रमहराणं चक्तोरं भनोवनौयान मासं 
वुंहणोयानां रखस्तपे णोयानां लवणमन्बद्रव्यसविकराणामग््न 
दयान कुक्लटो बल्यान नक्ररेतो वषथगण मधरु सं प्रपित्त- 
प्रशमनानो. मविवातपित्तप्रथमनानं तेन वातश्च छ्मप्रशमनानौ 
-वमन श प्रहरणौ “विरेचनं पित्तश्णणा बस्तिर्वावहराणं 
स्वेदो माहेवकराणंः व्यायामः स्थरववरकमणा व्यवायः काशय- 


१५ भः] खबस्थांनम्‌ | १५९. 


कराणं क्षारः पुशत्योपवातिनं तिन्दुकमनन्यद्रव्यसचिकराणौ, 
आमकपित्यमकरटयानौ, आविवां सपिर्द्याना, भणाच्ौरः 
भोषत्रसन्य-सात्सम-सायाहिकशोणितपित्त प्रथमनानाम विक्षर 
ऋं प्मपित्तजननानौ मह्हिषौचौरं स्वप्रजननानां मन्दकं 
दध्यभिष्यन्दकराणा गवेधरुकान्न' कपषेणौयानो कोदालकानन 
विरचणौयाणामिततुम्‌वजननानौ यवा; पुरौषजननान नाम्बवं 
वातजननानं शष्कुल्यः ` ख द्मपित्तजननान कुल्या अश्पित्त- ` 
लननानौ माषाः कं प्रपित्तजननानां मदनफल' वमनास्यापना- 
लुवासनोप्रयोगिनं ब्रिहत्‌ सुखविरेवनाना वतुरङ््लो खदु- 
विरेचनानंˆ सर क पयस्तौक्णविरेवनाना प्रखकपुष्यौ भिरे- 
विरेवनानां विडः क्रिमिघ्नानां शिरौषो विपन्नानां "खदिरः 
कुष्ठघ्रान रास्ना बवातदहराणामामलकं वयःस्थापनानं हरौतकौ 
पच्यानाभेरण्डमूलं वष्यवातहहराणा पिप्पलोमूलं दौपनौव- 
पाचुनौयानाहप्रणमनानं, उदोच्य' निर्व्वापणौयदौपनौोय- 
पाचनीवकृद्यं तौसारहराणा कटृद्गं॑सां याहिकदौपनौोयपौच- 
नौयानामनन्ता सांधान्हिकटोपनौय रक्तम्रि्नप्रशमनानुं चिज्रक- 
मूलं दौपव्रौयमाचनौय गुदथलगोफहराणं पुष्करमूलं हिक्ा- 
पृ्तवासकासपाप्वेश्लैहरा णं, सुस्तं सोग्राहिकदौपनौयपाचनोया- 
नामखता सोयाहिकदोपनौयवातहर च प्रणो णितविबन्धप्रथ- 
मनाना बिल्व साग्राहिकदौपनयवुतकफप्रथमनानौ, अति- 
विषा दौपनौवपाचनौयसयाहिकद्रोषषहराणामुतूपलपग्रकुमुद- 
किद्श्कः साय्ाह्िकरद्पित्तप्रश्मनानाः दुरालभा पित्तञ्च प्र- 
प्रशमनानौ गन्धप्रियङ्कः-योणितपित्तातियोगप्रथमनामा कुटज 


११. वर क-संश्िता । | १५ श । 


त्वक्‌ छं प्मपिसरक्तसंग्राहिकोपशोषणान.काष्मयेयफलं साया- 
हिकश्चणितपित्तप्रशमनानां, पृश्िपणौ सांयाहिकदौपनौैयवात- 
रटर्याण, विदारौगन्धा वष्यसव्वेदोषहराणंा, बला सांया- 
हिकबल्लवातशराणंा, गोत्रो मूतक्तच्छानिलहराणा, डिक््‌- 
निरथ्थासर्क दनोयदौपनौयानुलोमिकवातकफप्रथमनान, अम्ब 
रेतसो भेदनोयदोपनौयानुलोमिकवातश्चं प्रहरणं, यावशूकः 
संसंनैयपाचनोयार्थोघ्रान, तक्राग्याक्ी ग्योदोषशोफार्थो- 
छ्रतब्थापत्‌प्र्मनानं क्रयादमासाग्यासो यहणोदोषगोषार्णो- 
न्नानां चशोरघ्रताभ्यासो रसायनानौ .समघ्रतथक्तकाग्धासो 
ह्योदावन्तेटराश तेलगणडपो टन्तबलरुचिकराणा चन्टनो- 
ड म्बर दाहनिर्व्वापणालेपनाना रासारुरूणौ शौोतापनयन- 
प्रलेपनाना लामच्जकोशौरे टाहत्वगदोषस्ेदापनयनप्रलेप- 
नाना बुष्टं वातहराश्यङ्गोपनाहयोगिना मधुक चक्तयहव्य- 
केश्चकरटावणवल्यविरजनौयरोपणोयाना वायुः प्राणसंज्ञा- 
प्रदनिहेतूनोा, अग्निरामस्तम्भशौतश्लोष्ेपनप्रशमनानो नलं 
` सम्मनौयाभा सदभषटनेष्टनिष्वापितमुदकं दष्णातियोगप्रथम- 
नानामतिमावाश्ननमामप्रदोषदहतूना यथाग्नाच्वष्हारोटमिनि- 
` सन्धशषशानः. ्यथासात्मा' चै्टाश्यवहारो सेध्ानं कालभोजन- 
मारोभ्यकराणा ठश्चिरखदहासरूगाणानं वेगसन्धारणमनार्रोम्यकराणां 
मदय सौमनसखनननान भद्याक्तेपो घ्तिसतिशराणं गुसभोजनं 
दुष्विपाकानामेकमोनन' सूखपरिणामकनसणा खोष्वतिसक्घः 
शोषकराणा शुक्रवेगनिप्रहः षाण्ड्यकर परायतनमव्रा्हा- 
लननानामनश्नमनायुष्कराण प्रमिताशनं करषणोवानामनौ- 
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शाशन' यहशोदषणान विषमाशनमग्मिवेघम्यकराणा विर्ह- 
वौर््याथन" निन्दितवप्राधिकराणां प्रथमः पथ्यानां, आयासः 
सर्व्वापच्यानां मिथ्यायोगो व्याधिकशणणा रजखलाभिगमन- 
मलच्छ्ीम॒खानां ब्रह्मचयेगमायुष्यांणा सङ्कल्पो ष्याणां दौमेनख- 
मद्र्याणामयथाव्रलमारम्भः प्राणोपरोधिनां विषादो रोगव- 
नानां खान" श्रमहराणां हषे; प्रोणनानां शोकः शोघणानध 
निह तिः पुष्कराणां पुष्टिः स्खप्रकराणामतिखप्रस्तन्द्राकराणां, 
सब्मैरसाश्यासो बलकराणामेकरसाग्यासो दो्वल्यकराणां 
गर्भशल्यमनादहार्ययाणामनोणेमदार्य्यांणां बालो रदभेषलौ- 
यानां दबो "याप्यानां. गभिंणौ तीक्ञणौषचघ-क्मवाय-व्यायामं- 
वज्ज नोयानां सौोमनृख' गभेघारणानां सन्निपातो. दुशविकिल्षा- 
नामामो विषमचिकिल्छयानां ज्वरो रोगाणां इष्टं दौषेरोगाणां 
राजयच्छ्ा रोगसमुहाणांप्रमेरोटनुषक्गिनां नलोकसोट्कथखाणां 
बस्तिस्तन्द्राणां हिमवानोषधिभूमोनां सोम अोषधौनां मस- 
मूमिरैथ भारोग्यदेथानामनूषाठडितदेथानां निदथकारिष्व- 
मातृरशुणानां भिषक्‌ चिकित्छाङ्गनुं नासिको वच्तधरानां ललं 
क्त शक राणशामनिंद्‌श्चकारित्वमरिषटटानामनिव्वद्‌)टात्तासारलक्त- 
णान योगौ रवंद्धयाएणानो क्द्यप्तमूहो नि;संशयकराणा 
विन्नानमौपषरधानः' शाखसह्ितस्तकीः स्घनानौा रसंप्रेतिपत्ति 
कालन्नानप्रयोजनानामव्यवसायः कालातिप्रतिप्तिहेतून दष्ट- 
कश्मैता निःश'शयकराणामसमथयलता ` भयकराणां, तद्िद्य- 
सम्भाषा बबिवबं नानो, आाषाय्य; शाखाधिगमशतूना, अआवु- 
व्केढोठ्दकान. सदचनभसुषयान, असम्बन्धवष्वनमसं महश- 
सर्वाहितानां, सव्वेसशयासः सुखकराणामिंति ॥ २२॥ 


{६ द्‌ | चर क-सद्िता । [ १५ श खः 


भवन्ति चातर । 
श्रग्रयाणा शतमुदहिष्टं यहिपच्चाश्दत्तरम्‌ 
अलसेतद्‌ विकाराणं विघातायोपदिश्चते ॥ २३ ॥ 
समानकारिणो येट्यास्तेषौ शरेष्ठस लक्षणम्‌ । ` 
च्यायस्तु' कायपकन्तं त्वं टव रत्वञ्चापु्दादहतम्‌ ॥ २४ ॥ 
वातपिन्तकफानाच्च यद्यत्‌ प्रशमने डतम्‌ | 
प्राधान्यतश्च निदिं टं यदन्याधिहरम्‌ त्मम्‌ ॥ २५ ॥ 
एतव्रि शम्य निषुणधिकिक्यां स प्रयोजयेत्‌ । 
एवं कव्व॑न्‌ सदा वेद्यो धम्मैकामो समभर ते ॥ २६ ॥ 
पथ्य पयोटनपेतन्ब यच्चोक्तं मनसः प्रियम्‌ । 
यच्चाप्रियभपश्यञ्च नियतं तन्न लच्छयते ॥ २७ ॥ 
मावाकालक्रियाभ्‌मिटेहदटोषगुणान्तरम्‌ । 
प्राष्य तत्तदि दणश्यन्ते ते ते भावास्तथा तथा ॥ 
तस्मात्‌ सभावो निद्दिष्टस्तथा मावादिराश्रवः। 
| तद्पैच्योभयं कन्ध प्रयोज्य सिंदिमिच्छर्ता ॥ २८ ॥ 
तदातेयख.भ गवतो वष्वनमनुनिशं्म्य पुनरपि भगवन्त- 
मावेयमग्निषेश उवाच । वधोदैेणमभिनिदिष्टः- केलोव्यमर्धो 
भगवता--्तस्त्वस्माभिः। भासवद्रव्याणामिदानोमनपवादं 
लत्तणमनतिसंन्न पैणोपदिश्यमानं शुश्रषाम इति ॥ २९ ॥ ` 
तसुवाच भगवानाल्ेयो धान्यफलमूलसारपुष्यका एडपव- 
त्व्वो भवन्तासवयोनयोटग्निवेशाष्टो संहे शवोरा नवम्यः । 
तास्वेव द्रव्यसंयोगकरशलोटपरिख्चख्य वस॒ यथापथ्यतमाना- 
मासवानां चतुरथौतिं निबोध ॥ ३० ॥ ` 


९५ सः | बस्यानम्‌ । | ११९. 


तद्यथा सुरास्मीवौैरतुषोदकमेशेयमेदकधान्याच्लाः षड़ 
धान्यासवा भवन्ति । खरीकाकाग्सय्यं बव्जःरधन्वनरालाद न- 
दणशन्यपरूषकाभयामलकसटगलशिडिकानम्नौर-कपिश्य-कुवल- 
बदरकर्वग्धुपमोल्‌ पिवालपनसन्यमोधाप्वद्यन्र्तकपौतनोम्बरा- 
लमोदा-गृङ्गाटकशङ्किणौ-फलासकाः षडविंशतिभवन्ति । 
विदारिगन्धाटष्वगन्धाक्लष्णगन्धाश्तावरौश्यामाठव्रदन्तौद्रवन्तौ 
भिल्वोसवुकवितकमूलरेकादश मूलासवाः भवन्ति। शाल- 
प्रियकचन्दनस्यन्दनखदिस्कदर-सरप्षपर्णावकर्णाज्न नाशनारि- ` 
मेद-तिन्द्‌ककिणिहोशमौ गुक्िपत-शिं शणाशिरोषवञ्च लघन्वन- 
मधूकृसारासवा विंशतिभेवन्ति । पदरोतूपलनन्लिनकुसुदसाग- 
न्धविक-पुशडरोकश्तपत्रमघ कप्रियद्कघातकौपुष्पेदेश पुष्पासवा 
भवन्ति। दूचुकाण्डेक्षिच्ुबालिकाधुण्डकचतुधीः काण्डा- 
सवाः पटोलताडौ परवासवो हौ भवतः । तिज्ञकलोध)लबालक 
क्रसुकष्वतु्थास्त्वगासवा "भवन्ति, शकंरासव एक एवेति ॥ ३१॥ 
एषामासव्मनामासुतच्वादासवसंन्न वमेषामासवानाच्छत्‌- 
रशोतिः परस्परेगासंद्धष्टानामांस्पद्रयायासुपदिष्टा भवन्ति, 
द्रव्यसंयोगविभागविस्तरस्त्व षां बहविधघविकल्यः संस्कार 
यथाखं संयोगसंस्कारसंस्कता दयावः स्व कन्म कुव्वेन्ति ॥३२ 
स"योगस सकारादौ टेशकालमावाड्वश्च भावास्ते तेषा- 
मासवानां ते ते समुपदिश्यन्ते "तत्‌ तप्‌ काय्यं मभिसमौ- 


ति ॥ ३३ ॥ 
भवति चाव । 


मनःशरोरागिनिबलप्रद्धीनामखप्रशोकारुविनाशनानाम्‌ । 
सइर्षेणानां प्रवरास्बरनामग्रौतिरक्ता चतुरु्तरषा ॥ २४॥ 


१९४ चरकनसंङ्िता । २१ 
तत्र ज्ञोकः । 

शरीररोगप्रक्ततौ मतानि तत्त्वेन चाह्ारावनिश्चयाय । 

उबाच यज्जः एुरुषादिक्ेटसिन्‌ सुनिस्तथायय्ाणि वराखवांञ्च ॥९५ 


षूत्यग्निवेशक्तते तन्तं वरकप्रतिसंस्छते श्लोकस्थाने 
पच्चवि'शतितमो यन्नःपुरषौयोऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


षडविश्ोऽध्यायः 


अथात भवेयभद्रक्षाप्यौयमध्यायं व्याख्यास्याम - 
दूति इ स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

अवयो भद्रकाव्यश्च शाकुन्तेयस्तथेव च । 

पूर्णाक्तश्चव मोद्गल्यो हिरणा क्तश्च कोशथिकः ॥ 

यः कुमारशिरानाम भारदाजः स चानघः। 

श्रोमान्‌ वार्य्योविद्श्चंव राना मतिमतां वरः ॥ 

निमिश्च राजा वदटेहो वड़्शश्च महामतिः 

 काङ्ायनश्च वाषहोको वाहीको भिषजां वरः ॥ 

एते श्रलवयोत्रबा जितात्मानो महषयः । 

वने चेवरधे रम्यं समोयुविंजिदषेवः॥ 

तेषां तत्ोपविष्टानामिवमथे वतै कथा । 

वभूवाथेविदां सम्यग्‌ रंसाहारविनिश्वये ॥ २॥ 

एक एव रस इतुवाच भद्रकाष्यो यं मञ्चानामिन्द्रिया- 
्यानमन्यतसमं जिद्धाविघयभ 1वमाचत्तूत्तं कुशलाः स पुन- 
सदकादनन्य इति ॥ ३॥ 


२१४ अः] सतस्थानम्‌ । ११५. 


ह्मी रसाविति शाकुन्तेयो ब्राद्मणग्खं दनौय उपश्मनौयश्चं ति ॥४ 

वयो रसा इति प्र्णात्ो मोद्गल्यग्छं दनौयोषशमनौय- 
साधारणाः ॥५॥ 

चत्वारो रसा दति हिरणान्तः कौशिकः खादु्ितश्च 
खादुरह्ितश्चासखादुशितश्वाखादुरडितश्च ॥ ६ ॥ 

पञ्च रसा इतिं कुमारशिरा भरदानो भौमौदकाग्नय- 
वायव्यान्तरोक्ञाः ॥ ७ ॥ ` | 

षडसा इति वार्योविदो रानषिः, गसलघभौ तोष्णलिग्ध- 
रुक्ताः ॥ ८ 

सञ् रसा इति निमि देहः, मधुराख्तलवणकटुतिक्तकषाव- 
जाराः ॥ ९ ॥ | 

अष्टो रसा दूति बडिशो धामागंवो मधुराश्तलवशकटु- 
तिक्तकषायक्लारावप्रक्ताः॥ १०॥ 

अपरिख'ख्यया रसा इति काङ्कायनो वाङ्गौकभिषगाश्रय- 
गएशकन्डख स्कारुविभेषाणामपरिसःस्यं यत्वात्‌ ॥ १९॥ ` 

षेव रसम्‌ द तुप्ना्व भगवानातेवः एुनव्वैसुः मरुराख्ञ- 
लवशकटुतिक्तकम्नायाः। तेषां षां रसानां योनिरदकां ेद- 
नोपरशमने इं कम्मरौै तयोमिं ्रोभावात्‌ साधारणत्व 1. खाष- 
स्वादुताभक्तिदौ हिताहितौ च. प्रभावौ पञ्चमहाभूत- 
विकारास्त्वाश्रयाः प्रक्षतिविक्छेतिविचार्णा टेथकालवभाः ॥१२। 
 तेषामाश्रयेष द्रव्यस'ज्केषु गण गुरुलध॒ शोतोष्णल्िग्ब- 
कच्चा; ॥१२॥ 

चरणात्‌ त्षारो नप्छौ रसो द्रव्य शि तदनेकरखखस तृय्न- 

॥ ॐ: | 


' १६९ चरक-संडश्िता । [२१ थः 


मनेकरस कटुलवणभूविछठमनेकेन्द्रियाधं समन्वितं करणा- 
भिनि्ठत्तम्‌ ॥ १६४६॥ 
अबव्यक्तौभावस्तु रसःनां प्रकतौ भवल्णुरसेट्णुरखसमन्विते 
वा द्रव्ये ॥ १५॥ | 
अरपरिसंख्य यत्व पुनने तेषामाश्रयादौनां भावानां विभेला- 
परिखंख्य यत्वाद्‌ युक्तम्‌ ॥ १६॥ 
एवीकोटपि दयं षामाथ्यादौनां भावानां ` वि शे षानेवाश्रयते 
न च तस्मादन्यत्वसुपपद्यते. परस्परसंखष्टम्‌विष्ठत्वात्‌ ॥ १७ ॥ 
नचैषासभिनिदत्तौ गणप्रक्ततीनामपरिसंख्यं यत्व' भवति 
तसा संख्ष्टानां रसानां कर्ममीपरदिश्न्ति बुष्िमन्तः ॥ १८ ॥ 
तञ्चैव करारणमवेत्तमाणाः षां रसानां प्रस्परेणासं- 
खष्टानां लक्षणं पृथक्त्वं नोपटेच्छामः। अग्रे तावद्‌ द्रव्यभेद- 
मभित्रे्य किच्िदभिधास्यामः॥ १६॥ 
खन्ठ द्न्य' पाच्चभौतिकमित्सिन्नयेः तच्चेतनावदचेत- 
नच्च । तस्य गणाः शब्दादयो रार्व्वादयश्च द्रवान्ताः। कम्म 
पच्चविधमुक्तं वमनादि ॥ ९० ॥ 
तव द्रव्याणि गुरुखरकठिनमन्दस्िरविश्दसान्द्रस्थ लगन्ध- 
गुणवड्ल्ार्नि पाविवानि तानुपचय॑सुङ्ातगौ रव्यं च्य - 
कराणि ॥ २१॥ | 
द्रवच्िग्धशैवमन्दसरसनन्द्रदुपिख्िलरसराणवहला- 
न्याच्धानि तानुपक्तदस्न वन्धविष्यन्दमाद्व प्रह्वादकराणि ॥२२॥ 
उष्णनौ त्त णसूच्छ लघुरक्चवि श द पग णबहलान्याग्रं यानि 
लानि दाशपाकप्रभाप्रकाशवणेकराणि ॥ २३॥ 


श्दैशमः] स्थस्थागम्‌ । ११९.. 


लघुशौतरुचखरवि गद सच्छस्पथे राणवबडहलानि वायव्यानि 
सानि रो च्यग्लानि विचार बे शद्यलाघवकराणि ॥ २४ ॥ 
सृदुलघ्‌ सृच्छमश्चच्‌ यशब्द राणबड लान्याकाशात्मकानि तानि 
माहं व श्रौषिय्य लाघवकराणि ॥ २५ ॥ 
भनेनोपदेशेन नानोषधिभूतं नगेति किच्चद्‌ द्र्यसुपलच्छते 
तां ताहि युक्रिमयेज्च तं तमभिच्रे्य। नतु केवलं गुणप्रभावा- 
देव द्रव्याणि काम्मुकाणि सुपः द्रव्याणि हिद्रवयप्रभावाद्‌ गणप्रभा- 
वाद्‌ द्रव्णप्रभावाच् तसिंस्तसिब्‌ कालल तत्तदधिकरणमासादय 
ता ताज्च युक्किमयंच्च,.तं तमभिप्रे् यत्‌ कुव्वेन्ति ततूकभ्मं येन 
कव्व स्ति तद्वच्य यवर . कुव्वेन्ति तदधिकरणं यदाङ़व्वेन्ति सं 
कालः यथाक्ुव्व न्ति ख उपायो यत्त॒ साधयन्ति तत्फलम्‌ ॥२६। 
मेदश्वोषा विंषष्टिविधरसविकल्यो द्रवयदेशकालप्रभावाद्‌ 
भवति तसुषटेच्यामः॥ २७ ॥ 
स्वादुरम््ादिभिर्योगं' शेषेरम्तादयः पृथक । 
यान्ति पञ्चद शतानि द्रव्याशि हिरघानि इडि॥ 
पथगश्तारियुक्तखय यागः येष, पृथग्‌ .भवेत्‌ । 
मध्ुरसख. तध्राम्नख लवशख केटोस्तथा ॥ 
विरसानि यथसि ख्य द्रयाणक्तनि विशतिः. 
वच्छन्ते च चतुष्क द्रव्यारि ट्श. पञ्च "चं ॥ 
स्वाइम्तो सहितौ युक्तौ लवशाद्य; पृथग्‌ गतः । 
योगं शेषैः पृर्थग्‌.-यातश्चतुष्करसस'ख्यया ॥ 
सहितौ स्वादुलवणो तदत्‌ कटादिभिः पृथक्‌ । 
युक्रौ शेषे; पृथग्‌ कोमं यातः स्वाद्भषणो तथा ॥ 


1. - 


चरक-शंङ्िता । [ १६ श. सः 


कटुक रश्तलवणो स युक्तौ सद्ितौ पृथक्‌ । 

यातः शेषः पृथग्‌ योगं भषेरण्नकट्‌ तथा ॥ 

धुज्यते तु कषायेण.सतिक्तौ लवणोषणो । 

षट्‌ तु पच्चरसान्याइरेकोकसापवन्जं नात्‌ ॥ 

षट्‌ चेबेकरसानि सुरेव घडसमेव च । 

दूति विषष्टिद्रंग्याणं निद्िष्टा रसस'ख्यया ॥ 

विष्टिः खखादसख्यया रसानुरसमकल्पनात्‌ । 
रसास्तरतमाभ्यान्ता स ख्प्रामतिपतन्ति हि ॥ २८ ॥ 

स योगाः सप्तपच्चाथत्‌ कल्पना तु विषष्टिघा। 
रसान तत्र योम्यत्वात्‌ कल्पिता रसचिन्तकेः-॥ २९ ॥ 
क्विदटेको रसः कल्पय: स युक्ताश्च रभः क्रचित्‌ । 
दोषौषधादौन्‌ स'चिन्तय भिषजा सििमिच्छता ॥ ३० ॥ 
द्रव्याणि दिरसादौनि सयुक्ताश्च रसान्‌ वुधाः। 
रसानेकेकशो वापि कल्पयन्ति गदान्‌ प्रति ॥ इ३१॥ 


`यः खाद्रसवि कल्पज्ञः सयाच टोषविकल्यवित्‌ । 


नस सुद्यं दिकरणं उतुलिङ्गोपशान्तिषु 1 ३२॥ 
व्यक्तः शुष्कस्य चादौ च रसो द्रव्यख लच्छते । 
विष्यं येषणाणुरसो रसो नास्तौह सप्तमः ॥ ३३ ॥ 
परापरत्व युक्तिखं ख्ख्यासयोगणएवच। 

विभागश्च धृथक्‌त्वज् परिमाणमथापि च ॥ 
स'स्कारोट्श्चास इत्यते गुणा ज्ञयाः.पररादयः। 
सिद्धापायाश्चिकिवृसाया लच णंस्तान्‌ प्रचच्छङे ॥ ३४ ॥ 
देशकालवयोमानपाकवौय्यं रसादिषु. । 


दशः | . घनख्यानम्‌ । १ १९.' 


परापरत्व युक्किस्तु योजना या तु युज्यते ॥३५॥ 

सख्या खाद्‌ गणितं योगः सदहम'योग उच्यते। 

द्रव्याणौ इन्दसर्व्वेककम्मंजोटनित्य. एव च ॥ 

विभागस्तु विभक्तिः खादियोगो भागशो ग्रः । 

पृथकत्व दादस योगो वोलकच्चण्रमनेकता ॥ 

परिमाणं युनर्मानं संस्कारः करणं मतम्‌ । 

भावाभ्यसनमभ्यासः शलनं सततक्रिया ॥ 

दति" खलकच्षणसक्ता राणाः सल्ल परादयः 

चिकितूसा येरविदितेनं यथावत्‌ प्रवत्तेते ॥ ३६ । 

गणा गणाश्रया नोक्तास्तसाद्रसगणान्‌ भिषक्‌ । 

विद्यादृद्रव्यगणान्‌ कत्तरमि प्रायाः पूर्थगविघाः ॥ ` 

अतश्च प्रक्लति वुङ्खा देशकालान्तराणि च। 

तन््रकत्तरभिप्रायातुपायौश्चा्थ॑मादिेत्‌ ॥ २७ ॥ 

षड विभक्तः प्रव च्छामि रसानामत उत्तरम्‌ । 

षट्‌ पञ्चभूतप्रभवाः संख्याताश्च यथारसाः ॥ ३८ ॥ 

सोम्याः खल्वापोघन्तरौोचप्रमवाः प्रकतिशौता लवश्च 
वप्रक्ररसास्वन्तरौक्तादश्रश्यमाना भटाश्च पज्चमद्ामूतविकार- 
गणसमन्बिता नङ्जस्थावराणां भूतानां मृत्तौ रभिम्रौणयन्ति 
तासु च मूत्तिषु षडभिमूच्छन्ति रखाः.। तेषा षसा रसाना 
सोमराणातिरेकाग्बश्ुरो रसो भूम्यग्निमूविष्ठत्वादख्स्तोवाभ्रि- 
भूयिष्ठत्वाज्ञवणो वायुग्रिमूयिष्ठत्वातृ कटुको वायुाकाच्ातिरे- 
कात्‌ तिक्तकः पवनपृथित्यतिरेकात्‌ कलायः । एवमषौ रसान 
षटत्वमपमन्' नूव्रनात्रिरेकवि शे षान्महाभूतानाम्‌, -मूताना- 


१७०  . खरक्र-संद्िता | [ १९शसः 


मिव स्थावरजङ्गमानं नानावर्णाक्तिविथेषः षडतुकत्वाचच 
कालस्योपपन्नो महामूताना नूयनातिरेकविभ्ेषः ॥ २९६ ॥ 

ततागिमारुतातव्मक्षा -रखाः प्रायेणोद्खं भालो लाघवादुप- 
प्रथनत्वाच्च वायोर ज्वलनत्वाश्वाप्नः। सलिलपरथिव्यात्मकासतु 
प्रायेणाधोभागभाजः पृथिव्या गुरुत्वा्चि्नरगत्वाञ्चोदकस्य । 
व्यामिश्रात्मकाः पुनरूभयतोभागभाजः ॥ ४० ॥ 
तेषा षसां रसानामेकेकखय यथाद्रवय गुणकर्ममाणय्रत- 
व्याख्यास्यामः। तच मुरो र्षः शरोरसातव्मयाद्रसरूधिरमास- 
मैटोट्सिमशव्जौनःशुक्राभिवदन आयुष्यः षडन्द्रियप्रसादन) 
बलेवयकरः पित्तविषमारतप्रस्तष्णाप्रशमनस्तृच्यः कशर्टमो 
बल्यः केश्यः प्रीणनो जौवनस्तमंणो वृ हणः स्थ वैपकरः 
चौणत्ततसन्धानकरो प्राणम्‌खकण्टोष्ठजिह्वाप्रसादनो दाह 
मूच्छाप्रशमनः षटपदपिपौलिकानामिष्टतमः ल्िग्धः शतो 
गुरुश्च ॥ ४१॥ | | 

"सख एवं गुणोध्पैकएवाययंसुपयुज्यमानः शथौल्य' मारव- 
मालखमतिषप्र' गौरवमनन्नतभिलाषमगरिदौ्व्वल्यमास्य-कणढ- 
यौर्मासाभिव्रदिं तथा वासकासप्रतिश्यायालसकविसूचिका- 
शौतज्वरानाहास्यमाधरुयपवमयु संज्नाखरप्रणशथगल गड -गगड- 
मालाञ्चौपदगलशोषबस्ति्रमनौगलोपलेपाच्छामयाभिषन्दानि- 
तेप्रवं प्रभृतीन्‌ कफजान्‌ व्याधौनापादयति ॥ ४२ ॥ 

अगतो रसो भक्त रोचयल्यभ्मि' दौपयति टं वंहयतुूाल्ज - 
यति मनो बोधयतौन्द्रियाणि दटौकरोति बलञ्च वयति 
वातमनुलोमयति दयं तपयल्याखमासोवयति भक्तमपकषे- 


शश भः | सजस्यानम्‌ । १७१. 


यति क्तदटयति जरयति प्रणयति लघुरुष्णः स्िग्धश्च ॥ ४३ ॥ 
स एवं गुणोव्पै्रक एवाय्थमुपयुज्यमानो दन्तान्‌ ₹इषं- 

यति तप्यति संमौोलयत्यचचिणौ संबौजयति रोमाणि कफं 
विलाययति पित्तमभिवर्धयति रक द्रषयति मासं विद इति कायं 
शिधिलौकरोति त्तौणक्षतक्शदुव्बेलानः पवय मापादयति । 
भरपिच त्ताभिहतैदषटटदग्धभग्रशलप्रचुयतावमूतितपरिसपिंत- 
च्छिन्नभिनत्रविश्िष्टोदिदोतपिष्टारौनि पाचयल्याग्रं यस्वभावात्‌ 
परिदहति कर्म रोद वच्च ॥ 8४ ॥ 

लवणो रसः पाचनः क्रदनो दरौपनश्चावनन्ं दनो भेदन- 
स्तौत्‌ णः सुष्टो विकाश्यत्रख सखैवकाशकरो वातहरः ` स्म्भवन्ध- 
संङ्ातविधमनः सत्वेरसप्र्यनोकमभूतः आंखमास्र।व यति कफं 
विष्यन्दयति मार्गान्‌ विशोधयति मन्वेशरौरावयवान्‌ खद्रकरोति 
रोचयव्याहारमाहारयोगौ नाव्यथ गुरूः सिग्ध उष्णश्च ॥४५॥ 

ख एवं गुणोध्परकएवात्यय मु पयुज्यमानः पित्तं कोप- 
यति, रक्तं वद्ध्यति, तषेयति, सूच्छयति, मोहयति, तापयति, 
दारयति, कुष्छाति-मंगसानि, प्रगलयति, कुष्ठानि, विपज्च वहै- 
यति, शोफान्‌ . स्फोटयति, दन्ताश्चावयति, पुस्तुमुपडन्ति, 
दृन्द्रियाणुप्रपसंद्धिः बजनोपलिनखालिव्यमापादवति, भपिच -- 
लोष्ितपित्तास्तपित्तविसपवातरक्तविचचचिकेन्द्रन प्प्रभृतौन्‌ विका 
रालुपजनयति ॥ 8६॥ 

कटको रसो वैक्त' शोधयति, शरगिदौपयति, भुक्तं शोषयति, 
घ्राणमासरावयति, खच्तविरेचयति, स्फटौकरोतौन्द्रियाणि 
अलसकप्तलयय पचयस्दर्हाभिष्यन्दसरं इस्वदक्त दमलानुपशन्ति 


,१७द्‌  . चरका-शंङ्ित। [ द्दैश्चन्ः 


रोचयत्यशन म्‌, कण्डू विलालयति, व्रणानवसादयति, क्रिमीन्‌ 
ह्िनिस्ि, मास विलेखयति, गोणितसक्घातं भिनत्ति, बन्धां- 
स्िनसि, मागन विहशोति, श्चं प्राणं शमयति, लधुसष्णो 


संक्तश्च ॥ 8७ ॥ 
स एवं गुणोटप्य क एवात्ययं सुपयुज्यमानो विपाकप्रभावात्‌ 


पु'स्त्वसुपद्टन्ति, रसवोयेद्रप्रभावान्मोहयति. ग्लपयति सादयति 
कर्षयति मू्छयति नमयति तमयति रमद्रति करट परि- 
दशति शरौरतापम्‌ पजनयति बलं क्षिणोति ठष्णाञ्चोपजन- 
यति, अपिच वायुग्रिरुयबादहुल्याद्‌ भममद्वमयु कम्यतोद- 
मे देश्चरणश्चजपौल्‌पृष्ठपाप्प्रभृतिष्‌ मारुतजान्‌ . विकारान्‌ 


छपजनयति ॥ ४८ ॥ 
तिक्तो रसः स्वयमरोचिष्ण ररोष्वकत्नो विषन्नः क्रिसिक्तो 


मूच्छादाहकण्डङष्टटष्णाप्रशमनः, त्वङ्मांसयोः स्थिरोकरणो 
च्वरन्नो टदौपनः पाचनः स्तन्यशोधनो. लेखनः क्त दमेदटोवसा- 
लसौकापूयस्वेद मूवषुरोषपित्तश्चं प्रोपथोषणो रुचः भतो 


कषु ॥ ४८ ॥ | । 
स एवं रणोध्यत॑क एवायं मपंयुज्यमानो रौच्छखर- 


विशदस्वभावाच्च रससधिरमासमेदो्स्यिमच्जशुन्मणापशोष- 
यति, स्टैट्यां खरत्वमपपादरयति, बलमादत्ते, कषयति ग्लप- 
यति मोदयति.र्मवरति वदनमुपशोषयति, अन्यांश्च वातजान्‌ 
विकारातुपलनयति ॥ ५०॥ 

कषायो.रसः संशमनः खयो सन्धारणः पौौडनो रोपशः 
शोषणः स्तम्भनः खं प्मपि्तरक्तश्मनः ' -शरोरक्त दखोपयोक्ता 
सक्ष: शौतो गुरुख ॥ ५१ ॥ 


१४ छः) सत्रस्यानम्‌ । १७६३ 

स एवंराणोध्पैपक एवात्ययं सुपयुज्यमान अख शोषयति, 
दयं परोडयतुगदरमाधापयति, वाचं निगचणाति, सरतां स्यव- 
बघ्नाति, श्यावत्वसुपमाद यति, ए स्त्वसुणहन्ति, विष्टश्य नरयति, 
वातमूवरेतःमुरौलाण्रव रटकणाति, -कषं यति, स्वापयति, तर्पयति 
स्तम्भयति, खरवि शद रुत्तत्वात्‌ पत्चबधय्ापतानकारिंतप्रभतीश्च 
वातजान्‌ विकारानुपजनयति ॥ ५२॥ 

एवङेते वड़खाः पृथकत्व नेकत्व न वा मावशः सम्यराप - 
युज्यमाना उपकारका भवन्ताध्यात्लोकख। अपकारकाः पुन- 
रन्यया भवन्तुमपयुज्यमानास्तान्‌ विद्ाकुपकाराथं मेव मातः 
सम्यगुपयोजयेदिति ॥ ५ ३॥ 

भवन्ति चात्र । 

भतं बौयेण यह.व्य' मधुरं रसप्राकयोः । 

तयोरस्न' यदुष्णच्च यच्चोक्तं कटकं तयोः ॥ 

तेषां रसोपदेणेन निर्दश्यो गणसंय्ः 

वैयेातो विमरोतानां पएकतश्चोपरे च्छते ॥ 

यथधापयो ख्यासद्धियैया वा चव्वचिक्रकौ.। ` 

एवमादौनि श्वान्यानि निदिश्द्रसतो भिषक्‌ ॥ ५४ ॥ 

मश्रुरं किञ्चिद्ष्' सात्‌ कायं तिक्तमेवच । 

यथा मत्‌ पञ्चमूलं वथावानूपमासिषम्‌ ॥ 

लवणं सेन्धवं नोष्णमम्तमामलकं तथा । 

अर्का रासराड वीनां. तिक्तानामोष्णयसुच्यते ॥ ५१५ ॥ 

किच्चिदग् डि संयाह्ि किच्चिदग्ल भिनति च| 

यथा कतित्य' खंयाण्डि*भेदि चामलक तथा॥ : 

२३ 


१७४ 


चरक-य ङ्िता। [ दशैः चः 


पिष्मलौी नागरं हथ्य' कट चाद्रष्यम्‌ च्यते । 
कषायःस्तम्भनः शौतः सोटभयायामतीध्न्यथा ॥ ५६॥ 
तस्माद्रसोपदेशेन न सव्व द्रव्यमादिश् तू । 

दृष्टं तुल्यरसेव्पावं द्रवे द्रवैव गुणान्तरम्‌ ॥ ५७॥ 
रो ्छात्‌ कषायो लक्तांणामुत्तमो मध्यमः कटुः । 
तिक्तोव्वरस्तथोष्णाणाम्‌ष्णत्वाज्ञवशणः परः ॥ 
मध्योय्म्लः कटकश्चान्ताः सिग्धानां मधुरः परः। 
मध्योटम्लो लवरश्वान्तमो रसः. खं हा्चिसच्यते ॥ 
तिक्तात्‌ कषायो मधुरः शौताच्छौततरः परः । ` 
खाद्गसत्वादधिकः कषायथाज्ञवणो वरः ॥ 
र््ञात्‌ कटु सलतस्िक्तो लघुत्वादुत्तमोत्तमः । 
केषिह्लघुनामवरमिच्छन्ति लवणं रसम्‌ ॥ 

गोरवे लाघवे चेव सोटवरस्तभयोरपि ॥ ५८ ॥ 
परञ्चातो विपाकानां लक्षणं संप्रवच्छते। 


 कटतिक्तकषायाणां विप्राकः प्रायशः कट: ॥ 


अन्तोट्म्त पचते खद्ुमध्र लयस्तथा ॥ ५६ ॥ 
मध्रुरो लवशाब्लौ व सिग्धभावात्‌ वयो रसाः 
-वातमूवषुरौषाशां प्रायो मोच्चे सुखा मता; ॥ 
कटुतिक्तकच्नायाश्च सत्तभावात्‌ तयो रसाः 
दुःखाय मोच दृश्यन्ते वातविरम,तरेतसाम्‌ ॥ ६० ॥ 
शुक्रष्हा बहवियम वो विपाको वातलः कटुः । 

धुरः खष्टवियम चो विपाकः कफशुक्रलः ॥ 
पि्तक्टत्‌ ख्ष्टवियम वः पाकोय्स्ड; शुक्रनाशनः । 


१६ सखः |  छंतरस्थानम्‌ । ९७४५ 


तेषां गुरः खाग्मधुरः कटुकान्ञावतोटन्यथा ॥ 
विपाकलत्षणशखाल्पमध्यम्‌विठतां प्रति । 

द्रव्याणां गुणेश ष्यात्तव ततोपलन्रयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
सदुतीत््‌णरासलघु खिग्धरुकश्ोष्ण शौतलम्‌ । 
वौयं्रमष्टविधं केचित्‌ केचित्‌" हिविधमास्छिताः ॥ 
भौतोष्णमिति वीयेन्तुक्रियते येन या क्रिवा । 
नावयेत कुरुते किञ्चित्‌ सर्व्वां वौय्क्लता क्रिया ॥ 
रसो निपाते द्रव्याणां. विपाकः कम्मेनिष्ठया । 

वौया वावदघौवासाच्निपाताच्चोपलग्धते ॥ ६२ ॥ 
बृसवौखविपाकानां सामान्य यव लच्यते.। 

विशेषः कम्मणाञ्चेव प्रभावस्तख स खतः ॥ 

कटुकः कटुकः पाके वौव्याँष्णश्चिवको मतः । 
तदहदन्तौ प्रभावात्त विरेचयति मानवम्‌ ॥ 

विषं विषघ्रम क्तं यत॑ प्रभावस्तव कारणम्‌ । 
र्ानुलीभ्िकं यच्च तत्‌ प्रभावप्रभावितम्‌ ॥ 

मरणनां आरणनैयानां कम्मे" यृद्‌ विविधाव्मकम्‌ । 
तत प्रभावक्षतं तेषां प्रभावोटचिन्ता उच्यते ॥ ६३ ॥ 
किञ्चिद्रसेन करुते कं वौयेप्रण चापरम्‌ १ 
द्रव्य'गुणेन पाकेन प्रभावेन च किञ्चन ॥ 

रसं विपाकस्तौ त्रोय प्रभावस्तान्यपोहति 
गणसासमेव्र र्सादौनामिति नेसगिकां बलम्‌ ॥ 
सम्यग्‌ विपाकवीर्व्याणि प्रभावश्चाषुग्दादतः॥ ६४ ॥ 
घां रसानां र्विन्नानमुपदेच्छाम्यतः परम्‌ । 


१७ 1 चरका-संड्िता | [ ९६ शैः 
स हनप्रौीणनाह्नादमादैवेरुपलस्यते । ` 
मुखस्थो मधरश्चाख' व्याप्र वज्खिम्पतौव च । 
ठन्तदर्षा्मुखासखावात्‌ स्वेद नान्ुखवबोधनात्‌ । 
प्राथवाश्तरसं विद्याद्‌ विटादहाच्चासख्करणडयीः + 
प्रीणयन्‌ क्र दविधन्दम। देवं कुरते सुखे । 
यः शरौघ्र' लवणो ज्ञेयः स विदा्ान्दरख च ॥ 
समग्बेजयेद्‌ यो रसनं निपाते सुद्धयतौव च । 
विदन्‌ सुखनासाक्षिखंस्लावौ कटुकः सतः ॥ 
प्रतिहन्ति निपाते यो रसनं सखद्ते न च। 
सं तिक्तो सुखवं शद्यथोष प्रह्लाद कारकः ॥ 
वैप्रम्यस्तम्भनाडःर्यो रसनं योनयेद्रसः 
बघ्नातौव च यः करट कप्रायः स विकाश्यय ॥ ६५ ॥ 
एवमुक्तवन्तं भगवन्तमावेयं एुनरग्निवेश उवा भगवन्‌ | 
श्ुतमेतदवितथमथेखम्पद्थुक्तं भगवतो यथावदद्रव्यगणकर्ममा- 
धिकारेवंचः। परन्त्वाहारविकाराणां वैरोधिकानां ल्ण- 
"मनतिसंच्ेपेणोपदिश्यमानं श्ुश्रषाम इति॥ ६६५॥ 
तसुवाच भगवानावेयो देहधातुप्र्यनौकमूतानि द्रव्याणि 
. रैहधातुभिवि णोधमापद्यन्ते। परस्परराणबिरुदानि कानिचित्‌ 
योगात संस्कारादपग्णि रेशकालमावादिभिश्चापराणि 
तथा खभावादपराशिं द्रव्याणि। तव यान्याहारमधिक्छत् भूविष्ठ- 
. मुपयुज्यन्ते तेषापरैकदे शं वरोधिकमधिकल््ाषरेच्छामः ॥ ६७॥ 
न मत्छयान्‌ पवा सश्ग्यवहरेदुभव दातम्मघ्षर, मधर- 
विपाकान्महाभिष्यन्दि, शौतोष्णत्वादिर्द्रिवोवय, विर्चबयथा- 


रदश थंः| सभस्थानम्‌ । १७७ 


त्वात्‌ भोशितद्धषणाय, महाभिष्यन्दित्वात्‌ मार्गोपरोधाव 
चेति ॥ ६८ ॥ 

तदनन्तरमातेयवचनमनलुनि शम्य भद्रकाप्योटग्निवेशसुवाच 
सर्व्वानेव मलत्सय्रान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेत्‌ अन्यवेकस्मात्‌ विलि- 
चिमात्‌। स पुनः शकलो सब्वैतो रोहितराजौ रोहितप्रकारः 
प्रायो भूमो चरति । तच्ेत्‌ पयसा स हाग्यव हरेत्‌, निःसंशयं 
शोणितनानां विरूदानाज्च व्याधौनामन्यतममयवा मरणमवा- 
रयात्‌ ॥ ६९ ॥ 

नेलयातेयः, सव्वानेव मल्ययान न पयसा सदहाग्यवष्हरेत 
विशेष्रतस्तु चिलिचिमम्‌-। स हि महाभिष्यन्दित्वात स्थल- 
लज्ञशभवानेतान्‌ व्याभौतुपननयति, अमविष्सुदौरयति च। 
याम्यानूपोदकानि पिशितानि च मधुगुड़तिलपयोमाषमूलक- 
विसैविसटधानश्च नेकष्यमद्यात्‌। सन्मृलं हि बाधिरय्याम्ाना- 
` छाविकलमूकतामेन्भिन्यमथवा मरणमवप्रोतौति । न पौष्करं 
रोहिणोक्षं वा शाकं न कपौतानु- सषपतेलथष्टाम्‌ मधपवोग्धां 
सहाग्धवहरेत्‌ 1. तन्मन -हि शोणिताभिष्यन्द्‌-धमनीप्रकचियाप- 
सखार-शङकक-गुल्गण्डरोह्िणोनामन्यतमं प्राप्रो्यथवा मरणं । 
तथा न मूलकलगरनङ्ष्ण्गन्धानकंसुमुखसुरसादौत्र , भक्त- 
वित्वा पयः" सेव्य कुष्टावाघभयात्‌ ।, न "जातुशाकं न च निकुचं 
परकर" मधपयोग्धां संयोज्य'। एतदि मरणायाथवा बलवणेतेजो- 
वौर्य्घोपरोधाय अलैघुव्याधये षाण्ड्यायचेति । ` तदेवं निकुचं 
पक्त न माषसूपगुडसपिभिः सहोपयोज्य वंरोधिकत्वात्‌ । 
सधाबालातकमातुल कनिंक्ुचकरमहं दन्तथठबदरकोषासलभनय- 


१७८ ` रक-संङ्िता। [२६ थः 


नाम्बव कपित्यतिन्तिङौपारावता्षोड़पनसनारिकेलदाडिमाम- 
लकानेःवप्रकाराणि वान्यानि सर्व्वेच्चाश्त द्रवमद्रवव्च पयसा 
सड विसबम्‌। तथा कङ्वरकम्‌ कुष्टकङलव्यमाषनिष्यावाः पयसा 
स्ह विर्पः ॥ ७० ॥ | 
पदरोत्तरिकाशाकं शाकेरो मेरेयो मधु च सहोपयुक्तं विरु 
वातच्चातिकोपयति । 'हास्द्रिकःसषैपतेलभष्टो विरूः पित्तश्चा- 
तिकोपयति । पायसो मन्धानुपानो बिसः खं प्राणञ्चाति- 
कोपयति । उपोदिका तिलकच्कसिषदा हेतुरतिंसारख। बलाका 
वारुणा सह कल्माषेरपि विरूढा, सेव शूकरवसाथृष्टा खद्यो 
व्यापादयति । भायुरमांसमेरण्डभ्रिभ््‌.षटमेरण्डनेलयुक्तं सद्यो 
व्यापादवति। हारौतकमांसं इरिद्रागिभ्र टं सद्यो व्यापादयति, 
तदेव भद्पांशमरिष्वस्तं सत्चोद्रं मरणाय । मत्‌खनिष्टानन- 
सिदाः पिप्पल्यः, तथाच काकमाचो मधुच मरणाय। मधु- 
चोष्णमुव्णात्तेख च मधु मरणाय, मधुसपिषी खमश्ठते, मधु 
वारि चान्तरौत्तं समघ्रतं, मधु पुष्करबोजं, मधु पौत्वाष्णोदकम्‌, 
तक्रसिद्ः कम्यिज्ञकः, एयेपषिता काकमरचौ, अष्मरद्यल्यो भाष- 
शवति विरूब्ानि । द्रते्तद्‌ ययाप्रश्रमभिनिरिं्टम ॥ ७१ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
` यत्‌ किञ्चित्‌ दोभम्‌तूक्ष श्य न निरति कावतः। 
्राहारजातं तत्‌ सव्वेसह्ितायोपदि श्यते ॥ 
षाण्डयान्पवौसपंदकोदखणां विस्फोटकोन्मादभगन्दराणाम्‌। 
मू चछामदाध्यानगलयहाणाम्‌ प्राणड़ाभ्यस्यामविष चैव ॥ 
किलाखङ्ष्टम्रहणोगदानां शोफान्तपित्तन्वरप्रैनसनाम्‌ । 


२६१ गभः। सखतरस्यानम्‌ । , १७९ 


सन्तानदोषस्य तयेव सल्योरविंसदमन्न' प्रवदन्ति हेतुम्‌ ॥७२॥ 

एषां खल्वपररेषाच्च वे रोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिमे 
भावाः प्रतौचातकरा भवन्ति तद्यथा वमनं विरेचन 
तदिरोधिनाचज्च द्रव्याणां संशम्‌नायेसुपयोगस्तथाविधश्च द्रव्य 
पूव्वेमभिसंस्कारः शरौरख्यं ति ॥ ७३ ॥ 

भवति चात्र । 
विसदाशननान्‌ रोगान्‌ प्रतिहम्ति विरेवनम्‌ । 
वमन शमनच्व पृत्ववा हितसेवनम्‌ ॥ ७२॥ 
तत्र श्ञोकाः । 

मतिरासीन््हर्पौणां या या रसविनिश्चये। 

द्रव्याणि गगकम्येग्यां द्रव्यसंख्या रसाप्या॥ 

कारणं रससश्याया रसाणरसलत्तगैम्‌ । 

परादटौनां गणानाज्च लक्षणानि पृथक्‌ पृथक॥ 

पञ्चात्मकानां षट॒त्वज्च रसानां येन हेतुना । 

ऊङानुलोमभानजख् यद्गणातिशयाद्रसाः ॥ 

घां रसानां षटत्वं च अतिश्चुक्तविभक्तयः । 

उदशश्चापवारश्च दरव्याखां गरकम्यणि॥ 

प्रवरावरमध्यत्वं रसानां गौरवादिषं । 

पाकप्रनैवयोलि ङं वौयसंख्याविनिश्चयः ॥ 

घसामास्राद्यमानाना रसानां यत्‌ खल्यम्‌, | 

यद्‌ यद्‌ विरुध्यते यस्मात्‌ यैन थतकारि चव यत्‌ ॥ 

वैरोधिकनिमित्तानां व्याधौनामरी षधच्च यत्‌ । 

आतेयभद्रकापैत्रटसि'स्तत्‌ सरव्वंमवदन्मुनिः ॥ ७३ ॥ 

` ूत्यग्निवेशक्तते ., तन्घं च्रकप्रतिसंस्कंते ओकस्थाने बड़ - | 

वि"्रतम"ा्तबभद्रकापोयोऽध्यावः ॥ २६॥ 


स्तवि 'णशोऽ्यायः 


अथातोटन्नपानविधिमध्यायं व्यास्यालाम- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 
दृष्टवणंगन्धरसस्यश विधि विहितमन्नपानं प्राणिनां प्राणि- 
संन्नकानां प्राणमाचक्षते कुशलाः। प्र्यक्षफलद शनात्‌ तदिन्ध- 
नात्‌ छयन्तरम्नं ¦ सितिः। तत्‌ सत्वमूत्न यति, तच्छरौरधातु- 
वुपहबलवर्ेन्दरियप्रसादकरम्‌ ययोक्तमुपसेव्यमानं । विपरौत- 
महिताय सम्पद्यते । तसनादिताह्ितावबोधनाधंमन्नरपानविधि- 
मखिलेनोपदे च्छामोटभ्चिवेश ! ॥ २॥ 
` तत्‌ सखभावादुदकं क्रं दयति, लवणं विष्यन्दयति, तारः 
पाचयति. मधु सन्दधाति, सपिंः खरं हयति, चौरं नौवयति, 
मांसं व॑ हयति, रसः प्रौणयति, सुरा ज्ज रौकरोति, सौभरुरव- 
धमति, द्रात्तासवो दौपयति, फाणितमाविनोति, दधिं शोफंजन- 
यति, पिन्याको ग्लपयति । प्रभूतान्तमंलो माषसूपः, दष्टि- 
शुक्रपनेः चारः । प्रायः पित्तलमश्तमन्यव दाड्मामलकान। 
प्रायः स्ःप्मलं मधुःमन्यत सधनः, धुरा णाद यधगोधमाच्च । 
प्रायस्िक्तकं वातलमदष्यञ्च, अत्यव वेवायपटोलपूघ्वात्‌ । प्रायः 
कटुकं वएतलमदग्यज्च, अन्यतर पिप्पलौवि भं पनात्‌ ॥ ३ ॥ 
परमतो बगेसं्रहेणाहारद्रव्याणाठव्याख्याखयामः । 
शुकधान्यश्मौधाक्यमांखशाकफलाश्रयान्‌ । 
वर्गान्‌ हरितमद्याग्ब्मोरसेक्तुविकास्कान्‌ ॥ ` 
दण हौ चापरौ बगौँ कलताब्राहारयोगिनाम्‌ । .. 
रसवोयाविपाकैशच प्रभावं चोपरेश््छते ॥ 8 ॥ 


-के$ःशि अः | खतस्थामम्‌ । १ 
अथ शकधान्यवगेः । 

रक्तशालिमं हाशालिः कलमः शकुनाडहतः ¦ 
चृणंको दौ वे कश्च गौ रः पाणडुकला्लौ ॥ 
सुगन्धक्रा लोहवालाः शालिकाख्याः प्रमोदटकाः । 
पतख्गस्तपनौयाश्च ये चाना शालयः शुभाः ॥ 
प्रीता रसे विपाकेच मध राः खल्पमासताः । 
बदाल्पवच्च॑सः सिग्धा वं हणाः शुक्रमूवलाः ॥ 
रक्तशालिवेरस्तेषां ठष्णाप्रखिमलापडः । 
महांस्तसान कलृमस्तखाट्प्यन ततः परे ॥ 
व्रवका हायनाः पांशुवाप्यनषघकादयः 
शालौनां शालः कुव्वेन्तमनुकार गणागणः\।५ 
श्रोतः सिग्धो गुसः स्वादुखिदटोषनच्नः स्थिरात्मकः 
षष्टिकः प्रवरो गौरः कष्णगोरस्ततोव्न च ॥ 
वरकोदालकौ चोनशारदोच्ज लददराः 
गन्लाः कुरुविन्दाश्च षष्टिकाल्पान्तरा राणः ॥ 
मधरासनपाकश्च-बोहिः पिक्त्करो सुः । 
बहमूवपुरोषाश्मा चिदोषस्त्व व माटलः ॥ ६ ॥ 
सकोरद्भषः श्यीमाकः कषायमधुरो लघुः ¦ 

वातलः. खं घापिन्तघ्नः गोतः सयाद्िगोण््णः ॥ 
हस्तिश्यामाकनौवारतोयपयौःगवेष्रुकाः । ` 
प्रशातिकाम्भःश्यामाकलो हित्याश प्रियङ्वः ॥ 
सुक्कन्दो शिष्डिगमटो वका वरकास्तया । ` 
 शिविरेतूकटनु्णंद्ययः श्यामाकसटथा गणं; ॥ ७ ॥ 

4. 


८९ 


चरका-संड्िता | [ ७ -श "चः 


सष; शोत गुसः स्वादुवंडवातशक्छद्‌यवः 

ग्य यप्क्टत्‌ सकषायश्च बल्यः छ प्रविकारजित्‌ ॥ 

रुचः कषायाणुरसये मधरः कफपित्तहा । 

मेदःक्टमिविघन्नखच बल्यो वेणुयवो मतः ॥ ८ ॥ 

सन्धानल्लद्‌ वातहरो गोधूमः स्वादुशौतलः । 

लौवनो वृंहणो दव्य: सिग्धः स्थं य॑परकैरो ररः ॥ 

नान्दौसुखौ मधृलोच मधुरस्िग्धश्चौतले । 

द्यं शकधान्यानां पूर्त्वो वगेः खमाष्यते ॥ ९ ॥ 
षति शकधान्यवगेः । 


अथ शमोधान्यवगेः । 

कषायमधुरो रुक्षः शौतः पाके कटुले घुः । 

खूं पपित्तप्रथमनो सुः सुष्योत्तमो मतः ॥ 

दष्यः परं वात्र; सिग्धोष्णमधरो रासः | 
बल्यो बडमलः पुस्त्व .माषः- गोत्र ददाति ष ॥ 
सरानमाषः सरो. रुच्यः कफशुक्रान्ठपित्तक्घत्‌ । 
खादुख वातलो सकच्च: कषायो विशदो गसः ॥ 
।उव्ाः कलायाः पक्ेव्न्ताः कफशक्रानिलाणडहाः । 
कुलत्था यह्िणः कासदहिक्ता्वासाशंसां हिताः 
मघ्ुरा मधुराः पराके ग्राहिणो सक्षशौतलाः 
म॒कुषटकाः प्रथ खयन्ते. रक्तपित्तज्चरादिषु ॥ ` 
वणका मसुाश्च खगडौकाः खहरेणवः 

कघवः शौैतमश्युरा सकषाया विकचाः ॥ 


द्य सः | सवस्थानम्‌ । १६ 


भ प्मणि द्यन्ते सूपेष्वा लेपनेषु च । 

घां मसूरः खंयाशौ कलायो वातलः परः ॥ 
सिग्धोष्णो मधघरस्तिक्तः कषायः कटकस्िलः । 
त्वच्यः केश्यश्च बल्यश्च वातप्नः कफपित्तक्लत्‌ ॥ 
मधराः शौतला राव्वमों बलन्नी रुक्तणात्मिकाः । 
सख हा बसिभिभच्छा विविधाः थिस्बिजातयः ॥ 
शिम्बौ सच्चा कलाया च  कोष्ठवातप्रकोपिणौ । 
न चं ठष्या न चचुष्याः विष्टग्य च विपच्यते ॥ 
ठको कफपित्तप्नो वातला कफवातनुत्‌ । 
अवल सुनः सेडगजो निष्पावा वातपित्तलाः ॥ 
काकागडोमात्मराप्नानां माषवत्‌ फलमेदि भेत्‌ | 
हितौयोप्यं शमौधान्यवगंः प्रोक्तो महषिंणा ॥ १०॥ 

ति शमोधान्यवगंः । 


अथ.मांसवगः । 
गोखरा्वतरोष्ट ख दौपिसिंहन्वं वानराः । 
ठकन्याघ्रौ तरचुख्च बम्‌ मार्व्जारमूषिकाः ॥ 
लोपाको जम्ब्‌ कैः शे्रनो वान्तादश्चाघवायसे 
शथप्तौमधुहाभाषग्ध्रोलूककुजिङ्ककाः ॥ 
धूमिका कुररञ्चति प्रसहा सगपक्तिणः॥ ११॥ 
प्ते तश्यामशविवषुष्टः कालकः काङुलो खगः 
कूचिकाचिदिटो सको गोधा श्ज्ञकशगाडको । 
कदलोनक्ालः षदानिदिति भूमिशयाः सृताः ॥ १२॥ 


|, & कः 


रकन क्डिसां । [ शश्च 


खमरश्चमरः खड्गो मद्िषो गवयो गजः 

न्यङवे राषश्चानूपा खगाः खच्वे रुरुस्तथा ॥ १३ ॥ 
कूम्भेः ककटको मलपा; शिशुमारस्तिमिङ्किलः 
शक्तिशङ्कोद्रङ्म्भोरचुल्‌ केमकरादयः । 

दूति वारिशयाः प्रोक्ता वच्यन्ते वारिचारिणः॥ १९ ॥ 
हंसः क्रौच्चो बलाका च वकः कारगडवः.भ्रवः । 
शरारोौ धुष्कराद्वश्च केशरो माणतुशिडकः ॥ 
सणालकराटो महू कादम्बः काकतुण्डकः । 
उत्‌क्रोशः पुण्डरौकाक्चो मे घरावोटम्ब कुक्‌, ट ॥ 

आरा नन्दौमुखौ वाटौ सुमुखाः सहष्वारिणः ¦ 
रोहि कामकालो च सारसो रक्तशौषकः। 
चक्रवाकस्तथाचानेव्र खगाः सन्तम्ब्‌ चारिणः ॥ १५॥ 
पृषतः शरभो रामः १तटष्टो खगमाढकः । 

शभ्ोरणौ कुरङ्श्च गोकणंः कोटकारकः ॥ 


' चाशष्को हरिणोणोच सम्बरः कालपुच्छकः । 


ऋष्यश्च वरमोतञ्च विज्ञ व्रा नाङ्ला. खगाः ॥.१६ ॥ 
लावो वर्तौःरकश्चंव वार्तौकः सकप्रिञ्चलः। 
यकोरश्चोपचक्रश्च कुक्‌, भो रक्तवत्तकः ॥“ 

लावाद्या विक्ियास्चं ते वच्छन्ते वत्तंकादयः ॥ ९७ ॥ 
वर्तको वत्तिकाचेव बः तित्तिरिकक्र टौ । 
कङ्कशारपरेन्द्राभगोनदह्‌ गिरिवत्तकाः । 


क्रकरोव्वकरश्च व.वारड़ाश्च ति विकिर; ॥ १८॥ ` 


शतपरवो भुक्घरालः कोयष्टिनी वलोकः | 


द षः. | सव्र्थानम्‌ । ४: 
करातः कोकिलोटसूयरहो गोपषुवः प्रियात्मनः ॥ 
लट्रालटृषकौबभ बेटा डिणिडिमानकः । 
नटौदुन्दुभिषाङ्ोरलोहपृष्ठकुलिक्काः ॥ 
कपोतश्कशारङ्गाश्चिरिटौकड्कयष्टिकाः । 
शारिकाः कलविक्ठश्च वटकोटङ्गारचृड़कः । 
पारावतः पाण्डविक इतुक्ताः प्रतुदा दिनाः ॥ १६ ॥ 
प्रसद्य भक्षयन्तवतेप्रयहास्तेन संज्निताः। 
भूशया बिलशायित्वादानूपोध्नूपसंश्रयात्‌ ॥ 
लले निवासाव्जलजा जनलेषर्यांच्ज लेषवराः । 
द्यलना-जाङ्लाः .प्रोक्ता खगा नज्लचारिशः॥ 
विकौय्यं विष्किराश्च ब प्रतुद्य प्रतुदास्तधा । 
योनिरष्टविघा त्वं षां मांसानां परिकौत्तिता॥ २० ॥ 
प्रसद्ा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः । 
गुरूष्णस्िग्धमभ्रुरा'बलोपचयवदनाः ॥ 
ठष्या; परं नात्रा; कफ़पर्तविवषनाः 
हिता व्यायामनिंत्रिभ्यो नरा दोप्राग्रयश्च ये॥ 
प्रसष्ानां त्रिशेषेण मांसं मांसाशिनां भिषक्‌ । 
लौर्णार्भोग्रहणोदोषशोषार्तानां प्रयोजयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
लावाद्यो वेष्किरो वगेः प्रतुदा नाक्गला खगाः । 
लघवः शौतमघ्ुराः सकषाया हिता कशाम्‌ ॥ 
पित्तोत्तरे वातमघा सन्निपाते कफानुगे ॥* २२॥ 
विष्किरा वत्तकाद्यासतु प्रस हाल्मान्तसा रुणः 
। नातिशौतरसन्िग्न मां समाजमदोपलम्‌ ॥ 


१८७ चरका-संड्िता । [ १७ शखः 


शरौरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि वुंहशम्‌ । 
मांसं मश्लुर्ौतत्वाद्‌ गुरुव हणमाविकम्‌ ॥ 
योनावनावौव्यामिश्रगोचरत्वादनिधितौ । 
सामानानोपदिद्टानां मांसानां स्वराय पृथक्‌ ॥ २३ ॥ 
केषाञ्चिद्‌ गुणवेशेष्यादे विशेष उपदे च्छते । 
दशनश्रोतमेधाग्रिवयोव शेस्वरायुषाम्‌ । 

बरक हिततमो बल्यो बातन्नो मांसशुक्रलः ॥ 
गरूष्णस्िग्धमध्रुराः स्रवणं बलप्रदाः । 
वंशाः शुक्रलाश्चोक्ता हंसा मारुतनाशनाः ॥ 
सिग्धाश्चोष्णाश्च वषया व्‌हणाः .स्वरवोधनाः। 
बस्सग' परः वातहरा, स्वेदनाख्रणायुष्पः ॥ 
गुर्ष्णो मधुरो नाति धन्वानूपनिषेवणात्‌ । 
तित्तिरिः स जयेच्छोघ्र विदोपाननिलाल्वशणान्‌ ॥ 
पित्तञ्च प्रविकारेषु सरक्तेषु कपिरञ्मलाः । 
मन्दवातेषु शस्यन्ते ेत्यमाघुयं्रलाघवात्‌ ॥ 
लवाः कघ्नायमघषुरा लघवोटपिविदन्नाः । 
सन्निपातप्रशमनाः कटकाञ्च विपाकतः ॥ २६ ॥ 
गोधा विपाके मधरा-कषायकटका रकषे। 
वातपित्नप्रशमनौ हण बलवंनौ ॥ 

शङ्को मधराम्बरश्च विपाके कटकः समतः। 
वातपित्तककत्नश्च एवासमकासशहरस्तया ॥ 
कषायमधुराः योता रक्तपित्तनिवरृणाः 
विपाके मश्रुराश्च व कमाता गवासिनः॥ 


३७. अः | सतस्थानम्‌ । १७४ 


तेभ्यो ल्ुतराः किञ्चित्‌ कपोता वनवासिनः। 
भरौताः खंग्ाहिणष्ध व खल्प' सदुतराश्च ते । 
शुकमांसं कषायाख्ञ विपाके रुत्तशोतलम्‌ । 
शोषकाखच्चयश्ितं संग्राहि लघु दौपनम्‌ ॥ 
चटका मधुराः सिग्धाः बलशुक्राभिवदेनाः। 
सद्विपातप्र्मनाः शमना मारत च ॥ 
कषायो विशदो सक्च: शौतः पाके कटुलंघः । 
प्र शः खादुः प्रशस्तश्च -सन्िपातेवनिलावरे ॥ 
मधुरा मधुराः पाके विदटोषशमनाः शिवाः । 
लघवो-बहविगम वाः शौताश् णाः प्रकौक्तिताः ॥ 
गव्य' केवलवातेषु पौनसे विषमज्वरे । 
श्ुष्ककासश्रमा्यभ्रिमासत्तयह्ितच्च तत्‌ ॥ 
गुरूष्णा मधरा बल्या हयाः पवनापहाः । 
मतला: सिग्धाञ्च षष्याश्च बहदोषाः प्रकौत्तिताः ॥ 
वणो वात्र वरष्यश्चक्तष्यो बलवद्धेनः 
मेधासतिकर ¦ "पः शोषन्नः.कूम्मं . उच्यते ॥ 
स्रशहन वड्णं ठष्य श्रमच्रमनिलापहम्‌। 
वाराहं परिशिल बल्य रोचनं खेदनं गर्‌ ॥ 
सखिग्धोष्ण मधुर तष्य माहिषं गुरू तप्रणम्‌ । 
दाढा ठत्वमुतूसाहं स्वप्रज्च जनय्यति ॥ 
धात्तराष्टवकोराणां दच्षाणां शिखिनामपि । 
चटकानाच्च याद सुपरण्डानि च शितानि च॥ 
रेतःचौणेष॒ काशरषु. इद्रोगेषु च्षतेषु च । 


दरक संता । [ 9, 


मभ्रुराणाविदाहौनि सदयो बलकराशिष्व ॥ 

शरीर वहे नान्यदाद्य' मांसादिशिष्यते । 

द्तिवगस्तृतौयोघ्य. मांसानां परिकौत्तितः ॥ २५॥ 
चति भांसवबगेः। | 


अथ शाकवगंः। 
पाठाशुषाशटौशाकं वास्तुकः सुनिषसकम्‌ । 
विद्याद्‌ याहि विदोषन्नं वर््खोभेदि च वास्तुकम्‌ ॥ 
विदोषशमनौ वष्या काकमाचौ रसायनी । 
नातुष्णभौतवौय्यां च भदिनौ कुष्टनाशिनौ ॥ 
र्लन्नवकशा कन्तु तिदोषशमनं लघु । 
याहि शस्तः विशेषेण ग्रहणार्थोविकारिणाम्‌ ॥ 
कालशाकञ्च कटुकं दौपनं गरशोफजित्‌ । 
लघूष्ण' वातल रक्त कालाय शाकमुच्यते ॥ 


` दीपनो वोष्णवीर्य्याच याह्िणो कफमारूते । 


प्रशस्यतेटस्बचाङ्ेरौ हणेपर्थोहिता च सा ॥ 
मधुरा मधुरा पाके भेदिनी चं प्मवर्दिनौ । 

व्रष्या सिग्धाच भौत च मटन्नौ चाष्ठ्मपादिका॥ 
सन्तो मदविंषघ्रश्च परशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ । 

मधरो मध्र: पाके शौतलस्तण्ड लोयकः ॥ 
मण्डुकपैं वेवाग्रं कुचेला वनतिक्तकम्‌ । 


 कर्घोटकावल गुनकौ पटोलं शकुलपदनो ॥ 


ठषषटुष्पाणि शाङ््टा केवुक' सक दिङ्गकम्‌ । 


8), स्वस्थम्‌ । ९४ 
नादधौकलायं गोजिच्वा वा्ताकौौ तिलपरशिंका ॥ 
कौौलवां काकंशं नेम्ब' शावं पाप्पैटकञ्च यत्‌ | 
कफपित्तहरं तिक्तं शोत कट विपच्यते ॥ 
सब्वाणि सूप्यशाकानि फञ्जौ चिन्लौकतुम्ब्‌ कः । 
भालकानि च सर्व्वाणि सपतांशि कटिद्धरः ॥ 
शणशाल्मलिषुष्यीशि कञ्च्‌ दारः सुवच्चं ला । 
निष्पावः कोविदारश्च पत्रश्च शयुपणिंका ॥ 
कुमारनौवो लोदट्राकः पालङ्ो मारिषस्तथा । 
कलम्बौनालिकासूय्य: कुसुम्भटकधमको ॥ 
लृच्छणान्व प्रपुत्राड़ो .नलिनौका # कुटेरक; । 
लोणिका यवणुकञ्च कुष्माण्डकमवल गजम्‌ ॥ 
यातुकः शालकल्याणौ विपणी पौलुपणिका । 
शाकं रारव सक्षञ्च प्रायो विष्टभ्य जय्य ति ॥ 
मभ्षुरं शोतवौय्य ज्च-पुरौषख च भेदनम्‌ । 
खिन्न" निष्पौड्तरसं स्तर हाश्च तत्‌ प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
णस्य कपेविदारद्य कञन्‌ द॑दृख शाल्मलेः । 
एुष्परं माह प्रशस्तच्च रक्तपित्ते विशेषतः॥ 
न्ययोधोडुम्बराष्व्यन्न्लपद्वादिपन्चवाः । 
कषायः स्तम्भनाः भैगैता हिताः पित्तौतिसारि्णाम्‌ ॥ 
वायु" बतूखादनौ इन्यात्‌ कफं गगडोरचिवकमै । 
श्रेयसौ बिल्वपर्णी च विल्वपतवच्च वातनुत्‌ ॥ 
 भण्डेवे थतावरोभा् बला जोवन्तिकख्चं यत्‌ । 





® नोचिनोकेति इति"पांडान्वरम्‌ । 
९४ 


&द% 


चरक-खंड्िता । [ प्क 


पर्व्वणयाः पव्वेषुष्ययाश्च वातपित्तहरं सतम्‌ ॥ 
लघु भिन्नशक्छत्‌ तित्तां लाङ्गलिकुगरसव्‌ कयोः । 
तिलबेतसथाकञ्च.शाकं पच्चांङ्लस च ॥ 
वातलं कटुतिक्ास्तमधोमागेप्रवत्तनम्‌ । 
रक्षास्तसुष्ण' कौसुम्भं कफघ्नं पित्तवहनम्‌ ॥ २७ ॥ 
वपुरषैर्वारुके खादुगुरूविषटटम्मिशो ले | 
सुखप्रियञ्च सक्तज्च मूवल वणुषन्तृति ॥ 
एव्वासकञ्च संपक्त' दाहटष्णाक्तमात्तितुत्‌ । 
वर््चोभदौन्यलाव्नि रक्षशौतरारूणि च ॥ 
विर्भि्टे्व्वासके तदद्र्वोभेददह्िते.तु ते। 
कुश्माण्डपक्त' ्तारं मधुरास्ल' तथा लघु ॥ 
खष्टमूवपुरौषचञ्च सव्वटोषनिबरे णम्‌ । 
केलटच्च कदम्बच्च नदौमाषकमेन्ट्‌कम्‌ ॥ 
विश्दः गुरू शतच समभिष्यन्दि चोच्यते ॥ शट ॥ 
उतूपरलानि कषायाणि पित्तरक्तहराणि च. 
तथा तालप्रलम्बच्च उर.ततसनापडस्‌ ॥ ` 
खञ्ज र तालश्सयज्च रक्तपित्तत्तयापद्म्‌ । 
तद्हटं बिसथालुकं करोच्चादनकसेसकम्‌ ॥ 
गृषनटकाङ्लोडाच्च गस विष्टम्भि शोतलम्‌ ।. 
कुमुदोतृभलनालाश्च पुष्पाः सफलाः सताः ॥ 
शैलाः स्वादुकषायाश्च कफमालतकोपनाः 
कषायसौषद्‌विष्टन्मि रक्तपिच्रहर स्तम्‌ ॥ 
पौष्करन्तु भवेदौनं मधर रसपाकयोः । 


९७शंथः। सभैस्यानम्‌ । 2; 
बल्यः शौतो गुरः सिग्धस्तपणो वुं इणात्मकः। 
वातपित्तहरः खाद ष्यो सुञ्चातकः परः ॥ ` 
जौवनो वं हणो दष्यः करटः शस्तौ रसायने । 
विदारकन्दो बल्यश्च मूतलः खादुशौतलः ॥ 
अभ्वौकायाः सतः कन्दो ग्रहणय्रशोहितो लघुः 
नातु्रष्णः कफवातन्नो याहो शस्तो मदाल्ये ॥ 
विदोषं बदविराम व साषेपं शाकमच्यते। 

| तदत्‌ पिण्डाल कं विद्यात्‌ कन्दत्वाच्च मुखप्रियम्‌ ॥ 

सपं चतकवज्यास्ु बह्वग्राटन्याख्छननातयः । 

श्रौताः पौनसकवे्रश्च मधुरा राव्वेण एव च॥ 

चतुरैः शाकवर्मो्यं पवकन्दफला्रयः ॥ २९. #- ~ 
षति शाकवर्गः । | 


अथ फलवगः । 


ठष्णादाद्ज्नरर्वासरक्तपरत्तत्ततन्षयान्‌ । 
वातपित्तमुदावत्त.शवरभ दं मढाव्ययम्‌ | 
तिक्तास्यतामाखभोषं कासच्चाशु व्यपोहति । 
सहका वृषण ठ्या मसुरा सिग्धशौतला ॥ , 
मधुर "वु हणं ठष्य खच्जुर गास्‌ शमेतलम्‌ः | 
त्येटभिधघाते दादे च वातपित्ते.च तितम्‌ ॥ 
तपेणं वणं फलगु गुर विषरम्भि शोतलेम्‌ । 
 पद््तलकं मधकच्चं तरातपित्ते च शखते ॥ 

। मधुर वृह टष्यम्रान्नातं तपं णं रास । 


शरक-दंड्िता । [ १७ क ऋ 
सखे हं छं परल शोत हष्य' विष्य नौय्य तिं # 
तालशस्यानि सिदानि नारिकेलफलानि च । ` 
वु हणस्िग्धशौतानि बल्यानि मधुराणि च ॥ 
मध्ुराश्तकषायज्च विषटम्मि गुरुशौतलम्‌ । 
क्षं प्रपित्तकरं भव्य ग्रहि वक्ुविशोधनम्‌ ॥ 
स्र परुषकं द्रात्ता बद्राणारकाणिं च । 
पित्तद्खं प्मप्रकोपौणि ककेन्धुनिकुचनि च ॥ 
नातु्रष्ण गस संपक्र' स्वादुप्रायं मुखप्रियम्‌ । 
संव हणं शौघ्रजरः नातिदोषलमारुकम्‌ ॥ 
दिविध शौतमुष्णज्च मुरः चाश्लमेव च । 
शङ छारावलं स यमसच्यत्थग्निना थनम्‌ ॥ 
भव्यादल्पान्तर गुणं काश्सव्यं फलम्‌ च्यते । 
तयेवाल्यान्तरगाणं तूदमग्न' परूषकात्‌ । 
कषायं मधुरं टङ्कं वातलं गुसं शौतलम्‌ । 
कपि्यमामं करढघ्र विषृच्नं याहि शौतलम्‌ ॥ 
मश्रुराग्तकघरायुत्वात्‌ स्मगेन्धाच्च सचिप्रदम्‌ 
तटैव सिद्वं दोषत्न विषन्न माहि ग॒व्वपि ॥ 
बित्वक्तु 'दुव्ज र सिद दोषलं पूति माश्तम्‌ । 
सिग्धोष्णतौतल्णं तदमलं दौपनं कफवातजित्‌. ॥ 
रक्रपित्तकरं बालमापूण पित्तवब्रनम्‌ । 
पक्रमाख' नयेदायु' मासशुक्रबलप्रदम्‌ ॥ 
कषायमधुरप्रायं रस. धिष्टनमि भोलृलम्‌ । 
जाम्बवं कफ़पित्त्च' यादि भातकन्‌ मरम्‌ । 


७ श ः | खजस्थानम्‌ । १९१ 
मधर बदरं खिग्ध भेदनः वातपित्तजित्‌ । 
तच्छष्क' कफवातघ्नं पित्तेन च विरष्यते ॥ 
कषायमधुरं शौतं माहि सिम्वितिकाफलम्‌ ॥ ३० ॥ 
गाङ्तेर्कमै करौरज्च विम्बौ तौदनघन्वनम्‌ । 
मधर सकष्ायञ्च शौतं पित्तकफापहम्‌ ॥ 
खंपक्त' पनसं मोचं राजादनफलानि च, 
स्वाद्भनि सकषायाणि स्िग्धशोतरारूणि च ॥ 
कषायविशदत्वाश्च सगन्धा सचिप्रदम्‌ । 
अवद'ग्चमं द्यु वातलं लवलोफलम्‌ ॥ 
नोपं घभागेकं पौल -ढणश्यन्य विकङ्तम्‌ 1 
प्राच्ैनामलकश्चव दोषघ्नं गरहारि च ॥ 
पिङ्दं तिक्तमधुरं सिग्धोष्ण' कफवातजित्‌ । 
तिन्दुकं कफपित्तघ्नं कषायं मधुरं लघु ॥ 
विद्यादामलके सर्व्वीन्‌ रसान्ञवणवज्जि तान्‌ ॥ 
रुच स्वाकुकषायाख् कफपित्तदहर परम्‌ । 
रसाख्डन्भां समेद्छेनान्‌ दोषाम्‌ हन्ति विभोतकम्‌.॥ 
स्वेदमेदःकूोतक्त द पित्तरोगविनाशनम्‌ । 
अस्त' कषायध्वरं बाननघ्नं माहि दौपनम्‌॥ 
च्िग्धौष्ण' दाडिमं द्यः कफपि्ाविरोधि च । 
व्र्षाग्न्न' ग्राहि रल्लोस्य' वातञ्च प्मणि शस्यते ॥ 
अन्छोकाया; फलं पक्त' तस्माचाल्पान्तरं रेः ¦ 
शएैद्त रेव संयुक्तं {मे दनं त्वस्तवैतसम्‌ ॥ 

लेटरुौ विबन्धे ज मन्देटद्मौ मद्यविञ्जवै । 


१९४ 


वरक-संडश्िता । [ शश ्थः 


हिक्षा्लासे च कासे च कटि वर्चोगदटेष. च ॥ 
वातश्च प्रसमुत्य षु सव्वेजेषु पदि श्यते । 

केशरं मातुल्ङ्ख लघु शे षमतोटन्यया ॥ 
रोचनो दौपनो द्यः सुगस्धि्त्वगविवज्जिं तः । 
कञ्चुरः कफवातघ्नः ¶तास हिक्षा थेसां हितः ॥ 
सुगि मधर साग्त' विशद भक्तरोचनम्‌| 
दुच्ज रं वातशमनं नागरङ्गफलं गस ॥ ` 
वातामाभिषुकात्तोडम्‌ कूलकनिको चका; । 
गरूष्णसिग्धमघराः सोरुमाला बलप्रदोः ॥ 
वातन्ना वंशा वरष्याः कफपित्ताभिवदंनाः । ` 
पिक्ण्टमेषां मदथ विद्यादौ ष्ण" विन? राशेः ॥ 
ख ष्रलं मधुर शौतं ख प्रातकफ़लं गास । 

खं प्रलं गस विष्टम्भि चाङ्ोटफलमग्रिजित ॥ 
गुरूःष्ण' मधर सन्तं केशत्रञ्च शमोफलम्‌ । 


“ विष्टम्भयति कारञ्च पित्तञ्च प्ाविरोधि च ॥ 


्राखातकं ठन्तर्ढमख्व" सकरमहेकप्‌ । 
रक्तपित्तकरं विद्याढरावतकमेव च ॥ 
वातच्नरं, दौपनञ्चव वार्ताकं कट. तिक्तर्क॑म्‌ । 
वातलं कफपित्तत्न विद्यात्‌ पकटकौफलम्‌ ॥ 
पित्तस्ं षान्नमम्तञ्च्‌ वातलं चाक्तिकैफलम्‌ । 
मधुराण्रच्तपाकोनि प्रित्तञ्चं षुहराणि च ॥ 
अप्तव्योड्‌ म्बरञ्नचन्यय्योधानां फलानि च ॥ ३१ । 
कष्ायमधराश्लञानि वातलानि गुरून्णि च । 


२५.४.अ; ) खवस्यानम्‌ । १९५ 


भज्ञातकान्यभ्रिसम' त्वडनमांसं खाढु शौतलम्‌ । 
पञ्चमः फलवर्गोव्यमुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ ३२॥ 
षूति फलवगंः।. 


अय 'हरितवगेः । 
रोषनं दौपनं दष्यमाद्रंं विप्लभेषनम्‌ । 
पातश्च ्रविबन्धेष्‌ रसस्तखोपदिश्यते ॥ 
रोचनो दौपनस्तौक्षणः सुगन्धिमेखवोधनः । 
जम्बौरः कफवातघ्नः क्रिमि भक्तपा्वनः॥ 
रलं टोषरं व्रद्नं विदोषं मारुतापहम्‌ । 
सिग्धस्विन्न निशुष्कच्च मूलकं कफवातनित्‌-! ` 
इिक्ताकासविषप्वासभपाष्वेशयूलविनाशनः। 
पित्तक्टत्‌ कफवातघ्नः सुरसः पूतिगन्नुत ॥ 
धमानो चाच्जकञश्चव भिय शालेवभृषटकम्‌ । 
दृद्यान्याखाद्‌ नोयानि .पित्तसुतृक्त शयन्ति तु ॥ 
नलपिष्पल गणड गृङ्गबेय प्रथ तुम्ब, रु | 
तौत्तणोष्णकटुसक्षाणि कफवातहराशि च ॥ 
षु स्त्वघ्नः कट रूल्ोष्णो भूस्तणो"रक्तशोधनः 
खराप्रवा कफवातन्नौ वस्तिरोगुसजापहा-॥ 
धान्यकञ्चानगन्धा च सुसुखाश्चति रोचषनाः। 
सुगन्धां नातिकडटका दोषानुतृङ्त द्यन्ति च॥ 
ग्राहो रञ्चनकस्तौल्णो वातश्चं षास हितः 
सखवेदनेटग्यब हारे ज योनयेत्तमपित्तिनाम्‌ ॥ 


त `  चरकसङ्िता। [ रली 


सं षालो मासतन्नश्च पलाण्ने च पित्तक्लत्‌ । 

आअहारयोगवस्यश्च रारढ ष्योट्थ रोचनः ॥ 

क्टमिकरुष्टकिलासन्ने वातघ्नो गुल्मनाश्नः। 

च्िग्ध्चोष्णश्च वध्यश्च लशुनः कटुको रासः ॥ 

शुष्काणि कफवातच्नानातानषां फलानि च । 

हरितानामयद्चैषां षष्ठो वगंः खमाण्वते ॥ ३३ ॥ 
बति इरितवगंः । ` 


अथ सदयावगेः 
 प्रक्टथा मद्यमस्तोष्णमस्त चोक्तं विपाकतः 
सव्व-ख्यमान्यतस्तस्य वि येष उपटे च्यते ॥ 
कशानां सक्तमूचराणां यहणार्थोविकारिशाम्‌ । 
सुरा प्रशस्ता वातत्नौ स्तन्यरक्रत्षयेष॒ च ॥ 
हिक्नाभवास प्रतिश्यायकासवर््चो यहहारूचौ । 
छरद्यानाषटविषन्धेष वातच्चौ मदिरा हिता ॥ 
श्यूलप्रवाहिकाट्रोप्कफकाताशसां हितं; 
नगलो यादौ रुक्षोष्णैः शोयघ्नरो भक्तपाचनः ॥ 
शोघ्ार्थोधदणोदोषपाण्डुरोगारुचिज्व सन्‌ । 
इन्तारिटः कफक्लतदन्‌ रोगान्‌ दौपनपाचनः ॥ 
मुखप्रियः सुखमदः .सुगण्धिवंस्तिटोषरत्‌ । 
नरणोयः फरिणतो द्यो वणाश्च शाक्रंरः ॥ 
रोषनो दौैपनीो द्यः शोषशोफाशेसां शितः, 
खर इद्धं प्मविकारघ्रो बव्यः पक्षरसो. मतः ॥ 


१७ घः | सतस्थानम्‌ । १९७ 


जरणौयो विबन्धघ्नः खरवणेविशाघनः। 
क्षेणः भौतरसिको डितः श्ोफोदराणेसखाम्‌ । 
खमिन शक्तइातो गोडस्तपेंणदौपनः । 
पाण्डरोगव्रणद्हिता दोपनौ चाक्षिकी मता ॥ 
सुरासवस्तीव्रमदो वातन्नो वदनप्रियः| 
षटेदौ मध्वासवंस्तोत्णो मैरेयो मघ्रुरो गारः ॥ 
ध्ानक्यभिषुतो सत्तो दयो रोचनदौपनः। 
मारौ कवन्रचातुष्णोः खद्ठौञओेक्षुरसासवः ॥ 
रोचनं दौपनं खद्य' बल्य' पित्ताविरोधि च । 
विबन्धन्नं कफघ्नच्च मध्ु सधुल्पमासतम्‌ ॥. 
मुरा समण्डा. रुत्तोष्णा यवानां वातेपित्तला । 
गव्यो नौयेपति विष्य ख्वेषूुलातु मधुलिका । 
दौपनं नरणोयच्च हतूपाण्डक्रिमिरोगनुत्‌ । 
यषहणर्गोहितं भेटि सौबौरकतुषोदकम्‌ ॥ 
दाहज्वरापहं स्पर्थात्‌ पानाडातकफापहम्‌ । 
विबन्धन्नमवसखंसि दौपनं चाएलकाञ्जिकम ॥ 
प्रायश्ोव्भिनवं मद्य गुरू टोषसमौरणम्‌ । 
सोतसां शोकनं जण टौपनं लघ रोचनमः॥ 
षणं प्रोणनं वणा भवगोकश्मापश्म्‌ । 
प्रागलग्यवौयेःप्रतिभातुष्िषु्टिबलप्रदम्‌ ॥ 
सात्विक विधिवद्‌ युक्तया पौतं खादत .यथा ' 
वर्गोय्यं सप्तमो मद्यमधिक्टत्य प्रकौैत्तितः ॥ ३४ ॥ 
इति मद्यवगः । 


२६ 


१९८ 


वरक्-संदड्िता। [ २७ शभः 
© 
अध जलबवगः। 


जलमेकविधं सव्व पतत्रं नभस्तलात्‌ । 

तत्‌ पतत्‌ पतितञ्चेव देभकालावपे चते ॥ 

खात्‌ पतत्‌ सोमवायुकः स्पृष्ट कालाकुवत्तिंभिः 
प्नैताष्णखिग्धसन्चादटप्रयेधासन्न' महोगुणः ॥ 

भ्रषैतं शुधि शिवं ष्टं विमल लघु षड्गुणम्‌ । 

प्रक्लल्या दिव्यसुदकं नष्टं पावमपेचते ॥ ` 

वेते कषायं भवति पाण्डरे खात्त॒ तिक्तकम्‌ । 

कपिने क्ञारसंखष्टमूषरे लव णान्वितुम्‌॥ 

कट 'पर्व्वतविखा बे मश्ुरं लल ष्ण ्त्तिके । 

एतत्‌-ष्ड गुणमाख्यातं महोख्द्य जलख तु ॥ ३५ ॥ 
तथाब्यक्तरसं विद्यादेन्द्रं कारं हिमच्च यत्‌ । 
यदन्तरोच्चातू्‌ पनतौन्द्रखष्टं चोक्तश्च पावे; परिण्टह्यतेटन्भः ॥ 
तदेन्द्रमितेाव वदन्ति धौरा नरेन्द्रपेयं सलिलप्रघानम्‌ ।३६। 
ऋलतादताविद्ाख्याताः सत्तर एवाम्भसा राणाः ॥ 

दष्त्‌ कषायम्‌धुर. सुसृन्ध्यविशदं लपतु । 
पअरत्चमनभिष्यन्दि सव्व पानौवसमुत्तमम्‌ ॥ 

गा्व्वभि थ॑न्दि पानौयं "वाषिकं मधुरं नवम्‌ । 

तनु लघनभिग्यन्दि प्राप्न: शरदि वषेति ॥ 

तत्त ये सुकमाराः सुः सिग्धभूविष्ठभोजनाः 

तेषां भसा व भोजा च लदा पेये च शस्यते ॥ 


हेमन्ते सलिलं न्लिग्ध' षप बलक्खितं गुर । 


किज्ित्ततो लघुतरं शिशिरे कफनपए्तजित्‌ ॥ 


१७. शं भः | संवस्थानम्‌ | १८९ 


कघायमधरं सक्तं विद्याद्‌ वासन्तिकं नलम्‌ । 
येधिकं त्वनभिष्यन्दि नलमितप्रव निश्चयः ॥ . 
विभरान्तेष्व तुकालेषु यत्‌ प्रयच्छन्ति तीयदाः। 
सलिल". तत्त दोषाय युज्यति नाव संशयः ॥ 
राजभौरानमावेर्वा सुङ्मारेश्च भानवे; ॥ 
सुगताः शरद्यापः प्रयोक्तव्या विशेषतः । ३७ ॥ 
नद्यः पाघाणविच्छिन्नविन्लुबधविमलोदकाः । 
हिमवत्‌प्रभवाः पथ्याः पुणा देवषिसेविताः ॥ 
नद्यः पाषाणशसिकतावादहिन्यो विमलोदकाः 
मृलयप्रभवा याश्च जल तास्वमतोपमम्‌ ॥ 
पञ्चिमाभिसुखा याश्च पश्यास्ता निम्र्लीदकाः। 
प्रायो खदुवहा गव्वोँ वाश्च पूव्व॑ससुद्रगाः॥ 
पारिपाज्नभवा याश्च विन्धासदधयभवाश्च याः । 
चिरो्द्रोगकुष्टानां वा हेतुः खछौपद स्यच ॥ 
बहधाकौटस्र्पाखुमलसंद्वषितोदकाः । 
वर्षाजलवङ्ा नद्यः. सव्वदोषसन्नीरणः ॥ ३८ ॥ 
वापरौकूपतडागोत्य सरःप्रसवणादिषु । 
आनूपधन्वथैल्नां रुणदोषे विभावयेत्‌ ॥ 
पिच्छिल क्रिमिल' किन्न पणं वालकः । 
विवशं विरसं सान्द्र' दुगेख्वि न डित नलम्‌ ॥ 
विसं विदोषं लवशमम्ब्‌, यद्‌ वारुणालयम्‌ः। 
ई्यम्ब्‌ वगेः प्रोक्तोध्यमष्टमः सुविनिञ्ितः ॥ ३ ६ ॥ 
, चति जलवगंः। 





चरक-सं शिता । [ १७ धिम्‌ 
अथ दुगधवगेः । 

(स्वाद्‌ भौतं खदु सिग्घं षशलं छच्ण पिच्छिलम्‌ 
गुर मन्दं प्रसन्नन्च. गव्य दशगुणं पयः॥ 

तदेवं गुणमेवोजः- सामान्धादभिवैयेत्‌ । 
प्रवरं जोवनोयानां त्षोरसुक्तं रसायनम्‌ ॥ 
मह्किप्ोणां गुसतर गव्याच्छौततरं पयः । 

रं हानूवनमनिद्राय हितमल्यग्नयेः च तत्‌ ॥ 
च्तोष्णं क्ौरसुष्टौणामौषत्‌ सलवणं लघु । 

स्तं वातकफानाहक्रिमिशोफोदराशंसाम्‌ ॥ 
ब्र्य' स्यंयाकर सरव्व॑मुष्णमे कफं पयः । 

घाश्त सलवणं “श्चं शाखावातहरं लघु ॥ 

हागं कषायमधुरं शौतं याहि प्रयो लघु। 
(क्तपित्तातिसारन्नं ्षयकासन्वरापडम्‌ ॥ 
.क्षाष्लाखकर तृष्णं पित्तञ्च षूलमाविकम्‌ । 
हस्तिनौनां पयो बल्य' गुरु स्थ यकर परम ॥ 
नौव वुहणं सात्मा जन हन मादुषं पयः. 
नावनं रक्तपित्तेव तपेणं चाश्िशूलिनाम्‌ ॥ ४० ॥ 
रोचनं दौपनं ठय खं इन' बलवद्ंनम्‌ ।* 
पकेटन्नसुष्णं वतनन मङ्गल्य वृदं द्धि ॥ 
पौनसे चातिसारे च शोतके विषमन्वरे । 

अर्यो मूत्रकं च काश्यप च दधि श्रते ॥ 
शरद्मौषुवसन्तेष प्रायशो दधि गहहितम्‌ । 
रक्तपित्तकफोव्यं घु विकादेष्वहितुच्च तत्‌ ॥ 


१५ श सः] खवरस्थानम्‌ । १०९ 


विदोषं मन्दकं नातं वात्र दधि शुक्रलम्‌ । 

सरः पित्तानिशत्नरसतु मस्तु स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शोफार्योयषटणोदोषमूतयष्ो दरारुचो । 

स्र व्यापदि पाण्डत्वं तक्र दद्याद्‌ गरेषु च ॥ ४२॥ 
संया दोषन द्यः नवनौतं- नवोषु तम्‌ । 
ग्रणप्र्थोविकागघ्रमदितारचिनाशनम्‌ ॥ ४३॥ 
सतिवृद्धाग्निशक्रोजःकफमेदोविवषनम्‌ । 
वातपरित्तविष्ोग्मादशोषालच्छ्मौज्चरापहम ॥ 

सव्वं होतच्मं शौतं मघ्रुरं रसपाकयोः । 

सहसरवौया विधिवद्‌ घत. कम्मसहस्रक्छत्‌ ॥ 
मदापस्नारमूच्छावशोघोन्मादगरज्वरभन्‌ । 
योनिकणंशिरःश्लं प्रतं जौोणेमपोष्हति ॥ 
स्पौव्यजावौमदह्िषौक्ञौरवत्‌ सानि निहिथेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
पौयषो मोरटद्चेव क्रिलाटा विविधाश्च ये। 
दौप्राम्नौनामनिद्रानां सब्बे एव सुखप्रदाः 
गुरबस्तप्णा ष्या वं याः "पक्षनापदाः ॥ 

विशदा गुरवो सक्ला याह्िणास्तक्रपिरिडिकाः | 
गोरसानामयं रगो नवमः परिकरौत्तितः ॥ ४५ ॥ 

षरति गोरसवगः ।.. 


अथेन्तुवगेः । 
द्यः शौतः सरः लिग्धो वृंहणो मधुरो रसः । 
शं घूलो भधितसव्रच्ोर्यान्चिकस्तु विद्ते ॥ 


२०ब्‌ | चरक-सष्िता) [ ७ सः 


शात्‌ प्रसादाग्भाघर्य्यात्‌ पौ गडकाद्‌ वं ्कोवरः ॥ ४६ ॥ 
प्रभूतकमिमञ्जाख्ङन्भेदोमांसकरो राडः । 

तद्रा गुडश्चतुभागविभागाब्ावश्ेषितः॥ 
|रसो गुरू॑धा पूव्धं घौतस्त्वल्यमलो गडः ॥ ४७ ॥ | 
ततो मतृख्यणिडिका खणड; शकंरा विमला परम्‌ ॥ 
यथाय्ेषां वे मल्य' भवेव शैत्य' तथा तथा । 

वरष्या त्षोणक्तषतहिता ससरं हा गाडश्यकंरा ॥ 
कषायमधुरा शौता सतिक्ता यासभ्रकंरा। 

लक्षा कटयतिसारघीौ छेदनौ मध्रुशकंरा । 
छष्णखकपित्तदाहेष प्रशस्ताः सव्व शर्वाराः ॥ ४८ ॥ 
माक्षिकं भामरं चौद्रं पौत्तिकं मधुजातयः । 
मालिक प्रवरन्त्वंषां विशेषाद्‌ रामर गुस॥ 
माचिकं तैलवयों स्याद्‌ घ्रतवयंन्तु पौत्तिकम । 
्तोद्रन्तु कपिलं वये पतेत भामरुच्यते ॥ 

वातलं गुर शौतच्च रक्रपित्तकफापष्हम । 

सम्भरानं छेदनं. रुक्तं कष्य मधुरं मश्च ॥ 

हत्यान्मघ ष्णसुष्णात्तमथयवा सविषान्वयात्‌ । 
गरु कधायत्वाच्छत्ाचाल्पदह्ित मधु # 

नातः कष्टतम. किच्छिग्बृध्वामं ति मानवम्‌ । ` 
उपक्रमविरोधित्वात्रु सद्यो हन्याद्‌ ब्रथा विषम्‌ ॥ 
नानाद्रव्याव्मकत्वाश्च योगवाहि पर मधुः 
दतौचुविकतिप्रायो वर्गोय्यं दशमो मतः॥ ४९ ॥ 

बूतोचु वगः । 


द७ श ष्धः) सतस्थानम्‌ । | ० 


अथ क्टलतान्नवगेः । 
चत्तष्णाग्लानिदौव्वे रट कुक्तिरोगल्वरापडहा । 
(४ पेया वातवर््चोप्तुलोमिनौ ॥ 
पणौ. माहिणो लघौ दया चापि विलेपिका । 
मण्डस्तु दौपयत्यग्नि' वातच्चाप्यनुलोमयेत्‌ ॥ 
स्रद्धकरोति स्रोतांसि स्वेदं संजनयलयपि । 
लङ्कितिनां विरिक्तानां जणे खरं हेच ठष्यताम्‌ ॥ 
दौपनत्वाञ्चघुत्वाच्च मण्डः खात्‌ प्राणधारणः । 
ठष्णातिसारशमनो धातुसाम्यकरः शिवः ॥ 
लाजलमर्यडाटग्निजननौं दाहमूछानिव्‌ारणः । 
मन्दाग्रिविषमाग्रौनां बालस्थविरय) षिताम्‌ ॥ - 
देयः खात सुकुमाराणां लाजमण्डः सुसंस्कतः । 
चत्‌ पिपासाप्ः पथ्यः गुबानाक्तु मलापहः ॥ 
शृतः पिप्पलौशरौम्यां युक्तो लाजोयन्नदाडिमेः । 
सुधौतप्रसुलः खिन्नः सन्तप्तशचौदनो लघुः ॥ 
भृषटटतण्डुलमिच्छन्ति गरं द्म भ्येष्वपि"। 
अघौतोप्रज्ञुतोटस्विन्नः शौतश्वाप्योदनो गुरः ॥ ५० ॥ 
मांसथाकवसातेलघ्रतमल्नफलौरदेनाः । 
बल्याः सन्तपं णा द्या गुरवो विं हयन्ति" च | 
तइन््राषतिलक्तषौरसुद्गसंयोगसाध्ििताः । 
कल्माषा सवी रक्ता वातला भिन्बवज्चंसः ॥ . 
खिख्नभ च्यास्तु ये केचित्‌ सौप्वगोधूमयाविकाः । 
भिषक्‌ तेषां यथाद्रव्यमादिशेद गरुलाचवम्‌ ॥ ` 


९०४ 


शर्का-सं दिता । [ च्ञ भः 


अ क्तं कतयषचञ्च तनु संस्कारिकं रसम्‌ । 
सूपमम्नमनग्ञ्च रार विद्यान्‌ यथोत्तरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
शक्तवो वातला सक्ता बहवर्चचटतुलोमिनः 
-नर्षयन्ति नर॑ भौघ' पीताः सद्योबलाश्च ते ॥ 
मध्रुरा लघवः शोताः शक्तवः यालिसम्भवाः । 
याह्िणो रक्रपित्तत्ता ठष्णाच्छदिज्जरापडाः॥ 
हन्याद्ाधौन्‌ यवापूपा यावको वाख एव च । 
उदावर्तप्रतिश्यायकासमेहगलंयहान्‌ ॥ 
-सानासंज्ञाश्च ये भच्याः प्रायस्ते डेखनात्मकाः । 
शुख्कत्वात्तपैयाश्चं ब विष्टम्भित्वाच्च दुज्ज राः ॥ 
विरूढधाना; शष्क्रूो मध्रुक्रोडाः सपिण्डकाः 
पूषा; पूपलिकाद्याश्च गुरवः पटिका: परम्‌ ॥ | 
फंलमांसवसागाकपललन्तो द्रसंस्कताः 


` भच्छा द्या ब्रस्याञ्च गुरवो वृहणाव्सकाः ॥ 


वेशवारो रालः स्िग्धो .बलोपचयवषेनः ।* 

शुरवस्तपरं णः ष्याः चीरेचु रसपू्कराः ॥ 

सगाडाः सतिला व सन्तौरच द्रशकेराः 

भलया दष्याश्च बलश्च परन्तु रुरवः स्मृताः ॥ 

सख हा; खं हसिषाश्च भच्छा विविधलचणाः । 
गरवस्तप॑णा ष्या द्या गौधूमिका मताः । 
संस्काराश्चघवः सन्ति भच्छा गोधमपैष्टिकाः 
धानापपैटपूपद्यास्तान्‌ वुधा निदिशेत्तथा ॥ ५२॥ 
पृथका गुरवो शष्टान्‌ भचयेदल्प्यस्तु तान्‌ । 


दर्षिस) सत्रस्यागम्‌ । १०४ 


यावा विष्टग्य नौयतरन्ति सरसा भिन्नवर्चसः ॥ 
सूष्याश्नविक्तता भचा वातला रुक्षशौतलाः । 
सकटु खं हलव णान्‌ भक्षयेदल्पशस्तु तान्‌ ॥ 
खदुपाकाश्चये भच्छाः खलाश्च कर्टिनाश्च ये। 
गुरवस्ते व्यतिक्रान्तपाकाः ुषटिवलप्रदाः ॥ 
द्रन्यसंयोगसंस्कारं द्रव्यमानं पृथक तथा । 
भच्छाणामादिशेद्‌ बहा यथास्व गसल्ाघवम्‌॥ 
नानाद्रयसमायुक्तः पक्ता वद्किषु भच्जितः। 
विमदको गुसद्द्धो हष्यो बलवतां हितः ॥ ५३ ॥ 
रसाला वंगो ष्या लिग्धा बल्या रुचिप्रददा । 
[खं नं त्पँणं द्य वातघ्र' सगुडं दधि ॥ 
द्राक्षाखच्ज रकोलानां रार विष्टम्भि पानकम्‌ । 
परूषकाणां चौद्रर यच्च चुविक्ततिं प्रति ॥ 
तेषां कटुम््रसंयोगातू पानकानां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
द्रव्य" मानन्च विन्ञाय-गणक्माणि निदेथेत ॥ ५४॥ 
कटुग्नसादुलवणा -लघवो रागज्राड़वाः 
मुखप्रियाश्च, दयाश्च दौपनः भक्तरोवनाः ॥ 
पायामलकलेडाख वं हणा बलवदंनाः 
रोचनौसपंणाथोक्ताः जरं हमा्चुख्वं गौ रवात्‌ ॥ 
बुद्धा संयोगसं स्कारान्‌ द्रव्यमानच्छ्र तत्‌ खलम्‌ । 
गुणकर्माणि लेष्ानां तेषां तेषं तथा वदेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
रक्तपित्तकफोतृक्त दि शुष्क' वाताकलामनम्‌ । 
कन्दसूलफलाद्यञ्च सददिद्यात्‌ तदासुतम ॥ 

२७ 


३०६ चरक्ष-संङ्िता । ( १७८७द्‌ 


शिण्डाकौं चासुतच्चान्यत्‌ कालास्ञ' रोचनं लधु । 
विद्याषग क्षताण्नानासेकादशमिमं भिषक ॥ ५६॥ 
इति कछताच्रवगः । 


अथादहारयोगिवगः । 

कषायाणुरसं खादु सूच्छमुष्ण' व्यवायि च ¦ 

पित्तलं बइविराम तं न च शं प्माभिवकेनम्‌ ॥ 

वातघ्नम॒त्तमं बल्य' त्वच्य सेघाग्निवद्नम्‌ । 

तेन' संयोगसंस्कारात्‌ सव्वैरोगापरहं मतम्‌ ॥ 

तैकभरयोगादनरा निन्विकारा जितश्रमाः । 

भासन्नतिबलाः “संख्यं दैत्याधिपतयः एूरा ॥ ५७॥ 

एरणडतेलं मश्ुर रास खं प्राभिवद्नम्‌ । 

वाताखगशल्मद्द्रौगजौणे ज्वरहर परम्‌ ॥ 

कटृष्णा' साषेपं तलं रक्तपित्तप्रद्मणम्‌ । 

कफशुक्रानिलहरं कशणडकोठनिवारणम ॥ 

पातस्य मध्रुरा्ञन्तु विपाके कटुकं तथा । 

उष्णवीर्यं हितं वाते रक्तपित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 

कुसुम्भते लमुष्णाच्च निपाक कटुव गास । 

विदाहि व विश्रषेण सव्वरोगप्रकोपणम ॥ 

पियाल मधर गस खं षूाभिवद्रं नम्‌ । 

हितमिच्छन्ति नादोष्णयात्‌ संयोगे बातपित्तयोः ॥ 
 फशानां यानि चान्यानि तेल्टान्याहारसम्विधौ । 

युख्धन्ते राणकन्भेग्धां तानि ब्रयाद्‌ यथानलम्‌ ॥ ५८ ॥ 


दशै थः] द्ख्थानम्‌ । ९०४ 
मधुरो बुहशो हष्यो बल्यो मल्ला तथा वसा । 
यथासत्वन्तु भे्यौष्णय वसामजन्नोविं निहिंगेत्‌ ॥ ५९. ॥ 
खनं दौपनं व्यमुष्ण' वातकफापडम्‌ । 
विपाके मधर दय रोचनं विष्वभेधनम ॥ 
ह्लषाला मधुरा वारदरा गववः लिग्धा च पिष्पलौ । 
सा शुष्का कफवातन्नी कटूष्णा व्यसम्मता ॥ 
नाव्यं सुष्ण' मरिचैमदष्य' लघु रोचनम्‌ । 
छेदित्वाच्छोषणत्वाच्च "दौ पनः कफवातजित्‌ ॥ 
वातश्षं प्रविबन्धश्चं कटुष्ण दौपरनः लघु । 
हक्गः शूलप्रथमनं. विद्रा पाचनरोचमम्‌.॥ ६० 
दौपनं रोचनः वष्य चक्ुष्यमविदाहि च। 
विदोषन्न' समधुरं सेन्धवं लवशोत्तमम्‌ ॥ 
सौच्छादौष्णगराक्नघुत्वाच सोगन्धाश्च सचिप्रदम । 
सौवच्च॑ल' विषन्धन्न' द्यमुङ्गारशोधि च ॥ 
तेचणादोष्णााद््रवावित्वादौपनं शूलनाशनम्‌ । 
उद्र च्चा वातानामाखुलोम्बकर.विद्म्‌ ॥ 
सतिक्तकटु स्वार तौक्तणसुतक्तदि वौशिदम। 

न काललवयो भन्धः सनोवच्चंलराणाश्च ते । 

सामुद्रकं समधुरं सतिक्तं कटु प्नांश्चनम्‌ । 

गोष्वनं लवणं सव्वे पाकि संस्यनिलापशम्‌ ॥ ६१॥. 
षतृपारडयहणौरोगग्नौषहटानाहगलयशान्‌ ।' 

कासं कफनमशा सि यावश्चको व्यपोशति॥ 
तोचणोष्णो लवर क्रदौ पक्षा विशरशैः। ` 


११८ 


वरक-संश्िता | | ७ श थ) 


दशनो दौपनग्कं ता सव्वै्षारोरभरिसम्निभः ॥ 
कारन्यः कुञ्चिकालाजो यमानौ धान्यतुम्ब्‌ लः । 
रोचनं दौपनं वातकफदौगैन्धप्रनाशनम्‌ ॥ 
अहारयोगिनां भक्किनिश्चयो नतु विद्यते । 
पूय्यं ते दादशश्चायं वगे आहारयोगिनाम्‌ ॥ ६२॥ 
बरत्याारयोगिवगेः । 
अछकधान्य' शमोधान्य समातौतं प्रशदखते । 
पुराणं प्रायो रुक्तं प्रायेणाभिनवं गुस ॥ 
यद्‌ यदागच्छति ्तिप्र त्तन्न तरः सतम्‌ । 
निस्तुषं युक्रिथृष्टञ्च सूष्य ` लघु विप्रच्यते ॥ ६३ ॥ 
मतं कटश ममेभ्यज्च तरदं माल विषेहतम्‌ ¦ 
अगोचरभृतं व्याडङग्टदितं मांसमुतृखजेत्‌ ॥ 
लतोटन्यथा हितं मांसं वृं हणं बलवदनम्‌ । 
प्रीणनः सव्वेधातूनां द्यो मांसरसः परः ॥ 
प्रु्यतां व्याधियुक्तानां कशानां ज्षौणरेतसम्‌। 
बज्ञवर्णाधि नाश्चेव. रसंन्विद्यात्‌ वथास्तम्‌ \ 
घव्वैरोगप्रशमनं यथास्वं विहितं रसम्‌ । 
विद्यात्‌ स्वया बलकरं वयोवुद्ौन्दरियारयुषाम्‌ ॥ 
यायामनित्यरः खोनिल्ा मद्यनि्याश्च ये नराः ` 
नत्य' मांसरसाहारा नातुराः सुप्रनं दुव्व'लाः ॥ ६४ ॥ 
क्रिमिवातातप्तं शुष्क नौशंमनात्तेक्म्‌ । 
धावं निखं हसिशष्व वच्य यश्चापरिसुतम्‌ ॥ 
ुराणमामं संक्षिष्टं क्रिमिन्याडइदह्िमातपेः | 


$9्शं सः | सजस्यानम्‌ । १०९ 


भटोशकालन क्िन्न' न्यात्‌ फलमसाश्रु तत्‌ 

हरितानां वधाश्ाकं निदेशः साघधनादते । 

मद्याम्ब्‌ गोरसादौनां स्वे स्ते वगे. विनिश्चयः ॥ ६५ ॥ 

यदाहारगुयेः पानं विपरीतं तदिष्यते । 

अन्रातुपानं धातूनां दष्टं यन्न .विरोधि च ॥ 

भासवानां ससुदिष्टामशौतिच्चतुरुत्तराम्‌ । 

ललं पैयमपेयच्च प्रौ च्यादपिवेदितम्‌ ॥ 

च्िग्भोष्ण' मारते शस्तं पित्ते मधुरशोतलम्‌ । 

कफोटलुपानं रच्तोष्ण' चये मांसरसः परम्‌ ॥ 

उप्रवाद्याध्वभाष्यखौमारुतातपकम्मभिः | 

क्ान्तलानामलुपानाथ पयः पथ्य' यथाजतम ॥ 

सुस क्षशानां युष्ययेमचपानं विधौयते । 

कार्याय स्थ लदेहानामनु शस्त मधदकम्‌ ॥ 

अल्पाग्नोनामनिद्राणां तन्द्राशोकभयक्तमैः । 

मद्यमांसोचितानान्तु मद्यमेवानु श॑स्यते ॥ ६६ ॥ 

अपधानुपानकम्ड प्रवच्छामि " अनुपानं तप्यति प्रीणयति. . 
अष यति, (पय्याभ्निमभिनिव्वत्तयति, भुक्तमवसादयति, भन्न 
संचात भिनत्ति, काह वमापाद्‌ यति, क्तं द्यति, नरयति, सुख- 
परिणामितामाशु न्यवायिताच्चाहारस्य जनयतीति "॥ ६७ ॥ 

भवन्ति चात्र) 

अनुपानं हितं युक्त तपेयल्याश॒ मानवम्‌ । 

सुखं पचति चाहारमायुषे च बलाय. च ॥ 

नोाङ्गमारुतावि्टा न इहक्गाएलासकासिनः । 


१९१० 


चरका-संङ्िता । [ १९४ थ 


न गौतभाव्याध्ययनप्रसक्ता नोरसि चताः ॥ 
पिबेयुरुदकं शक्ता तदि कण्ठोरसि स्थितम्‌ । 


खर हमाहारलं हत्वा भूयो दोषाय कल्यते ॥ 


अनुपानेकटेगोट्यसुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ ६८ ॥ 
द्रयन्तु नहि निहष्ट' शंक्य' कात्‌ लं न नामभिः । 
यथानामो षधं किञ्चिद शजानां वचो यथा । 

द्रव्य तत्तत्तथा वाच्यमनुक्तमिह यद्भवेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
चराः शरौरावयवाः स्वभावो घातवः क्रिया । 
लिगं प्रमाणं संस्कारो मावा चास्मिन्‌ परोच्यते ॥ 
चरोध्नूपनलाकाशधन्वाद्ये ' भक्चयसं विधिः । 
नलनानृपलाश्ंब जलानूपचराश्च ये ॥. 
रएसभच्याश्च ये सत्वाः सव्वे ते गुरवः सताः । 
लघुभक्षाास्तु लघवो घन्वना घन्वचारिणः ॥ 


शरौरावयवाः सक्यिशिरस्कन्धादयस्तथा । 
" सक्धिमांसाद्‌ गारुतरं स्कन्धक्रोडशिरस्पदर्‌ ॥ 


षणौ चन्र मेद्‌ च्च ध्रोणौवुक्ं यकद्गुदमु “ 

मांसाद्‌ गुरुतर विद्याद्‌ यथासं मध्यमस्थि च ॥ ७० ॥ 
स्वभावाज्ञैषवो सूङ्गास्तथा लावकपिञ्चल।ः । 
स्वभावाह्ूरवो मोषा वएहमहिषास्तथा ॥ 

धातूनां ओोणितादौनां गस विदद्‌ यथोन्नरम्‌ 
अलसेश्यो विशिष्यन्ते प्राणिनो ये बद्क्रिथाः ॥ ` 


गौरवं लिङ्गसामानेय मुखां खौणान्तु लाघवम्‌ । 


महाप्रमाणा गुरवः स्वनातौ लघवोटम्यथा ॥ 


१४ भः] सत्रस्थानम्‌ । १११ 


गुर््णां लाघवं विदप्रात संस्कारात्‌ सविपयययम्‌ । 
्रौरैर्लाना यथाच सुरः शक्तूनां सिदठपरिणडकाः ॥ ७१॥ 
अल्पादाने गरू णाच्च लपृनाज्चातिसेवने । 
मावाकारणसुदिष्टं द्रव्याणां गुरुलाघके । 
गरूनामल्यमादेयं लघूनां ढर्भिरिषते। 
मावामपैच्चते द्रव्य' मावाचाभ्रिमपैत्तते॥ 
बलमारोग्यमायुश्च प्राणाश्ाग्रो प्रतिष्ठिताः । 
 अन््रपानेन्धने ्ाभ्िदीप्यते शाम्यतेटन्यथा ॥ 
गसलाघवचिन्तेयं प्रायैणार्पवलान्‌ प्रति । 
म॒न्दक्रि्याननारोग्यान्‌ सुकुमारान्‌ सुखोचितान्‌ ॥ 
दौप्नाग्रयः खराहाराः कर्मनित्या महौदराः ।. 
ये नराः प्रति तांश्चिन्ता नावश्य' गुसलाघवम्‌ ॥ ७२॥ 
हिताभिनेर्‌ या्चित्यमन्तरभ्रि खमाहितः। 
अन्लपानसमिहिनां मावाकालौ विचारयन्‌ ॥ 
भहिताग्निः सदा पथ्यान्यन्तरग्नौ लुष्टोति वः 
दिवसे दिवसे ब्रह्म जप्य द्राति. च। 
नर निःश्रेय युतं सात्माज्न' पानभोजने; । 
भजन्ते नामय? केचिद्‌ भाविनोरच्यन्तराटते% 
षड्वरिंशच्च सहस्राणि रावौणां हितभोननः। 
नौवल्यनातुरो जन्सुनिंतात्मा सम्मतः संताम॥ ७३॥ 
भवतश्च । 
प्राणाः प्राणभतामन्मन्र लोकोटमिन्नावति॥ 
वर्थ्रसादः सौस्वया. नोवितं प्रतिभा सुषम्‌ । 


२१य्‌ चरक-संह्िता | [ पद्यः 


तुष्टिः षुष्टिवेलं मेधा सव्वेमन्न प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
लौकिकं कम्मे यदृहत्तो सदठत्तं यश्च वेदिकम्‌। 
वर्मापवगे यच्चोक्तं तच्चाप्यन्ने प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ७४ ॥ 
तत्र श्लोकौ । 
अश्वपानगुणाः सायया वगा इाद्शनिशिताः । 
सराणान्य्नपानानि गुरुलाघवसंगरहः ॥ 
 अन्रपानविधावुक्तं तत्‌परौच्छ' विशेषतः ॥ ७५ ॥ 


एत्यभ्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते ` ओकस्थामेऽब्रपानष्तुष्कऽण- 
पामविधिर्माम सप्तवि'शतितमोऽध्यायः॥ २७ ॥ 


अष्टटावि एोऽष्यायः। 


अथातो विविघाशितपौतौयमध्यायं व्याख्याखाम- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

विविधमभितं पौतं लौट' खादितं जन्तोहितमन्सरग्रि- 
सन्धु्धिंतबलेन्‌ वशास्वेनो्रंण सम्यग्‌ विपच्यमान' कालवद्‌- 
नवस्थिवसर्व्वधातुपाकमनुपहतसव्वेधातूष्रमासृतसरोतः केवलं 
शरौरमपञ्यवलवेसूखायुपा योजयति धातूनूनैयति । धातवो 
हि धात्वाहाराः भ्रकतिमतुषत्तेन्ते। तवाष्टारः प्रसादाख्य रसं 
किट्रल्व मलाख्यमभिनिव्वेत्तेयति । किट्रत स्वेदमूवषुरोषवात- 
पित्र षाणः क्णाक्तिनाखाखलोमकूपप्रजननमलाः केथष्मश्ु- 
लोमनणखादयश्रावयर्वाः पुथन्ति। पुष्यन्ति त्वाहाररसाद्रस- 
लधिरमांसमेदोटस्िमच्जशुक्रौनांसि शर्वन्दरियद्रव्याणि धातु- 


टश्च थः | सवस्थौनम्‌ । २१९ 


प्रसाेसं कानि । .शरौरस जि-बन्धन-पिच्छादयश्चावयवाः । ने 
सब्वै एव धातवो मलाख्याः प्रसादाख्याश्च रसमलाभ्यां पुष्यन्तः 
स्वं मानमनुवत्तेन्ते यथावयः शरौरम्‌। एव॑ रसमलौ खप्रमाशा- 
वस्थितावाश्रयख समधातोरधातुसाम्यमनुवत्तयतः ॥ २ ॥ 

निमित्ततस्तु सोणाभिव्रबानां प्रसादाख्यानां वविक्षयाश्चा- 
माहारमूलाग्यां रसः | साम्यसुतपादयव्यारोगम्याय किट्ञ्चमशा- 
नामेव । खमानातिरिक्ताः एुनरूत्‌ स गिणः प्ौतोष्णपर्य्याय- 
खणैश्चोपचयैपमाणा मलाः शरोरधातुसाम्यकराः समुपलम्यन्त ! 
तेषां मलप्रसादाख्यान्मं धातूनां सरोतांखयनम खानि तानि 
यथाविभागेन यथास्वं धातूना पूरयन्ति । एवमिदं श तीरमभित- 
लौटृपौतखादितप्रभवमथितखादित पौतल्तोट प्रभवश्च शररेट- 
क्जिन्‌ व्याधयो भवन्ति । हिताह्ितोपयोगविभेषास्तच्र शुभष- 
श्रुभकरा भवन्ति ॥ २॥ 

एवं वादिनं भगवन्तमानेवमगिनिबेश्च उवाच.--टभ्यन्ते 
हि भगवन्‌ शितसमास्यातमषप्याहारमपयुञ्चाना व्याधिमन्त- 
श्च वागदास्तयेधुहितसमाख्यातं । * एव. टे कथं हितह्ितो- ` 
पयोगवि शेषात्ं शभाशभ विशेषमुपलभामडह इति ॥ 8 ॥ 

तसुवाच भगव्रानावेवः,न हिताहारोपयो गिनासग्विषेश । 
तज्िमित्ता व्याधयो हि नायन्ते । , नन्व केवलं हितादारो 
पयोगाटेव खव्वव्याधिभयमतिक्रान्तं भव्रति। सन्ति प्रतिटपि 
भआहारोपयागादन्या ोगप्रज्ञतयः, तद्यथा कालविपथैपयः परि- 
णामः प्रज्ञापराधः शब्दस्पथंङ्परसगन्धाश्चासाव्मपाः। इताता 
रोगप्रक्षतयो रसान्‌ सम्यशापयुद्धानमपि एुरुषमशुभेन व्याधिन। 

८ 


११४ | चरकसंहिता [ श्द्श भः 


उपपादयन्ति तस्मात्‌ हितादहारोपयोगिनोध्पि दृश्यन्ते च 
न्याधिमन्तः। अहिताहारोपयोगिनां पुनः कारणविभेषात्‌ न 
खद्यो दोषवान्‌ भवव्यपंचारः । न हि सर्व्वाणापथ्यानि तुल्य- 
दोषाणि, न च सव्वे दोषास्तुल्यबलाः, सर्व्वाणि धरौराणि न 
न्याधि्लमत्वं समर्थानि भवन्ति । तदैव ापण्यञ्च देशकाल- 
खंयोगवौयंः्रप्रमाणातियोगाद्‌ भूयस्तरमपण्य' सम्पद्यते सं 
एव दोषः संखुष्टयोनिविं रुबोपक्रमो ` गमौराकगतश्धिरस्थितः 
प्राशायतनसमल्यो मर्मोपघाती भूयान्‌ कष्टतमः च्तिप्रकारि- 
मश्च सम्पद्यते । शरौराणि चातिख्य लान्यतिक्षयान्यनिविष्ट- 
मांसथोशितादौनि. दन्बैलान्यसात्मां हारोपचितान्यल्याहारा- 
श॑दल्यसत्वानि वा भवन्ति व्याध्यसद्ानिःः विपरोतानि षुन- 
वयाधिसद्ानि । एग्यश्च वापथ्याहारदोषशरोर विशेषेभ्यो व्याधयो 
मृदवो दास्णाः चिप्रसमुव्याश्चिरकारिणो भवन्ति। अतएव 
वालपित्तकच प्राणः स्थानविशेषे प्रकुर्पिता व्याधिविशेषानव्भि- 
निव्वैर्तयन्साभरिवेश ! तत्र रसादिषु स्थानेषु प्रकुपितानां 
दोषाणां यद्िन्‌ स्न्‌ स्थाने ये ये व्याधयः सम्भवन्ति तांस्तान्‌ 
व्याधौन्‌ यथावदनुन्याख्यास्यामः ॥ ५॥ 

अश्रत्रा चारुचिश्चाद्वरखमरसन्नता । 

अन्रमो ्व॒रस्तन्द्रा इक्ञासो गोरवं तमः ॥ 

पागडत्व' सोतखां रोधः क्र व्य' सादः कशाङ्गता । 

नाश्रोटम्नं रयधाकानं बलयः पलितानि च ॥ 

रसप्रदोषना रोगा वच्छन्ते रक्रटोषनाः। 

कुष्टवोसपं पिडका रक्तपित्तमखग्‌दरः ॥ 


दश थः] चछूतरस्थानम्‌ । | ११५ 


गुदमेद्ाखपाकाश्च म्नौ गाल्मोर्थ विद्रधौ । 
नौलिका कामला व्यङ्गः पिभ्रवस्िलकालकाः ॥ 
ददशवम्भेद लं श्रिविव' पामा कोटासरमश्डलम्‌ । 
रक्प्रदोषाज्जायन्ते णु मांसप्रकोपनान्‌ ॥ 
अधिमांसाव्वदं कोलं गलशालकशुरणिडिका । 
पूतिमांसखालनोौगण्डगण्डमालोपजिल्धिकाः ॥ 
विद्यान्मांसाश्रयान्मेदःसश्रयांस्तु प्रच्छति । 
निन्दितानि प्रमेहाणां पृव्वेरूपाशि वानि च॥ 
अध्यस्थिदन्तदन्ताखिभे द छूलं विवणंता । 
केशलोमनखप्मश्रटोषाश्चाख्िप्रकोपनाः ॥ . 
मूच्छाभमोट्सत्तमसो द शनं पव्वंणाज्चै सक्‌ । 
असपां स्थ लमूलानां पव्वेनानाचज्च द ्ेनम्‌ ॥ 
मज्जप्रटोषाच्छुक्रस्य दोषात्‌ क्र व्यमहषेणम्‌ । 
रोगिणं क्तौवमल्यायुवि रूपं बा प्रजायते ॥ 

न चाद ज्ञायते गर्भः पतति प्रखवल्यपिं । 

शुक्र डि दुष्टं शापत्य' सदार “बाधते नरम्‌ ॥ ६॥ 
दून्दरियानि समाश्रित्य प्रकुप्यन्ति यदा मलाः 
उपतापो पघालाभ्यां योजवयन्तौन्द्रियाणि तु॥ 
खायुखिराकणडराश्यो दुष्टाः क्िश्नन्ति मानवम्‌ | 
स्म्भसङ्ोचखल्वोभिमन्धिस्फुरणसु्षिभिः ॥ ` 
मलानाध्रिव्य कुपिता भेदशोषप्रद्रषणम्‌ । 

दोषा मलानां कुव्वेन्ति खङ्गोतसर्गावतोब च"॥ ७ ॥ ` 
विविधादशितात्‌. पौतादहताज्ञोटुखादितात । 


२११ चरकसंहिता । [ टश, 


भवन्तवते मनुष्याणां विकारा य उदादताः॥ 
तेषामि्न्नतुतूपत्तिं सेवेत मतिमान्‌ सदा । 
हितानवाथितादौनि न सु्रसच्जास्तथामयाः ॥ ८ ॥ 
रसजानां विकाखणां सव्वं लङ्नमौषघम्‌ । 
विधिशोणितिकेटध्याये' रक्रजानां भिषग्जितम्‌ ॥ 
मासखजानाक्तु संशुदिः शखन्षाराग्रिकम्भ च । 
अष्टौनिन्दितसंख्याते मेदोजानां चिकिद्धिलम्‌ । 
अख्यप्राश्रयाणां व्याघौनां पञ्चकर्माणि भ षजम्‌ । 
वस्तयः त्तौौरसपो"षि तिक्तकोपहितानि च ॥ 
मव्जशुक्रसमुव्यानामोषधं खादुतिक्तकम्‌ । 

अन्न' व्यवायव्याधामो शुषिः काले च म्रा्रया ॥ 
श्ान्तिरिन्द्रियजानान्तु तिमम्मोयि प्रवच्छते। 
सायुादिजानां प्रशमो वच्छते वातरोगिके ॥ 

न वेगान्‌ धारणाष्याये चिकिल्साखंय्ः कटतः । 
"मलजानां विकाराणां सिदिश्वोक्ता कवित्‌ क्रचित्‌ ॥ €॥ 
श्यायामादुष्मणस्तं ्णप्रादितस्यानवचारणात्‌ ` 
कोष्टाच्छाखां मला यान्ति दूतत्वान्मारूतदय च ॥ 
ततस्थाश्च विलम्बन्ते कदाचिन्न समौरिमाः। 
नादेशकाले ङष्यंन्ति भूयो हेतुप्रतौक्तिणः ॥ 

बद्धा वियन्दनात्‌ पाकात्‌ स्रोतोमुखविश्ोधनात । 
शाखां मुक्ता मलाः कोष्ठं यान्ति वायोश्च निग्रहात्‌ ॥ १०॥ 
अनातानामङ्त्‌ प्तौ जातानां विनिहत्तये । | 
रोगाणां यो विधिदं्टः भुखार्धो र समाचरेत्‌ ॥ 


द्धेः] सलस्यामम्‌ । २१७ 


सुखार्थाः खबव्वभूतानां मताः सर्व्वाः प्रहत्तयः । 
ज्ानान्ञानविशेषात्त मागामागप्रहत्तयः ॥ 
ह्ितमेवादुसष्यन्ते प्र परौच्छ परौक्तकाः । 
रजीमोश्वरताव्मानः प्रियमेव तु लोकिकाः ॥ 
श्रतिवद्विः सतिर्दाच्छ' घ्रतिहितनिषेवणम्‌ । 
वाग्विशुबिः णमो घयव्रमाश्रयन्ति परोकत्तकम्‌ ॥ 
लोकिवां नाश्रयन्तयते गुणा मोहरजःथ्ितम्‌ । 
तन्मुला बहवश्च व रोगाः शारौरमानसाः ॥ 
प्रक्ञापराधाद्याहित्रानर्यान्‌ पच्च निषेवते । 
संधारयति वेगांश्च सेवते साहसानि च ॥ 
तदात्वसुखसंन्नः ष भावेष्वन्नोतुर ज्यते । 
रज्यते नतु विज्ञाता विज्ञाने दयमलोक्तते ॥ 
न रागान्नाप्यविन्ञानाद्‌ाहारानुपयोजयेत्‌ । 
परोच्छ हितम ग्रौवाई हो दयाहारसस्मवः ॥ 
आहारस्य विधावद्टौ विशेषा हेतुसंज्ञकाः । 
शभाशभसमुतपत्तौ तान्‌ परौच्छ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
परिहाथ्याणापश्यानि सदा परिष्रन्नरः । 
भवल्यचणता प्राप्नः सष्धनामिदह' पण्डितः ॥ 
यत्त रोगससुल्यानमशक्यमिहह केन षित । 
परिहत न तत प्राप्य शोचितग्यः प्रणोधिभिः ॥ 
तत्र श्लोकाः ५ 
आारप्रभवं वस्तु रोगाश्वाहारसन्भवा; । 
हिताहितविशेषाच्च विशेषः सुखदुःखयोः ॥ 


११८ > चरकसंहिता । [१९ 


सत्वं चासश्त्वं च दुःखानां टैहसत्वयोः । 
विशेषो रागसंघाश्च धातुना ये पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
तेषाञ्च व प्रशमनं कोष्ठाच्छाखासुपेव्य च । 
दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाग्यः कोष्ठमेत्य च ॥ 
प्राज्ञान्नयोवि शेषश्च स्वस्थातुर हितञ्च यत्‌ । 
विविधाथितप्रौतौये तत सव्व संप्रकाशितम्‌ ॥ 


धूत्यग्निवे शकते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्ते श्ञीकस्थानेऽ्टावि'शतितमो 
अन्रपानचतुष्कोविविधाशितपोतोयोऽध्यावः ॥ २८ ॥ 





एकोनति ग्योऽध्यायः । 


अथातो दशप्राणावतनौवमध्यायं व्याख्यास्याम- 
दति ह स्माह भगवानादेवः॥ १॥ 
` द शेवायतनान्याहः प्राणा येषु प्रति छिताः. 

शद्ध मम्मैवतं कटो शं शुक्रौ जसौ गदम्‌ ॥ 

तानौन्द्रियाणि विज्ञानं चेतनाहेतुमामयान्‌ । 

जानौते यः स वे विषान्‌ प्राणाभिसरं उच्यते ॥ 

विविधाः खलं भिषजो भवन्ताग्रिवेश ! प्राणानामेकेट 
भिखरा हन्तारो रोगाणाम्‌, रोगाशामेकेट्मिसरा इम्तारः 
प्राणानामिति ॥ २॥ 

एवस्बादिनं भगवन्तमावे यमभ्रिवेय उवाच,--भगवंस्ते 
कधमसाभिवे दित्या दूति ॥ ३॥ 


१९ शभः | | छव्रस्थयानम्‌ । ११९ 


भगवाकुवाचः- य दूमे कुलौनाः पयेरवदाताः परिदष्ट- 
कर्माणो टत्ताश्च शुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्व्वोपकरण- 
वन्तः सव्ये न्द्रियोपपन्नाः प्रकतिन्ञाः प्रतिपत्तिन्ञाः, ते ज्ञयाः 
प्राणानामभिसरा हन्तारो रोगाणाम्‌ । तथाविधा डि केवले 
शरोरज्नाने थरीराभिनिर्ढ तिक्नाने प्रकतिविकारन्नाने च निः 
संशयाः, सुखसाध्यक्च्छसाध्ययाप्यप्रत्थाखे ्रयानाच्च रोगाणां 
समुव्यानपूरव्वच्पलिष्वेद नोपशथयविशं षन्ञाने वऋपगतसन्देहाः, 
चिविधस्ायुव्वद सूत्रस्य ससंगरहव्याकरणदखय सच्रिविधोषधयामस्य 
प्रवक्तारः, पञ्चतिंशतो मूलफलानां चतूर्णाञ्च महाख.हानां 
पच्चत्नाञ्च ` लव णानामष्टानाज्च मूवाणामषटानाच्च चौराणां 
तोरत्वगद्रक्ताणाञ्च- षां शिरोविरेचनादटेश्च पञ्चकर्म्माश्य- 
स्यौषधगंणख अष्टाविंशतेश्च यवागूनां दाविंश्रतश्च शेप्रदेहानां 
षसाच्चे विरेचनशतानां पञ्चानाज्चं पज्चकानाम्‌, खस्थटत्ता- 
ˆ वपि व भोजनपाननियंमस्थानचंक्रमणशयनासनमावाद्न्या- 
चनधूमनावनाग्धञ्चनपरिमाज्जं नबेगावधारणव्यायाम-साव्मीव- 
न्द्रियपरौक्षणोपक्रमणसद्ठत्तकुशलीः, * चनुष्पादोपगहौते च 
भेप्रजें षोड़शद्चल्‌ सविनिखये सविपयाषण सवातकलाकल- 
चाने व्यपगतसन्देहाः, चतुवि धद्य च लं 'हख चतुवि शतुयपन- 
` यनखयोपकंल्पनौयख चतुःषष्टिपयेग्रन्तख , व्यवस्थापयितारः, 
बहुविध विधानयुक्तानाज्च खं ह्यखद्यकम्यविरेच्यविविघोषधो- 
प्रचाराणाच्च कुशलाः, शिरोरोगारेश्च टदोषांशविकल्पनख 
| व्याधिसंयश्ख संक्यपिड़काविद्रधेखयाशाञ्च श्रोफानां बह- 
विधशोधालुबन्धानामष्टाष्वत्वारिं शतश्च रोगाधिकरणानां चत्वा- 


११८ ` । चरक-सदश्िता। [ष्य मः 


स्त्वं चासशत्वं च दुःखानां टह्सत्वयोः । 
विश्रेषो रागसंघाश्च धातुजा ये पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
तेषाज्चं व प्रशमनं कोष्ठाच्छाखासुपेल्य च । 
दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाभ्यः कोष्ठमेत्य च ॥ 
पराज्नान्नयोविं शेष स्वस्थातुर हितञ्च यत्‌ । 
विविधा्थितपौतौये तत्‌ सव्व सं प्रकाशितम्‌ ॥ 


शत्यग्निषेश करते तन्तं चरकप्रतिसंस््ते क्लीकस्थानेऽश्टावि शतितमो 
अन्रपानचतुष्कोवितिधाशितपौलोयोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


एकोनति शोऽध्यायः । ` 


अथातो दशप्राणायतनोवमध्यायं व्याख्यास्याम- 
इति ह स्माह भगवानादेयः॥ १॥ 
' दशेवायतनान्याइः प्राणा येषु प्रति ्ठिताः.। 

शह मत्वं कण्ठो कतं शुक्रौ नसौ दम्‌ ॥ 

तानौन्द्रिवायि विज्ञानं चेतनाहेतुमामयान्‌ । 

नानौते"यः स व विदान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ 

विविधाः ग्बलु भिषनो भवन्ताभरिवेश ! प्राणानाभेके- 
भिसरा इन्तारयो रोगाणाम्‌, रोगाणामेकेटभिसरा इन्तारः 
प्राणानामिति ॥ २॥ 

एवम्बादिनं भगवन्तमातेवमग्रिवेश उवाच,--भगवंस्ते 
कथमस्ाभिव दित्या इति ॥ ३ ॥ 


१९ श शः | | खत्रस्थानम्‌ । | ६१९ 


भगवाकवचः- य द्रमे कुलौनाः पयेप्रवदाताः परिषष्ट- 
कर्माणो दन्ताश्च शुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्व्वोपकरण- 
वन्तः सर्व्वेन्द्रियोपपन्नाः प्रकतिज्ञाः प्रतिप्तिन्ञाः, ते ज्ञयाः 
प्राणानामभिसरा हन्तारो रोगाणाम्‌ । तथाविधा डि केवले 
शरौरन्नाने शरीराभिनिद न्तिन्नाने प्रकटतिविकारज्ञाने च निः- 
संशयाः, सुखसाध्य्लच्छसाध्ययाप्यप्रत्याखे प्रयानाच्च रोगाणां 
समुव्यानपुषव्वेपलिङ्वेद नोपशयविशं षक्ञाने व्यपगतसन्देहाः, 
चिविधस्ायुव्वंद सूरस्य ससंग्रहव्याकरणख सच्निविधोषधय्रामदय 
प्रक्रारः, प्रज्चविंशतो मूलफलानां चतूर्णाञ्च महाख.हानां 
पञ्चत्नाञ्च ` लवणानामष्टानाज्च मूवाणामषटानैाच्च चौराणां 
तौरत्वगदरन्चाणाच्च- षां शिरोविरेचनादटेश्च पञ्चकन्माश्रय- 
स्यौषधगणख अष्टाविंणतेश्च यवागूनां दाविंशतश्च शंप्रदेहानां 
पसाच्च विरेचनशतानां पञ्चानाज्च पञ्चकानाम्‌, खस्यठत्ता- 
ˆ वपि ख भोजनपाननियंमस्थानचंक्रमणशयनासनमावाद्रया- 
वनधूमनावनाग्धञ्चनपरिमाज्जं नवेगावधारणव्यायाम-सात्मप- 
न्द्रियपरौक्तणोएक्रमणसदठत्तक्ुथलीः, * चनुष्याटोपणहौते च 
मेषे पोड़शवूते सविनिखये सविषयेषयो सवातकलाकल- 
ज्ञाने व्यपगतसन्देहाः, चतुविंधद्च चै सर हस चतुवितु्पन- 
यनखोपक॑ल्पमनोयखख चतुःषष्टिपयव्रन्तख . व्यवस्थापयितारः, 
बहुविघविधानयुक्तानाच्च स्रं हयखेद्यकम्यविरेच्यविविधोषधो- 
परचाराणाच्च कथलाः, शिरोरोगादेश्च दोषांशविकल्यनस्य 
व्याधिसंगख संक्षयपरडकाविद्रधेखयाशाञ्च शोफानां बह- 
विधशोधालबन्धानामष्टष्वत्वारिं तश्च रोगाधिकरणानां चत्वा- 


९९० दरकी-संडिता । [ श्टशखौ 


रिशङ्त्तरस्य नानाव्मकद्य व्याधिशतस्य तथा विग्िताति- 
स्थ लक्तशानां सडखेतुलक्षणोपक्रमाणां स्वप्रख च हिताहितवथा- 
स्वप्रातिखप्रख च सहेतूपक्रमल षसाचज्च लङ्नाटौनासुपक्र- 
माशां सन्तं णापतपैणनानाच्च रोगाणां स्वरपप्रशमनानाच्ै 
प्रोशितनानाज्च व्याधौनां मदमू्छायसन्नासानाच्च सकारश- 
स्.पौषधानाज्च कुशलाः, कुशलाथाहारविधिविनिश्चयश 
प्रक्रल्या हिताह्ितानामाहारविकायणां साग्रमसंयहदय भास- 
वानाञ्च चतुरशौतेद्रैव्यशाणविनिश्चयश्च रसाणरससंग्रयसय सवि- 
कल्िकवेरोधिकख इादशवर्गाश्रयख चात्रपानगणस्य सरुश- 
प्रभावद्य सानुपानगणख विविधस्याथ संग्रहस्य आहारगतेश 
हिताह्ितोपयोगविभेषात्सकख च शुभाशुभवि शेषख धात्वा- 
श्रयानाच्च रोगाणां सौषधसंग्रहाणां दशनाच्च प्राणायतनानां 
यच्च वच्छमाणाधेंदशमहामूलौयं विंशत्तममध्यायं, तंव चं 
क्टत्‌ खख तन्तोदेगनच्णस्य यहणंधारणविन्ञानप्रयोगकम्मे- 
का्वपकालकत्तं करणकगलाः, कुशलाश्च सतिभतिशाखयुक्ति- 
ज्नानरधात्मनः शोल गुशोरविसंवादनेन सम्यादने.च सन्ठप्राशिष 
चेतसो मैवाख माठपिटभराठबन्धवत्‌, एवं यक्ता भवन्तार्गिनिवैश 
प्राशणाभिसरा हन्तारो रोगाणां ॥ £ ॥ 

अतो विप्रयरेयेण अभिसरा रोगाणाञ्च हन्तारः प्राशा- 
नाम्‌ । भिषक्दमसुप्रति्छन्नाः कण्टकमूता लोक प्रति- 
क्पेणेतुाक्कुधर्म्माणो राज्ञां प्रमादाटेव चरन्ति राष्टि! 
तेषामिदं विशेषविज्ञानं भवति.--भव्यथ वदययमरवैशन सामाना 
विशिखारच्यान्तरमनतुष्रन्ति कम्मलोभास्‌, थत्वा च . कख्यकिः 


१९; | | स्तख्यानम्‌ । २२९ 


दातुर्वयमभितः परिपतन्ति, संश्रवणे चाखयात्मनो वं दाराणातु्च- 
व॑दन्ति। ते च यस्य प्रतिकम्मे कुव्बैन्ति तस्य च दोषान्‌ 
सुहमहरुदाषहरन्ति, भआतुरमिवाणि ` प्रहषेणोपजल्पो पसेवा- 
दिभिरिच्छक्रि ाव्मोकत्त, अर्स्पं च्छ ताञ्चात्मनः ख्यापयन्ति 
कम्मेचासाद्य सुहमइरवलोकयन्ति, दच्छशाच्नानमाव्मनः 
प्रच्छादवितुकामाः; व्याभिच्चापावत्तयितुमशक््‌ वन्तो वयाधितमेव 
अतुप्रकरणमपचारिकमनात्मवन्तसुदिशन्ति, अन्तं गतश्चेन- 
मभिसमौच्छ अन्यमाश्रयन्ति टैशमपटे्मात्मनः क्त्वा, प्राक्षत- 
जनसन्निपाते चात्मनः. कौशलमकुशलवदुन्नयन्ति, अधौरवच्व 
धेयमपवदन्ति धौराणां, विच्जनसच्चिपातं ` प्रतिभयमिव 
कान्तारमध्वगाः परिहरन्ति द्भरात्‌। यश्चषा क्रचित्‌ ्षद्रा- 
वयवे भवतुपपयुक्तस्तमप्रकते प्रक्टेतान्तरे वा सततमुदाहरन्ति, 
नचाजुयोगमिच्छन्ति अनुयोक्तुं वा, खव्योरिव अलुयोगादुदि- 
-जन्ते । नचेषामाचायैवः शिष्यः ब्रह्मचारी वदिकोवापि कश्चित्‌ 
प्रज्ञायते॥ ५॥ 
भवन्ति चात। 

भिषक्कृद्ूगेपवं व्याधि लांस्तकंयन्ति ये । 

वितंसमिव संशि वने शाकुनिका जान्‌ ॥ 

श्तटष्टक्रियाकालमावाख्यानवदह्कुताः. । 

वच्जं नया डि खलथोस्ते चरन्तानुजरा भुवि ॥ 

ठत्तिहेतोभिंषडनमानपूर्णान्‌ सूखे विशारदान्‌ । 

वव्न येदातुरो विदान्‌ सर्पास्तं पौतमंसताः ॥ 

ये तु शाखविदो दच्च शुचयः कन्भेकोविदाः । 

२६ 


२२३ | . चरक डिता । [९१ शश्र 
जितदस्ता जितात्मान स्तं ग्योनित्य क्न नमः ॥ ई ॥ 


तत्र ज्ञोकः। 
दशप्राणायतनिके छोकस्थानायं संयहः । 
विविधा भिषजष्ोक्ताः प्राणायतनानि च ॥ ७ ॥ 


बूत्यम्निवेशक्नके तन्तं चरकप्रतिसख्करते न्ोकस्थाने 
एकोमवि'शदशप्राणायतनोयगेध्याथः ॥ २९ ॥ 


ति रोऽध्यायः। 


= तनक + 


अधातो््ये दथमडहामूलौयमध्यायः व्याख्याख्यामः 
दूति ह स्माह भगवानावेवः॥ १॥ 


अर्ये दश महामूलाः सिराः सक्ता महाफलाः । 
मशच्चाध श्च दयं पर्य्याये रुच्यते वुधेः ॥ 
षडक्गमङ्ग विन्नञानमिन्दरियाणायं पञ्चकम्‌ । 
आत्मा च स गणश्च तशिन्ताच्च दि सं्रिनम्‌ ॥ 
प्रतिष्ठाय हि.भाबानाभेषां इदयमिष्यते । 
गोपानसौनामागारकिकेवायं चिन्तकैः ॥ 
तंखोपधातान्भूच्छायान्‌ मे दान्भरणस्च्छति । 
यहि ततृस्पभेविन्नानं धारि तत्‌ तव संख्ितम्‌ ॥ 
तत्‌ परखोबसः स्थानं लव चेतन्यसंरहः । 
दयं मडदयंश्च तस्मादुक्तं चिकिस्षिते ॥ 

तेन मूलेन महता महामूला मता दश । 
भोनोवन्ाः चरौरेरस्िन्‌ विधम्यन्ते समन्ततः ॥ २ ॥ 


(81 दथलोर्गन्‌ । २१९ 
येनौजसा वत्तेयन्त प्रौणिताः सब्वेनन्तवः 
यटते सब्वेम्‌तानां नौवितं नावतिष्ठते॥ 
यत्‌ सारमादौ गभेख यत्तदृगभरसाद्रंः । 
सम्वद्ठमानं इदयं समाविशति यतृ पुरा ॥ 
यखयानाशान्न नाशोटस्ि धारि यत्‌ इद्‌ वाभ्रितम्‌ । 
यच्छरौररमसत्र हः प्राणा यव प्रतिष्ठिताः ॥ 
ततृफला बहधा वौ ताः फलन्तौति महाफलाः 
धानादमन्यः खव णात्‌ सोतांसि सरणाद्िराः ॥ ३ ॥ 
लग्म्हत्‌ ता मद्ममूला तच्चौजः परिरच्चता । 

-परिारव्यां विशेषेण'मनसीौ दुःखडेतवः ॥ ` 
द्य' यत्‌ स्यगत्‌ यदौ जख स्रोतसां यत्‌ प्रसादनम्‌ । 
तत्तत्‌ सेव्य' प्रयत न प्रशमन्ञानमेवच ॥ 8 ॥ 
अथ खल्वं कं प्राणवद्वंनानामुतृङ्घष्टतमं, एकं बलवदधनानां, एकं 
वंहणानां, एकं नन्दनार्ना, एकं इषेणानां, एकमयनानामिति । 
तवाहिंसा प्राण्णिनां प्राणव नानामतृष्तष्टतमा, वौया कलवेषं- 
नानां, विद्या वं खणानां, इन्द्रियनधो नन्दन्रानां, तत्त्वावबोधो 

हषेशानां बरह्मलुवेमयनानामितिपवमायुव्वेदविदो मन्यन्ते ॥५॥ 
तवायुव्वदविदस्तन्तरस्वानाष्यायप्रस्नानां पृथकत्व न वक्थ 

वाक्चायंशो अर्थांवं यवश्ञ् प्रवक्तारो मन्तव्याः ॥ ६ ॥ 
तताह कथं तन्ादौीनि वाक्यशे वाक्चायगोटर्थावयवशं- 

शक्तानि भवन्ति ‡ ` इव्यवोच्यते, तन्वमाषा कात्‌ खं न यथा- 
जायसुच्यमानं वाश्चशो मवतुपरक्तम्‌। बुद्धा सम्यगतुप्रवि- 
श्याथेतत्व' वागभिर्याख्समासप्रतिन्नाहेषूदाहरयन युक्ताभि- 


३२४ चरकसंहिता । [३० घः 


खिविधषुरुषाणां वह्ेरव गम्याभिरच्यमानः वाक्याथ शो भवतु्र- 
त्तम्‌ । तन्तनियतार्थानामयदुर्गाणां पुन विभावन सक्रमेवा्था- 
वववशो भवतु्रक्तम्‌ ॥ ७॥ 

तव चैत्‌ प्रष्टारः सुगशतुर्णा्क्‌ सामयजुरथव्वेवदानां कं 
धेदमुपदिशन्तपरायुव्बेद विदः, किमायुश्च, कसरादायुव्वेदः, किमधं- 
मायुव्वेदः, शाश्वतोट्शा्बतो वा, कति चाखाङ्ानि, केश्चाय- 
मातव्यः, कीः किमर्थमिति ॥ ८ । 

अव भिषना पृषनेवसुच्यते,ः--चतुर्णाक सामयजुरथरव्व- 
डेदानामाव्मनोव्यनव्वेवेरेव्खयोक्िः। वेदो हि अथर्वा दान- 
ध्वस्तयरयनबलिमङ्लष्हामनियमप्रायशित्तोपवासमन्ादि-प्ररि- 
ग्रहाश्चिकित्ां प्राह । चिकित्छा चायुषो इहितायोपदिश्यते। 
वेद्ञ्चादिग्यायुर्वाच्यम्‌ । तवायुश्चं तनानुषत्तिर्जवितमनुबन्धो 
धारि चेतरकोघ्थैः। तवायुवेदयतीव्यायुव्वंदः। कथमिति 
चेदुच्यते तव च वाच्रः-खलक्षणतः सुखासुखतो हिताहिततः. 
प्रमाणाप्रमाणतः। यतश्चायुष्याणयनायुष्याणि च द्रव्शुणकम््ाणि 
बेदयत्यतोटप्यायुव्ेदः ॥ < 

तवायुष्याणयनायुष्याशि च द्रव्यशुकम्माशिं केवलेनोष- 
देच्छन्ते तन्त्र श । तवायुसक्तं खल चणतो यथा यदिव पूर्व्वा 


, ध्याये । यच्च सुखादितस्तत शारौरमानसाग्यां रोगाग्धामनभि- 


दुतखयानभिमूतख च, विषेण यौवनव्रतः, समर्थातुगतबल- 


- बौयपरयशःपौरूषपराक्रमख, ज्ानविन्ञानेन्द्रियाथं बलससुदये 


वत्तेमानख, परमद्विरषिरविविधीप्रभोगख, सख्दसर्व्वारसभस्ध, 
यथेष्टवि वारिणः सुखमायुरुच्यते। असुश्ठसतो तिपयपरयेण ॥१०॥ 


९० चैः अतंस्था्नम्‌ | २६९५ 


हितकिणः पुनभतानां, परखादुपरतख. सत्यवादिनः 
सामपरस्य, समौच्छकारिणः, अप्रमत्तख, तिवग परस्परेणानु- 
प्रडतसुपसेव्य पूजाहपूजकख, ज्ानविन्नानोपशंसभथौोलसखय, 
वब्रोपसेविनः, सुनियतरागेर्थामद मानवेगसख, सततं विविध- 
प्रदानपरख, तपोज्ञानप्रणमनिव्ख, अध्यात्म विदः, तत्परस्य, 
लोकमिमच्ावेत्तमाणख, सतिमतिमतो हितमायुरुच्यते । 
अदह्ितमतोविपयैपयेण ॥ ११ ॥ 

प्रमाणमायुषस्त्वये न्द्रियमनीवुहिचेष्टादीनां स्वेनाभिमूतस्य 
विक्ततिलचणेरुपलग्ते त्वनिमितेः । अयमसत्‌ चणसुदूता- 
दिवसुज्रिपच्चदशदादणाहात्‌ - पत्तान्मासात्‌- सम्बत्मराडा 
स्वभाव मापत्छते । ततव खभावः प्रहत्तेरूपरमो मरणमनिलता 
निरोध इते्रको्थंः। इल्यायुषः प्रमाणं अतोविपरौतम- 
प्रमाण मस्दिधिकारे टेहप्रकतिलत्तणमधिक्छेत्य चोपदिष्ट- 
, मायुषः प्रमाणाप्रमाणमायुव्बे दे ॥ १२ ॥ 

प्रयोजनञ्चासय स्वस्य स्वास्थार क्षणमातुरस्य विकौर- 
प्रशमनम्‌ ॥ ५२ ॥ 

सोयमायुर्वेद ¦ शाश्वतो निरिश्यतेटनादित्वात्‌, सभाव 
सिल चणत्वात्‌ , ` *भावस्वभावनित्यत्वाच्च । नहि नैवाभूत्‌ 
कदाचिदायुषः सन्तानो ददिसन्तानो घा शाप्लेतश्चायुषो 
वैदिता। अनादिमच्च सुखदुःखं सदूव्यहतुलक्षंणमपरापर- 
योगात्‌ । एष ष्ात्मङघंग्हो विभाव्यते । अायुव्बेदलक्षणमिति 
तु यत्‌ तत्‌ पुनगुरलघुथोतोष्णलिग्धसच्तादोनाञ्चं द्रव्याणां 
घामान्यविश्रे षान्याज्च , ठदिद्ासो यथोक्तम्‌ । गरभिरश्यख- 


९११ चरकष-सं्हिता । [६० शंच 


मानेगुरुशामुपचयो भवत्यपचयो लघूनामेवमितरेषामिति। एष 
भावस्वभावो निदः, खखलक्चणच्च दवाणां परथिवादौनां | 
खन्ति तु द्रवाणि गुणाश्च नित्यानित्याः। नद्धायुव्बेदखाम्‌- 
तोतूपर्तिरुपलभ्यतेटन्यवावरोपोपदेशाभ्यां । एतच दयभधि- 
क्टल्योतूपत्तिमुपदि शन्तेयके । खाभाविकज्चाख लकत्तणमक्ततका, 
यडुक्तमि हाद्घ्ष्याये । वथाग्रं तौष्णय्ममपां द्रवत्व' मावखभाव- 
निल्त्वमपिचास्य वथोक्तं गारुभिरन्धस्यमानैग रूणामुपचयोट- 
पवयो लघूनामिति ॥ १४॥ 

तस्याथुव्वेदसाङ्न्यष्टौ, तदयथा कायचिकित्घा शालाक 
श खयापङत्तं कं विषगरवेरोधिकप्रथमनं भूतविद्या -कौमारभृत्य 
रसायनानि वाजौकरणमिति॥ १५॥ 

स चाधेवतव्यो बाद्यणराजन्यवं यप्रः। तवादुयद्ाध प्रनानां 
बाह्मणः, आत्मरक्ताथ राजनः, ठत्तरय वशैः, सामान्यतो वा 
धम््माथेकामपरिगरहाय सर्ववे; । तव यटष्याव्मविदा धम्म्ेपथ- 
स्थानौ धम्मप्रकाशिना वा माढठपिढभाढबन्धुुरुजनख्य वा 
विकारप्रशमने. यः‹ प्रयल्नवाम्‌ भवति, यच्वायुकेदोमधष्थायमतु- 
ध्यायति बेदयल्य तवि बौयते वा सोट्ख परो धग्येः। या एुनरीषव- 
राणा वसुमता वा सकाशात्‌ सुखोषहारनिमित्ता भवदलयर्थाना- 
मवा्धिराव्मरत्तणच्च, या च खपणरिष्टहौतामी प्रारिनामातुरय्या- 
दाकर क्चा सोय्खाये; ।.यतू पुनरस्य च 'विइदृयणं, यशः, शर- 
णत्वञ्च, याच सम्मानशुश्रुष्रा, यचचेष्टानौ ` विषयाणामारोग्यमा- 
धत्ते सोट्सलकाम इति ययाप्रग्रमुक्तमशेषेण । १६॥ 

अथ स भिषगादित एव प्रष्टवमो जिषनाष्टविधं भवति, तन्व, 


६९ भृः | सत्रद्यामम्‌ । २७ 


लन्ार्थान्‌, स्थान, सखानार्थान्‌, अध्यायं, अध्यावार्थान्‌, प्रग्र 
प्रश्ार्थाश्चति। पुं्टेन चेतदक्तवामश्ेषेण, वाक्यशो वाक्वार्थ- 
भशोट्धावयवगशश्च ति। तवायुब्बेदः थाखाविद्या सूवज्ञानं थाख- 
लच्तणं तन्तमित्यनर्थान्तरं । . तन्वां; पुनः स्वलन्तणेरूपरदिष्ट, 
स चार्थः प्रकरयोविभावामानो भूय एब शरौरहतिडतुवााधि- 
कन्डोकालकायैपकत्त करणविधिविनिखयाद्‌ दशप्रकरणः । तानि 
च प्रकरणानि केव लेनोषटच्छन्तं तन्त्रेण ॥ १७॥ 

तन्वदाखाद्रौ स्थानानि, तद्यथा- श्चलोकनिदानविमान- 
शारोौरोन्दरियचिकिद्सित्‌कल्पसिदिस्थानानि । तव विंशदष्य्र- 
ख (कस्यानं. सष्टाद्टाध्यायकानि निदानविमानश्मरौरस्यानानि, 
हादटशकमिन्द्रियाणं, विंशकं चिकिल्सितानः, इादशथके कल्प- 
सि दिखाने भवतः॥ १८॥ 

भवन्ति चात्र । 
, कषे विंथके दादशकं वयञ्च तौणाष्टकानेाषु समाप्षिसक्ता । 
खाकौषरधारिषटविकलपसिदिमिदानमानाश्रयसंन्नकेष ॥ १२*॥ 

सवे स्वे खाने यथास्वञ्च स्थानाय पदे चते । 

स विशमधष्यायश्तं ण॒ नाम क्रमागतम्‌ ॥ २० ॥ 

दौषेजोवोव्पामेगतण्डुलारण्बघ दिको । 

षडविषेकाश्रयश्च ति चतुष्को भेधजप्रश्रयः 4. 

मावातखाशितौयौ च नबेगान्‌ घारणन्तथा 1 

दूम्द्रियोपक्रमश्च ति चत्वारः खास्थादत्तिकाः ॥ 

खुड़ाकश्च चतुष्पादो महांस्िसर घणस्तथा । 

सडवातकलाखोन.बिद्यान्नं हेथिकान्‌ बुधः ॥ 


९८ 


चरक-संद्छिता | [ ६० शे 


च हनस्येद नाध्यायावुभौ वश्चेपकल्यनः 
विकित्छाप्राभतश्चव सव्वं एव प्रकल्पनाः॥ 
क्षियन्तः शिरसौयश्च विशोफाष्टोदरादिको । 
रोगाध्यायो महश्च ब रोगाष्यायवतुषटयम्‌ ॥ . 
अष्टौ निन्दितसंस्यातस्तथा लङ्नतपंशो । 
विधिभोणितिकश्चोव वााख्यातास्तन यौननाः ॥ 
यज्जः पुरुष्रसंख्यातो भद्रकाप्योटन्नधानिको । 
विविध्ाशितपौलौयश्चत्वारोव्नविनिश्चयाः॥ 


. दशप्राणायतनिकास्तथाये द शमू लिकः । 


हावेतौ प्राणदेहायौ सोतोवेद्यगुणाश्रयौ ॥ 
ओषधसवस्यनिर्हैशकल्यनारोगयोजनाः । 
चतुष्काः षटक्रमेणोक्ताः सप्रमश्वानुपानिकः॥ 
हौ चान्तौ संगरहाध्यायाविति विंशकमधेवत्‌ । 
सरोकस्थानं समुदिष्टं तन्त खास्य' शिरः शुभम्‌॥ 


 चतुस्काणां महार्थानां स्थानेटस्िन्‌ संग्रहः क्तः । 


खयेकायथः सं गरहा इोकस्थानमतः सतम्‌ † २१ ॥ 
ज्वराणां रक्रपित्तस्य गल्मानां मेहकुष्ठयोः । 
शोषोम्माद निदाने चं स्याद पस्ारिणाज्च यत्‌ ॥ 
दूत्यध्यायाट्कमिदं*निदानस्थानसमुच्यते ॥ २३ ॥ 
रसेषु विविधे क्लः ध्व से जनपदख च। 

विविधे रोगविज्ञाने स्रोतःखपि च वर्तने ॥ 

रोगानौके व्याधिरूपे रोगाणाञ्च भिषगजिते। 

अष्टो विमानानुगक्तानि मानार्थाभि-मडर्पिंणा + २२॥ 


शण्डः | शजलख्यानम्‌ । + ;~ 


कतिधाषुरुषौयच्च गोवेणातुल्यमेव च । 
खुडोका मडल चैव गर्भावक्रान्ति रुच्यते ॥ 
एुलषसय शरोरस्य विचयो हौ विनिधितौ । 
श रौरस्नंख्या सूुवञ्च नाति रश्म उच्यते॥ 
द्तुगदिष्टानि सुनिना थारौराणप्रतिसूचुना ॥ २३॥ 
वशंसवरौयः एुष्याख्य स्तुतौयः परिमषेशः । 
तथाचैबेन्द्रियानौोकः पञ्चरूपक एवच ॥ 
कलमेानि शरौरौयः षूष्वेूपमोटणप्यवाक्‌श्िराः । 
यस्य श्यावनिमित्तख्च सद्योमरय एव च ॥ 

` -पणुज्योतिरितिख्यातस्तयौ गोमयचुशेवान्‌ । 
दाद शाध्रायकं स्थानमिन्द्रियाणामिद सुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अभयामलकयच्च प्राणकामोयमेव च । 
करप्रचितकं वैदससुद्यानं रसायनम्‌ ॥ 
संयोगश्यरमूलोयमासिक्तक्षौरकं तथ्‌ । 
माषपश्तौयञ्च पुमान्‌ नातवलादिकम्‌ ॥ 
चतुष्कञ्युमपेातदटधायदयसुच्यते \ 
रसायनमिति ज्ञं यं वाजौकरणमेव च॥ 
ज्वराणां रक्तपित्त सुल्मानां भैहकुष्टयोः । 
शोषोन्भादेटप्यपसारे चते शोफोदराथेखाम्‌ ॥ 
महशौपाणड्रोगत्णां १वासकासातिखारि शाम्‌ । 
कटिवोस पं ठष्णशणां विघमद्यतिकारयोः ॥ 
दिव्रणयं विम्मीयमूसस्तम्भिकमेव चव । 
वातरोगे वातरक्ते" योनिन्यापदि चेव यत्‌ तै 
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९६० 


चरक-संहिता । ` [ ०्आ.षः 


विंश्श्चिकित्सितानुप्रक्रन्यतः कल्पान्‌ परं शृणु ॥ २५ ॥ 
फलनौमू्‌तकेन्ञाकूकल्मो धामागेवख च । 
पञ्चमोवत्यकसखोक्तः षष्ठश्च कटलवेधने ॥ 

श्यामाठदह तयोः कल्यस्तयेव चतुरङ्कले । 

तिल्वकस्य सुधायाश्च सप्तसाशङ्किनोष. च । 
दन्तौद्रव्यन्तोः कल्पश्च हादटभोव्यं समाप्यते ॥ २६॥ 
कल्पना पञ्चकर्माख्या वस्तिसूदौ. तथेव च । 

स्रं हव्यापदिकौ सिद्िनं चव्यापदिकौ तथा ॥ 

सिदिः शोधनयोश्च व वस्तिसिदिस्तथव च। 


प्रती मर्बासंख्याता सिदिर्वैस्तप्मश्रया च या 


फलमावा तथा सिदिः सिदिश्चोत्तरसंल््िता। 
सियो दादशेवेतास्तन्तच्चामु' समाप्यते ॥ २७॥ 
स्वे खे स्थाने तथाध्पाये चाधप्रायाथेः प्रव च्छते । 

तं त्रयात्‌ सव्वेतः सव्व यथाथाद्धनुसं यहात्‌ ॥ र८ ॥ 


पृच्छा तन्ाद्‌ यधास्नायं विधिना प्रखर उच्छते। 


पएश्ार्यो युक्तिमांस्तख तन्तं गवां नि णयः ॥-२९ ॥ 
निबद्ं तन्रणात्तन्त स्थानमथ प्रतिष्ठया । 
अधिक्लल्ाथंमध्यायो नाम संन्ना प्रतिष्ठिता ॥ 

दूतिं स्वे यथाप्रश्रमष्टकं संप्रकाशितम्‌। 

कातूंखं न चोक्तं तन्तज्च संग्रहः सुविनिखितः ॥ ३० ॥ 
खन्ति पञ्लविकोपैताः सक्तोभ जनयन्ति ये। 


वर्तिकानामिवोतूपाताः सहसेव विभाविताः ॥ 


तस्नात्त पूष्वेकं जल्यं सव्वेवा्टकस्ादिथेत्‌ । , 


१७ शैं भः] सर्बस्यानम्‌ । | ५ ६4 


परापरपरौक्ञायं मव शाखविदाम्वरः ॥ 
शब्द्मातवेण तन्वसय केवलसंग्रकदेशिकाः । 
शरमन्तमल्बलास्तन्वं दनल्पं नेवं वत्तकाः ॥ 
पशुः पशनां दौ व्वैल्यात्‌ कश्चि्चापि कायते । 
स खत्य वकमासाद्य प्रक्षतिं भजते पशुः ॥ 
तइदज्ञोटज्म धप्रस्थः कश्चिन्मोखर्यप्रसाधनः । 
स्थापयव्याघ्नमाव्मनमाप्नमासद्य भिद्यते ॥ 
बभ्‌ गृटु दवोर्णाभिरवुदिरबहश्रतः । 

किं व वच्छति संनल्पं कुग्डभदौ जडोवथा॥ 
सदत्तेन वि ङ्धीयात्‌ भिषगल्पशरुतैरमि। 

हन्यात्‌ प्रख्राष्टकेनादावितरन्‌ ये प्रमादिम.॥. 
दम्भिनो सुखरा दयन्नाः प्रभूतबहभाषिणः । 
प्रायः प्रायेण सुसुखाः सन्तो युक्ताल्पभाषिणः॥ 
तत्वनज्ञानप्रकाथाथ महङ्ारमनाथिता; । 
व्वल्पधाराश्नमुखरान्‌ मषयेन्न विवादिनः ॥ ३१ ॥ 
परोभूतेष्वनुक्रोशस्तत्वन्नानपरा दयो । 

येषां तेषामसहाटनिग्रहे विरता मतिः ॥ 
असतूपन्चाः चणित्वादि दम्भपारुूष्यसाघनाः। 
भवन्तानाप्नाः स्वे तन्त प्रायः परिविकल्प॑नाः॥ 
तान्‌ कालदेशसटशान्‌ वव्जं येत्‌ शरखद्रषकान्‌ । 
सेवेत समभिज्ञान॑ज्ञानपूर्व्वान्‌ भिषक तमान्‌ ॥ ३२ ॥ 
समग्रडुःखमायत्तमविन्नाने वयाश्रयम्‌ | 

सुखं धषभमं विन्नागै विमले च प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 


१९द्‌ ` षरक-संड्िता । [ ३० खः 


दूदमेवमुदाहाय म्ञानाथं प्रणाशकम्‌ । 
श्राखं दष्टिप्रनष्टानां वथ वादि्यमण्डलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
तवर ज्ञोकाः । | 

अय दशमहामूलाः संन्नाश्चं धां यधा क्ताः 
अयनान्ताः षड्ग्याञ्च रूपं बेदविदाञ्च यत्‌ ॥ 
सप्रकश्चाषटटकश्चव परिप्रश्नः सनिणयः 
वथा वाच्य यद्यं च्च षड्विधा कटेशिकाः ॥ 
अथ दशमहामूले सव्वं मेतत्‌ प्रकाशितम्‌ , 

- .संग्रहञ्चायमध्यायस्तन्वस्यासयव केवसः ॥ 

` यथां सुमनंसां सवं संहा ` विधौयते । 
खंयहाथ ` तथार्थानाख्मिशा संग्रहः कतः ॥ ३९ ॥ 
भग्निबेशक्छते तन्व चवरकप्रतिसस्वीते । 
दयतार्वधिना सव्व सूवस्यान समाप्यते ॥ ३५ ॥ 


चत्धग्निनेशक्लत. तम्घं वरकाप्रतिसस्छत ज्लोकस्थाने 
भर्यदशमहामूलोवस्तरिःशोऽध्यायः ॥ ६० ( 


सूखस्यान समाप्तम्‌ 


चरवक-संहिता। 





निदान-स्थानम्‌। 


प्रथमोध्यायः । 
( ज्वरनिदानम्‌ । ) 
अयातोज्वरनिदानं व्याख्यास्याम इति 
~ क साह भगवानातेयः ॥ १ ॥ 
दू खल हेत्‌नि सित्तमायतनं कत्ता कारणं प्रत्ययः समु- 
व्यानं निदानमिव्यनर्थान्तरस्‌ । तजन्िविधमसात्मेन्द्रियाथ - 
संयोगः प्रज्ञापराधः परिणामखति।. अलखिघा व्याधयः 
प्राडुभेवन्ताम्नेयाः सौम्या वायव्या. दिविधाश्चापरे रानसा- 
स्तामसाञ्च ॥ २॥ 
तव व्याधिरामयो गद आतङ्घो यच्स्मा ज्वरो विकारोरोग 
दूत्यनर्यान्तरम्‌ ॥ ३॥ 


९२८ चवरक-संद्िता | [१म भः 


तखोपलन्धिनि दानपूष्वेधपलिङ्गोपश्य सम्या्चितश्च । तव 
निदानं कारणमितुग्रक्तमये, पूर्वरूपं प्रारातूपर्िलक्चणं व्याधेः । 
प्रादभ तलक्षणं पुनलिङ्माक्छतिल क्षणं चिद सस्थान व्यञ्चन 
रूपमिल्यनर्थान्तरमिल्यसिन्नयं । उपशयः एुनहतुब्याधिविप- 
लतानां विपररोतायं कारिणां चौषधाडहारविहाराणां उपयोगः 
सुखासुबन्धः । सम्या्चिरागतिर्जातिरिल्नर्थान्तर व्याधैः ॥ 8॥ 
सा सह्भयाप्राघान्य-विधिविकल्पबलकालविशेषे-भिद्यते । 
सङ्खया तावदष्टौ ज्वराः,पच्च राल्माः सप्त कुष्टानौतेवमादि । 
-अघान्य' पुनर्दोषाणां तरतमाग्यासुपलग्यते तत इयोस्तरखिषु 
तमः। विधिर्नाम विविधा व्याघयौ निजागन्तुभेदेन, तिविधाखि- 
दोषभेरेन चतुव्विधा सावासाधव्खदुदासणभदेन । पृथक 
खमबेतानां पुनर्दोषाणामंशांयवलविकल्पोविकल्मोटसितन्नथ । 
बलक्ालविशषः पुनव्याधोनादत्वदहराताहारकालविधिविनि- 
यतो-भवति ॥ ५॥ | | 
 तस्ञाधीन्‌ भिषगतुपहतसत्ववुदिहत्वादिभिभाविवेथा- 
` वदक्केधे्रत ।. इत्यथे संग्रहो निदानस्थानखोटिधोभवति । तं 
विस्तरेणोपदि न्तो मूयस्तरतमतोध्तुव्याख्यास्यमः ॥ € ॥ 
तच्च प्रथमतणएव तावदादयराज्ञोभातिद्रोहकोपप्रभवानषटौ 
व्याक्षीन्‌ निदानपूव्वेण क्रसेणानुव्याख्याखामः तथा सूत्रसंग्रह 
मावं चिकिव्ायाश्चिकिद्छिते चोत्तरकालं यथोदहिष्टं विकारा- 
णाम्‌ ॥ ७ ॥ । ॥ 
दह खल ज्वर ` एवादौ विकाराणासुपदिश्यते ततुप्रथ- 
मत्वाच्छारौराणाम्‌ ॥ ८ ॥ 
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अथ ख्वष्टाभ्यः, कारशग्यो ज्वरः सञ्जायते मनुष्याणाम्‌ । 
तद्यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाडातपित्ताग्यां बातकफाभ्यां पित्न- 
खं प्मभ्यां वातपित्तश्च प्श्य भागन्तोरषटमात्‌ कारणात्‌ ॥ £ ॥ 
तस्य निदानपूरव्वरूपलिङ्गोपशयसम्य ्षिविथेषाननुग्यास्या- 
स्यामः ॥ १० ॥ तद्‌ यथा- 
सक्षलघशौोतवंमनविरेचनास्थापनशिरोविरेवनातियोग- 
व्यायामवेगसन्धारणान शनाभिघातव्यवायोद गभशोकशोणिताति- 
षेकजागररौविषम शरौरन्यासेभ्योटतिसेवितेभ्यो वायुः प्रकोप- 
मापद्यते। स यदा प्रकुपितः प्रविश्यामाशवसुश्मणः स्थानस्‌-. 
ष्मणा. सडह मिश्रोभूत आद्यमाहारपरिशामधातु रमनामान- 
मन्ववेत्य रमस्वेदवहानि स्रोतांसि पिधायाग्निमपरहत्य पक्ति- 
सथानादुष्माणं वहर्निंरख केवलं शरौरमनुषद्यते, तदा ज्वरमभि- 
निवत्तेयति। तसयमानि लिङ्गानि भवन्ति। तदूयथा-- 
-विषमारम्भविसर्नित्वमुषाणो वेषम्य' 'तौव्रतनुभावानवस्थानानि 
उवरख, ज्वर नान्ते दिवसान्ते निशान्ते घर्मान्ते वा च्वराभ्चा- 
गमनमभिव्रङ्वि ज्वंरख्य. विशेषेण पञ्नपराङ्णव णत्व' .नख- 
नयनवदनमूचपुरौषत्वचामल्यथ क्प्तौभावश्च । अनेकविधीो- 
पमाश्चलाचलाश्च वेदनास्तेषा तेषघामङ्ावयवानाम्‌ तद्यया- 
पादयोः भुक्ता पिख्डिकयोरुदष्टनं बानुनोः. केवलानाच्च 
सन्धीनां वि्ंषगमूर्व्वोः सादः, करटौपाष्वपृष्ठस्कन्धवाद्च- 
सोरसाञ्च भगनरूगनस्दितमधितचदटिताव पौड्तावतुन्नत्वमिव, 
न्तोश्वाप्रसि्धिः स्वनश्च कणंयोः शङ्कयोनिस्तोदः कषायास्यता- 
खवेरख'वा, सुखतालकर्टशोषः पिपासा इद यग्रहः शु्क- 
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टिः शुष्ककासः चवयुङ्गारविनिग्रहोटन्नरसखेदः प्रसेकारो- 
चका विपाका विषादनन्भाविनामवेपथुश्रमभमप्रलाप प्रजागरख- 
रोमशषेटन्तहर्षास्तथोष्णाभिप्रायता, निदानोक्कानुपशयो विप- 
रौतोपश्रयश्च ति वातज्नरलिष्ानि भवन्ति ॥ १२॥ 
उष्णास्नलवणक्षारकटुकानो णभोजनेग्योटतिसेवितेन्यस्तथा 
तोक्षशातपाग्निसन्तापग्रमक्रोधविषमाहारेश्यश्च पित्तं प्रकोष- 
मापद्यते। तद्‌ यदा प्रक्रुपितमामाशयं प्रविशदेवोप्माणम्‌ प- 
रनदाद्यमाहारपरिणामधघातुम्‌ रसनामानमन्वेवैतय रसस्वेद- 
--धन्हानि स्रोतांसि पिधाय द्रवत्वादग्निम्‌ पल्य पर्तिख्ानादुष्राशं 
यहि निरद् प्रपौड़यत्‌ केवंनं शरौरमतप्रपद्यते तदा. च्वर- 
मभिनि्व्वैयति । तसेयमानि लिङ्गानि भवन्ति, तद्यथा युग- 
पदेव केवले शरौरे ज्वरदाग्यागमनममिहदिवां भक्रख्य 
विदाहकाले मध्यन्दिनिव्दवराते शरदि वा विशेषेण, कट॒काख्ता 
घ्राणम खकरटोष्ठताल पाकस्तष्णा मदोभमो मूच्छ पित्त्छदन- 
मतौसारोय्च्रहषः सदनं स्वेदः प्रलापो रक्तकोटाभिनिदरस्ति 
श्ररौशे । हरितद्यारिद्रत्व' पखनयनवदनमूजरपुरोमत्व्ामलयय - 
म्मशस्तौव्रभावोठतिमावं दाहः शताभिप्रायता, निदानोक्ता- 
नुपरशुयो विपरौतोपश्चयश्चं ति पित्तञ्चरलिष्मनि भवन्ति॥ १३॥ 
ल्िग्धगुशूमघरुरुपिच्छिलशौताश्ललव णदि वास्प्रहषाब्या- 
याभेशयोढतिरहि तेभ्यः छं प्रा प्रकोपमापरद्यते। स यदा प्रकु 
पितः प्रविश्यामाश्यमुष्रणा सष मिश्रोमू याद्यमाहारपरिशाम- 
धातु'रसनामानमन्ववेत्य रस सेदवङानि सखोतांसि पिधावाचि- 
मुपश्लय पक्तिख्थानात्‌ उद्माणं वश्िगिरख प्रमौडयन्‌ केवलं 
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शरौरमवुप्रपद्यते तदा न्वरमभिनिव्वैत्तेयति। तस्रमानि 
लिङ्गानि भवन्ति, तद्यथा युगपदेव -केवज्ञे शरौरे व्वरख्ा- 
भयागमनमभिहषिवां भक्तमाते पूर्व्वाद्ध पूव्वराते वसन्त- 
काजे वा विशेषेण गुरूगावत्वभनन्नाभिलाघः सखश्मप्रसेको 
मुखमा्ुया =इक्नापो दयोपलेपः स्तिमितत्वम्‌ कदि रँ द- 
भ्रिला निद्राधिक्च' स्तम्भस्तन्द्रा कासरः १तासः प्रतिश्यायः येत्य 
प्तेत्थञ्च॒ नखनयनवद्नमूवषुरौ घत्व चामत्यथ च्च॒भ्भैलपिड- 
काङ्ग भृगमत्ति्ठति उष्णाभिप्रायता, निद्‌ानोक्तानुषश्यो विष- 
रोतोपशयश्च ति खं षन्वरलिष्ानि भवन्ति ॥ १8४ ॥ 

-विषमाथनादनशनादेनस्यापरिवर्तादितुन्यापत्तेरसाव्माग- 
्ोपघ्राणाद्‌ विषोप्हतख चोदकसयोपयो गाद गरेभो गिरोणा- 
च्चोपञ्मोषात्‌ सरं हस्वेटवमनविरेचनास्यापनाक्वासनशिरो- 
विरेचनाना मययावत्‌ प्रयोगात्‌, मिथ्यासंसनेनादा खौशणाच्च 
-विघ्मप्रूजन नात्‌ प्रजातानीच्च मिच्योपवचारात्‌ यथोक्तानाञ्च 
तूनां सिश्रोभावातू्‌, यथानिदानः इन्दानामन्यतमः सव्ये वा 
वयोदोषा युगपत्‌ प्रकोपमापद्यन्ते। तै प्रक्ुपिनास्तयेवाकुवूव्व्र 
न्वरमभिनिव्वेत्तेयन्ति। तच्र यथोक्तानां ज्वरलिष्ननां मिश्ै- 
भावविशेषदशंनात्‌ दान्हिकमन्यत्मं ज्वरं सान्निपातिक वा 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 

अभिघाताभिषङ्गभिचाराभिग्ापैभा आगत्तुहि व्यथा 
ूर्व्वोट्टमो ज्वरो भेवति । स किच्चित्कालमागन्तुः केवलो- 
भूत्वा पश्चाच्निजेरदोषेरनुवध्यते । तवाभिच्ातनजो वायुना दुष्ट 
शो णिताधिष्ठानेन, अरभिषङ्नः घुनर्वातपित्नाभां, अभिचाराभि- 

२१ 


१४१३ | वरक-संद्हिता। [ ९ब भः 


पापज तु सन्निपातेनानुबधयते। स सप्तविघान्‌ल्वरादि- 
शिष्टलिङ्ोपक्रमसमत्यानत्वादिग्िष्टो वदितव्यः कमणा 
साधारणेन चौपक्रम्यत दूत्यष्टविधा ज्वर प्रकतिसक्ता ॥ १६ ॥ 

च्वरस्त्वं क॒ एव ` सन्ताप॑लक्तषणः, तभेवाभिप्रायवि शेषाद्‌ 
दिविधमाचश्षते निजागन्तुविभेषाच्च। तव निजं ईिविधं 
चतुविधं पच्चविधं सप्रविधनच्च जगुभिंषजो वातादि-विक- 
ल्यात्‌ ॥ १७॥ 

तस्मान पूव्वपाणि भवन्ति, तद्यथा, मुखवेरखः 
-श्स्गाचत्वमनन्बाभिसाषश्चक्षषोराकुलत्वमश्रागमनं निद्राधिक्च- 
मरतिलम्भा षिनामो बेपयः ` मशमप्रलापजागग्णरोमदहष- 
दन्तदर्षाः, शब्द्शौतवातातपसहत्वास हत्वमरोचकाविपाकौ 
दटौष्वे यमक्महः सदनमल्यप्राणता दौषंसूच्रतालख्यमचितखख 
कन्मैणोहानिः प्रतौपता स्वकायोषु गुरूणां व ज्ञयष्वभसूया, 
वो जेभः प्रदं षः स्वधन्मेष्वचिस्ता, माल्याहलेषनभोननक्तं शन 
मघ्रुरेभाश्च भक्ाभाः प्रहेषः, उष्णास्लवणकटप्रियताचेति 
त्वरय पृव्वेरूपाणि भ वन्ति । प्राक्‌सन्तापादपि चनं स॒न्ता- 
पात्तमतुवध्रन्ति ॥ १८॥ 

दूतेप्रतानियरकेकशश्च ` ज्वरलिङ्कानि व्याख्यातानि भवन्ति 
वित्तरसमासाभफ् ॥ ६८ ॥ - 

ज्वरस्तु वल मडेऽतरकापप्रभवः सन्ड्प्राशिनां प्राणहर 
देषेन्दरिमनसान्तापकरः,. प्रज्नावलवणंरर्षोतूसाहहास करः, 
र म्ञममोहाहारोपरोघसंनननः। ज्वरयति शंरौराणौति 
व्वरः। नाने व्याधयस्तथा दाशा .वहूपद्रवा दुशिकिल्छपाश्च 
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यथायम्‌ । स सब्वैरोगाधिपति नानातियेवग्‌योनिषु च बहु 
विधेः शब्टौरभि वीयते । सर्व्वप्राणभतश्च सनज्वेरा एव जायन्ते 
सल्वरा एव चियन्ते । म॒ महामोहः. तेनाभिमूताः प्राग्द हिकं 
देहिनः किज्िदमि न सरन्ति सन्ेप्राणिनाच्च ज्वर एवान्त 
प्राणानादत्त ॥ २०॥ 

तत पृष्वेरूपद्शंभे ज्वरादौ वा हितं लघशनमपतपंणं वा 
ज्वरखयामाशयससुलधत्वात्‌ । ततः कषायपानाग्धङ्गखरं हस्वेद- 
प्ररैहपरिषंकातु जेपनव्रमननिरेचनास्यापनानुबासनोपश्मननस्तः 
कन्मनूपधूमपानाञ्च न-त्तौरभोजनविधानच्च यथास्वं युक्ता 
प्रयोन्यम्‌ ॥ २१॥ 

नोणंज्वरेषु तु सर्ववेष्वं व रुरमिंषः पान प्रशखते यथास्वौ- 
षथसिषद्य । सपिंहि सरंडहाङह्गातं शमयति संस्कारात्‌ कफं 
शेत्यात्‌ पित्तम्‌ प्माणच्चोपगमयनि । तस्मात्‌ जौणंन्वरेषु सव्वं 
"ष्वेव सपिंहिंतमदकमिवानिनप्र ष्टेषु द्रबेग्ष्विति ॥ २२॥ 

भवन्ति चात्र ।, 

यथा प्रञ्जलितं वेश्म परिषिच्चैन्ति वारिणा । 
नराः शान्तिमभिधेत्य तथा जौणं ज्वरे घ्रतम्‌ ॥ 
सरं हाद्वातं शमयति शैत्यात्‌ पित्तं नियच्छति | 
छतं तुं्य एणं दोषं संस्कारात्तु जयेत कफम्‌ ॥ 
नान्यः खं हस्तथा' कित संस्कारमनुवत्तेते । 
यथा सपिरतः सपि: सन्वैखं होत्तमं मतम्‌ ॥ 
प्र्व्बोक्तोवः पुनः पदैपर्थ; समनुगौयते । 
तद्घ्क्तिवयवसायाथ ` डिरुक्त तन्न गह व्रते ॥ २३ । 


१४४ चरक-सं शिता । [श्थैभः 
तव्र ज्ञोकाः। 

विविधं नामपव्यायेहतु' पञ्चविधं गदम्‌ । 
गदलक्तणपय्यांयान्‌ व्याधैः पञ्चविधं यहम्‌ ॥ 
जवरमषटविधं तसय प्रक्षदटटासन्नकार णम्‌ । 
पूव्वरूपचज्च रूपञ्च भषज सयदण च ॥ 
व्याजहार ज्वरस्याये निदाने विगतज्वरः 
भगवानग्मिवेशाव प्रणताय पुनव्वसुरिति ॥ २४॥ 


षूत्यग्निवेशक्रते तन्तं चरकप्रतिंसंस्क्तते निदानस्थाने 
ज्वरनिदानं प्रथमोऽध्यायः ५१॥ 


हिलौयोध्यायः 


० न्क 


( रक्तपित्त-निदानम्‌ । ) 
अथातोरक्तपित्तनिदानं व्याख्याखाम इति ह 
स्माह भगवानावेयः॥१॥ ` 
पित्तं यथाभूतं लोहितपित्तमिति संज्ञां लभते तथानु- 
` व्याख्यास्यामः ।. षदा -जन्तुय वकोदालककोरद्भषप्रायाणयन्नानि 
भुङ्, शृशोष्णतौक्तणमपिचान्यद्‌न्रजानं निष्यावमाषक्ुलत्य- 
` सूपन्नारोपमह्ितम्‌, दधिदृधिमण्डोद्खित्‌ कट्‌ रास्तकाञ्चिकोप- 
सेकं वा, वाराहमाह्िषाविकमात्‌खगव्यपिथितं पिणाक- 
पिण्डालुशुष्कथाकोपहितम्‌, मूलकसप्र॑मलसुनकरद्चथियुमधु- 


क्थयभः| निदानस्थानम्‌ । २४५ 


भियखरयषभूस्तणसुमुखसुरसङ्टेरकगगडौरकालमालकम णांस- 
चवकफणिनभाकोधदं श, सुरासौवौरकतुषोदकमेरेवकमेदक- 
मधूलकशक्तकुवलवदर।स्तप्रायान्नपानम्‌, पिष्टान्नोत्तरभूयिष्ठ- 
मुष्णाभितप्नोवातिमावमतिबेलं षा पयसा समश्नाति, रोहि- 
यवां काणकपोतं वा साषपरतेलच्चार्खिदं, कुलत्यमाषपिणा- 
कनाम्बवनिकुचपक्रंः यौक्तिकेरामक्तौरमलिमावमथवा पिवतुा- 
व्णाभितप्नः, तसेपवभमाचरतः पित्तं प्रकोपमापद्यते, लोहित- 
च्चाश प्रमाणमतिवत्तते । तस्मिन्‌ प्रमाणातिठत्ते पित्तं प्रकुपितं 
शरौरमद्ख्ष्य यदैव , यकलज्नौहप्रभवाणां लोहितवद्ानां च 
सोतसां लोहिताभिव्यन्दगुरूशि म॒खान्यामष्द्य प्रतिपद्यते 
तदेव लोहितं प्रद्भभयति, तज्ञोहितसंसर्गज्ञोहितप्रद्रषणान्ञो- 
हितवणेमन्धानु विधानाच्च पित्तं लोडितपित्तमाचक्षते ॥ २॥ 


तखं मानि पू्वेरूपानि भवन्ति । तद्यथा, अनन्राभि- 
-लाषो शुक्तख विदाहः" शुक्ताश्नगन्धरस्‌ उद्गार-्छदहरभौ द्णा- 
गमनं कटिं तख वौभतूषता स्वरभेदो गाताणां सदनं परि- 
दादहोमुखाद्‌ - घुमागंम इव लोहलोहितमनवृखाम गस्धित्वमिव ` 
चास्यस्य, रक्रहरितडारिद्रत्वमङ्ञावयवशक्लन्मचरस्येटलाला- 
सिंङ्णकास्यक णंमलपिच्चडिकापिडकानां, अङ्गबेदन्रा लोहित- 
नौलमौतग्यावानाम्चिषतां दुषटानाच्करूपाणां खप्रं सन्दभेन- 
मभौ णमिति लोडितप्रित्तपूव्व॑रूप्राणि. भवन्ति ॥ ३ ॥ 

उपद्रवास्तु खलु नियता टौल््वेल्यारोचकाविपाकप्वास- ` 
काखच्वदातिसार्ोषशोधपाण्डुरोगाः सखरभेदश्च ॥ ४॥ 

भागौ पुनर इावङ्ल्चाधश्च। तदद्य रणि शरीरे 
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खं परसंसर्गाद्धश्च ` प्रतिपद्यमानं कणं नासानेवासखं भा; प्रच्य 
वते । बहवातेतु शरीरे वातसंसर्गादधः प्रपद्यमाशं मूवषुरौष- 
मार्गाभां प्रच्यवते। बहक प्रवाते तु शरौरे श्चं प्रवातसंसगाद 
दावमि मागौः प्रतिपद्यते । `तौ मागौर प्रतिपद्यमानं सव्येभा 
एव यधोक्तीश्यः खेभ्यः प्रच्यवते शरौरस्य । तत्र यद्वङ्ग भागं तत्‌ 
साधय, विरेचनोपक्रमनौयत्वादृबह्लौषधत्वाच्च । यदघीभागं 
तद्याच, वमनोपक्रमनौयत्वादस्पौ षष्चत्वाच । यदुभयभागं 
तदसाध्य', बमनविरेचनायोगित्वादनौषधत्वाच्च ॥ ५॥ 
 . रक्तपित्तप्रकोपस्तु खलु पुरा दक्तयन्नष्व"से रुद्रकोपामष- 
प्रभवाग्निना प्राणि नां परिगतशरोरप्राणानामभूक्जरमसु.॥ ६॥ 
 तखाशुकारिणोदावाप्नरितापलितस्ाद्ययिकल्याशु प्रशान्तो 
प्रयतितव्य', मातां रशं कालच्चाभिसमौच्य सन्तपेणेनापतपे- 
येन वा खदुमध्ुरशिशिरतिक्तकषायेरभगवहार्येयः प्रदेहपरि- 
घे कावगाहसंस्पगेर्वम्‌नादैःर्व्वा तवावहितेनेति ॥ ७ ॥ 
 । भवन्ति चात) 

साधर लोष्तिपित्तं तद्‌ यद्ध प्रतिपद्यते । 

विरेचनख योगित्वाद्नइत्वाद्‌ भे षनस्य चर ॥ 

विरेचनं हि पित्त जवाये परमौषधम्‌ । 

यश्च तकानुगंः. श धू तखचानधमं सतम्‌ ॥ 

भवेद्योगावद्हं तव कषायं तिक्तमेवच । 

तस्मात्‌ साध्यतमं रक्ता यद प्रतिपद्धति ॥ ८ ॥ 

रक्षन्तु यदधोभागं तद्वाप्मिति निश्चयः) 

वमनखाल्मयोगित्वादल्पत्वाद्‌ भेषज ॥ 
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वमनं हि न पित्तस्य जयाये परमौषधम्‌ । 
यश्च तवातुर्गोवायुस्तच्छान्तो चावरः सतम्‌ ॥ 
खाच्च योगावहं तव मघ्ुरद्चव भेषजम्‌ । 
तस्माद्‌ याप्य समाख्यानं यद्रैक्तमनुलोमगम्‌ ॥ £ ॥ 
रक्तपित्तन्तु यन्मागौ इ\वपि प्रतिपद्यते । 
असाध्यमिति तन्‌न्ञं यं पूर्वोक्तादेव कारणात्‌ ॥ 
न हि संशोधन किञ्चिदस्यास्ति प्रतिमागेगम्‌ । 
प्रतिमागंञ्च हरणं रक्तपिन्ते विधीयते॥ 
एवसेवोपगमन' सव्वेशो नास्य विदधाते । 
मर्ष्टेष हि दोषेषु संव्वेर्जित्‌ गमन" मतम्‌ ॥ 
द्रतुप्र्ं तिविघोद्‌क रक्तं मागेविग्रेषतः॥ १०॥ 
एभ्यस्तु खल हेतुभ्यः किञ्चित साध्य" न सिध्यति । 
्रेयोपकरणाभावाद्‌ दौराव्मपाद्‌ वैद्यदरोषतः ॥ 
अकम्मेतश्च साध्यत्व" कश्िद्रोगोटतिवुर्तते। 
तवासाध्य्त्वमेक स्यात्‌ साध्ययपष्यपरिक्रमात ॥ 
रक्तपित्तस्य विन्नानमिद्‌' तस्यौपदेच्यतेः। 
यत्‌ कष्णमघ्वा नौलं यदा गक्रघनुःप्रभम्‌ | 
रक्रपित्तमसाध्य' खाद्रासमो रञ्चनः चव युत्‌ ॥- 
शश पूत्यतिमावं च सर्व्वोँपद्रववच्च यत्‌ । 
बलमांसत्षये यच्च-तच्च रक्तमसिक्तिमित्‌ ॥ 
येन चोपहतो रक्तं रक्तपित्तेन .मानवः। 

पश्च दटश्य' विवच्वापि तज्चासाध्य' न संशयः ॥ 
तवासाच्य परित्यज्य याप्य' यन्न न यापयेत । 


२४८ चरक-संद्हिता | | इय भः 
साधाच्चावह्हितः सिदेभेषनेः साधयेद्‌ भिभरक्‌॥ ११॥ 
तज श्लोकौ । 
| © न्ति (५ ५ । 
कारणं नाम निहति पूव्वरूपाण1पद्रवान्‌ । 
मागो दोषाचबन्धच्च संाध्यत्व' न ष हेतुमत्‌ ॥ 
निदाने रक्तपित्तस्य वयाजहार पुनव्वेसुः | 
बौनमोहरजोदोषलोभमानमदस्पुहः ॥ १२॥ 


इता ग्निवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसंस्क ते निदानस्थाने 
रक्तपित्तनिदान' इ्ितौयोऽध्यायः ॥ २॥ 


ठलौयोट्ध्यायः । 
( गुत्मनिदानम्‌ । ) 
अधानो गल्मनिदानं वाख्यास्याम दूति 
ह साह भगवानावेयः॥ १॥. 
देह खलं पच्च गुमा भवन्ति । तद्यथा वातं युल्मः पित्त- 
गल्मः शच प्रगल्मो निय ?ल्मः शोणितराल्मञ्च ति । 
एके वादि न॑भगवन्तमासेयमपरिवेश उवाच, कथमिड भगवन्‌ 
` पच्चानां गुल्मानां, विशेषमभिनानौमदे, नद्धाविश्ेषविद्रो- 
गाणामौषधविद्पि भिषक्‌ प्रथमनखमर्धौ भवतौति । तसुवाच 
` भगरवानावेयः, समुत्यानपुष्वेरूपलिङ्गवेदनोपश यविशेषेभो 
विशेषविज्ञानं गुल्मानां भवति ब्रनेवषाञ्च रोगाणामग्िषेश । 
तव तावद्‌ रल्म षुच्यमानं निबोध ॥*२॥ 


श्यः | निदानस्थानम्‌ । २३४९ 


यदा पुरुषो वातलो विशेषेण चज्वरवमनविरेवनातिसारा- 
न्यतमकषेणेन कपषिंतो वातलमाहारमाहरेत्‌ शौत'वा विशे- 
वेशातिमावमसखरं हपुष्वे वा वमनविरेचने पिवत्यचदौर्णा बा 
च्द्िंसुटौरयतुप्रदौर्णान्‌ वातसूवषुरोषषेगान्‌ रुणद्धि, अत्य- 
शितोवा पिवति नवोदकमतिमावमतिसंक्लषोभिणा वा यानेन 
याति, अतिव्यवायव्यायाममद्यणोकसचिवाभिघातण्च्छति वा, 
विषमाशनशयनासनस्यानचंक्रमणसरेवो वा भवति। अन्यष्ा- 
किञ्चिटेवंविघमतिमातं -वायामजोतमारभते तखयापचाराद्‌ 
वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रमितो वायुमेहास्रोतोय्नुप्रविश्ा- 
रोच्छात्‌ कटिनौमूतमाम्न्‌ त्य भिण्डितोय्वस्थानं करुते । दिं 
वस्तौ पाश्वैयोरनाभ्यां वा स शूलसुपजनयति यन्धौश्चानेकविधान्‌, 
पिर्डितश्चावतिष्ठते, सपिरि्डितत्वाद्‌ गुल्म दत्यभिधोयते ॥५॥ 

सख सुहराघुति, सुहरल्पत्वमापद्यतेनियतविषुलाणवैद- 
नश्च भवति । चलत्वादृवायोश्च सुह: पिपौलका संप्रचार दरवा- 
केषु, तोदभेदस्फुरणायामसङ्गो चसुधिहषैप्रलयो दय-बहलः, 
तदातुरञ्च सूच्येव शङनेवानिसंविदमात्सान्‌ मन्यते । अपिच 
दिवसान्ते जय्य ते, शुष्यति चाखाखसुच्छासश्वोपसध्यते ष्यन्ति 
चाख रोमाणि वेदनायाश्च प्रादुभषि मरोहाटौपान्वकूजना- 
विपाकोदावत्ताङ्गमह्‌ -मन्याशिरः-ग्इनछलव्रज्नरोगाख नसुषद्र- 
वन्ति। कटष्णासणपरूषत्वङननखनयनवद्टनमूवपुरौषश्च भवति। 
निदानोक्तानि चाद्य नोपशेरते विप्ररोतानि चोपश्ेरते इति 
वावशल्मः ॥ ई ॥ ` 

तेशेवतु कषणेः कर्ितखाम्तलव णकटु्षारोष्ण तौ चणश्क्त- 

२९ 
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व्यापन्नमद्यषहरितफलाखाना विदाह्िनाच्च शाकधान्वमांसा- 
दौनामुपयोगादनौ्णध्यशनात्‌ रो च्यानुगते चामाशये वमन- 
विरेचनमतिवेलं सन्धार्णम्‌ वातातपौ चातिसेवमानस्य पित्तं 
खड मारुतेन प्रकोपमापद्यते । तत्‌ प्रकुपितं मारुत अमाशये- 
कटे संवत्तप तानेव वेदनाप्रकारानुपजनयति व उक्ता वात- 
गुल्मे । पित्तं त्वम विदहति, कुच्तौ दुररसि कण्ट वा विद- 
यमानः खधूममिवोद्गारसुद्भिर्ग्लञाज्ितम्‌। गएल्मावकाथ्- 
श्चास ददाते द्यते घप्यतुयप्रायते खिद्यति ज्ञिद्यति शदुिथिल 
` इूवस्पर्थासहोट्ल्यरोमाच्चो भवति । च््वरश्रमद्वथपिपासा- 
गलतालसुखशोषप्रमोहविडभेदा्चोनसुपद्रवन्ति । इरितड्ारि- 
द्रत्वङ्नखनयनवदनमूजपुरौषश्च भवति । निदानोक्तानि वाख 
नोपशेरते विपरेतानि चोपशेरत इति पित्तगत्मः ॥ ७॥ 

` तैरेवतु कषेणे; कषिंतसखाव्यशनादतिन्िग्धरारमध्रुरशौता- 
शनात्‌ पिषटेतुक्लौरतिलमाषराडविक्षतिसेवनात्‌ मद्याति-. 
पाभाद्वरितकांतिप्रणयनात्‌ आनूषौदकयाम्यमांसातिम्तणात्‌ 
खन्धररणादतिसुडतख श्वातिप्रगाटसुद्‌कपानात्‌ संत्तोभाडा 
शरौरस्य ख ष्मा सह मासतेन प्रकोपमापद्यते । तं प्रकुपितं 
माशूत भामाशय कटश सस्वत्ता तानेव वेद्नात्रकारानुपजनयति 
य उक्ती बोतगुल्म-। ख प्मात्वख शौतज्वरारोचकाविपाकाङ्- 
मदषषेद्धद्रोयच्छ्िनिद्रौलस्यस्तेमित्यगो रवशिरोटभितापानुप- 
जलनयति। अपिच गुल्म स्थं वंप्रगौरवकंठिन्याव गादसुप्नताख। 
तधा कास्वासप्रतिश्यावान्‌ राजयच््मा णच्चातिदबः पतैत्यञ्च 
त्वङन्नखनयनवट्‌नमूतपुरोषेषूपजनयति, निदानोक्तानि चास 
नोपशेरते विपरौतानि चोपरशेरते इति घ षुशल्मः ॥ ८ ॥ 


६ भः | निदानस्थानम्‌ । - १५६ 

विदोषेतुलिङ्गसन्निपाते तु सान्निपातिकं गुल्मसुपदिशन्ति 
कुशलाः । स विरुदोपक्रमत्वात्‌ असाध्यो निचवगल्मः ॥ < ॥ 

शोशितगुल्मस्तु खलु खिया एव भवति न पुरत, 
गभेकोष्ठात्तवागमनवेशेष्यात्‌। पारतन्त्ददवेशारदरात्‌ सतत- 
मुपचाराचरोषाद्‌ बेगानुदौर्णानुपकन्धन्तयाः, आमगभे वाप्य- 
चिरपतिते अथाप्यिरप्रजाताया ऋतौ वा वातप्रकोपणान्या- 
सेवमानायाः, ्तिप्रं वातः प्रकोप्रमापदयते। स प्रकुपितो 
योन्या मुखमनुप्रविश्यात्तेवम्‌परुणदषि । मासे मासे तदात्तेव 
मपरूध्यमानं कुक्िमभ्भिवदैयति, तद्या शूलकासातिसारक्दय 
रोचकावि पाकाङ्मदैनिद्रालखयस्तेमिल्यकफ प्रसेकाः समु पजा यन्ते 
सतनयोश्च स्तन्य, ओष्ठयोः स्तनमण्डलयौश्च काष्ण ` अत्य 
म्लानिश्चत्तुषोमचछा इल्नासो दोहदः, १वयथुश्च पादयोः, देष 
चोद्गमोरोमराज्या योन्याश्चाटालत्वमपिच योन्या दौ्गैन्धा 
, माखावञ्चोपजायते । केवलश्चास्या गुल्मः पिण्डित एव स्यन्दते 
तामगभों गभिंणौमित्याहमठाः॥ १०॥ 

एषान्तु -खलु पञ्चानां गुल्मानां प्रागभि निह त्तेरिखानि 
पूव्नेरूपाणि । तद्‌ यथा-अनन्नाभिलषणमरोचकाविप्राक- 
वग्रिवेषम्य' विदाहो भक्त्य पाककमले चायुक्ता छद्वाङ्गारौ 
वातमूवमुरोषवेगानां प्रादुर्भावः प्रादुभु तानाच्चाप्रहत्तिरोषदाग- 
मनं वा, शूलाटापान्कूजनपरिहषेणातिदत्तषुरोषताः, भव्‌- 
भुच्वा दौव्बल्य' सोहित्यद्य चासहत्वमिति गात्मपूव्वैरूपाणि 
भवन्ति॥ ११॥ 

स्वेषु खल्व तेषु गुम षु कश्चिन्न वातात भवति गास्मः । 


२५६ चरक-संद्िता। [ इषव मः 


तेषां खा्निपातिकमसाष्य ज्ञात्वा नवोपक्रमेत । एकदोषजेतु 
यथास्वमारम्भं प्रणयेत्‌ संखुष्टासतु साधारनं कम्मणोपचरेत्‌ । 
यश्चान्यदप्यविरुदं मनत, तदप्यवचागयेद्‌ विभज्य गललाघ्व~ 
म॒षद्रवाणां, समो च्छ गए नुपग्रवां स्वरमाणश्चिकित्छं त्‌, जघन्य- 
मितगां सत्वरमाणश्च । विश्ेषमनुपलभमानो गुल्म ष्वाद्ययिके 
करम्णि वातचिकिल्षितं प्रणयेत्‌ । चखरंष्स्वेदौ वातहरो 
चत्र होपसंहितच्च शटदुविरचनं बस्तौंख्ाखखलवणमध्ुरांश्च रसान्‌ 
युक्रावच्वारयेत्‌। मारुते व्रपशान्ते खल्पनापि यत्न 
श्क्चोटन्योपि दोषोनिवन्तु गल्म ष्विति ॥ १२॥ 
भवति चाच । 

शएल्मिनामनिलशान्तिलपायैः सव्वंशो विधिव दाचरितव्या 
मासवेदावजिते टन्यम॒दौयं दोषमल्पमपि कम्मे निहन्यात्‌ ॥१३॥ 

संख्या निमित्तं रूपाणि पृव्वेरूपमथापिच। 

दष्टं निदाने गाल्मानासेकदे शश्च -कन्भेणामिति ॥ १४ ॥ 

तत्र ज्ञोकः । | 
अग्निवेशक्से तन्तं रकप्रतिसं स्ते निदानस्थपने 
गुस्मभिदानं कतोवयोऽध्यावः ॥ ३॥ 


चतुर्योटध्यायः । 

( प्रमेहनिदानम्‌ । ) 
अथातः प्रमेहनिदान त्याख्याश्याम इति 
` द स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 


विदोषप्रकोपनिमित्ता विंशतिः प्रमेहा भवन्ति, विकारा- 
श्ापरटपरिसङ्क याः । तव वथा विदोषप्रकोपसतु प्रमेहानभि- 
निर्व॑त्तयति तधातुव्याख्यादखयामः ॥ २। 

द खल्‌ निदानदोप्द्रथविशेषेग्योविकाराणां विघातभावा- 
भावभूावप्रतिविशेषा भवन्ति। - वदा छते वो निंदनादि-' 
विषाः परस्परं नानुबध्नन्ति न तदा विकाराभिनिह िभेवति। 
अधाप्रकर्पटबलीयांसोवातुबध्रन्ति, न तदा विकाराभिनिदं न्ि- 
भवति, विरादाप्यभिनिव्वै्तेन्ते, तनवौ वा भवन्तथवाट- 
-यथोक्रसव्वैलिङ्धाः, विपरयाये विपरौताः। इति सरव्वविकार- 
विघातभावाभावभावप्रतिविभरेषाभिनिदं तिहेतुर्भवतुगक्तः ॥६॥ 

तवेमे वयो निदनादिविश्ेषाः-श्ं ्मनिमित्तानां प्रेषा 
शामालमि निद त्तिकरा भवन्ति, तद्‌ यधा हायनकयवकचोन- 
कोदालकनेषधेतूकटमुकुन्दक-महत्रौहिप्रमोद क-्‌ गन्धकानां 
नवान्ञानासतिवेलमतिप्रमाणेन चोपयोगः, तथा पर्पिप्मतां 
नवदरेणमाषसूष्यानां ग्राम्यानूमोदकानाच्च मांसानां शाक- 
तिलपललपिष्टानपप्यसक्तशरविलेपौच्विकाराणां ्षौरमन्दक- 
दधिद्रवमध्ुरतरुणप्रायाणामपुग्पयोगः । .खनायायौमवज्जं नं 
 खप्रशयनासनप्रसङ्खो चु, कशिद्िधिरन्योप्पि छं प्रमेदोमूव- 


२५४ चरक-संद्हिता [| भ्यं सः 


नननः ख सर्व्वोनिदटानविग्ेषः। बहद्रवः स्मा दोषविशेषो, 
बह्वहं मेदो मांसं शरौरजक्त दः शुक्रम्‌ शोणितं वसा मन्ना 
लसौका रसश्चौन इति संख्याता द्ष्यविशेषाः ॥ ४ ॥ 
चयाणामेषां निदट्‌ानादि विशेषाणां सन्निपातेचिप्रशखष््रा 
प्रकोपमापद्यते प्रागतिभूयस्त्वात्‌। स प्रकुपितः चिप्रमेव 
शरौरविख्ि' लभते शरौरथेथिल्यात्‌। स विसपेन्‌ सव्वैशरौरे 
मेदसेवादितो मिश्रौभावं गच्छति मेदसोबहह बहत्वात्‌ मेदसश्च 
गुणैः समानगुणमूविष्ठत्वात्‌। स. मेदसा मिश्रौभवन्‌ सन्द्‌- 
षयतेनद्‌ विक्छतत्वात्‌ । स विकतो दुष्टेन मेदसोपहत श्र यर- 
क्तटमांसाभ्यां संसग गच्छति क्रदमांसयोरतिप्रमाशाभिव्रब- 
त्वात्‌ । स मांसे मांसप्रदोषात्‌ । पूतिमांसंपिडकाः शराविका- 
कच्छपिकाद्याः संजनवत्यप्रकतिमूतत्वात्‌ । शरोरक्त दं पुन- 
दूषयन्‌ मूबत्वं न परिणमयति । मूववहानाञ्च सोतसां 
वंचणवस्तिप्रभवानां मेदःक्तदोपह्िलानि गुरूणि मुखान्या- 
साद्य प्रतिरुध्यते। ततश्च तेषां स्थं ये्रमसाध्यतां वा जनयति 
्रज्ञसिषिक्कतिभूतप्वात्‌। शौरक्त दस्तु ख धूमेदीमिश्ः प्रविशन्‌ 
मूवाशयं मूवत्वमापद्यमानः श षिरकरेभिद शभिग्‌ रौ सपरूज्यते 
वेषम्ययुक्तः, * तद्‌यथा ` पतेत भोदमूत्तपिच्छिलाच्छखिग्धग्रू- 
मध्रुरसान्द्रप्रसादगन्धेः ¦ तत येन येन गुणेन केननेकेन वा 
भूयसा ससुपग्द्यते ततूसमाख्य' गों. नामविथेषं प्राप्रोति । 
तेतु खल्विमे दश प्रमेहा नामविशेषण भवन्ति। तद्यथा 
उदकमेहश्चं चवालिकारसमेहश्च सान्द्रमेहश्च सन्द्रप्रसाद- 
मेषश्च शुक्रमेहश्च शुक्रमेहश्च शोतसमेहश्ष सिकतामेहश्च शन - 


ध्ये खः निदानस्थानम्‌ । | १५५ 


मशश्चालालामेषहश्चति । ते दश प्रमदाः साध्याः । समानगाण- 
मेदःस्थानकत्वात्‌, कफर प्राधान्यात्‌, समक्रियत्वाच् ॥ ५॥ 
तन्न समोकाः ख घ]प्रमेहविभेष विन्ञाना्थां भवन्ति । 

अच्छं बह सितं शतं निर्गेन्धसुदकोपमम्‌ । 

शं घूकोपान्नरो मूतसुद्‌ मेहो प्रमेहति ॥ 
अव्यथेमक्ुरं शौतमौषत्‌ पि्छिलमाविलम्‌ । 
काण्डेन्षुरससङ्ाशं छ प्मकोपात्‌ प्रमेहति । 

य पययषितं मूवं सान्द्रौभवति भाजने । 

पुरुषं कफकोषेन तमाइः सान्दरमेहिनम्‌ ॥ 

यख संहन्यते मूतं' किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ प्रसौदति । 
सान्द्र प्रसाद मेदहोति तमाहः श प्मकोपरतः॥ 

शुक्त पिष्टनिभं मूवमभोक्तणं यः प्रमेहति । 

पुरषं कफकोपेन तमाहः शुक्रमेहिनम्‌ ॥ 

 शकाभं शक्रमिभ्ंवा सुहुमेहति योनरः। 
शक्रमेन्हिनमाहस्त पुरुषं खं कोपतः ॥ 

अत्यषे मधुरं शौतं मूत" सहति यो भृशम्‌ । 
शौतमेहिनमाहस्त' पुरुषं खं प्रकोपतः ॥ 

मूर्तान्‌ मूवरगतान्‌ दोषानणु्‌ मेहति योनरः । 
सिकतामेहिनं विद्यात्‌ तं नर छं प्रकोपतः ॥ 
मन्द मन्द मवेगन्तु कच्छ यो मूतयेच्छनः । 

शन मं हिनमादस्तं पुरुषं शं प्रकोपतः ॥ 
तन्तुबदमिवालालं पिद्िलं यः प्रमेहति । 
भालालमेषिनं "विद्यात्तं नरं स षूकोपतः। 


१५९ चरक-सं शिता । [ ४ये घः 


दूते्रते दश प्रमेहाः श षप्रकोपनिमित्ताः व्याख्याता 
भवन्ति ॥ ६ ॥ 
उव्णाश्नलव णतच्त[रकटुकाजोण-भोजनोपसेविनः, तथाति- 
तौत्तणातपागनिसन्तापश्रमक्रोधविषमाहारोपसेविनश्च+ तथा- 
विधशरौरसेप्रव पित्तमाशु प्रकोपमापद्यते। तत्‌ प्रकुपितं 
तयेवाुपूव्व्रा प्रमेहानिमान्‌ षट्‌ िप्रतरमभिनिन्वैत्तेयति । 
तेषामपिच खलु पित्तगुणविशेषेणोेव नामविशेषा भवन्ति । 
तद्यथा क्ञारमेहश्च कालमेदश्च नौलमेहश्च लोंहितमेशहश्च 
माञ्धिष्ठमेहख हारिद्रमेह्येति। ते .षडभिरेनेः चारान्न- 
 लवशणकटुविसरोष्णः पित्तगुणेः पन्धैवत्‌ समन्विता भवन्ति| 
ते सव्वै एवच याप्याः ज्ञेयाः, संखुषटदोषभेदःखानकत्वात्‌ 
विसदोपक्रमत्वाच्चेति ॥ ७ ॥ | 
तच सख्ोकाः पित्तप्रमेहवि श षविक्ञानाथां भवन्ति । 
गनधवर सस्पभेयेयान्तार स्तथाविधम्‌ , 
पित्तकोपान्नरोमूवं ज्षारमेहह प्रमेहति ॥ 
मसौवणमनखं यो मूवसुष्ण' प्रमेहति । - 
पित्तख परिकोपेण त॑ विद्यात्‌ कालमेडहिनम्‌ ॥ 
चाषपत्तनिभं मूचैमग्त' मेहति योनरः । 
पित्त ख -परिकोपैण तं विद्यान्नौलमेहिनम्‌॥ 
विस्रं लवणमुप्णञ्च रक्तं मेहति योनरः। 
पित्तख परिकोधैश्र तं विद्याद्‌ रक्तमेश्हिनम्‌ ॥ 
मञ्चिष्ठोदकसक्धाशं भृशं विखं प्रमेहति । 
पित्तख परिकोपात्तं विद्यानृम्पञ्जिष्ठमेहिनम्‌ ॥ 


कथं अः ] निदानस्थानम्‌ । ९१५७ 


रिद्रोदकसक्ाशं कटुकं यः प्रमेहति । 

पित्तस्य परिकोपात्तं विद्याद्ास्द्रिमेड्िनम्‌ ॥ 
दूतेते षट प्रमेहाः पित्तप्रकोपनिमित्ता व्याख्याता भवन्ति॥८॥ 

कषायकटतिक्रकरुच्षलघ गौ तव्यवावन्यायामवमनविरेचना- 
स्यापनशिरोविरेचनातियोगसन्धारणानशनाभिचातातपोदग - 
शोक-शोणितातिषेकजागरण-विषमशरीरन्यासानुपसेवमानस्य 
तथाविधश्रैरसपव ल्िप्रं वातः प्रकोपमापद्यते स प्र 
कुपितस्तथांविघशरौरे विखपेन्‌ यदा वसामादाय मूबवद्ानि 
स्रोतांसि प्रतिपद्यते,तढा वसासेहमभिनिव्वैत्तेयति। यदा एुन- 
मेच्लात्रं मू्स्थानवस्तावाकर्षति तंदा मच्जमेहमभि निव्वेत्तेयति । 
यदातु लसौकां मूताशयेटभिवशन्‌ मूचमनुबन्धं खोतयतिः 
लसौकातिवहत्वात्‌ विच्तेपणाच्च वायोः खल्वल्यातिमूचप्रठ्ति- 
सष्ःकरोति,तदा सख मत्तद्रव गजः क्षरत्यजसरं मूतमवेगं, तं हस्ति- 
मेडिनमियाचच्छते । भोजः पुनमंघरस्वभाव्रं तद्रौ च्छाद्बायुशख 
कषायत्वं नाभिसशज्य मूवाशयेटभिवदन्‌ मक्तुमेष्ं करोति । 
दूमाश्चतुरः प्रमेहान्‌ वातजानसाध्यानाचच्चते भिननोमशहादय- 
विकल्वात्‌ विरुहोप्रकरुमत्वाञ्चेति। तेषामपि वातशुणविभेषेशेव' 
नामविशेषा भवन्ति। तद्यथा वसायेशटख मल्लसेहश्च हस्ति 
मेश मधघुमेन्हश्ति ॥ २॥ 

तच शोकाः वातप्रमेषड्ि शे षविच्ताराथां भवन्ति । 
वसामिश्रं व साभच्च सुद् मेहति योनरः । 
` बसामेहिनमाशस्तमसाघं वातकोपतः ॥ 
मश्लानं सह मूके सुह मेहति वो नरः। 
३२ 


शधदः चरकं डिता । [ शे चः 


मञ्नमेहिनमादस्तमसाधय वातकोपतः ॥ 

स्तो मत्तदरवाजखं मूं चरति योनरः । 

हस्तिमेहिनमाहस्तमसाधा वातकोपतः ॥ 

कषायमधुरं पाणडु सक्तं मेहति योनरः। 

वातकोपादसाध्य तं प्रतौवान्मघ्रुमेहिनम्‌ ॥ 

दूते्रते चत्वारः प्रमेहा बातप्रकोपनिमित्ता बाख्याता 
भवबन्ति। एवं विद्ोषप्रकोपनिसित्ता विंशतिः प्रमेहा वयाख्याता 
भबन्ति ॥ १०॥ 

वयस्तु खलु दोषाः प्रकुपिताः प्रमेहानभिनिव्वैत्तेविष्यन्त 
दमाणि पूर्वैरूपाणि दथंयन्ति। तदेयघ्रा नटिलौभावं केशेषु, 
माशरबपमाखख, करपादयोः सुप्ततादाडहौ, सुखतालकरटभोषं, 
पिषाखामालख', मलञ्च काये, कायच्छिद्रेषु चोपदटेह, परिदा 
सुप्तां चाङ्गेषु, षटदपदपिपौलिकाभिख्च शरोौरमूताभि सर्य, 
मूवेच मूनदोषान्‌, विखच्च शरोरगन्धं, निद्रां तन्ताच्च सब्वे- 
काब्मिति॥११॥ 

`छषद्रवास्तु खल्‌ प्रमेदिनां ठष्णाज्चरातिसारटाषदौष्षेज्या- 

रोचकाविपाकाः, पृूतिमांखपिडकालनोविद्रध्यादयश्च ततूप्रस- 
दर भवन्ति ॥ १२॥ | 

तव सृाश्यान्‌ प्रमन्‌ संशोघनोपथमनेयंधारेसुपपादवन्‌ 
चिकिल्यं दिसि ॥ १३.॥ 

भवन्ति चात्र । 
गघ्रमश्यवशयोष सानचंक्रमणदिषम्‌। 
परमेष्ः चिप्रममेप्ति नौचद्भुममिबाश्डलः; ॥ ` 


५ ऋ; ] निङानस्थागेम्‌ । ११९ 


मन्दोत्याहमतिस्थ लमतिलिग्ध' महाशनम्‌ । 
मतुपः प्रमेशृखहपेण स्रिप्रमादाय गच्छति ॥ 
यसत्वाषारं शरौरख धातुसाम्यकरः नरः । 
सेवते विविधाश्चान्याश्चष्टाः स सुखमेश्ते।॥ १४॥ 
तवर ज्षोकाः। 
हेतर्व्याधिविरैषाणां प्रमेहानाच्च कारणम्‌ । 
दोषधातुखमायोगो -रूपं वि विधमेव च ॥ 
दश खं घुक्छता यस्मात्‌ प्रमेहाः षट्‌ च पित्तजा; । 
यथाच वायुश्चतुर; प्रमेहान्‌ कुरूते बलौ ॥ 
साधराक्नाधयविशेषाशच पष्क पाणु्रपद्रवाः 4 
परमेहानां निदानेटस्सिन्‌ क्रियासु वच्च "भाषितम्‌ ॥ १५॥ 
चत्यग्निवे शक्त तन्तं वरकप्रतिसंस्छते निदानस्थाने 
प्रमेनिदानं चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 


ला कका 


पच्चमोटध्यायः.। 


"00 ककिर0-0 


( कष्ठनिदानम्‌ ! ) 
अथातः कुष्टनिदानं व्याख्यास्याम दत 
ह साड भगवानावेयः ॥ १॥ 
सप्र द्रव्याणि कुष्ठानां प्रक्षतिविक्ततिसापन्नानि भवन्ति। 
तद्यथा वयादोषा वातपित्तं षूाणःप्रकोप्रणविक्हलाः, द्व्था- 
खथरोरधातवसख्चछन्मां खश्रोणितलसौकाशचतुधां दोषोपक्ाल-= 


१६० चरकसंहिता । [ भभभः 


विक्षताः। इतेतत्‌ सप्रधातुकमेवंगतमाननन कुष्टानामतः 
प्रभवादभिनिन्वेत्तमानानि केवलं शरोरमुपतपन्ति ॥ २॥ 

न च किञ्चिदस्ति छुष्ठमेकदोषप्रको पनिमित्तमस्तितु खल 
समानप्रकटतोनामपि कुष्टानाम्‌ दोषां थां शविकल्पातुबन्धस्थान- 
विभागेन बेदनावणेसंस्थानप्रभावनामविकिल्खितविश्ेषः॥ ३॥ 

स सप्नविधोट््टादश्विधोव्परिसंखे ्यंबिधो वा भवति। 
दोषा डि विकल्यने विंकल्प्रमाना विकल्पयन्ति विकारानन्यवा- 
 साघाभावात। तेषां विकल्पविकारसख्यानेटतिप्रसक्मभि- 
` समोच्य सप्नविधमेव कुष्ठविभ्रे षसुपटेच्छामः ॥ ४॥ 

दूह वातादिषु विषु प्रकमितेषु 'त्वगादौश्चतुरः. प्रद्रषयतृसु 
वातेटधिकतरे कपालकुष्टमभिनिव्वेत्तते, पित्त त्वोडम्बर, 
श घणि मण्डलं कुष्ठं, वातपित्तयो ङष्यजिह्धा, पित्तद्च श्रणोः 
पुण्डयोकं, च प्रमारुतयोः सिधा,सव्वटोषाभिनिद्रं त्तौ काकण- 
मभिनिव्वत्तते। एवमेष सप्तविधः -कुष्टविशेषो भवति । स 
एवे खलु मूयस्तरतमतः प्रक्षतौ विकल्यामानायां भूयसीं 
` विकारविकल्यसंष्यामापद्यते ॥ ५ ॥ 

तवेदः सब्वैकुष्टनिटानं पुनः समासेनोपरदेच्छामः 
प्रोवीष्णव्यत्यासं मलानुपुव्वमोपरवमानस्य तथा सन्सपरणा- 
पतप णाभावशाव्य व्द्यास च, मधुफाणितमत्‌खमूलककाक- 
माचोः सततमतिमाज्नमनौोण समस्रतञ्चिलिचिमच् पयसा 
' ायनकयवकष्वौनकोदालकोरद्रषप्रायाणि चान्नानि चौरदटधि- 
सक्रकोलकसत्यमाषालसीौक्कसुन्भपरुषसरं वन्ति, एतेरेवाति- 
भातरं सुहितख च ववायव्यायामण्छन्तापानतु्रपसेवमानसख, 


५अ जः ] निदानस्थानम्‌ । २६९१ 


भयश्रमसन्तापोपशहतख च सहसा शोतोदकमवतरतो, विदग्ध 
चाहारजातमतुिख्य विदाहौन्यभावहरतग्छदिञ्च प्रतिघ्रतः, 
खरं हांधातिचरतो युगपत चयो दोषाः प्रकोपमापद्ययन्त । 
त्वगादयश्चत्वारः शेयिल्यमापद्न्तं । तेष शिधिलेष दोषाः 
प्रकुपिताः स्थानमधि गम्य सन्तिष्ठमानास्तानेव त्वगादौन्‌ द्ष- 
यन्तः कुष्टानाभि निवत्त यन्ति ॥ ६ ॥ 

तेषां कुष्ठानामिमानि खनत पृव्वदूमाणि भवन्ति, तद्यथा 
भस्वेदनमतिस्वेदनं पासष्यप्रतिख्क्षणता ववण कणडनिस्तोद 
सु्नता परिदाषः परिष्प रोमदषेश्च खरत्व' उप्मायणं गौरवं 
पतथ विसर्पागमनमभीोकच्चणं कायच्छदरेषु चोपरेहः पक्तदग्ध- 
दष्टश्षतोपस्खजितेष्वतिमातं वेदना खल्प्ानामपि च व्रणानां 
दुष्टिरसंलेहणश्चेति कुषठपुव्वरूपाणि भवन्ति ॥ ७॥ 

तेश्योटनन्तर' कुष्टान्यभिनिन्वेत्त न्ते। तेषामिदं बेद्ना- 
, वणंसंस्थाननामप्रभावविशेषविन्ञानं भवति । तद्यथा रुक्ता- 
लणपरुषाणि .विषमविखतानि तनूनुदृत्तवहिस्तनूनि सुप्त 
सुप्तानि इभ्नितलोमावितानि निस्तोदबहलान्यल्यकणडदह-- 
पूयलसौकान्याश्ुगतिसमसुव्यानानि, भाशुभेदौनि नन्तुमन्ति 
कष्णारुणकपालव णानि च. कप्रालङ्ष्टानौति विद्यात ॥ ८ ॥ 

ताति ताखरोमराजिभिरवनदानि बलानि बहहषश्ल- 
पुयरक्रलसोकानि .कणदुङ्ग दकोथपाकदाहवन्तााश्गतिसमु- 
व्यानभेदोनि सखसन्तापक्रिमौणगड़ म्बरफलपक्रवरणातु्ड़ म्बर- 
कुष्ठानौति विद्धान्‌ ॥ < ॥ 

 लिग्धानि रूण घवन्ति छच्चणस्थिरपोनपयेवन्तानि 


९६९ चरका-संक्छिताः । [ ५अ भ 


शुक्तरक्तावभासानि शुक्ररानौसन्तानानि वहवहलशात्तर्- 
पिद्छिलासरावौणि बहुकणडुक्रिमौरि सक्तगतिससु्यानभेदोनि 
प्ररिमण्डलानि मण्डलङ्ुष्ठानोति विद्यात्‌ ॥ १०॥ 

परुषाणारूणवर्णानि वश्िरन्तःश्यावानि नौलपौततावा- 
वभाषान्याशुगतिसमुत्यानान्यल्यकगदक्ं दक्रिमोणि दाषमेद- 
निस्तोदबदहलानि शुकोपरतौपमवेदनानि उद्सन्नमध्यानि 
तदुपयैवन्तानि दौषपरिमण्डलानि ककंशपिडकाचिताच्छय . 
जिन्नाक्ततौनि ख्यजिद्धानोति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 

शङ्ञरक्तावभासानि रक्तपरयेयन्तानि, रक्तराजौसन्ततानि 
उद्यं धवन्ति बहबदलरक्रपूयलसोकानि करडक्रिमिदाशपाक- 
बन्ति आशुगतिसमुद्यानभदौनि षुण्डरोकप्रलाश्सद्गाशानि 

गडरौकानोति विद्यात्‌ ॥ १२॥ 

परुषारुणवि शोणव श्िसनूत्यन्तःलिग्धानि शुक्तरक्राव- 
भासानि बशून्यल्यवेद नान्यल्यकगुदाडृपूयलसोकानि लघु- 
समुद्यानान्यल्भेदकरिमोन्यजावुषुष्यसङ्का शानि सिघुुकुष्टानौति 
-विद्यात्‌ ॥ १२ ॥ 

काकणन्तिकावणाोन्यादां पञ्चात्त सव्वङ्ष्टलिक्षसमन्वि- 
तानि पापीयसां सव्वङुरटलङ्गसम्भषेनानेकवर्णानि काकणा- 
नौति विद्यात्‌ ॥.१४ ॥ 

तान्यसाध्यानि, साधरानि एुनरितरायि भवन्ि। तव 
यदसाधौ तदसखाघधातां नातिवत्तते। सध एुनः किंचित्‌ 
साध्यतामतिवत्तैते कदाविदपचारात्‌। साधग्रानि हि षट्‌ 
काकशव््यान्यचिकिल्ययमानानि अषएचारतो वा दोषेरभि- 


भमसमः ] जिङानद्यानम्‌ । १९ 


व्यन्दमानान्यसाधव्रतामुपयान्ति। समधानामपि गपैच्छ- 
माशनामेषां ` त्वमांस्ोणितलसौकाकोधरकं दखस्वेदजाः 
क्रिमयोटभिमच्छन्ति। ते भत्तयन्तस्तवगादौन्‌, दोषान्‌ एुन- 
ढषयन्त इमान्‌ उषद्रवान पथक्‌ पृथगुतूपादरयन्ति। तव 
वातः श्यावारूणवण' परसषतामपिच रोच्छश्लग्ोषतोदबेपथ- 
सङ्गोचहर्षायासस्म्भसुक्चिभदभङ्गान्‌, पित्त एन दा हस्वेदक द्‌- 
कोयखावपाकरागान्‌, शं प्रा त्वद शेत्यभ्लेथकण्डस्छं ये्रगौर- 
वोतूसेधसर होपलेपान्‌। क्रिमयस्तु त्वगादौँश्वतुरः सिराः 
सायुास्थौन्यपिच तरुणानि खादन्ति, अस्याश्चबावस्यायां 
कष्ठिनम॒पद्रवाः स्पुशन्ति। तद्यथा प्रसव शसक्घभेदः पतनान्य- 
छ्गावयवानां ठष्णाज्वरातिसारदाष्दौौ व्धल्ारोचकाविपाकाञ्च 
तथाविधमसाघः विद्यादिति ॥ १५॥ 


भवन्ति चात्र । 
साधाोव्यमिति यः पूव्व नरोरोगमपेचते । 
स॒ किञ्चित्‌ कालमासाद्य ग्टत्वाववष्राते ॥ 
यस्तु प्रागेव रोगेन्यो रोगेषु तरुणेषु वा । 
भेषनं कुरूते"सम्यक्‌ स चिरं सुखम्‌ > ` 
यथाद्यल्पं न यत्रं न छिद्यते तरूणस्तसैः | 
 सचेवातिप्रहषसतु यत्नात्‌ कच्छ ण शिव्यते ॥ 
: -एवसेव विकारोघ्पि तसणः साधयते सुखम्‌ । 
. -बिषषः साधयते कृट्रादसाधी वापि नायते ॥ १६५. 
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तत्र ज्ञोकः । | 
संख्या द्रव्याणि दोषाश्च हेतवः पूव्वेलक्षंणम्‌ । 
सपाण्रपद्रवाश्चोक्ताः कुष्ठानां कौषठिके पृथगिति ॥ १७ ॥ 


अग्निवेग्रक्षते तन्त चरकप्रतिसंस्छ्ते निदानस्थाने. 
कुष्टनिदानं पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठोट्ष्यायः | 


येकम 


( शोषनिदानम्‌ । ) 
अथातः शोषनिटानः व्याख्यास्याम इति 

ह साह भगवानातवेयः॥ १॥ 
दूह खलं चत्वारि शोषखयायतनानि भवन्ति, तद्यथा 

साहसं सन्धारणं क्षयोषिष्माशनसिति॥ २॥ 
~ तवर साहसं शोषसायतनमिति यटक्ं तदतुव्याख्याखामः। 
अद्ध पुरुषो दुञ्वेलः सन्‌ बलवता सह किगद्ाति, महता वा 
धनुषा व्यायच्छति, जल्पतिचाप्यतिमावं अतिमातरं वा भार- 
मददत्यपसु बा प्रवते चातिद्धरमृत्वादनपदाघातने वाति- 
प्रगाटुमुपसेवते; तिविप्रक्ष्टं वाध्वानं दूुतमभिपतलखभिशन्यते 
वान्यदा किञ्चिरैकंविधं विषममतिमावं वा यायामजातमार- 
, भते, तखयातिमावेण कन्मेणो रः क्षणाते । तस्योरः्षतमुपञ्नवते 
वायुः। घ तवावस्धितः ख प्राणमरःस्थस पसं पिच्च 
= द्भषयन्‌ विरता मधस्तियैपकर । तख योः शरौर- 
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सन्धौनाविशति तेनास्य नजुम्भाङ्गमर्दों चज्वरश्चोपनायते। 
यस्त्वामाशयमथयय परेति तेनाखव च वच्चोँभिद्याति। यसु द्रवमा- 
विशति तेन रोगा भवन्तुपरखाः। यो रसनां तेनादारोचकश्च। 
यः; करढमभिप्रपद्यते कर्टस्ते नोदति स्वरश्चावसौदति । वः 
प्राणवहानि खोतांस्यन्बेति तेन वासः प्रतिसयावश्च जायते । 
य; शिरखवतिष्ठने भिरस्त नोपहन्यते । ततः त्षणनाच्चैवोरसो 
विष्मगतित्वाचच् तायोः कश्टख चोड सनात्‌, कासः सततमस्य 
संजायते । `स कासप्रसङ्गाषुरसि क्षते सभोणितं निष्टौवति 
भोणितगमनाच्वाख दौव्वेल्यमु पजायते । एवमेते साहसप्रभवाः 
साहस्िकमुप्द्रवाः स्यणन्ति, तंतः स उपश्ोषणेरेतेलपद्रवं - 
लपतः शनेः शनेरेवोपशुष्यति । तस्मात्‌ एुरुप्नो मतिमान्‌ 
बलमात्मनः समोच्य तदनुरूपानि सव्वेकम्मौणप्रारभेत कतम्‌ । 
बलसमावानं हि शरोर शरोरसमूलश्च पुसंष दति ॥३॥ 
भर्वन्ति चात्र । 

साहसं वच्छ येत्‌ कम्म रक्षन्‌ जौवितमाव्मनः। 

नीवन्‌ हि एुरुषस्त्वष्टं कम्य णः फलम ते"॥ 8 ॥ 

अथ सन्धारणं , शोषखायतनमिति यदुक्तं तदकव्याख्या- 
स्यामः। यदा पुसप्ो राज्समौपे भक्त समोपे वा.गुरोवां 
पादम्‌ नेटन्यतमं स॒तां वा समाजं सीमष्य' बानुप्रविश्य, यानै- 
वाप्य्‌ चावचेगेच्छन्‌ भयात्‌ प्रसङ्गात्‌ ौमत्ताद्‌ एछ्ठणित्वाहा 
निसणद्यागतान्‌ वानंमूवषु रौषवेगान्‌; ततस्तस्य सन्धारणाद्‌ 
वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितः पित्तं प्माणौ सम दौ- 
ययं मधस्िय्यंक्‌ च विंषरति । ततच्यांथविशेषेण पूर्ववत्‌ 

३8 


१६१६ चवरका-संश्िता | | श्छ सः 


शरौरावयववि शेषं प्रविश्य शूलं जनयति, भिनत्ति पुरोषम्‌ च्छो- 
घरयति वा, पाभ्वें चातिसनल्य'सावसद्भराति, कर्ठमरञ्चावधमति, 
शिर श्चोपहन्ति, कासं १तासं ज्वरं स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोपनन- 
यति। ततः स उपशोषणेरेत सपद्रव रपद्भुलः शनः शने सप- 
शु्यति। तस्मात्‌ एुरुषो मतिमानात्मनः शरोरेष्वं व योग- 
 च्ेमकरै् प्रयतेत विथेषेण । शरौरं यख मूल, शरौरमूलश्च 
षुरुषो भवतोति ॥ ५ ॥ 
भवति चात । 

सत्वेमन्यत्‌ परि्ज्य शरोरमनुपालयेत्‌ 

तदभाव हि भावानां सर्व्वाभावः शरौरिशाम्‌ं ॥ € ॥ 

तयः शोषस्यायतनमिति यदुक्त तदनुव्याख्याखामः। यदा 
परुलषाटतिमावं शोककिन्तापरिगतद्छदयो भवतीर्षो तूकरणटाभय- 
क्रोधादिभिवां समाविश्यते, क्रो वासन्‌ सच्ान्नपानसेवौ 
भवति, दुव्बलप्रकतिरनाहारो वाच्यल्याष्ारो वा भवति 
तदा तदय द्यस्थायौ रसः च्षयसुपरति, स तयोपक्षयात्‌ शोषं 
प्राप्नोति, भप्रतोकाराच्वानुबध्यते यच्मणा ययोषदेनच्छमानेन । 
यदा वा षुरप्ोटतिप्रहषादतिप्रसक्तभावात्‌. सौष्वतिप्रसङ्मार- 
भते, तद्यातिप्रसङ्गाद्रेत : क्षयमेति, त्षयमपि चोपगच्छति 
रेतसि मन्‌:ःखौभ्योनवाद्य निवत्तेते, तख चातिप्रणौतस कल्पस्य 
मेध्‌ नमापद्यमानस्य न शुक्र' प्रवत्तते अतिमावोप्तौणरेत- 
स्वात्‌ ।. तथास्य वायुव्यांयच्छमानसाव धमनौरनुप्रविश्य 
प्रोणितवाह्िनौस्ताश्यः शोणितं प्रच्यावयति, तच्छक्रक्षयादथ्य 
पुनः शुक्रमागंण शोणित प्रवत्तते वादानुरतलिङ्म्‌ । 
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अथास्य शुक्रच्तयात्‌ शोणितप्रवत्तेनाच्च सन्धयः शिधिलौ- 
भवन्ति, सै च्मपिंचासयोपनायते, भूयः शरौर' टोनव्बेल्य- 
माविशतौति वायुः प्रकोपमापद्धति।` स प्रकुपितोट्रसिकं 
शरोरमनुखपेन्‌ उदौय्य शं षुपित्ते, परिशोषयति मास- 
शोणिते, प्रच्यावयति ख षूपित्ते, संसजति पप्तं चावग्हणा- 
व्यसौ, करटम्‌ दं सयति, शिरः छं षणम्‌ पक्तिष्य परिपूरयति 
खषाणा, सन्धौँश्च प्रपौडयन्‌ करोल्यङ्महांरोचकाविपाकान्‌, 
पित्तञ्च षन्तो शात प्रतिल्पेमगत्वाच्च वायुज्वं रं कासं तासं 
स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोप्रजनयति। स कासप्रसङ्गादुरसि त्ते 
शोणितं निष्ठोवति भोणितगममाच्ासख दोन्बैल्यमु पजायते । 
ततः सोटषु्रपशोषणैरेतेलपद्रवे रपद्ुतः शनैः शन रुपशष्यति । 
तस्मात्‌ एुरुषो मतिमानातव्मनः शरोरमतुरत्षन्‌ शुक्रमनुरच्चेत । 
परा द्रषा फलनिव्वृ सिराहारसे्रति ॥ ७॥ 

भ्वति चात्र । 

आहार मर धाम शुक्र तद्र च्छमाव्मनः। 

त्यो द्यस्य बहून रोगान्‌ मरणं*वा नियच्छति ॥ ८ ॥ 

विषमाशनं शोषसयायतनमिति यदुक्तं तदनुव्याख्याखामः 
यटा पुरंघः पानाशनभच्छयलेद्धयोपयोगशान्‌ प्रक्षतिकर्णराशि- 

सयोगरेशकालप्रयोगसंस्थोपश्यविषघमानुपसुवते, तदा तख 

तेग्यो वातपित्तक्घषाणो वषम्यमापद्रन्ते। ते विषमाः 
शरीरमतुखत्य यदा स्रोतसां मुखानि, प्रतिवार्व्यावतिषठन्ते, तदा 
नच्तुयद्‌ वदाहारनातमाडहरति तत्‌ तन्मघषुरोषमेवोपजायते 
भूविष्ठं, नान्यस्तथा शरौरघातः, स प्ररौघोपषम्भाद््सेयनि । 
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तस्माच्छ्यतो विथेषेण पुरोषमच्रल्छ' तथानेयपामतिल्लथदुव्वे- 
लानां। तख्यानाप्धाश्रमानख विषमाशनोपचितदोषाः पृथक्‌ 
पृथ शुपरद्रव यञ्न्तोमूयः शरोरमपश्ोषयन्ति॥ £ ॥ 

तव .वातोद्यस्य शिरःूलमङ्गमह्‌ करटा सनं पाष्तेखरो- 
जनम सावमह्‌ स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोपजनयति । पित्त परुन- 
ज्व रमतिसारमन्तर्ाहच्च। शष्पा तु प्रतिश्यायं शिरसो- 
गुर्त्वमरोचकं कासञ्च । स कासप्रसङ्गादुरसि चते शोगितं 
निष्ठीवति भोशितगमनाच्ाख टोन्र्वैर्यमु पजायते। एवमेते 
विषमाशनोपचिताखयो टोषा राजयच्छ्ाणमभिनिव्व॑त्तेयन्ति । 
स तंरुपशोषगैरपद्रवेसपदतः शनेः ` शनेः शुष्यति.। तक्ञात्‌ 
हुरुषोमतिमान्‌ प्रक्षतिकरणराथिसंयोगदेशकालोपयोगसंस्थोप- 
शयादविष्ममाहारमाहरेदिति॥ १०॥ 

भवति चात्र । 
हिता खान्बिताभौ खात्‌ कालभोनौ जितेन्द्रियः । 
पश्यन रोगान्‌ बहन कष्टान बदविमान विशमाशनात्‌ ॥ ११॥ 
एवमेतश्चतुभिंः गोषम्यायतन सपमसेवितनंन्तोर्वातपित्त- 
छं षणः प्रकोपमापद्यन्त । प्रकुपिता नानाविघ्रोपद्रवः 
शरौरमपशोप्रयन्ति। तं सव्वरोगाणां कषतमत्वात्‌ राज- 
यच्छाणमाचद््ठे . भिषजः । यस्ादा पृव्वेमासौद्‌ भगवतः 
संमखोड र जख कस्म!द्राजयच् ति ॥ १२॥ 
असयमानि पृव्वस्पाणि भवन्ति! तद्यथा प्रतिश्यायः 

चवथरभोच्ण' सं षुप्रसेको मु खमाधुध्य मंनन्नाभिलाषः, अन्न- 
काले चायासो दोषदभेनञ्चादोषेष्वल्मदोषेषु ` वा भावेषु. 
पावोदकान्नसूपापूमोपदं यपरिवेशकेषुः. भुक्तवतोप्ण्यख इल्ञास- 
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स्योक्घं खनमप्धाहारसयान्तरान्तरा, मख पादयो शोषः, 
पाणोश्चाषेक्तणमलयंमक्तणोः एवेतावभास ताचातिमावं वाद्नोश्च 
प्रमाणजिन्नासा, खीकामता, निध्रंणित्व', वौभत्‌सद्‌शनता 
चवाखय काये । स्वप्रे चाभोक््णं दणंनमदुट्‌कानाम्‌ दकस्थानानां 
शुन्यानाज्च ग्रामनगरनिगमजनपदानाम्‌, शष्कदग्धभग्ना- 
नाच्च वनानां, कट॑कलासमय्रवानरशुकसपंकाकोलकादिभिः 
स्पशेनमधिरोदणं वा -वराहोष्टखरः, केशास्थिभसतुषाङ्गार- 
राशोनाच्चाधिरोहणमिति. भोषपृष्वेरूपाणि भवन्ति ॥ १३ ॥ 

अत छः एकादण रूपाणि तस्य भवन्ति। तद्यथा 
शिरसः प्रतिपूणंत्व, कासः बास: सरभेदः . खं षणनछदनं 
श्नोणितष्ठौवनं प्राष्वेसंरोजनममंसावमर् ज्वरोटतिसारोटरो- 


चकश्चंत्यकादग रूपाणि भवन्ति॥ १४॥ 
9 क क 90 
तवापरिक्तोणमांसगोशितो बलवानजातारिष्रः सव्वेरपि 


 शोषलिङ्गैरपद्रुतः साध्यो ज्ञेयः । बलवालुपचितो हि सहत्वाद्‌ 
व्याध्यीघध बलस कामं सुबहलिङ्गोटपि स्व॑ल्यलिङ्एव मन्तव्बः। 
दुव्बंलन्तृति्तौयाबलमांस शो णितमरुपलिङ्मजातारिष्टमपि ह्न ~ 
लिङ जातारिषटज्च विद्यादसहत्वाद्‌ व्याध्यौषधबलस्य तं 
पररिवव्जयेत, चणनव हि प्रादुभेवन्तारिच्मन्यनिमित्तत- 


 श्चाखयारिष्प्रादुभवि इति ॥ १५॥ 
ठवच्र.ज्ञोकः | 
समुत्यानच्च लिङ्गञ्च यः शोषसयाववृष्यते । 
पव्ैरूपज्च तत्वं न स रान्ञः कत्त महतीति ॥.१६ ॥ 
भग्निवेशक्नते तन्तं चरकप्रतिसंस््रपते निदानस्थाने 
णोषनिषानं षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ . 


स॒प्रमोघ्ध्यावः 


र गीर भि 


( उन्माद्-निदानम्‌ । ) 
अथात उन्भादनिदनं याख्याद्याम दति इ 
साह भगवानातेयः॥ १॥ 


दूष खल पञ्चोन्मादा भवन्ति । . तद्वधा वातपित्तकफ- 
स्रिपातागन्तुनिमित्ताः॥२॥ . 

तत्र दोषनिित्ताश्चत्वारः पुरुषाणामेव विधानां चिप्रमभि- 
निष्वेत्तेन्ते। तद्यथा भौरूणामुप्रङ्गिष्टसत्वानापुत्‌षनदोषाणां 
समलविक्ततोपहितान्धदुचितान्याहारनातानि वेषम्ययुक्त- 
नोपयोगबिधिनोपयुञ्चानानां, तन्तप्रयोगमपि विषममाचरता- 
मन्याश्च शरवे विषमाः समावरताम्‌, अतु्रपच्तोणरेहानां 
व्याधिवेगससुदभामितोपडहतमनसां वा, कामरागक्रोधलोभ- 
हषभयमोहायासथोकचिन्तोदैगादिभिभूयोठभिषाताखाहतानां 
` का-खनसुापहते वुदो च प्र॑वलितायाम्‌, -अतु्दौगतवादषाः 
प्रकुपिता छदयमपसंख्लय मनोवदानि सोतांखावरल्य ननयन्ता- 
न्मादम्‌। उन््रादं एुनमेनोवदिसंज्नान्नानसखतिभक्तिशौलचैष्टा- 
 चारविशर शं विद्यात्‌ ॥ ३॥ . 
तसेमानि पव्वरूपाणि भवन्ति। तदवधा-शिरसः 
` श॒न्यता चच्तुघोराकुलता स्वनश्च कणयोसच्छासाधिक्यमाख- 
संसवणम्‌, 'नन्ामिलाप्रारोचकाविपाकाश्च इद्य्ो ष्याना- 
याससम्मोहोहैगाश्चाख्ाने, सततच्च लोम इषो ज्वरशाभौच्ण- 


७म्ः | निदानस्थानम्‌ । २७१ 


मभौ णमु न्म्ततचित्तत्वमदिंताकतिकरणमन्बदितच्च व्याधेः, 
सप्र चाभौक्तणं द्‌ शेन: भरान्तचलितानवस्ितानाच्च रूपाणा- 
मप्रशस्तानाम्‌, तिलपौडकचक्राधि रोह॑णं, वातकुण्डलिकाभि- 
शलोन्मधनं, म्जनजञ्च कल्‌ षास्सामावत्त, चनत्चपोखापसपं शमिति 
दोभनिमित्तानामन्मादानां पव्वैरूपाणि भवन्ति ॥ 8 ॥ 

ततोध्नन्तरसन्मादाभिनि्र तिरेव । ततेदमुन्माद विभेष- 
विज्ञानं भवति । तद्यथा परिषरणमजसरमक्तिभ्‌ वोष्ठासु हन्व- 
ग्रहस्तपाद्‌ाङ्विच्चेपश्वाकस्मात्‌, सततमनियतानाचज्च गिरा- 
मत्वगेः फनागमश्चाखयात्‌; अभक्षणं सि तशसितनत्यगौत- 
वादि्चिसंप्रयोगाश्चास्थाने.' वोणावंश् शडन्शस्यतालशब्दानुकर ण- 
मसामा, यानच्चायानेरलदङ्रणच्चानलङ्ारिकेद्रेवयः, लोभ- 
श्राग्यवदायपष्वलन्धेष लम्धष चावमानः। तौव्रत्व' मातृखय 
काशा पारष्यमत्‌पिण्ड तारुणाक्चता वातोपशयविपरय्यासादनतु- 
, पशयता चेति वातोन्मादलिद्ानि भवन्ति ॥ ५॥ 

मषः क्रोधः संरम्भश्चास्थाने, णखलोषट कषाकाष्ठम छविभ- 
श्चाभिहनन स्वेषां परेषां वा, अभिद्रवणं, प्रच्छायशौत्यद्‌- 
काचराभिलापश्च, सन्तापरञ्ातिवेल, तावहरितद्हारिद्रस्तव्धा- 
चेता, पित्तोपश्यविपरय्यासादकुपश्यता चेति पित्तोन्माद- 
लिङ्गानि भवन्ति॥ ६॥ ` 

स्थानमेकदे गे, तष्णौम्भावोट्ल्यशश्च क्रमणं, लालासिं घाण- 
सवणमनन्ाभिलापषोर॑हःकामता च, वौभत्सत्व' शौगष्वडषः 
खप्रनित्यता प्रवयधुश्चानने शुक्रस्िमितमलोपदिग्धाचत्व' ` 


छं प्मोपशयविपर्यासादतुपशयता चेति श्र ष्रोन्मादलिङ्ानि 
भवन्ति ॥ ७॥ 


१७१ : चरक-संद्हिता। [ ७मन खः 


विदोषलिङ्सन्िपातेतु साल्निपातिकं विद्यात्‌ तमसाध्य- 
मिल्याचच्षते कुशलाः ॥ ८ ॥ | 

साध्यानान्तु वयाणां साधनानि सरं हस्वेदवमनविरेवना- 
स्थापनातुवासननस्तः कम्मेधमधपनाञ्चनावपौड्प्रधमनाग्यन्नन- 
प्रदेह-परिषेकाुलपन-बघवन्धनावरोधन-विवासन-विस्मापन- 
विस्मारणापरतपंणसिराग्यधनानि । भोननविधानच्च यथास्वं 
युक्ता । यच्चान्यदपि किञ्चिन्निदानविपरोतमोषधं कायो 
तत्‌ खादिति.॥ :॥ | 

भवति चात्र 
उन््मादान्‌ दोषजान्‌ साध्यान्‌ साधयेदमि षगत्तमः 
अनेन विधियुक्तेन कम्मेणा यत्‌ प्रकौत्तितमिति॥ १०॥ 

यस्तु टोषनिमित्तेभा उन्म्ारेभाः समुत्यानपृव्वेरूपलिङ्ग- 
वेद्नोपश्यविश्ेषसमन्वितोभवतु्रन्माद्‌ः, तमागन्तुक मा चन्तते। 
केचित्‌ पुनः पव्वक्टेतं केन््ंप्रशस्तमिच्छन्ति तख निमित्तं 
तत्रच हेतुः प्रज्ञापराध एवेति भगवान्‌ एुनत्वसुरावं य उवाच । 
प्रज्ञापराघाद्यायं . टेवपिपिदठगन्धव्तंयत्तराक्षसपिभाचग्रुत्रब- 
सदावाप्य पून्रानवमव्याहितान्याचरति, अनडा किञ्चिदेव 
विधं कर्ममापए्रगस्तमारभते। तमाव्मनोपहतसुपघ्नन्तो दैवादयः 
` कुन्वैन्तुगन्त्त,॥ ११ ॥ 
तव देवादिःप्रकोपनिमित्तेनागन्तुको न्मादेन एुरस्कनख मानि 
` पव्वेूपाणि भवन्ति। तद्क्या टेवगोनाच्छरतपसिनां हिसा- 
सचित्व' कोपनत्व' ्छशंसाभिप्रायतारतिरोनोवशेच्छायाबल- 
वुषाञ्चोपतर्चिः । सवप्रं च टेवादिभिरभिभत्‌ सनं प्रवत्तन्े- 


७म-सः ] भिङानख्थानम्‌ । ७६ 


व्यागन्तुनिमित्तखोग्मादख पृष्व रूपाशि भवन्ति। ततौटनन्तर- 


सुग्भादाभिनिर्बत्तिः ॥ १२॥ - 
तवायसुश््ादकराणां मूतानासुग्भादयिधतामारन्भविश्रेषो 


भवति । तद्यधा--भवलोकयन्तो देवा लनयन्तुम्मादं, रास- 
ठबसिहमहषेयोटभिशषन्तः, पितरस्तु धषेयन्तः, स्यणन्तो 
गन्व्वाः, प्रवि्न्तो यचाः. रात्तसास्‌ात्मगन्धमाघ्रापयन्तः, 


पिशाचाः एुनरासद्धा वहयन्तः ॥ १३ ॥ 
 तद्धमानि रूपाणि थवन्ति। तद्यथा अरमत्ताबलकौय्य - 


पौरुघपराक्रमयदहण (र णस्मरगवचनन्नान- विन्ञानान्यनिवत- 


खोन्भादकण्लः ॥ १४ ॥ 
छन्द्रादयतिष्यतामपि तु खल टैवषिपिठगन्धव्बयत्तरा्तस- 


पिशाचानां रारूदद्सिषानां वा एष्वन्तरेष्वभि गमनौयाः पुरुषा 
भवन्ति। तद्यथा पापय्य कन्मैणः समारग्धे, पव्मैक्ततसध 
, कर्मणः परिणामकानि, एकस्य वा शून्यगहवासे, चलुस्यधा- 
धिछठाने; सन्धाावेलायां, अप्रयतभावे, पव्वसन्धिष्‌ वा मिधनी- 
भावे रनस्वलाभिगसने वा, विगुणे, वाभ्ययनवलिमषगलद्होम- 
प्रयोगे, नियमव्रतव्रच्छचय्य भष वा, महाहवे वा, टेणकुल- 
षुरविनाश्े वा, महायषोपगमने वा, सिया वां प्रजननकाले 
विविधम्‌ता्शुभाशुकिसंस्पशने वा, वमनविरेच्नसधिरसराते वा 
अशुचरप्रयतख बा चल्ररेवायतनाभि गमने वा, मांरुमश्रुतिल- 
गड़मद्योच्छिषटे वा, -दिगवाससि वा, निभि नगरनिगमचतु- 
ष्पंयोपवनग्मथानायतनाभिगमने वा दिजखससुरपुच्याभि धर्ष॑शे 
वा, ध््माख्यानव्यतिक्रमेत्रा, अन्यख वा कम्मं णोटप्रशस्तस्यारन्धे 
द्व्यभिघातकाला वयाख्याता भवन्ति ॥ १५॥ 


३७४ चरक-सद्छिता। [ ७ऽम खः 


विविधन्तु खलन्मादकराणां  भूतानासुग्भादने प्रयोजनं 
भवति । तद्यथा हिंसारतिरभाच्चनञ्चंति । तेषां तं प्रयोनन- 
विशेषभुन्मताचारविभेषलक्तणे विद्यात्‌ । तव हसाये सुग्माद्य- 
मानोण्त्चि' प्रविशत्यपसु वा मज्जति स्थलात्‌ ऽवभेवा पतति, 
शखकषघाकाषठलोष्टसुष्टिभिहन्तात्मा नमन्यच्च॒प्राणबधघायेमांर- 
भते किञ्चित्‌! तमसाध्य' विद्यात्‌ । साध्यौ पुनर्दावितरौ । 
लयोः साधनानि मन््ौषधिमणिमङ््लवबसल्य पार होमनियम- 
व्रतप्रायश्चित्नोपवाखखस्तायनप्रशिपातगमनादौनि । दतेवमेते 
पच्चन्डादा व्या्याता भवन्ति ॥ १६॥. 
ते तु खल निनागन्तुविशेषेण साध्यासाध्यविशेषेण च 
विभजग्रमानाः पञ्च सन्ता बावेव भवतः। तौच परस्परं 
अनुबप्रौोतः कदाचिद्‌ यथोक्रदेतुसंसर्गात्‌ । तयोः संखृष्टभेव 
पव्वेरूपं भवति संखष्टमैव लिङ्गञ्च । तवासाध्यसंयोगं साध्या- 
साथय्रसंयोगं वाटसाभ्रा' विद्यात्‌, साधयन्तु खाध्यसंयोगं । तद्य 
साधनं माधनस'वोगमेव विद्यात्‌ इति ॥.१७॥ 
रा भवन्ति वाच । 
नैव देवा व गन्धव्वां न पिशाचा न रात्षसाः। 
नान्ये स्लयमक्निषटमुपकिण्यन्ति मानवम्‌ ॥ 
येत्वं नमख्वततन्तं किभ्यमान स्वकम्भेणा । 
न तजिमिन्तः क्त शोटसो नह्यस्ति कतक्तत्यता ॥ 
प्रक्तापराधात्‌ सम्भूते व्याधौ कनयौन आत्मनः । 
नाभि शंसेहुधो टेवान्नपिनुत्नापि राक्षखान्‌ ॥ 
आत्मानमेव मन्यं त कर्तारं सुखदुःखयोः । 


च्भषः] निदानस्थानम्‌ | ९७६ 


तसाच यस्करं माग प्रतिपदेयरत नोच्रसेत्‌ ॥ 
देवादौ नामुपचितिदहितानाच्चोपसेवनम्‌ । 
ते च तेभ्यो विरोघाश्च सच्वंमायत्तमात्मनि ॥ १८॥ 
तन ञ्ञोकः । 
संख्या निमित्त प्रायप लक्षण साध्यतान च, 
उन््ादानां निदानेरटस्मिन्‌ क्रियासुच्च्च भाषितम्‌ ॥ १९॥ 


चग्नितेग्रक्षते तन्त चरकप्रतिस सख्त निदानस्थाने 
उन्मादनिदानं सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


म~~ = = १,~ ~ 


 अषटटमोर्ष्यायः। 
( भपस्मारनिदामम्‌ । ) 
अधातोत्प्रस्ारनिदटानं यास्यासखाम र्ति 
इ साद भगवानावरयः॥ १॥ 


इह खल्‌ चत्वारोघ्मस्नारा भवन्ति वातप्रित्तकफसन्विपात- 
निमित्ताः। त्‌ एवविधानां प्राणभृतां क्तिप्रमभिनिन्वेत्तेन्ते । 
तद्यथा रजस्तमोग्धामुपहतचेतसाम्‌ द्‌भान्तविषमव्रहृदौषाणा, 
खमलविकछतोपहितान्यशुचौन्यग्यवद्ास्नातानि , वेषम्ययुक्त- . 
नोपयोगविधिनोपयुञ्धमनानां, तन्तप्रयोगसपिच विषममाच- 
रतामन्याञ्च शरोौरवषटा विषमाः समाचरतामतुापर्तौणदेष्ानां ` 
वा, दौोष्राः प्रकुपिता रनस्तमोग्यासुपहतचेतसामन्तराव्मनः 
श्र्ठतममायतन द वंमुपसंष्टद्योपरि तिष्ठन्ते, तथे न्दरियायत- 


२४६ वरक-संण्किता । [द्भ 


नानि। तव तज चावख्िताः सन्तो यदा दयमिन्दरियावतनानि 
चेरिताः कामक्रोघलोभमोहहषभयशोकचिन्तोहेगादिभिभूयः 
खशटसाभिपूरयन्ति तदा जक्तुरणस्रति ॥ २ ॥ 

अपसारं पुनः संतिवुद्धिखत्वसं्रवाद्‌ वौभत्सचेष्टमावस्थिक 
तमःप्रमैशमाचक्षते ॥ ३॥ 

लद्धं मानि पूत्व्पाणि भवन्ति । तदृ्वथा -भवुव्रदासः 
खततमत्तणोवेक्ततमशनब्दश्रवणं लालासिंघानकसरव णम्‌,मनन्ना- 
भिलषणमरोचकाविपाकौ दयग्र; कुचेराटोपो दोव्वेल्य- 
मक्गमटो मोडहस्तमलो दभथैनम्‌, मूच्छाभपश्वाभोक्षणं, स्वप्र व 
मद नत्त तव्यधनम्यथनवेपनपतनादौनि, दू्यपस्मारपृत्वेरूप्राणि 
भवन्ति॥ ४॥ | | 

ततोव्नन्तरमपस्माराभिनिद् तिरेव । तवरेदमपस्नारविशेष- 


विज्ञानं भवति । 
 तदूयथा--भभोषणमपसरन्स क्षो च्षगं संज्नां प्रतिलभ- . 


मानेमुत्‌-पििडिताच्चमसास्रा विलपन्तसुदमन्तं फनमति, 
 आश्वातमौवमाविद्ठगिरस्कं वि षमविनताङ्लिमनवस्वितस क्यि- 
पाणिपादमसणपरुषश्यावनखनयनव द्‌ नत्वचं, म नवस्थित चपल- 
| परबरद्ट्पद शिनः वातल्लानुपशयं विषरेतोपश्यं वातेनापस्रारितं 
विद्यात्‌ ॥ ५॥ ` , . 

मभोक्षणमपस्रन्त' चषणे चण संज्ञां प्रतिलभमानमव- 
कूललन्तमास्फालयन्तं भूमिं. हरितङारिद्रतानखंनयनवदन- 
त्वचं रुधिरोत्तितो गभेरवप्रदौप्तरुषितरूपरदधिं नम्‌ पि्तला- 
नुपश्ययं विपरोतोपरथयजञ्च पित्तेनापस्रारितं विद्यात्‌ ॥ ६॥ 


च्चः | निदानस्थानम्‌ । ७७ 


चिरादपस्मरन्त चिराच्च संज्ञां प्रतिलभमानं पतम्तमनति- 
विक्छतचेष्टं शालासुरमन्त शुक्तनखनयनवदट्‌नत्वचं -शुक्तगुस- 
स्िग्धर्पसन्दशिनं ख पलानुपथयं विपरौतोपशयं च छ प्रणा- 
पस्मारितं विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

सखमबेतसव्वेलिक्षमपस्रारं साचचिपातिकं विद्यात्‌ तमसाधा- 
मावच्ते। इति चत्वारोः्पस्नारा व्याख्याताः ॥ ८ ॥ 

तेषामागन्तुरखबन्धो भवतेव कदाचित्‌, स उत्तरकाल- 
मुपरैच्छते। तस्य विशेषविज्ञान ययोक्तलिक्रेलिंष्ाधिकय 
टोषलिषाननुर्पं किञ्चित्‌ ॥ ?॥ 

हितान्यपसारिग्यस्तौक्षणानि चेव संशोधनानु्रपशमनानि 
यथास्वं मन्ादौनि चागन्तुखंयोगे ॥ १० ॥ ` | 

तस्मिन्‌ हि दक्ताध्वरध्वसे देहिनां नानादिच्तु विद्र 
वताम्‌. खभिद्रवणतरणवावनलङ्नश्रवनाद्देहविच्तोभणेः 
शरा गुल्मो तूपत्तिरमूत्‌ । - हविःप्राथात्‌ प्रसेङ्ष्टानां । भवो- 
रास शोकेरग््रादानां। नानाविधमूताशुचिसंस्पर्णादपस्नाराणां । 
च्वरस्तु खल्‌ मरेष्लरललाट प्रभवः । , तत्मन्ताप्ात्तु रक्तपित्त । 
अतिन्यवायाचचत॒राजद्य रालयच्छ्मति ॥ ११॥ 

| भवन्ति चात्र । 

अपसरति वातेन पित्तेन च कफ़न च, 

चतुधंः खल्जिपातेन. प्र्थाखयस्तथाविधः ॥ 

साधास्तुं भिषनः प्राज्ञाः साधवृन्ति समाहताः । 

तौचयोः संोधनेश्च व यथास्वं शमने रपि ॥ 

यदा दौोषनिमित्नख..भवताागन्तुरन्वयः । 


दश 


वरक-स ङ्िता। [ टज अ, 


तदा साधारणं कम्म प्रवदन्ति भिषगवराः॥ 
सर्व्वरोगविश्येषन्नः सव्वो षघविश्येघवित्‌ । 
भिषक्‌ सर्व्वामयानु हन्ति नच मोहं सरुच्छति ॥ 
बृतते्रतद खिलेनोक्तं निदानस्थानसुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
मिदानाधेकरो रोगो रोगसाणु्रपलम्धति । 

तद्‌ यथा च्वरसन्तापाद्रक्तपित्तसुदौययते । 
रक्रपित्ताव्ज रस्ताग्यां भोषश्चापुगपजायते ॥ 

स्न शाभिदद्धा जठरं नठराच्छोफ एवच। 
शर््ोश्चो जठरं दुःखं गल्मश्चापु्रपज्ायते ॥ 
प्रतिश्यायादयो कासः कासात्‌ संजायते चयः 
छयोरोगदखय शेतुत्वं शोषदाणु्रमजायते ॥ 

ते पूव्यं केवला रोगाः पश्चाद्ेत्वथ कारिणः 
उभयार्घैकरा दृष्रास्तथेवे काथेकारिणः॥ 

कथिबि रोगो रोगस्य ₹ेतुभूत्वा प्रभाम्यति । 

म्‌ प्रशाम्यति चाप्यन्यो ₹तुत्व ुसतेटपिच ॥ 
एवं क्षच्छतममा -टृणांन्टथान्ते व्याधिसङ्गराः । 
प्रयोगापरि शुडत्वात्तथा चान्योटन्यस म्भवात्‌ ॥ 
प्रयोगः शमयेयाधिं 'योटन्यमस्यसुदौरयेत्‌ । 
नासौ विश्ुषः, शुदस्तु शमयेद्‌ यो न कोपयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
एको शेतुरनेकसख्य तथेकसयक एव हि । 
व्याधेरेकसय चानेका ब्रहूना बदवोटपिच ॥ ` 
ठ्वरभ्रम प्रलापाद्या दशमरन्ते सक्तहेतुनाः । 
श्येन चापगको ज्वर एवोपनायते ॥ 


त्ब] निदानस्थानम्‌ । ए७४९ 


हेतुभिवेहभिखको ज्वरो रुक्षादिभिभंबेत्‌ । 
रच्ादिभिज्व राद्याश्च व्याधयः सम्भवन्ति डि ॥ 
जिङ्गद्कमनेकस्य तव कसपकमुच्यते । 

वदूनेपकखच व्याघेवंदहूनां सुपषेष्नि च ॥ 
विषमारम्भमूलानां लिङ्मेकं ज्वरोमनः । 
ज्यरसय्रकद्य चायकः सन्तापो लिक्षमुच्यते ॥ 
विषमारम्भमूलेश्च त्वर एको निरुच्यते । 
शिकेरतेज्चं रप्वासदहिक्षाद्याः सन्ति चामयाः॥ 

एका शान्तिरनेकश्य तथेककख्य ल च्यते । 
गयापेस्कख चानेका बदन बह्भय एवष्व ॥ 
शान्तिरामाश्योव्यानां व्याधषैनां लङ्नक्रिया । 
ज्वरसैपकसय चापेक्षा शान्तिं ङ्न मुच्यते ॥ 

लथा लघृशनाद्याश्च व्वरसयकद्य शान्तयः । 

एताश्चव ज्वरष्वाखदहिक्षादौनां प्रगान्सयः ॥ 

सुखम वद्र: सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते 
साधते. क्लच्छसधवरसतु यनन मता चिरात्‌ ॥ 
याति नाशेत्रतनां याभिरसाध्यो वाच्यसज्नितः 
परोटमाववरः क्रियाः सर्व्वाः प्रलयाखव्रयोव्तिक्त्तते ॥ 
नासाश्रवः सात्वतां याति साध्यो वाति साध्यताम्‌ । 
पादाववारादहेवाहः यान्ति भावान्तरं गदाः ॥ १४॥ 
हचिष्यान्यावस्थां दोषाणासुपलन्षयेत । 
सुसूच्मामपिच प्रान्नो देहाप्रिषलचेनसाम्‌ ॥ 
व्याधयवच्याविशेषात्त्‌ शि ज्ञात्वा ज्ञात्वा विचक्षणः, 
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चरक-संद्िता। [ ठम जा 


` तखा तखयामवस्थायां तत्तच्छ यः प्रपद्यते ॥ 


यस्तियव्रगता दोषाः क्तो शवन्तातुरांशिरम्‌ । 
तेषान्तु त्वरया कुच्यात्‌ देशामिनिबलक्छत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
प्रयोगः चपयेदातान्‌ सुवं वा कोष्ठमानयेत्‌ । ` 
च्नात्वा कोष्टप्रपन्नास्तान्‌ यथासं तं इरेदवृधः ॥ १५॥ 
चानाय यानि चोक्तानि व्याधिलिकनि संयद्े। 
व्याघयस्तं तदात्वं त्‌ लिष्ानौष्टानि नामयाः ॥ 
विकारः प्रक्षतिश्ौव इयं सव्वं समासतः । 
तदेतुव गं डेलोरभावान्ना लुवन्तते ॥ १६॥ 
तत्र लोकाः 
हेतवः पूव्वेरूपाणि र्पाण्रपशवस्तया । 
सम्पा्धिः पूष्वैमुतूपतिः सुवमावं चिकिल्छितम्‌ ॥ 
न्वरादौनां विकाराणासषटटानां साध्यता नच | 
पृथगेकेकथ चोक्ता रेतुलिङ्ोपशान्तयः ॥ 
रुतुपरय्यायनामानि व्याधीनां लक्षणस्य च । 
निदानस्थानमेतावत्‌ संयशेणोपदिश्यते ॥ . 
भप्रिवेशक्छते तन्त चरकप्रतिस सकते ` 
 धितोयन्तु निदानस्य स्थानैतत्‌ समन्वितम्‌ ॥ १७॥ 
इूत्यग्निषेग्राल्लते तन्तं चरकप्रतिस स्ते निदानस्थाने 
अपस्मारमिदानमर्मोऽध्यायः॥ ८॥ 


री 


दूति निदानस्थानं स मणम्‌ । 


चरक-संहिता। 


विमान-स्थानम्‌ । 


प्रधमोरष्यावः । 


~ @ की को 9 


( र्छविमानम्‌ । ) 


अषातो रसविमान व्याख्यास्याम दति 
ह साह भगवानावेधः॥१ ॥" 

इह ल्‌. व्याशरगेनां निमित्त-पृव्वेरूप-कूपोपशय-स ख्या- 
प्राघान्यतिधिविकल्पवलकालविग्ेषानभिनिविश्य, रसद्रव्यद्रोष 
विकारभ षजै-देथ-काल-वल-शरौरसाराशस्सात्मान्नत्वप्रकति- 
वयसाम्‌ मानमवशह्ितिमनसा ययथावनच्ञयं भवति भिषना, 
रखादिमानायत्वात्‌ ` क्रियायाः। ` नद््यमानन्नो रखादौनरं 
भिषग व्याधिनियरषसमर्थो भवति, तस्माद्रसादिमाननच्नामाधं 
विमानष्यानसुपदेच्छामीटम्मिषेश ! ॥ २॥ 

३६ 


कट्‌ चरका-संश्टिता । [ श्मः 


तवादौ रस द्रगयदोषविकारप्रभावान्‌ वच्छामः। रखास्तावत्‌ 
खल्‌ षट्‌ मधरुराश्तलवणकटुकतिक्तकषायाः। ते सम्यरुपयुज्य- 
मानाः थरौरं यापयन्ति मिथ्योपयुज्यमानास्तु खल्‌ दोषप्रको- 
मायोपकल्न्ते। दोषाः पुन खयो वातपित्त प्राणः। ते प्रक्ति- 
भूताः भरौरोपक्नारका भवन्ति, विक्ततिमापन्नाः खल्‌ नाना- 
विधेविंकारः शररोरमुपतापयन्ति । तत्र दोषमेकेकं वयखयो 
रसा ननयन्ति, वयद्वयश्चोपशमयन्ति। तद्यथा कटुतिक्त- 
कषाया वातं जनयन्ति मश्रुरास्नलव शास्त शमयन्ति । कटु््ल- 
लवणा; पित्तं जनयन्ति मधूरनिक्तकषायः पुनरेनच्छमयन्ति । 
मध्रुराख्ललवणाः छं प्राणं जर्नयन्ति कटुतिक्तकषायाखत्ये नं च 
शशरमयन्ति। रसदोप्रसन्िपातेतुयेरसा येदोषिः समान- 
शशाः समानगशुणभूयिष्ठा वा भवन्तिति सानभिवद्वयन्ति 
विपरौत गुणास्तु खल्‌ विपरौतगुणम्‌ विष्ठा वा शमयन्तमभास्य- 
मानादूति । एतद्‌ व्यवस्थाहेतोः षटत्वमु पदि शाते रसानां 
परस्यरेणास ख्ष्टाना, वित्वन्खोव दोषाणाम्‌ । सस गे विकल्य- 
विस्तारोद्ं षामपरिख ख्यग्यत्वातू्‌। तव खल्नेकर सेषु द्रवेवष्व- 
नेकदोषातुकेषु च विकारेषु रघदोपप्रभावमेककशेग्रन अभि- 
समोख्य ततो द्रव्यविकारयोः प्रभावतत्व अपस्य त्‌ । नत्वेवं 
प्वण॒ सव्ये । ` जहि विक्ततिविषमसमवेतानां ननात्मकानां 
परस्यरेण ्वोपहतप्रकतिकानां, भन्यं ख विकल्पने विं कल्पि- 
लानामवयवप्रभावाकमानेनेव समु दायप्रभावतत्तमध्यवसातु 
शश्य'। लधायुक्तडहि समदये सम्‌दावप्रभाववत््वमेवोपलग्ध 
ततौ द्रव्यविकारप्रभावतत्व न्यवद्य-ल्‌। सस्ाद्रसप्रभाववश्च 


१्म भः | विमानस्यार्मम्‌। द८श 


द्रव्यप्रभावतश्च टोषप्रभावतश्च विकारप्रभावतश्च तत्त्वमुष- 
देच्छामः। तवैष रसप्रभाव उपदिष्टः भवति ॥ ३ ॥ 

दरव्यप्रभावं पुनरुपदेच्छामः। तेलसपिमेधनि वातपित्त 
द्ध दमप्रशमनानि द्रवयाणि। तव रील खंहोष्ण्रमौरवोपपन्न- 
त्वाद्‌ वातं शमयति सततमग्यसखमानम्‌, वालो हि रौ च्छणेत्य- 
लाघवोपपन्नो विस ब गुणो भवति, विसब्गुणशसद्चिपाते हि 
भूयसाल्पमवनीयते, तसान्तेल' वातं लयति सततमभाख- 
मानम्‌ । सपि खल्व वभे पित्तं नयति माशरुयात्‌ शल्याग्मन्द- 
कौय्यं त्वाश्च, पित्तं हयमुरम ष्ण' तच्णष्च । मध्तु च सूं प्राणं 
नयति रौ च्धात्त चणाावू कषायत्वाच्च, ख स्मा हि लिग्धोभन्दो 
मधर्ंति विपरौसरुणः। यच्चान्यदपि किञ्िहव्य वातपित्त 
कफेग्धो रलो विपरीतं खात्तच्चेतान्‌ जयत्यग्धश्यमानम्‌ ॥ 8 ॥ 

अरयखल वौीशि द्रव्याणि नाञ्चु्रपयुद्धौताधिकमनेाश्यो 
द्रवै्रग्यस्तदयया पिप्पलो" क्षारं लवणमिति पिप्पल्यो डि 
कटकाः सव्यो सश्रुरविपाका रार्व्वोो नाल्यय सखिग्धोष्णाः प्रक्त- 
दिन्यो भेषनाभिमताश्च। ताः सद्य एव शुभाश्ुभकारिणोो 
भवन्त्रापातभद्राः क प्रयोगसम सान्गुणादोषसच्चयानुबन्धाः । 
सततमुपयुज्यमाना. हि गुरप्रक्तदित्वात छ प्राणम्‌ तक्क श्रन्ति, 
सोष्णयात्‌ पित्तं, नच वातप्रशमनाय कश्यन्ते श्रलप्रसं हो व्ण» 
भावात्‌, योगवाहिन्यसु खल्‌ भवन्त्ि। तसात्‌ पिप्मजौ- 
नास्चुपयुद्धौत । ५॥ 

लार; पुनरोष्णयतेक्णग्लवणोपपनः क्रदयति त्वादौ 
पश्चादुपशोषयति दहतिं -वष्वति भिनति संचातं। स॒ प्रचन्‌- 


९८४ चरक-संड्िता । [ १्मेषः 


दश्नमेदनायंमु पथुचज्यते । सोटतिप्रयुल्यमानः के शाचिददय- 
हु सत्वोपवातकरः सम्पद्यते, ये खनन्तु यामनगरनिगमजन- 
प्रदाः सततमुपयु्चते, तेटप्याखाषाण्डप्रखालिल्यपालिल्यभाली 
द्यापकत्तिनख भवन्ति, तद्यथा प्रायः प्राच्याश्वौनाश्च। वसात्‌ 
तारं नाभुग्रपयुद्चौत ॥ ६ ॥ | 

लवणं पुनरोष्णा्रत चणोपपनमनतिराव्वैनतिचिग्धमप- 
क्त दि विसखंसनसमयेमन्नद्रन्यसचिकरमापातभद्र प्रयोगसमस- 
हर णाद्‌ दोषसन्चेयानुबन्धं, तद्रोचनपचनोपक्तं दनविसखंसनार्थं- 
मुपयुज्यते । तदत्यथंम॒पयुज्यमानं म्लानिभेयिल्ट दौ व्बैल्ाभि- 
 निहत्तिकर शरोर भवति । ये हनत यामनगरनिगसनन- 
पटाः सततम पयुञ्चते, ते भूयिष्ठं ग्लास्रवः शिथिलमांसशोशिता 
रपरिक्त शसहहाश्च भवन्ति, तद्यथा वाद्धीकसोराष्टिकसेन्ध- 
व सोवौरकास्तेहि पयसापि सड सदा लवणमश्रन्ति। ये्पौह- 
मूमेरत्यषरा दे शास्तेष्वोषधि वौसह नस्यतिवानस्पत्था न जायन्ते, 
अल्प्रतेजसो वा भवन्ति लवणोपरतत्वात्‌। तरान्नवणं नाशु 
पयुञ्यौत । ये 'ह्यतिलवसाव्साः पुरुषास्ते घाममि खाजिल्य- 
पालिल्यानि तथा वलवश्चाकाजे भवन्ति | , तस्नात्तेषां तत्या- 
त्मादः क्रसेणापरगमनं ्रेयः। संव्सामपि हि क्रमाचिवत्तय- 
मानमदोषर्ल्यदोषं का भवति ॥ ७॥ | 

सात्मान्तु नाम तन यदात्सनुणपगेते, सात्मार्थो इप- 
श्रयाधेः। तत्चचिविंधं प्रवरावरमध्विभागेने, सप्नविधच्च रसेवो- 
कत्यन सबव्वरसोपयोगाच्च। तत्र सव्वैरसं प्रवरमवरमेकरसं 
मधामन्तु प्रवरावरमधयख्य । ततांषरमधग्राग्थां सात्मराय्यां 


शभः) तिमानस्यानम्‌। ` २६५ 


सेविताग्यां क्रमेणेव प्रवरम्‌ प्पादयेन सात्मा" । सव्वैरसमपि 
द्रव्य सात्मापमपपन्र सर्व्वाणयाहारविधिषिशेषायतनान्यभि- 
समौच्छ हितमेवादुरुधेयत ॥ ९ ॥ 

लव खल्विमान्यष्टावाहारविधिविभेषायतनानि भवन्ति| 
तद्यथा प्रकतिकरणसं योगराशिदेशथकालोपयोगसंस्थोपरयोत्त- 
मानि भवन्ति ॥ १०॥ 


तव प्रक्ततिरूच्यते खभावो यः, स पुनराहारौषघद्रव्याणां 
खाभाविको गारव्वादिगुणयोगः, तद्यथा मासमद्भयो; ` शक- 
रणयोख । करणं "पुनः खाभाविकद्रयाणामभिसंस्कारः। 
संस्कारोहि रएणाघानमुच्यते ते गुणास्तोयाभ्रिसज्िकषंौ च- 
मन्धनदेयकालवशेन भावनादिभिः कालप्रकषभाननादिभि- 
श्ाधौवन्ते। ख'"योगः पुनदंयोव्वंदूनां वा द्राणां ख'हतौमावः। 
स॒ विश्रेषमारभते यं पुननंकीकद्रयाणशारभन्तं। तद्यथा 
` मधुकपिंषोमेध्मत्यापयसगच्च स'योगः।, राभिस्तु सव्वेयह- 
परिग्रहौ मश्वाट्मावाफलविनिश्चया्ंः। तत सव्वैखाहारख 
 प्रमाशग्रहणपमेक पिण्डेन सव्व ग्रहः ! षरिगरहश्च पुनः प्रमाण- 
गशणमेकेकत्वं बाहारद्रन्यानां। सव्वैख ग्रहः स्वयः स्व्वैतो- 
गहः परिग्रह उच्छते। देशः एुनः स्थानः दर्याणामुतूष नि- 
प्रचारो रेयसाव्माज्चाचरे कालोहि निशधगश्रावखिकश्च । 
तव्ावस्थिको विकारमचे्तते, नित्यगस्तु खल्व तुसात्मापेश्चः | 
उपयोगस"स्थोप्रयोगशनियमः, स जौ्णेलच णपे्षः। उप्रयोक्ता 
हुनयैस्तमाहारम्‌ पयुङ्क, यदायत्तमोकसाक्षपर' । इत्यष्टावाडार- 
विधिविश्येषायतनानि'भवन्ति। एषां विशेषाः शुभाशुभफलाः 


द८६ चरक-संश्िता । [ ९म शा 


प्ररस्परोपकारका भवन्ति, तान्‌ बुत्‌ सेत, बुद्धा व हितेपसुः 
खात्‌ । नच मोहात्‌ प्रमादाद्वा प्रियमहित मसुखोदकंमुपसेग्य' 
किञ्चिदाषहारजातमन्यदा ॥ १९॥ 
तवेदमाहारविधिविधानम॑रोगाणामात्‌ राणाच्च केषाचज्चित्‌ 
काल प्रकछतै्रव हिततमं युद्धानानां भवति । उष्ण लिग्ध 
मावावच्जौणे वीरख्याविरुद्रमिष्टे देश्ये दृष्टसर्व्वोपकरणां नातिद्भुतं 
नातिविलम्नितमजल्पन्नहसंस्तन मना सञ्चौताव्मानमसिसमोच्छ 
सम्यक्‌। तख च साह्गुणमुपदेच्यामः॥१२॥ 
उष्णमभ्रौयात्‌। उष्ण' हि ुज्यमानं सखद ते सुक्तञ्चाभरि- 
मदुदौणसदोरयति स्तिप्रं नरां गच्छति वातच्चाकुलोमयति 
श्यं द्माणच्च परिशोषयत्ति, तस्मादुष्णमस्मौयात्‌ ॥ १३ ॥ 
च्िग्धमश्नौयात्‌ | लिग्ध हि भुज्यमानं लदंते शुक्त- 
छ्चानुटोणंमभिम दौरयति चिप्रं जरां गच्छति वातमनुलोम- 
यति दृढौकरोति थरौरोपचयवं बलासि हदिच्चोपजनयति व~ | 
प्रसादच्वाभिनिव्वेत्तेयति, तस्मान्‌ लिग्धमश्रौयात्‌, ॥ १९ ॥ 
मावावदश्ौयान्‌ । सात्रपवदि गुक्तं वातपित्तकफान्‌ प्रपोड़- | 
यदायुरेव विवक्वेयति केवलं सुखं गुदमतुप्रये्रति नोप्राण- 
मपन्ताव्यथच्च परिपाकमेति । तस्ान््ावावद्‌ ्रोवात॥ १५॥ 
लौरेधश्रौयातं । (रनौण हि यञ्चानदयाश्यवद्धतमाहारजात 
ूर्व्वद्याहारद्य रसमपरिणतम्‌ ्रेणाहाररसेनोपखनन्‌ सव्यान्‌ 
दोषान्‌ प्रकोपयल्याशु । चे सञ्चानख स्थानस्य षु दोषे- 
घ्वम्नौ चोदोर्णे जातायाञ्च वुभूच्चायां विहतेषु च सोतसां 
स खेषङ्कारे विशे दये विशुक्रे वात।खुलोम्यं विषष्टेषु चं 


१मभ्रः| विमानस्थानम्‌ । । 4. 


वातसूवषुरोषवेगेष्वग्यवतमाहारलातं सब्ब ्रौरधातून्‌ प्रद्र- 
षवदायुरेवाभिवषरं यति केवलं, तसाज्नौर्टश्रौयात्‌ ॥ १६ ॥ 
वौरय्याविसंदमग्ौयातू्‌। भविसष्वौयवमश्रन्‌ हि विरूदवौरया- 
हारजेविंकारर्नायमुपखज्यते, तसा ौय्यावि सदम स्नौयात्‌ ॥ १७ 
दृष्टे देशे चेष्टसर्व्बोपकरणच्चास्रौयात्‌ । इष्टे हि देशे 
भञ्चानोनानिष्टटेशनेमनोविघातकरभवविमनोविषातंप्राप्रोति। 
तयेष्टेः सर्व्वोपकरखैः, ` तसरादिष्टे देथे तथेष्टसर्व्वोपकरणश्च 
अ शौयात्‌ ॥ १८0 
नातिद्रूतमश्रौयात्‌। अतिद्भुतं हि भन्नानखय ततर हनखा- 
ट््‌नभोजनसखयप्रतिष्ठानं भोज्यदोषघाडणोपलव्धिश्च न नियता, 
तस्मान्नातिद्ुतमभ्रौयात्‌ ॥ १२ ॥ 
नानि विलम्बितमश्नौयात । अतिविलम्नितं हि सुञ्चानोन 
ठश्चिमधिगच्छति बड मुङ्ः भौतौभवति आहारजातं विषम- 
, पाकञ्च भवति, तस्नान्नातिविलम्बितमग्मौयात्‌ ॥ २० ॥ 
अनल्पन्नहसन्‌ तन्ना युञ्चौत । जनल्यतोहस तोटन्यमनसी 
वा शुञ्चानस्यय त एक हि दोषा भवृन्ति, य एवातिद्भुतमभुतः, 
`तस्ादजल्यन्नहसं स्तन्यमना मुद्धत ॥ २१ ॥ 
अआत्मानमभिसमोच्य . शुञ्चोत सम्यक्‌। ददं ममोपशेते 
दूटं नोपश्ते दते्रवं विदितं दयस्यातव्मन अव्मसाव्साम भवति 
तस्मादात्मानमभिसमौच्य सञ्चौत सम्यगिति ॥ २२॥ 
भवति चात्र। 
रसान्‌ द्रव्याणि दोषांश्च विकारांश्च प्रभावतः। 
बेद यो देणकालौज शरोरल्च सना भिषक ॥ २३ ॥ 


टट वरक-संष्टिता। [ श्वय 


तत्र श्लोको । 
विमानार्घोँ रखद्रव्यदोषरोगाः प्रभावतः । 
द्रव्याणि नातिरेयानि विविधं साव्मायमेवश्व ॥ 
आहारायतनौन्यष्टौ भोज्यसह णामेवच । 
विमाने रसखसंख्याते सव्वेमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ २४॥ 


दत्य ग्निषेग्रक्तते तन्तं चरकाप्रतिसंस््षते विमानस्थामै 
रसविमान नाम प्रथमोऽष्यायः॥ १९॥ 


दिकौयोष्ष्यायः। 


~~~ 


( त्िविधकृसौयवि मानम्‌ | ) 


अयातखितिधक्ुक्तौयं विमानं याख्या स्याम- 
दूति ह स्माह भगवानप्वेयः॥ १॥ 

वेविधं कुच्चौ स्यापयेदवकाथां्माहारखाहारमुपथु- 
घ्चामः। तद्यमेकमवबकाशांशं मूर्तानामाहहारकिकाराणामेकं 
द्रवाणामेकं घुनर्वातपित्तश्चं प्रणाम्‌ । एतावतीं हयाहारमावा- 
मुपयुख्चानो नामावाहारनं किञ्चिदशुभं प्राप्रोति। नव 
केवलं मावा्रत्वादेकाहारख क्त्‌ लमाहारफलसोौषटवमवाप्त 
शक्य । प्रज्षल्यादौनामद्टानामादहारविधिविश्ेघ्ायतनानां प्रवि- 
भक्तफलकत्वात्‌ । तताय. तावदाहारराथिमधिकल्य मावा- 
मावाफलविनिख्चया्थः प्रक्ततः । एतावानेव दयाहारराथिविधि- 
विकल्पो यावन्मरावावतत्वमभावावत््वज्चं.॥ २॥ 


देडष्ः | विमानस्यागम्‌ । ९८० 


तव॒ मावावत््व' पूव्वेमुदिष्टं, कुच्'शविभागेन तद्भूयो 
विस्तरेणानुव्याख्वाखयाम : । तद्यथा कक्तेरप्रपौड़नमाह्मरेण 
दयस्यानवरोधः पाश्वंयोरविपाटनः नातिगौरवमुदरख् 
प्रौशनमिन्दरित्रानां न्तुतपिषासौपरमः स्थानासनश्यनगमनो- 
च्छासहासासंकयासु सुखानुठत्तिः। सायं प्रातश्च सुखेन पररि- 
शमनं बलवर्णोपचयकरत्वच्चंति मावावतो लच्चणमाश्टारख 
भवति ॥ ३॥ | 

अमातावत्त्व' पुनदिविघमाचन्तते हौनमधिकल्चंति। 
तव दनमावबमाहारराशिं बलवर्णो परचवच्चयकरमदश्चिकरमुदा- 
वत्तेकरमनायुष्यमदव्यमनोजखय' मनोवद्न्दरियोपवातकरं सार- 
विधमनमलच्छाावहमथौतेश्च वानजानां विकाराणामायतन- 
माचच्तते ॥ 8॥ 

अतिमानं पुनः सव्वटोषप्रकोपणमिच्छन्ति कुशलाः । 
यो हि. मूरत्तानामाहारनातानां सौहियः गत्वा द्रवेस्तुभिमा- 
पद्यते, भूयस्तखामाशवगता वातपित्त प्राणोट्च्यवहार- 
शातिम्मवेणातिप्रपौडमानाः सत्व युगपत्‌ प्रकोपमाप्रद्यन्ते । 
ते प्रकुपितास्तभमेकाहारराशथिमपरिथतमाविश्य. कच्छ कटेथ- 
मारिताः विष्टम्भयन्तः सदसा वापुप्रत्तराघराश्यां -मार्गाग्यां 
प्रच्यावयन्त. पृथक्‌ पृथगिमान्‌ विकारानभिनिव्वैत्तयन्ताति- 
मावभक्तुः । तत वात॑ः शूलानाडाङ्गमहमुखथोषमूच्छांभमा- 
भ्रिवेबमाखिराकुच्छन संस्तम्भ नानि करोति। पित्तं पुनल्वं राति- 
सारान्त्ाडठवष्णामदशमप्रलमनानि । ञं प्रा तु छटयरोषका- 
विपाकशौनव्वरालस्यगावगोरवाणि ॥ ५॥ 

३७ 


१९० चरक-सं शिता । [श्यभेः 


न॒ खलु केवलमतिमावमेवाहारराशिमामप्रदोषकारण- 
मिच्छन्ति। ्रपितु खन्‌ रासर्त्तथौनशुष्कविषटम्भिविदाद्- 
शुचिविरद्ानामकालेटन्रपानानासुपसेवनं, कामक्रोधलोभ- 
मोकर्बाहौशोकमानोष्ेगभयोपरतप्नमनसा वा यद्न्नपानमुप- 
युख्धते तदष्याममेव प्रदरषयति ॥ ६ ॥ 

भवति चात्र । 
मावया्यग्यवद्धलं पथ्यः चान्न न नौय्य ति । 
चिन्ताशोकभयक्रोधदुःखमोद्प्रजागरः ॥ ७ ॥ 
तं. द्विविधमामप्रदोषमावक्चते . भिषजो विसूचिकामल- 

सच्च । तत्र विसूचिकामूद्खं ज्चाघश्च प्रहत्तामदोषां वथोक्त॑रूणां 
विद्यात्‌ । अलखकमुपटेच्छामः। दुज्बलयाल्पाग्र वेह प्रणो 
वातसमूवपुरोषवेगविघारिणः खिररासबहसत्त शौतशुष्कान्न- 
सेविनस्तदन्बपानमनिलप्रपौडितं ष्मणा च विबद़मागंमति- 
मातप्रलौीनमलसत्वाण्न वह्हिमखौभवति । ततग्छदूयतौसार- 
वरज्यान्याम प्रदोषलिङ्गन्यभ्भद श यत्यतिमावाणि । अतिमाव- 
प्रदुष्टाश्च दोषाः प्रदुष्टामवदमागांस्तिव्यग्‌ गच्छन्तः कदाचिदेव 
केवलमस्य शरौरं दण्डवत्‌ स्तम्भयन्तारस्तमलसकमसाध्य 
नवते ˆ विडाव्यथनानौ्णा्नश्ौलिनः पुनरेवं दोषमाम- 
विषमिव्यच॑चते भिषजो विषसदशलिङ्कत्वात्‌ । तत्‌ परम- 
साष्यमाशुक्षारित्वाद्‌ विसदोपक्रमत्वाचति ॥ ८॥ 

तव .साध्यमामं प्रदुषटमलसौमूतमन्ञेखयेदादौ पायवित्वा ` 
सजलणमष्णः वारि। ततं दनवत्तिप्रणिधानण्धामपा. 


चरोदुपवासयेचेनम्‌ ॥ ८ ॥ 


श्यः | विमार्गस्याभम्‌ । २९१ 


विसूचिकायान्तु लङ्नमेवाये विरिक्तवश्वानुपूष्यौ । 
अमप्रदोषेष त्वन्नकाले जौर्णाहारं पुनटोंषावलिप्तामाशयं स्ति- 
मितशरूकोषठमनन्नाभिलाषिणममि समच पाययेदो षे षपाष- 
नाथंमोषधम्रिसन्धुक्ञ णायेच्च । नत्वं वाजोर्णाशनम्‌ । अम- 
प्रदोषदुग्बेलो यभ्रिने युगपदोषमो षधमाहारनातच्च शक्तः 
पक्तं। अपिचामप्रदोष्राहारौषध-विभ्रमोटलिबलत्वादुपरत- 
कायाभमि' सहसेवातुरमबलमतिपातयेत्‌। भ्रामप्रदोषनानां 
युनविंकाराशामपतपंयोनेवोपरमो भवति सति त्वनुबन्धं 
क्वतापतषेणानां व्याध्ेनां निगडे निमित्तबिषरौतमपाखोषध- 
मातङ्विप्यीतमेवावचारयेद्‌ यथास्वं । सव्वेविकार!शामपमि 
च निग्रहे हतुव्याधिविपसेतमोषधघ मिच्छन्ति कुशलास्तदर्थ- 
कारिवा। अनुद्विक्तामप्रदोषद्य पुनः परिपक्रदटोषख दीप्रं 
चाग्रावग्यद्नास्थापनानुवासनं विधिवत्‌ सर हपानच्च युक्ता 
-पयोज्य' प्रसमौच्य दोषदे्भे षजकालबलशरोराहारसाव्माय- 
सत्त्वपरक्रतिवयमवस्थाम्तराणि विकारांश्च सम्यगिति ॥ १०॥ 


भवति चाव" 

अशितं खादितं पौतं लद्ञ्च क्र विपच्यते, 
एतत्‌ त्वां धौर पृच्छामंस्तन्न माचक् बुद्धिमन्‌ ॥ - 
दूत्यभ्रिवेशप्रमुखेः शिष्य पृष्टः पुनव्वैसुः । ` - 
आचच्च्ते ततस्तेस्यी यताहारो विपच्यते ॥ 
नाभिस्तनान्तरं 'लन्तोरामाशय इति सतः । 
अशितं खादितं पौतं लौदृच्चाव विपच्यते ॥ 
भामाश्यगतः पाकम हारः प्राप्य केवलम्‌ । 


१९२ चरका-संद्धिता। [ वथ) 
पक्षः स्व्वाशयं पश्चाद्‌ धमनौभिः प्रपद्यते ॥ १११ 
तज्र ज्ञोकौ | | 
तख मावावतो लिः फलञ्चोक्तं यथायथम्‌ । 
अमातसख तथा लिङ्गं फलज्चोक्तं विभागशः ॥ 
श्रादारविष्यायतनानि चाष्टौ 
सम्यक्‌ परोच्छात्महितं विदध्यात्‌ । 
प्रत्यञ्च यः कश्चिदिष्टास्ि मार्गों 
हि तोपयोगेष भजेत तच्च ॥ १२॥ 


शूत्यग्निवेशक्लमे तन्तं चरकप्रतिसंसछरमे तिविधकुश्ौय- 
विमानं नाम हितोयोऽध्यायः ॥ २॥ 


हतोवाप्ध्यायः | 


गी 04 "यि 


( जनपदोड सनोयविमानम्‌ । ) - 
अथातो ननपटोडखनोयं विमानं याख्याखाम- 
दूति इ स्माह भगवानावेयः ॥ ! ॥ 
.जनप्रहम्णडले पच्चालच्चेते िजातिव राश्रुपभिते काम्पिल्य 
राजधान्यां, भगवान्‌ एनन्सुरावेयोटन्तेवासिगण-परिष्ठतः 
पश्चिमे घर्ममासे गङ्ातौरे वनविचारमदविचरनू शिष्य मग्नि- 
वेणमब्रवौत्‌ । दृश्यन्ते हि. खल्‌ सौम्य नत्चवग्रहगणबन्द्रसूर््या- 
निलानलानां दिशोच्च प्रकटतिभूतानारतुवेकारिका. भावाः । 
अविरादितो भूरपि न यधावद्रसवोर्श्यं बिपाकप्रभावभोषध्नैनां 


श्थै्ः | विनानेख्थाभन्‌ । १९९ 


प्रतिविधासखति तदियोगाच्चातङ्कप्रायता नियता। तसात 
प्रागुद्ध"सात्‌ प्राकंच भूमेविरसौगभावादुर सौम्य भषज्यानि 
यावशनोप्रहतरसवौय्यं विपाकप्रभावाकपयोच्छामडे । ये चा- 
खानककान््षन्ति यांश्च वयमनुकाडःत्तामः। नहि सम्यगाबुतेषु 
सौम्य भव्रजेपषु सम्यग्‌ विह्तषु सम्यक चावारितषु जन- 
पटोद्'सकराणां विकाराणां किञ्चित प्रतीकार गोरवं भवति॥र 

एवं वादिनं भगवन्तमातेयमग्निवेश उवाच उदुतानि 
खलु भगवन्‌ भेषज्यानि सम्यग्‌ विहितानिच सम्यगवचारि- 
तानि च। अपितु खलु जनपटोद्ध'मनसेकेनेव व्याधिना 
युगषदसमानप्रक्घ्याहारटेहनलसात्मासत्ववयसा मनुष्याणां 
कस्माद भवति ॥ ३॥ ि 

तमुवाच भगवानावरेय एवम सामान्यवताम्यं भिरम्निवेश 
प्रक्टल्यादिभिभविमेनुष्याणां येव्ना भावाः सामान्यास्त्वहेरा- 
. णात्‌ समानकालाः समानलिङ्ाश्च व्याघयोटभिनिन्वत्तमाना 
जनप्रटमद्ू'सद्चन्ति । ते तु खल्िमे भावाः सामान्या जनप्रदेष 
भवन्ति, तद्यथा वायुरुद्कं देशः कएल दति ॥ 8॥ 

तव वातसेलंविघधमनारोग्यकर विद्यात्‌ । तद्वधा--ऋतु- 
विघममतिस्तिमितमतिचलमतिपरुषमतिशथोतमतुाष्णमतिरुच- 
म्यभिषयन्दिनि-मतिभेरवारावमतिप्रतिहत-परस्परुगलतिमतिक्ु- 
गडलिनमसात्मागन्धवास्पसिकतापांशुधमोपहतमिति ॥ ५ ॥ 

उदक खल्वल्थथं विक्षतगन्धवशरसस्पश्वत्‌ क्त दवइलमप- 
क्रान्त-जलचरविहङ्गमुपत्तौण-जलाशयम प्रौ तिकरच्चापग तरुणं 
विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 


९९७ वरका-संष्िता | [ श्यः 


देशं पुनः प्रक्षलिविक्लतवणेगरसस्पथ क्र दबहलमम- 
षट सरौखपव्यालमशकशलभमक्तिकामूषिकोल्‌कगब्माशानिक- 
शकनिजम्ब्‌ कादिभिस्तृणोलुपोपवनवन्त' प्रतानादिबहलमपूव्वे- 
वद्वपतितशुष्कनषटशस्य' धुखपवनच्च॒प्रधूातपतविगण- 
मत्क टत गणमद्ान्तव्ययित विविध खगपर्तिस ङ्म्‌ तस एनषटधन्मे- 
सत्थयलल्तावारथौलगाणजनपदं शप्रवत्‌ च्षभितोदौणे सलिलाशयं 
प्रततोल्कापातनिघातभूमिकम्पं च प्रतिभवावाररूपम्‌ रुक्ष- 
तोखासणसिताभजालसंहताकं चन्दरतारकमभौत्त णं सम्भमोहेग- 
मिव सतासरूदितमिव सतमस्कीमिव गद्धयाकाष्वरि तमिवाक्र- 
 न्दितिशब्ट्वहुलेञ्चा हितं विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

कालन्तु खल ययत्तलिङ्ाद्‌ विपरोतलिङ्मतिलिष्गं हौन- 
लिङ्ञ्चाह्ितमेव व्यवस्यत ॥ ८ ॥ 

दूमानेवं दोषयुक्ताश्चतुरोभावान्‌ जनपदो सकरान्‌ वदन्ति 
कुशला; । अताट्न्ययाभूतासु हितानाचक्तते । विगुणष्वपितु 
खल जननपटोदसकरेष भावेष भेषजेन वोपपादामानानामभयं 
भवति रोगेभ्य दूति ॥ < ॥ 

भवन्ति चाठ। 

लेगशामुपपन्नानां देकालानिलाग्भसाम्‌ । 

गरौयस्व- विश्चेषेण डेतुमत सु प्रचक्षते ॥ 

वाताञ्जलं जलाद्‌ देशात काल“ खंभावतः। 

विद्यादषरिष्ाध्यं त्वाङ्गरौयः परमाथेवित्‌ ॥ 

 वायुदिषु यथोक्तानां दोषाणान्तु विशेषवित्‌ । 

प्रतिकार सोकये विद्याज्ञाघनंलचणम्‌ ॥ 


द्वेषः] विमामस्थामम्‌ । २०; 


चतुष्वंपि तु दुष्टेषु कालान्तेषु यदा नराः । 

भेषजेनोपपाद्यन्ते न भव न्तातुरास्तदा ॥ 

येषां न मतुप्रपामान्य' सामान्य' नच कन्धेणाम्‌ । 

कम्म पञ्चविधं तेषां मेषं परमुच्यते ॥ 

रसायनानां विधिवच्वोपवोगः प्रशस्ते । 

शखते दे हटत्ति्च म षजेः पूव्वेमुदतेः ॥ 

सल्य' मूते दया दानं बलयो देवताच्च॑नम्‌ । 

सषृत्तला वुत्तिश्च प्रथमो गुिराव्मनः ॥ 

हितं जनपदानाञ्च शिवानासुपसेवनम्‌ । 

सेवनं व्रह्मचयैपख. तधेव ब्रह्मचारिणाम्‌ । 

संकथा धन्धेणाश्ाणां मदघ्रौणां जिताव्सनाम्‌ । 

धाम्निवः सात्विवीनित्य' सहाखा वदसम्मतैः ॥ 

दूतेवरतद्‌ भेषजं प्रोक्तमायुघः परिपालनम्‌ । 

येषामनि यनो स्तुप्रम्तस्सिन्‌ कामे सुदारुणे ॥ १०॥ 

दति शरुत्वा जनपदो सने कारणानि पुनश्चापि भगवन्त- 
मावेयमग्निवेग उन्राच । अथ भगवम्‌ कुलो मूलमेष वायु- 
दौनां वे गुणसुब्‌ पद्यते येनोपपमन्बा जनपदम्‌ सयन्तौति ॥११॥ 

तमवाच भगवानावेयः सव्वेषामप्यभ्रिवैश. वायुष्दौनां 
वैशुणामतूपद्यते यत्तश्य मूलमधघम्मेः । ` तन्बलच्वासत्‌ कन्म 
प्वैकतं, तयोर्योनिः प्रज्ञापराध एव । तद्यथा यदा बे देथ- 
नगरनिगमजनपद्प्रभाना धर््मुतूकरम्याधन्धेण प्रजां प्रवत्तयन्ति, 
तदाध्रितोपाध्रिताः पौरननपदा व्यवदारोधनौविनख तमधन्मे- 
मभिवद्वयन्ति। ततः शधोट्घन्मैः प्रसभं घम्मेमन्त्त्ते ततस्तेट- 


२९६ चर -संद्िता । [ शङ) 


न्तरछितधर्ममाणोटेवताभिरमि त्यज्यन्ते । तेषां तथाविधन्त- 
हितघर्माणामधम्रेप्रधानानामपक्रान्तटेवतानाख्तवबो ग्याप- 
द्यन्ते । तेनापो वथाक्रालें डैवो वषेति न वा वषेति विक्छतंवा 
वषैति, वाना न सम्यगभिवान्ति, चितिव्यीपद्यते, खलिला- 
नुगरणशुष्यन्ति, अओओषधयः स्वभावं परिहायापद्यन्तं विक्छति, 
तत इहंसन्तं जनपदाः स्पर्थाग्यवदहाय्यं दोषात्‌ ॥ १२॥ 

तथा शखप्रभवस्यापि जनपदोबसदाधन्मं एव डतु- 
भेवति । येठतिप्रहदलोभक्रोधमानाम्ते दुव्नेलानवमल्याव्मखजन- 
परोपघाताय शेख परस्परमभिक्रायन्ति, परान्‌ वाभि- 
क्रामन्ति पर्वाभिक्रम्यन्तं र्षोगणादिभिर्व्वा, धिविधभूत- 
संङ् स्ततमधम्म मन्यदाप्यपचारान्तरम्‌ पलग्याभिहन्यन्तं ॥ १३ ॥ 

तथाभिश्ापप्रभवसाप्यवम्म्नं एव हेतुभेवनि। ये लप्घ- 
घर्म्माणो धर्ममादपैनासते गुरुदसिद्रषिपूज्यानवम्याहितान्या- 
चरन्ति। ततस्ताः प्रजा रार्व्वादिभिरभिशप्ना भस्मतामपयान्ति। 
प्रागण्यमूटनेकपुरषकुलविनाशाय । नियतप्रत्ययोपलम्भात्निय- 
ताश्च परेटनियतप्रल्ययोपलन्भाद नियतांश्च परे । ` प्रागपि चा- 
घर्माटते नाशुभोतूपत्तिरन्यतोरमूत्‌ ॥ १४ ॥ . ` 

आद्विकाले दयदिनिसुतसमौजसोटलतिविमलविषुलप्रभावाः 
प्र्यच्छटेवदेवषिधन्डं यज्ञविधिविधानाः भेलसारश्ंहतस्थिर- 
शरौराः प्रसन््रव णे न्द्रियाः पवनसमबलनवपराक्रमाश्चारुस्पिचो- 
वभिर्ूपप्रमाणाक्षतिप्रादोपचयवन्तः सव्याजेवाचशंखदान- 
दमनिवमतप्रडप्रवासबह्मचय्यं व्रतपरा व्यपरगतभव्रागङेष- 
मोहनोभक्रोधसोकमानरोगनिद्रावन्द्छपश्रमक्रमालसख्-परि यडा 


एव षः। विमानस्थाकम्‌ | २९७. 


एुरेषा बभूवुरमितायुषः। तेषामु दारसत्व एषेः कम्मेणां धर्मा- 
शामचिन्तात्वात्‌ रसबौयेविषाकप्रभावराणसमदितानि प्रादु- 
व॑भूवुः शष्यानि सव्व गुणसमुदितत्वात्‌ ` पृथिव्यादौनां क्तयुग- 
सारौ ॥ १५॥ 

श्यति त्‌ कटनयुगे केषाञ्चिद्यादानात्‌ साम्पन्िकानां 
श्ररौरगौरवमासौत्‌ । सत्वानां गोरवात्‌ श्रमः श्रमादालख- 
मालस्यात सञ्चयः सज्खयात्‌ परियः परिग्राज्ञोभः प्रादु- 
रासीत्‌ क्टते। ततसखेतायान्तु लोभाद्‌ भिद्रोहोटभिद्रोहाद- 
नतवचनमन्तव्नातू्‌, कामक्रोधमानव्ेषपारष्थाभिषातभय - 
तापशोकचिन्तोद गादयः प्र्त्ताः। तनसखेतायांः घम्म पादोट- ` 
न्तर्बानमगमत । तस्यान्सर्हानाद्‌ युगवर्षप्रमाणख पादडासः, 
पृथिव्यादेगेणपादप्रणाशोभूत्‌ । तत्‌ प्रणाथकलश्च शस्यानां 
सं हवैमल्यरसवीर्यव्रविपाकप्रभावराणपादभ्र्ः। ततस्तानि 
प्रना्रोराणि लौनराणपरादैहोःयमानरागश्चादारविकारोरयथा- 
पूव्वेमु पषटश्यमान्‌ाग्रिमासतपरौतानि म्ाग्वाधिभिन्वं रादिभि- 


राक्रान्तान्यतः.प्राणिनो इहासमवापुराधुषः.करमण्र इति ॥ 
भवत्ाब्र)। 


युगे युगे धरपाढः क्रमेणानेन. छौयते । 
गुणपादश्च मूतानामेवं लोकः प्रजौयते॥ 
सम्बत्रशते पूगं याति सम्बत्छरः क्षयम्‌ । 
टेहिनामायुषः कौले यत यन््ानसिष्यते॥ १६॥ 
दूति विकाराणां प्राशुतपत्तिषेतुरक्तो भवति । एवं वादिनं 
भगवन्तमानेयमगम्नियेश उवाच । किन्न्‌.खल भगवन्‌ नियत 
क्छिप्र॑माथमाधुः सव्व नवेति ॥ १२७॥ त भगवानुवाष्वः |. 


2८ 


दश 


चरक्-संड्िता। [ श्यः 


दृहापिवेश भूतानामायुयेक्तिमपेचते । 

ठेषे पुरषकारेच स्थितं छस्य बलाबलम्‌ ॥ 
दौवमात्मक्षतं विद्यात्‌ कन्ध यत्‌ पूष्वैदेहिकम्‌ । 
सरतः पुरषकारसतु क्रियेते यदिहापरम्‌। 
बजलाबवलवि शेषोटस्ति तयोरपिच कम्मेणोः । 
टष्ठं हि निविघं कम्मे हौन' मध्यमम्‌ तमम्‌ ॥ 
तयोरदारयोयेक्तिदौधसय ससस च । 
नियतखायुषो डतुवि परौतचख च्रेतरा ॥ 
मध्यमा मध्यमसैग्रष्टा कारणं णु चापरम्‌ 
टवं पुरुषकारेण दुब्वेलं इप्रपहन्यते ॥ 
दषेन चेतरत्‌ कम्मे विशिष्टेनोपहन्यते । 


ष्टा यदैके मन्यन्तं नियतं मानमायुषः 


कम्मे किञ्चित्‌ क्रचित्‌ काने विपाके नियतं महत्‌ । 


 किञ्चित्वकालनियतं प्रयये; प्रतिबोध्यते ॥ १८॥ 


तस्नादटुभवटृष्टत्वात्तदेकान्तमर हण मसाश्रुनिद्थे नमपि चावो- 


दाहरिष्यामः दि “हि निवतकांलप्रमाणमावुः. सव्व 
सखात्तदाधुष्कामानां न मन््ौषधिमणिमङ्लुबलापडारहोम- 
नियस्न-प्रायित्तोपवासस्वस्तायन-प्रिपतनगमनद्याः क्रिया- 
दृषटयश्च प्रयोजेव्रंरन्‌-। नोदभ्रान्तचणडंच पल गोगलोष्टखरतुरग- 
मददिषादयः पवनादय दुष्टाः परिद्यय्याः सुप्नं प्रपातगिरि- 
विषमदुर्गाम्ब्‌ बेगास्तथा न प्रमततोन्मतोद्‌जान्तचण्डवपलमो ह- 
लोभाक्ुलमतयो नारयो न प्रहद्रोटग्निने च विविधविषाश्रयाः 
सलैखूपोरगादयः न साहसं नादे रकालचर््यां नः च नरेत्द्‌- 


श्च भः विभाभस्याभन्‌ । २९९ 


॥ 


प्रकोषः। दतेवमादयो भावा नाभावकराः सुयरायुषः सव्व 
नियतकालप्रमाणत्वात्‌ । नचानश्यस्तारकालमरणभ यनिवार- 
काणामकालमरणभयमागक्छेटेव प्राणिनाम्‌ । व्यर्थाश्चारम्भ- 
कथाप्रयोगवद्यः सुपः सरव्वे्ां महर्मौणां रसायनाधिकारे । 
नापौन्द्रो नियतायुष्कं यतर वजे णाभिडहन्यान्नाग्िनावेनं भेषजे- 
नोपाचरेतां। न वषयो यथे टमावुस्तपसा प्राप्र युः। नच विदित 
वेदितव्या महषयः ससुंरशाः सम्यक्‌ पश्य युरुपटि थेयुराच- 
रोयु्व्वां । ` अपिच सष्वेचचुषासेतत्‌ परं यदियचक्तुरिदव्चाप्य- 
स्कं तेन प्रल्यत्तं, 'यघा पुरुषसदहस्राणासुत्यायोव्यायाष्टार 
कव्व॑नामकुव्वेताञ्चात्‌ ख्युष्टेम्‌। तया जातमावाणामप्रति ह 
कारात्‌ प्रतोकाराच्चाविषविषप्राशिनाच्चाप्यतुल्यायुष्टुमेव । न 
च तुल्यो योगः केम, उद्पानषटानां चिवघटानाच्चोत्‌- 
सौदतां । तस्रादितोपचारमूलं नौवितमतो विपय्यं वाग्मृतु्र 
-अप्िच टरैशकालाव्मगणविपरोतानां कम्ममणामाहारविकारा- 
णाच्च क्रमोपयोगः षम्यक, त्यागः सब्वेस्य चायोगमिथ्यायोगा- 
तियोगुयनां, ख न्ारणमकटौर्णानामश्ून्धास्णसु रोण नाच्च गति- 
मर्ता, साहसानाच् वर्ननमारोग्याकुढत्तौ डेतसुपलभामर, 
सम्यगुपदिथामः सम्यक प्यामश्चति ॥ १६॥ ` 

अतः परमग्रिवेथ उवाच एवं सत्यन्तिवितकालप्रमाशणायुषां 
भगवन कथं कालमतु्ररकालम्डतुवां भवतौति ॥ २०॥ 

अथय तंसुवाच भगवानावेयः श्रयतामग्निवेश वथा वान- 
समायुक्पेटत्तः प्रक्ष्य बाक्षराण स्पेतः खात, सष्व सव्वंगुणोप- 
पश्ो बाद्यमानो यथाकालं स्वप्रमाणचचयादेवावसानं गच्छतू, 


०५ -चरक-संश्किता । [ श्थिश्ः 
तथायुः शरौरोपगत' बलवतूप्रङ्ञत्या यथावदुपचण्यं माणं ख- 
प्रमाणश्तयादेवावसानं गच्छति स सतु: काले। वधाच 
स॒ एवाक्षोटतिभाराधिषठितत्वात्‌ विषमपथादपयादचथतक्र- 
भङ्गादाश्यवाकदोषादनिर्मो्ताददपाक्षात्‌ पर्य्यासनाचन्तरा- 
ट्वसानं गच्छति, तथायुरप्ययधावलमारमन्भादयथाग्रान्धव- 
हाराद्‌ विधाय्यं वैगाविधारणाद्‌ विषमशरौरन्यासादसतूसंश्- 
याद्‌ भूतविषवाय॒पर्रपतापादभिषातादादहारप्रतिकारवव्नना- 
चान्तराघ्वसानमेवापद्यते ख खतुपरकाले। तथा न्वरादौन- 
प्थातद्खान्‌ मिच्योपवरितानकालरतूयन्‌, पश्याम इति ॥ २१ ॥ 

.<-अधापिवैभ्रः पप्रच्छ किन्न्‌, वल भगवन्‌ च्व रितेश्यः पानौोव- 
मुष्ण' प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठं न तथा भौतं, भस्तिच 
णौतसाध्योटपि धातुज्व रकर इति । तसुवाच भगवानावेयः। 
ज्बरितद्य कायससुव्यानरैशकालानभिखमौ च्छ पाचनाथ पानौय- 
मुष्ण ' प्रयच्छन्ति भिषनः। च्वरो-द्यामाश्यसमुव्यः प्रायश्रो 
भेषजानि चामाशयसमव्यानां विकाराणां विश्वनवमनापत- 
पशसंशमनानेावं भवन्ति{ पाचनायच्च पानौयमुष्ण र द्यादै- 
तच रितेग्यः, प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्ठं ।: तद्धि तेषां परीतं 
वातमतुशटमयत्यग्निन्चाकदौय्य मुदोरयति चिप्रञ्च नरां गच्छति 
दं प्राणं परिशोषयति खल्पमपि च पौतः ठष्णाप्रशमनायोप 

कल्पते । तथायुक्तममि चतन््ाव्यर्थोत्घन्नपित्ते च्रे स दाष 
भमप्रलापरातिसारे वा देयम्‌ । उष्णंन हि दाहभमप्र्नापा- 
तिसारा मूयोटभिवबन्ते शौतेन चोपश्ाम्यन्तौति ॥ २२॥ 


हव्यः | | विनानसणनु । ०१ 
भवन्ति चाच । 
श्यौतेनोष्णाक्लवान्‌ रोगान्‌ शमयन्ति भिषगविद्‌ः । 
ये तु शौतक्लता रोगास्तं मामध्ण भिंघगजितम्‌ ॥ २३ ॥ 

एवमितरेषामपि व्याधौनां निदानविपरौतं भेषनं भवति । 
तथापतपेंणनिमित्तानां व्याधौनां नान्तरेण पूरणमस्तिˆ भान्तः, 
तथा पूरणनिमित्तानां व्याध्षौनां नान्तरेणाप्रतपेणमिति। 
अपरतपे मपि च विविधं लङ्णं लङ्कनपावनं दोषावसेवनस्चेति। 
तवर लङ्नभल्यबलदोषाणां, लङ्नेन दयप्रिमारूतदद्या वाता- 
तपपरौतमिवाल्यम्‌ दकमल्पो, दोषः प्रश्योषमापद्यते। लङ्न- 
पाचते तु-मध्यबसदोषाणां लङ्नपाचनाभ्यां हिः सुय वरखन्ताप- 
मासताग्धां पांशुभस्मावकौशेरिव चानतिबद्ूदकं मध्यवलदोषः 
प्रथोषमाप्रद्यति। बहइदोषाणां एुनर्दोषावसेचनमेव काया, 
नद्यभिन्नं केदारसेतौ पल्ललाप्रसेकोटस्ति तदद्‌ टोषाव- 
. सेचनम्‌ ॥ २४ ॥ 

टौषावसेचनन्त्वन्यद्‌ वा भेषनं प्राप्रकालमषप्यातुरख नेव- 
विधस्‌ कुट्धीत्‌ । तद्‌यथा अल्प्वपदप्रतिकारस्याधनसखापरि- 
चारकखय वद्यमानिनश्च॑णडस्यासूयकस्य तोौव्रधर््मारूचेरतिन्लोण- 
बलमांसथोणितस्याखाध्यरोगोपरहतसख सुमूषलिद्ान्वितिख चेति। 
एवं विधं -दयातुरसुपचरन भिषक पापरौवसाय्यशसां योग- 
सवच्छतोति ॥ २५ ॥ 

भवेति चातर । 
तद्टात्वं वानुबन्धै वां यख सादशुभ फलम्‌ । 
कन्धेणस्तनश् कत्तव्यक्ेतद्‌ वु्िमतां मतम्‌ ॥ २६॥ 


१०१९ चरक-सं हिता । [ श्यं भः 
तवर ज्ञोक्षाः । 
पूव्वैरूपाणि सामान्या हतवः स्वस्वलक्त णाः । 
देणो'ससख भेषज्ये' हेतूनां मूलमेव ॥ 
प्राग्िकारसमुत्‌ पत्िराथुषश्च ्षयक्रमः । 
मरणं प्रतिभूतानां कालाकालविनिश्चयः ॥ 
यधा चाकालमरणं यथायुक्तश्च भ षजम्‌ । 
सिद्ठिं याव्यौषधं येषां न कुर्य्याद्‌ येन हेतुना । 
तटानतेयोट्गरिवेशाय निखिलं खन्नम्‌ क्तवान्‌ । 
टैशोद्'सनिमित्तौये विमाने मनिसन्तमः ॥ २७ ॥ 


इूत्यग्निवे श्रते तरन्तं चरक प्रतिसंसक्रते विमानस्थाने जनपदो 
बु'सनौयविमानं नाम ठतौयोऽध्यायः।॥२॥ 


चतुर्थोट्ध्याय्रः । 
( विविधं सगवि्ेषविन्नानीयं विमानं । ) 
अथातच्िनिघं रोगविभ्ेषविज्ञानौयं विमौनं याखस्यास्याम- 
दति ह साह भगवानावेवः॥ १॥ 
तिविधं खल रोगविशेषविज्ञानं भवति तद्यथा उपदशः 
प्र्यच्छमकमानच्चं ति ॥ २॥ 
तवोपदेशोनामाप्तवचन, अप्ताद्यवितकंसत्निविभागविदो- 
निष्मौतु्रमतापदथिंनः। तेषामेवं एणयोगाद्‌ यद्वचनं ततृ 
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प्रमाणं । अप्रमाणं पुनमेत्तोग्मत्तमूंवक्तटष्टाटषटवचन मिति । 
प्रयचन्तु नाम तद्‌ यत्‌ स्वयमिन्दरियेराताना चोपलग्धते। 
अतुमान' खल तर्को युक्तापेचः। लिविधेन खल्वनेन ज्ञान- 
समुदयेन पूव्व परौ च्छ रोगं सब्धैषा सर्व्वभेवोत्तरकालमध्यव- 
मानमदोषं मवति नहि ज्ञानावयवेन क्षतृखं ज्ञ ये ज्ञान- 
मुत्‌षद्यते । वतितिं त्वक्षिन्‌ ज़्(तषम्‌दाये पूथ्वेमाप्तोपदटेथा- 
इिज्नञानं, ततः प्रयत्तानतुमानाभां परौच्छयोपपद्यते विं हा 
तुपदिष्टं पव्व यत्तत्‌ प्र्यचानुमानाभ्यां परोतच्तमाणो विद्यात्‌ ! 
तस्माद्‌ हिविघा परौचा ज्नानृवतां प्र्यश्तमनुमानं च, विविधां 
वा सुहोपठेशेन इच्छन्ति वुदिमन्तः ॥ ३ ॥ 

रोगमेकेकमेवं प्ररोपणमेवं योनिमेवम॑त्मानमेवमधिष्ठान- 
मेवं बेदनमेवं संस्थानसेवं शब्दस्यशेरूपरसगन्धमेवमपद्रव- 
मेवं ददिख्यानचयाज्वितमैवम्‌ दकंमेवं योग विद्यात्‌ । तसि- 
त्रियं प्रतिकाराथां प्रहत्तिरथवा निद्त्तिरितुप्रपदेशाज्‌ ज्ञायते॥४ 

परथाक्षत स्तु खल्‌ रोगतक्त' वुमूतृश्चमानः सर्व्रिन्द्रओैः 
सर्व्वानिन्द्रियुर्थानातुरगतान्‌ परोच्तितान्यत्न रसन्नानात्‌। 
वदूर्यया--अन्रकूजन' सख्धिम्फ्टनमङ्लोपव्वणां स्वरविश षांश्च 
येचान्य टपि केचिच्छरौरोपगताः शब्दाः सुरसान्‌ भोबेणव परौ- 
चेत । वणेखंस्थानप्रमाणक्छायाः शरौरप्रकतिविकारतै चश्षवेष- 
यिकानि यानि चान्यानि कानि च तानि चक्षुषेव' परौच्येत । 
रसन्तु खल्वातुरग्ररौरगतमिन्द्रियवेषयिकमप्यनुमानादेवाव- 
गच्छेत्‌, न ह्यद प्रल्य्ेण यहणमु पपद्यते । तसादातुरपरिप्र्न - 
ने वातुरमुखरस' विदत्‌, युकोपसपंणेन त्वद्य थरोरवेरख, 
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मचिकोपसपैरोन शरोरमाभुव्य ` लोहितपित्तसन्देरे तकिंधारि 
लोहितं लोहितपित्तं वेति पृरलकाकभच्तणाद्‌ धारि लोहित- 
मभच्चषणाद्नोहितपित्तमि व्यनुमातव्य' । एवमन्यानप्यातरशरौर-. 
गतान्‌ रसाननुमिमैन । गन्धांसतु खल्‌ सव्वथरोरगतानातुरख 
प्रक्ततिवेकारिकान्‌ घ्राणेन परौच्तेत स्पशेञ्च पाणिना प्रकति- 
विकतियुक्तमिति प्र्यत्ततश्चा दमामकदेयतश्च परोक्त णमुक्तम्‌॥ ५ 
दूमेतु खल्वनेप्व्पेपवसेव भूयश्चाठमानन्नवा भवन्ति भावाः, 
तद्यथा--असिनि' जरणशक्तया पंरोच्तेत, बल व्यायामश्क्ता, 
श्रोचादौनि च शब्दाद्यथं ग्रहणेन, मनोटर्थाव्यभिवारेण, विज्ञानं 
व्यवसायेन, रजः सङ्गन, मोहम विज्ञानेन, क्रोधमभिद्रोष्ेण, 
शोकं वैनेन, हषं मामोदेन, प्रौतिं तोषेण, भयं विषादेन ध्यं - 
मविषादेन, वौव्यंम॒त्ाडेन, अवस्यानमविभमेण, श्दामभि- 
प्रायेण, मेधां ग्रहणेन, संज्ञां नामय्हणन, सतिं सरयोन, 
हियमपतपेणेन, भौलमकतुशौलनेन, हेषं प्रतिषेधेन, उपाधि- 
मबन्धेन, छनिमलाल्य न, वश्यतां विधेयतया, ववोभक्ति- 
साव्मव्याधिसमुल्यानानि, कालदेशोप्रशयवेदनाविेषेण, 
गूठुलिङ्ग व्याधिमुपशयानु्याश्धां, दोषप्रमाणवि थेषमप्च,<- 
विश्रेषेश, भावुषः चयमरिष्टः, उपस्ितग्रेयसत्व' कल्याणाभि- 
निषेशेन.अमलें सत्वमविकारण.यहणमास्तु दुदासणत्व' स्वप्र 
द्श॑नमभिप्रायं दिषटे्टेष्वसुखासुखानि चातुरपरिप्रश्ननेव 
विद्यादिति ॥ ६॥ | 
| भवन्ति चात्र । 
आप्ततश्चोपदेशेन प्र्यत्तकरणोन च 
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अनुमानेन च व्याधौन्‌ सम्यजिद्यादि वक्षणः ॥ 
सर्वथा सव्वैमालोच्य यथासम्भवमथेवित्‌ । 
अथाध्यवसेत्तत्त्वं च काये च तदनन्तरम्‌ ॥ 
काय्य त्ववि शेषन्नः प्रतिपत्तौ न मदति । 
अमूढः फलमाप्रोति यदमोहनिमित्तनम्‌ ॥ 
क्ानवुद्धिप्रदौपैन यो नार्रिश्ति योगवित्‌ । 
अआतुरसयान्तरात्मान न छ २ चिकिल्छति ॥ ७ ॥ 
| तंत्र : । 
सब्वेरोगविग्येषाणां विदिधं ज्ञानसंयदम्‌ । 
व्रथा बवोपदिशन्ताप्नाः प्र्यत्तं गद्यते यथा ॥ 
ये वधा चानुमानेन ज्ञयास्तांश्वापुप्रदारधैः । 
भावांखिरोगविन्ञाने विमाने मुनिरुक्तवान्‌ ॥ ८॥ 


दूत्य ग्निवेग्रक्षते तन्तं वरकाप्रतिसंस््ते विमामस्थामे निविषं 
रोगविशेष विन्नागोव विमानं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पच्चमोट्थ्यायः | 


( स्रोतोविमानम्‌ । ) 
अयातः सोतसां विमानं याख्याोम दूति 
स्माह भगवानावेयः॥१॥ 
यावन्तः पुरुषे ` मू्तिमन्तो भाववि शेषास्तावन्त एवास्जिम्‌ 
स्रोतसां प्रकारविश्येषाः। सर्व्वे भावा हि पुरुषे नान्तरेण सोतां- 
सभिनिव्येत्तन्ते चयं वाप्यैधिगच्छन्ति। सोतांखि खल्‌ परि- 
३६. 
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णाममाषद्यमानानां धातूनामभिवाङौनि भवन्तायनार्े। अपि 
चके महषेयः सोतसाभैव समदायं पुसषभिच्छन्ति सत्वेगतत्वात्‌ 
सव्वैसरत्वाच दोषप्रकोपगप्रशमनानाम्‌ । नत्वं तदैवं, यस्य च 
हि स्रोतांसि यञ्च वहन्ति वधा वहन्ति यत चावस्ितानि 
सव्व तदन्यत्तेभ्यः ॥ २॥ 

अतिवबडइत्वात्त खल केचिदंपरिमंस्य यान्यवक्षते स्रोतांसि 
परिसंस्य यानौ्न्यं । तेषान्तु खल स्रोतसां यथास्थलं 
कतिचित्‌ प्रकारान्‌ मूलतश्च प्रकोपविन्ञानतश्चानुव्याख्याखामः 
ये भविषयन्तालसमनुक्रन्ञानाय जानवतां विज्ञानाय चाज्ञान- 
वताम्‌ । तद्‌यथा, प्राणोदकान्नरस सधिरमांसमेदोटस्थिमच्ज- 
शुक्रमूवपुरौषस्वेदवदह्ानि । बातपित्तश्ं प्रणां एनः सव्वंशरौर- 
चराणां सर्व्वाणि सोतांखयनभूतानि। तददतीन्दरियाणि 
पुनः सत्वादौनां केवलं चेतनावच्छरौरमयनमूतमधिष्ठान- 
सूतच्च । तदेतत्‌. स्रोतसां प्रकतिमूतत्वान न विकारोसप- 
ज्यते शरौरम्‌ ॥ ३ ॥ .. 

तव प्राणवंहानां सोतसां हदयं मून महासरोतश्ध-' प्रद 
्टानान्तु खल षामिदं विशेषविज्ञानं भवति, तद्यथा--अति- 
खष्ट' प्रदिकदं प्रकुपितमल्पाल्पमभोच णं वा खशब्द्शूलम्‌च्छ सन्तं 
दष्टा प्राणव॑हानि सखोतांस्यस्य प्रदष्टानौति विद्यात्‌ । उदक- 
वदहानाज्च सोतसां ताल मूलं क्रोमच। प्रदुषटानान्तु खल्व षा- 
मिदं तिभेषविन्ञानं भवति, तद्यथा जिह्वाताल्वो्ठकरट- 
क्रोमशोषं पिपासां चातिप्रहदां ष्टा भिषरदकवदान्यख 
सोलांसि प्रदृष्टानौति विद्यात्‌। अन्नयेहानां सोतखामामाश्यो 
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- मूलं वामच्च पाश्वं । प्रुषटटानान्तु खल्व षामिदं विशेषविज्ञानं 
भवति, तद्यश्रा ` अनन्नाभिलषणमरोचकाविपाकौ कदिल्च 
टृष्टाच्नरवदहान्यख स्रोतांसि प्रदुष्टानोति "विद्यात्‌ । रसवडह्ानां 
खोतसां दयं मूतं दश धमन्यश्च। शोणितवहानां सोतसां 
यकान्मलं प्नौोहा च । मांसखवहानां सोतसां सरायुमेलः त्वक च। 
मेदोवहानां सोतसां वुक्षो मूज्ञ' वपावडच्च । भस्थिवहहानां 
सोतसां मेदटोमूल' जघनच्च । मच्जवहानां खोतसां अस्थौनि 
मूल' सन्छयञ्च। शुक्र वहन सोतसां दषणो मूल' भे फश्च । 
प्रुष्टानान्तु खल्वषां .रसादिवहस्रोतसां विनज्ञानातुप्रक्तानि 
विधिश्नोणितौये। यान्यंव हि धातूनां प्रदोषविज्नानानि 
तान्य व हि यथास्वं दुषटटाना घातुख्ोतसा | मूतवदहाना स्रोतसां 
वस्तिमृलं वडन््तणौ च । प्रदुष्टानान्तु खलं घामिदं विशेषविज्ञानं 
भवति, तद्यथा अतिखष्टं प्रतिबद्धं वा प्रक्रुपितमल्याल्पमभौदणं 
बरा बहल सशूलं मूतयन्तं दष्टा मूववहान्य सख सोतासि प्रदुष्टा 
नौति विद्यातू्‌.। एुरोषवहाना सखोतसां पक्राशयो मूलं स्य ल- 
गुदच्च) प्रदुष्टानान्तु खल्व षामिद्‌ विशेप्रविक्लानं भवति, तद्‌- 
यथा कच्छ णाल्पमाल्प' सशब्द शूलमतिद्रवमतिययितमतिबहचो- 
पविशन्तं दृष्टा एुरोघवहान्यख खोतांसि प्रदुष्टानोति विद्यात्‌ । 
स्वद्वदह्ानां स्ातसां मेटोमूल लोमक्मश्च" प्रदुषटानान्तु 
खल्व षामिदं विशेषविज्ञानं भवति, तद्यथा-अस्वेदनमति- 
खेदनं वा पारुष्यमतिश्चचणतामङ्ग् परिदाह लोमहषञ्च 
इष्टा श्वेदब हान्यख सोतांसि प्रदु्टानौति "विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ 
स्रोतांसि शिरा धमन्यो रसायन्यो रसवाद्िन्यो नाड्यः 


~ । ष क-संष्डिता | [ ५भै खः 


पन्थानो मागाः चरौरच्छिद्राणि संवतासंठतानि स्थागाग्याथया ` 
शरालया निकेताश्चति . शरौरधात्ववकाणानीं लच्छालच्छाशां 
नामानि भवन्ति । तेषां प्रकोपात्‌ य्थानयख्थाञ्चोव मामैगाश्च 
शरोौैरघातवः प्रकोपमापद्यन्ते 'दूतरषां वा प्रकोपादितराशिं च 
खोवासि सोतस्रव धातवश्च स॒व्वेधातूनेव प्रद्रषयन्ति प्रदुष्टाः। 
तेषा सर्व्वेषामेव वातपित्तश्घं प्राणो दरषयितारो भवन्ति दोष- 
स्वभावादिति ॥ ५॥ | 
भवन्ति सातः । 
शषयात्यन्धारणाद्रौ च्याद्‌ व्यायामात्‌ ष्बुधितदख च । 
प्राणवाहलौणि दुथन्ति खोतींखनेपञ्च दासशैः॥ 
भौष्ण्ादामाद्‌ भयात पानादतिशुष्काखरसेवनात्‌ । 
म्ब्‌ वाहनि दुष्यन्ति ठष्णायाख्ातिपौडनात ॥ 
अतिमावस्य चाकाले चाह्ितस्यच भोजनात्‌ | 
अश्नवारोनि दरष्यन्ति वेगुणःात्‌ .पावकख च ॥ 
गुशशौतमतिखिग्धमतिमातं समग्रताम्‌। 
रस वाहनि 'द्वष्यन्ति विन्तानाच्चातिचिन्तनात्‌ 
विहाहौन्यश्मानानि सिग्ोष्णानि द्रक्नाणि च। 
रक्तवाहौनि द्रष्यन्ति भजताच्चातपानलौ ॥ 
भभिष्यल्दोनि भ्पेज्यानि सख.लानि च गुरूशिच। 
भांखवाहौनि दइषयन्ति सक्ता च खपतां दिवा। 
अव्यायाम दहिवाखप्राक ध्यानाज्चातिसेवनात्‌। 
भेदोवाद्ौनि दुष्यन्ति वाङूणाख्चातिसेवनान्‌ ॥ 
प्रायामाद्तिखंल्लोभाद्थसतिविभटनात्‌ । 


५१ खः | विमानस्णानम्‌ ६०९ 


भस्थिवाषहौनि दइथन्ति वातलागौज्च सेवनात ॥ 
 उतपेषादल्यभिध्यन्दादभिवातात्‌ प्रप्रौड़नात्‌ । 
मव्जवाडहौनि दव्यन्ति विरूषा नाच्च सेवनात्‌ ॥ 
भकालायोनिगमनान्नियरहादतिमेथ॒ नात्‌ । 
शुक्रवाहोनि दष्यन्ति शखक्षाराग्रिभिस्तथा ॥ 
मूतिलोदकभच्छखौसेव नाद्मुवनियहात्‌ । 
मूववाहौनि इष्यन्ति चौण्यातिक्तशख च 
विधारणादव्यश्नादनौणाक्पशनात्तथा । 
वर्चोवादौनि दुष्यन्ति दुर्व्बलाग्रः कशल च ॥ 
व्ायामादतिसं क्लोभाच्छोतोष्णाक्रम सेवनात्‌ । 
स्येदवाडहौनि इष्यन्ति क्रोध भोकभयेस्तधा॥ 
्राह्ारश्च विहारश्च यः खादोषराणेः समः। 
धातुभिविशगुणश्चापि स्रोतसं स प्रद्रषकः॥ ६ ॥ 
शतिप्रठत्तिः खड वा सराण यन्धयोट्पिवा। 
विमार्गगखनच्चापि सतस द्रष्टिलतच्त णम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वधातुखमवणानि घ्रत्तस्थ लान्यएणनि च । 
खोतासि दौषांणगाक्षव्या प्रतनसटशानि व ॥ 
प्राणोदकान्नवाहाना दुष्टान प्वासिकौ क्रिया । 
कार्या "ठष्णोपश्मनौ तये वामप्रदोषिक्तौ ॥ 
विविधाथितपौतीौये रसादौनौ यदौषघम्‌ । 
रसादिखोतसां क्यात्‌ तत्‌ यथ्‌स्वमपक्रमम्‌॥ 
मूवव्रिटस्येदवाहोनां चिकित्षा मौवकच्छिकौ | 
तथातिसारिकौ काल्यां यथा ज्वरचिकिद्धिकौ ॥ ८ ॥ 


६१५ (चरक-सं शिता । [ छं 
तब शोकाः । 

तयोदशानंौ मूलानि स्रोतसां दुषटिलक्तणम्‌ । 

सामान्यः नाम पर्यायाः कोपनानि परस्परम्‌ ॥ 

दोषद्ेतुः पृथकत्व न मःषजोटडेश एव च । 

सखोतोविमाने निर्हिष्टस्तया चादो विनिश्चयः ॥ 

केवलं विदितं यस्य शरोर, सव्वभावतः | 

शारौराः सव्वेरोगाश्च स क्रम्येसु न मुद्धयति॥ 
इूत्यग्निवेशक्रते तन्तं च स्व तस स्ते विमानस्यने 

स्रोतोविमानं नाम धृश्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


ब्रष्ठार्ष्यावः । 


॥ गरो ऋय 


( रोगानोकं विमानम्‌ | ) 
अथातो रोगानौकरं विमानं व्याख्याखाम इति ` 
ह स्माह `भगवानावेयः॥ १॥ 
दे रोगानोके भवतः प्रभावभेरेन साधमसाध्यञ्चे 
रोगानोके बयभेदेन मुदु दासणुञ्च, हे रोगानौके अधि- 
छान्भ॑रैन ~- मनोटधिष्ठानं शरोराधिष्टानच्च, ह. रोगानोके 
निमित्तभेदेन धातुकेषस्यनिमित्तच्चागन्तुजच्च, इं रोगानौके 
आशयभटेन ्रामाप्यसमुव्यच्च पक्राशयम्‌सुत्यच्च ॥ २॥. 
एवमेतन्‌ प्रभावबलाधिष्ठाननिमित्ताणयभेदाद्‌ दौधं सद्‌- 
भेदप्रह्मत्यन्तरेण भिद्यमानं वा संखखोयूमानं खादेकत्व' बहुत्व 


श्छ शः विमानस्थाभम्‌॥ ६११ 


वा। एकत्व' तावदेकमेव रोगानौकः रक्‌ सामान्यात्‌। वहत्न्तु 
दशरोगानौकानि ` प्रभावभेदादिना भवन्ति। बहत्वमपि 
संखेव्रय यादसंखोयं वा द्यात्‌। तत्र संख्यं तावद्‌ वथोक्तमष्ो- 
दरौये। श्रपरिसंखेयय' पुनयेथा' महारोगाध्याये सग्वणंसमु- 
व्यानादौनामपरिसंखेप्रयत्वात्‌ । नच संखेपयाषु भे दप्रक्लल- 
न्तरौयेषृ-वि गौतिरित्यतो दोषवनौ खादत प्रतिज्ञा काचित्‌, 
नखाविगौतिरिल्यतो दौषवतौ | खात्‌, भेत्ता हि भद्यमन्यथा- 
भिनतति। अन्यधा पुरस्ताद भिन्न भदप्रक्षव्यन्तरेण भिन्दन्‌ मद- 
संस्याविश्े षमापादयत्यनेकर्ध, न च परूव्व भेदाग्रममप्न्ति ॥३।॥ 

समानायामपित्‌ मेदप्रकनो प्रक्लयवुप्रयोगान्तरमपैच्छम्‌ । 
सन्ति यर्थान्तराणि समानणन्दाभिदहितानि, सन्ति चान- 
यान्तराणि पर््यायशब्दाभिहितानि। समानो हि रोगश्ब्दो 
दोषेष च व्याधिषच । दोषादपि रोगणशब्दमातङ्गब्द वच्छ- 
"शच्छ' टोषप्रकतिश्ब्द विकारशब्द्च्च लभन्ते व्याधयश्च 
रोगशब्दसातङ्कशब्दं यच्छशब्द दोषप्रकतिशब्ट विकार 
शव्द्उ्च्र. लभन्ते । तत दोषेषु च व्यर्धषुः च ोगशव्दः समानः 
शेषेषु तु विशेषत्रान्‌ । तत व्याघयोव्परिसंखया भवन्तारति- 
बहत्वाद्‌ दोषास्तु श्वल परिखंखेययां भवन्तानतिबाहल्यात । 
तसाद यर्थ।चितं विकारानुद्धाहरणाथमनवशेषेणः च दोषान्‌ 
यधावदनुब्याख्यास्यामः ॥ 8 ॥ 

रजस्तमश्च मानसौ दोषौ, तयोविंक्ाराः कामक्रोधलोभमोहे- 
घामानमदथोकचिन्तोदगभ वहर्षादयः। -बातपित्तक् प्राणस्तु 
खल्‌ शारौोरा दोषास्तंभामपि विकारा ज्वरातिक्षारशोधथगशोष- 


९११ रक्वा । [ क्छ; 


इासमेश्कुष्टादय इति । दोषाः केवला व्याख्याता विकारोक- 
देयश्च । तव खलु एषां हयानामपि दोषाणां विविधं प्रकोष- 
णम्‌, असात्मपन्द्ियार्धसंयोगः प्रज्ञापराधः परिशामश्चति। 
प्रकुपितास्तु खल्‌ प्रकोपणंविशेषाहूष्यविगे माच्च विकारविश- 
षानभिनिव्वेत्तेयन्तापरिखंखेपयान्‌ । ते खल्‌, विकाराः पर- 
स्यरमनुवत्तमानाः कटाविदनुबध्रन्ति कामाद्यो ज्वसटयश्च । 
नियतसख्छकुबन्धो रजस्तमसोः , परस्यरं नद्ारजस्क' तमः । 
प्रायः शरौरदटोषाशामेकाधिष्ठानोयानां षल्िपातः संग्गो वा 
समानगुणत्वात्‌ दोषाद्‌ पणः समानाः । तजच्राचबन्धयाच- 
` बन्धक्षतो विशे षः। खतन्तो व्यक्तलिङ्गो यथोक्तससुशथान- 
प्रथमो भवल्यनुबन्धास्तदिंपरोतलच्तणश्चा बन्धः । मतुबन्धातु- 
बन्धलत्तणान्विता यरद तवर दोरा भवन्ति तन्न किं स्निषासमा- 
चच्छते इय वा संसगः । अनुबन्छाानुबन्धवि शेघक्छतस्तु बु- 
विधो दोषभेदः। एवमेष संज्नाप्रटतो भिषजां टोषेषु चेव 
व्याधिषु च नानाप्रक्रतिविशरषाद्‌ वु्रहः ॥ ५॥ ` 

अग्निषु तु शारौरेषु धतुक्जिधो विशेषो बलमंदेन भबति । 
तद्वथा तौच णो मन्दः समो विषमश्चति; तव तौश्णोध्भ्िः 
सर्व्वापवार सहः, . तदिपरोतलक्तणंस्तु मन्दः, समस्तु खल्लप 
चारतो विक्छतिमा्वद्यते। भनपचारतस्तु प्रक्षताबेवाव- 
तिष्ठते। समलक्तणविपरौतलक्षणस्तु विषमः॥ ६॥ 
, इत्य ते चतुव्विधा भवन्ताग्नयश्चतुव्विधोनमेव एुरूषाणाम्‌ । 
तव॒ खमवातपित्तर्छ रणां प्रक्षतिखयानां समा भवन्तश्रवो 
वातलानान्तु वाताभिमूतेटग्नाधिष्ठानैः विषमा भवन्काम्नयः । 


१८ अः | विमानस्यामम्‌, ९१९ 


पित्तलानान्तु पित्ताभिमूते छयग्रमधिष्ठीने तौक्णा भवन्ताश्नवः । 
ञ्ल अलानान्तु छ प्राभिमूते दयग्राधिष्ठाने मन्दा भवन्ताम्नयः॥७ 
तव केचिद समवातपित्तश्चंष्माणो जन्तवः सन्ति 
विघ्माहारोपयोगित्वान्‌ मनुष्याणा, तस्माच्च वातप्रकतयः 
केचित्‌, पित्तप्रकतयः कोचित्‌, पुनः शं पप्रक्नतयश्च केचिद्‌ 
भवम्तोति। तच्चादुपपन्न, कस्मात्‌ कारणात्‌ ! समवातपिन्न- 
छं प्राणं हारोगमिच्छन्ति भिषजः । वतः प्रक्षतिश्चारोग्यमारो- 
ग्यार्थां च सेषलनप्रहत्तिः सा चेष्टरूपा । तस्मात्‌ सन्ति समवात- 
पित्तश्चं श्मप्रक्षतयो न खल्‌^खन्ति वातप्रकेतवः पित्तप्रद्टतयः 
खं श्प्रक्षतयो वा । ,. तख तप हि टोषदाधिकभवात्‌ सा 
खा दोषप्रकतिरेवोच्यते मक्व्याणां । न च विकतेषु दोषेष 
प्रकतिस्यंत्वसु पपद्यते तस्ान्न ताः प्रत्ततयःसन्ति। सन्तितु खल्‌ 
वातलाः पित्तलाः खं प्रलाश्चाप्रकृतिस्थास्तु ते ज्ञयाः॥ ८॥ 
तेषान्तु चतुष्विधरान्ां पुरुषाणां चत्वाय्यं दुप्रणिधानानि 
ग्रेयस्कराणि-भवन्ति। तत समसनव्वधातूनां सव्वाकारसम- 
-धिकृद्टोषाशान्तु ववाणं यथास्वं द्येषाधिक्वम्नभि समोच्छ दोष- 
प्रतिकूलयो गौति , नौणयनुप्रणिघधानानि श्रेयस्कराणि भवन्ति, 
यावदग्र: समौभावात्‌। समेतु सममेव काय्य मवच्छंष्टाभेतज- 
प्रयोगाश्चापरे। तानि विस्तरेणातुव्यणख्याखाम; ॥ ९ ॥ 
वयस्तु परुषा -भवन्ताातुरास्तेत्वनातुरास्न्रान्ससौयाशां 
भिषा । तद्यथा वातलश्च पित्तज्नश्च श प्रलश्चति॥ १०॥ 
तामिदं विंशेषविन्ञानम्‌। वातलस्य वातनिमित्ताः 
पित्तलख पित्तनिमित्ाः शं अलख सख प्मनिमिन्ता -व्याचयः 
8० 


११४ । चरक-संश्किता | [ 8 शः 
सुयवेलवन्तश्च । तव वालं लसय वातप्रकोपरोक्रान्यासेवमानसख 
चिप्रं वातः प्रकोपमाप्रद्यते न तधेतरौ दोष्ी। स तख प्रकोप- 
मापन यथोक्त विकारः शरौरमुपलपति बलव णंसुखायुघ्ासुष- 
धाताय। तस्यावजयनं खरं हं दो विधियुक्तौ, सद्धनि चव 
संशोधनानि सं होष्णमपरुरा्तलव णयुक्तानि, तबदग्यवशार्य्या- 
णाग्यज्यातुपनाहोद एनोग्मह्‌न-परिषेकाव गाह-सस्ना हनाव ~ 
पोडनेविवासनविस्मारणानि च सुरासव विधानं खरं हाघानेक- 
योनयो दौपनौयपाचनोयोपद्ितास्तथा तपाकः; सडस- 
पाकाः सर्व्वशश्च प्रयोगार्था वस्तयः वस्तिनियमः सुखभौलता 
"चेति ॥ *११॥ 

पित्तलस्यापि पित्तप्रकोपणोक्तान्यासेवमानसय पित्तं चिप्र 
प्रकोपमापद्यते न तेतर दोषो। तद प्रकोपमापन्न' यथोक्ती- 
विकारः शरौरमुपतपति बलव णंसुखायुषामुपघाताय। तखाव- 
जयनं सपिःपानं सपिषा च सरं हनमधघश्च दोषहरणं, मधुर. 
तिक्तकषायश्ोतानामौषधाग्यवदार्याणासुषयोगेः,. खदुमध्रुर- 
सुरभि शोतच्द्यानुं गन्रानाच्चोपसेवा सुक्ताम णिडााबलौनाञ्च 
पवनशिशिरवारिसिस्थितानां धारणम्रसा क्षणं त्तो सक्‌- 
न्द्‌ नप्रियक्कालोयम्‌ णालभौतवा तवा रि भिसतूपलकुम्‌ द कोक- 
नदसौगन्विकपदरनुगतेख वारिभिरभिप्रोचचणं, श्रलिसुखमदु- 
मध्ुरमनोध्तुगानाश्च यौतवादिताणां श्रवणं, श्रव णच्चाश्ुयदयानां 
सुद्द्दिश्च संयोगः संयोगं छटाभिः खौभिः- शौतोपद्ितांशुक- 
खनग्दामहारघारिणोभिः, निशथाकरांशुभौतलप्रवातडकरीषासः 
शे लान्तरषुलिनशिशिरस दनवसननयजनपवनसेवा, रमााणान्चो- 


१९ भः | विमानस्थानम्‌ ॥ । ९१५ 


पवनानां सुखशिशिरसुरभिमारतोपवातानामु पसेवनं, सेव- 
नञ्च पदमोतूपरलनलिनकुम द सोगन्धिकषुणडरौकशत पवशस्तानां 
सोम्यानां सव्वेभावानामिति ॥ १२॥ ` 

शं प्रलख खं पमप्रकोपणोक्ताभ्यासेवमानख चिप्र खषु 

प्रकोपमापद्यते न तथयेतरौ दोषौ । सतु तद प्रकोपमापश्नो 
यधोतीनि कारः शरौरसुपतपरति बलव णंसुखायुषामुपघाताय । 
तस्यावजयनं विधियुक्तानि तौत्तणोष्णानि संशोधनश्मनानि 
रूच्प्रायाशि चाग्यवहार्य्याशि कटतिक्तकषायोपह्ितानि 
तथेव धारणलङ्नप्रतनपरिसरणजागर णयुदव्यवायनव्यायामो- 
न्मह्‌नस्नानोल्यादनानि विर्भषतस्तोत्त गानाच्च दोघंकालब्थि- 
तानां मद्यानामु पयोगः, सघूममानः सव्वेशश्चोपवासस्तयोष्ण 
वांसः सुखप्रतिषेधश्च सुखाय मेवेति ॥ १३ ॥ 
। भवति चात्र । 
सन्वेरोगविश्ेषन्नः सन्नंकाय्यं विशेषवित्‌ । 
सव्वैभेषजतत््वन्नो- राज्ञः प्राणपतिभ॑बेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तच ज्ञोकाः |, 

,प्रक्लयन्तरभेदेन रोगानौकविकल्यनमम्‌ ।' 
परस्यराविरोघधश्च सामान्य' रोगदोष्योः ॥ 
दोषसंख्याविकाराणामेकदेशः प्रकोपणम्‌ । . 
जरणं प्रतिचिन्ता च टेहाग्मं रक्षणि च.॥, 
नराणां वातलादौनां प्रक्षतिख्थापनानिच। 
रोगानौकविमानेटस्मिन्‌ व्याद्धतानि महषिंणा ॥ १३ ॥ 

बत्यग्निवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिस ख्क्रते विमानस्यानै | 
। रोगानोकषिमानं माम षष्ठोऽध्यायः ॥ ९ । 


सम्रमोट्ध्यायः 


( व्याधितरूपीयं विमानम्‌ । ) 
अयातो व्याधि तर्पय विमानं व्याख्याख्याम- 
दूति ह साह भगवानातेयः॥ १॥ 

दह खल्‌ हौ पुरुषौ व्याधितङ्पौ भवतः, रुखन्याधितो 
लपुन्याधितश्च। तत गुसव्याधित एकः सत्वबलशरौरसम्प- 
दुपैतत्वात्‌ लकव्याध्ित इव दृश्यते। लघुन्याधितोट्परः 
खत्वाटौनामल्पत्वाद्‌ गसव्याधित रव दश्यते तयोरङ्थलाः 
केवल' चच्तुपैव रूपं टषटाटध्यवस्यन्तो व्याधि गुरुलाघवे विप्रति- 
पद्यन्ते । नहि ज्ञानावयवेन क्षतूखं ज्ञ ये विन्नानसुतपद्यते। 
विप्रतिपन्नास्तु खल्‌ रोगच्ञाने चोपक्रमयुल्तिज्ञाने चापि 
विप्रतिपद्यन्ते । ते वदा गुरूव्याधितं लघुव्याधितरूपमासा- 
द्यन्ति तमल्पदोषं. मत्वा संशोधनकार्ट्से गदुसंशोधर्न 
प्रयच्छन्तो भूय एवास्य ठोषानुदौरयन्ति । यदा "तु लचतुन्याधितं 
गुसव्याधितरूपंमासांदरयन्ति तं महादोषं मत्वा संगोघन- 
कालेट्के तौच्चणं संशोधनं प्रयच्छन्तो ्टौषानतिनिन्धते्रव 
शरप्मष्य-न्तिणान्ति। एवमवयवेन ज्ञानस्य क्रतूजं ज्ञये 
ज्ञानमभिमैन्यमार्नाःपरिरूख लन्ति। विदितवेदितव्यास्तु भिषनः 
सव्वं सव्वेथा यथासम्भवं परौक्ता परोच्याष्यवख्न्तो न क्रचिदपि 
विप्रतिपद्यन्ते, यथे ्टमर्थंम॑भिनिव्वेत्तेयन्ति च ॥ २॥ 

| भवन्ति चात्र । 
खत्वादौनां विकल्पं न व्याघीभां रूपमातुरे । 


म घः ] विमानस्थानम्‌ । ३१७ 


दृष्टा विप्रतिपद्यन्तं बाला व्याधि बलाबले ॥ 

ते भेषलमयोगेन कुव्वैन्तज्ञानमो हिता; । 

व्याधितानां विनाशाय क्र भाय महतेटपिवा ॥ 

प्रन्नासतु सव्वेमाज्ञाय परौच्छमिह सन्वैा । 

न स्खलन्ति प्रयोगेष भ घजानां कदाचन ॥ ३ ॥ 

दूति व्याधितरूपाधिकारे व्याधितरूपस'स्यायसम्भवः 
व्याधितरपद्तुविप्रतिपत्तौ कारणं सापवादं सम्पति परत्तिकारणं 
वानपवादं निशम्य, भगवन्तमावेयमग्रिवैशस्त' सव्वं त्रिमौशणां 
पुरुषसंश्रयाणा ससुल्यानय्थार्नसंस्थानवणनामप्रभावचिकिद्ित- 
विशेषान्‌ पप्रच्छ उपस गद्य पादौ ॥ ४॥ | 

अयास्म प्रोवाच भगवानातेयः। इह खल अश्मिषेश। 
विंशतिविधा; क्रिमयः पूव्सुदिष्टरा नानाविधेन प्रतिभागेनान्यत 
सशजेग्यः। ते पुनः प्रक्षतिभिविभज्यमानाश्चतुविधा भवन्ति। 
, तद्यधा- प्रुरोषनाः खं छ्नजाः शोणितना. मलजाश्चं ति । `तव 
मलो बाद्धयश्राग्यन्तरश्च । तव बाद्यमलनातान्‌ मललान्‌ 
व्याण्वच्छमदे + तेषां ससुल्यानं सजावच्ज.न । .स्थानं के शश्मश्र- 
लोमपच्मवासांसि । संस्थानः अणवस्तिलाक्षतयो बहपादाश्च । 
वसतु क्ष्णः शुक्रश्च । नामानि चेषां युका पिपौलिकाश्च। 
प्रभावः कशदूजननं कोटपिडकाभि निव्वेत्तन्चं। चिकिल्छितन्तु 
खत्वं घामपकषंणं मलोेपघातो मलकराणाञ्च भावानामनुप- 
सेवनमिति ॥ ५॥ 

भोणितनानान्तु कुष्ठः समानं ससुत्यानं । स्थानं रक्त- 
वाहिन्यो घमम्यः। संस्लानमणवो ठत्ताञ्चापरादाख । सृच्छत्वाच्च 


१८ वरका-संङ्िता । [ ७ खः 


एके भवन्तादश्याः। वणंस्तेषां ताषः। नामानि केशादा 
लोमादा लोमद्वीपाः सौरसा भौड्‌ म्बरा जन्तुमातरश्चं ति । 
प्रभावः केथग्सश्ुलोमपच्छापध्व'सो व्रणगलानाच्च इषैकगु- 
तोदख'सपंणानि, अतिप्रहदानाच्च त्वकसिराखायुमांस- 
तसणास्थिभच्च णमिति । चिकिल्षितमपेषां इष्टेः समानं 
तदुत्तरकालसुपटेच्यामः॥ ६ ॥ 

छं प्रजाः क्तषोरगडतिलमत्‌सयानूपमांसपिद्टान्नपरमान्न- 
कुसुम्भसरं हाजौणेपूतिक्ति्न-स'कौैणे-विसबरासात्मपभोजनससु- 
व्यानाः। तेग्रामामाश्चयः खानं. ते प्रवदमानास्तुद्ं मधोवा 
 विसपैन्लु्भवतो वा। स'स्यान॑वणेवि शेषास्तु एवेताः पृथुबक्न- 
स स्थाना; केचित्‌, केचिदुत्तपरिणाष्ा गरद्परदाक्छतयः वेता- 
स्ताावभासाश्च, केचिद णवो दोर्घांस्तन्त्वाकटतयः १तेताः। तेषां 
विविधानां इ प्रनिमित्तानां क्रिमौणां नामानि, अन्वादा उद 
रादा इदयादाच्ुरवो दमेपुष्ाः सौगन्धिक महागदाश्च ति । 
प्रभावो ज्ञास आआदखसंस्रवणमरोष्वकाविपाकोः ज्वरो मूच्छ 
नुधा चववुरानाहोणङ्गमहेय्छ दिः काथर पारष्यनिति.॥.७ ॥ 

एुरौषनासतुल्यसमुत्यानाः चं षज; । , तेषां पक्ताशय एव 
स्थानम्‌ । प्रवदंमानास्वधो ते विसपंन्ति, व्र पुनरामाश्यो- 
न्भुखाश्च सुरः, . तदनन्तर तस्योङ्ञारनिःऽवासाः युशषगन्धिनः 
सुगः सस्थानवणशेंविशेषासतु सूच्मत्तपरीणााः पवेत 
दौर्षोणोशसङ्गा शराः केचित्‌, केचित्‌ पुनः स्थ लत्तपरौणाहाः 
ग्यावनौोलहरितपौताः । तेषां नामानि ककेरका. मकेरका 
लेलिष्टाः सश्यलकाः सौसुरादाखं ति~" प्रभावः पुरौषमेदः 


श्मश्चः | विमागस्थाभम्‌ । ६१९ 


काश्य ` पारयः रोमहर्षाभिनिर््वत्तनञ्च । त एवश्वास्य शद्‌ - 
मखं परितुदन्तः कण्ञ्चो पजनंयन्तो गुदमखं पर्यासते, ते 
नातकर्षा गदनिष्कृमणमतिबेलं कुव्यैन्ति । इ तेएवमेष ख षु- 
लानां एुरौषनानाच्च समत्थानादिविभेषः ॥ ८ ॥ 
चिकिल्ितन्तु खल्तरं षां समासेनोपदिश्य पश्चादिस्तरेणोपदे- 
क्थामः। तत क्रिमौणामपकषेणमेवादितः कत्तेवध ततः प्रकटति- 
विचातोव्नन्तरं निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति। 
तवापकषंणं हस्ते नाभिस णडा विखश्योपकरणवता वाष्यप- 
नयनमनुपकरणवता वग । +खानगतानान्तु क्रिमोणां भष- 
जेनाप्कषेणं न्यायतस्तश्वतुविधं, यद्यथा- शिरोविरेचनं 
वमन विरेवनमास्थापनमिव्यपकषेणविधिः। प्रकतिविघात- 
स्तं षां कटुकतिक्तकघायन्तारोष्णानां द्रव्याणामुपयोगः, यच्चान्य- 
दपि किञ्चित्‌ छं भ्रषुरोषप्रल्यनौकमूतं तत्‌ खादिति प्रकुति- 
विच्ातः। अनन्तरं निदानगोक्तानां भावानामकपसेवनं, यदुक्ता, 
निदानविधौ तस्य वव्ननः तयाप्रायाण़ाच्चापरेषां द्रव्याणाम्‌ । 
दूति लच्‌ णश्च किल्षितमनुव्याख्यातभेतटेव मवि स्तरेणोप- 
देच्छते ॥ <॥ . , । 
अथे नं क्रिमिकोषटमये षड्ावं सप्नरावंवा खं ₹स्वेद्‌ाभ्ा- 
सुपपाद्य वोभूते एनं संभोघभं पावयितांश्गौति  चौरणड- 
दधितिल-मतृखानूपमां स-पिष्टान्नपरमान्न-कुमुम्भसरं हसंप्रयुलो- 
भोनेयः सायं `प्रातश्चोपपादयेत्‌, समदौरणायेच्च क्रिमोशणां. 
कोष्टाभिसरणाथेच्च भिषक्‌ । अथ वुद्र्टायां रावं सुखोषितं 
सुप्रजोर्य शुक्रञ्च विन्ञाय,' भास्यापनवमनविरेचनेस्तद हरेवोप- 


२० "चरक-संष्ितां । [ ७ खः 


पादयेत्‌, उपपादनोयक्चत्‌ साल, सर्व्वान्‌ परोदय विशेषान्‌ 
समोच्य सम्यक्‌ ॥ १०॥ | 

अथाहरेति नुयात मूलकसषेपलशुनकरञ्नथियुमश्रुशियु- 
खरणुष्रा-मूस्तणसुमुख-सुरसकुटेरक-गण्डौर-कालमालपर्णास- 
त्षवकफणिज कानि, सर्व्वाणाथवा यधालाभं । तान्यादना- 
न्यभिस मच्छ खणड न्ख द वित्वा प्रत्ताल्व प्रानोयेन, सुप्र्ता- 
जितायां स्थाल्यां समावाप्य गोमूवेणादो दकेनाभिषिच्य साध- 
येत्‌, सततमवधघट्रयन्‌ द्व्वां । तमुपवुक्तभूयिष्ठटस्मसि गतर- 
सेष्वौषधेष स्थालौमवतायेय्र सुपरिपूतं फषायं सुखोष्ण' मदन- 
फलपिप्पलोविडक्कल्कतेलोप हितं खच्जिं कालवणितमन्धासिच्य 
वस्तौ विधिवद्‌ास्थापयेदटेनम्‌ । तधार्कालकंङ्टनाट्कौकुष्ठ- 
कटयकषायेण वा, तथा भियुप्रौलकुस्तुम्न्‌ रकटुकासषेप- 
कषायेण, तथामलकणृङ्वेरदारुहरिद्रापिचुमहेकषयेण मदन- 
फलादिसंयोगयोजलितेन विरावं सप्तरावंवास्थापयेत्‌ । प्रव्या- 
गतेच पश्चिमे वस्तौ प्राप्वस्तं तद्‌ हरेवोभयदोभागदहर संशो- 
धनः पाययेद्‌ युक्तया तद्य विधिरूपदेच्छते, मदरनफल्ञपिप्पलौ- 
कषायखाद्ाञ्चलिमावेण विहठत्‌कल्काचमावमालोडातुपातुमस्े 
प्रयच्छत्‌ - तदस्य दोषमुभवनो निर्हरति साश्रु। एवमेव 
कलपोक्तानि वमनयिरेचनानि प्रतिसंखज्य प्राययेदेनं वद्या 
सव्वविश्े षानवे्तमाणो भिषक्‌ । १९॥ 

अथेनं सम्यग्विरिक्तं॒विन्ञायापरोद्कं भैखरिककषाथेण 
सुखोष्णन परिषेचयेत्‌ । तेन चेव कषायेण बाद्याग्यन्तरान्‌ 
सर्व्वोँदकार्यान्‌ कारयेच्छष्वत्‌ । तदभावे कटतिक्तकषायाणा- 


८. | 
७्मभः | विमानस्थानम्‌ । ९१९१ 


मोषधानां क्षायम्‌ व्चारेवां परिषेचयेत्‌ परिषिक्तश्चैनः 
निव्वातमागारमवुप्रवेश्य पिषप्पलौपिप्पलोमूलचव्यचिवक शक्- 
वेरः सह सिद्धेन यवाग्वादिना क्रमेणोप्वरेत्‌ । विलेपौक्रम- 
मागतच्चं नमकुवासयेदिडङ्तेलेनेकान्तरं दिख्ि्व्वा। यदि 
एुनरसयातिदद्वान्‌ थोषादान्‌ क्रिमौन्‌ मनत भिरसे्रवाभिसर्प॑तः 
काचित्‌, ततः स्रं हस्सेदाश्यां शिर उपपाद्य विरेचयेदपामाै- 
तण्डनलादिना भिरोविरेचनेन ॥ १२॥ 

यस्त्वभम्यवश्शार्य्यो विधिः प्रकतिविघातायोक्तः क्रिमौणामथ 
तमकव्याख्याल्यामः। मूपिकणणौ' ससमूलायप्रतानामाद्धव्य 
खण्ड श. द्‌ यित्वोद्धखले त्तो दयित्वा पाणिम्धां परौडयित्वा रसं 
ग्द्रोयात्‌; तेन रसेन लो हितश्रालितग्हलपिषटमालोडा पूप- 
लिकां कुत्वा विधमेष्वष्गारेष विपाच्य विड्ङ्गतेललव णोपट्टितां 
क्रिमिकोष्ठाय भचतितु प्रयच्छेत । तदनन्तरल्चान्तकाद्िकसुद्‌- 
` वित्‌ . पिष्पल्यादि पचञ्चवगसखटष्ट सुलवशमनुपाययेल । सां 
खल्वतेन कल्पन माकंवाकंसशचर नौपनिगश्डषसुम खसुरस- 
कुठे रक-गगडौरकालमाल-पर्णासक्तवकफंशिज्‌भक-व कुल ङटल- 
सुवे च्तौरोस्वरसानामन्यतमे कारयेत्‌ । तया किणिष्ोकिरात- 
तिक्रसुवाामलकश्रतकंषैविभीतकस्वरसेष कार्त पपलिकाः 
स्वरसं षामेकीकशो इन्द्रः सब्वेश्ो वा मघ्रुविललितान्‌ प्रात- 
रनच्ञाय पातु प्रयच्छेत्‌ ॥ १३ ॥ 

-अयाग्तशक्टदाद्त्य महति किलिञ्चके प्रस्तो््यातपे शोष - 
वित्वोद्धखले चोदयित्वा ददि एनः सूच्छचुणानि कारयित्वा 
 विड्क्गकषायेय तिफलाकषायेण वा अषटकटत्बो द शक्लत्वीवातपै 
४९१ 


६६१ चरका-संश्टिता । [ ७म खः 


भावितानि ट्थदि पुनः सूच्छचर्णानि कारयित्वा नवै कलशे 
समावाप्यानुरप्न निधापयेत्‌ । तेषाक्तु खल्‌ च. णानां पाणि- 
तलं चूण यावदा साध्‌ मन्यत तत्‌ क्षौद्रेण संखज्य करिमि- 
कोष्ठिने लेट प्रयच्छेत्‌ । तथा भनज्ञातकायख्ौन्याद्धल्ं कलस - 
प्रमाणेन चापोश्य स्र हभाविति टट कलमे सूच्मानेकषश्िद्रब्रघनं 
खदावलिप्न समावाप्योड्पेन पिधाय भूमावाकरट' निखातस्य 
सं हभावितद्य वान्यष्य टदटृख कुम्भमखोपरि समारोष्य सम- 
न्ताङ्गोमयेरुपचिल्य दाहहयेत्‌। ख यदा जानीयात्‌ साधु दग्धानि 
गोमयानि, गलितस्न हानि भल्ञातकास्थौनि, ततस्तं कुम्भसुदरेत्‌। 
श्रथ तस्नाहितीयादेव कुन्भात्तं सर हमादाय विड़ङ्गतणडुलेचुरयोः 
खं हाद मावः प्रतिसंखज्यातपे सव्वेमहः स्थापयित्वा ततोट्सर 
मावां प्रयच्छेत्‌ पानाय । तेन साघु विरिच्यते विरिक्तद्य चानु- 
पूर्व्यः यथोक्ता । एवमेव भद्रदारूुसरलकाष्ठखरं हाकलुपकल्पय 
षतु प्रयच्छेत्‌ ॥ १४॥ 

अलुवाखयेच्चेनमनुवासनकाले। अथाहरेति ब्र यात्‌ शार- 
दान्‌ नवांसिलान्‌ सम्पदुपैतान्‌ । बाद्धव्य ` सुनिष्प्‌ तान्‌ 
शोधयित्वा तिड्ङ्कषाये सुखोष्णं प्रक्षिप्य निर्व्वापयेदादोष- 
गममीतू्‌। ` गतदोषानभिसमोच्छ सुप्रलनीन्‌ प्रलच्य मुनरोव 
निष्य तान्‌ शोधयित्वा विड्क्गक पायेण विःसप्रकलत्वः सुभाविता- 
नातप शोषयित्वोद्धखले खचुद्य टण्दि एनः अक्षणपिष्ठान्‌ 
कारवित्वा द्रोप्रामन्यवधाय विड्ङ्गकषायेण सुम्‌ हरवसिच्चन्‌ 
पाणिम्‌ मेव मदेयेत्‌ । तसिंसु खल प्रपौडप्रमाने यत्तेशसु- 
दौवात्‌ तत्‌ पाणिग्धां पर्य्यादाय शुवौ ददु कलसे न्यशानुरा्रं 


अभः] विमानस्थानम्‌ । ६११ 
निधापयेत्‌। भयाङरेतित्र यात्‌ तिलखकोदालकयोषरौ बिल्वमावौ 
पिण्डौ चण पिष्टौ विडङ््कषायेण, तदहंमावो श्यामाविहतयो- 
रतोट्षैमाबौ दन्तौद्रवन्तोरतोण्डैमावौ चन्यविवकवोरितेव्रतत्‌ 
सन्भारं विडक्षकषायखयाठकमावेण प्रतिसंग्य, तन्तेलप्रस्य' 
समावाप्य स्व्व॑मालोडग्र महति पर्य्योगे खमासिच्याग्रावधि- 
शिल्यासने सुखोपविष्टः सब्वेतः खरं हमवलोकयज्नजसरं ख्रिनिना 
साधयेद्‌ दव्वर्ा सततमवघटयन्‌ । स यदा नानौयाद्‌ विरमति 
शन्द; प्रशाम्यति च फनः प्रसादमापद्यते खरो यथाशवच्च 
गन्धवयंरसोनपत्तिः संवात्त॑ते च मेषज्यमङ्लीग्धां दयमान . 
मनतिंखडइनतिदासणमनेङ्लिग्राहिचेति सं . कालस्तस्यावतार- 
णाय । ततस्तमवदत्य गोतौभूतमहतेन वाससा परिपूय 
शुचौ टट कलसे समासिच्य पिधानेन परिधाय शुक्तोन वख- 
पटरनाच्छद्य सूतेण सुबद्रं सुनिशुप्न निघापयेत्‌। ततीय्सं 
सावां प्रब्रच्छेत्‌ पानाय, तेन साध विरिच्यते। सम्यगपरदत. 


दोषख चातुपर्व्य यथोक्ता ततश्च नयकुवासयेत्त काले । एते- 
मैव च~घाक्षविधिना सपैपातसीकषरद्चकोर्षातकीसं हानुप- 


कल्पया पाययेत न्व्वेविशेषानवेत्तमाणम्तनाग्दो भवति। 
दूत्यं वं हयानां शे प्मपुरोषसम्भवानां करिमौणां समु व्ानसंस्यान- 
स्थानवणनामप्रभावचिक्रिद्छितविश्ेषा व्यास्याताः सामान्यतः। 
विशेषतस्तु खल्वल्परमावैमाख्थापनानुवासनाचलोमहरणभूविष्ठ 
तेष्वौषधेष क्रिमौणां पुरौषसन्भमवानां चिकितसितं काय्य" 
मावाधिक पुनः शिरोत्रिरेवनवमनोपश्मनम्‌यिष्ठं॒तेष्वौष्रधेष 
क्रिमौणां खं षाजानां चिकितसितं काय्य । इतेष क्रिमिच्र 


११४ ुरका-संष्िता । [ भख) 


भेषजविंधिरनुव्याख्यातो भवति, तमनुतिष्ठता ययास्वं केतु- 
वच्छ ने प्रयतितव्यम्‌ । . यथो शमेवमिदं क्रिमिकोष्टविकिल्ितं 
यथावद कुव्याख्यातं भवति ॥ १५॥ 
भवन्ति चात्र । 
अपरकषेगमेवाटौ क्रिमोणां मेषनं भवेत्‌ । 
तती विघातः प्रक्रतेनिदानस्य च वज्जंनम्‌ ॥ 
एष एव विकाराणां सबव्वेषामपि निग्रहे । 
विधिदृष्टखिघा योव्यं क्रिमौ कद्िश्य कौत्तितः॥ 
संशोधन" संशमन निदानस च वज्ज नम्‌ । 
एतावद्धिषजः? काय्य रोगे रोगे यथाविधि ॥ र ६ ॥ 
तत्र ज्ञोकौ । 
व्यापि परुसघौ ज्ञाक्लौ भिषजो सप्रयोजनौ । . 
विंशतिः क्रिमयस्तंषां हत्वादिः सप्तको गणः ॥ 
उक्तो-व्याधितरूपोये विसाने परमर्पिंणा । 
भिष्यसम्बोधनार्थाय व्याधिप्रश्रमनाय च ॥२७ ॥ 
षूत्यग्निवेग्रक्लते तन्तं चरकप्रतिसस््ते विमानस्याने व्याधित- 
"सूपोयं विमातं नाम सस्तमोऽध्यायः ॥ ७ । 


अषटटमोट्ष्यायः | 
( रोगभिषग्जितैय' विमानम्‌ | ) 
अथातो रोगभिषगनितौयं "विमानं ्याख्याल्ाम- 
दूति ह साह भगवानातेयः॥ १॥ 


वहिमानात्मनः काय्यं गुरुलाघवे कन्धोफलमनुबस्धं देथकालौ 
ष्व विदित्वा युक्तिदभेनाद्‌ भिषगव्भूषुः शाखमेवादितः परौ- 
च्चेत। विविधानि हि शाख्राणि भिषजां प्रचरन्ति लोकेषु । 
ततर यन्मने्रत मद्य स्विधीरुरुषासेवितमधं बहलमाप्ननन- 
पूनितं विविधशिष्यवुद्धिहितमप॑गतपुनरक्तृट्‌ [षमाष सुप्रणौत- 
सूवभाष्यसं गरहक्रमं स्वाधारमनवपतितशब्दमकषट शब्द ` पुष्कला- 
भिधानं क्रंमागताधेमधं तत्वविनिश्वयप्रधानः सङ्गताथेमसङ्ल- 
प्रकरणमाशुप्रनोघधकं लक्षणवच्चोदाहरणवच्च तदभिप्रपद्यंत 
"शाखम्‌ । शास्रं द्यं व॑विश्वममल इवादिल्यस्तमो विधूय प्रका- 
शयति सर्व्वेम्‌ ॥ २॥ 
तत्प्स्नन्तरमाचाय्य परौक्तेत। 'तद्यथा-*पय्य वटातश्रतं 
परिदृषटकम्भाणं .दन्नं दक्षिणं शुचि जितहस्तसुपकरणवन्तं 
सव्तरन्द्रियोपपन्न'प्रक्षतिज्न प्रतिपत्तिज्नमतुषस्कतविद्धमन इङ्गत- 
मनसुयकमंकोपनः ज्ञं शक्तमं भि्वतू्‌सलमध्याषकं ज्ञापन- 
समथैच्च, दव्य वगुणो दयाचाय्यं ; सुक्तेवमात्तवो मेघ इव शख 
गणः सुथिष्यमाशु वद्यगुणः सम्पादयति । तसुपरख्व्यारिर- 
विषसप॑चरेद गनिवच्च टैववच्च रजवच्च पिटवच्च भतत वच्ाप्र- 
मत्तः ततस्ततुप्रसादात्‌ कतल शासरमवगस्य शाख्ख टट्‌- 


६२६ चरक-सं्िता । [ द्मः 


तायामभिधानख सौषटबेव्यविन्ञाने वचनशक्तौ च मूयोभूवः 
प्रयतेत संम्यक््‌ ॥ २॥ 

तवोप्रायाननुव्याख्यासयामः। अध्ययनमध्यापनं तदद्य 
सम्भाषेतुप्रपायाः ॥ 8 ॥ | 

तवायमध्ययनविधिः। कल््यक्ततत्तणः. प्रातसत्ायोपव्‌ षं 
वा कत्वावश्यकमुपस्पुश्योदकं टेवषिगोताद्मणरारुढदसिदा- 
चाय्येभ्यो नमस्कता समे शुचौ देशे सुखोपविषो मनःषुरः- 
सराभिर्वागभिः सूवमनुक्रामन्‌ षुनःपुनरावत्त येद्‌ वृद्धा सम्य- 
गनुप्रविश्यायततत्व खटदोषपरिहाराय परदोषप्रमाशाधेमेवं 
मध्यन्दिनटपरारणे रातौ च शष्रवद्परिहापयन्नध्ययनमभ- 
खं दित्यध्ययनविधिः॥ ५॥ 

अधाध्यापनविधिः । अध्यापने क्तनवुद्विराचावाः गिष्यमे- 
वादितः प्ररौच्ैत। तद्यथा, - प्रशान्तमायंप्परक्ततिकमन्तद्र- 
कर्माणग्ज चत्त खना सावं तनुरक्रविशद जिह्वमविक्षत- 
दन्तीष्ठममिन्मिनं घ्रतिमन्तमनडहङतं मेघाषिन' वितकंसमृति- 
सम्पन्नमुदारसत्वः तदिद्यङललनमथवा तदिद्यत्तं ङतत्वाभि- 
निबेशिनमव्यङ्गमन्यापन्बे न्द्रियं निभृतमनचुदल्मग्रेतत्वभावकम- 
कोपनमगयसनिनं शोल-यौचाचारांनुराग-दाच्य-प्रदत्चिण्ाप- 
परनमध्ययनाभिकाममथे विज्ञाने कन्द थेन चानन्यकायैग्रमलब्ध- 
मनलसं सव्व॑भूतद्ितेषिगमाचायसर््वाकुशिष्धिप्रतिपत्तिकर- 
मनुरक्तमेव गणसम्‌ दिवमध्याप्यमाहुः । एव ग॒णसमदित- 
मधग्रयनाधिनमु पस्यितमारिराधयिषमाचायंग्र्चाकभाषेत ॥ ६॥ 

उदगयने शुक्तपक्ते प्रशस्तेट.हनि तिष्य स्तश्रवणाप्वयुजा- 


ष्मः | विमानस्थानम्‌ । ३२० 


मन्यतमेन नक्षत्रेण योगम्‌ पगते भगवति शशिनि कल्याणां 
कल्याणे च कर्यो भवे मुत्तं मण्डः कतोपवासः सतरातः 
कषघायवखसंवीतः समिप्तोटग्रिमाज्यमुपनेप्रनम्‌ दङ्म्भांञ्च सुगनि 
हस्तो मा.्दामदौपहहिरणारनतमणिमुक्राविद्धमक्तोमपरिधौँश् 
कुथलाजसष॑पाच्तताशशुक्राश्च सुमनसो ग्रथिताग्रयिता मेध्यांश्च 
भच्छान्‌ गन्धांश्च घ्रष्टानादावोपतिषठस्ेति । अथ स तथा 
कय्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

तमुपस्ितमान्ञाय खमे परुचो देशे प्राकप्रवगे उदकप्रवशो 
वा चतुश्िष्कुमावं चतुरस्रं स्थणिटडिल' गोमयोदकेनोपलिप्त | 
कुशास्तीण सूपविहिनै परिधिभिश्चतु्िंशं. यथोक्तवन्दनोद- 
म्भच्तौ मेमरजतमणिमुक्ताविदुमालङतं मेध्यभ च्यगन्ध शुक्त 
ुष्यलाजसर्षपाचनोप्रशो मतं कत्वा तव पालाभौभिरेङ्दौ- 
भिसौडम्बरोमिर्माधुकीभिरवां समिद्विरग्निमुपरुमाधाय प्राङ्मुखः 
"श्ुचिरध्ययनविधिमनुविधीय मच भपिन्याः विदिजहयाद्रिग्‌, 
आभःसंप्रयुक्तेमन्तं र ह्यणमभ्रि' धन्वन्तरि, प्रजापतिमण्विनो 
नदर ृषौश्वसूवकारानभिमन्वायमानं ¦ पूव्वं खाहेति शिष्यश्च 
नमन्वारमेत । - इत्वा च प्रदक्िणमभ्रिमतुपरिक्रामेन । परि- 
क्रम्य ब्राह्मणान्‌ खस्ति वाचयेत्‌ । भिषजश्चाभिपूजयेत्‌-॥ < ॥ 

अपेनमन्निसकाश्े ब्राह्मणपकाशे भिषकसकाथ चानु- 
शिष्यात्‌ । ब्रह्मचारिणा श्रसशरुधारिणा सत्यवादिना अमांसादेन 
मेध्यसेविना निन्सेत्यरेणाशखधारिशा भवितव्यम्‌ । नचत्त 
मडचनात॑ किञ्िदकार्थो स्यादन्यव रालदिष्टात्‌ प्राणहरादि- 
एुलादधर्ाद न संप्रयुक्ता दाप्व्थात्‌ । मदपंणेन मतप्रभानेन 


दष्ट चरक-संद्िता। [ च्मभः 


मद्घौनेन मतप्रिवहितानुवत्तिना च त्वया शष्वद्भवितव्यम्‌ । 
पुतवदासवदयिवच्चोपरचरतानुसत्तव्योट्हम्‌। अनुतसुकेनावहि- 
तेनानन्यमनसा विनौतेनावेच्छावेच्छकारिणानसूयकेन षास्य- 
नुज्ञातेन प्रविचरितव्यम्‌। अनुज्ञातेन चाननुज्ञातेन च 
प्रधिचरता पूव्वं गाव्वैथँपाहरणे यथाशक्ति प्रयतितव। 
कम्भ्सिदिमथंसिदिं यशोलाभच्च प्रेय च स्वगेमिच्छता भिषना 
त्वया गोब्राद्मणमादो क्षत्वा सव्वैप्राणभृतां शर्म्ाशासितव्यम्‌, 
अदरहसतिष्ठटला चोपविगता च सर्व्वात्मना चातुराणामारोगेय 
प्रयतिनव्यम्‌ । जौवितदहलोरपि चातुरेभ्यो नाभिद्रोग्धव्यम्‌ । 
मनसापि च परखियो नाभिगमनौयाः, तथा सर्व्वमेव 
परस्वम्‌ । निभृतेशपरिष्छदेन भवितन्यम्‌, अशौणडेनापापै- 
नापापसदहयेन च, खक्तणणुक्रधम्याशग्मधन्यसत्यहितमित- 
वचसा टेशकालविचारिणा सतिमता ज्ञानोद्यानोपकरशण- 
सम्यतसु नित्य यनेवता | नच कदाचिद्राजदिष्टानां रान- 
देषिणां वा महाजनदिद्टानां महाजनहेषिणां वा मौषधमनु- 
विघातव्रम्‌ । एवं सव्वेषामल्यधं विकतदुष्टदुःखगलाचारो- 
पचाराणामत्पवाद्‌प्रतिकारादौना ममूषैनाच्च तधेवासन्नि- 
हितेपवराणा खौशामनध्यक्ताणौ वा । न' च कदाचित्‌ खौद्‌- 
त्तमामिषमेादावप्रमनदन्नातं भर्ायवाध्यकेण ।  श्रातुर- 
कुलञ्चानुप्रविशता विदितेनालुमतप्रवेथिना सा पुरुषेण 
पुसंबौतेनावाकभिरसा सतिमता स्िमितेनावेच्छावेच्छ मनसा 
सव्वेमाचरता सम्यगनुप्रवेष्टवयम्‌ । अनुप्रविश्य च वाङ्मनो- 
वुष्धोन्द्रियाणि न क्रचित्‌ प्रणिघातवानि, अन्यवातुरादातु- 


चमसः] विमाभस्थागम्‌ ॥ १९९ 


रोपकारार्थाद्‌ वातुरगतेष्वने्रषु वा भावेषु । न चातुरक्रश- 
प्रठत्तयो बह्निं श्चारयितन्याः। इसि तच्चायुषः प्रमाणमातुरख 
जानतापिन त्वया खनु वणेयितव॑ यवोच्यमानमातुरख्यान्यख 
वाषुगपतवाताय सम्पद्यते। ज्ञानंवतापि च नात्यवमात्मनो 
प्नानेन विकल्यितवयम्‌ । आप्तादपि डि विकत्यमानादव्यधं- 
सुदिनन्तानेके ॥ २ ॥ | 

न चैव हि भस्तप्रायुव्वेदस्य पारं, तस्मादप्रमत्तः शष्ठद्‌- 
भियोगमस्सिन्‌ गच्छेत्‌ । एतच्चैवं कायैवमेवं भूयः प्रत्त 
सौष्ठवमनसूयतापरेग्धो -बाप्यागमयि तवम्‌ क्तत्‌खो हि लोको 
वृहिमलामाचाययः वश्वावुदिमतामतश्चाभिसमौच्छ बु्िमता 
अमिवदयापि धन्य वशस्यमायुष्य' पौष्टिकं लौकिकमश्युयपदिशतो 
वचः श्रोतवयमलुविघातवप्रश्चेति ॥ १०॥ 

अतःपरमिदं बूयात्‌ । देवताग्निदिजरासठषसि षाचायेषु 
ते निय" सम्यग्वबत्तिंतव्यम्‌ , तेषु ते सम्यग्वत्तं मानस्यायमभ्निः 
स्व्वगन्धरसरनत्रमोजानि वधेरिताश्च देवताः थिवाय सुरतो- 
ठन्यधा वृचछछमानखयाशिवायेति। इतेयवंः ब्रयति वावाय 
शियस्तधेति रयात्‌ | यथो पदेशजञ्च कव्वेन्रध्याप्योटतोटन्यधा 
त्वनघाप्य; । अध्याप्प्रमध्यापर्य॑न्‌ याचोर्व्यो यथोक्तश्चाधयाप्रन- 
फ्ैर्योगमवाप्रोयन्यं चानुक्तेः श्रेयस्करोगणेः यिंश्चमात्मानख् 
युनक्ति। इत्यधप्रापनविंधिसक्तः॥ ११ ॥ 

सम्भाषाविधिमत उद्घ" व्याख्यास्यामः । भिषग्‌ भिषला. 
खड संभाषेत। तदिद्यखम्भाषा हि ज्ञानाभियोगसंशषेकरौ 
भवति, वैशरद्यममि चाभिनिवत्तेयति, वचनशक्किमपि 

४२ 


३९० ' शंरक-संद्धिता। | [ स्मस्‌ 


"काते, यशश्चाभिदौपयति. पृष्वेशरुते च सन्देहवतः एनः 
शवात्‌ श्ुतसंशयमपकर्षेति, श्रुते चासंन्देहवतो भूयोघ्धा- 
वसायमभिनिव्वैत्तेयतिं, अश्रतमपि च कल्चिदथ ्रोवविषय- 
मापादयति, यच्चाचायैपः शिष्याय शुश्रूषवे प्रसन्नः क्रमेणोप- 
दिति गद्छाभिमतम्थंलातम्‌, तत्‌ परस्परंण सह जल्पन्‌ 
पण्ड न विनिगौष राह संहर्षात्‌। तस्मात्‌ तदिद्यसम्भाषा- 
मभिप्रशंसन्ति कुशलाः ॥ १२॥ 

शिविधातु खल तदिद्यषम्भाप्रा भवति । सन्धाय सम्भाषा 
विग्य सम्भाषा च। तव ज्ञानविज्ञानवग्वनप्रतिवचनशक्ति- 
सम्प नाकोपनेनानुपस्कं त-विदेनानसूयकेनानुनेये नाकुनय - 
कोविदेन क्त शश्तमेण प्रियसम्भाषणेन च सह सन्धाय सम्भाषा 
विधैैयते। तथाविधेन सह संकथयन्‌ विश्रब्धः कथयेन. 
पृच्छेद्पि च विश्रब्धः पृच्छश्चास्ने विश्रव्धाय विशदमथंनातं 
ब्रवात्‌ । न च निग्रहभयादृद्िजेन्‌ । निर्द् चनं न इयं त्‌, 
न च परेषु विकल्थ त। न च मोडदेकान्तयाहौ खात्‌, न चानु- 
विदितप्रथसनवशयेन ¦, सम्यक्‌ चान्‌नयेनानुनोयेत, भनन- 
धाच्च प्ररं तव चावहितः खादियनलोमसम्भाषाविधिः॥ १३॥ 

अत उद्धमितरेण सह विद्य सम्भाषेत श्रेयसा योग- 
माव्सनः प्रथयन्‌ । - प्रागेव च जल्प्राज्जल्पान्तरं . परावरान्तरं 
परिषद्गिशे षश्च परोौचेत सम्यक्‌, .समाक्‌ परोक्ता हि वुहि- 
मतां काय्यं प्रहत्तिनिषहत्तिकालौ शंसति.। तस्नात्‌ परौचचा- ` 
मभिप्र्ंसन्ति कुलाः । परौच्छमाणस्तु खल्‌ प्रावरान्तर- 
भिमान्‌ जल्यक रणान्‌ श्रेयस्करान्‌ दोषवतश्च परौच्ेत समपरक्‌ । 


घ्भधः) विमानस्थानम्‌ । ९९१ 
तदयथा, तं विन्ञानं धारणं प्रतिभानं क्वनथक्तिरि्येताम्‌ 
गुणान श्रेयस्करानाहइः। दमान्‌ पुनर्टोषवतः, तद्यया-- 
कोपनत्वमरवे शारद्य ` भौसत्वमधारणत्वमनवङहितत्वमिति । 
एतान हयानपि गुणान गुसलाघवतः परद्य चैवात्मनश्च 
तुलयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


तव॒ विविधः परः सम्पद्यते, प्रवरः प्र्यवरः समोवा 
रएणविनिच्वेपतो नत्वे वं कातूखंन ॥ १५॥ 


परिषत्त खल्‌ दि विषा , ज्ञानवतौ मूढा परिषच्च सेव 
विविधा सतौ तिविधा पुनरनेन कारणविभागेन सुतूषरिषन्‌, 
उदासौनपरिषत्‌, प्रतिनिविषट्परिषच्चेति ॥ १६ ॥ 


तच्च प्रतिनिविषटायां परिषदि ज्ञानविन्ञानवच्नप्रतिवचन- 
श्क्तिसम्पन्नायां मूढायां वा न कथच्चिन्‌ केनचिन्‌ सड नलो 
विधौयते मूटायान्तु सुद्धतपरिषदि उदासौनायां वा ज्ञान- 
विन्ञानववनप्रतिवषवनश्क्तौरन्तरेणापि दौप्नवशोमहलन विदिष्टे- 
नापि सद्र लुतो विधषैयते। तदिधैन च मह, कथयता त्वा- 
वि्दौषैसूवसङ्कलं वाक्यदणडकेः कथयितव्यम्‌ । भतिदष्टं सु- 
कहरुपहसता परं निद्पयता च परिषद माकारेतर्‌ वतघराखच 
वाक्यावकाशे न दैयः। कष्टं शब्दञ्च ब्र क्ता वक्तगयो नोच्यते । 
अथवा पुनर्हना ते प्रतिज्नति पुनघ्ाह्नयमानः प्रतिवक्रम्यः। 
परिसंवत्छरो भवान्‌" थिक्षतां तावद शरुमुभाखितो नृनं ।. 
अथवा पथयाप्रमेतावतते। सकटेव हि "परिष्येपिकं निशत 
निशतमा हरिति न्यासयोमः कत्त न्यः कथञ्चित्‌ । भष्यं वंग्रेयसा 


९९६. चरका-संड्डिता । [र्भः 


सह विद्र भक्तन्यमिल्याहरेके। नत्वेवं ज्यायसा सण 
विह प्रशसन्ति कुशलाः ॥ १७ ॥ 

प्रवरण तु सह समानाभिमतेन वा विष्य जल्पता 
सुत्‌ परिषदि कथयितव्यम्‌ । अथवापुरटासौनपरिषदि भव- 
धानश्रवशन्ञानविन्नानो पघारण-वचनप्रतिवचन-शक्तिसम्यन्नायां 
कथयता चावह्ितेन परस्यरखादगुणयदौषवलमधेक्ितन्यम्‌ । 
समवैच्य च यतनं श्रेष्ठं मन्यत नादय तव नल्म' योनयेद- 
नाविष्कृतमयोगं कुव्वैन । यव त्वं नमवरं मन्यत सवैवेनमाशर 
निगडणौैयात ॥ १८॥ 

तव॒ खल्विमे प्र्यबराणामाशुनिग्रहे भवन्तुयरपायाः। 
तद्यथा- श्रतद्छीनं महता सूवपाठेनाभिभवेत्‌ , विन्ञानष्ौनं 
पुनः कषटशब्दन वाक्यं न, वाक्वधारणाहोनमाविदरदौषेसूज- 
सङ्लेर्वाक्यद ण्डकः. प्रतिभानं एनवं चनेनानेकविधेनानेकार्थ- 
वाचिना, वचन शक्किदैनमर्दो क्तस्य . वाक्यस्य च्वेपयेन.अविश्ा- 
रद्मपवपरणेन, कोपनमावासेन, भौर विवास्नेन, अनवह्ितं 
नियभनेनेति |. एवमेतरूपायरवरमभिभवेत्‌ ॥ ९६ ॥ 

| तव ्ञोकौ । , , | 

विग कथयेद्‌ युक्तया युक्तञ्च न निवारयेत्‌ । 

विग्य भाषा तौव्र हि केषाञ्चिद्ोषहमावहेल्‌ ॥ 

नाकायेप्रमस्ति क्र दसय नावाच्यमपि विद्यते । 

कुशला नाभिनन्दन्ति कलहं समितो सताम्‌ ॥ २०॥ 

एवं प्रदत्ते तु धादे प्रागेव कायाद्‌ वादात तावदिदं कत्त 
अक्तित। सन्धाय परिषदाय्यनमूतमाव्मनः प्रकरणमाटैय- 


ध्म भरः] विमानस्थानम्‌ । ९६९९ 


यितव्यम्‌ । यदा परख भृशदुगे खात्‌ पर्चम्‌ परस्य वा भृशं 
विमुखमानयेत्‌ । धरिषदि चोपसं हितायामशक्वमस्माभिवक्तु 
एषैव ते परिषद्‌ यधेषटं यथायोगं वथाभिप्रायः वादं वादमव्या- 
दाच्च स्थापचि्यतौतु्रक्ता तूष्णौमासौत ॥ ₹१॥ 


तवेदं वाद मर्ध्यादालक्षणं भवति। इदं वाच्यमिट्‌मवाच्यमैवं 
सति पराजितो भवतौति इमानि खल पदानि भिषगभिर्वाद- 
मागज्नानाधं मधिगम्यानि भवन्ति! तद्वथा- वादो, द्य, 
गणाः, कम्मे, सामान, विशेषः, खमवावः, प्रतिज्ञा, स्थापना, 
प्रतिष्ठाषना, हेतुः, दृष्टान्तः, उपनयः, निगमनम्‌, उत्तरम्‌, 
सिषान्तः, शब्दः, प्र्यक्तम्‌, अलठमानम्‌, रेतिद्यम्‌, भौपम्यम्‌ 
सं थयः, प्रयोजनं, सव्यभिचारम्‌, जिज्ञासा, व्यवसायः, अय प्रात्निः, 
सम्भवः, अनुयोज्यम्‌ अननुवज्यम्‌, अनुयोगः, प्र्यनुयोगः, 
वाक्वदोषः, वाक्चप्र्ंसा, छलम्‌, हेतुः, अतोतकालम्‌, उपा- 
"लम्भः, परिषारः, प्रतिज्ञाहानिः, चभानन्ना, देत्वन्तरम्‌, अधौ. 
न्सरं, निमरहख्यानमिति ॥ २२॥ 


तवबतु वादो नामस यत परः परेण सह शाखपूव्वेकम्‌ 
विग कथयति। ख च डिविघः संयदेण जल्पो'वितण्डा च । 
तव परक्ताथ्रितयोवं चनं जल्पः । जल्प्रविप्रयेत्रयो वितण्डा । 
य्थौकस्य पत्तः धुनभ॑वोटस्तोति नास्तौल्यपरख । तौ च 
खंसखपरक्च हेतुभिः खस्वपत्तं स्थापयत; परपन्तमुद्धावयतः, एष 
लल्यो, लस्पत्रिपवंपरयो वितण्डा । विंतण्डर नाम परपरत्चटोष- 
व्वनमावमेव ॥ २३ ॥', 


९६8 चरका-संह्हिता । [चं 


द्रवयशणकम्मेसामान्यवि शेषसमवायाः सखलश्चणः खोकस्याने 
पूव्वम क्ताः ॥ २४ ॥ 

भय प्रतिन्ञा। प्रतिन्ना नाम साघावव्वनं{यधा निलयः 
पुरुष दूति ॥ २५ ॥ | | 

अथ स्थापना स्थापना नाम तद्या एव प्रतिन्ञाया- 
₹हेतुदृष्टान्तोपनयनिगमनेः स्थापना, पूव्छं हि प्रतिज्ञा, पञ्चात्‌ 
स्थापना, किं दयप्रनिज्नातं खयापयिव्यति ? यथानित्यः पुरष- 
दूति प्रतिन्ना, डतुरक्छनकत्वादिति, दद्टान्तो यथाकाशमिति, 
उपनयो यधा चाक्षतकमाकाशं तया पुरुष इति, निगमम 
तस्ञान्निल्य दूति॥ २६॥ . 

अथ प्रतिष्ठापना। प्रतिष्ठापना नाम या तद्या एव 
प्रतिन्ञायाः प्रति विपरौतायस्थापना। यथा अनित्थः पुरुष- 
दूति त्रिपरौताय प्रतिज्ञा, हतुरेन्द्रििकत्वादिति, दष्टान्तो यथा 
घट दूति, उपनयो यथा घट एेन्दरियकः ख चानिल्यस्तथा चाय- 
मिति, निगमनं तस्ादनिल्य इति॥ २७ ॥ | 

प्रथ हेतुः हेतुनामोपलस्धिकारणं तत्‌ प्रयनस्रनुमान- 
मै तिदधयमपमानमितेभिहतुभियदुपलभ्यते तत्‌ तत्त्वम्‌ ॥ २८॥ 

अथ रशाोन्तः। टष्टन्तानामसं यत मूखंबिदुषां ब्बि- 
साम्य", तेनेव वद्‌ वणः वणंयलोतिः यथागनिसष्णो' द्रवमदट्कं 
स्थिरा पथिकौ आदित्यः प्रकाशक दूति यया दिव्यः प्रका- 
शकस्तधा साङ्यन्नानं प्रकप्थकमिति॥ २६ ॥ 

उपनयो निगमनच्चोक्तं स्थापनाप्रतिष्टापनाब्याख्यायाभ्‌ ॥३०॥ 
अय उत्तरं । उत्तरं नाम साधन्भरँपदिषटे हेतौ वधन्नै- 


ह्मः | विमानस्थानम्‌ । ९५ 


वचनं वैधर्मरोपदिष्ट वा इतौ साघम्मावचनं। वथा हेतु- 
सधर्माणो विकाराः, भौतकस डि याघेहतुभिः साधनम 
हिमभिशिरवातसंस्पर्णा टूतितबरुवतः परो ब्र याद्‌ डतुविधर्म्माशो 
विकाराः, यथा शरौरावयवानां दाहौष्णयकोप्रपचने हेतुभि- 
230. _ (* $ 
वेंधस्रा हिमशिभिरवालसंस्पर्थां दति । एनत्‌ सविपयेव्रय- 
मुत्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 

अय सिदान्तः। सिद्ठान्तो नाम स यः परौच्चवी्हविधं 
परीच्छ इतुभिः साधयित्वा स्थाप्यते निणेयः। स चतुविंधः 
मव्वैतन्सिदान्तः प्रतितन्सिष्ान्तोधिकरणसिदान्तोटसु्रप- 
गमसिद्ान्त इति ॥ ३२॥ 

ततर सव्वैतन्रसिदान्तो नाम तसि सस्मिन्‌ सत्वस्जि स्तन्तं 
ततप्रसिहु, सन्ति निदानानि, सन्ति व्याधयः, सन्ति सिषुय- 
पाया; साध्यानां व्याघौनामिति। प्रतितन्तसिद्वान्तो नाम 
तस्खि'स्स्जिन्न कौकस्िंस्तन्तं तत्तत्‌ प्रसिषं, यथान्यवाष्टौ रसाः 
` षड़वरसाः, पञ्चन्दरियाण् घडन्द्रियाणान्यच्र तन्त्र, वाताद्ि- 
क्ताः सब्बे विकारा यथान्यत्र, अन्न वातादिक्ता मूतकछताश्च 
प्रसिदाः.+~खभिकरणखिदान्तो नामः स यस्सिन्नचिकरणे प्रस्तुय- 
माने सिष्ठान्यत्यान्यपि अधिकरणानि भवन्ति, यथा न सुक्क 
कर्ममानुबन्धिकं कुरुते निस्पुहत्वादिति प्रसुते साः. कम्मेफल- 
मोचषुरषप्रे्यभावाः सु्रः। अशुपरपगमसिद्धान्सो नाम स यमथं- 
मसिद्गमपरौकितमनुपदिषटमहेतुकं वा वाद्कालेव्सुयपगच्छन्ति 
भिषजः । -तद्यथा द्रव्य प्रानिति क्षत्वा वच्छामः, शणः 
प्रधमनमिति क्रत्वा वच्छामः, कन्न प्रधानमिति कत्वा व च्छाम- 
बृ्यं वमादि खतुव्विध;"सिष्ठान्तः ॥ ३३ ॥ 


६११ चरका-संद्िला । [ दभ खः 


अथ शब्दः! शब्दो नाम वणेसमाम्नायः। ख चतुव्विधो 
टष्टायंश्चाटष्टा्ेश्च सत्यश्चाच्तश्चति। तव दषटटार्थ नाम विभि- 
तुमि दोषाः प्रक्ष्यन्ति षड्भिसपक्रमेश्च प्रथामान्ति, सति 
श्रोतादिसन्नावे शब्दादियहशमिति । अ्ररृष्टाय ¦ पुनरस्ि षैय- 
भावोट्सि मोक्ष इति। सत्यो नाम यथायं भूतः, सन्तरायु- 
व्वेदोपदेशाः, सन्ति सिद्ुगरमायाः साध्यानाम्‌ व्याधौनाम्‌ 
सन्तारम्मफलानौति। सल्यविपष्धं याच्चातः॥ ३४ ॥ 

अय प्रव्यक्तम्‌ । प्रत्यक्तं नाम. तद्यदात्मना चेन्द्रिये 
सखयसमुपलभ्यते। तवातव्मप्र्क्ताः सुखदट्‌ःख च्छा षादयः, शब्दा 
'दयस्त्विन्द्रियप्रत्यज्ञाः ॥ ३४ ॥ 

अयानुमानं। अतमानं नामतर्को युक्तापेच्तः, ययथा--अस्निः 
जरणशक्ता बलं व्यायामश्क्या श्रोवादौनि शब्दादियदण- 
नेतावमादिः ॥ ३५ ॥ 

रएितिद्धयम्‌ । एतिद्ध नाम आप्नोप्रदेणो वेदादिः॥ ३६॥ 

` अथ आ्ओोपम्यम्‌। ओआपम्यः नाम तदृवद्रन्येनान्यस्य 
सादश्यम धक्ष्य प्रकाशनः, यथया दण्डनं दण्डकस्य॒ धनुषा 
चुनुस्तम्भदखं ष्वासिनारोगगदस्य ति ॥ ३७ ॥ | 

अथ संशयः। सखंशयी नाम खन्दिग्धं ष्वथष्वनिश्चयः 
यथा किमकालम्डतुारस्ि नास्तोति । टष्ाश्चायुष्मक्ष्णरूपै- 
ताश्चाकुपैताश्च तथाघ्क्रियाः सक्रियाश पुरुषाः शोघ्रभङ्ाश्िर- 
नोविनश्च, तदुभयटष्टत्वात्‌ . खशयः किमस्ति खल्वकालमतुप्ररत 
नास्तोति ॥ ३८ ॥ 

अथ प्रयोजनम्‌ । प्रयोजनं नाम क्दथेमारणभ्यन्ते भारन्भाः 


८. | व | ष 


 लद्क्याः यद्यकालमतु्ररस्ति ततोटहमाव्मानमायुष्यौशप्वरि- 
खाञ्यनायुष्यायि च परिहरिष्यामि कथं मामकालम्‌तुः भख्े- 
तैति प्रयोजनम्‌ ॥ ३९ ॥ | | 
अय सव्यभिचारम्‌ । सव्यभिचार नाम यष्ाभिचरणं 
यथा भवेदिदमौषधं तस्िन्‌ व्याओ यौगिकमथवा नेति ॥४०॥ 
अथ जिज्ञासा लजिज्ञासा नाम परोच्चा, यथा भेषलज- 
परौशोत्षरकालमुपटेच्छते ॥ ४१॥ 
` अथ व्यवसायः । ववसायो नाम निश्चयः, यथा वातिक- 
एवायं व्याधिरिदसेवात भ षजच्च ॥ 8२॥ 
चयायेप्राञ्चिः । भवप्राद्चिर्नाम ववेकेनायनोक्तेनापरखाय- 
खानुक्तस्य च सिदिः। यथा नायंसन्तपेणसाध्यो व्याधिरितुपक्त 
भवल्य्थप्रात्निरतपेणसाष्यो्यमिति । नानेन दिवाभोक्तवय- 
भित्थ्‌ ज्ञो भवत्यथप्राक्िनि श भोक्तव्यमिति ॥ ४२ ॥ 
अघ्‌ सम्भवः सम्भवो नामयो यतः सम्भवतिस तख. 
सममव: । वथा षड धातवो गभेख,*वयाघेरह्ितं, हितमारो- 
वयखय ति-58 ॥ 
अयान्‌ योच्चम्‌*। भन योज्य नाम यत्राक्य त्राक्छदोषयुक्तं 
तदन योज्धसुच्यते । सामन्यव्यातेष्वथषु वा विश वगरद््णाथ 
लदहाक्यमन योज्यम्‌ \ यथा संशोघनसांधोघ्यं. व्याधिरित्‌ते 
विं वमनसाधोय्यं किं विश्चनखाघा इव्यन्‌युज्यते.॥ ४५ ॥ 
अथानन्‌ योज्यम्‌ । अनन योख्ध' नामातो विपय्यं येख 
यथायभसाधः ॥ ४६ ॥ 
अथान योगः । अन.यौगो नाम स यत्‌ तदि्यानां तदद्य, 
६३ 


द रासं नडिता 1  [ समन्य 
श्यं खाच रम्वं तन्तकटेश वा प्रश्नः प्रत्र कटेणते वाः ऋष 
वि्ानवन्वनप्रतिवचनपरक्चाथ मादिश्यते। अथवा निलः 
पशष दूति प्रतिन्नाते.यत्‌ परः को हेतुरित्याह सीव्नयोगः ॥४७] 

अथ प्रह्यनयोगः । प्र्यनयोगो नाम अनयोगच्यान्‌ योगः 
यथा अखयानयोगख घनः को हेतरिति ॥ ४८ ॥ 

अथ वाक्चदोषः। बाक्चदोषो नाम यथा खल्वस्मिश्थय 
मूयनमधिकमनथ कमपाथ वं विरुद्घ्चेति। नतानि विना 
परक्रवोघ्य; प्रणश्यंत्‌ ॥ ४८॥ | 

तव नूनम्‌ । प्रतिज्ञाहेतूदा हरणोपनयनिगसनानामन्य- 
तस्नेनामि नूनं नूनं भवति, यडा बह्ूपदिष्टदेतुकंमेकेन 
तुना साधते तच्च नूनम्‌ ॥ ५०॥ 

 अधाधिकम्‌ । अधिक नाम नूानविपरौैतं यद्ायुव्नदे 

भायमासे वारस्पत्यमौथनसमन्यडा यत्‌ किच्चिदप्रतिसम्ब- 
चां सुच्यते यदा सम्बषा्थेमपि हि रभिर्धभैयते तत पनसक्त- 
त्वादधिकां। तच्च एनस दिविधम्‌, भय पुनस्तं शब्दन 
सक्रच्च । तन्ना पुनस्तं यथा मेषनमौषधं ` लभधनमितिः 
आब्दपुनसक्तक्च भ घनं भेषजमिति ॥ ५१॥ ` | 
 'अथानर्धवं। अन्धकं नाम यदवनमत्षरगाममाचमेव 
शात पञ्चवगेवरचाधेतो गदाते ॥ ५२॥ 

अथापार्षकं । अपरा्धंकं नाम यदथंवच्च परस्परेशासयुच्ध- 
मानाथकं यथा तक्रष्वक्रर्शवज्‌ निशाकरा इति ॥ ५३ ॥ 

अय विस्रं | विर नाम यदृष्टान्तसिडान्तखमय वि खं 
त्व पृष्व दष्टान्तसिद्वान्तावुक्को । ` खमयः एुनचिधाःभवति 


स्भ)कः | विमौ्मश्याभम्‌ | १९६९ 


यथा्युष्वदिकषस मयी, याज्ञिकखमयो मोच्चशास्िकसमय ब्ति। 
लैश्रायुव्वदिकसमवश्चतष्यादं भेषजमिति । वाञ्जिकंसमयः 
आलग्या यजमाने पशव दूति । मोच शाच्िकसमयः सरव्व॑मूतै- 
ष्वश्डिसेति । लव खसमयविपरोतसुच्यमानं विसदमिति वाक्ध- 
दोषाः ॥ ५8 ॥ 

` अथ वाक्यप्रशंसा। वाश्चप्रश्॑सा नाम यथा खल्वस्य 
त्वनूनमनधिकमधेवदनपाथेकमविरूमधिगतपदायेष्च, दति 
य॑त्‌ तदाश्चमननुयोचज्यमिति प्रश्यते ॥ ५५ ॥ 

रथ च्छलं। छलं नाम परिशठम्थांभासखमनयेकं वाग्बस्तु- 

मान्नमेव । तदिविघं वाकषटलं सामान्यच्छ्लञ्च । तन्न वाक- 
छलं नाम यथा कश्चिद्‌ ब्रयान्‌ नवतन्वोध्यं भिषगिति, अथ 
भिषग्‌ बरयात्‌ नाहं नवतन्तर एकतन्चोटहमिनि । परो ब यात्‌ 
नां ्रवोमि नवतन्त्रारि तवेति, अपितु नवाग्यस्त' ते तन्व- 
मिति, भिषग्‌ ब्रयात्‌ न मथा नवाग्यस्तं तन्त्रम्‌, अरनेकधास्स्तं 
मया वन्तमिति वाकृक्लम्‌ । सामान्यच्छलं नाम यधा 
व्याधिप्रणमणायोषधमितुरक्ते परो ब्रुयात्‌ सत्‌ सतूप्रथ- 
मनायैति किच्च, भवानाह? सदृरोगः सदौम्रघंवदि च 
शलं. सत्‌ प्रथमनाय भवतिं लव सत्‌कासः सत्‌चयः `सत्षा- 
मान्धात्‌ कासः चयप्रथमनाय भविष्य तौति, एतत्‌ सामान्य- 
छलम्‌ ॥ ५६ ॥ 
.. अयारेतुः। अरहेतुर्नाम प्रकरणसमः संशयसमो वणेयसम- 
ईत्ति। वव प्रकरणशसमो नामारहेतुयंथान्धः शरौरादावमाः नित्य 
दूति, परो जँ वाद्‌ य्पादन्यः अरौरादात्भा तश्ञेएन्नित्यः, अरर 





इह्मभि्यमतो विधंम्मिशानेन च भवितव्यमिदं ष॒ चाहेतुनं डि 
व एव प्च; स एव रतुरिति। संशयसमो नामाशतुये एब 
संशग्रेतुः ख एव संशयच्छेद हतुयंया अयमायुव्व दैकरेशमाह 
क्षिन्वयं चिकिल्यकः खाञ्नवैति संशये परो ब्र बाद्वस्ादव- 
मायुव्वे दैकटेशमाह तसमाच्िकिल्छकोव्यमिति। न च संथव- 
च्छेदरेलः विशेषयतेष चाष्ेत्‌ः। न हि य एव सवरतः 
ख एव संशयच्छेद हेतुभेवति। बंणासमो नामात्यो रेत्‌- 
वंण्याविशिष्टः, यथा कञ्चिद्‌ त्रयादस्पभेत्वाद्‌ वह्िरनित्या 
 श्ब्दृब्रदिति, तव बशः शब्दो वददिरपि बण, तदुभववणाा- 
विथिषत्वाद्णसमोप्प्यदेतः॥ ५७॥ 
अधातौतकालम्‌ । अतौतकालं नाम यत्‌ पृष्व वाच्य 
तत्‌ पश्चादुच्यते तत्‌ कालातौतत्वादग्राद्य' भवतौति, परं वा 
नियष्प्राप्रमनिग्द्य परिणद्य प्र्तान्तरितं पञ्चान्विग्टदोते वत 
<तश्यातैतकालत्वाज्िग्रहवष्वनमसमथ भवतोति ॥ ५८॥ 
 अधोपालम्भः । उप्रत्लम्भो नाम हतोर्दोषवचनं ब्रधा पृल्वै- 
मरेतवो हेत्वाभाक्षा याख्याताः ॥ ५६ ॥ णी 
अथ प्ररिहारः। परिहारो नाम तखव दोषवश्नखय 
चरिश्रणं. यथा नित्यमात्मनि शरौरखं जोवलिष्गलुपपलभ्यन्ते 
तद्य चापगमान्नोपलभ्यन्ते तस्रादन्यः शरोरादात्मा चिद्य 
श्चति॥ ६० ॥ 
अय प्रतिन्ना हानिः, प्रतिन्नाहानिर्नाम सा पूव्वेष्रसिदतां 
परतित्नां पेगतुयुक्तो वत्‌ प्ररिद्मनति,. यचा प्राक्‌ प्रतिन्रां छि 
। निष्यः पसप दूति पर्ब तुक्षएतवाहाईनिख बति: ६१९४२. 
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 ‹-अयाग्यरुन्ञा। भग्धतुन्ना नाम साय दषटटानिषरवरप- 
गमः; ॥ ६२॥ 
ऋय त्वन्तरं । त्वन्तरं नाम प्रकतङता वाचा यद््‌- 
विक्तद्ेतमष् ॥ ६३॥ 
अथार्थान्तरं । अर्थान्तरं नाम एकसि न्‌ वक्तवै्रस्पर 
बाह । यथा ज्वरलच्चणं वाचे प्रमेडलक्षणमाह ॥ ६४ ॥ 
अय नियदस्यानं । निगहस्थान नाम पराजवप्राक्चिस्तश्च 
तिश्क्तख्य वाश्चखाविन्ञान परिषदि विन्ञानवव्याम्‌। यदा 
अनतुयोच्यस्यातुयोगोट्नयोच्यसय चानक्यःगः। प्रतिज्ञाहानि- 
रग्धरच्ना कालातीतवचनमड्ेतंननमधिकृ अथमनथवा एन सक्त 
= विसं त्वन्तरमर्थान्तरं निग्रहस्थानमिति वादमव्यांदापदानि 
ग्रथोद्ेथमभिनिद्िष्टानि भवन्ति ॥ ६५॥ 
बादस्तु खल्‌ भिषजां बत्तमानोा वत्तेतायुन्तेद्‌ एवं 
" नल्मन्यव ॥ & ६ ॥ 
तव ह्हि बवाक्चप्रतिवाक्यविस्ताराः केवलाश्चापपत्तवश्च 
सव्लाधिकरणेष ताः सर्व्वाः सम्यगकेच्थाकच्छ सव्व वाक्य 
बत्‌, नाप्रकत्तिकमभाञ्वमपरोच्चितमसाचकमा स मन्नापक 
 का। सब्बैज्च हेतमदुनूयांद्‌ हतुमन्तो कलुषा सद्व एत 
वड्विचषहश्चिकिस्विते कारणभूताः । प्रशस्तवुदिवदंकत्वात्‌ 
सर्व्वारम्भमसिदिं हयावहल्यकषहता वद्धिः ॥ ६७ ॥ | 
दृमयनि खल्‌" तवदि कात्निचित प्रकरणानि भिषना 
 ..ऋनाष मुषदे च्छामः.। ज्ञानपृत्त्रन कममणां समारम्भं प्र्र्न्ति 





क्तात्वा हि कारणकरणशकाच्य'योनिका्यं काय्यं फलातु- 
बन्धदेशकालप्रहत्तापायान्‌ सम्यगभिनिव्वेत्तामानः कावव्याभि- 
निष्वंत्ताविषट्फला कबन्धं काय्यं मभिनिव्वेत्तयल्यनतिमशता प्रय- 
न्नंन कर्ता ॥ ६<॥ ,; 

तव कारणं नाम तद्‌ यः करोति स एव हेतुः स कत्ता । 
करणं पुनस्तद्‌ यदुपकरणायोपकल्यते कन्तः कार्य्याभिनिव्यु तौ 
प्रयतमानस्य । काय्यं योनिस्तुसाया विक्रिवमाणा काच्च त्व- 
 माषद्यते। कार्य्यन्तु तद्‌ यसखाभिनिव्वु ्तिमभिसन्धाय क्ता 
प्रवत्तते । काय्य फलं पुनस्तद्‌ यत्‌ प्रयोजना का्याभिनिन्वे न्ति- 
रिष्यते । सुबन्धः, खल स यः कर्तारमवश्यमकबध्राति 
कार्यादुत्तर कालं काय्य निमित्तः शभो वाप्यशुभो वा भावः । 
देथस्त्वविष्ठानम्‌। कालः पुनः परिणामः । प्रवत्तिसतु खल्‌ चेष्टा 
कायाथ सेव क्रिया कम्मे यत्नः काये्रसमारस्भश्च। उपायः 
एुनखयाणां कारणादोनां सौष्ठवमभिसन्धानचञ्च समयक. 
काय्यःकाय्य फलानुबन्धव्द्ानां तेषां तदि काय्यांशामभिमिन्वे- 
सैकमिलयतस्तपायः । ` क्ते नोपायार्थोँट्सि न "अ विद्यते 
वदात्वं क्षताश्चोत्तरकाल फल फलाच्चादुकन्ध दूति । एतद्‌ 
दशविधमये . पररौच्छ, ततोटनन्तरं कार्यायां प्रहत्तिरिष्टा, 
तस्ञाहिषक कायर चिकौषः प्राक्‌ कायं समारन्भात्‌ परोच्या 
केवलं परो च्' परौच्छ कम्म समारभेत क्तम्‌ ॥ ७० ॥ 

तव चेद्धिषगभिषग्वा भिषजं कञ्चिटेवं एच्छेद्‌ वमनविरे- 
च नास्थापनाकुवासनंशिरोविरेवनानि प्रयोक्तकामेन ` भिक्ला 
कतिविध्या पलैशया कतिविधमेव पर्तय, क्व, परीच्छ 





द^भःखः ] विमानस्थानम्‌ । १४६ 


विष्येषः, कथख्चं परोकितन्य, किं प्रयोजना च परोच्चा, क्च 
वमनादौनां प्रत्तः, क्र च निषत्तिः, प्रदत्तिनिदत्तिस्योगे चकि 
नेष्िकं, काति च वमनादौनां भेषजद्रव्याणि उपयोगं गच्छ- 
न्तौति। स एवं पृष्टो वदि मोडयितुमिच्छेद्‌ ब्र यादेनं वहूविधा 
हि परौत्चा तथा परौच्छविधिभेदः । कतमेन विधिम द प्रह्लल्य- 
न्तरेण भिन्नया परौच्छ केन वा विचिभेदप्रक्षल्न्तरेण परोौ- 
चऋश्य भिन्नस्य मेदायरं वा पृद्छति भवान्‌ ? भाख्यायमानं 
वेदानौ मवतोटनेवरन वििभदप्रकल्यन्तरेण भिन्नया परोक्षया 
अनेन वा विविभेदप्रकव्यन्तरेण परोच्छख भिनरल्याञ्निलषि-. 
तमथ"श्रोतुमहमनेप्रन परौत्ताविधिभेदेनाने्रन वा वितिमेद- 
प्रकल्यन्तरेण परोच्य' भित्वाये मावन्नाण ट्च्छां पूरथेयमिति । 
स यदुत्तरं रयात्‌ तत्‌ परोच्छोत्तरं वाच्य स्याद्‌ यथोक्तश्च 
प्रतिवचन विधिमवेच्य सम्यक्‌ । यदितु न चेन मोडयितुमि- 
च्छत्‌ प्राप्तु वचनकालं मन्येत काममस्रं न.यादाप्नमेवः 
निखिलेन ॥ ७१ ॥ 

„` दिविधा-खल्‌ परोक्ता ज्ञानवतां प्रत्यक्षमतुमानच्च । एतत्‌ 
तु दयसुपदेशश्च ` परोक्ता ख्यात्‌ । एवमेषा दित्रिधा परोक्ता 
विविधा वा सहोप्टेशेन। दशविधन्तु परोच्छः कार्णादि 
यदुक्रमये, तदिह भिषगादिषु संसाय्यं सन्दथेचिष्यामः। दूष 
कायोप्राप्तौ कारणं भिषक्‌ , करणं पुनभेषनं, कावमयोनिरधातु- 
वैषम्य, काया धातसाम्य, कायैगकैलं सुखावास्िः, अनुबन्ध- 
अयुः, देशो मूमिरातुरख, कालः संवत्परश्चातुरावसख्या च । 
परहतिःः ` प्रतिकन्बसमारब्भः, उपायो भिषगादौनां सौष्ठवम्‌ 
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अभिंसन्धानच्च सम्यक । दृहाष्यस्योपावश् विवः पथ्येशै- । 
दोपायविग्ेषेण व्याख्यात इति कारणादौनि दश भिषगादिषु 
संसायं सन्दधिंलानि, तथेवानुपूष्व्रं एतद श्विधं परोच्- 
सुक्तच्च ॥ ७२॥ 
तद्य यो वः प्ररौच्ाविशेषो यथा यथा च परौ्तितव्यः 
सस तथा तथाच व्याख्याख्यते। कारणं भिषगितुक्तमभे 
तस्य प्रतक्षा भिषग नाम स यो मेषति यः सूवाधेप्रयोगक्ुशलो 
यद्य चारः स्वया विदितम्‌ । यथावत्‌ स॒ च सव्वधातसाम्य 
, विज्ञौष्रेनात्मानसेवादितः परौचयेत, तद्यथा -गुरिषु गुणतः 
कारय्याभिनिव्वं ततिं पश्यन्‌ कचिद्‌ इमस्य कायव्रखाभिनिव्वत्तने 
समर्घौस्स्ि न वैति। तवेमे भिषगगाणा येरुपपश्ो भिषग्‌ 
धातथाम्याभिनिन्वैत्तेने समर्थो भवति तदयथा ~ पयावदात- 
श्रतता परिदषटकर्रता दाच्छ शौचं जितहस्तता उपकरण- 
-वत्ता सव्वन्द्रियो पपन्नता प्रक्तिन्नतौ प्रतिमत्तिन्ञता चैति ॥ ७३ 
| करणं पुनभेषजम्‌ ! भेषनं नाम. तद्यदुपकरणायोप- 
कल्पयाति भिषनो धात साम्याभिनिहं ततो प्रयतमानैख विग 
घलश्चोपायान्तेश्यः। तद्विधं व्यप्राश्रयभेटात्‌ । देवन्यपा्रवं | 
ुक्ति्यपाश्रयच्चेति। तव देषव्यपाश्रयं मन््ोषधिमणिमङ्गलवसु्- 
पषारहोमनिवमप्रायश्चित्तोपवाप-टानसखस्तायन-प्रिपातगम-- 
नादि। युक्ि्यपाप्रयं सं्ोधनोपशमने चेष्टाश्च दष्टफलाः, 
एनञ्चेव मेषनमङ्भेदादपि दिविधं, बद्रयमतं द्रवभतर्चति, 
तव वदद्र्यमूलं तदुषायाभिम््‌ तम्‌ । उपायो नाम भयदशन- 


स्मः | विमानस्थानम्‌ । ९४५ 


श्रिश्ेषो यथोक्ताः सिषुमपायाश्च । यतत द्रव्यभूतं तष्ठमनादिषु 
योगमुपैति, तद्यार्पौयं परौच्चा। इदमेवं प्रकटव्यं वं राणमेवं 
प्रभावमस्जिन्‌ देशे जातमस्िन्‌ तावेवं ग हौतमेवं निडितमेव- 
सुपस्कतमनया च मातया युक्तंमसिन्‌ व्याधाबेवंविधस्य 
पुरुषस्य तावन्तं टोषमपकषेतुरपशमयति वा। यदन्यदपि चेवं- 
विधं भेषजं भवैत्‌ तच्चानेनानेन वा विषेण युक्तमिति ॥७४॥ 
काय्यं योनिर्धात्‌वे्म्र, तस्य लचणं विकारागमः। पर्चा 
त्वस्य विकारप्रक्षतेश्चौवोनातिरिक्रलिङवि शेषावैन्चणं विकारस्य 
च साध्यासाध्यणखदुटारुशलिक्षवि श घावे्त णमिति ॥ ७५ ॥ 
क्य धातु साम्य,.तद्य लवणं विकारोपशमः। पंरौचा 
त्वद्य सगुपशमनं स्वरवणंयोगः शरोरोपचयो बलषहदिरम्यव- 
हाव्याभिलाषो सचिराहारकाले। अग्यवद्तद्य चादहारद्य काले 
सम्यग्‌ जरयां, निद्रालाभो यथाकालं, वोकारिकाणां स्लप्रानाम- 
दनं सुखेन च प्रतिनोघ्रन, वातमूवषुरषरेतसां सुक्किः, ` 
सर्व्वाकारंमं नोवुदौन्दरियाणाघ्चाव्यापत्तिरिति ॥ ७६ ॥ 
कायपफल्न' सुखावार्भिस्तख लक्षणं मनोवुददौन्द्रिवशरोर- 
तुष्टि  ॥ ७७ ॥ 
अतबन्धस्तु खल्वायुस्तख लच्णं प्रौ: सह संयोगः ॥७८॥ 
रशो भूमिरातरश्च, तव भूमिपरोक्लः अत्र॑ परिज्ञान- 
हेतोर्वा ादोषधपरिज्ञानडतोर्वा । तव तावदियमात्‌रपषरि- 
च्तानङेलोः। `तद्यथा--अयं कस्िच्‌ भूमिदेभे नातः संहो. 
व्याधितो वा तसिश्च भूमिरैथे मकव्याणामिदमाशहारजातमिदं 
विडहारनातमिदमाचारनौनभेतावच् बलमेव विधं सत्त्वमेवं- 
88 


६४६ चरक-चं डता । [स्मस्‌ 


विचधं साव्माभेवविधो दोषो भक्तिरियमिम व्याच यो हितमिद- 
महितमिदमिति। ` ौषधघपरिन्नानरतौसतु कल्प षु मूमि- 
पलेच्चा वच्छते ॥ ७६ ॥ 

अस्रस्तु खल कार्वगरदेशस्तडा परोक्ता भायुषः प्रमाण- 
ज्ञानडहतोर्वा भवति बलदोषप्रमाणन्तानदेतीवां । तवर ताव- 
दियं बलदोषप्रमाणन्नानहेतोः, द घप्रमाणालद्पो हि भेषच्य- 
प्रमाणविशेषो बलप्रमागवि शे षापेत्तो भवति। सहसा शति- 
वल्लमोषधमपरौचकपयुक्तमल्पवलमानुरमति पातयेत्‌, न हति- 
वलात्यापर यसौ म्रवायकौयान्यौषधान्यमि चारखकम्मा पि वा 
श्छन्तल्यवलैः सोद्‌.मखद्धाति तीच वेगित्वाषि सदाःप्राण- 
इराणि सू्रः। एतच्चैव कारणमवैच्छमाण होनबलमात्‌रम- 
विषादकरं दुसुकमारपरावैर्तरोत्तरगुरभिरविभमं रनात्ययिके- 
दलोपवरन्ततीषधेधिंेषतश्च नारोः। ना हानवख्ितख्दु- 
, विदतविक्रवद्धदयाः प्रायः सुकुमारा अवलाः परमसस्तभ्याश्च.। 
तथा बलवति बलवदध्राधिपरिगते स्वल्पयबलमो षध मपररोत्तक- 
प्रयुक्तमसाधकंमेव ` भवति, तसादातुर पररोच्चेत॒ प्रक्ततितश्च 
विक्लतितश्च सारतश्च संहननतञ्च प्रमाणतर सात्मातश्च 
सन्ततार शक्तितशच व्यायाम क्छितश्च वयस्तश्चं ति ॥ ८० ॥ 

बलप्रमागविभे दग्रहणदतोः तवेमे प्रक्रल्यादयो भावाः, 
तद्यथा _ शुक्रशोणितप्रकति कालग्माशवप्रक्षतिमातुयहार- 
, बिषारप्रष्टति महामूठविकारप्रक्ततिच्च गर्भ शटरमपेन्ते । 
एता हि येन येन दोषेणाधिकेन समेन्‌ वा समतुबध्यन्ते तेन 


तेन दोषेण गरमतय्लुबध्यते \ ततःस स दोषप्रक्ति सच्यते 


८्मभः | विमानस्थानम्‌ । १४० 


मत््याशां गभादिप्रहत्ता। तसात्‌. ख प्रलाः प्रक्षल्या केचिद्‌ 
पित्तलाः केचिद्‌ वातलाः केचित्‌ संख्ष्टाः केचित्‌ समघातवः 
केचिद्‌ भवन्ति । तेषां लच्तणानि व्याख्यास्यामः ॥ ८१ ॥ 


श्रा हि लिग्धश्चचणरदुमधुरसारसान्द्रमन्दस्िमित- 
गएसथौतविन्न्‌लष्छः। तख खं हात्‌ घ प्रलाः जिग्धाक्ताः 
खच्णत्वात्‌ शछक्तणाङ्गाः, ग्दुत्वादुष्टिमुखमुकुमारावदात- 
शरौराः, माधर्य्यात्‌ प्रभूतशुक्रव्यवायापत्याः, सारत्वात्‌ सारसंहत- 
स्िरथरोराः, खगन्दरत्वादुपवितपरिपूण सर्व्वाङ्ाः, मन्दत्वान्मन्द- 
चेष्टाहारविद्ाराः स्तेमित्यादथोौघ्रारम्भत्तोभविकाराः, गुर 
त्वात्‌ घाराधि्ठितगतयः, शे त्यादल्यत्तत्तष्णासन्तपखेद दोषाः, 
विच्ललत्व त्‌ सुशिषटसारसन्धिनन्धनाः, तघाच्छत्वात प्रसन्- 
द्‌ ग्रैनाननां; प्रसनस्िग्धवणंखराश्च भवन्ति। त एव गुणयोगगत्‌ 
शं प्रला बलवन्तो वसुमन्तो विद्यावन्त भ्रोजखिनः णगनन्ता- 


आयुष्मन्त भवन्ति ॥ ८२॥ ` 


पित्तसुष्ण' तौच्णः द्रवं विखमश्कटकञ्चं । तस्यो ष्ण्रात्‌ 
पित्तला भवन्तु्रष्णासाः शुष्कसुकुमारावद्‌ातगाताः प्रभूत- 
पिन व्यङ्गतिलपििडकाः च्ुत्पिषासगवन्तः चिप्रबलिपलित- 
खालित्यदोषाः प्रायो दल्यकमिलग्मशरुलोमकेथाः, तंच णमात्‌ 
तौक्चणपराक्रमास्तौक्तणाग्नयः प्रमूताश्ननपानाः क्र शासहि- 
ष्णवो दन्दश॒क्षाः, द्रवत्वाच्छिथिलख्डुसखन्धिबन्धमांसाः प्रभूत- 
खषटस्वेदमूत्रएुरषाः, विखत्वात्‌ प्रभूतपूतिकन्लाखशिर :शरौर- 
गन्धाः, कटुम्बत्वादल्यशुक्रव्यवा याप्ल्याः। त एवगुणयोगात्‌ 


९४८ चरेका-संडङ्ता । [ध्मः 


पित्तला मध्यबला मधष्यायुषो मध्यज्ञानविन्नानवित्ोपकरश- 
वन्तश्च भवन्ति ॥ ८२॥ | 


वातस्तु सत्तलघु चलबहभो प्रशौतपररुप्रविशदः। तख रौच्य - 
हातला सन्तापचिताल्पश रौरा: प्रततसत्तक्तामभिग्सक्तजव्जर- 
स्वरा जागद्ूकाश्च, लघुत्वाज्ञघुचपलगतिचेष्टाहारविशाराः, 
चलत्वादनवस्थित-सन्धा्तिभ इन्वोष्ठ-जिद्वाभिरःस्कन्ध-पाणि- 
प्रादाः, बहुत्वादषहप्रलापकण्ड राथिराप्रतानाः, शौघरत्वात शौघ्- 
स मारन्भत्तोभविकाराः शोघ्रवासरागविरागाः श्तमाह्िणाट्ल्म- 
सतयश्च, श्तत्वात्‌ शौतासङहिष्णवः प्रततश्रौतकोदं पकस्तम्भाः, 
पारुषयात्‌ परषकेशण्सश्र रोमनखदशनवदनपाणिपादाः, वेश- 
द्यातू स्फुटिताङ्गावयवाः सततसन्धिशब्द्‌गामिनख्च। त एवं 
गुणयोगाद्‌ वातलाः प्रायेणाल्पबलाश्चाल्यायुषश्चाल्पापल्ाखा- 
ल्यसाधनाश्चाल्पवनाञ्च भवन्ति ॥ ८8 ॥ 

संसर्गात्‌ संखटषटलक्षणाः। सव्वंगुणसमुदितास्तु सम- 
धातवः । इत्य वं प्रकटतितः परोच्तेत ॥ ८५॥ 

विकलितख ति विकृतिरूच्यते विकारः; ।. तवं विकारं 
हेतुद्रयदोषप्रकतिरटैशकालबलवि शेषलि इतश्च परौच्ञेत । ` 
यन्तुरैण हेत्वारौनां बलवि शेषं व्याधि बलवि षोपलमन्धिः। वस 
हि व्याधो प्रक.तिदेशकालसाम्य' भवति महच्च हेतुबल- 
लिङ्क स व्यायिबेलवांस्तदिपय्य याच्चाल्पवलो मध्यबलस्तु द्रषया- 
दौनामन्यतमसामान्यादेत लिङ्मध्यबलत्वाच्चोपलग्यते ॥ ८६ ॥ 

सारतश्चं ति।-सखाराणगरष्टौ पुरुषाणां बलमानविथेषन्नाना- 
धेमुपदिश्यन्ते त्वमक्तमांसमेदोः्ख्िमच्जशुक्रसत््वानौैति । तव 


टमः] विमानस्थानम्‌ । | ३४९ 


सिग्धश्चकच्चणमदुप्रम नसृच्छाल्यगन्भीरसुकुमारलोमा सप्रभेव 
च त्वक्‌ त्वक्‌साराणाम्‌। सा सारता सुखसौभाग्यपर्तर्य्यो- 
पभोगवुचिविद्यारोग्यप्रहषेणान्यायुष्यत्वज्चाचष्टे ॥ ८७ ॥ 
क्णाज्िसुखजिच्चानास्पषछपाणिपादरतलनखललाटसमेषनः 

विग्धरक्कवण ग्रोमद्‌ भाजिष्णा रक्तसाराणाम्‌। सा सारता 
सुखमुहतां मेधां ` मनखित्व सोकरुमार्यमनतिवलम्‌ष्णा- 
स हिष्णा त्वच्चाचष्टे ॥ ८८ ॥ 

शद्कललाटकटकाटिकाशिगण्ड हनुयोवास्कन्धो द रकल्षवच्तः- 
पारिणादसन्धयस्तु स्थिरगारुशुभमांसोपचिता मांससाराणाम्‌ । 
सा सारता क्षमां घछतिमलोन्द्म' वित्तं विद्यां सुखमान्नव- 
मारोग्य' बलमायुश्च दौषेमाचषटे ॥ ८९ ॥ ' ` 

वणंखरनेवकेथलोमनखटन्सो हठमूवषुरीषेषु विग्रेषतः खं हो 
मेदःसाराणाम्‌। सा सारता विन्तेभ्वर्य्यसुखोपमोगदैन्या- 
.च्जं वं सुङकमारोपष्वारताच्चाचष्टे ॥ २० ॥ 

पाष्णिं रएल्फनान्वरव्रिजबुचिवुक शिरःपव्वैस्य.लाः स्थ ला- 
स्थिनखदन्ताञ्चाख्िसाराः । ते महोतसाहाः क्रियावन्तः क्रश- 
साः सारस्थिरशरौरा भवन्तायुष्मन्तख्च ॥ २१ ॥ 

खष्गा बलवन्तः चिर्धव शौस्वराः स्य नद षं ठत्तसन्धयश् 
मच्जसारास्ते दौर्घायुषो बलवन्तः ग्रलविन्ञानवित्तापत्यसम्मान- 
भाजश्च भवन्ति ॥ ८२॥ ४ 

सौ माः. सो मप्ैक्तिणः चौरपूरलोवना इव प्रशृषंवहलाः 
चिग्धठत्तसारसमसंहतशिखरिदटशनाः प्रसखन्नस्िग्धवणंखरा- 
भाजिष्णवो महास्पिच श शुक्रसाराः, ते खौप्रियाः प्रियोषभोगा- 


६५० । चरक-संश्िता। [द्मः 


बलवन्तः सुखे व्या रोग्यवित्तसम्मानापल्यभालख भवन्ति ॥६३॥ 

सतिमन्तो भक्तिमन्तः क्छतज्ञाः प्राज्ञाः शुचयो महोतू्‌साहा- 
दन्ता ध्वैराः समरविक्रान्तयोधिनस्तवक्रविष्ादाः सुग्यवस्ित- 
गतिगम्भोरवडिचेषटाः कल्याणोभिनिबेशिनश्च स्वसारा, तेषां 
स्वलक्षरोरेव रुणा व्याख्याताः ॥ २४ ॥ | 

तच्च सव्व; सारखपैताः पुरुषा भवन्सातिबलाः परमसुख- 
युक्ताः क्र गसः खनव्वारम्भेष्वात्मनि नातप्र्ययाः कल्यणाभि- 
निवेशिनः सख्िरसमाह्ितिशरौराः सुसमणडितगतयः .खानुनाद- 
स्िग्धगन्भोरमहानिस्वनाः सुखं पतय्य विभ्ोपभोगसम्मानभानो 
मन्दनरसो मन्दविकाराः प्रयस्ुल्यराणविस्तौर्णापल्ाश्चिर- 
लोविनश्च ॥ ८५॥ ` 

भरतो विपरौतास्त्वसाराः। मध्यानां मधोः सारविथेषे- 
गणविशेषा व्याख्याताः! इति शाराणाष्टौ पुरषाणां बल- 
प्रमाणविशे घषज्ञानाथसुपदिष्टाजि भवन्ति ॥ :& ॥ | 

कथ' नु शरौरमावद नादेव भिषग्‌ मुद्ध दयसुपचित- 
त्वादजवानयमल्प्वलः कशत्वात्‌ महावसलवानयं म्ाशरोर- 
त्वादयमल्यशररत्व(दल्मबल इति, टश्यन्ते हाल्मशरीराः 
क्थाश्ोके बशलवन्तस्तज्र . पिपौकिकाभारर्वहनवत्‌ सिद्िः । 
अतश्च सारतः पररोल्ा इतुकम्‌ ॥ <७ ॥ 

संशननतश्चति । सषनन सतिः सयोजनमिव्य कोटय ; । 
तव समसुविभक्तस्थिसुवदसन्धिसुनिविषटमांसशोणितं सुस्त 
शरौरमितुाच्यते । तव” सुखंहतश्यरोराः सपरा बलवन्तो 
विपच्य येणाल्पबलाः प्रवरावरमधष्यल्वातरु खनन स्य भध्यवला- 
भवन्ति ॥ <८ ॥ 
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प्रमाणतश्च ति। शरौरप्रमाणं पुनयेधास्वेनाङ्लिप्रमाणे- 
नोपदिश्यते, उतृसेधविस्तारायामेवैयाक्रमम्‌ । तव पादौ 
चतुददेशाक्लो, जङ्‌ त्वष्टादशाङ्ले पोडगाङ्लिपरिश्छेपेच, 
जानुनौ चतुरक्गमे पोडशाङ्लिपरिच्छेपे, विंग दक्लिपरिश्चेपा- 
वष्टादशाक्लावर्‌, षडक्लिदोघो एषणावष्टाङ्लिपरिणादौ 
फः घडख्लिदौच पच्चाङ्लिपरि णाद, इद शाषूलिपरिणाष्हो 
भगः, षोड शाक्लिविस्तारा कटो, द णाङ्लं वस्तिभिरः, दादशा- 
कलमुदरं ` दशा लिविस्तोणेच्च दथाक्लिविस्तौे ादशा- 
छ लायामे पाप्वे, हाद णाक्स' स्तनान्तर, दग्रक्षलं सनपय्यं न्तं, 
चतुच्विशत्यङ्ग लविशातन  इादेशाक्लोतूसेधमुरः, वाक्लं # 
दयम्‌, अष्टाङ्ग लौ स्कन्धौ, षडकुलावंसो, षोड़गाङ्ग लौ वाह्‌ 
पच्चदथाङ्लौ पाणो, हस्तो हादशाङ्लौ, कल्चावष्टाद्गलो, 
विकं शदशाङ्लोतूसेयम्‌, अष्टादशाङ््‌,लोत्‌सेधं पृष्ठ, चतुर- 
 कुलातृसेधा हा वि शव्यङ्लपररिणाहा शिरोधरा.दाद शङ्लोतूसिधं 
चतुव्विशग्यक्षः लिपरि णाइ माननं, पञ्चाक्ग लमाश्य', चिवुकौष्ठ- 
कर्णाचिमध्यनासिकाललाटं वतुरद््‌ ल -षडङ्लोत्‌सेधं दाति 
शद लपरिणादहं शिरः। इति पृथक त्वं नाङ्गवयवानां मान- 
मक्ष । केवलत्तं घ्रुमः, गरोरमल॑ लिपर्व्बाशि चनरशोतिस्तद्ायाम- 
विस्तारसममच्यते | ततायुवेलमोनःसुस्मप्वया वित्तमिषटाश्ा- 
प्ररे भावा भवन्तायत्ताः प्रमाणवति शरोरे विपयायसत्वतो 
कोनेटधिके वा ॥ 2६ ॥ 

साक्यतश्चति। सात्मा नाम तद्‌ यत्‌ सातव्यनोप- 


# ज्ज लमिति धाटान्रम्‌। 
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युनामानमपथेते। तवये'ठतक्तौरतेलमांसरखसात्मााः सके 
रस्खातव्माश्च ते बलवन्तः क्र शसशश्चिरनौविनख्च भवन्ति । 
रुशखात्माः पुनरेकरखसात्मराश्च ये ते प्रायेणाल्पबलाश्चाल्य- 
क्र शसशहाश्चाल्पायुषश्चाल्यसा घनाश्च भवन्ति। व्यामिश्रसात्माासतु 
ये तै मध्यबला: सात्मानिमित्तलो भवन्ति ॥ १००॥ 
सत्त्वतक्चति। सत्त्वमच्यते मनस्तच्छरौरस्य तन्क- 
माव्मसंयोगातू्‌, तत तिविधं बलमेदेन प्रवर मध्यमवरमिति। 
पअतख प्रवरमध्यावरसत्वाः पुरुषा भवन्ति तव प्रवरसत््वाः 
सत्त्वसखाराः सारेषृपदिष्टाः, स्वल्पशरोरा यपि ते निलागन्तु- 
निमित्तासु महतौष्वपि फोडाखन्थथा दश्यन्तं सत्वरा वेशे- 
व्यात्‌ । मध्यसत्त्वास्वपरानात्मलु्रपनिघाय संस्तम्भयन्तात्म- 
नानानं परोर््वापि संस्तस्यन्तं । हौनसत्वास्तु नातुनान कष 
पररः सतत्ववले शक्यन्त उपषटम्भयित्‌, मषशाशरोरा दापिते 
 स्वल्पानामपि बेदनानामसहा टण्यन्दे सन्िहितभयशोकसलोभ- 
मोहमाना रौद्रम रवदिषटबेभतृष विक्त सङ्थास्वपि च पशु- 
एुखषमांसथोणितानि वावेच्य विषादवे वणयमृछोम्भादभम- 
प्रपतनानामन्यतममाप्र.वन्ताथवा मरणमिति ॥ १०१॥ 
'पाहारशक्तितश्चति। भाङहारणक्तिरश्यवशरणशक्रपमा 
लरणशक्ता च परौच्या, बलायुषौ दयाहारायत्ते ॥ १०२॥ 
व्यायामशक्तितश्चति। व्यायामशक्तिरपि कर्थ्क्छया 
परौ च्छा, कम्मेशक्ता यतुमौयते बल' विविधम्‌ ॥ १०३ ॥ 
वयस्तश्चति । कौल्तप्रमाणापेियो द्धि शरीरावस्था वयोट- 
भिधीयते । तदयो वधावस्थानभेदेन विविधं बाल मध्य' नोणथं- 
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मिति । तव बालमपरिपक्रधातुमनातन्यञ्ननं सुकुमारमक्त श- 
सहमसम्पूंबलं दो प्मधातुप्रायमाषोङवषेम्‌ विवषंमान- 
धातुखुणं एुनः प्राथेणानवस्यितस त्तमा विंशदषेसुपदिष्टम्‌ । 
मधय पुनः समत्वागतबलवौयंपपौसघपराक्रमयहशणधारण- 
सरणव चनविज्ञानसव्वेधातुराणं बलस्वितमवस्यितसत्वमवि- 
शौर्य माणधातृराणं पित्तधातुप्रायमाघटिवषेसुदिष्टम्‌ । अतःपरं 
परिषौयमानधात्विन्दरिव-बलवोय्यःपो रुषपराक्रम-यहण-घारण- 
स्ारणवचनविन्ञानं भरण्यमानघातृग्‌णं बवातधातुप्रायं क्रमेण 
लौशे सुच्यते आवषैशतम्‌। वषे शतं खलायुषः प्रमाणमस्मिन्‌ काले। 
सन्ति चाभिकोनवैशतजविनो ` मनुष्याः । तषां विक्ततिवच्जः 
परक्त्यादिबलविभेषेरायुषो लक्तणतश्च प्रमाणमुपलन्य वयसदित्व 
विभजेत्‌। एवं प्रक्रल्यादौनां विकतिवच्जर््रानां भावानां 
प्रवरमध्यावरविभागेन बलविभेषं विभजेत्‌ । विक्टतिबलवेवि- 
धेन तु दोषबल' विविघमत्तुमौयते । ततो भेषज्यस्य तौक्ण- 
सदुमध्यविभागेन वेविष्यमेव विभक्छ यथादोषं भेषचज्यमव- 
चारयेत्‌ । चायुषः प्रमाणन्नानरेतोः पुनरिन्द्रियस्थाने नाति- 
सूलोये च लक्षणालुयपदेच्छन्ते ॥ १०४ ॥ 

कालः एुनः सव्रत्परश्चातुरावस्या च। ततर सवत्छरो.्खिघा 
विधा षोढा इाद्शघा । भूयश्चातः प्रविभज्यते. तत्तत्‌ काय्य - 
मभिसमौल्य। लत खल्‌ तावत्‌ षोढा प्रविभज्य काय्यं - 
सुपदेच्छते । हेमन्तो सौष्मो वर्षाश्च ति भोतोष्णवषेलत्षणाख्य- 
कतवो भवन्ति । तेषा्नन्तरेष्वितरे साधारणलत्तणाखय ऋतव 
प्राव्रट्शरदसन्ता इति । ' प्रात्रड्ति प्रथमः प्रहष्टेः कालस्तखया- 
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सुबन्धो वर्षा। एवमेते संशोधनमधिक्षत्य ष्रड विभज्यन्ते 
ऋतवः। तव साधारणलक्तणोष्व तृषु वमनादौनां प्रहत्तिवि्षौयतते 
निहत्तिरितरेषु । साधारणलकत्षणा हि मन्दशीतो ष्णवर्षैत्वात्‌ 
सुखतमाश्च भवन्तप्रविकल्यकाश्च शरौरौषध्ानाम्‌, दतर 
एुनरव्यथं शौ तोष्णवषेत्वाद्‌ दुःखतमाश्च भवन्ति विकल्पकाञ्च 
शसैरौषघानाम्‌ ॥ १०५॥ 

तव हेमन्ते हातिमावशौतोपहतत्वात्‌ शरोरमसुखोपमन्न' 
भवत्यनिशषैतवाताध्रालमतिदारूणणौभूतमवसदद षञ्च्‌ । भषलं 
पुनः संशोधनाथे सुष्णस्वभाव मनि भौनो पष्हतत्वान्मन्दवोय्यं त्व- 
मापद्यते। तस्मात्‌ तयोः संयोगे संश्योधनमयोमायोप- 
पदयते शरौरमपिच वातोपद्रवाय ॥ १०६॥ 

ग्म पुनभ णोष्णोपहतत्वात्‌ शरीरमसुखोपयन्नर' भवतुय- 
ष्णवातातपाघ्ातमतिशियिलमत्यथ प्रविलौनदोषं । भेषलं 
एनः संशोधनाधेसुष्णस्वभावमेवातुपष्णानुगमनात्‌ तोक्षणतर - 
त्वमापद्यते। तस्मात्‌ तयोः ख्योगे संशोघनमतियोगायोप- 
पद्यते, शरौरमपि व्रिपासोपद्रवाय ॥ १०७ ॥ 

वर्षासु तु मेषनालावतते . गूढाकंचन्द्रतारे धाराकुजे 
वियति भूमौ पड्ध॑नलपटलंसंहनायामलर्थोपङ्नन्नथरीरेष 
भूतेषु विहतसवभावेष्ट च केवरष्वौ षध यामेष तोयतोयदाकगत- 
मारूलसंसर्गोपषतेषु संसर्गाद रा सप्रहत्तानि वमनादौनि भवन्ति 
गरूखमसुत्यानतमानि च श्ररोराणि । तस्मादमनादौनां निदत्ति- 
विधौयते वर्षान्तेष्छ तुषु न चेद्‌ात्ययिके कम्म ॥ १०८ ॥ 

भव्ययिके पुनःकन्मणि कामर्लु विकल्पा कविमरुणोप- 
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धानेन यथ्तेगुणविपरौतेन भषज संयोगसंस्कारप्रमाण-. 
विकल्पं नोपपाद्य प्रमाणवोय्य समं ज्षत्वा ततः प्रयोनयेदुत्तमेन 
यन्न नावहितः ॥ १०८ ॥ | | 

आतुरावस्थास्वपि त कायाकाय प्रति कालाकालस क्रा, 
अस्यामवस्थायामस्य भषजख कालोट्कालः एुनरसे्रति । 
एतदपि भवत्यवस्थाविशेषेण, तस्मादानरावस्थाश्वपि हि 
कालाकालसज्ञा। तख परोक्ता मुहम्महरातुरख सर्व्वा 
वस्थाविशेघावेक्षणं यधावद्धेष्नप्रयोगाधम्‌ । न दयतिपरतित- 
कालमप्राप्नकालः वा भेषजमपयुज्यमानं यौगिकं भवति, 
कालो हि मेषज्यप्रयोगपर््याक्िमभिनिव्वेततेयति। प्रत्तिस्तु 
प्रतिकर्मसमारम्भः। तद्य लकणं भिषगोतघातुरपरिचार- 
काणा क्रियासमावयोगः॥ ११०॥ 

उपायः पुनभिंषगादौनां सोष्टवमभिसन्धानघ्च सम्यक्‌ । 
तस्य लक्षणं भिषगादौनां. यथोक्तगणसम्यद्धिदेकालप्रमाणं- 
साव्सयक्रियादिभिश्च मिदिकारणेः सम्प्रशापपादितखयौषध सया- 
वचारणमिति॥ १११॥ 

एवमेते ट्श . परौच्छविभेष्ाः पुकः पृथक परौक्तितव्या- 
भवन्ति। प्ररोक्तावास्तु खनु प्रयोजनं प्रतिपत्तिन्नानम्‌ । 
प्रतिपत्तिनामं ख॒ यस्तु विकारो यथा प्रपिपत्तयस्तसख तथानु- 
छानन्ञानम्‌ । यव न॒ खल्‌ वमनादौनां प्रहत्तियेव च निहठत्ति- 
स्तद्रप्रासतः सि दिषृत्तरकालमुपदेच्यते.सव्वेम्‌ । प्रठत्तिनिहत्ति- 
लक्तणसंयोगे तु खलु सुखलाघवं सप्रधाय्यं सभ्यगधवखं दन्य- 
तरनिष्टायाम्‌ । सन्ति हि व्याधयः शाखेषृतृसर्गापरवाटेशपरक्रमं 


९५१ चेरक-संश्किता । [दमम 
प्रति निर्दिंष्टाः। तस्माद्‌ राक्लाघवं सम्पधाय्यं सम्यगध्य- 
वस्य दितक्तम्‌ ॥ ११२॥ 
यानितु खल वमनादिषु मेषजद्रव्याणु्पयोगं गच्छन्ति 
तान्युव्याख्यास्यामः । तद्यथा - फलनोमूतकेन्लाकुधामागेव- 
कुटज क्ञसवेधन-फलानि, फल-नौमूतकेचाङ्-धामागव-पव- 
युष्ाणि, भारग्वधदत्चकमदनस्वादुकग्टकपाठापाटलागाङ््टा- 
मूर्व्वासप्नपणनक्तमालपिचमदह्‌पटोलसुषवौगुडचौ-चिवकसोम- 
वल्कवशतावरौदहौपिशिगुमूलकषायेश्व, मधृकम धुककोविदार- 
कव्वदारनोपनिचुलविम्बोशणपुष्पौ सदाषुष्योप्र्कूुष्मोकषायेशच 
एलाहरेणप्रियङ््‌ पृथौकाकुसतुम्बे रंतगरनलद्‌ हौबेरतालौभशोग्ोर- 
कषाये, दच्तकाग्डचिुत्ुबालिकादभं पोटगनलतगरकालङ्त- 
कषा्वैश्च, सुमनाःसौमनसखयायनौ-हरिद्रादारुरिद्रादश्चौरषुन- 
नंवामहासदहाचुद्रसदहाकषराये शच, शाल्मलो शाल्मलकम द्रषणोला- 
ध पयापोदिकोदालकधन्वनराजादनोप्रविवागोपौगङ्गाटिकाकषा- 
यैश्च, पिप्पलोपिषप्पलोमूलचव्यवितकमाङ्वेरसषपफाणितच्तौर- 
त्षारलवणोद कश्च यथालाभं यथेष्टं वापु्रपसंस्कत्य वत्तिक्रिया- 
चुर्णावलेहसन ह-कषायमांसरसयवागूयुषकाम्बलिकन्चौरोपधेया- 
न््मोद्कानन्यांश्च भवच्छप्रकारान्‌ विविधाननुविधाय यथाह 
वमनाहाय दद्याद्‌ -बिधिवहमनमिति कल्पसंगरो वमन- 
द्रव्याणां । कल्यस्त्वं षां विस्तरणोत्तरकालसुपरैस्चाते ॥ ११३॥ 
विरेचनद्रव्याणि त -श्यामाविषठचत्रक्कः लतिंल्वकम हात्र च- 
सप्चलाणद्धिनोदन्तौद्रवन्तौनां त्तौरमलत्वक्‌पवपुष्मफलामि 
यथायोगं तसे. ्ौरमूलत्वकपवपुष्यफल विंक्गिप्तावि क्तिः, भन 


द्मः विमानस्थानम्‌ । ९५७ 


गन्धा्वगन्धाजगृङ्खत्तौरिणौ नौलिनौक्तोतककषाये श्च प्रकीर्य्यो द- 
कौर्य्यामसूर-विदलाकम्पिज्ञकविडक्गगवात्तीकषावेश्च, पौल. 
पियाल-सखबौका काश्य्य परूपक-बदरदाड्मिामलक-हरतकौ- 
विभौतकठश्चौर-पुननेवावि दारिगग्धादिकषाव्च, सौघुसुरा- 
सीवौरकतुषोदकमेरोयमेदकमदिरामधुमधूलकधान्याश्लङ्बल - 
बदरण्वव्ज रककंन्धुभिश्च, दधिदधि मण्डोदश्विहिशच, गोमद्िष्य- 
नावौनाञ्च चौरमूतेयेथालाभं यथेष्टं वापु्रपसंस्कव्य व्तिक्रिया- 
चूर्णावलेहस्रं हकषायमां सरसयृषकाम्बलिकयवागृच्तौरोपधेयान्‌ 
मोदकानन्याश्च भक्चयविकारान्‌ विविधाश्च योगाननुविधाय 
यथाह विरेचनारहाय -दद्यादिरेचनमिति, कल्यसंगहो विर- 
चनद्रव्याणाम्‌। कल्पस्त्वषा विस्तरणोपदेक्षाते उत्तर- 
कालम्‌ ॥ ११४ ॥ 

अस्थापनेष तु मूविष्ठकल्पानि द्रव्याणि यानि योगसुप- 
यान्ति तेष्‌ तेष्वब्रस्थान्तरेष्बातुराणां तानि द्रवाणि नामतो. 
विस्तरेणोपदिश्यमानान्यपरिसंखेायानि सुप्ररतिबहत्वात्‌ । 
दृष्टश्चानतिस च्ेपविस्तरोपदेगस्तन्वं , दष्टज्च "केवल ज्ञानं, 
तस्माद्रसत एव तान्यतुव्याख्याामः ॥ ११५ ॥ 

रससमवायविक्रल्पमविस्तरो दापामपरिसङ्कायः . . सम- 
वेतानां 'रसानामंशांश्बलविकल्पातिवदहत्वात्‌। तस्माद्‌ 
द्याणाञ्चेकटेशसु दाहरणाय रसेष्वनुविभज्य रसेवोकत्वन च 
नामलच्णाय षडास्थापनस्कन्धा स्सतोटनुविभनज्य व्याख्या- 
स्यन्त । . यतः षड हिधमास्वापनमेकरसमित्याचचते भिषज- 
स्तदृदुलेभतम सखूषटरसूविष्ठत्वाद्‌ द्रन्पाणाम्‌। तस्मान्मधु 


६५८ चरक-संश्िता । [स्मः 


राणि मधुरप्रायाशि मभ्ुरप्रभावाणि च मश्ुरप्रभाव- 
प्रायाणयमि च मधुरस्कसे मघ्ुरागपरव क्षत्वोपदेच्छन्तं । 
तथेतराणि द्रव्याणि । तद्यथा, --नोवकषैभकौ जौवन्तौ 
वौरा तामलकौ काकोलो क्तौरकाकोलौ सुपर्णी मापषपरणौं 
शालपणौपृञ्चिषणौ शणपणोमेदामहामेदा ककंट गरष गृङ्ा- 
टिका छिनरुहाच्छतातिच्छच्रा श्रावणौ महाश्रावणो सद्टेवा 
विष्वदेवा शुक्ञा च्रशुक्ता बलातिवला विदारी क्ञोरविदटारौ 
चुद्रसद्ा महासहष्परगन्धाष्वगन्धा पयसा हश्चोरणुनने बाहड तौ- 
कग्टकारिकरणडमोरट ऽदं्टास'हरषांशतावरोशतषुव्या मधूक- 
एुष्पौयष्टिमघर मधूलिका दीका खच्जुरपरूषकात्मगापतापुष्कर- 
बौजकश्ेसकराजकथेसकराजादनकतकका्मयभौतपाक्रोदन- 
पाकौतालखच्ज रमस्तकेचिक्तुवालिका द्भ॑ङुशकाशभालि- 
गान्द्र तूकटक-शरमूल-रानत्तवकयय प्रोक्ताडार दाभारदाजो-वन- 
_ बणुखभोसपवोहसपादोकाकनासा कुलि्गान्ञौरवज्ञोकपोतवज्ी- ` 
गोपवज्ञो मघ्रुवज्ञोसो मवन्नोचेति । एषामेवं विधानामनेाषाज्च 
मश्रुरवगेपरि संस्यातानामौ षधद्रव्याणां छेद्यानि खणड शन्कर द्‌- 
यित्वा भेद्यानि चाणशो भेद्व्रित्वा प्र्ताल्य पानौयैन 
सुप्रचालितायां सारं समवाप्य पयसार्दोदकेनाग्यासिच्य 
साघयेदव्व्रां सततमव घटयन्‌, तदुपथुक्तं मूविष्ठेटम्भसि गतरसे- 
ष्वोमधेषु पयसि चाक्पदग्धं स्थालौसुपद्त्य परिश्रुतः पूतं पयः 
सुखोष्ण' घ्ठततेलव खामच्जनलव णफाणितोपह्हितं वस्तिः वात- 
विकारिणे विधिन्नो.विधिवद्यात्‌ । सुश्ोतन्तु मधुसपि््या- 
सुपसं खजा पित्तरिकारिणे दद्यादिति मधरस्कन्धः ॥ ११६ ॥ 


टमः | विमानस्थानम्‌ । ९५९ 


आखाखातकलकुवकरमट-वक्तामाम्नवेतस कुवल-बद्र- 
दाड्मिमातलुङ्क रौरक्रामलक-तिन्तिङौकाग्ौतक-दन्तशटेरा- 
वतककोषाखघन्वनानां फलानि, पवाणि चाग्मन्तकचाङ्- 
लणां चत्‌ व्विधानां चाश्लीकानां दयोः कोलयोश्वामशुष्कयोदैयोशच 
शुष्काज्तिकयोगर्रम्यारणायोः । सासवद्रव्याणि च सुरासोवीर- 
तघोद्कमेरेयभेदकमदिरामधशोध-शक्तद 9 द मण्डोद प्िव्‌- 
धान्या्नादौनि च | एषाभेवंविघानाच्चानेषाच्छास्नवगपरि- 
संख्यातानामोषशद्रग्याणां छेद्यानि खण्डशः द यित्वा भद्यानि 
चाशश्रो भेदयित्वा द्रवः सितान्यवसिच्य साध्यित्तीपसस्वत्य 
यथधाक्त तलवस्ामन्जलवणफांशितोपरह्ितल सुखोष्णा वस्ति 
वातविकारिणे विधिवदद्यादिवस्तस्कन्धः ॥ ११७ ॥ 
सेन्धवसौवर्च॑नकालविडपराश्चक्प्यवालकेलमौ नकसामुद्र- 
सौमकौद्धिदौपरपायेवकपांगुजानौतेवंप्रकाराणि चान्यानि 
-लवणवगेषरिसंख्यातानादप्न्यस्लोपह्ितानु्ष्णोदकोपह्ितानिवा 
चतं हव न्ति सुखोष्ण' वस्ति" वातविकारिणे विधिज्ञो विधि- 
वदद्यादिति लवशस्कन्धः; ॥ ११८ ॥ ४, 
पिष्मलोपिष्मल्ौ्नहस्तिपिप्पलौ चन्यचिवक शृङ्गवेरमरिचा- 
जमोदाद्रेकविड़ङ्कुसतुम्ब्‌ सपौन्‌ तेजोवतेालाकृष्ट भल्लातक्यस्यि - 
हिष्द्किलिममूलकसषेपलशुनकरद्चशिथुगि यकखरयुष्मभूस्तण- 
सुमस्वसुरसान्नं ककाण्डैरकालमालकपर्णास चव क-फणिर्छक- 
तारम्‌ वपित्तानोति, ` एषामेवं विघधानश्ज्ान्येषां कट कवग परि- 
स 'ख्यातानामौषप द्रम्मण कव्यानि खण्ड शन्छः दवित्वा मेद्यानि 
चाणशो भेदयित्वा गोमूक्षेण सह साधयित्बोपस स्कत्य ययाव- 


६६० सरका-संद्िता । [ममः 


न्म्रुतेललवणोपहितंः सुखोष्ण' वसि" ख प्मविकारिणे विधि- 
वदृद्यादिति कटुकस्कन्धः ॥ ११६ ॥ 
चन्दननलदक्ृतमालनक्तमालनिम्बतुम्ब्‌ रुकुटनहरिद्रा- 
दारुरिद्रासुस्तमूव्वाकिराततिक्तककटुरोहिणोवाव्माणाकरीर- 
करवौरकेतुककरिन्ञकत्तषमण्ूकप करकट क-वार्ताकु -ककश- 
काकमाचौकारवेज्ञ-काकोदुम्बरिकासुषव्यलिविषा-पटोलकूणक- 
पाठा-गड्‌ चौ-बेताय-बेतस-विकङ्कत-वकुल सोमवल्व-ख पषपणे- 
सुमनो््कावलराजवरातगरागुसबास्षको गोराणोति, 'एषामेवं- 
 विधानाश्चानेयषां निक्तवगंपरिसंख्यातानामोषधद्रव्याणां छेद्यानि 
णड शक द्वित्वा. भेद्यानि चाणश्चो भेदयित्वा प्र्ताल्य 
पानौयेनाग्यासिच्य साघयित्वोपसंस्कव्य यथावन्दघुतेललवणो- 
पड्ित' सुखोष्ण' बस्ति" खं प्रविकारिणे विधिज्ञो विधिवद्‌- 
दद्यात्‌। गौतन्तु मधरुसपि्थामुपसस्कत्य पित्तविकारिणे 


~~ दद्यादिति तिक्तस्कन्धः ॥ १२० ॥ 


प्रिवङ्नन्तामास्याम्बष्ठक्गैकट ङ्गलो घ्रमोचरस समष्गघधातकौ- 
पुष्पपदयापद्क्रेगरजम्येखप्र्षवटकपौतनोदुम्बराप्वत्यभल्लातका- 
स्थाश्मन्तकशिरोषर्थिंशपासोमवल्कतिन्द्‌कः-पियालवद्रखदिर- 
सप्नपणाप्वकणं खन्दनाज नासनारिमेदैलवबालकपरिपेलव कदम्ब- 
ग्ज्ञ कै-जिद्धिनौ-काभक शे रुकाराजनक श्रे रकाकट्‌फलवं शपदाका- 
शोक-शालघवस्वजञ्ज मूज्जे -स्वर पु्पा-णमौमाटौक-बरकतुङ्ज- 
कणप कणं म्प्‌ज्जं कवि भौ{तककुखीक पुस्करवज-विसखुणाल- 
लालणच्जं रतरूणौ नामेव विध नाच्चान्ुःषां कषायवगेषरिसं- 
ख्यातानामोषबद्रव्याणां द्यामि खशैडशः शटेदयित्वा मद्यानि 


त्मभः| विमानस्थानम्‌ । ६६१ 


चाणु शो भेदयित्वा प्रत्ताला पानौयेनाभिषिच्य साधयित्वोप- 
संस्कत्य यथावनग्मघुतेललव णोपडितं सुखोष्ण'वस्तिं छं प्मविका- 
रिणि विधिज्ञो विधिवद्‌ दद्यात्‌, गभौतन्तु. मध सपिंभवासुप- 
सं स्कत्य पित्तविकारिणे दद्यादिति कषायस्कन्धः ॥ १२१ ॥ 

| तब ज्ञोकाः । 

षडवगाः परिसंख्याता य एते रममेदतः। 

आस्थापनमभिप्रेय तान्‌ विद्यात्‌ साव्वैयोगिकान्‌ ॥ 

सव्वेश्रो डि प्रणिहिताः सव्वेरोगेषु जानता । 

सर्व्वान्‌ रोगान्‌ नियच्छन्ति येभ्य आस्थापनं हितम्‌ ॥ 

येषां येषां प्रगशन्त्रथये ये न परिकौल्तिताः। 

व्यवर्गा विकाराणां तेषां ते परिकोपकाः॥ १२२॥ 

द्‌ते्रते षड़ास्थापनस्कन्धा रस्तोरचविभजर यास्याताः । 
श्यो भिषगवुद्धिमान्‌ परिसंख्यातमपि यदृद्रयमयौगिकं 
मन्येत तत्तदपकषैयेत्‌ । यद्‌ यच्चातुक्तमपि यौगिकं वा मनतं 
लत्तृद्यात्‌ । वगेमपि वगणोपस'खजञैदेकमेकेनानेकेन वा 
युक्तिं प्रमाणौक्तत्य । प्रचरणमिव भिक्तकखय वौनमिव कर्षक 
सूवं ब॒विमतामल्यमृप्युनल्पनज्ञानाय भवति। तसाद वुद्धिमता- 
मूहापोहविंतर्काः। .मन्दवदेस्तु यथोक्ताद्गमनमेव श्रे्ः। 
यथोक्तं हि मागेमनुगच्छन्‌ भिषक्‌ स"साधयति वा काय्यं मनति- 
महत््वादरनतिटहस्वत्वाद्दाहरणस्य ति ॥ १२२ ॥ 

अत्‌,परमनुवासनद्रवाणाकवग्राख्माखन्तं । अनुवासनन्तु . 
स्ह एव ।. सरःहस्तु .डिविधः स्थावरो जङ्कमात्मकश्च तत 
स्थावराव्म कः सरं हस्तेलमतलच्च । तदयं तलमेव क्त्वोप- 

८& 


६६२ चरक-सष्िता। [त्म 
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दिश्यते सव्वेतस्तं लप्राधान्यात्‌ । जङ्माव्मकस्तु वसामन्जा- 
सपिरिति तेषां तलवश्षामच्जसपिषान्तु यधापूल्व श्रष्ठम्‌ । वात- 
ख प्रविकारेष्वनुवासनोयेष यथोत्तरं पित्तविकारेषु सव्व एव 
वा सव्वेष्वपि च योगमायान्ति संस्कारविधि विशे पादिति ॥१२४॥ 

शिरोविरेचनद्रवाणि णुनरपामागेपिप्पलौमरिचविड्ङ्ग- 
शियशिरौषकरतुमब्‌ बिल्वाजाज्यनमोदावात्ताकीपृधौकौलाशरे- 
गुकाफलानि च, सुमखसुरसकठेरकगण्डोरककालमालक- 
पर्णासक्तवकफणिजभकरहरिद्रागृङ्गवेरमूलकलशुनतर्कारौसषप- 
पवाणिच, अर्कालकरंकुष्ठनागटन्तौवचापामागेष्वेताल्ोति- 
घानोगवाक्तौगण्डोरावाक्पुष्पौहश्चि काज्ञोवयस्थातिविषामूलानि 
च, हरिद्रा्ङ्वेरमूनकलशुनकन्दाश्च ले प्रमद नस प्रपणेनिम्बाव- 
पुष्पाणि च, टेवदाव्वे एुरुसरलशज्ञकौजिङ्धिन्यम नहङ्निर्व्या- 
साश्च तेजोवतोवराङ्गङ्दोशोभाञ्चनव्रहतौकण्टकारिकात्व- 
गिति । शिरोविरेचनं सप्रविघं फलपवमूलकन्दपुष्पनि्यांस- 
त्वगाश्रवभेदात्‌, लवगाकटतिक्तकषायाणि चेद्द्रियोपभयानि 
तथापराणयनुक्तान्यपि द्रव्याणि यथाय।गविह्ितानि शिरोविर- 
"व नाेमुपरिश्यन्ते इति ॥ १२५ ॥ 

तत्र श्नोकाः । 

लक्षणाचाय्यं शिध्ाणां परोच्ता कारणञ्च यत्‌ 

अधपरोयाधपापनविधिः सम्भाषाविधिरेव च ॥ 

षड भिन्नानि पल््वाशडादमागेपदानि च । 

पदानि दश्च चान्यानि कारणादौनि तत्वतः ॥ 

सम्पश्मश्च परोक्तादेनेवको वमनदिषु । 


र॑ममः] विमानस्थानम्‌ । ` ९६६९ 


भिषगजितौये रौगाणामभ्याये सम्पदि तः ॥ १२६ ॥ 
बहविधमिदुमुक्तम्ंनातं बह विधवाक्चविचिवमथंनातम्‌ । 
बहविधशुभगब्दसख्धियुक्तं व हविधवाद निसूदनं परेषाम्‌ ॥ 
दूमां मतिं बह विघदेतुस '्रयां विजज्निवान्‌ परमतवादमूटनौम्‌। 
निलीयते परववनावमटैने न शक्ते परवचनश्च मर्दितुम्‌ । 
दोषादौनान्तु भावानां सव्वेप्ामेव हेतुना । 
मानात्‌ समस्तमानानि निसक्तानि विभागशः ॥ १२७ ॥ 


षूत्यम्निवेग्क्रते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्रते विमानस्थामे 
रोगभिष्रगजितौयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ट ॥ 


भ ०० का ०२.०७०. 9० 


दूति विमानस्थानं समाप्रम्‌ । 


चरक-संहिता। 


छारगस्थानम्‌ । 


& [ऋ कदरः „~ 
६, ~~ 


` प्रथमोद्वत्ायः | 


~€ ~ 


( कतिधाप्ुरूषोयम्‌ । ) 


अथातः कतिधापुरूुषोयं शारोौरं व्याख्यास्याम इति ड 
॥ स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ | 
कतिधा पुरषो ओमन्‌ घातुभेटेन भिद्यते । 
पुरूषः कारण कस्मात. प्र्मन पुरुषस्य कः ॥ 
किमज्ञा्ञः ख नित्यः "किं किमनित्यो निदशितः। 
प्रकृतिः का -विकाराः के कि लिङ्क एुरुषस्य च ॥ 
निष्कियच्च स्वतन्तज्च वशिनं सव्वगं तिगम्‌ । 
वद्न्तत्रानानमात्‌]ज्ञाः चेन्न साक्षिण तथा ॥ 
. निष्कियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ विद्यते कथम्‌ । 
स्वतन्त्रश्च दनिश्छसु कथं योनिषु जायते ॥ 


वरक-संदष्छिता ।  १ममभः] 


वभौ यद््रसुखे; कसरा्ावैराक्रम्यते बसात । 
सर्व्वाः सव्वेगतत्वाच वेदनाः विं न वेत्ति सः॥ 
न पश्यति विभुः कस्माच्छलकुडमतिरस्कतम्‌ । 
चेत्न; स्षेवमथवा किं पूव्वेमिति स्यः॥ 

ज्ञं यं चेवं विना पूवव च्ेवक्ञो हि न युते । 
च्ेवज्च यदि पूवं खात्‌ चेन्नः स्याद शा्वतः ॥ 
साक्षिभूतश्च कस्यायं कत्तं दन्यो न विद्यते । 
खात्‌ कथंवा विकारस्य विश्ेप्रो बैदनाक्षतः॥ 
अथ चात्तस्य भगवं स्तिसृणां कां चिकरित्सति । 
अतौतां वैदनां वद्यो वत्तेमानां भविष्यतौम्‌ ॥ 
भविष्यन्त्या अरसंप्राप्चिरतोताया अनागमः। 
साम्पृतिक्या अपि स्थान नास्तात्तः स'शयो ह्यतः ॥ 
कारणं वेदनानां किं किमधिष्ठानसुच्यते। 

क्र चैता वेदनाः सर्व्वां निहत्तिं यान्तथेषतः । 
स्व्ववित्‌ सव्वैसन्नासौ सब्वेस योगभिःखतः । 
एकः प्रशान्तो भूतात्मा कौलिं ङ रुपलभ्यते ॥ २ ॥ 
दूत्य निवेशस्य वचः थत्वा मतिमतां वरः) 

सव्व यध।वत्‌ प्रोवाच प्रगान्तःत्मा पुनन्वेसुः॥ ३॥ 
खाद यश्च तनाधातुषष्ठास्तु एुसषः सतः । 
चेतनाघातुरपेाकः सतः एुरुषसज्ञकः ॥ 

पुनश्च घातुभटेन चतुव्विश्रतिकः सतः 

मनो दशन्द्रियाणायीः प्रकतिश्चाष्टधातुको ॥ 8 ॥ 
लक्षणं मनसो ज्ञानाभावो भत्रं (एव च । 


१म भः] (ते शारीरस्थानम्‌ । ११७ 


सति यात्मदिया्थानां सचिकषं न वत्तते ॥ 

व घल्यान्मनसः ज्ञान साच्िष्यात्तच्च वत्तते । 
अशत्वमय चेकत्वः दौ रणो मनम: सतौ ॥ 
चिन्तय विचावमूद्ज्च धे्रयं सङ्कलप्रमेव च। 
यत्‌ किञ्चिन्मनसो ज्ञय्‌ तत्‌ सव्व दयथस ज्रकम्‌ ॥ 
दून्द्रियाभियहः कन्म मरसस्त्वख नियः 

ऊहो विचारश्च ततःपरं वद्धिः प्रवत्तते ॥ 
‰ईन्द्रिषिशेन्द्ियार्थो हि समनस्केन णद्धाते | 
कल्पते मनसापूाड गणता दषितो यथा ॥ 
जायते विषये तत्र या वदिनिञ्चयाव्मिका 
-व्यवस्यते तया वक्त कत्त वा वृद्िपू्करकम्‌ ॥ ५॥ 
एककाधिकयक्तानि खादटोनासिद्द्रियणि तु, 
पञ्चकर्म्यानुसेयानि येभ्यो वद्धिः प्रवत्तेते ॥ 
हस्तपादं गुटोपश्य जिद न्द्रियमयापि च। 
कर्ँन्द्रियाणि पञ्चव पादौ गमनकम्धेणि ॥ 
पायुपस्थौ विस्माथौ हस्तौ यहणधारणो, | 
जिला वागिन्द्रियं वाक्‌ च सल्या ज्योतिस्तमोट्दना ॥ £ 
महाभूतानि खं वायुरग्निरापः शकिनिस्तया । 
शब्दः.स्पशेश्च रूपञ्च रसो गन्धश्च तङ्गणाः ॥ 
तेषामेक गुणः पूर्व्वो गुणव्रदधिः परे परे। 

ूल्वैः पूर्वो रगरचेव क्रमशो गुणिषु सृतः ॥ ७ ॥ 
खरद्रवचलोष्णत्व' भूनलानिलतेजसाम्‌ । 
अकाशखयाप्रतोषेात्रो दष्टं लिङ्गं यथाक्रमम्‌ ॥ 





६६८ 


वरक्र-संद्हिता। १९्भश्रः1] 


लक्षणं सर्व्वसेवतत्‌ स्पर्थनेन्द्रियगो चरः।। 
स्पभेनेन्दरियविन्ञयः स्पर्णोँ हि सवरिपय्यंयः॥ ८ ॥ 
गणाः शरोर रुणिनां निद्दिष्टाशिद्छमैव च । 
पर्थाः शब्दादयो ज्ञया गोचरा विषया गणाः ॥ २॥ 
या यदिन्द्रियमाधरिख जन्तोवंहिः प्रवत्तते । ` 
याति सा लेन निदेशं मनसा च मनोभवा॥ 
भेदात्‌ कायोन्दरियार्थानां बश्चमो वे वृदयः सना; । 
आत्सेन्द्रियमनोःटर्थानामेकेका सच्निकर्ष॑ना ॥ 

अङ स्यङ्छठतलजस्तन््ौवोणानखोद्नवः 

दष्टः शब्दो'यथा वद्वि सयोगजा तथा ॥ 
वद्लौन्द्रियमनो्व्थानां विद्याद्‌ योगधरं परम्‌ । 
चतुव्विशतिको दघ राशिः एुरुषसज्ञकः ॥ १०॥ 
रजस्तमोश्यां युक्तस्य स योगोव्यमनन्तवान्‌ । 
ताश्यां निराक्छताश्यान्तु सत्त्ववद्धा निवत्तते ॥ 
अव कम्मेफलच्चात क्ानचञ्चाव प्रतिष्ठितम्‌ । 

श्रव मोहः सुखं टःगखं जोविगंः मरणं स्वता ॥. 

एवं यो वैद तत्वेन म वेद प्रलयोदयौ | 
धारम्पयवर चिकिल्छा च॑ ज्ाशव्य यश्च किञ्चन ॥ 
भास्तमः सल्थमन्त. बेदः कम्मं शुभाशुभम्‌ । 

न खात्‌ कर्ता वेदिता च पुरुषो न भवेद्यदि । 
नाध्रयो न सुखं नात्तिनं गतिर्नागतिनं वाक्‌ । 

न विक्ञानं न श्राखाणिन जग्यमरणंन च ॥ 

न बन्धो न च मोक्षः खात्‌ पुरुषो भवेद्यदि । 


ममः] पा रोरस्थामम्‌ । ३६८ 


कारणं युसषस्तेसात्‌ कारगन्ञं रुटादहतः ॥ १२१ ॥ 
न च कारणमात्मा खात्‌ खादयः सु्ररहेतुकाः। 
न चैषु सम्भवेजज्ञानं न च तेः खात्‌ प्रयोजनम्‌ ॥ 
मदण्डचक्रश्च क्षतं कुम्भकारा्टते घटम्‌ 
कलं मत्तणकाष्टेश्च ग्टहकाराद्विना ग्टहम्‌ ॥ 
यो वदेन्‌ स वदेदहं सम्भूयकरशणेः कुतम्‌ । 
विना कर्तारमज्ञानाद्‌ युक्तपागमवद्िष्कृतः ॥ 
कारणं पुसषः सर्व्वैः प्रमारौरुपलभ्यते । 
येभ्यः प्रमेयः सव्वभ्य अगमेभ्यः प्रतीयते ॥ १२॥ 
नृ ते तत्षटशास्तुने्र पारम्पव्यं ससुल्यिताः । 
सारूप्याद्ये त एषेति निदहिश्यन्ते नरांन्नराः ॥ 
भावर्स्तेषां ससुद्यो निरोशः सत्त्वस"ज्ञकः। 
कर्ता भोक्तान ख पमानिति केचिड्रवख्िताः। 
तेषासनवरः कतस्यानेत्र भावा भार्वनंराः फलम्‌ । 
दते खटा प्रान्न यरात्मा नोपदिश्यते ॥ 
कारणान्यान्यत दष्ट कत्ता भोक्तासण्वत्‌। 
कन्नां हि करगयक्तः कारां सन्तेकम्यणाम्‌ ॥ 
निमेषकालाद्वावानां कलः गोच्रलरोट्त्यये । 
भग्रानाच्च पनभावि कतं नान्यसुपति च॥ 
मतं तत्वविदामेतदयस्रात्‌ तस्मात्‌ स कारम्‌ । 
क्रियोपभोगे भूतानां नित्यः पुसघसज्ञकः ॥ 
अषङुारः फलं कम्मे देहान्तरगति ¦ स्मृतिः । 
विद्यते खति भूतेत्नां कारे देहमन्तरा ॥ १३ ॥ 
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६७० 


चरका-सद्हिता। | 1 ९मषः 


प्रभवो न जयनादित्वाहिद्यते परमात्मनः 

एुरुषो राशिसज्नस्तु मोदेच्छाङ्ग षकम्मजः ॥ १४ ॥ 
आत्मा ज्ञः करणशेर्योगाज ज्ञानं तश प्रबत्तते । 
करणानामवेमल्याद्योगाडा न वर्तते ॥ 

पश्यतोट्पि यथाद्शे संक्तिप्तं नास्ति द्थनम्‌। 
तद्वच्जले वा कलषे चैतसुपपह्ते तथां ॥ 

करणानि सनो वड्वदिकम्सन्द्रियाणि च । 

कन्तः संयोगज कम्ड वेदना वद्धिरेव च॥ 

नकः प्रवत्तते कत्त भमूनात्मा नाशते फलम्‌ । 
ॐयागाउन्तंते सव्व तचत .नास्ति किञ्चन ॥ 

न द्योको वत्तेते भावो वत्तं ते नाप्यदेतुकः। 
शौप्रगत्वात्‌ स्वभावात्‌ तु सावो न व्यतिवतत्तदे॥ १५॥ 
अनादिः पुरूषो नित्यो विपरौतस्तु इेतुजः | 
सदकारणवन्नि्य रष्टं देतृमदन्यया ॥ 

तदेव भावादग्राद्य' नित्यत्वान्न कुतश्चन । 
भावानज्ञयं तद्न्यक्तम विन्त व्यक्तमन्यथा ॥ 
अव्यक्तमात्मा च्तेवन्नः शाए्वतो विभुरव्ययः । 

तस्माद्‌ यदन्यत्‌ तद्र्तं वच्यते चापर इयम्‌ ॥ 
व्यक्तम न्द्रियकञ्चव गद्धाते तद्यदिन्द्रिय 

अतोटन्यत्‌ षुनरव्यक्तं लिङ्गयाद्यमतोन्दरियम्‌ ॥ १६॥ 


१ ग्रारौरस्थानम्‌ । ६५२१ 


समनस्काश्च पश्चार्था विकारा इति संज्ञिताः ॥ 
इति चषेवं समुदिष्टं सव्वेमव्यक्तवज्जिं तम्‌ । 
अव्यक्तमस्य चेव चेतन्नस्रषयो विदुः ॥ १७ ॥ 
जायते वुद्धिरव्यक्तादवुद्धयाहमिति मन्यते । 

पर खादोन्यहङ्कार उपादत्ते यथाक्रमम्‌ । 

ततः सम्पृणेसर््वाङ्गो जातोव्यदित उच्यते । 
एुरुषः प्रलये चेष्टः पुनभावे वि युज्यते ॥ 
अव्यक्तादयक्रतां वाति ब्यक्तादव्यक्रतां पुनः! 
रजस्तमोग्यामाविषटश्चक्रवत्‌ परिवत्तं ते ॥ 

यें इन्दं परासकिरहङ्ार्पराश्च ये | 
उदयप्रलयो तेषां न तेषां ये त्वतोट्न्यया ॥ १८॥ 
प्राणापानौ निसेषाद्या जौवनं मनसो गतिः । 
दून्द्रियान्तरमचञ्चारः प्रेरणं धारणज्ख यत्‌ ॥ 
टेणान्तरगतिः स्वप्र पच्चत्वग्रहणं तया । 
दष्टस्य दक्षिणो नाक्षणा सव्यं नाव गमस्तथ्रा ॥ 
दूच्छा दषः सुख दुःखं प्रयत्नश्च सना शतिः" 
वु्िः सतिरहङ्कारो लिङ्गानि परमात्मनः ॥ 
यस्मात्‌ समुपलभ्यन्ते लिङ्कान्यं तानि जौवतः | 
न सृतश्यात्मलिङ्गानि तसादाह महर्षयः ॥ ` 
शरोर हि गते तस्मिन्‌ शन्यागारमचेतनम्‌ । 
पञ्चभूताव शेषत्वात्‌ पञ्चत्व" गतप्नुच्यते ॥ १८ ५ 
अचेतनं क्रियावच्च मनश्च तयिता परः ।' 

युक्तय मनसा तख निरिश्यन्ते विभोः क्रियाः ॥ 


६७९ 


वरका-संष्हिता। [९ 


चेतनावान्‌ वतश्चातुगा ततः कर्तां निर्शच्यते। 
अचेतनत्वाच्च मनः क्रियावद्पि नोच्यते ॥ २० ॥ 
यथास्वेनातुनातनं सब्वेः सर्व्वासु योनिषु । 

प्राण स्तन्तयते प्राणौ न"हान्योटन्यसख तन्वकः ॥ २१॥ 
वशौ तत्‌ कुरते कम्ब यत क्त्वा फलमम्र्‌ ते । 

वभौ चेतः समाधत्ते वभौ सव्वं निरखति ॥ २२ ॥ 
रेष सव्वेगतो यात्मा स्वे स्वे संस्पशेनेन्दरिये । 

सर्व्वाः सब्वाप्रयस्थास्तु नाव्मातो वेत्ति वेदनाः ॥ २३॥ 
विशुत्वमतणएवाख यस्मात्‌ सव्वैगतो महान्‌ । 

मनसश्च खमाघानात्‌ पश्यवयात्मा तिरस्कुतम्‌ ॥ 
नित्यानुबन्धं मनसा देहकर्म्मातुपरातिना | 
सब्ठंयोनिगतं विद्यादैकयोनावपि स्थितम्‌ ॥ २8 ॥ 
आ्रादिर्नासात्ममः चेतपारम्यय्य मनादिकम्‌ | 
प्रतस्तयोरनादित्वात्‌ किं पृव्वमिति नोच्यते ॥ २५॥ 
ज्ञः साच्तौतुाच्यते नाज्ञः साक्तो यात्मा द्यतः सतः । 
मव्वेभावाः हि सव्वघां भूतानामाव्मसाक्तिकाः ॥ २६ ॥ 
ने कः कटाविद्गतात्मा लक्षण रुपलभ्यते । | 
विशेषोट्नुपलमभ्यस्य तख न कस्य विद्यते ॥ 

संयोगः एुरुषसेव्रष्रो विश्वषो बेदनाक्छतः । 

वेदना यत्र नियता विशेषस्तवर तत्कुतः ॥ २७ ॥ 
चिकित्सति भिषक सुन्नाखिकाला वेदना इति । 

यया युक्ता कन्तके सा युक्तिसपधाय्य ताम्‌ ॥ 
पुनस्तच्छिरसः शलं ज्वरः स पुनंसगतः। 


१५] शारौरस्था मम्‌ । ३७१ 


पुनः स कालो|बलवांग्कद्िः सा पुनरागता ॥ 
एभिः प्रसिदवचनेरतीतागमनः मतुम्‌ । 
कालश्चायमतोतानामार्तौनां पुनरागतः ॥ 
तमत्तिकालमुदिश्य भेषजं यत्‌ प्रयुज्यते । 
अतौतानां प्रथमनं बेदनाना तदुच्यते ॥ २८ ॥ 
आपरस्ताः पुनरागायां याभिः शस्य" पुरा हतम्‌ । 
यथा प्रक्रियर्तं सेतुः प्रतिकम्मे तयाश्रयेत्‌ ॥ 
पृववेर्यं विकाराणां दृष्टा प्रादुभेविष्यताम्‌ | 

या क्रिया क्रियते साच वेदनां हन्तयनागताम्‌ ॥ २९॥ 
प्ारम्पर्य्यानुबन्धस्तु दुःखानां विनिवत्तेते ! 
मुखडेतूपचारण सुखच्चापि प्रवत्तते ॥. 

न समा यान्ति केषम्य' विषमाः समतांन व, 
हेतुभिः सटशा नित्यः जायन्ते टेषहधातवः ॥ 
युक्तिमेतां एुरस्क्य विकालां वेदनां भिषक्‌ । 
हम्तौतुयक्ता चिकित्सा सा नेषठिकै या विनोपधाम्‌ ॥३०॥ 
उपधा हि परा हतुद्‌ःखदुखाग्रयप्रद्‌; | 

त्यागः सर्व्वोपधानाञ्च सव्वदुःखव्यपीहकः ॥ 
कौ्कारो यथा दया श्क्तपादत्त वधप्रदान्‌ | 
उपादन्ते तथाथग्यस्त्‌ व्णामन्ः सदातुरः ॥ 
यश््वप्रिकल्पानर्थान्‌ ज्ञो ज्ञात्वा तेभ्यो निवत्तते । 
अनारम्भादसंयोगात्‌ तं दुःखं नोपतिष्ठते ॥ ३१॥ 
धौघ्रतिसतिविखर'शः सम्पािः कालकन्डैणाम्‌ । 
असाव्मार्थागमचनि ज्ञातव्या दुःखडेतवः॥ 


६७8 चरक-संड्िता । [१ 


वि्माभिनिवेभो यो निल्यानि्यं हितौहहिते । 
ज्यः स वुदधिविभ्रशः समं वुदिहि पश्यति ॥ 
विषयप्रवणं चित्त' घ्रतिज'शान््न शक्यते । 
निवन्तुमहितादर्याहतिरहि निवमात्मिका ॥ 
तत््वन्नाने सनिवेख रजोमोहाठताव्मनः । 
ग्यते स सतिज'शः सत्तेव्य' हि सतौ सितम्‌ ॥३२। 
धौघ्रतिस.तिविमष्टः कम्म यत्‌ कुरतेटशुभम्‌। 
प्रज्नापराधं तं विद्यात्‌ सब्वेदोषरप्रकोपनम्‌ ॥ 
उदटौरणं गतिमतासुदौणानाञ्च नियहः। 
सेवन साहसानाञ्च नारोनाञ्चातिसेवनम्‌ ॥ 
कन्मैकालातिपातख्च मिथ्यारम्भश्च कर्मणाम्‌ 
विनयाचारलोपख पूनाानाच्चाभिधषंणम्‌ ॥ 
ज्ञातानां खयमयनामहितानां निषेवणम्‌ । 
परमोन्मादिकानाञ्च प्र्ययानां निषेवणम्‌ ॥ 
अकालादेशसच्चारो मेती संक्तिषटकर्म्भिः। 
द्न्द्रियोपक्रमोक्तस्य सदृहत्तस्य च वज्ज नम ॥ 
देषामानमदक्रोघलोभमोहमदभमाः। 
तज्ज' वा कने यत्‌ रकरष्टं क्रि यदे हकम्मे च ॥ 
यश्चान्यदौटंशं कम्मं रनोमो हसमुल्यितम्‌ । 
प्रज्ञापराधं तं शिष्टा ब्रुवते व्याधिकारणम्‌ ॥ 
वया विषमविज्ञानं विपमच्च प्रवत्तं नम्‌ । 
परज्ञापराधं जानौयान्मनसो गोचरं हि तत्‌ ॥ ३३ ॥ ` 
निहि टा कालसम्पा्िवंप्रापौनां इतुसं ग्रे । 


मघः शारोरस्थानम्‌ । ह७४ 


चयप्रकोपप्रश् ॥ ¦ पित्तादौनां यधा पुरा ॥ 
मिच्यातिहोनलिङ्ाश्च वर्षान्ता रोगडतवः । 
नोगभक्तप्रजर्णानकालाकालस्यितिश्च या।॥ 

पूव्व मध्यापराहशाश्च रावा थामाखयश्च ये । 

येष कालेष नियता ये रोगास्ते च कालजाः ॥ 
अन्यं दुप्रष्को इ्रहमराहौ ठतौयकचतृधेकौ । 

स्वे स्मे काले प्रवत्तन्ते काले द्छाषां बलागमः॥ 
एने चान्यं च ये केचित्‌ कालजा विविधा गदाः । 
अनागते चिकितृशयास्ते बलकाजौ विजानता ॥ ३४ ॥ 
क्लखख परिणामेन जराखत्वानिमित्तजाः । 

रोगाः खाभाविका दृष्टाः स्वभावो निष्पृतिक्रियः ॥ 
निरिं टेवशब्द न कर्मं वत्‌ परौव्वंरेहिकम्‌ । 
हेतुस्तदपि कालेन रोगाणासुपलम्यले ॥ ३५ । 

न हि कम्मे महत्‌ किञ्चित्‌ फलं यस्य न मुज्यते । 
क्रियाघ्नाः कम्मजा रोगाः प्रशमं यान्ति ततू्तयातू ॥ ३६ ॥ 
अतुायण्ब्दश्रवशात्‌ श्वणात्‌ सव्वेश्रो.न च. 
श्रब्दानाज्चातिहोनानां भवन्ति ्रवणात्जड़ाः ॥ 
परपोद्धोषणाग्स्ता प्रियव्यसन सूचकः । 

शब्दः श्रवणसंयोगो मिष्यायोगः स॒. उच्यते ॥ 
असंस्पर्णोटतिसस्पर्णो होनस स्पशे एव च ! 
स्पुश्यानां स यदहणोक्तः स्पशनेल्द्रियबाधकः ॥ 

यौ भूतविषवातानृामकाले नागतश्च यः। 

सं हशोतोष्णस स्पर्श मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ 


६७४ 


चरकसंहिता १अबः 


रूपाणां भाखतां टष्टिविनश्ति हि दथ नात्‌ । 
दथेनाच्चातिसूच्छाणां सव्वेशथाप्यद शनात्‌ ॥ 
दिष्टभेरवनोभत्वद्भरातिक्रिटद भ नात्‌ । 
तामसानाचज्च रूपाणं मिश्यास योग उच्यते॥ 
अल्यादानमनादानमोकमाव्मादिभिश्च यत्‌| 
रसान विघमादानमल्यादानच्च द्रषणम्‌ ॥ 
अतिष्टरतितोक्णाना गन्धानासुपसेवनम्‌ । 
असेवमं सञ्वप्रश्च घ्राणेन्द्रि वितानम्‌ ॥ 
पूतिभूतविषरिष्टा गन्धा ये चाप्यनात्तवाः | 
लेगन्वघ्रणस'योगो मिथ्यायोगः स उच्यते ॥ 
दूत्यसात्माधेसःयोगच्िविधो दौषकोपनः । 
असात्मामिति तदिद्याद्‌ वन्न याति सहात्मताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मिश्यातिदहोनयोगेभ्य। यो व्याधिरुपजायते । 
ष्ब्दादोना स विज्ञयो व्याविरन्दरियकोः वधेः ॥ 
बेदनानामश्ातानासितवते हेतवः सताः 
सुखडेतृसतसत्वःकः समयोगः सुदुलभः॥ २८ ॥ 
नेन्द्रियाणि न चेवार्थाः सुखदुःखस्य हेतवः । 
केतुसतु सुखद्ःखख योगो दृषटश्चतव्विधः ॥ 
सन्तौद्द्रिथाणि सन्तथायोगोन चन चाकि सुक्‌। 
न सुखं कारणं तस्ादूयोग एव चतव्विघः ॥ ३२. ॥ 
नातेगु्दरियमनोवृ दिसो चरं कन्म वा-विना। 
सुखदुःखं यधा यच्च बादव्य' तत्‌ तथोच्यते ॥ ४० ॥ 
स्यभेनेन्द्रियसस्ेः स्पर्भो मामस एव च । 


१म अः] शारोरस्थानम्‌ | ३७७ 


दिविधः सृखदुखानां वेदनानां प्रवत्तंकः ॥ ४१ ॥ 
द्च्छाद षात्मिका ठष्णा सुखदुःखात्‌ प्रवत्तते। 
ढष्णा च सुखदःखानां कारणां पुनरुच्यते ॥ 
उपादत्ते हि सा भावान्‌ वेदनाश्रयमज्ञकान्‌। 
स्यश्यने नादपादानो नास्युष्टो वेत्ति वेदनाः ॥ ४२॥ 
वेदनानामधिष्ठानं मनो देहश्च सेन्द्रियः । 
केश्रलोमनखागानमलद्रव ्णेविना ॥ 8३ ॥ 
योगे मोचते च सर्व्वासां बेदनानामवत्तं नम्‌ ¦ 
मोक्तो निद्रत्तिनिःगओेषा योगो मोक्तप्रवन्तेकः ॥ 
चऋत्मेन्द्रियमनोट्ानां सन्निकर्षात्‌ प्रवत्तेते ) 
सुखदुःखम नार भ्भादात्मस्य मनसि स्थिरं ॥ 
निवक्तं ते तदुभयं वशित्वच्चोपजायते । 
सशरौरख योगन्ञास्त' योगसषयो विदुः ॥ ४४ ॥ 
अवेशश्चं तसो ज्ञाममधानां छन्दतः क्रिया । 
दष्टः ओ्रोतं सतिः कान्तिरिष्टलश्चाप्यद्‌ शे नम्‌ ॥ 
दूत्य्टविघधमास्यानं योगिनां बलम एवग्रम्‌ । 
शदसत््वसमाधानात्‌ तन्‌ सव्वेसु पजायते ॥ ४५ ॥ 
मोकत्तो रज स्तमो भावाद्‌" बलवतूकम्भेसंच्यात्‌ । 
वियोगः कम्मं संयोगेरपुनर्भाव उच्यते ॥ 8६ ॥ 
सतामुपासन सम्यगसतां परिवल्जैनम्‌ । ` 
व्रतव्वर्य्योपवासश्च नियमाश्च पृथग्विधाः ॥ 
धारणं घम्म शाखणां विन्ञानं विजने र्तिः । 
विषयेष्वरतिर्मोच्ति व्ववसायः परा घरति: ॥ 

+> | 
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दरका-संश्छिता । [ १भ च 


कम्मं गामसमारम्भः क्टनानाज्च परियः । 
नेष्कुग्यमनहङ्कारः संयोगे भयद शनम्‌ ॥ 
मनोवृद्धिसमाधानमथेतत््वपरौक्तणम्‌ । 

लत्तव' ख ते सपस्थानात्‌ सव्वं मेतत्‌ प्रवत्तेने ॥ 
सतिः स्स वनादोश्च ्यन्तेसपलग्धते । 

सत्या स्वभावं भावानां सरन्‌ दुःखात्‌ प्रसुच्यते ॥ ४७ ॥ 
वच्यन्ते कारणान्यष्टौ सृतियेरूपनायते । 
निमित्तरूपयहणात्‌ साटश्रात्त्‌ सविपय्येयात्‌ं ॥ 
सत्त्वानुबन्धादग्यासाज्‌ ज्ञानयोगात्‌ एनः श्रतात्‌ । 
दृष्टश्रतालमूतानां सरणात्‌ सतिरूच्यते ॥ ४८ ॥ 
एतत्‌ तदेकमयनः सुक्तीमोँ लख दर्शितम्‌ । 
तत््वस्मृतिबलं येन गता न पुनरागताः ॥ 

अयनं पुनराख्यातसेतद्योगदख्य योगिभिः 
संख्यातधम्् : सांखःश्च स॒क्तर्मोषख चायनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
सव्व कारणवह्‌ःखमस्वञ्चानित्यमेव च। 

न चात्मा. कतक तडि तवर चोतृपद्यते खता ॥ 
यावन्नोतूषद्यते स्या वुद्ि्नेतद ह या । 

देलन्मम च विज्ञाय ज्ञः सव्वैमतिवत्तंते ॥ 
तस्िश्वरम्रसन्पासे समूला: सव्वेवेदनाः। 
खमनज्नाज्ञानविज्ञानाद्रिदत्ति यान्ताशेषतः॥ ५०॥ 
अतःपरं ब्रह्मभूतो मूतात्मा नोपलम्यत । 

निःखतः सव्वंभावेभ्यश्िद्छ' यस्व न "विद्ये ॥ . 
गतित्रह्यविदां ब्रह्म तच्चाश्रमलशषणम्‌ । 


क्थ सः] श्ारोरस्थानम्‌ । ६७९ 


ज्ञानं ब्रह्मविदुज्चाव नान्नस्तन्‌न्नातुमहति ॥ ५१ ॥ 
तत्र ज्ञोकाः। 
प्राः पुरुषमाथ्रि्य बयोविशतिसत्तमा; । 
कनिधागुरपरौयेटस्िन्‌ निणौतास्तन्तदध्िना ॥ ५२॥ 
शत्यग्निवेशक्लमि | तन्वं खरकप्रतिसंस्कते शारोरस्थाने 
कतिधाप्ररूषोयम्‌ नाम प्रथमोऽध्याय, ॥ १॥ 


दितौयोट्थ्यायः ¦ 


( | भतुल्यगोनोयम्‌ । ) 
अयतोध्तुलगोवोयं शरोर व्याख्याखाम इति इ 
स्माह भगवानातेयः ॥ १॥ 
अतुल्यमोवस्य रज.त्षयान्ते रहोविखष्टं मिध नौक्टेतख । 
विं खाच्च॑तुष्पात्‌प्रभवच्च षड्भ्यो यत्‌ खपु गभेत्वसुपेति एुसः ॥२ 
षक्र तदस प्रवदन्ति धौरा वदौयते गभेससुद्धवय । 
वायमिभृग्यत रुणपादवत्तत्‌ .षड़ भ्यो रसेभ्यः प्रभवश्च तख ॥३॥ 
सखम्यणदटेहः समये सुखञ्च गभः कधं षिन च जायते खौ) 
गभ विरादिन्दति सप्रलापि भूत्वाथवा नश्यति केन गभः ॥६॥ 
श्ुक्राखगाव्माशवयकालसम्यद्‌यद्योपचाराश्च हित स्तथाथः | 
गभेश्च काले च सुखौ सुखज्च स्नायते सम्रिपूणंदेहः ॥ ५॥ 
योनिंप्रदोष्रान्मनसोटभि ताप्छक्राखगाहहारविहारदोघात्‌ 
अकालयोगादलसंचचयाञ्च गभ चिरादिन्दति सप्रनापि ॥ ६ ॥ 


। +¬, चंरक-संश्डिता [ श्यः 


अखटङननि रं पवनेन नार्यां गभ व्यवस्यन्ता वधाः क दाचित्‌ । 
गभख रूपं हि करोति तस्यास्तदासगखावि विवदंमानम्‌ ॥ 9 
तदग्रिसूव्यश्रमशोकरोषरुष्णान्नपानं रथव प्रहत्तम्‌ । 

टष्टासृगेके न च गभंमन्नाः केचिन्नरा मूतद्तं वदन्ति ॥ ८॥ 
ओजोटशनानां रजनौ चराणामाहारडेतोन शरौरमिष्टम्‌ । 

गभ इरेयुयेदि ते न मात लेन्धावकाशा न इहरेयुरोजः ॥ २ ॥ 
कन्यां सुतं वा सहितौ पृथग्वा सुतौ सुने वा तनयान्‌ बहून्‌ वा । 
कस्मात्‌ प्रसूते सुचिरेण गभ॑सेकोट्भिटविच्च यमेट्शुयपेति॥१० 
रक्तन कन्यामधिकेन पुतं शुक्रेण तेन डिविषीक्षतेन | 

वौजेन कन्याञ्च सुतञ्च सूने यथास्ववौजान्यतराधिकेन ॥११॥ 
शुक्राधिकं हेषसपेति बौजं यस्याः सुतौ सा सहितौ प्रसूते । 
रक्ताधिकं वा यदि भेदसेति द्धा सुते सा सहित प्रसूते ॥१२) 
भिनत्ति यावद्‌ बहधा प्रपन्नः शुक्रात्तेवं वायुरतिप्रहदः । 
तावन्तापत्यानि यधाविभागं कर्म्माव्मक्रान्यस्ववश्चात्‌ प्रसूते ॥ १३॥ 
आहारमाप्रोति यदा न गरेः शोषं समाप्नोति परिखतिं वा । 
तं खौप्रसूते सुचिरेख गभ पुष्टो यदा वषंगगेरपि खात्‌ ॥१ ६॥ 
कर्ममात्मकत्वादिषमां शभे दा च्छ क्रासजं ददिमुपेति क्तौ । 
एकोट्धिको नूानतरोितौय एवं यभेरप्यभ्यधिको विशेषः ॥१५॥ 
कस्माद्िरेताः पवनेन्द्स्यि वा संस्कारवादौ नरनारि षण्डः । 
वक्रौ तथे्षाभिरतिः कथं वा सञायते वातिकषरडको बा॥१६॥ 
बोजातू समांश्ादुपतप्रवोजम्त्‌ खोौएु'सलिद्गै भवति दिरताः | 
शुक्राथयं गभं गतस्थ इत्वा करोति वायुः पवनेन्द्रियत्वम्‌ ॥ १७॥ 
परुक्राश्चयद रविघट़नेन सस्कारवाद्ं हि करोति वायुः। ` 


दथ भः) शारौरस्याभम्‌ । ९६१ 


मन्दाख्पवौजावबलाव्हषोँ क्वौ च हेत विंज्ञतिइयख ॥ १८ ॥ 
मात्‌वप्रवायप्रतिघेन वक्रौ खादोजदौ ्बैरट तया पितु । 
देषाभिभूलावपि मन्द हर्षावौर्घारतेरेव वदन्ति हेतुम्‌ ॥ १६ ॥ 
वायग्रिदोषाद्‌ षणौ तु यद्य नाशं गतौ वातिकषण्डकः सः । 
दूत्यं वमष्टौ विक्लतिप्रकारा; कर्न्मातूकानारुपलच् णया; ॥२०॥ 
गभख सद्योध्नुगतख कुल्लो खौपु'नयु"सादरस्यितानाम्‌ । 

किं लचणं कारणमिष्यते किं सद््पतां येन च याल्यपल्यम्‌ ॥ २१ 
निष्ठीविका गोरवमङ्सादस्तन्दराप्रह्ो हदयव्यधा च । 

करचिश्च वौजग्रहणज्च योन्या गभख सद्योव्नुगतख लिङ्गम्‌ ॥ २२ 
सव्याङ्चेष्ठा पुरुषाथिनो सखी खोश्वप्रपानाशनश्चोलचै्टा । 
सव्याङ्गगभां नच ठत्तगभां सब्यप्रदुग्ना सियमेव सूते ॥ २३॥ 
एु्रन्तृलो लिङ्विपय्येयेण व्यामिश्रलिङ्क प्रक्षतिं ततौयाम्‌ । 
गर्भोपपत्तौ तु मनः चिया य॑ जन्तु व्रजेत्ततृसट शं प्रसते ॥ २९॥ 
गभंख्य चत्वारि चतव्विघानि भूतानि मातापिढसम्भवानि । 
अहारजान्याताकतानि चैव सव्वख सर्व्वाणि भवन्ति दे॥ २५ 
तेषां विशे घाहलवन्ति यानि भवन्ति मातापिटकम्मनानि । 
तानि व्वसयत्‌ स्रदटश्रत्वहेतु- सत्त्व यथानूकमपिं व्यव त्‌॥२६॥ 
कस्मात्‌ प्रजां खौ विक्षतां प्रसूते हौ नाधि काङ्गी' विकलेन्दरियाच्च। 
देहात्‌ कथं "दे हुपेति चान्यमात्मां सदा वीरतुबध्यते च ॥२७॥ 
वौनाव्मकर्म्माशयकालदोषेमतुस्तदाहारविषहारदोषेः । 

करुव्वन्ति दोषा विविधानि दुष्टाः संस्यत्ववगे न्द्रिववे क्षतानि ॥२८॥ 
वर्षासु काष्ठाश्मघनाम्ब्‌ बेगास्तरोः सरितूखोतेखि संख्ितद्य । 
यधेव इव्य॒त्विक्लति तथेव गर्भ॑ कुकौ नियतस्य दोषाः ॥२९॥ 


२८१९ | चरक्र-रंड्धिता । [ मथः 
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भूतेश्चतुभिः सहितः स सुच््म मे नोजवो देषसुमेति रेहात्‌ 
कर्ममात्मकत्वान्न तु तख दशप दिव्य' विना द शंनमस्ति रूपम्‌॥३० 
स सर्व्वः सव्वैशरीरभृच्च स विप्रतकर्न्रा स च विष्लद्हपः । 

स चैतनाधातुरतौन्दरियश्च सः नित्युक्‌ खानुशयः स एव ॥ ३१॥ 
रसाव्ममातापिढसम्भवानि भूतानि विद्याद षट्‌ च दे 
चत्वारि तवात्मनि स धरितानि स्थितस्तथाव्मा च उतुष तेषु ॥३र२ 
भूतानि मातापिसम्भवानि रजश्च शुक्रञ्च वदन्ति गम। 
्रप्याय्यते शुक्रमखक्‌च भूतेर्ेत्तानि भूतानि र सोद्वानि ॥३३॥ 
भूतानि चत्वारि तु कम्म॑नानि यान्यात्मलौनानि विशन्ति गभम्‌। 
` स वौनधर्ममा शयपरापराणि देहान्तराणात्मनि याति वाति ॥२8 
र्पादिर्पप्रभवः प्रसिद्ः कर्ममात्मकानां मनसो मनस्तः । 
भवन्ति ये त्वाक्ततिवद्िभे दा रनस्तमः कन्म च तव हेतुः ॥२५॥ 
अतोन्दरिवेस्तेरतिसृच्छरूपेरात्मा कदाचिन्न वियुक्तरूपः । 

न कर्मणा नेवमनोमतिग्धां न चा्प्रहङ्कारविकारदोषेः ॥ २६॥ 
रजसतमोन्या्तु मनोघ्तुबदवं ज्ञानं विना तव हि सव्वेदोपाः। 
गतिप्रहत्तमो सुः निमित्तसक्तं मनः सदोषं बलवच्च कम्मं ॥ २७ ॥ 
रोगाः कृतः संयमनं किमेषां इष शोकदय च किं निमित्तम्‌ । 
शरीरस्त्वप्रभवा विकाराः कथं न शान्ताः पुनरापतेयुः ॥ ३८॥ 
प्रज्ञापराधो बिषमास्दयथां इतुस्तृतौयः परिणामकालः । 
सर्व्वामयानां तिविधा च शान्तिरज्ञानाधेकालाः समयोगयुक्ताः ॥३९ 
धम््रपरीः क्रिया इषेनिमित्तयुक्तास्ततोटन्यथा शोकव शं नयन्ति, 
शरौरसक््प्रभवास्तुं दो घास्तयोर तत्ता न भवन्ति भूयः ॥४०॥ 
पङ सत्वख्य च सन्ततिर्या नोक्तस्तदादिने हि घोटस्ति कथित्‌ । 


एय भः ] शारौरस्यानम्‌ । टश 


तयोरव्र्निः क्रियते प्रराग्यां घ्रतिसर्तिश्यां परया धिया व॥४६१॥ 
सल्याश्रये वा ईहिविषे यथोक्ते पूव्व गरेग्यः प्रतिकम्मेनिव्यम्‌ । 
जिततेन्दियं नानुषरतन्ति रोनास्तत्‌कालयुक्तं यदि नास्ति देवम्‌॥४२ 
टवं षुरा यत्‌ कऋनसुच्यते तत्‌ तत्‌ पौरुषं यत्ति कनौ दृष्टम्‌ । 
प्रठत्तिहेतुविंषमः स ट्टो निठत्तिडेतुसतु समः स एव ॥ ४३ ॥ 
₹ेमन्तिकं टोषचयं वसन्ते प्रवाहयन्‌ येश्भिकमभकाले । - 
घनाद्यये वाषिकमाशु सग्यक प्राप्रोति रोगागतुनान्न जातु ॥४४ 
नरो हितादहारविद्ारसेवो समो च्छकारौ विषयेष्वस क्तः । 
दाता समः सल्यपर, त्षमावानाप्नोपसेवो च भवव्यरोगः ॥४१५॥ 
ज्ञानं मपस्ततूपरता च योगे वद्यास्ि तं नाकुपतन्ति रोगाः । 
मतिवेषखः कम्मे सुखादुवन्धि सत्त विधेय विषदा च वुषिः॥ ४६ 
ततर ज्ञोक्षः । 

दृहाखिनिवेशस्य महा्थेयुकत 

षड़विः शकं प्र श्रगं मशषिः । 

अतुल्यगोते भगवान्‌ युधावन्‌ 

निर्णीतवान्‌ ज्ञानविवदधनाधम्‌ ॥ 8७ ॥ 


षूत्यग्निवेश्रक्तमे तन्तं श्वरकप्रतिसंरस्क्रते शारोरस्थाने 
२ तुल्यगोत्रौयं नाभ दितोयोऽष्यायः ॥ २ ॥ 





ठतोयोध्ध्यायः 


( खुडडोकागभाीवक्रान्तिः । ) 
अथातः खुडुौकां गभावक्रान्तिं थारौरं व्याख्यासयाम- 
दूति ह स्माह भगवानावयः॥१॥ 

शुरुषस्यानुपदतरेलसः खियाश्वाप्रदषटयोनिभ्ोणितगर्भाश- 
याया वदा भवति संसगं छतुकाज्ञे यदा चानयोस्तथैव युक्तयोः 
संसग तु शुक्रथोशिनसंसगेमन्तगंभांशयगवं जौवोव्वक्रामति 
सत््वसम्पूयोगात्‌ तदा गर्भोटभिनिव्वेत्तते। स सातुयरसो- 
पयोगादरोगोः्भिसंवदेते सम्यरएपवारंश्षोपचय्यै माणस्ततः प्राप्न 
कालः सव्वेन्दरियोपपन्नः परिपू सव्वैशरौरोबलवणं सत्त्वसं हनन- 
सम्यदुपेतः सुखेन जायते ससुदायारेषां भावानाम्‌ ॥२॥ 

मातुनश्चायं गभेः पिढजश्चालुुनश्च सातुजश्च रसनश्रास्ि 
च सतत्वसज्ञसुपपादुकमितिहोवाच भगवानातेवः॥ २॥ 

नेति भरइाजः । किं कारणं? न हि मातान पिता नानु 
न सात्मं न पानाथनभच्छलेद्धोपयोगा गभं' जनयन्ति, न च 
परलोकाय गभं सत्तसज्ञकमवक्रामति ॥ ४॥ 

यदि हि मातापितरौ गभ जनयेतां भूयखख खियः 
एुमांसश्च भूयांसः पुज्रकामाः ते सव्वे एुचरजन््राभिस स्धाय मेध्ुन- 
मापद्यमानाः पुवानेव जनयेयुदुित्‌ व्वा दुदढकामाः, न चं 
काश्चित्‌ खियः केचिडा .पुरुषा निरपत्याः सुपररपद्कामाश्च 


 परिदेवेरन्‌ ॥ ५ ॥ | | 
न चाव्मात्मानं जनयति । वदि दयाव्माव्मानः जनयेत्‌ 
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जातो वा जनयेद्‌ात्मानमनातो वा जनयति |! तच्चोभययाप्य- 
युक्तम्‌ । न हि नातो जनयति सत्छात्‌, न चैवाजांतो जनयेत 
सत्वात्‌, तस्मादेषोभवयाप्यकुपपत्तिस्तिंष्ठतु । अथ तावदेतद्‌- 
यद्ययमाव्मानं शक्तो जनयतु खात्‌, न त्वं नमिष्टास्वेव कथं 
योनिषु लनयेदशिनमप्रतिहतगतिः कामरूपिणं तेजो बलव यो- 
खत्वसहननससुदितमजरमसजममरमेवविधं दाव्मत्मान- 
मिच्छन्ित्यतो वा भूयः ॥ ६ ॥ 

असात्माजश्चायं गभः, यदि हि सात्मानः स्थात्‌ ति 
सातव्मासेविनामेवेकान्तेन अक्तं प्रजा खात्‌, असात्मप्रसेविनश्च 
निखिज्ञेनानपल्याः सुयस्तचचोभवञ्ुभयवेव टश्यते ॥ ७ ॥ ` 

अरसनश्चायं गभं; यदि हि रसजः खान्न केचित्‌ स्रैषुल- 
पेष्वनपल्याः सुरन हि कञ्चिदस्तेषां यो स्सान्नोपयुङ। ग्रष्ठ- 
रसोपयोगिनां चेङ्ग्भां जायन्त इ ्यभित्रेतमिते्रवं सल्ानोरभ- 
मरागेमाय्ररसगोत्तौरदधिष्ठनमघुतेलसंन्धवेच्त्‌रससुङ्गगालिभूता- 
नामेवेकांन्तेन प्रजा स्यात्‌ । ग्यामाकवरकोहालककोरद्भषक- 
कन्दमूलभक्ताश्च निंखिलिनानपत्याः सुप्रस्तच्चोभयमभयवेव 
दश्यते ॥ ८॥ | 

म खल्वपि परलोकादेत्य' सत्वः ` गभमवक्रामति । ` यदि 
त्वं नमवक्रमेन्नास्य किञ्चिदेव पौव्वेदेहिकं खादविदितमश्रत- 
मदृष्टं वा। स च तच्च किञ्चिदपि न स्मरति तस्नादेवतद्‌ नृम 
भमाठटजश्चायं ` गर्भोर्पिढलश्चानाव्सङश्वासात्‌जश्चारसनश्च न 
चासिं सत््वमुपपादुकमिति होवाच भरडानः ॥ < ॥ | 

भेति भगवानावेयः † स्व्वेभ्य एग्यो भावेभ्यः ससुदितेग्यो 
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गर्भोर्भिनि्व्व्तते। भणठजखायं गर्भो न हि मातुविंना 
गर्भोपपत्तिः खात्‌, न च जन्् जरावुनानाम्‌ । यानि खल्वख 
गभंख मादजानि यानि चास्य माढठतः सम्भवतः सम्भवन्ति 
तान्यकब्याख्याखामः । तद्बधा,.- त्वक्‌ च लोहितज्च मांखञ्च 
मेदश्च नाभिश्च इदयच्च क्रोम च यक्लाच्च प्नौहा च वक्षो च 
वस्तिश्च पुरोषाधानच्चामाशवश्च पक्ताशवश्चोत्तरगदव्चाधर- 
गदच्च द्रान्तच्च स्थ लान्तञ्च वपा च वपावडनञ्चेति माद- 
जानि ॥ १०॥ 

पिढजश्चायं गभो न हि पितु ते गर्भोँतूपत्तिः खान्न च 
जन्म जरायुजानाम्‌ ।  यानि.खत्वस्य गभस पिढजानि यानि 
चास्य पितः सन्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्याखखामः । तद्‌- 
यथा, केश्गसश्रनखलोमटन्तासखखिशिरासायुधमन्यः. शुक्रमिति 
परिढलानि ॥ ११॥ 

आताजश्रायं गर्भो ग्भातुा छयन्तराता यस्तमेनं नोव- 
दूत्याचन्तते। शाप्वतमरजमजरममरमक्षयमभद्यमच्छेद्यमलोडय' 
विष्वरहपं विश्वकर्ममाणमव्यक्तमनादिमभिघनमच्रमपि। स 
गभाशयमनुप्रविशय्र शुक्रशोशिताग्यां संयोगमे्य गभेत्वंन 
ननयव्यातुनानुानं, अत्मसनज्ञां हि गभ तख एुनरातुुनो 
जन्मानादिसत्वान्नोपपद्यते, तस्मादजात एवायं. नातं गभ 
जनयति जातोध्प्यजातच्च गभ जनयति। स चेव गभः 
कालान्तरेण बालयुवस्थविरभावानवाप्रोति स यच्यां यस्यामव- 
 स्थायां वत्तेते तद्या तच्ां जातो भवति या त्वद षुरस्कुता 
तस्यां लनिष्यमाणश्च। तस्रात्रू स॒ एव .जातस्याजातश्च युगपह्ववति 
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तस्िंशचौ तदुभयं सम्भवति नातत्वद्वैव जनिष्यमाणत्वच्च । स 
जातौ जन्यते स॒ चोवानागतेष्ववस्यान्तरेष्वजातो जनवल्यात्म- 
नात्मानम्‌ । सतो छयवस्थान्तरगमनमातमेत्र हि जन्म चोच्यते 
ततर तव॒ वयसि तखां तस्यामवस्ायाम्‌ । यथा- सतामेव 
भुक्रशोशितजौवानं प्राक्संयोगाङ्गभत्व' न भवति तच्च संयो- 
गादइववति, यथा च सतम्तसंव्रव सघ प्रागपत्यात्‌ पिढत्व' न 
भवति तच्वापद्याहवति। तथा सतश्तसैपव गभस तच्ां 
तखामवस्थायं जातत्वमनातत्वच्चोच्यते ॥ १२॥ 
नतु खनु गभंसा न मातुनं पितुर्नाव्मनः सव्वेभावेषु 

यथेष्टकारित्वमस्ि । ते किञ्चित्‌ स्ववशात्‌ कुर्व्वन्ति किञ्चित्‌ 
कम्मैवशात्‌ क्चिच्चेषां करणशक्तेभेवति क्चिन्न भवति । यव 
सत्त्वादिकरणसम्पत तव यथाबलमेव यथेष्टकारित्वमतोट्न्यथा 
विपय्यैयः। न च करणटोषादकारणमात्मा गभंजनने सम्भवति 
टश्च चेष्टा योनिरष्लय्य मोक्तघ्चात्मविद्विरात्मायत्तम्‌। न 
न्यः सुखदुःखयोः क्त न चान्यतो गर्भो नायते नायमानो 
न चाङ्रोत्‌ पत्तिरबोजात्‌ ॥ १३ ॥ 

यानि तु खल्वद्य. गभ स्वाव्मनानि यानि चासप्रात्मतः सम्भ- 
वतः सम्भवन्ति तान्यवुव्याख्याखामः। तद्यथा,- तासु सामु 
योनिषृत्‌पत्तिरायुरातुज्ञानं मन इन्द्रियाणि प्राणापानो भ्ररणं 
धारणमाक्ततिस्वरवशे विशेषाः सुखदुःखे इच्छदेषो चेतना 
घ्रतिवदिः सतिरहङ्ारः प्रयत्नश्च लया्मनानि ॥ १४ ॥ 

साव्माजश्चायं गभः, न॑ ्यसात्‌्रसेवित्वमन्तरेण खोपुरुषयो- 
वेन्धात्वमस्ति गभ वानि भावः। यावत्‌ खल्वसुातुसेविनां 
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खोपुरषाणां तयो दोषाः प्रकुपिताः शरौरमुपसपन्तो न शुकर- 
शोशितगभाशयोपघातायोपपद्यन्ते तावत्‌ समर्थां गभंजननाय 
भवन्ति सात्म्यसेविनां पुनः खौएुरुषाणामनुपहतशुक्रभोणित- 
ग्भाश्यानाख्तुकाजे सन्निपतितानां जोवल्यानवक्रमणाद्भां 
न प्रादुभ वन्ति। न हि केवलं सातुज एवायं गभ॑; समु- 
द्याट्वं कारणस्च्यते॥ १५॥ 

यानि तु खत्वख गभयख सातानि यानि चास्य 
सात्मवतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनु्याख्याखयामः । तद्वथा- 
आरोग्यमनालस्यमलोन.पत्वमिन्द्रियप्रसादः स्वरव णेवौजसम्यत्‌ 
परहषेभूयस्त्वश्चंति सातानि ॥ १६ ॥ | 

रसजश्चायं गर्भो न हि रसादृते मातुः प्राणयावामि खात्‌ 
विं षुनगभं न्म । न चेवास्यासन्यगापयुज्यमाना रसा गभं - 
मभिनिव्वेत्तं यन्ति। न च केवलं सम्यरुपयोगादेव रसानां 
गभाभिनिन्बुं तिभ वति समुदयोरप्यव कारणमुच्यते ॥ १७ ॥ 

यानि नं खलस्य गभस रसजानि वानि चाश रसतः 
सम्वत: सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्याखामः'। तदयधा-शरर- 
खाभिनिव्व ्तिरभिहदिः प्राणादबन्धस्तश्चिः प्रुषटिरुत्‌सादखति 
रसजानि ॥ १८॥ 

रस्ति खलु सत्वमुपपादुकं यज्जोवस्यक्‌ शरोरणाभिसम्ब- 
प्राति । यसिन्बपगमनपुरस्कते भोलमदख व्यावत्त ते भक्ति- 
विपय्यस्ते सब्वेन्दरियाण्यपतप्बन्तं बलं हौयते व्याधव- 
भाप्याव्यन्ते। यंस्मादौनः प्राणान्‌ नदति यदिन्दरियाणाम- 
भियाहकच्च मन इव्यभिधौयते तत्‌ विविधमाख्यावते शुं 
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राजसं तामसष्चति। येनास्य मनो भूयिष्ठं तेन दितोया- . 
यामालातौ खम्पृयोगो भवति । यदा त. तेनेव शुत्ेन संयुज्यते 
तदा नातेरलिक्रान्तायाश्च सरति । खात्त' हि जानमातान- 
स्यं व मनखोध्नुबन्धाद वतत ते, ` यस्यादहत्तिं पुरस्कत्य पुलषो 
लाविस्मर इलपच्यते इति सत्वसु क्तम्‌ ॥ १९ ॥ 

यानि खल्वद्य गभस सत्तनानि यान्यस्य सन्ततः सम्भवतः 
सम्भवन्ति तान्यक्व्याख्याखामः। तदयथा -भक्रिः भौलं शौचं 
देषः खतिमोँशस्तागो मातृसय्य शय्यं भयं क्रोधस्तन्दरोत्‌- 
साहसे्षणं मारव गान्मय्यैमनवस्थितत्वमितेप्रवमादयश्चान्वं 
ते सतच्तृला विकारा यातुत्तरकालः सत्तभं दमधिक्षत्योपदेच्छाम- ` 
दति सनत्तनानि। नानादिधानि तु खलुः सत्तानि तानि 
सर्व्वाणेकयुसषे भवन्ति न च भवन्ताककालम्‌, एकन्तु प्रायो- 
यस्तया ॥ २० ॥ 

एवमयं नानाविधानामैषां गभ कराणां भावानां सञटाव्रा- 
दभि निव्ैत्तते गर्भो यथा कूटागारं नानाद्रन्सखदायाद्‌ यथावा 
रयो नानाङ्खसदटायीत्‌ । तस्माटेतदवोचाम मातजश्चाय गभ: 
पितनश्चात्मनश्च सात्रजश्च रसजशासि च सत्वसुपपादुक- 
मितौति होवाच भगवानाकरेयः॥ २१ ॥ 

भरइत्न उवाच । ` यद्ययसेषा नानाविघानां गभ कराणां 
भावानां सञ्जदायादभिनिर्व्वत्तते गभः कथमयं सन्धौयते | 
यदि चापि सन्धौयले कस्ातृ सञुदायप्रभवः सन्‌ गर्भो मनुष्य- 
वि्रशण.जायते मक्व्यशखच मतुष्यप्रभव उच्यते। तव चेदिष्ट- 
मेतद्यस्ाग्धतुष्यो मवेव्यप्रभवः, तसदेव मरुष्यवियदेण 


६८० सरका-संद्हिता । [ हयै थः 


जायते। यथा गौर्गोप्रमवः थथा चाश्वोटष्वप्रभव दलोवं यदुक्त 
मये समुदायाताक दूति तदयुक्तं. यदि च मनुष्यो मनुष्यप्रभवः 
कसाव्जड़ान्धकुव्जमूकवामनमिन्मिनयङ्गोन्म्ङ्ष्टकिलासिश्यो 
जाताः पितुसदश्चा न भवन्ति । अयावापि वृद्िरेवं सख्यात्‌ 
ख नेवायमानुा चक्ष पाणि वेत्ति भ्रोवेण शब्दान्‌ प्राणेन 
गन्धान्‌ रसमेन रसान्‌ स्यशेनेन स्पर्थान्‌ वृद्धा बोदव्यमिल्यनेन 
हेतुना नंडादि्यो जाताः पिढसटथा भवन्ति। श्रवापि 
प्रतिन्नाषहानिदटोषः स्यादटेवसुक्तं दाता सत्‌खिन्दरियेषु ज्ञः 
खाद्‌ सत्स्वन्नो यव ॒चेतदुभयं सम्भवति ज्ञत्वमन्नत्वज्च सख 
विकारप्रकतिकश्चातु निव्वेकारश्च। यदि षच दथेनारिभि- 
राता विघ्यान्‌ वैत्ति निरिन्द्रियो दश॑नादिषिरहादन्नः साद- 
्नत्वादकारणमकारणत्वाश्चानातोुति बवाग्वसतुमाच्नमेतदचनमन- 
धवा सादिति शोवाच भरदाजः॥ २२॥ 

भवेय उवाच । पुरस्तादेतत्‌ प्रतिज्ञातं सत्त्व नोवस्युक्‌ 
शररौरेणाभिसम्बप्रातौति ।, यसात तु ससुदायप्रभवः सन्‌ स 
गर्भो मलब्विरेण जायते मदथो मनुषाप्रमव इतुाच्यते तद~ 
धाभ: ॥ २३ ॥ | ॥ 

भूतानां चतुव्विधा योनिर्भवति जरायृण्डसेदो्विदः । 
` ताभां खन चतङणाममि योनौनामेकरैका वोनिरपरिसंखेग्रय- 
मेदा भवति मूतानामाक्ततिविभेघाणरिस'खेपयत्वात्‌ । तवर 
नरायुजानामण्डलामा प्रायिनामेते गभकरा भावा यांयी 
योनिमापद्यन्ते तचरं त्यां योनौ तथातथारूपा भवन्ति । 
तदृयधा--कनकरजतवाववुसौसान्या सिच्यमानानि तष तेष 


दय सः | शारोरस्थानम्‌। ` ६३९१ 


मधुच्छिष्टविम्बेष ते यदा मनुष्यविम्बमापद्यन्ते तदा मकुष्यविय- 
ण जायन्ते । तसात्‌ समुदायप्रभवः सन्‌ स गभोँ मनुष्यविय- 
हेण जायते मद्यो मतु्यप्रभव दूतु्रच्यैते तदूयोनित्वातू ॥२४॥ 

यच्चोक्तं यदि च मनुष्यो मक्यप्रभवः कस्मान नडार्दिश्धरूो 
लाता; पिसदशरूमा भवन्तोति तबोच्यते यख यसं ङ्गा 
वयवस बोजे वोजभाव उप्रतप्नो भवति तख तद्याङ्गावयवस्य 
विक्टतिरूपनायते नोपनायते चानुपतापात्‌, तस्ादुभवयोसप- 
पर्तिरप्यव । सव्वेखा चातुजानौन्द्रियाणि तेषां भावाभाव- 
डेतू्देवं, तस्मान्न कान्ततो जडादिभ्यो नाता; पिढसदश्हपा 
भवन्ति ॥ २५॥ 

न चातु सतूखिन्द्रियेषु ज्नोव्सतूसु वा भवल्यन्नो न 
सत्तः कदाचिदात्मा सत्तविशेषाच्चोपलभ्यते ज्ञान[वशेष- 
दूति ॥ २६॥ 

भवन्ति चात्र 

न कत्ते रिन्द्रियाभावात्‌ काय्यन्नान प्रवत्तते । 

यै; क्रिया वत्ततेयात सा विना तनं वत्तत्ते॥ 

जानन्नपि खदोट्भावात्‌ कुमभल्लनन प्रवत्तेते । 

गृणष्व वेदमध्वातूुमानुज्ञानबलें महत्‌ ॥ 

दून्द्िफाणि च सं्तिष्य मनः संणद्य चञ्चलम्‌ । 

प्रविश्याध्यातमातुज्ञः खं ज्ञाने पय्येवखितः॥ 

सब्भैव विहितन्ञानः सव्वभावान्न्‌ परोक्लते । 

आरयौष्व वेदमफरं भरदाजविनिणेयम्‌ ॥ 

निवत्तेन्दरियवाकवेष्टः सुः खप्रगतो यदा ।' 


{4 चरका संद्िता । [ श्यः 


विषयान्‌ सुखदुःखे च वैत्ति नाक्ञोटप्यतः सखतः ॥ 

नात्मा ज्ञानादते चेको ज्ञानं किञ्चित्‌ प्रवत्तेते । 

न द्यको वत्त ते भावो वत्तते नाण्यहेतुकः ॥ 

तस्मानज्ञः प्रक्रतिश्वात्मा द्रष्टा कारणमेव च। 

सव्व सेतद्करक्गाज निर्णोतं जहि संशयम्‌ ॥ २७ ॥ 
तत्र ्ओोको । 

इहेतुगभं स्य निव्वु त्तौ हौ जन्मनि चेव यः । 

प॒ननव्वेसुमतिय्यां च भरदानमतिश्च या ॥ 

प्रतिज्ञा प्रतिषेधश्च विषदश्चाव्निशणयः। 

गभावक्रान्तिरदिग्य खुडोकां सम्परकाशितम्‌ ॥ ३१.॥ 


इत्यग्निवेशक्ते तन्तं षवरकप्रतिसंस्रते शारोरस्थाने 
खब्डोका गर्भावक्रान्तिर्नाम टकतोयोऽध्यायः ॥ ९ ॥- 


'वतुर्थोट्ध्यायः ॥ 
( महतो गभावकान्तिः । ) 
अथातो महतौ" गर्भावक्रान्ति शारोौर व्याख्याखाम- 
षति ह स्माह भगवानावेयः॥१॥ ` 

यतश्च गभः सम्भवति यस्िंख गभेसंज्ञा यदिकारख गभों 
यया चानुपूरव्वयाभिनिनव्वंत्तेते क्तो यश्चा व्रदिरेतुयंतश्चाद्या- 
वृद्धिभवति यतश्च नायमानः कुक्तौ धिना प्राप्नेति यतश्च 
कात्‌ जा नाविनश्यन्‌ विकहतिमापद्यति तद कुन्याख्यास्यामः॥२॥ 


४ थं भरः] णारोरस्थानम्‌। १६९२ 


मातः पिढत ात्मतः सात्मातो रसतः सततत इत्य 
तिश्यो भावेग्यः ससुदितेश्यो गभः सम्भवति । तख ये येद्वयवा 
यतो वतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्‌ विभज्य माढनादौनवय- 
वान्‌ पृथक पृथराक्तमये। शुक्रभोणिननौवसंयोगे कुञ्िगते 
गभसंज्ञा भवति । गभस्तु खल्वन्तरौक्तवायश्रितोयमूमि- 
विकारश्च तनाधिष्ठानभूतः, एवमनयेव युक्ता पञ्चमहामूत- 
विकारसमुटावात्मको गभं तनाघात्वधिष्ठानमभूतः, स दय 
ष्ठो घातुरुक्तः ॥ २ ॥ 

यया त्वातुपूरव्वयाभि निव्वैत्तंते क्तौ तदनुव्याख्या्यामः | 
गते पुराणे रजसि नवे चावस्थिते पुनः शुषस्रातां सखियभव्या- ` 
परक्नयोनिभोशितगर्भाशयामतुमतौमावच्छदहे । तया सह 
तयाभूतयाः चदा पुमानव्यापन्नवोजो सिश्रौभावंः गच्छति तख 
इर्षोदटौरितः परः भरौरधात्वात्मा शुक्रभोट्ङ्ादङ्ात्‌ सम्भ- 
व्रति। स तथा हमेमरतेनात्मनोरौरितलश्चाधिषठिलवोजघ्रातुः 
पुरुषशरौराद भि निष्मदोदितैन पथा गभागयमनुप्रविश्यात्तवे- 
नाभिसंसमगमेति । तद पूव्न चेतनाध्ातुः सच्तकरणो रागायहह- 
णाय पुनः प्रवत्तेते ।, स हि हेतुः कारणं निमित्तमच्चरं क्ता 
मन्ता बोधयिता बोहा द्रा घाता ब्रह्मा किप्तकम्मां विष्ल- 
रूपः पुरषः. प्रभवोट्व्ययो न्यो गणौ ग्रहणं प्राधान्यमव्यक्तं 
नौवो ज्ञः प्रकुलखं तनावान्‌ प्रश्भुताव्मा चेन्द्रियात्मा वान्त- 
रात्मा चेति स गुणोपादानशाडटन्तरौक्तं पृव्नेतरमन्यं भ्यो 
रएणेश्यं उपादत्ते यथा प्रलयाव्यये सिसुत्तुभतान्यक्षरमू्‌तः 
सत्तोपादान पूत्वेतरमाकौशं सजति । ततः क्रमेण व्यक्ततर- 

५० 


९८४ अर क-संश्िता । [४ये भ) 


रणान्‌ धातून्‌ बायुादिकांश्चतुरः। तधा टेह्रहणेठ्पि 
प्रवत्तेमानः पृव्तरमाकाभमेवोपादन्ते ततः क्रमेण व्यक्ततर- 
गणान्‌ धातून्‌ वायुादोंश्चतुरः। व्वेमपि तु खल्वंतद्‌ गुणो- 
पाद्‌ानमण्ना कालेन भवति ॥ 8 ॥ 

सतु सव्वैर्‌ःणवान्‌ गभंत्वमापन्नः प्रथमे मासि संमूच्छितः 
सन्वधातुकन्ट घोकतः खेटभूतो भवल्यन्यक्तवियरहः सद सद्भुताङ्ा- 
वयवः। ईितौये मासि घनः सम्यद्धयते पिण्डः पेग्यव्वेदं वा, 
तव चनः पुषः खौ पेगौ अव्वेदं नपु सकम्‌ । ठनौये मासि 
सव्वेन्दियाशि सर्व्वाङ्गावयवाश्च यौगपरयनाभिनिव्वैत्तन्ते। 
तच्राख केचिदङ्ावयवा माठजादौनवयवान्‌ विभज्य पूज्वैमुक्ता 
यथावत्‌ । महामूतविकारप्रविभागेन ्िदानौमख तांश्च वाङ्गा- 
वयवान्‌ कांश्चित्‌, पय्यायान्तरेणापरांश्चानुव्याख्याखामः॥ ५॥ 

माठजादवाट्ष्यखय महामूतविकाराः, तनासयाकाशाव्मकं 
शब्दः श्रोतं लाघवं सौच्छा' विषेकश्च। वायात्सकं स्पभेः 
स्पभेन' रो च्छः प्रेरणं धातवुव्रहनं चेष्टाश्च ग्रारौय्यैः । अग्रात्मकं 
रूपं देन प्रकाश्नः पक्तिरोष्णाञ्च॑। अवात्मकं रसो रसनं 
भेत्य' माहेव' खर हः क्र दश्च । पृथिव्यात्मक गन्धः घ्राणं गौरवं 
स्थं ख मृत्तिख्च। एवमयं लोकसम्मितः पुरुषः । यावन्तो हि 
लोन भावविभषास्ताबन्तः पुरुषे यावन्तः पुरषे तावन्तो लोके 
दूति वुधास्व व द्रष्टुमिच्छन्ति ॥ ६ ॥ 

एवमसेगन्द्रिया णाङ्वयवाश्च योगपनरेपनामिनिन्वेत्तन्ते 
अन्यत तेभ्यो भावेभ्यो येव्ख जातस्यात्तरकालं नायन्ते | सद्‌- 
यथा--दन्ता व्यञ्चनानि व्यक्तोभावस्तथा युक्तानि वाप्रराणेव्रषा 


४ य॑ खः शा सेरस्यानम्‌ | १९५ 


्रक्घतिः । विकतिः षुनरतोटन्यथा । ` सन्ति खलस्िन्‌ गभे 
केचिच्च निलया भावाः सन्ति चानिल्याः.केचित्‌। तख य- 
एवाङ्गावयवा, सन्तिष्ठन्तं त एव खोलिङ्गः पुरुषलिष्ः नघुसक- 
लिष्खं वा विजति॥ ७॥ | | 

ततः सीषुरषयोयें वैशे धिका भावाः प्रधानसंग्रया शुण- 
संयाश्च तेषां यतो भूयस््र' तलोध्न्यतरभाषः। तदृवथा क्रव्य 
धनि रुत्वम्ेशारद्य' मोहोव्वस्थानमधो ुरुत्वमसं हननं शेधिल 
मारव गर्माशयवीजभागस्तथा युक्तानि चापराणि कराणि, 
पतो विपरोतानि पुसषकराण्रभयमभागभावानि नपुसक- 
कराणि+ यसध यतृक्ालमेबिन्द्रियाणि सन्तिष्ठन्तं ततृकाल- 
मेवास्य चैतसि बषेदनानिबन्धं प्राप्रोति । तस्नात्‌ तदा प्रभृति 
गभः स्यन्दति प्राधेयते च नन्म्रान्तरादमूतमिह यत्‌ किचित्‌ 
तरौहदव्यमाचक्तते द्वाः । माठजच्चास्य इदयं मातददये- 
नाभिसम्बदं रसवाहिनोभिः स वाहिनोभिस्तस्मात्‌ तयोस्ताभि- 
भक्तिः सम्धद्यति। तच्चैव कारणमवे्तमाणा न दहदय्यविमा- 
नितं गर्भमिच्छन्ति कत्त, विमानने छयसा दश्यते विनाभो 
गभ विक्छतिर्वां। समानयोगन्ेमा हि तदा भवति केष- 
चिदधेष माता तस्मात्‌ प्रियहिताभ्यां गभिंणौ विभेषेणोपचरन्ति 
कुशलाः। तद्या हंडद्य्यसख च तिन्नानाय लिङ्गानि समासेनोप- 
दे च्यामः॥ ८ ॥ 

उप्रचारसम्बोधनं हय ज्ञाने दृ्षज्नानज्च लिङ्तस्तस्मा- 
दिष्टो लिङ्लोपदेः, तद्यथा-्रात्त वादशं नमाखसंसवण- 
मनन्नामिलाषम्कदिररोचकौव्न्नकामता च विशेषेण श्रद्वा 


६८६ वरक-संद्िता | [४ 


प्रणय नञ्खाचावचेषु भावेष रारुगाज्नत्व' वन्तपोर्ग्नानिः स्तन्व- 
मोष्टयोः स्तनमण्डलयोश्च काष्ंपरमल्यथे प्रतययः पादयो रोषज्ञो- 
मराज्य्‌ दगमो योन्याश्चाटालत्वमिति गभे पर्य्यागते रूपाणि 
भवन्ति ॥ < ॥ 

सा यद्यदिच्छेत्‌ तत्तदसे दद्यादन्यच्न गर्भोपघतातकशेन्यो 
भावेभ्यः । गर्भोपरघातकरास््विमे भावाः, तद्यथा सव्वेमति- 
शरूप्णतोत्तण दारुणाश्च चेष्टा दूमां्चान्यादुपदिशन्ति वहाः । 
देवतारल्लोटनुचरपरिरक्षणाथ न रक्तानि वासांसि बिभृयान्न 
मदकराणि मद्यान्यश्यवष्रेन्न यानमधिरोहन्न मांसमश्रोयात्‌ 
सव्वेन्दियप्रतिकूलां थ भावान्‌.द्ररतः पररिवच्लं येत्‌। यच्चान्य- 
दपि किञ्चित्‌ चिव विदाः । तोत्रायान्तु खन्‌ प्राथेनायां 
काममहितमस हितेनोपस हितं दद्यात्‌ प्राधैनाविलयनाथंम्‌ । 
पराधनासन्धारणाद्वि वायुः कुपितोधन्तःशरौरमनुचरन्‌ गभेद्या- 
पद्यमानसय्र विनाण' वेरूप्य' वा ङुर्य्यात्‌ ॥ १० ॥ 

चतुथे मासि स्थिरत्वमापरद्यते गभेस्तसात्‌ सदा गभिंशौ 
गसगाच्रत्वमापद्यति विशेषण । पञ्चमे मासि गभस मौस- 
शा शितोपचयो भवत्यधिकमन्यं श्थो मासेश्यस्तसरात्‌ तदा गमियो 
काशैपूमापद्यते विशं षेण । षष्ठे मासि गमस बलवर्णोपवयो 
भवल्यधिकमनेाग्यो मासेभ्यस्तसात्‌ तदा गमिं णौ क्लव णे हानि- 
मापदाते विषेण | सप्नसे मासि गभं; सव्वेभावेराप्याय्यते । 
तस्मात्‌ तदा गर्मिंणो क्तान्ततमा मवति . श्रमे मासि गभेश्च 
मातत गभत माता रसवाह्िनोभिः स वाड्िनौभिमदु- 
खाहरोजः परस्मरत ्राददाति गमस सम्पुणेत्वात्‌, तसात्‌ 


४्यं भः शारीररस्थाभम्‌ । १८७ 


तदा गभिंयो सहन्बुहमदायुक्ता भवति सुहन्युहख म्लाना 
तथाच गमैः। तस्मात्‌ तदा गभंसा ग्य न्यापत्तिम्नवल्यधिक- 
मोजसोट्नवस्थितत्वात्‌ । तद्चवाधमभिसमोच्छाषमं मासम- 
गणामिल्याचक्षते कुशलाः तस्िञ्न कदिवसातिक्रान्तेटपि नवमं 
मासङ्पादाय प्रसवकालमिलाहराद्ादशमासात्‌ । एतावान्‌ 
प्रसवकालो वेकारिकमतःपरं कुल्लो स्थानं गमस । एवमय- 
मनयानुपूरव्वाभिनिव्वेततं ते कुल्लो । ११॥ 

मातादौनां खल्‌ गभं कराणां भावानां सम्पदस्तथा ठत्त- 
सोष्टवान््राठतश्व वोपल होपस्वेदाश्यां कालपरिणामात्‌ स्भाव- 
संसिद्धश्च कुल्लौ चिं प्राप्रोति । . मावादौनामेक खल्‌ ` गभं. 
कराणां भावानां व्यापस्तिनिमित्तमश्यालग्् भवति ॥ १२॥ 

ये त्वस्य कुचो दहिदेतसमाख्याता भावास्तेषां विपय्येया- 
दुद्रे विनाशमापद्यतेग्यवाप्यचिरनातः सखात्‌। यतस्तु 
कात्‌ ख नाविनश्यन्‌ विच्छतिमापद्यते तदतुव्याख्याद्यामः । 
यदा शिया टोषप्रकोपन न्यासेबमानाया दोषाः प्रकुपिताः 
शरोरमुपसपन्तः शोणितगरमंश्चयोपघातायोपपद्यन्ते न च 
कातूंखन शोशितगर्भाशयो द्रषरयन्ति, तदेयं गभ लभते, तदा 
गभख्य तख मातुजानामवयवानामन्यतमोय्वयवो विकति- 
मेकोव्नेकोरयवापद्यते। यदय यस. ह्यवयवा कौजभागे 
दोषाः प्रकोपमापद्यन्ते तं तमवयवं विक्ततिराविशति। यदा 
साः शोशितगर्भाशयवोनभागः प्रदोषमापद्यते तां खिवं 
तदाˆबन्धुां जनयति.। वदा परुनरसप्राः शोणितगभा्यवोज- 
भागावयवः प्रदोषमापद्यपते तदा पूतिप्रनां जनयति । यदा 


६०८ वर का-संश्िता । [येष्‌ 


त्वद्याः शोणितग्भा्यवोनभागावयवः सखौकराणाल्च बौज- 
भागानामेकदेथः प्रदोषमापद्यते तदा ख्राक्छ{तभूयिषटटामखियं 
वान्तौ नाम जनयति तां खौन्याप्दमाषक्तते। एवमेव एुर- 
घस्य वौलदोषे पितनावयवविक्छतिं विद्यात्‌ । वदा यख्य 
वीजे वौनभागावयवः प्रदोषमापद्यते तद्‌ पूतिप्रजां नयति । 
यटा त्वसव वौजे वौजमभागावयवः षुरषकराणाच्च वौनभागा- 
नासेकटेशः प्रदोषमापद्यते, तदा परुरुष्ाक्हतिभूयिष्ठम पुरषं 
तणपूलिकं नाम जनयति तां पुसषन्यापदमाचक्षते। एतेन 
सा्माजानां रसजानां सतवजानाञ्चावयवानां विक्षतिरपि 
व्याख्याता । निव्विकारः परस्त्वात्मा सव्वेभूतानां निष्विथेषः 
सत्वथरौरयोस्तु विशेषादिभेषोपलन्धिः ॥ १३ ॥ 


तव तयस्तु शारौरदोषा बवातपित्तक्षं प्राणस्तं शरौरं 
दषयन्ति । हौ पुनः सत्तवदटोघौ रजस्तमश्च । तौ सत्व द्रष- 
यतः। ताग्याच्च सत्वशरौराश्यां ट॒ष्टाश्यां विक्षतिरुपनायते 
नोपजायते चादुष्टाश्याम्‌ ॥ १४ ॥ | | 

तव शरौरं योनिविशेषाच्चत्‌च्विधुक्तमयं, विविधं खलु 
सत्त्व" शुषं रालसं तामसमिति । तव ` शुषमदोघमाख्यातं 
कल्याणां शत्वात्‌ । राजसं सदोषमाख्यात रोषांशत्वात्‌ । तथा 
तामसमपि सटोषमाख्यातं मोहांशत्वात्‌ ॥ १५॥ | 


तेषान्तु त्रयाणामपि सत्वानामेकंकसप्र भदाग्मपरि- 
संख्यं यं तरतमयोगराच्छरौरयोनिविधेषेभ्यश्चान्योन्यादविधान- 
त्वाञ्च । शरोर हि सत्वमनुषिधौयते (सखत्वन्च शरोर तस्मात्‌ 


४्य॑ खः] ्ारौरस्थानम्‌ । , १९९ 


कतिचिच्च संत्वभेदाननूकाभिनिर्दिश्ेन निद शंनथेमेवानु- 
व्याख्यासयामः ॥ १९॥ 

तद्यधा--शुचिं सत्याभिसन्धं जितात्मानं संविभागिन 
जान विक्ञानवचनप्रतिवचनशक्तिसम्यश्न सतिमन्त कामक्रोध- 
लोभमानमोदहे्याहषापेतं समं सव्व मूतेष ताद्य विद्यात्‌ । 
दूज्याध्ययन-त्रतद्होम-बद्धयचय्यपरम तियि-तव्रतस्चुपशान्तमदमान- 
रागडघरमो हलोभरोष, प्रतिभावचनविज्ञानोपधारणशक्ति सम्यन्ज- 
माघं विद्यात्‌ । पेषव्यैवन्तमादयवाक्व' यज्वानं शूर मोजखिनः 
तेनमोपैतमक्तिष्टकर्ममाणं ठौर्व॑दथिन धर्म्माधंकामाभिरतमेन्दर 
विद्यात्‌ । लेखास्यतत्त प्राप्नकारिणमसंहाय्यैसुव्यानवन्तं सति- 
मन्तमेऽरय्यालम्बिन व्यपगतराशेषादहं षमोहं याम्य विदत्‌ । 
श्रं घोर ˆ शुचिमशुचिडषिणं यज्वानमम्भोविहाररतिमक्तिषटट- 
कर्माणं स्थानकोपप्रसादं बासणं विद्यात्‌ । स्थानमानोपभोग 
.परिवारसम्पन्न' सुर विहारं . घर्माय कामनिलय' शुचि व्यक्तकोप- 
प्रसादं कौषेरं विद्रात्‌। प्रियनृ्यगदैतवादिवोज्ञापकं स्लोका- 
ख्यायिकेतिहासपुराणेष कुशलः गन्धमा रटानतु देयनवसनखौवि- 
हारकामनित्यमनसृयकं गाख्व्व विद्यात्‌ । इतेवं शुदसत्त्वस्य 
सप्रविधं भेदटांशं विद्रात्‌ कल्यणांशत्वात्‌। ततूख्योगात्र्‌ तु 
ब्राह्मामव्यन्तशुदं व्यवसेयत्‌ ॥ १७ ॥ 

शर चणडमसूयकमे्वय्यं वन्तमोदरिकं रोद्रमननुक्रोग्क- 
मात्सपूजकमासुर षिदाात्‌। ऋमषिशणमनुबन्धकोपं श््ट्रि- 
प्रहारिणं . क्ररमाहारातिमातसचिमामिषप्रिवतमं शखप्रायास- 
बहलमौष' राक्षसं विदयोत्‌ । महालसं खेणं सौरहस्कामम्‌ 


४०० चरका-संड्डिता । [४8 यं ख 


अशुचिं शुचिङ् षिणं भौर भौषयितारं विद्ारथोलं पेशाचं 
विदात्‌। करदश्रमक्रदभौरु तौच्णमायासवबदहलं मन्व- 
सुगोचरमाहारविहारपरं खापः विदत्‌ आहारकाममतिदुः- 
खशोलाचारोपचारमस्‌यकमसविभागिनमतिलोन्‌ पमकम्ोशौलं 
प्रेतं विद्यात्‌ । अनुषक्तकाममजखमाहारविहारपरममवस्यि- 
तममषि णमसज्चयं शाकुनं विद्यात्‌ । इतेयवं खल्‌ राजससयर 
सत्त्वसा षडविषं मदां शं विद्याद्‌ रोर्षांशत्वात ॥ १८ ॥ 

निराकरिष्ण मघमबेश'जुगुपसिताचाराहारविदारमेथुन- 
परं स्वप्रशौलं पाशवं.विद्धयात। भौरूमवृधमादहारलन्धमन- 
वस्थितमनुषक्तकासक्रोधं सरणभौल' तोयकामं मात्स 
विदप्राल्‌। अलस" केवलमभिनिविष्टमाहारे सन्वेबद्धाङ्हौनं 
वानस्पत्य विद्यात । इतेवं खलं तामससयर सत्वसया विविधं 
मेदांशं विदुन्मोहाशत्वात। द्यपरिसंखेपयमदानां खल 
वयाणामपि सत्वान मदेकटेगो व्याख्यातः ॥ १९ ॥ 

षुदसया सत्वस्य सप्नविधी ब्रह्मषिंशक्रवरुणयमकुषैर गन्धव्वे- 
सत्त्वाकुकारेशः। राजस सा घड़विधो दैत्यराक्लसपिश्ाचस्प- 
प्रेतशेकुनिसकत्त्वाकुकारेण । नामससय विविधः पशुमत्मावन- 
स्यतिसत््वानुकारंण । कथच्च यथासत्त्वमुपचारः सप्रादिति। 
केवलश्चायसुदेगो यथोहेशमभिनिदिष्ठो भवति । गरभावक्रान्ति- 
संप्रयुक्तसप्राथेसा विन्ञाने सामथा गभ कराणाज्च भावानामनु- 
 समाधिकिातश्च विघातकराणां भावानामिति ॥ २०॥ 

तत्र ज्ञोकाः। 
निमित्तमात्मा प्रक्षति्ंदिः कुता क्रमेण च । 


मसः] शारोरस्या नम्‌ । ४०९ 


वर्िदतुश्च गभं स्य पच्चार्थाः शुभसंक्निताः ॥ 
अजन्भनि व यो हेतुविनाभे विक्ततावपि । 
दूमांखोनशुभान्‌ भावानाहर्गभ विघातकान्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रभाशुभसमाख्यातानषटटौ भावानिमान्‌ भिषक्‌ । 
सव्छथा वेद यः सव्वान्‌ स रान्ञः कत्तमषति॥ 
अवाप्ुधरपायान्‌ गभस स एवं ज्ञातुमहति । 

ये च गभं विघातोक्ता भावास्तांश्वापु्रदारधौैः॥ २२॥ 


चूत्यग्निवेशक्षते तन्तं -चरकप्रतिसंस््ते शारोरस्थाने 
मष्डती गभावक्रान्तिनिम चतुर्थोऽकष्यावः ॥ 8 ॥ 


पञ्चमोर्ष्यायः । 


( पुरुषविचयः । ) 
अथातः एुरष्विचयं शारौरं व्याख्याखाम- 


दूति ह साह भगवानावेयः ॥ १ 

एरुषोटयं लोकञम्मित द्रतुप्रवाच भगवान्‌ पुनव्वेसुरावेयः। 
यावन्तो हि मूत्तिमन्तो लाके भावविशेषास्तावन्तः . एुरषे, 
यावन्तः पुस॑षे तावन्तो लोके॥ र२॥ 

दयं व॑वादिनं भगवन्तमावेयमग्निषे् उवाच । नेतावता 
वाक्वं नोक्तं वाक्याधेमवगाहामदहे ।* भगवता वृद्धा भूवस्तर- 
मतोट्कुव्याख्यायमान-शुश्रषामह इति ॥ ३॥ 

तसुवाच भगवानावेयः 1 अ्रपरिसंख्य या लोकावयवविश्ेषाः 

५१ 


8०१ चरका-सं शिता । (५मस 


पररष्ावयवविश्चेषा भप्यपरिसख्य या; । यथा यथा प्रघानच्च 
तेषां यथास लं पुरुषावयववि शेषाः कतिचित्तेषां सामान्यमभि- 
प्रे्योदाहरिष्यामः। तानेकमना निबोघ सन्यरापवशंव्रमाना- 
नग्निवेश्च ! षड्धातवः समुदिता लोक इति शब्दः ल्मन्ते, 
तद्यथा,-- प्रयिव्यापरस्तेनो वायुराकाशं ब्रह्म चाव्यक्तमिल्त- 
एव ख षड़्‌ धातवः समुदिताः पुरूष दूति शब्द' लभन्ते । तख 
च पुरुषस पृथिकौमूत्ति रापः क्र दस्तेनोट्मि सन्तापो वायुः प्राणो 
वियच्छिद्राणि ब्रह्मान्तरात्मा । यथा खल्‌ ब्रा्मौ विभूतिलोके 
तथा एुरुषेटप्यान्तरात्मिकौ विमूतिब्रद्यणो विभूतिलोके प्रना- 
` परतिरन्तरात्मनो विभूतिः प्रप सत्वम्‌, यस्तिन्द्रो लोके स 
पुसषेटडङ्गारः, ब्रादिलयास्वादानं रद्र रोषः सोमः प्रसादौ 
वसवः सुखमभ्विनौ कान्तिर्मसदुत्याहो विप्वेदेवाः सब्वेन्द्र- 
याणि सव्वन्द्ियार्थाश्च तमो मोहो च्योतिर्ज्ञानम्‌ । यथा 
लोक स्वर्गादिस्तया पुरषस गभाधानं, यथा कतयु गमेव 
बाल्यम्‌, यथा वेता तधा. यौवनं वथा इापरस्तथा स्थाविर यथा 
कलिरेवमातुय्ये यथा युगान्तस्तथा मरणमिल्यं वसेतेनानुमाने- 
नानुक्तानामपि लोकपुरुषयोरव यव विंशे पाग्रामग्िवेश्र सामान्य 
विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ 

द्यं वंवादिनं भगवन्तमातेयमगििवेश उवा { एवमेतत्‌ 
सनत्मैमनपवादं यथोक्तं भगवता लोकपुरषयोः सामान । किन्त्वद्य 
. सामान्योपदेशख प्रयोजनमिति ॥ ५॥ 

भगवानुवाच । गृण श्रिवेश ! सब्वेलोकमात्मन्याव्मानच्च 
स॒व्बलोके समनुपश्यतसस्यात्मवरदिसतूपदयति । सखबव्वेलोकं 


५अ भः] शारोरस्थानम | ४०९ 


यात्नि पश्यतो भव्ाव्मेव सुखदुःखयोः कर्ता नान्व इति 
कर्न्ाक्कत्वा्च। हेत्वादिभिरयक्तः. सव्वंलोकोटहमिति 
विदित्वा ज्ञानं प्वैमुल्याप्यतेटपवर्गाय । तव संयो गाप 
लोकशब्दः षडधातुसमुदायो हि सामान्यतः सव्वेलीकः । तख 
हेतुरुतपत्तिवर^दिसपश्रवो वियोगश्च । तत इतुसतपत्तिकारणम्‌, 
उतपत्तिनन्म, दद्ठिराप्यायनम्‌, उपश्नवो दुःखागमः, षड्घातु- 
विभागो वियोगः सख जैवाणगमः प्राणनिरोधो भष्गो लोकखभा- 
वश्च। तस्य मूलं सर्व्वोपप्रवानाज्च प्रहत्तिनिटठत्तिरुपरमश्च । 
्रहत्तिदेखं निषत्तिः सुखमिति यज॒ज्ञानसुत पदयते तत्‌ सत्यम्‌! 
तस्य हेतुः सव्वं लोकसामानाज्ञानमेतत्‌ प्रयोजनं सामानोम- 
देशस ति ॥ ६ ॥ 

अथाग्निवेश उवाच । किंमूला भगवन्‌ प्रहत्तिनिढत्तौ वा 
उप्राय दूति ॥ ७ ॥ 

भगवालवाच। मोहेच्छादषकम्मेमूला प्रठत्तिस्त्जा 
छाहङ्ारसङ्सं श्यामि स प्रवाश्यव पातविप्र्यय-वि शेषानुपायाः । 
तरुणमिव टूममतिविषुलभाखास्तरवोटभिभूय पुरषमवतव्ं बो- 
तिष्ठन्ते येरभिभूतो .न सत्ताम्रतिव्तेते । तवेवं जा तिङ्पवित्त- 
बुदविशौलविद्धयाभिजनवयोवौय्यं प्रभावसम्पन्नोटदमिल्यहङ्गारः । 
यम्भ्मनोवाक्घायकम्मं नापवर्गाय स सङः । कम्मेफलमोक्षषुसष- 
प्रे्यभावादयः सन्ति नवेति संशयः । स्व्वांखवस्थाखनन्योटह- 
मह खष्टा खभावसिष्ठोटहमह शरौरेन्द्रियवुिसनिविशे घराभि- 
रिति यदशमभिसंप्रवः। मम माढमिढभाटठंदारापत्यबन्धुमिव- 
भृत्मगणो गणस चाहमिखन्यवपातः। कारय्याकाय्यैड्िताहिति- 


४०४ शरक-सड्िता । [५ 


शुभाश्यभेष विपरोताभिकिवेशो विप्र्यवः। ज्ञाज्ञयोः प्रकति- 
विकारयोः प्रत्तिनिदत्तोश्वासामान्यद शनं विशेषः । प्रोक्चणा- 
नशनाग्रिहोततिसवणाञ्युा्णावाहनयजनयाननयाचनसलिल- 
हताशनप्रेशनादयः समारम्भाः प्रोच्यन्ते दयनुपायाः | एवमयं 
धौ्ठतिखतिरहङ्ाराभिनिविष्टः संसक्तसं शयोटभि म्र तवुचचिरग्- 
पतितोटन्यधादष्टिविंथेषयारौ विमागेगतिनिवासदत्तः सत्त्‌- 
शरौरदोषमूलानां मूलं सन्वेदुःखानां भवति । एवमह्कारा- 
दिभिदपिरभाम्यमाणो नातिवर्तते प्रठत्तिः सा मूलमधद्य। 
निद्रत्तिरपवगेस्ततूपर प्रशान्त तदच्रं तद्बह्म ख मोक्तः ॥८॥ 
तव सुसुक्षृणामुदयनानि.- च सर्व्वाणाक्न्याख्यास्वामः । 
तच सुसु्तोरादित एवाचार्य्याभि गमनं, तसखयोपरेशानुष्ठानम्‌, 
अग्न रेवोपचर्य्या, घम्मश्ाखाकुगमनं, तदर्थावबोधस्तं नावष्टन्भः, 
तव यथोक्ताः क्रियाः, सतासुपासनम्‌, असतां परिवच्जनं, न 
सद्गतिदु्नं नेन, सत्य" सव्बैमूतहितमपसषमनतिकाले परीच्छ 
वचनं, सव्वेप्राणिषु चात्मनोवावेचा, सर्व्वासामस्मरणमस- 
क्रल्यनमप्रा्थं नाठनमिभाषणच्च सीणां, सर्व्व॑परिग्रहत्यागः, 
कपौ प्रच्छादनाथ धातुरागनिवसनं , कन्धासौवनदेतोः 
सूचौपिष्यलकं, शो चाधानशेतोजलकुरिडका, दण्डधारणं, भच्छ- 
चर्य्या पावं प्राणधारणाथेमेककालमयाम्यो वथोपपन्न एवा- 
श्यवहारः। श्रमापनयनाथ शओौगशुष्कपयेढठणास्तरणोषधानं, 
ध्यानहेतोः कायनि बन्धनं, वन्रेष्वनिकेतवासः तन्द्रा निद्रालख्यादि- 
कन्ैवव्जनं, स्व्वेष्विन्द्रिया्ेष्वदुरागोपतापनिग्रष्, ` सुप्घत- 
स्थिसगत-प्रेक्िताहारविहार-प्र्यक्चेष्टादिकेष्वारकोष सनति- 


५अमबः] शारीरस्थानम्‌ । | ४०५ 


पूव्विका प्रवत्तिः, सतकारसुलिगहादमानचमित्व', च॒ तूपिपासा- 
यासश्रमशौतोष्णवातवर्षासुखदुःखसं स्पशं सत्व". ग्नोकदटेन्यदेष- 
मदमानलोभरागेष्याभयक्रो्ादिभिरसम्बलनं अद्द्मरादि- 
घप्रसगसंज्ञा लोकपुरुषयोः खगादिसामान्यावेत्तणं काय्यंकाला- 
त्ययभयं, योगारम्भं सततमनिव्वदः सत््वोतृसाडङः, अपवर्गाय 
ीघ्रतिसतिबलाधानं, निवयमनमिन्दरियाणां चेतसि चेतस 
आत्मन्यात्मनश्च, घातुभटेन शरोरावथवसंख्यानमभोच्णं, सव्व 
कारणवहुःखमस्वमनित्यमिव्यश्मपगमः। सव्व प्रहत्तिषु दुःख- 
संन्ना. सव्व॑संन्यासे सुखमित्यभिनिवेशः, एष मार्गोटपवर्गाय 
अरतोटन्यथा बध्यत इतुदयनानि, व्याख्यातानि ॥ < ॥ 
भवन्ति चात्र । | 

एतेरविमलं सत्व शुद्धगरपायेविं शुध्यति । 

सृज्यमान दवाद थेस्तेलचेलकष्वादिभिः ॥ 

यहाम्ब्‌ दरजोधमनीडहारेरखमातम्‌ । 

यंधाकं मण्डलं भाति भाति सक्व' तथामलम्‌ ॥ 

नलल्यातूनि संरदं तत्‌ सत्त संव तायने | 

शुः स्थिरः प्रसन्ना्चिदोमो दौपाये यथा ॥ १०॥ 

शुदसतत्वसख या शुदा सल्या बुः प्रवत्तेते । 

यया भिनत्तातिबलं महामोहमयं तमः ॥ 

सब्वेभावस्वभावन्नो यया भवति निस्पृहः । 

योगं यंया साघयते साख्यः सम्पद्यते यया ॥ 

 यग्रा नोपेल्द्ारं नोपास्ते कारणं थया । 
यया नालम्बते किञ्चित्‌ सव्य संन्यखते यया | 


४०६ चवरका-सद्छिता ।  [(५मभः 


याति ब्रह्म यया नित्यमजर शान्तमक्तरम्‌ । 
विद्या सिद्िमंतिमेधा प्रन्ना ज्नानच्च सामता॥ ११॥ 
लोके विततमातुानः लोकञ्चातुनि पश्चतः। 
परावरटशः शान्तिज्ानमूला न नश्यति ॥ 
पश्यतः सर्व्वभूतानि सर्व्वावस्थासु सव्वं द्‌ । 
ब्रह्मभूतस्य संयोगो न शुद्धस्योपपद््रते ॥ १२॥ 
नातानः कारणाभावा्ञिक्घमपुरपलग्यते । 
स सव्वं कारणत्यागाग्यक्त इत्यभिधीयते ॥ 
विपापं विरजः शान्त परमच्तरमव्ययम्‌ । 
अन्तं बरह्म निर्व्वाणं पर्य्यायः शान्तिरुच्यते ॥ १३ ॥ 
एतत्‌ तत्‌ सौम्य विज्ञानः यजन्ञात्वा सुक्तसंशयाः । 
मुनयः प्रथमं नग्‌ मुवो तमोहरजःस्युहाः ॥ १४ ॥ 
ततर ज्ञोको । 
सप्रयाजनसुदिष्टं लोकखय पुरुष्यसय च । 
सामान्य" मूलसतपत्तौ निठत्तौ मागं एव च ॥ 
शुदसतत्वखमाधानं सत्या बुद्धिश्च नेशिकौ । 
विचय. णुरषस्योक्ता निष्ठा च. परमषिगा.॥ ११५ ॥ 


* इत्यग्निवेशक्षते तन्तं चरकप्रतिसंसक्तते 'शणारौरस्थाने 
परुषवि चयो नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


ष्टोटध्यायः। 





( शरौरवि चयः । ) 
अधातः शरौोरविचयं शारोर व्याख्याखाम इति 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 


शरौरविचयः शरौरोपकाराथमिष्यते भिषख्िद्यायाम्‌ । 
चात्वा हि शरौरतत्त्व' शरोरोपकारकरेष भावेष ज्ञानरतृपद्यते 
तसात्‌ शरीरविचयं प्रशंसन्ति कुशलाः ॥. २ ॥ 

तब शरौरं नाम चेतनाधिष्ठानभूतं पञ्चमहामूतविकार- 
सञ्चदायाव्मकम्‌। समयोगवाड्नो यदा दयक्िन्‌ शरोर 
धातवो वैषम्यमापद्यन्ते तदायं कग शं विनाश वा प्राप्रोति ॥॥ 

वैषन्धगमनं पुनर्धातूनां वदिद्धासगमनमकातूं ख त्न । 
प्रकटतया च यौगपदे्रन विरोधिनां धातूनां दिदासौ भवतः; । 
यद्वि यद्य धालो्हिकरं तत्‌ ततो विपरौतशगुणद्य धातोः 
प्रयवायकरन्तु सम्पद्यते । तदेव तस्मात्‌ भषज सम्यगवचाय्य- 
माणं युगपन्न उनातिरिक्तानां घातूनामधिकमपकरषेति नूयन- 
मष्धाययति । एतावदेव हि भषज्धप्रयोगे फलमिष्टं स्वख्या- 
हत्षासुष्टानञ्च यावबातूनां सन्य ख्यात्‌ ॥ ४॥ ` 

स्वस्थसापि समघातूनां सान्धातुयशधेमेव कुशला रस- 
गाशानाहारविकारांश्च पय्यायेणे च्छन्तुगपयोक्तम्‌ । सात्मा्रसखमा- 
ज्नातानेकप्रकारभ्‌ विष्छश्चोपयुद्चानास्तद्िपरौतकर णलचलणसमा- 
ज्ञातचेष्टया सममिच्छन्ति क्तम्‌ । देशकालाक्रुणविपरौ- 


४०्द चवरक-संङ्किता । [ शषः 


तानां हि कम्मेणामाहारषिकाराणाज्च क्रमेणोपयोगः खम्धक्‌ । 
सर्व्वाभियोगोप्तुदौर्णानां सन्धारणमसन्धारणसुटौणांनाञ्च 
गतिमतौ साहसानाज्च वच्जनम्‌ । स्वस्थव्रत्तमेतावदातूनां 
साम्धालुग्रहाथेसुपदि श्यते ॥ ५॥ 

धातवः पुनः थांरौराः समानरुणैः समानराणमूयिषटेवा- 
प्याहारविकारोरग्यसखमानेहं दिं प्राप्र बन्ति डासन्तु विपरोत- 
गुशीविंपयेतराणम्‌ विषठेरवाप्याहारेरभ्यसखयमानेः । तवेमे शरौर- 
धातुगणाः संख्यासामथ्यं करास्तद्यथा रासलघशोतोष्णसिग्ध- 
रुकमन्दतौरणस्थिरसरण्दुकठिनविषद पिख्छिलस्हयखरसूच्म- 
स्थ लसान्दरद्रवाः । तेषु ये शएरषो धातवो गरुभिराहारविकार- 
गए रज्यलमानेराप्याव्यन्ते लघवश्च ङस न्ति । लघवसतु लंततु- 
भिरेवाप्याय्यन्ते गुरवश्च इसन्तावमेव सव्वंघातुगुणाना सामा- 
न्याद्‌ ददिविपय्येयादङ्गासः। तस्नान्मासमाप्याय्यते मसेन 
भूयोध्न्यं गयः शरौरधातृभ्यः। तथा लोहितं लोहितेन, शदो 
मेदसा, वसा वसया, अखि तरुणास्थ ग, मज्जा मन्ना, शुक्र 
शक्रश, गभेसत्यामगभण ॥ ६ ॥ 

यव त्वंवं लक्षणेन सामत्यन सामान्यवतामाशारविका- 
राशाससान्नि्य' खात्‌ । सन्निहितानं वाप्ययुक्तत्वान्नोपयोगो 
छ शित्वादन्यसादा कारणात्‌ स च घातुरभिवकंयितव्यः स्यात्‌। 
तश्च ये समानगणाः सुप्रराहारविकारा असेव्याश्च तव खमान- 
राणभूयिष्ठानामन्यप्रकतौमाच्चाहारविकाराणास्पयो गः. खात्‌। 
तद्यथा -शुक्रक्यै त्तौरसपिंषोरपयोगो मध्रुरन्िग्धसमा- 
ख्यातानाच्चापरेषाभेन द्रव्याणाम्‌ । मूल्ये दुनरिश्रस- 
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वासणशोमण्डद्रवमघ्रुराखलवणोपक्त दिनिाम्‌, पुरोषक्षये कुल्साष- 
माषकुष्कुरडाजमध्ययव शाकधान्यास््ानाम्‌, वात्ये कटुतिक्त- 
कषायस्तलघु श्रौता नाञ्च, पित्तरयेर्तलव गकटुकल्लारोष्ण- 
लौचणाण।म्‌. शं प्रचये ल्िग्धगरुरूमधुरसान्द्रपिद्छिलानां 
द्रव्याणो। कर्मापि च यदरयदरयम्य धानोवुदिकरं तत्‌ तदनु- 
सेव्यम्‌ । एवमन्य षामपि गरोरघ्रात्‌ णौ सामान्यविपय्वेवाश्यां 
वहिह्धासौ यथाकालं कारव्याविति ॥ ७ ॥ 

सव्वैघातूनाभमेकौकशोरतिटे शन वहिह्ासकराणि व्याख्या- 
तानि भवन्ति। कातूंखन शरौरवुदहिकरास्त्विमे भावा 
भवन्ति, तद्यथा, कालयोगः. स्वभावसिदिराहारसौंवम- ` 
विघातश्चंति। बलवद्िकरास्त्विमे भावा भवन्ति, तद्यधा-- 
बलवतृषुसषे दै शे जन्म बलवतूपुरूषे च काले। सुखश्च काल- 
योगां वौजच्तेवगणसम्पच्चाहारसम्पच्च शरौरसम्पचच सात्मा- 
सम्पच्च सत््वसम्पच्च स्वभावसंसिदिश्च यौवनञ्च कम्मे च संहषे- 
श्चति॥८॥ 

अआहारपरिणामक्ररास्त्विसे भावा भवन्ति वद्यथा.--उष्मां 

वायुः, क्रदः, संहः, कालः. संयोगश्चति। ततर तु खल्वषा- 
सष्मादौनामादहारपरिणामकराणां भावानासिमे कम्म्रविशषा 
भवन्ति, तद्यथा, - उपरा पचति वायुरपकषंति क्र दः शधिल्य- 
मापादयति सरदो माद्‌ वं जनयति, कालः प्याक्निमभिनिव्वैत्त- 
यति, संयोगसत्वं षां मरिणामध्ातुसपन्यकरः सम्पद्यते । परि- 
णामर्त॑स्त्वाडारस्य गुणाः शरौररुणभावमापद्यन्ते यथाखमवि- 
ङदा विसद्वाश्च विदलु्रविंहताश्च विरोधिभिः शरोरम्‌ ॥ <॥ 
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शरोौरधालवस्त्वेवं इिविधाः संग्रहेण मलभूताः प्रसाद- 
भूताश्च । तव मलभूतास्त गरोरसय ये बाधकराः सुप्रस्तद्य्थां 
शरोरच्छिद्रेषुपदेष्ाः पृथग्‌ जन्मानो वदि्डखाः परिपक्राश्च 
धातवः । प्रकुपिताश्च वातपित्त प्राणो ये चान्यघ्मि केचित्‌ 
भशरौरे तिष्ठन्ति भावाः शरौरसयोपघातायोपपद्यान्ते सव्वेांस्तान्‌ 
मलान्‌ संप्रचच्छहे। दरतरांस्तु प्रसादाख्यान्‌ रव्वाद्ंश्च 
द्रबान्तान्‌ रुणभटेन रसादंश्च शुक्रान्तान्‌ द्रव्यभेदेन ॥ १०॥ 

तेषां मव्वंघामेव वातपित्तञ्च प्राणो दुष्टा द्रषयितारो 
भवन्ति दोषत्वात्‌. वातादौनां पुनघात्वन्तरे कालान्तरे प्रदुष्टानां 
विषिधाश्चितपौलीयेटध्याये विन्ञानातु्रक्तानि। एतावतेप्रत्र दुष्ट 
टोषगतियावत्‌ संस्पं नाच्छरोरधातूनास्‌ । प्रक्षतिभूतानान्तु 
खल वातादौनां फलमारोग्य तस्मादेषां प्रक्षतिभःवे प्रयति- 
सव्य बुहिमह्धिः ॥ ११॥ 

तवर श्लोकः । 

सर्व्वा सव्वैया सव्वं शरीरं वेद यो भिषक । 

आयुव्वेदं स कातूंखरान वेद लोकरुखप्रदम्‌ ॥ १२॥ 

तमेवसुक्तवन्त' भगवन्तमावेवमग्निवेश उवाच । श्रत 
मेतद्‌ यदुक्तं भगवता श्रौराधिकारे वचः+ किन्‌ खलु गभ- 
खाङ्ग पूव्वेमभिनिव्वत्त॑ते कुल्लो, कुतो मुखं कथं वा चान्तगैत- 
स्तिष्ठति, किमाहारश्च वत्तयति, कथं भूतश्च निष्कामति, कंश्चाय- 
मादहारोपचारर्नातस््वव्याधिरभिवदते, सदयो इन्यते कीः. कथ- 
च्चाख देवादिप्रकोपनिमित्ता विकारा उपलभ्चन्तं आहोख्िन्न, 
किञ्चाख कालाकालसल्योभावाभावयोभंगवानध्यवस्यति, किं- 
च्चाख परमायुः, कानि चास परमायुघो निमित्तानौति ॥१३॥ 
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लमेसुक्तवन्तमप्रिेशं भगवान्‌ -पुनव्वं सुरावेय उवाच । 
पूष्वैसुक्तमेतब्नरभाव क्रान्तो यथायमभिनिव्वं तते ङक्तौ । यच्चाद्य 
यदा सन्तिष्ठतेटङ्गजातम्‌ । विप्र तिपत्तिवाद्‌ स्त्वत्र बहुविधाः सूव- 
कारिणाखषोणां सन्ति स्वेषां तानपि निबोधोच्यमानान्‌ । 
शिरः पूव्व मभिनिवंत्तते कुक्ताविति कुमारभिरा भरदानः 
पश्यति सव्व न्द्ियाणां तद्धिष्ठानमिति, हदयमिति काङ्कायनो 
वाह्वौकभिषक्‌ चेतनाधिष्ठानत्वात्‌, नाभिरिति भद्रकाप्य- 
आहारागम इति क्घत्वा, पक्र शुदमिति शौनको मारुताधिष्ठान- 
त्वात्‌, हस्तपाद मिति वड़शम्तत्‌कर णतवात्‌, पुरुषख इन्दरिया- 
रोति क्रनको वेटेहस्तान्यख वुद्धधिष्ठानानौति ` कत्वा" वद्वि- 
परोचत्वादचिन्तामिति मारौचिः कश्यपः, सर्व्वाङ्नि ववं सिय ग- 
परदिति धन्वन्तरिः । तदुपपन्न सन्वाङ्ानां तुल्कालाभि- 
निव्वे ्तत्वाद्‌ हदयप्रभनौनाम्‌ | सर्व्वाङ्गानां यख इदयं मूल- 
मधिष्ठानच्च केषाज्िह्नावानां, न चतस्मात्‌ पूर््वाभिनिव्वे ि- 
रेषान्तसादुद वपूर्वाणां सर्ववाङ्गानां , तुल्कालाभिनिन्वु्तिः 
षव्वं भावा यन्योन्यप्रतिवद्यास्तस्रादूयधामूतद शनं साघु ॥१४। 
` गभेसतु खल्‌ मातुः पृष्ठाभिमुख अदहेशिराः स ङ्च्याङ्गा- 
न्यास्तं जरायुतः कुत्तो । ` व्यपगतपिपासावु्तस्तु गभः 
प्ररतन्तषत्तिर्मातरमाभरिव्य वत्तयतुपरसं होपसेदाभ्याम्‌। गर्भस्तु 
घदसद्भताङ्गावयवस्तदन्तरं च्यख लोमकूपायन रपसं हः कश्चि- 
न्ाभिनाडायनेः। नाश्यां यख नाङ्खप्रसक्ता सा नाभ्याच्चाम- 
मरा चास मातुः.-प्रसक्ता हदये, माढद्धदयं दस्य ताम- 
मरामभिसंप्नवते शिराभिः खन्दमानाभिः। सतस रसो 
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बलवणेकरः सम्पद्यते, . स च सब्वंरसवानाहारः शिया 
यापन्नगर्भायाः खिघा रसः प्रतिपद्यते खशरोरयुषटटये सतन्राय 
गभैवदये च, स तेनाहारेणोपषटन्धो वत्तयल्यन्तगतः। ख 
चोपस्यितकाले जन्मनि प्रसूतिमासतयोगात्‌ परिवत्ता्वाक्‌- 
शिरा निष्कमव्यपत्यपयेन । एषां प्रक्षतिदि क्ततिरलोटन्यथा 
परन्त्वत एव स्वतन््रहत्तिभेवति ॥ १५॥ 

तखयाहारोपचारौ नातिसूतीयोपदिष्टावविकारकरौ चाभि- 
हदिकरौ भवतः । ताभ्यामेव सेविताग्यां विघमाभ्यां नातः सदय 
उपहन्रतै तरूरिवाचिरव्यपरोपिलो वातातपाग्यामप्रतिषठित- 
मूलः। ्राप्नतोषटेयादद्गतरूपद्‌शनात्‌ समत्यानलिङ्गचिकिल्सित- 
विशेषाच टोपप्रकोपानुरूपाश्च टेवादिप्रकोपनि्मित्ताञ्च विकाराः 
समपलभ्यन्ते ॥ १६ ॥ 

कालाकाल्ल्योस्तु भावाभावयोरिदमध्यवसितं नः। यः 
कश्िनूसियते सव्व: काल एव स सितेन हि कालद्छिद्र- 
मस्तोत्य के भाषन्तं । तच्ामच्डः न दच्छद्रिता वा काल- 
सखोपपद्यते कालखलक्तणभावात्‌ ॥ १७ ॥ 

तथाहइरपरे यो यदा वियते स तख नियतो सतुपरकाल्ः 
ख खत्वेभूतानां सत्यः समक्रियत्वादिति। तदपि चान्यथाथे- 
महणंन हि कश्चिन्न सियत इति समक्रियः, कालः पुनरायुषः 
प्रमाणमधिक्षव्योच्यते। यख चेष्टं यो यदा सियतेतस्यस 
नियतो खतु्रक।ल दूति। तसय सब्बे भावा. यथास्वं नियतकाला- 
भविष्यन्ति । तच्च नोपपद्यते प्रयतं हयालाहारवचनकेन््णां 
फलमनिष्टं विपरव्वेये चेष्टम्‌ ।  प्र्यकतञ्चोपलश्यते खल्‌ काला- 
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कालयुक्तिसतासु ताखववस्थासु तं तमधेमभिसमोच्छ । तद्यथा 
कालोट्यमस्य तु व्याधेराहारस्योषधस्य प्रतिकम्मेणो विसगेखा- 
कालो वा लोकेट्ये तद्भवति । काने देवो वषैत्यकाले वंति, 
काजेग्रौतमकाले भौत, काजे तपत्यकाजे तपति, काले पुष्प- 
फलमकाजे च पु्पफलमिति | तस्रादुमयमस्ति काले खतु्रर- 
काले च नकान्तिकमवर। यदि दकाल खतुन खान्नियत- 
कालप्रमाणमायुः सव्वे खात्‌ ॥ १८ ॥ 

एवं गते हिताहहितज्ञानमकारणं सात्‌ प्र्धक्ञाकमानोप- 
देथाच्चाप्रमाणौपुयय्वे प्रमाणभूताः सन्वेतन्तं घ॒ येरायुष्याण- 
नायुष्याणि चोपलभ्यन्ते । वाग्वेस्तुमातमेतदाद षयो मन्यन्ते 
नाकाले स्तुद्ररस्तौति । वषशतं खल्वायुषः प्र॑माणमस्मिन्‌ काले 
तदय निमिन्तं प्रकटतिशुणाव्मष्म्पत्सात्माापसेवनञ्चेति ॥ १६ ॥ 

तन्न ज्ञोकाः । 

प्ररीरं यद्‌ यथा तच्च वर्तते क्रिषटमामयेः | 

यथ क्त शरं विनाशञ्च "याति ये चाख धातवः॥ 

हदिद्धासौ यथा -चेषां क्तौणानामीषधच्च यत्‌ । 

देदरदिकरा भावा बलददिकराश्च ये ॥ 

परिणामक भावा या.च तेषां. पथक्‌ क्रियः, 

मलाख्याः सम्पखादाख्या धातवः प्रर एव च ॥ 

नवको निणयश्वाख विधिवत्‌ सम्धकाशितः 

त्यः शगोरविचये शारौरे परमषिशा ॥ २० ॥ 


" इूत्यग्निवेशक्तते तन्तं चरक प्रतिसंस्कते श्ारोरस्थाने 
्रोरविचयो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सश्नमोधघ्ध्यायः। 


(शरोरसख्या । ) 
अथातः शरौरसंख्या नाम शारौरः ब्याख्याखाम- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 
शरौर सद्धयामवयव शः कत्‌ल' रौरं प्रविभज्य सव्वेशरौर- 
सड्कयानप्रमाण्नानडहेतोभं गवन्तमा वेयम गिवे शः पप्रच्छ ॥ २ ॥ 
त्ुवाच भगवानानातेयः। ण मत्तोटन्निवैश् | सव्व 
शरौरमभिसंचक्ताणाद्‌ यथाप्रश्रमेकमनाः। यथावच्छरोरे षट्‌ 
त्वचस्तद्यथा--उदटकधरा त्वग्‌ बाधया हितौया त्वगद्ग्धरा 
ढतौया सिष]किलाससम्वाविषटटाना चतुर्थौ कषटसम्भवा- 
धिष्ठाना प्रच्छमौ अलजौविद्रशसम्भवाध्ष्ठाना षष्ठौतुसा 
यस्यां हिनायां ताम्यव्यख इव च तमः प्रविशति यां चाप्यधि- 
छाद्यार्ू'मि जायन्ते पन्वेसज्धिषु क्तष्णरक्तानि स्थ लमूलानि 
दुशिकितृखतमानि चैति, षट्‌ त्वव एताः षडङ श्ररौरमवतल्य 
तिष्ठन्ति ॥ ३॥ | | 
तवायं शरीर खाङ्विभागः, तद्यधा--डौ बाहू हे सक्यिनो 
शिरोयौवमन्तेराधिरिति ण्डङ्मङ्म्‌ ॥ ४ ॥ 
णि षण्यधिकानि शतान्यस्य† सह दन्तोनु खलनखेः । 
तद्यथा. -इाबिंशदन्तोलखलानि, इाविंशदन्ताः, विं्तिनेखाः, 
विंशति; पाणिपाद शलाकाः, चत्वाव्येधिष्ठानान्यासां, चत्वारि 
पाणिपादपृष्ठानि,षष्टिरङ्कल् खनि, हे पाणो कूर्चा धश्चत्वारः 
पाणमोमेणिकाश्चत्वारः पादयोगेलफाः, चत्वाव्यैरव्ररोरस्यौनि 


७9म घः] शारीरस्थानम्‌ । ४१५ 
चत्वारि जङ्योद्रं नानुनोदहे कूपं रयो ऊर्व्वोद बाह्वोः सांसयोः 
हावक्षकौ द्वं तालनि इं श्रोणिफलके,. एवं भगाखि षु'सां 
मेट्‌स्थि एकं विकस*धितमेकं गुदास्वि पृष्ठगतानि पञ्चविंशत्‌ 
प्चद शास्थौनि योवायौ हं जवणेप्रकं इन्वसि द हनुमूल- 
बन्धने ललाटे इ अक्षणोद गण्डयोनांसिकाया तौशि 
घोशास्यानि द्योः पावंयोश्चतुव्विशतिश्चतुव्विशतिः पञ्च 
रास्योनि च प्राश्लकानि । तावन्ति चषा सखलिकान्यव्वदा- 
काराशि ताभि हिसप्नतिरौः शङ्कौ चत्वारि शिरःकपालानि 
वसि सप्रदशेति वौणि षष्टधि कानि शतान्यस्थ मिति ॥ ५॥ 
पञेन्दरियाविष्ठानानि, तदयथा त्वग्‌ जिह्वा नासिकांकिशौ 
कर्ण च । परञ्च वद्ौन्द्रियाणि, तद्यथा स्पशेन' रसनं घ्रां 
दशनं श्रोकमिति। पच्च कम्मेन्दरियाणि तद्यथा हस्तौ पादौ 
पायुसपस्थो जिह्वा चेति ॥ ६ ॥ 
, दयं चेतनाधिष्ठानमेकम्‌ । दग प्राणायतनानि, तद्वधा- 
सूबा करटो दयं नाभिगदो वस्तिरोजः शुक्र शोणितं मौाख- 
मिति । तेष षट्‌ पूर्व्वाणि मम्मसख्यातानि । पञ्चदश कोष्ठा- 
ष्मानि, तद्यथा नाभिश्च हदयच्च क्रोम च वल्लव म्नो च 
वक्त च वस्तिश्च पुरौषाधारश्चांमाशयश्च पक्राशयश्चोत्तरगदचञ्चा- 
रग्‌दच्चं लद्रान्तन्च स्थ लान्ज्च वपावहहनस्यति ॥ ७॥ 
षटपच्चाशत प्रयङ्ानि षटस्ङ्षपनिबद्वानि यान्यपरि- 
संख्यातानि पूव्वेमङ्कषु.परिसंख्यायमानेष्‌। तान्यनः प्यायरि द 
प्रकाश्य व्याख्यातानि. भवन्ति। तद्यधा--इं नङ्ापिशिडके 
हे ऊरूपिणिडके दो स्फिचौ दौ वुषणावेकं शेफः दं खे हौः 


8४११ वरक-संश्िता । [७मभः 


वडन्धणौ दौ कुकन्दराषेकं वस्तिगौरषमेकमुदरं बौ स्तनौ 
हौ शनौ हे बाहपिण्डिके चिवुकमेक दावोष्ठौ दं खक्रणो दौ 
दन्तवैष्टकाबेकं ताल एका गलशुण्डिका इं उपलजिद्धिके एका 
गोजिद्धिका द गण्डो हं कंशण्क लिके डौ कणेषु्कौ दं 
अ्तिकूटे चत्वाय्यैक्षिवर्त्मानि ई अक्तिकनौनिके इं भ्‌,वावेक- 
मवटु चत्वारि पाणिपादहृदयानि नव महान्ति द्राण सप्र 
शिरसि ष्ठं चाघः॥८॥ 

एतावदहृश्य शक्मपि निदेष्ट मनिदेश्यमतःपरं तकंयमेव । 
तद्यथा -- नव स्नायुश्रतानि सप्र शिराशतानि हइ धमनौश्ते 
पच्च पैभ्ौशतानि सप्नोत्तरं सम्येशनं इ पुनः सलख्िशते तिंश्च- 
चतसहसाणि नव च शतानि षटपच्चाश्त्छहस्राणि शिरा- 
धमनौनामणशः प्रविभज्यमानानां सुखाग्रपरिमाणम्‌, तावन्ति 
चैव केग्राप्मश्रलोमानोतेातद्‌ यथावद्‌ यत्‌ संख्यानं त्वक प्रभृति 
टश्यमतःपरः तक्च म्‌। एके तदुभयमपि न विकल्पन्ते प्रक्षति- 
भावच्छरौरख ॥ < ॥ 

यत्‌ त्वञ्चंलिसङः य तदुपटेच्धामः, तत्पर प्रमाणमभि- 
न्नायं तच्च हदिद्ासयोगि तक्य सेव। तद्यथा दशोदकखा- 
द्मलयः शरौरे स्वेनाञ्चलिप्रमाणेन यत्‌ तु प्रच्यवमानं एुरौष- 
मनुबध्राव्यतियोगेन तथा मूतं रुधिरमन्यांञ्च शरौरधातून्‌, 
यत्‌ तु सव्वेशरौरष्रं बा छयत्वग्‌ विभक्ति यत्‌ त्वगन्तरे व्रण- 
गतं लसौकाशब्द्‌' लभते यचचोप्रणानुबन्ध लोमकूपिश्यो निष्यतत्‌ 
स्वेदगब्दमवाप्रोति तदुदकं दशाञ्लिप्रमाणम्‌, नवाञ्जलयः 
पूष्वेखाहारपरिणामधातोयेद्रस मि्याचच्ते } अशी शोणितस्य 


मयः | शारीरस्थानम्‌ । ४१७ 


सप्र षुरौषस्य षट्‌ छ प्र णः पञ्च पित्तस्य चत्वारो मूवख चयो 
वाया डी मेदस एको मजज्ञः। मस्तिष्कस्य भर्दाञ्चलिः 
शुक्रद्य तावदेव प्रमाणं तावदेव शं प्रणश्चौजसद्‌ तेप्रतच्छसेर- 
तत््वमुक्तम्‌ ॥ १० ॥ 


तव यदिभेषतः स्थलं स्थिर मू्तिमद्‌ गरुखरकटिनमदं 
नखाख्थिदन्तमांस चम्भेवच्चःकेशग्मश्लोमकण्डरादि तत्‌ पाथिवं 
गन्धो घ्रागच्च । यद्‌ द्रवसरमन्दस्िग्धस्टपिक्छिलं रससधिर- 
वसाकफपित्तमूतस्वेदादि तदाप्य रसो रसनञ्च। यत्‌ पित्तस्ष्मा 
वयोयाच भाः रौर तत्‌ सव्वेमाग्मयं रूपं टशेनचञ्च; यदु- 
च्छास-प्रप्वासोन्मे षनि सेषाकुञ्चनप्रसारण-गमनप्रेरणधारणादि 
लदायवौयं स्पथेः स्यशनच् । यदि विक्तमुच्यते महान्ति वाणूनि 
च स्रोतांसि तदान्तरोक्ं शब्दः श्रोवञ्च । यत्‌ प्रयोक्त तत्तत्‌ 
प्रधानं वदिमंनश्चति शरौरावयवसंख्या यथास्य लभेदेमाव्र- 
धवानां जिदि्टा ॥ ११॥ 


शरोरावयवास्तु* परमाणभदेनापरिसंख्यमया भवन्ति 
अतिबहत्वादति सो च्छाद तौन्द्रियत्वाच्च । तेषां संयोगविभागे 
परमाणनां कारं वायुः कम्े"खभावश्च, तदेतच्छरौरसंख्यातम- 
नेकावयवं दष्टमेकत्व न सङ्सं ख्यातम्‌ पृथक्त्वं नापवगे; । तव 
प्रधानमसक्तं स्व्यसत्तानिदत्तौ निवक्तैत इति) १२॥ 


तत्र ज्ञोको + 


शरौरसंख्यां यो वेद सर्व्वावयवशो भि षक्‌ । 
तदज्ञाननिमित्तेन स मोन न धुज्यते ॥ 


। द, 


४१ चरका-संड्धिता । [ द. मघः 
अमूटो मोहमूलेश्च न दोषैरभिभूयते । 
निर्होभो निःस्पृहः शान्तः प्रथाम्यत्यपुनभेवः ॥ १३ ॥ 


षूत्य ग्निवेशषछलते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्ते णशारोरस्थाने 
श्रारोरसंख्या नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अलमोटरन्यायः | 


( जातिस्नौयंम्‌ । ) 
अधातो जातिसूतोयं शारौरं व्याख्यास्याम दूति ह 
साह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

सोपुरषयोरनव्यापन्नशुक्रगोणितयोनिगर्माश्रययोः श्रेयसीं 
प्रनामिच्छनोस्तन्निव्व तिकरं कर्मोपदेच्यामः। मथापेपनौ सौ- 
पुरुषो खं हस्वेदाश्यासुपपाद्य वमनविरेचनाग्यां संशोध्य क्रमात्‌ 
प्रक्ञतिमापादयेत्‌, संशुलौ चास्थापनातुवासनाग्यासुपाचरेदुषा- 
चरेच्च मधुरौषधघसंस्कताभ्यां प्रसच्तौराभ्यां पुरषं खियन्तु तेल- 
माषाग्याम्‌ । ` ततः पुष्पात्‌ प्रभृति विरावमासौत ब्रह्मचारि- 
णाधःशायिनो पाणिग्यामन्मजव्जरपावे -सुञ्चाना न च 
काच्चिटेव सजामापद्यत ॥ २॥ 

ततश्वतु्थेहहने्रनासुत्‌साद्य सशिरस्कं सरापयित्वा शुक्तानि 
वासां ख्याच्छादयेत्‌ एुरुषष्च । सतः शुक्तवाससो च सग्विणौ 
सुमनसावन्योन्यमभिकामौ संवसेतामिर्तिं ब्रूयात्‌ । चखानात्‌ 
प्रभृति युगेष्वहःसु संवसेतां एकाम तावयुगेष् इहिढ- 
कामो ॥ ३॥ 


द्मः | शारौरस्थानम्‌ | ४१९ 


न च नु्रव्जां पाश्वेगतां वा संसेवैत । नु्रव्नाया वातो बल- 
वान्‌ स योनिं पौड़वति । पाश्वेगताया दक्विणे पाष्वे ञ्लष्मा 
संबुप्रतः पिदधाति ग्भाशयम्‌ । वामे पाव पित्तं तदस्याः 
पौडतं विदहति रक्तं शुक्रञ्च, तस्मादुत्ताना सतौ वौनं गद्णौ- 
यात्‌ । तदा हि यथास्थानमवतिष्ठन्ते दोषाः पर्य्याप्तं चैनां 
श्नोतोद्केन परिषिद्चेत्‌ ॥ 8 ॥ 

तव्राद्यशिता ज्षधिता पिपासिता भौता विमनाः शोकार्ता 
करदा चान्यच्च पुमांसमिच्छन्तौो भथयने बवातिकामावा नारौ 
गम न घतते विगुणां वा प्रजां जनयति. अतिबाल्नामतिददां 
दौषेरोगिणोमनयनवा विकारेणोपखष्टां वज्ज येत्‌। पुरुषेव्येपत- 
एव दोषाः । अतः सव्वंटोषवन्जिंतौ खौपुरुषौ सं रखज्यं या- 
ताम्‌ ॥५॥ 

सञ्चातर्षौ मेथुने चाकतकूलाविष्टगन्धं सास्तीण सुखं 
भूय नञुपकल्या मनोज्ञ हितमशनमभित्वा दक्षिणपादेन 
एुमान्‌ वामपादेन खौ चारोडेत्‌ । तन्न मन्त प्रयुद्चौत, महि- 
रसि आयुरसि सन्तः प्रतिष्ठासि घाता त्वादधातु विधाता 
त्वादधात्‌ ब्ह्मवच्चंसा.भवेदिति-- 

ब्रह्मा दहस्यतिविंष्ण्‌.: सोमः सूय्यैस्तधाभ्िनौ । 

भगोव्य मिवावसरुणो पुवं वोरं दधातु मे ।. 

दूतुग्रक्ता संवसेयाताम्‌। सा चेदेवमाशासौोत हडन्तमवदातं 
₹हय्यैच्तमोजस्विनं शुचिं "सत्व सम्यन्न' पुत्रमिच्छेयमिति ॥ ६ ॥ 

शब तानात्‌ प्रथृल्यस मन्धमवदातं यवानां मन्नुसरपिश्धाः 
संर्ज्यं प्वेलाया गोः सरूपवत्यायाः पयसालोय राजते 


४१० चरक-सश्िता। [द्मः 


काखं वा पावे काले काले सप्ताह सततं प्रयच्छैत्‌ पानाय, 
प्रातश्च शालियवाघ्नत्रिकारान्‌ दधिमधुखपिंभिः पयोभिवां 
संख्ज्य भुद्चौत । तथा सायमवदातथरणश्चयनासनयानवसन- 
मूषणवेशाच खात्‌ । सायं प्रातश्च प्राप्लतत प्रलेतं मशान्त- 
सृषभमानानेयं वा हरिचन्टनाङ्गदं मश्यत्‌। सौोम्याभिश्चं नां 
कथाभि्मनोव्नुकूलाभिरूपासौत । सौन्धाक्ततिववनोपचार- 
चेष्टाश्च खोषुरुषानिनरानपि चैन्द्रिया्थानवदातान्‌ प्रयत्‌ । 
सहचव्यैश्चौनां प्रियहिताश्यां सततमुपचरेयुसतथा भर्तान च 
मिश्रोभावमापद्रयातम्‌। इत्यनेन विधिना सप्नराव्रं खित्वा 
` मेटहन्याप्र याद्वः सशिरस्कं सह भरा चाहतानि वदाणा- 
ादयेदवदातान्यवदाताश्च खनो भूषणानि विसयात्‌ ॥ ७ ॥ 

तत ऋत्विक्‌ प्रारात्तरखयां दिश्यागारस्य प्राकृप्रयणसुदटक- 
प्रवणं वा प्ररैशमभिसमौच्य गोमयोद्काभ्यां खरण्डिलसुप- 
संलिष् प्रोच्छ चोदकेन वेदौमस्मिन्‌ खापयेत्‌। तां पञ्चिमेना - . 
नाहतव खसच्चये पते ताषुमे वाप्यजिन उपविद्‌ बाद्मणप्रयुक्तो 
राजन्यप्रयुक्तस्तु वं याघ्रं चम्मणपरातुडे वा वेश्यप्रयुक्तसतु रोरवे 
वासते वा। तवोपविष्टः पालाभौभिरेङ्दौमिरोडुम्बरौमिर्माधूकौ- 
भिर्वा समिहिरभ्रिमुपसमाधाय कुशे; परिसोव्ये परिधिभिश्च 
परिधाय लाजः शुक्तामिश्च गन्धवतोमिः सुमनोभिरपकिरत्‌ । 
तव प्रणौयोद मातं पविवं पूतमुपसंस्क लय स पराच्या यथोक्त- 
 वर्णानानानेयादौन्‌ समन्ततः स्थापयेत्‌ ॥.८ ॥ 

ततः पुवकामो पथिमतोः्म्नि' दकिणतो बाद्यणङ्पवैश्या- 
न्वालभेत सड भ्रा यथेष्टं एुश्रमाथासाना । ततस्तखा भाशा- 
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सानावा ऋत्विकप्रजापरतिमभिनिदिश्य योनौ तसया; कामपरि- 
पूरणा कानग्यामिष्टिं निन््पैरिष्णर्योनिः कल्पयत्विव्यनयार््ा 
ततश्च वाज्यंन सयालोपाकमभिसंसायये विजयात्‌ । वथा- 
स्नाय मन्ोपमन्तितस्रदकपावं तस्य दद्यात्‌ सर्व्वोद्कार्थान्‌ 
कुरुष्व ति । ततः समापने कम्मेणि पृव्व द्क्तिणपादमभिदरन्तो 
प्रदक्तिणमग्रिमनुपरिक्रामेत्‌, ततो ब्राद्मणान्‌ सखस्ि वाष्वयित्वा 
सह भर््ाज्यभ्ेषं प्रा्नोयात्‌ पूव्व षुमान्‌ पश्चात्‌ खो। न 
चो च्छिषटमवश्षयेत्‌ । ततस्तौ खड संवसेतामषटरावं तथाविध- 
परिच्छटाषेव च सातां तथेष्टपुवं जनयेताम्‌ ॥ < ॥ 

यातुखौ शमं लोहिताक्तं वृयठृोरस्की' महाबाहइञ्चं 
पुतमाशासषैत, यावा कष्ण कष्णख्दुदोधंकेथं शुक्रां 
शुक्तदन्तं तेजस्विनमाव्मवन्तम्‌. एष एवानयोरपि होमविधिः । 
किन्तु परिबर्हो वं वच्ज' खात्‌, एुववर्णानुरूपस्तु यथाशौरेव 
तयोः परिनर्होटन्यः काय्येः स्यात्‌ । दिजेश्यः द्रा तु नम- 
स्कारमेव' कुव्याद्‌ टवगररुतपखिसिदग्यश्च। याया ष यथा- 
विधं एुवमाशासोत तखास्तस्यास्तां एुवाशिघषमकनिशम्य तांस्तान्‌ 
जनपदान्‌ मनसानुपरिक्रामयेत्‌ । ततो या या येषां नन- 
पदानां मनुष्याणामतुरपं पुवमाशासोत सा सां तेषां तेषां 
जनपदानां मतुष्याशामाहारविहारोपचारपरिकच्छदानद्विघौय- 
स्वेति वाच्या सयात्‌ । दत्य तत्‌ सव्वं पुवाभिषां स्धिकरं 
कम्मे व्याख्यातं भवति.॥ १० ॥ | 

नं खलल ॒केवलमैतटेव कर्न्मं॒॑वर्णानां ` वेशेष्यकरमपि तु 
तेजोधातुरघ््रद कान्तरौक्ल-घातुप्रायोध्वदात-वशंकरो भवति, 


४६द्‌ चरका-स'ड्िता । [च्म 


पथिवीौवायुधातुप्रायः कटष्णवणं करः, सम सव्वेधात्‌प्रायः श्वाम- 
वशकरः ॥ ११ ॥ 

सत्ववेशेष्यकराणि पुनस्तेषां तेषां प्राणिनां मातापिढ- 
सत्वान्यन्तव्वेन्रयाः शतयश्चाभौत्च गं स्वोचितचञ्च कम्मं सत्वविभे- 
पा्यासश्चं ति । यथोक्तेन विधिनोपसंस्कतशरोरयोः खौपुतघ्र- 
योतु मिग्रौभावमापन्नयोः शुक्रं शोणितेन सह संयोगं समे- 
ल्ायापन्रमव्यापन्नन योनावनुपडतायामप्रदु्टे गर्भाशये गभे- 
मभिनिव्वैन्तेयते्रकान्तेन । यथा निग््ल्ले वाससि सुपरिकल्पिते 
रञ्जनं ससुदितरएणमुपनिपातादेव रागमभिनिव्वेन्तयति तदत्‌ । 
यथावा क्षौरं दृघ्राभिषतमभिषवणाद्िहाय खभावमाषद्यति 
दधिभावं शुक्रं तदत्‌, एवमभिनिव्वेत्तंमानख गमेख तु खोौ- 
पुषरूत्वं हतुः पूव्वसुक्तः ॥ १२॥ 

यथा हि वौजमलुपतप्तमुप्नंखा खां प्रक्ततिमकविधो- 
यते. ब्रौहर्व्वां व्रौहित्व' यवो वा यवत्व' तथा खौपुरूुषावपि 
यथोक्तं डतुविभागमनुविधौयते। तयोः कम्मंणा षेदोक्तोन 
विवत्तेनसुपदिश्यते प्राग्बाक्तौभावात्‌ प्रयुक्तन । सम्यक कम्मणां 
हि टैशकालसम्यदुपेतानां नियतमिष्टफलत्व तथेतरे षामितर- 
त्वम्‌ । तस््ादापन्नगभा खियमभिसमौच्य प्राग व्यक्तौभावाद्‌ 
गर्भ॑खय पुसवनमोषधमसय दद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

ग।्े जातस न्यग्रोघस्य प्रारात्तराभ्यां शाखाग्यां शुङ्गट्नु 
पत आदाय दाभ्यां धान्य्नाषाभ्यां सम्यद्पेताभ्यां गौरसष- 
पाश्यां वा सह दनि प्र्तिप्य पुष्यं ङ्च पिबेत्‌ । तथेवापंरान्‌ 
लौवकषेभकापामागेसशचरकल्कांश्च युगपदेकंकशथो वथेष्टं 


स्मः] शासैरस्थानम्‌ । ४९९ 
वाषुगपसंस्छु्य पयसा। कुडाकौटकं मत्याकल्चोदकाञ्चलो 
प्रलिप्य युषयण पिवेत । तथा कनकमयान्‌ रानतानायसाश्च 
एुरुषकानग्रिवर्णानणुप्रमाणान्‌ दन्नि पयसुग्दकाञ्चलौ वा 
प्रज्तिष्य परिषेदनवश्चेषतः पुष्रण । पुषाणेव च पिष्ट पच्य- 
मानसोप्राणसमुपघ्राय तसेप्रव च पिष्टस्योदकंस'खुष्टख रस 
टेषटलौसुपधाय दक्षिण नासापुटे सखखयमासिद्धत पिचुना । 
इति पुःसवनानि । यच्चान्यदपि ब्राह्मणा ब्रुयुरान्नावा षुसवन- 
मिष्टं तच्ानुष्टेयम्‌ ॥ १४8 ॥ 
अत उद ` गभ स्थापनानि व्याख्यास्यामः णेन्द्र बाह्म 
शतवीर्यां सहसरवौ्याटमोघाटव्यया शरिवावलाटरिषटा वाटाषुष्यौ 
विश्वक्सेनकान्ता च, आसामोषधौनां शिरसा दक्तियेन 
पाणिना घारणसेताभिश्चौव सिद पयसः सपिष्ो वा पानम्‌ 
एताभिश्वौव पुव्यं पुष्यं खान सदटा चंताभिः समालसेत । तथा 
सव्यीसां नौोवनोयोक्तानामोषघीनां सदोपयोगस्तेस्ते रुप्रयोग- 
विधिभिरिति गभेस्थापनानि व्याख्यातानि भवन्ति ।॥ १५॥ 
गर्भोपघालकरास्त्विमे भावा भवन्ति, तदयथा, उत्कटवि षम- 
स्यानकदिनासनसेविन्या वातसूतपुरोषवेगाकुपसन्धत्या दार्- 
गानुचितव्यायामसेत्रिन्वास्तौत्तणोष्णातिमावसेबिन्याः प्रमिता- 
श्ननसेविन्या गर्भो ियतेघन्तः कुच्वैरकाले वा संसत शोषो वा 
भवति । तथाभि बातप्रपौडनेः शवभकूपप्रपातदेशावलोकरननेर्वा- 
भोक्षं मातुः प्रपतत्यकाले। कंयातिमावसंक्लोभिभिर्यान- 
रप्रियालिमावश्रवशेव))। प्रततोत्तानथायिन्याः पुनगंभेख नाभ्या- 
श्रया नाडौ कणडमनुषैष्टयति, विदतशायिनौ नक्तच्चारिशौ 
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"वोग्मसं जनयल्पस्ारिणं "पुनः कलिकलष्हाचार शैला, व्यवाय- 
भगला दुव्वेपुषम हकं खे णं वा, शोकनित्या भौतमपचितमल्पा- 
युषं वा, अभिध्यावौ परोपतामिनमौषेप् खें वा, स्तेना त्वायास- 
बहलमतिद्रोहिणमकन्म शोल वा, अमर्षिणौ चगडमौपाधिक- 
मसूयकं वा, खप्रनि्या तन्द्रानमवुधमल्पाग्नि वा, मद्यनि्या 
पिषासालमनवस्थितचित्तं वा, गोधामांसप्रिया शकरिणमग्म- 
रिणं शमेमहिनः वा. वराहमांसप्रिया रक्ता्तं क्रथनमति- 
परूघरोमाणं वा, मत्छामांसनित्या विरनिमिषं सब्धाक्तं वा, 
मधघरनित्या प्रमेहिणं .सूकमतिस्य लं वा, अस्तनित्या रक्तपित्तिन 
मक्तिरोगिणं वा, लवशनिव्याः शौघ्रवलोपलितखालित्धरोगिणशं 
वा, कटुकनिल्या दुञ्वलमल्पशुक्रमनपत्य' वा, तिक्रनिव्या 
शोधिणमबलमपचिनं वा, कघ्ायनिलया शावमानांहिनसुदा- 
वलिनः वा, यद्यच्च वख यख व्याधेनि दानसुक्तं तत्‌ तदासेव- 
मांनान्तव्वत्नौ तन्निमित्तविकारबहलमेवापल्यसुपजनयति पिह 
नास्तु शुक्ररोष। माठजेरपचारन्याख्याता इति गर्भोपघातकरा 
भावा व्याख्याताः ॥ १६॥ | | 
 तस्नादहितानाहारविदारान्‌. प्रजामिच्छन्तौ खौ विश्ेषेश 
वव्जयेत्‌। साध्वाचारा वचात्मानसुपवरेदिताग्धामाशार- 
विहाराग्यामिति ॥ १७॥ | 
व्याधौशाश्या दुमधुरश्िशिरमुखसुकुमार प्राय रौषधादहारौ- 
पचारोरुपरचरेत्‌, न वास्या वमनविरेचनगिरोविरेवनानि प्रयो- 
नयेत्‌, न रक्तमवसेचयेत्‌, सव्वकालञ्च नस्थापनमतुवास नवा 
कुयादन्यवात्ययिकाद्याधेः। अष्टमं मासरुपादाय वमनादि- 
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साध्येषु पुनविकारेष्वा्यिकेषु खदुभिवेमनादिभिस्तदनुकारि- 
भिर्वोपचारः खात्‌। पूंमिव लेलपावमसं्लोग्यायन्तव्वेौ 
भव तु्रपचर््यां ॥ १८ ॥ | 

सा चेदणवाराद्‌ इयाखिष्‌ वा मासेषु एुष्प पश्यं न्ास्या- 
गभे स्याश्यतौनि विद्यात्‌, अजातसारा हि लस्मिन्‌ काले 
भवन्ति गमाः । सा चेचतुष्पृृतिषु मासेषु क्रोघभोकासूये्या- 
भयवासन्यवायव्यायामसंसोभसन्धारणविष्रमाशन-गवन-स्ान- 
सषतूपिपामाद्यतियोगात्‌ कदाहाराडा पुष्पं पश्यत्‌ तस्या गभ- 
स्थापनविधिसुपदेच्यामः॥ १६॥ 

पुग्पद शेनादेवेनां बूया्छयनः तावग्भरदुसुखश्रिशििरास्तरण- 
संस्तौगैमोघषदवनतशिरस्कं प्रतिपद्यस्वेति। ततो यष्टिमश्ुक- 
सपि्या' परमशिशिरवारिणि संस्थिताग्धां पिचुमाप्राव्योपस्य- 
समौपे स्थापयेत्‌ | तखास्तथा णलघौ तसहसरधो ताभ्यां सपि- 
स्थामधो नाभेः सव्वेलः प्रदिष्ट्यात्‌ । सव्वेतश्च गव्यंन चेनां 
पयसा सुगोतेनं मधघुकाम्बनावा न्ययोधादिकषयेण वा परि- 
षेचयेदधो नामेः। उदकं वा सुभोतमवगाहयेत्‌. त्तौरिणां 
कषायदुम णाच्च स्वरसपरिपौोलानि चैलानि याहयेत्‌ । न्ययो- 
धादिखिबयोर्वा कौरसर्पिंषोः पिचु याहयेदतश्चवाक्तमातं 
प्राशयेत्‌ प्राणयेक्ना केवलच्च कलौरसपिः। पदडमोतपलकुमुद- 
कि्चच्वाघाल्यं समध्कंरान्‌ लेहा दद्यात्‌, खङ्ाटकषुष्कर- 
वौजकगेसकान्‌ भक्चणाथेम्‌। गन्धत्रियङ्कखितोतूपलगाल्‌कोड.- 
म्बरगशलाटन्यय।धशुङ्मनि वा पाययेरैनासाजेन पयसा। 
पयसा चनां बलातिबलागालिषष्टिकेशुमूलकाकोलौ गृतेन 

५४ 


४२६ चरका-संश्डिता। [घ्म 


समधश्कंरं रक्तथालौनामोदभं मदुसुरभिशौतं भोजयेत्‌ । 
लावकपिञ्चलकुरङ्गशम्बरशशशहरिणेणकालयुच्छकरसेन वा घ्रत- 
सुसस्कतेन सुखगिथिरोपवातदे स्थां भोजयेत्‌ । तथा क्रोध- 
शोकायासव्यवायव्यायामतश्चाभिरच्छेत्‌ । सौम्याभिश्चनां कथा- 
भिमेनोव्ठकूलाभिद्पासौत, तथास्या ग स्तिष्ठति ॥ २० ॥ 

यखाः पुनरामान्वयान्‌ पष्मदशेनं स्यात प्रायस्तखास्तद्‌ 
गर्मबाधकं भवति विरूबोपक्रमत्वान्‌ तयोः । व्याः पुनसष्ण- 
तौच्तणोपयोगाङ्ग्भिणया महति संजातसारे गभे दुष्पदभेनं 
खादन्यो वा योनिप्रस्ावः. तखा गर्भो हविं न प्राप्रोति निःखुत- 
त्वात्‌, स कालान्त्रमवतिष्ठतेटनिमावं, तसुपविष्टकमिच्या चक्षते 
केचित्‌ । उपवासतव्रतकग्मेपरायाः पुनः कदाहारायाः लं ह- 
हेत्िणा वातप्रकोपणान्यासेवमानाया गभो वद्धिं नाप्नोति 
परिशुष्कत्वात्‌. स चापि कालान्तरमवतिष्ठतेठतिमावमस्यन्दनच्च 
भवति, तन्तु नागोदरमिव्याचचते। नार्य्योस्तयोरूभयोरपि 
चिकिद्धितविशेषमुपटेच्छमः॥ २१ ॥ [प 

भो तिकजौव नौयवं हौयमभुरवात€ रसिन सपिंघा- 
मुपयोगः।, नागोदरे तु योनिन्यापन्निहधिष्ट, पयसामामगर्भाणा 
गभे्रदिकराणाञ्च सम्भोजनमेतेरेव सिर्दृश्च घ्रनादिभिः सुव्‌- 
शत्तावाम्‌। अभौक्तणं यानवाहनापमाल्जं नावनम्भयरुपपादन- 
मिति॥ २२॥ 

यखाः पुनगेभोा नः स्यन्दते, ता -ओयनमत्सपरगवयतित्तिर- 
ताखचूडशिखिनौमन्यतमसख सपं प्रती रसेन माषयुषेण वा 
प्रभूतसपिषा मूलकयुषेण वा रक्तशालोनामोदनं मदुमध्ुर्ौतं 


८्मभश्चः। शारीरस्थानम्‌ । ४९५७ 
भोनयेत। तलाग्यङ्गनालाश्चाभौक्तणमुदरव॑चणोतकटोपाप्- 
पृष्ठप्रेशानोषडुष्ण नोपाचरेत ॥ २३॥ 

यचा; पुनसदावत्तेविबन्धः खादष्टमे मासे न चानुवासन- 
साध्य मन्यते । ततस्तस्यास्तदिकारपरथमनसुपकल्पयेव्रिरूहम्‌ 
उदावर्तो ह्यपैक्तितः गभ सगभा  गभिंणौः वा निपातयेत्‌ । 
तव॒ वौरणशथालिषर्टिक-कुशकाशेचवालिकावेतसपरिव्याध- 
मूलान भूतोकानन्ताकाग्सव्येपङ्षकमघ्ुकम्‌ ईीकानाञ्च पय- 
सादो दकेनोद्मय्य रसं पियालविभोतकमव्जतिलकल्कसम्पयुक्त- 
मौषन्ञवणमनतुवष्ण' च निरहं दद्यान्‌ । .व्यपगतविबन्धाद्येनां 
सुखसलिःलपरिषिक्ताङ्धे सथ व्यंकरमविदाहिनमाहार भुक्तवती 
सायं म्ुरकसिद्ेन तेलेनादवासयेत्‌ न्रन्नान्त्वं नामास्थाप- 
नानुवासनाभ्धासुपचरेत ॥ २४ ॥ 

यद्या; एुनरतिमावदषोपचयाईइा तौक्तणोष्णातिमावसेवना- 
हा वातमूलमुरोषवेगधारणेवां विषमा्नशयनस्थान-सपीडरनवा 
करोषभोकेर्यासूवाभववासादिभिर्वापरः कम्मैभिरन्तः कुक्तौ गभो 
खियते। तस्वाः स्तिमितं सन्धमुद्‌ रमाततं शोतमग्मान्तम तमिव 
भवत्यस्यन्दनो गभः, शूलमधिकमसुपजायतेन चाव्य; प्रादुभवन्ति 
योनिनं प्रसवत्यक्ञिणौ. चास्याः सस्ते भवतस्ताम्यति यति भ्रमते 
१लसित्यरतिबन्हृला च भवति न वाखा वेगप्रादुर्भावो वा वथा- 
वदुपलभ्यत इत्रवल्चणां धियं सतगभंयमिति विद्यात्‌ ॥२५॥ 

तस गभं शल्य जरायुप्रपातनः कन संथमनमित्याहरेके) 
मन्तादिंकमधर्व्वबेदरविश्ितमिल्य । परिदृ्टकग्मणा शल्य 
इच। 'हरणमितप्रके। व्यपगतगरभ शर न्तु खिवमामगभा 


ट वर का-सह्िता। | द्मः 


सुरासौध्वरिषटमघुमदिराखवानामन्यतममये साम्य तः पाय- 
येत ग्भ॑कोष्टविशुद्धधैमन्तिविमर णाथे प्र हषे णाध॑ञ्च ॥ २६ ॥ 
अतःपरं व॑ हणेबेलाकुरक्तिभिः खर हसम्मयुक्तेयं वाग्वादिभिर्वा 
नतृकालयोगिभि राहारोरूपा चरेद्‌ दोषधातुक्ं द विश्नोषणमावं 
वा ततृकालम्‌ । अतःपरं सर हपानेवेस्तिभि राहारविधिभिश्च 
दौपनौयजैव नौयवं हणौयमधुरवातङरोपचारोराचरत्‌ ॥२७॥ 
परिपक्रगभश्रत्स्मायाः पुनविञ॒क्तगभं श-रयास्तदषहरेव 
सर होपचारः खात्‌ । परमतो निच्विकारमाप्धायमानद्य गभ स्य 
मासे मासे कन्मोँपदेच्छामः ॥ २८ ॥ 
परथमे मासे श्रङ्गिता चेद्गभमापन्ना कषौरमतपरस्कतं .मावा- 
वच्छोतं काले पिवेत्‌ सात्मान् भोजन सायः प्रातश्च भुद्धौत । 
दितीथे मासे क्षीरमेव च मध्ुरोषधसिद्रम्‌. तीये मासे 
कोर मधुमरिं्थासुपसंखुच्य, चतुथे मासे तु च्ौरनवनौत- 
मक्षमावमग्मौयात्‌, पञ्चमे मासे सोरसपिः, षष्ठे मासे त्षौर- 
सर्पमधुरौषधसिदधं तदेव सप्तमे मासे। तत्र गभस्य केशा 
जायमाना मपतुविदादहं ननयन्तौति शयो भाषन्ते, तन्ति 
भगवानावेयः। किन्तु गर्भोतूपोडनाद्वान पित्तञ्च प्राण उरः 
प्राप्य विदन्ति ततः कण्डुरुपनायथते कण्डमूला च किक्िंशा- 
वाक्चिभेवति । तव कोलोद्केन नवनौनसा मघ्ुरौषधसिदख 
पाशितलमावमस्य पातु दद्यात्‌ । चन्दनश्णालकल्क श्वासाः 
सनोदरं विखद्रोयात्‌ ८ शिरोषधघतकौसषपमघुकचर्णेः 
कटां कवजसु स्द्हरिद्राकल्क वां नि(नकोलसुरसमर्विष्ठा- 
कल्के वां परृषतू्‌-हरिणण्शसर्धिरयुतया तिफलया वा करवौरक- 


ममः. शा सेर स्यामम्‌ । ४२८ 


परतरसिष्ठेन वा ते लेनान्यङ्गः। परिषेकः पुनर्मालतौमघ्रुकसिदेना- 
मसा । जातकण्डश्च कण्डयनं वन्नं येत्‌ त्वगभेदट नवेरूप्यपरि- 
षहारार्थेम्‌ । अशश्चायान्तु कगडासुन्मह नोहषं णाभ्यां परिहारः 
खात्‌ । मश्ुरमाहारनातं वातहरभल्पममल्यसरं हलव णमल्मोद- 
कातुपानच्च सुञ्चौत ॥ २९ ॥ 

अष्टमे मसे ल्ौरयवागू्‌' सपिष्रतौं काले काले पिवेत्‌ । 
तन्न ति भद्रकाप्यः पैङ्ल्यावाधो खा गममागच्छ दिति । 
अस्त्वव पैक्कल्याबाध इल्याह भगवान्‌ पुन्व्वैसुरावेयो न दयतद- 
काय्येभेवं कुव्वैतो दयारोम्यवलव स्वरसं हनन सम्यदुपेतं ज्ञातौ- 
नामि श्ेष्ठमपत्य' जनयति । नवमे खलं नां मासे मघुरीषध- 
सिष्ेन तैलेनानुवासयेत्‌। भतश्चाखास्तेलं पिचुमिभ्रं योनौ 
प्रणयेद्‌ गमं सखानमागेखं हनाथंम्‌ ॥ ३० ॥ 

यदिदं कम्मे प्रथममाससुपादायोपदिष्टमानवमान्मासात 

तेन गभिणा गभंसमये गभघारणे कुक्षिकटोपाप्वेपृष्ठं गदु 
भवति वांतश्चानुलोमः सम्पद्यते मूवघुरोषे च प्रकतिभूते सुखेन 
मागेमनुषद्यं ते वम्मेनंखानि मादेवसुपयान्ति बलवणौं चोप- 
चौयेते पुवं जग्र्टं † सम्यद्पेलं सुखिनं सुखेनेषा काले प्रजा- 
यत दति ॥ ३१ ॥ 

प्राक्‌ चेवासा नवमान्मासात्‌ सूतिकागार कारयेदपता- 
खिशकंराकपाले देशे प्रशस्तरूपरसगन्धायां भूमो प्राग्हार- 
मुदग़ारं वा । बैल्वानां काष्ठानां वरन्दुकेक्टानां भाज्ञातकानां 
वासणौना खादिराण) वा यानि चान्यान्यपि बाद्यणाः शंसेवु- 


५७ # # 1. [नि ~ ॥ 


# परिचारश्तिवा पाठः, ¶ इष्टमिति धाटाम्तरम्‌। 


४३० चरका-संड्िता । [दभ 


रथव्वैवेद्‌ विदस्तदसनालेपनाच्छाद नापिधानसम्यदुपेतं वास्तु 
विद्यात्‌, डदययोगेनाग्रिखलिलोद्धखलवचेःस्थानखानभूमि- 
मडहामखमतुसुखच्च । तच्र सपिस्तेलमधुसेन्धवसोवचलकाल- 
लबणविडङ्गगड़कुकिलिमनौगर-पिष्पलौमूल-हस्तिपिष्मलौ- 
मण्ूकपणोलालाङ्गलिकौव चाचव्य-चित्रकचिरवित्व-हिष्सषेष- 
लशुनकणकणिकानोपात सौवन्नौनभू्जाः कुलल्यमरेयसुरासवाः 
स्चिहिताः सुप्रः। तथाग्मानौ डौ द्रं चणडमुषले इं उलुखले 
खरो दषमभश्चद्रौ च तौचणौ सूचौपरिष्यलकौ सौवणौराजतौ 
शखाणि च तोक््णायसानि डौ च बिल्वमथौ पर्य्यङ्नै तंन्दुकेङ्ग- 
दानि काष्टान्यभ्रिमन्धुत्तणानि खियश्च बह्वयो बहश्चः प्रजाताः 
सौदहादेयुक्ताः सततमचरक्ताः प्रद्तिणाचाराः प्रतिपरत्तिकशलाः 
प्रकटतिवत्छलास्ताक्रविषादाः क्रशसदह्िष्णवोट्भिमताः.। बाद्य- 
शाश्वाथव्ववेदविटां यच्चान्यदपि तच्र समय मन्त यनच्चान्यच्च 
ब्राह्मणा ब्रूयुः खियञ्च ददास्तत्‌काय्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लतः प्रदत्तं नवमे मासि पुणेगटहनि प्रशस्तनकज्रयोगमुपगते 
भगवति शशिनि कल्याणे करणे मते मंदूत्त शान्तिं हत्वा 
गोब्राह्मशमन्निसुद कजञ्चादौ प्रवेश्य गोग्यसप्णोद कं मध्रुलानांख 
प्रदाय ब्राद्मणग्योव्लतान्‌ सुभनसो नान्दोख्खानि फलानौष्टानि 
दत्वा, उदकपृव्वमासनयख ग्योटभिवाद्य प्रुनराचश्य खस्ि 
वाचयेत्‌। ततः एुणाहशब्द न गो ब्राह्मणमन्वावत्तेमाना प्रवि- 
शेत सूतिकागारम्‌ । ततस्र च प्रसवकालं प्रतौखैत ॥ ३३ ॥ 
तस्यास्तु खल्विमानि लिङ्गानि परज्॑नकालमभिभवन्त, 
तद्यथा क्रमो गावाणां ग्लानिराननस्मा णोः थेयिल्य' विसुक्त- 


स्ममः] णारौरस्थानम्‌ । ४९१ 


बन्धनत्वमिव वज्लसः कुच्लेरवसखंसममधो गुरुत्व' वंलणवस्ति- 
कटीकुक्तिपाप्वेपृष्ठनिस्तोदो योने) प्रसवणमनन्नाभिलाषश्च । 
ततोटनन्तरमावौनां प्रादुभावः प्रसेकश्च गर्भोदकद। आवषे- 
प्रादुर्भावे तु मूमो श्रयनं विदभ्यान्म॒बास्तरयोपपन्् तदध्या- 
सौनां तां ततः समन्ततः परिबाय्यै यथोक्तगुणाः खियः पयय 
पासीरन्‌, ताञ्चाप्वासयन्तो वागभिर्याहणौयाभि सपदिषटवदर्था- 
भिधायिनौभिः। सा चेदवोभिः संक्िशवमाना न प्रायै- 
ताधेनां रयात्‌, उत्तिष्ठ सुषलमन्यतरच्च गशणौष्वानेनोतदुल खलं 
धान्यपूण सहम्महरभिजहि स॒हम्महरवजम्भस्व चंक्रमस्व 
चान्तरान्तरा इतेरवसुपदिशन्तः के ॥ ३९ ॥ | 
तन्नं ताह भगवानावेयः। दारुणव्यायामवच्जंनं हि 
गभिंगप्राः सततसुपदि शयते विशेषतश्च प्रजननकाले, प्रचलित- 
सव्व धातदोषायाः सुकुमार्यां नार्य्या सुषलन्यायामसमौरितो 
वागुरन्तरं लब्धा प्राणान्‌ हिंखात्‌, दुष्परतौकारतमा हि तिन्‌ 
काले विशेषेण भव ति गभिंणौ । तश्मान्मुषलग्रहणं परि हाय्ये- 
सषयो मन्यन्ते जम्भणच्च'क्र म णज्च पुनरदष्टेयमिति ॥ २५ ॥ 
अथाख दद्यात्‌.ङुष्ट लालाङ्लिकोवचाचिवकवचिरविल्वचण- 
सुपघ्रात्‌ सा तन्‌. महमहस्पजिघ्रत्‌। तथा भूज्ज.पज्नधूम 
शिंश्रपासारघमं का, तखाश्चान्तरान्तरा कटोपाऽव पृष्ठस क्धि- 
देणानौषद्ुष्णन तेनेनाग्यज्यानुसुखमवस्द्रौयादिलयनेन त 
कम्यणा गर्भोध्वाक्‌ प्रतिपद्यते । सबयद्‌ा नानौयादिसुच्य इदय- 
५ वस्तिशिरोटवग्च्णाति त्वरयन्तवना- 
मायः परिवत्तेतेट्खा अवागगभं इत्यद्ामवस्थायां पय्यैङक्कसेना- 


8४९२ चरक-संद्डिता । [स्मः 


मारोप्य प्रबाहयितुमुपक्रमेत कणे चाख्या मन्तमिममदुकूला 
खौ जपेत्‌ । 

कितिजलं विवत्‌ तेनो वायुरिन्दरः प्रजापतिः । 

सगभात्वांसदा पान्तु वशल्यच्च दिगन्तुते॥ 

प्रसुव त्वमवि्गिष्टमविक्गि्टा शुभानने । 

कार्तिकेयद्प्रतिं पुवं कात्तिकेयाभिरक्षितम्‌ ॥ ३६ ॥ 

ताश्चोनां वथोक्तगुणाः खियोट्नुगिष्य्‌ रनागतावोर्मा प्रवा- 
ष्ठाः यद््मनागतावौः प्रबाहयते वयर्ध॑मेवा्ास्तत्‌ कम्ड 
भवति । प्रजा चाखा विक्छेता विक्ततिमापन्ना च तासकास- 
शोघष्नौहप्रसक्ता वा.भवति ! थथा हि ्षवशृङ्गारवातमूबषुरौष- 
वेगान्‌ प्रयतमानोव्प्यप्राप्नकालान्न लभते कच्छण वाप्य- 
वाप्नोति तथानागतकालं गभंमपि प्रवाहमाणा। यथा चोषामेव 
तवध्याटौनां सन्ारणसुपक्रातायोपपद्यते तथा प्राप्नकालदखय 
गभेखया प्रवाहणमिति । सा यथानिदेशं ङरष्वति वक्तव्यः 
स्यात्‌ । तथा च कुव्वेल शनेः शनेः ल्व प्रवाहेत तलोटन- 
न्तरं बलवत्तरमिति, स्याच्च प्रवाहमाशायां खियः शब्द कुय्यः 
प्रनाला प्रजाता धन्य' धन्य' पुत्रमिति तथास्या इषेणाप्याय्यन्त 


प्राणाः ॥ २७ ॥ 
यटा च प्रजाता स्यात्‌ तदैनामवैच्लेन काचिद्या अमरा 


प्रपन्ना वा प्रपन्नानेति। तस्याश्चदमरां न प्रपन्ना यादथैना- 
मन्यतमा खौ दच्षिणेन पाणिना नामेरूएरि ्टादलवन्‌ निपौडगर 
सव्येन पाणिना पृष्टत उपखंड तां सुनिष्टुतं रिषः लयात्‌ । 
अधाख्याः पाष्णाणां श्रोणौमाकोटयेदस्याः स्फिषाबुषसंग्टद्य 


दमथः] ` शारीरस्थानम्‌ । ४११ 


सुपौडितं परौडयेत्‌। अधास्या बाद्वेणा करटताल्‌ परि- 
म॒श्रेत। मूक्जं पच्चकाचमणिसपेनिर्म्मोकृ चारा योनिं धूपयेत्‌ । 
करष्ठतालो श्नकल्क' वल्वजय॒षे म रयसु (मण्ड वा कौल्य वा 
मण्डकपरणो पिप्पलोक्राये वा संप्राव्य॑ तया पाययेटेनाम्‌ ॥ २९८॥ 

तथा सूच्छ लाकिलिमकु्टनांगरविडङ्गकालविड़गएडचव्य- 
पिष्पलोचिवकोपकुच्चिकाकल्क' खरदषभसय जरतो वा दक्षिणं 
कशंमुतूक्ललथ दषदि ज्जं रौक्टल्य बल्वजयुषादौनामन्यतमे 
प्रकिष्याप्नाव्य सुदत्तस्थितम्‌ष्र्य तदान्नावनंः पाययेदेनाम्‌ । 
शतणुष्याङ्ष्ठमदनह्िङ्सिद्रस्य चना तलस्य पिचु ग्राहयेत्‌, 
अतसं वएनुवासयेटेत रेव चाम्नावनः फलजौमूत केचताक्ुधामांगं व- 
कुटजक्छतवेध नहस्तिषणुव्रपहित राख्ापयेत्‌ । तदास्यापन- 
मसखाह्ि सष्-वातमूवएुरोषनि ह रतव्यमरामासक्ता वायोरनुलोम- 
गमनात्‌ । अमरां हि वातमूवषुरौषाणव्रन्यानि चान्तबेहहि- 
मखानि सच्जन्ति। तास्तु खल््रमराया; प्रपतनाय खल - 
वमेव कस्ेणि क्रियमाणे जातमावद्यं व कुमारस्य काय्याण- 
तानि कर्म्माणि भवन्ति" तद्यथा --अश्रमनोः संघटनं कणयोमूले 
प्रौ तोदकरेनोष्णोदकेन वा सुखपरिषोकः, तयान शविहतान्‌ 
प्राणान्‌ पुनलभेत क्षष्णकपालिकासूपेण चे नमभिनिष्मुनोयुः 
यदृयच्चेष्टं खद्‌ यावत्‌ प्राणानां प्र्यागमनं तत्तत. सब्बमेव 
क्छुय्यः॥ २८॥ 

ततः प्रल्यागतप्राणं प्रक्टतिमूतममिसमोशच्चय सानोादक- 
यष्णास्धासुपपादयेत्‌ \ अधास्य ताल्वोष्टठकर्छ जिन्चामाख्ज न- 
मारभेल भक्ल्या सुपरिलिखितनखया सुप्रसालिलोपघान- 

५५ 


889 सरवा-सङ्िता । [चद्मसः 


कार्पासपिचुमलया, प्रथमं प्रमाच्जिं ताखसा चास शिरस्तास 
कार्पासिकपिचुना खं गभेण प्रतिसंशटादयेत्‌। ततोय्स्यानन्तरं 
काथ्य सन्धवोपह्ितेन सपिषा प्रच्छदटंनम्‌, ततः कम्पनं नाया- 
स्ततस्खाः कल्यनपिधिमुरप॑रेच्छामः नाभिबन्धनात्‌ प्रभृति 
हित्वाष्टाङ्लममिन्नानं कत्वा च्छेदनावकाश्सख इयोरन्तरयोः 
श्नेशं रत्वा तीक्षणेन रौक्मरानतायसानामन्यतसेनोद् - 
धारेण च्छदटयेत्‌, तामये सूवरेणोपनिवध्य करटं वाख शिथिल- 
मवख्जेत ॥ ४० ॥ 
तख चेन्ाभिः पच्यते तां लोघ्रमघ्लुकप्रियङ्‌द्‌ारुरिद्राकल्क- 
सिेनं _ ते लेनाश्यच्यादेषामेवः तेलो षधानां चूणेनावचूणयेदेष् 
नाडौकल्यनविधिसक्तः सम्यक्‌। असम्धक्‌कल्यने हि नाडा 
अआयामब्यायामोत्तशिडिता-पिण्डलिका-विनामिका-विनुम्भिका- 
व्याधिश्यो भवम्‌ । तवाविदाहिभि्व्वातपित्नप्रशमन रभ्यङ्गोल्या- 
ट्नपरिषेकेः सपिभिश्चोपक्रमेत गुसलाघवमभिसमोच्छ कुमा- 
रदख्य। प्रगतो नातकम्् काय्य ततो मधुखपिषो' मन्तोप- 
मन्विते वथाब्नायं प्राशितुमस्मं दद्यात्‌ । स्तनमत अद्र ममेनव 
विधिना दक्षिणं पातुः पुरस्तात्‌ प्रयच्छेन । अथातः शोषेतः 
स्ापयेदुदकुम्भं मन्चोपमन्वितम्‌ ॥ ४१ ॥ ` 
अथास रक्षां विदध्यात्‌, भादानौखदिरकरकन्धपौल परुषक- 
शाखाभिरखा रहं भिषक्‌ समन्ततः परिवारयेत्‌ । सव्वैलश्च 
सूतिकागार सषेपात सौततश्डुलकशकिकाः प्रकिशे । ल्धा 
 तश्डसबलिमङ्ल्ोमः सन तपुभ यकान॑ क्रियेत प्राहं नाम- 
कमणो इरे च सुषलमतुतिरश्चोनं ` न्यस्त ॒कुय्याल । वचा- 


ह भषः] श्ारैरस्यानम्‌ ॥ ४९५ 


कुक्षौ मकडिङ्सषेपातसौलशुनकणक्रणिकानां रशोत्रसमा- 
ख्यातानाच्चौषधौनां पोट्रलिकां ॥॥ सूतिका गारखमोत्तरदे- 
ल्यामवखजेत । तथा सूतिकायाः८ करटं सषुच्रायाः शालव- 
दकक्ुम्भपय्येङ्ष्वमि तथेव इयोद्ौरपशवौः सक णकुम्भकेन्ध- 
नाभ्रिस्िन्दुकंकाष्टखनश्चाग्निः सूतिकागारसााश्यन्तरतो निलय 
सात । चियश्चनां ययोक्तगणशाः सुददश्चासुजाग्रयुटेश्राष् 
इाद शाहं बानुषरतप्ररानमङ्गलाशोःसतुतिगौतवादिवमन्नपान- 
विश्दमनुरक्तप्रदृषटनन सम्पण च तद्रस कायम्‌ ब्राद्यणखा- 
धव्वेवेट्वित सततसुभयकालं शान्तिं जुह्यात्‌ खस्तायनाध 
सुकुमार खय तथा सृतिकाया इयं तद्रन्ञाविधानसूक्तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
सूतिकान्तु खल वभुक्षितां बिदित्वा ख ह पाययेत प्रथमं 
प्रमया शक्ता सर्पिस्तैलं वसां मच्नानं वा सात्मीभावमभि- 
खमौच्छ भिषक्‌ । पिप्पलो पिष्पलौमू्‌लचव्यचिच्रक णृद्खवेरचूणं- 
सहितं नहं पौतवल्याश्च सपिंस्तेलाश्यामभ्यज्य बेष्टयेदुद्ररं 
महता कासाः तथा तसां न वायुसदरे विक्षतिर्तपादयव्य- 
नवकाशत्वात्‌ । नरे तु स्रहे पिष्यल्याद्भिरेव सिषा 
यवागु' सुखिग्धां द्रवां माबशः पाययेतोभवयकालच्चोष्णोदकेन 
परिषिचयेत्‌ प्राक्‌ सं'हयवागूपानाग्धामेवं पच्चरातें सप्तरावश्च 
अतुपाल्य क्रमेणाप्याययेत्‌ खस्यदत्तमे तावत्त स्‌ तिकायाः ॥४३॥ 
तस्यास्तु खल्‌ सूतिकाया यो व्याधिरुतूपद्यतें स क्षच्छसाध्यो 
भवत्यसाध्यो वा, गभदद्िश्चयितथिधिलसव्वेधातुत्वात्‌ प्रवाण- 
बेदनाक्त दरक्रनिःसरत्िविशे तरश॒न्यशरोरत्वाच्च । तस्मात्तां वथो- 
कतेन विधिनोपचरेत्‌, भोतिकलौवनौयव्‌ं हणौयमध्ुरवातश्र- 


४२8 चरका-संड्डिता । [धमष 


सिदेरण्यङ्गोत्ा द नपरिषेकाव गाहनाखपानविधिभि विं शे षतश्चोष- 
चरेदिशेषतो हि न्यशरौराः खियः प्रजाता भवन्ति ॥ 8४ ॥ 

द्‌ शन्धां निश्यतौतायां पररेटहनि सषुत्रा खौ सव्वेगन्धो षधं- 
गारसषेपलोधंश्च साता लघुन शुषिवखं परिधाय पवितेष्ट- 
लवमभूषणवतौ च ख ्पुश्य मङ्गलानु्रचितामच्चं वित्वा च देवतां 
शिखिनः शुक्तवाससोव्व्यङ्कांश्च ब्राह्मणान्‌ सवस्ति वाचयित्वा 
कुमारमहतेन शुचिवास साच्छादयेत । प्राकशिख्समुद्कशिरस' 
त्रा सवेश्य॒देवतापूरव्वे डिजातिग्यः प्रणमतौतुगक्ता कुमारस्पर 
पिता हे नामनौ कारयेन्‌ नात्ततिकं नामाभिप्रायिकच्च। 
तच्राभिप्रायिकां नाम घोषवदाद्यन्तस्यान्तम प्मान्तज्च व्र ज्रिषुस- 
घान्तरमनवप्रतिष्ठितम्‌ । नात्तच्निकन्तु न्दे वतासयुक्तं क्रतं 
दव्र्षरं चतुरक्षरं वा॥ ४५॥ 

कते च नाम कम्मेणि कुमारं परो्षितुसपक्रमेदायुषः 
प्रमाणक्ञानहेतोः । तवेमान्यायुष्मतां कुमाराणां लत्तणानि 
भवन्ति । तद्यथा -एकृकजा खदवोट्ल्याः लिग्धाः सुबदमूलाः 
कृष्णाः केशाः प्रशखन्ते । सिरा बहला त्वक्‌, प्रक्षत्याक्ततिसु- 
सम्न्नमौषत्‌प्रमाणातिरिक्तमदरूपमातपत्रोपमं शिरः प्रशस्यते, 
वट" टट समं सुचिष्टशङ्गसन्ध्रहव्यञ्चनसम्यन्नमु पचितः' बलिन- 
मषचन्दराक्छति ललाटं, बहलौ विएुलसमपौदौ समौ नोच 
पष्ठतोव्वनतौ सुश्िष्टकणेएुवकौ मरहाच्छद्रौ कणौ, ईषत्‌ प्रल- 
भ्बिन्यावसक्गते समे संहते मह्यौ न वो, समे समाहित- 
दशने व्यक्तभागविभागे बलवति तेलसोपधन्न सवक्गापाङ्गे वचचप । 
कटन्वौ महोच्छासा वं्सम्पर्न षदवनताया नासिका, मशटशै- 


धस; | शाोरस्थाभ॑म्‌ । ४६७ 


सुनिविष्टदन्तमाखम्‌, भायामविस्तरोपपन्ना सक्षणा तन्वो 
प्रकतियुक्ता पाटलवणां जिद्वा, प पं युक्तोप्यमु प्नोपपन्न 
रक्तं तालु, महानदौनः खिग्धोर्वूलुनादौ गन्मौरसमुच्यो धौरः ` 
स्वरः, नातिख लौ नातिक्टशौौ धिस्तारोपपन्ावाखयप्रच्छादनौ 
रक्तावोष्ठौ, मह्यौ हनू. त्ता नातिमहते गोवा, वुटृमुप- 
चितमुरो गूठु' वु पृष्ठवंथश्च, विप्रककष्टान्तरौ स्तनौ, अ'छ- 
पातिनौ स्छिरे पाव, ठत्तमरिपूर्णायतौ बाद सक्थिनौ अङ्ग - 
लयश्च, महदुपचितं पाणिपादम्‌, स्थिरा दत्ताः सिग्धास्ाया- 
सतक्गाः कूम्भाकाराः करजाः, प्रदक्तिणावर्ता सोतूसङ्ा च 
नाभौ; नासु्रखि भागरोना षमा समपचितममांसा कटौ ठत्तौ ` 
स्थिरोपचितमांसौ नातुान्नतो नात्यवनतो स्फिचौ, अनुपूव्व 
वत्तावुपचययुक्तावु र, नातु्रपचिते नात्यपचित णोप प्रगृठु- 
शिराख्िसन्धौ जङ्, नातुपपचितो नाव्यपचितौ ग़लफौ, पूर्व्वो 
.पदिष्ट एणौ पादौ कू््माकारौ, प्रकृतियुक्तानि वातमूबषुरोष- 
गद्यानि तथा खप्रजागरणायासञ्खितसदितस्तनग्रहणानि। 
यश्च॒ किच्विटन्यदनुक्तमस्ति तदपि सव्वं प्रकतिसम्यसमिष्ट 
विपरौतंः एुनरनिष्टमिति दीर्घाबुलेक्णानि ॥ ४६ ॥ 

अतो धाच्नौपरोक्ञामुपरदेच्छामः। अथ ब्रूयाद्‌ घावौमान- 
येति समानवर्णा' यौवनस्थां निभृतामनातुरामनव्यङ्गामग्यसनाम- 
विद्धपामजगप सितां देथजातौयामन्तद्रामक्तद्रकन्भिणौ कले 
जातां वत्धला्मरोगजौवद्वत्षां घु क्त्ां दीग्धुमप्रमत्तामश्रायि- 
मौमकच्चारथायिनौमंनन्ताव शायिनं कुशलोपचारां शुिम- 
शुचि्ैणिणों स्नस्तन्यखम्यदुपैवामिति ॥ ४७ ॥ 


४१द चरक-संङ्ला । [देम 


तवेषं सनसम्पत्‌, नातू नातिलम्बावनतिष्टश्चावनति- 
पौनौ युक्तपिष्पलको सुप्रमानौ चेति। सन्यसखम्पत्‌ त 
प्रकतिवण गन्धरषस्यथं मदकृपावे च दुह्यमानं दुग्धमदकं वेति 
प्रकछतिभूतत्वात्‌ तत्‌ षुष्टिकारमारोग्यकरश्चेति। भतोट्न्यया 
व्याप ज्यम्‌ ॥ ६८॥ 
तद्य विशेषाः श्यावारणवणं कषायानुरसं विशदमना- 
ल च्छगन्धं रक्त द्रवं फेनिलं लघ॒ढप्निकरं कषंणं वातविकाराणां 
कत्त बातोपर्ष्टं लोरमिति ज्ञयम्‌। क्रष्णनौलपौततावाव- 
भासं तिक्रातुकटुकाश्वरसं कुणपरुधिरगन्धि भृशोष्णाच्च पित्त- 
विकाराणां कल पित्नोपशषटं ्तौरमिति ज्ञं यम्‌ । अ्ययेशुक्त- 
मतिमाधूर्व्योपपन्न' लवणानुरसं प्रततं लवामव्जगन्धि मिद्िलिं 
तन्तुमदुदकप्रावेव्वसौदति शं प्रविकाराणाच्च कत्त चं प्ोप- 
ख्ष्टं कौरमिति ज्ञयम्‌ । तेषान्तु ववाणामपि क्षोरदोषाणां 
प्रतिबिगरेषमभिखमोच्छ यथास्वं यथादोषन्च वमनविरेचना- 
स्थापनादवासनानि विभज्य क्तानि प्रणमनाय भवन्ति ॥४६॥ 
पानाशनविधिसतु दुष्ट्तौराया यवगोधमशालिषष्टिकम्‌ङ्ग- 
हरेणककुलव्यसुरासोवौरकमरेयमेदरकलगशुनकरद्यप्रायः खात । 
त्ौरदोषवि शेषाश्च वेच्छावैच्छ तत्तदिधानं काय्यं खात्‌ । 
(४४५७ धसुरदासमुस्तमूर्व्वाराड चोवत्सकफलकिराततिक्तक- 
कटुकरोहिणौोशारिवाकषायाणाञ्च पान प्रशखते। तथानेयषां 
 तिक्ककषावयकटुकमघरुराां द्रव्याणां प्रयोगः । इति चौरविथो- 
धनानुाक्तानि भवन्ति, चौरवषिकारविशे भामभिसमौच्छय मातां 
कालश्चेति शौरविधानानि ॥ ५०॥ ` 


द्म खः] शाररस्थागन्‌ । ४९९ 


सोर ननाति तु मद्यानि सी्ुवच्छर्ानि ग्ाभ्यानूपौद- 
कानि च श्ाकधान्यमांसानि द्रव्रमधघुराग्त-मूविष्टाश्चाहाराः 
कलौरिणाश्चौषघयः चोरपानव्चानाकसश्च वोरणषष्टिशालिकेषु- 
बाज्िकादभङग्काशरगान्द्‌ त्‌कट-मूलकषायाणाच्च पानमिति 
तौरनननासुगक्तानि ॥ ५१॥ 

धातौ तु यदा स्वादुबहलशुददुग्धा खात्‌ तदा सरातातु- 
लिप्रा शुक्रवखं परिघा्येद्रो बाय शतवोय्या' खहसखवौ्या 
मोघामव्यथां शिवामरि्टां वाटपुष्पौ विष्वक्‌सेनकान्तामिति 
बिशव्योषघोः कुमार प्रा्ुखं प्रथमं दल्षिणं स्तनं पाययेदिति 
घाच्रौकम्म ॥ ५२॥ | 

अतोटनन्तरं कुमारागारविधिमनुव्याख्याखामः। वास्तु- 
विद्याक्ुशजलः प्रशस्त' रम्यमतमस्कां निवातं प्रवातेकदेशं टद्‌- 
मपगतश्तापदपशुदं शिमषिकापतङ्ग सुविभक्तसलिलोद्धख लमूव- 
वचचैःखानलानभूमिमहानसतुसुखं यथत्तंथयनास नास्तर ग्र 
सम्पन्न कुर्य्यात्‌ । तथा सुविहितरत्ताविघानबलिमङ्गलहोम- 
प्रायश्चित्तं शुचिषठदवेद्यानुरक्तननखम्यणेमिति . कुमारागार- 
विधिः ॥ ५३॥ | 

श्रयनास्तरणप्रावरणानि कुमारख रदुलघशुंचसुगन्धौनि 
सुः। स्वेदमलजन्तुमन्ति मूवषुरौषोपख्ष्टानि च वव्ञर्यानि 
सुः । असति सम्भषेध्न्यं षां तान्य व च सुप्रलालितोपधानानि 
सुधपितानि शुद्धानि शम्क णुपयोगं गच्छेयुः ॥ ५४ ॥ 

 धूपनानि एुनवमंससां शयनास्तरणप्रवरणानाच्च यव- 
खषेपातसोहिङ्गाग्‌ गुल्‌ बचाचोरकवय.च्यागोलोमौनटिलापल- 


४४० चदरका-संन्डिला 1 [स्न 


कुप्ाशोकरोहिणौैसपंनिर्ममोकाणि घतथुक्तानि सुः मणय 
धारणौयाः कुमार. क, जौवताभेव 
दक्िशेग्ो विषाणेश्योव्याणि गतानि सुः मन्ाद्याद्ौष- 
धयो जगैवकषेभको च याभि चान्यान्यपि बाह्मणाः प्रथ॑सेयु- 
रथब्यवेद्‌ विदः ॥ ५५ ॥ 

क्रौौडनकानि खल्वस्य तु विषिवाणि घोषवन्ताभिरामाणि 
चाग्रूणा तौत् णायाणि चानाखप्रवेथौनि चाप्राणदराणि चावि- 
च्रासनानि चसुयः। न छख विच्रासनं साघु तस्मात्‌ तसन्‌ 
 सदत्यञ्ुञ्चाने वान्यत्र विघेयतामगच्छति रा्तसपिशाचपूतना- 
द्यानां नामान्याह्नयता कुमारस्य विचज्ासनाथं नाम यदणंन 
काय्य स्यात्‌ ॥ ५६॥ 

यदि त्वातुय्य किञ्चित कुमारमागक्छत तत्‌ प्र्षति- 
निमित्त-पृत्वं रूपलिङ्गोपशयविशे षे स्तत्वनीटतवुभ्य सव्वेविश्ेषान्‌ 
आतुरोषधदेशकालाश्यानवेक्लमाणशिकिल्छितुमारमेतनं मध्र- 
सदुलघुसुरभिशोतसङ्र कम्मे प्रवत्तयन्ने वं सात्मा हि कुमारा 
भवन्ति तथा ते शग्मं लभन्ते अविराय, रोगे त्वरोगदत्तमाति- 
द्‌ देथकालात्मरुण विपय्येयेण वन्तंमानः । क्रमेणाखाव्मप्ानि 
परिवर्तो पयुञ्चानः सर्व्वाणाह्ितानि वर्व्ज य॑स्तथा बलवये- 
णरोरायषां सम्पंदमवाप्रोतोति ॥ ५७ ॥ 

एवभेनः कुमारमायौवन प्राप्ते धर््थिकोशलागमनादनुपालये - 


दिति णुच्राशिषां ` सद्द्धिकरं कम्म व्याख्यातम्‌ तदाश्वरन्‌ 
यथोक्तविधिभिः पूनां यथेष्टं लभतेव्नसूयक इति ॥ ५८ ॥ | 


त्ममः] शारोरस्थानम्‌। | ४४१ 


तत्र ञ्ञोको । 
ए्राशिषां कन्म सद्दिकारवं यदथसेतस्महदय संहितम्‌ । 
तदाचरन्‌ ज्ञो विधिभियथातथं पनां यथेष्टं लभतेनसूयकः ॥ 
(964 चिन्ताते सव्व देवमानुषसम्पदा । 
भाव येतस्तस्नाचछारोौर स्थानमुच्यते ॥ ५९ ॥ 


इत्यग्निवेकछ्षते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्पे शारोरस्थामे 
जाति तोयं नामारटमोऽध्यावः ॥ द॥ 


दूति शारौरस्थानं सम्यणेम्‌ । 





चइन-संहिता 


इद्दियस्थानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायथः। 


अथातो वशंश्वरोयमिन्दरियं व्यास्याखाम इति 
सा भगवानावेयः ॥ १॥ 

दह खल वणेश्च स्वरश्च गन्धश्च रसश्च स्पशंश्च चश्षुख् 
ोवज्च ध्राणजञ्च रस नञ्च स्पशंनल्च सत्वञ्च भक्तिश्च शौवच्व 
शोलच्चाचारश्च सृतिश्ाक्लतिश्च- प्रकृतिश्च विकुतिञ्चः बलच्चे 
ग्लानिश्च मेघा च इषे रौचच्च खं इश्च तन्ता चारम्भश्च गौैर- 
वच्च लाघवनच्च॑ गुगखादहारञ्च विदहारश्चादहारपरिणामश्चोपा- 
यखापायश्च व्याधिश्च पृव्वेर्पच्च वेदनाश्चोपद्रवाश्च छाया 
च प्रतिच्छाया च स्वप्रद भरं नज द्रताधिकारश्च पथि चौतूपाति- 
कञ्चालुरकले.भावावस्यान्तराणि च मेषलज्च मेषलप्रटत्तिखच 
मे षभाधिकारयुक्तिश्चं ति परौ च्याणि भवन्ति प्र्यचातुमानोप- 


४४४ चंरकं-सं ङितां । [श्मः 
देथेरागुषः प्रमाणाव शेषं जिन्नासमानेम भि तरला । तव तु खल्व घा 
प्ररोच्छयाणां कानिचित्‌ एुरषानाथितानि कानिविच्च एुरुषसंश्र- 
याणि। तव यानि एुरुषाोनाथितानि साद्पदेश्चतो युक्तिवश्च 
परोत, एरुषसं याति षन; प्रकटतितो विक तिलख् ॥ २॥ 

तश्र प्रङ्लतिर्नातिप्रसक्ता कलप्रसक्ता ख देणाकतुपातिनौ च 
कालातुपातिनौ च वयोध्नुप्रातिनो च प्रयात्मनियता चेति, 
एतावच्जातिक्ुलद थाकालवयःप्रलयाव्सनियता हि तेषां तेषां 
पुरुषाणां ते ते भावविशेषा भवन्ति॥३॥ 

विक्षतिः पुनल चणनिमित्ता च लच्छनिमित्ता च निमित्ता- 
नुखूपा च । लच्छमिति तावन्निमित्तादमानं । तत. लक्षण- 
निमित्तानाम सा यखाः शरौरे लक्षणाने्रव हेतुभूतानि 
भवन्ति। लक्षणानि हि कानिचित्‌ शरोरोपनिबद्ानि यानि 
तस्िंस्स्िंस्तवाधिष्टानमासद्य तां ता विक्ततिखुतूषादयन्ति । 
लच्छनिमित्तातु सा यखा उपलभ्यते निमित्तं यथोक्तेष॒ निदा- 
नेषु । निसित्तानुरूपः तु निमित्तार्थानुकारिणो यामनिमिन्तां 
निमित्तमायुषः प्रमाणज्ञानसेग्रच्छन्ति भिषनो भूयश्चायुषः लय- 
निमित्तं तरैतलिङ्गनुरूपां यामायुषोयन्तगंतसख ज्ाना्ेसुपदि- 
शन्ति । याच्चाधिक्षलय पुसषखं्रयाणि. सुमूषेतां ल्शानिं 
उप्टेच्छयमन्त इतु्हेशः ॥ 8 ॥ 

तं विस्तरेणोपदि न्तो भूवः परमतो व्याख्यास्यामः । तवा- 

दितं एव वणाधिकारस्तद्यधा--क्रष्णः श्यामः श्यामावदातोः- 
वदालद्चति प्रक्ततिवर्णाः शरोरख । यांश्चापरानवेच्छमाणामपि 
बिद्यादनूकतोप्न्यया बापिं निर्दिश्यमानांसनन्न;ः। नौण- 


१म अः] १न्द्िषस्वाभम्‌ । ४४१ 


्यामताखशरितशुक्ञा्च वर्णा; श्ररौरदय वेकारिका भवन्ति । 
यांश्चापरानवैच्यमाणानपि विद्यात्‌, प्राग्‌ विक्तादद्धरोतूपन्ना- 
निति प्रक्ततिविक्‌तिवर्णा भवन्तुाक्ताः शरौरस्य ॥ ५॥ 
तव प्रकतिवर्णोँटडं शरौरे विक्तत्िवर्णोटेशरोरे हावपि वर्णौ 

मर्व्यादाविभक्तो - दष्टा यदेवं सब्यदक्तिणविभागेन यदेवः 
पू्व्वपधिमविभाशेन यद्धावमधरोत्तरविभागेन यदेवमन्तव्वह्ि- 
विंभागेनातुरखारिष्टमिति विद्यात्‌ । एवमस वशमेदो मुख- 
खान्तगंतो वत्तमानो मरणाय भवति । वभेदेन ग्लानिशषै- 
रौ च्छखं हा याख्याताः। तथा पिप्नवव्यङ्तिलकालकपिडकाना- 
मन्यतमस्यानने जन्भातुरख वमेवाप्रशस्तं विद्यात्‌ ॥ ६ ॥- 

नखनयनवदनमूवषुरौोषहस्तपादौष्ठादिषु च वेकारिको- 
क्तानां वर्णानामन्यतमख प्रादुभावो हौनबलवणे न्दियेषु लकण- 
मायुषः चयस्य भवति । यच्चान्यदपि किञ्चिदणव कतभभू्‌त- 
पूव्व खस बोतूपदटेप्रतानिमित्तमेव हौवमानसखातुरख तच्चा- 
* रिष्टमिति विद्यादिति वणांधिकारः ॥ ७ ॥ 

सखराधिकारसतु ह सक्रौज्चनेमिडुन्दभिकलविङ्काककपोत- 
भभेरानूकाः प्रक्तिस्वरा भवन्ति। यांश्चापरानवेच्छमाणान्‌ 
विद्यादनूकतोट्न्यथप्र वामि निदिश्यमानांस्तजनज्ञ :। शुककल- 
गरहग्रस्ता्क्तगन्गदन्लामदौनातुकौर्णाश्चातुराणां सरा, बका- 
रिका भवन्ति। यांश्वापरानवेच्छमाणानपि विद्यात्‌ प्राग्वि- 
कतादद्रोतूपन्नानिति प्रकतिविकंतिखरा व्याख्याता भव्ति । 
तव प्रक्घतिवकारिकाणां स्वराणामाएतभिनिव्वं तिः खरानेकत्व- 
भेक चानेकत्वमप्रशस्तमिति सखवराधि कारः! इति वशंश्वराधि- 
कारो वथावदुक्तौ शुभूषेतां ज्ञाना्मिति ॥ ८ ॥ 


४४६; चरक-सं दिताः । (१५ 
भवन्ति चात । 

यस वेकारिको वैः शरोर उपपद्यते । 
अते बा यदि वा कुृख,निमित्त न च नासि सः 
नोल वा कटि वा श्यामं ताख' वा यदि षासणम्‌। 
सु्वादंमन्यया वर्णो सुखाद टरिटसुच्यते । 

खं हो सुखा सुव्यक्तो रो च्यमद्म॒खं धम्‌ । 
गलानिर तथा इर्षों मुखादं प्रेतलक्षणम्‌ ॥ 
तिलकाः पिञ्नवो व्यङ्गा राजयञ्च पृथग्विधाः| 
भ्रातुरखाशु नायन्ते सखे प्राणार्‌ सुसुक्ततः ॥ 
घुष्याशि नखदन्तेषु. पद्मो वा दन्तसंथितः । 
चशक्ते वापि टन्तेष लक्षण तद्‌ गतायुषः ॥ 
ओष्ठयोः पादयोः पाणीरत्तणोम्‌ वष्रुरौघयोः । 
नखेष्वपि च व वणामेतत्‌ स्षौणवबलेटन्तकत्‌ ॥ < ॥ 
यखा नौलावुभावोष्ठौ पक्रजाम्बवसन्रिभो । 
मुमूषरिति तं बिद्याश्लर धरो गतायुषम्‌ ॥ 
एको वां यदि वानैकों यसा वेकारिकः स्वरः । 
सडहसोतूपद्याते जन्तोहयमानसय नास्ि खः ॥ 
यश्चाम्यदपि किञ्चित्‌ सप्राइ कतं खरवणेयोः । 
बलमांसविदहौनसय तत्‌ .सव्व मरणोदयः'॥ १०॥ 


तत्र ज्ञोकः | 
€ ५८५ € 
दति वणंस्वराबुक्तौ लल्षणाथ समूर्षताम्‌ । 
यदु सम्यम्विजानाति नायुन्ञाने स सुद्धति ॥ ११॥ 
इत्य म्निवेशक्ञते तन्त चरकप्रतिसंस्छ्त इन्द्रिवस्थाने 
० खरोयमिन्द्रियं माम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


दितोयोऽध्याघ्रः । 


अथातः षुष्ितकमिन्दरियं कनाख्यासपराम दूति 
सखमाह मगवानावेयः ॥ १ ॥ 
घुष्य. यथा पृव्वेरूप' फलस भविष्यतः 
तथा लिङ्गमरिष्टाख्यः पूषव्वेखूप' मरिष्यतः ॥ 
अप्थ वन्तु भवेत्‌ षुष्प फलेनानतुबन्धि यत्‌ ॥ 
फलच्चापि भवेत्‌ किञ्चिद्‌ यसा षुष्य' म प्व जम्‌ । 
न त्वरिष्टसय नातस नाशोय्स्ति मरणाहते । 
मरणञ्चापि तन्नास्ति यन्नारि्टषुरःसरम्‌ ॥ २॥ 
'मिण्यादृष्टमरिष्टाममनरिषटमनानला' । 
अरिष्ट" वाप्यसम्बवरमेतत्‌ प्रज्नापराघनजम्‌ ॥ ३॥ 
ज्ञानसम्बदं नाथ॑न्तु लिष्ैमर णपूव्वैलैः । 
पुष्पिताकपटेच्छामो नरान्‌ बहविंधान्‌ बड्ून्‌ ॥ 
नानाषुष्रोषमो गन्धो यसय भाति दिवानिशम्‌ । 
एुष्पितख वनसेप्रव नानाद्ुमलतावतः ॥ 
तमाहः षुष्पितं धौरा नर मरणलस्च णेः । 
खना खंवत्परादेहं जश्ालोति .विनिखयः॥ ४ ॥ 
एवमेकेकथः युष्पय ख गन्धः समो भवेत्‌ । 
दूष्टेवां यदि वानिष्टेः स॒ च पुष्यित उच्यते ॥ 
खमासेनाश्चभान्‌ गग्धानेकत्वं नाथता षुनः । 
आजिच द्‌ यख, मावेष तं विद्यात्‌ षुध्पितं भिष्रक्‌ ॥५॥ 
अपन्न तान्त. ते कऋये पद्य गन्ब्पः भ्रद्यभाः । 
व्य्यासेनागिमि्ताः सूत्रः @ व्व वुकि छज्कतते ॥ 


४४द चरक-सं लिता । [षयम 


द्यथा चन्दनं कुष्ठं वगराशसणो मधरु । 

माल्य मूतपुरौषे .वाठ्खतानि कुणपानि वा ॥ 

ये षान्यं विविधात्माशो गन्धा बिविध्योनयः। 
तेटप्यनेनानुमानेन विन्या विक्ति गताः ॥ 
इदष्चाप्यतिटेशाथे लक्षणं गन्धस श्रवम्‌ । 

वच्यामो यदभिन्नाय मिषदूमरणमादिशेत्‌ ॥ ६॥ 
वियोनिविंडुरो गन्धो वद गातेष जायते । 

इष्टो वा यदि वानिषटोन स जोवति तां समाम्‌ ॥ ७॥ 
एतावद्भन्धविनज्ञानं रसनज्ञानमतःपरम्‌ । 

-आतुराशां शरोरेष वच्छामो विधिपूर्वकम्‌ ॥ ८॥ 
यो रसः प्रक्रतिख्थानां नराणां देहसम्भवः। 

स एषां चरमे काले विकार भजते इयम्‌ ॥ 
कश्चिदेवाखयवेर स्यमत्यधेसुपपद्यते । 
खादुत्वमपरश्चापि विपुल भजते रसः ॥ 
तमनेनाचमानेन विद्यादिक्छतिमागतम्‌ | 

मनुष्यो हि मनुष्य कथं रसवाप्र यात्‌ ॥ 
मकतिकाशचव युकाश्च दंशाश्च मशकः सङ । 
विरसादपसपन्ति जन्तोः कायाग्बुमूषेतः ॥ 

. अल्यथेरसि कं कायं कालपद्धंस्य मल्तिकाः 

अपि खातानुलिप्नतसय श्रमायान्ति सव्वैशः ॥ ९ ॥ 

तवर ल्लोक: । 
यान्यं तानि मयोक्तानि लिङ्गानि रसगन्धयोः । 
 एुष्मितस्य नरसयतेत्‌ फलं मरणमादिशेत्‌ । १० ॥ 
पत्यग्निवेश्ञते तन्तं चरकप्रतिसंस्छत शन्द्रिवस्थाने 
 पुष्पिलकभमिन्द्ियं नाम दितोयोऽध्यावः ॥ ₹॥ 


दतोवयोऽष्यावः । 


न" 
रयातः परिमशेनौयमिन्द्िवं याख्याद्याम- ` 
दूति ह साह भगवानावेयंः॥ १॥ 
वणे स्वरे च गन्धे च रसे चोक्तं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
लिक समुषतां सम्यक स्पशेष्वमि निबोधत ॥ र ॥ 

स्यशेप्राधान्यं नातुरख्यायुषः प्रमाणाव षं लिन्नासुः प्रकुति- 
स्थं न पाणिना केवलमसपर शरोर स्य॒थेत्‌, परिम येदान्यन । 
परिखधश्चता तु खलखातुरशरौरमिमे भावास्तव ततावबोदन्या- 
भवन्ति। तद्ूयधा-- सततं स्पन्दमानानां शरौरदेशानां 
स्तम्भः, निव्योप्मणां शौतभावः, खद्धनां दारुणत्वम्‌, सक्षणानां 
खरत्वम्‌, सलतामसह्ञावः, सन्धौनां संस ज'शच्यवनानि । 
मांसशोणितयोर्वौतभावः, दारुणत्वम्‌, स्वेदानुबन्धः स्तम्भी वा । 
यच्वान्यदमि किच्िदौदटशं विकुतमनिमित्तं खादिति लच्चणं 
स्पश्याना भावानम्‌ ॥ ३॥ । 
 तद्ठमासतोव्तुब्याख्यासयामः। तसा चैत्‌ परिखश्यमानं 
पृथकत्व न पादजङ्गारुस्फिगदर-पाप्वे-पृष्टेषिकप्माणियमौवा - 
ताल्वोष्टललाटं खिन्न' भौतं स्तम्ध' दारुणं वोतमासशोणितं 
वा खात्‌ परासुरयं ` रुषो न चिरात्‌ कालं मरि्यतौति 


विद्यात्‌ ॥ 8५4 
तस्र चेत्‌ परिष्धश्यमानानि पृथक्तुन गुल्‌ फनादवच्चश- 


गदहषणमेद्‌ नाच्च खस्तनमणिकहदपशकानासिकाकर्णाचिभ - 

शङ्गादौनि सरस्तानि व्यस्तानि चुप्रतानि स्थानेग्बः स्कन्नानि सुः 

परासुरयं एुसंता न चिरातू.कालं मरिष्यतोति विद्यात्‌ ॥ ५॥ 
५७. 


४५० वरक-सद्हिता। [श्य 


तथा्ोच्छास मन्या दुन्तपच्छचन्तुःकेशलोमोदरनखाङ् लौ 
लचयेत्‌। तक्षा चेदुच्छासोटतिरौर्घोव्तिहृस्वो वा सपरात्‌ 
परासुरिति विद्यात्‌ । तस्पमःचेन मनेय परिरश्यमाने न स्पन्दे- 
यातां परासुरिति विद्यात्‌+ तसय चेदन्ताः प्रकोर्णाः एवेता- 
नातश्रकराः सुः परासुरिति विद्यात्‌ । तसा चेत्‌ पच्माणि 
जटाबह्वानि सुरः परासुरिति विद्यात्‌। तसय चेच्वत्तुपो प्रकुति- 
होने विकुतियुक्तं अतु्रतूपिण्डिते अतिप्रविष्टे अतिजिद्धयं अति- 
विषमे अतिप्रसुते अलिविसुक्तबन्धने सततोन्मिषिते सततनिमि- 
धिते निमेषोन्मेषातिप्रवत्ते विभरान्तरष्टिके विपरौतदृष्टिके 
हौनश्टिके व्यस्तरष्टिके नकुलान्धे कपोतान्ेट्लातवणे कुष्ण - 
नौलपौतश्यावतायहरितहहारिद्रशुक्रवेकारिकाणां वर्णानामन्य- 
तसेनातिखंञ्रते वा सयातां तदा परासुरिति विद्यात्‌ ॥ ६ ॥ 

अथास्य केशलोमान्यायकच्छेत्‌। तख चेत्‌ केशलोमान्या- 
यस्यमानानि प्रलचेप्ररन्‌ न चेदेदयेयुस्तं परासुरिति विद्यात्‌ । 
तख चेदुदरे शिराः प्रकाशेरन्‌ श्यावताखनौल्ारिद्रशुक्ता वा 
सुपः परासुरिति विद्यात्‌। तस्य चैत्रा बौतमासशोरणिताः 
पक्षजाम्बववर्णाः सुप्रस्तं परासुरिति विद्यात्‌ । अधासयाङ्लो- 
लं येत्‌ तद्य चेदङ्लय श्रायम्यमाना न स्प्ेुस्तं परासुरिति 
विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ | 

भवति चात । 

एनान्‌ स्य॒श्यान्‌ बहून्‌ भावान्‌ यः स्पुश्न्रववध्यते । 

आतुरे न स सम्मोहमायुरज्ञानख गच्छति ॥ ८॥ : 

षूत्यग्निवेग्क्षते तन्तं चरकाप्रतिसंस्करत बृन्द्रियस्थाने परिमशं- 

मोयभिन्द्रिवं माम ठकतोयोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


चत ्यो्याय) । 


अधात इन्द्रियानौकमिन्द्रियं व्याख्याखाम इति इ 
स्माह भगवानातरयः॥ १॥ 

दून्द्रियाणि यथा जन्तोः परौच्तेत विशेषवित्‌ । 
आयुःप्रमाणं जिन्ञासुभिंषक्‌ तन्नो निबोघत॥ 
अनुमानात्‌ प्ररौच्ैेत ट शे नादौनि त्तत्तः । 
अदा हि वितथं ज्ञानसिन्द्रियाणामतौन्दरियम्‌ ॥ 
स्वस्थं भ्यो विकलं यख ज्ञानमिन्द्रियसम्भवम्‌ । 
अषलच्तातानिमित्तन लक्षणं सरणख तत्‌ ॥ २॥ 
दूतु्क्तं ल्तणं सम्यगिन्द्रियेष्वशुभोदयम्‌ । 
तदेव"तु पुनभूयो विस्तरेण निबोधत ॥ ३ ॥ 
घनौमरूतमिवाकाशमाकाशमिव मेदिनौम्‌ | 
विगौतसभयन्त्वं ततु पश्यन्‌ मरणख्च्छति ॥ ४ ॥ 
यख दश्ेनमायाति मारूतोटम्बरमोचरः । 
अभ्रिना याति वा दौप्नस्तखखायुः्षयमादिभेत्‌ ॥ ५॥ 
जले सुविमले ्ालमजालावतते नरः । 
स्थिरे गच्छति ता दृष्टा जौवितात्‌ परिसुच्यते ॥ ६ ॥ 
जाग्रत्‌ पश््रति यः त्रैतान्‌ रक्चांसि विविधानि च। 
अन्यडाष्यहतं किञ्चिञ्जौवितात्‌ परिमुच्यते ॥ ७ ॥ 
योटग्नि' प्रङ्कतिवणेस्व' नोलं पथाति निष्पृभम्‌ । 
कृष्णाः वा वदि वा शुक्त' निशां व्रति सप्नमौम्‌ ॥ ८ ॥ 
मरौचौनसतोटमेघान्‌ मेषान्‌ वाप्यसलोटम्बरे । 


8५१ चरक-सड्िता | [४ 


विदुरो वा विना मेषेयंः पथाति स नाति ॥ २॥ 
सखृरसयौमिव यः पातीं काष्णाम्बरसमाहताम्‌ । 
्रादिव्यमोत्तते. शुद्धं चन्द्रःवान स जौवति।॥ १०॥ 
अपव्ेणि यदा पेत्‌ सूर्याचन्द्रमसो हम्‌ , 
अव्याधितो व्याधितो बा तदन्तं तख जोवितम्‌ ॥ ११॥ 
नक्त सूय्येमसच्न्द्रमनग्मो धूममुव्यितम्‌ । 

अग्नि" वा निष्मृभं रावौ दष्टा मरणसच्छति ॥ १२॥ 


प्रभावतः प्रभाहोनाचिष्परमान्‌ ये प्रभावतः, 
नरा विलिङ्ान्‌ पन्ति भावान्‌ प्राणान्‌ जिहासवः ॥१३॥ 


 व्याकतौनि विवरणानि विसंख्योपगतानि च । 
विनिमितानि पशयन्ति रूपाण्रायुःकये नराः ॥ १४॥ 
यश्च पशात्यटशगरान्‌ वे दशयान्‌ यश्च न प्रथाति। 
हावप्यंतौ यथा प्रेती तथा ज्ञयो विजानता ॥१५॥ 
अशब्दस्य च वः श्रोता शब्दान्‌ यश्च न वुध्यते। 
ताबुभौ परथातः त्तिप्रं यमक्चयमसंशयम्‌ ॥ १६॥ 
संदत्ताङ्कलिभिः कणौ ज्नालाशब्द' य आतुरः 
न शृणोति गतासु तं वदिमान्‌ परिवच्न येत्‌ ॥ १७ ॥ 
विपव्ययेण यो विद्धाङ्गन्धानां साष्वसाधघुताम्‌ । 
न चतान्‌ सव्वेशो विद्यात्‌ तं विद्यादिगतायुधम्‌ ॥ १८॥ 
यो रसान्‌ न विजानाति न वा जानाति तत्वतः। 
सुखपाकारते. पक्ष तमाहः कुशला .नरम ॥ १६ ॥ 
उष्णान्‌ शोतान्‌ खरान्‌ चक्णान्‌ सद्रनपि च. शारुणान्‌। 
स्पष्टा विद्यात्‌ ततोटन्यत्व मुमूषस्तेष मन्यते ॥ २० ॥ 


५ कषः] इन्द्रिवस्यामम्‌ । ४६९ 


अन्तरेण तपस्तीव्रं योगं वा विति पूव्वैकम । 
दम्दरियेरधिक' पशयन्‌ पञ्चत्व १ ॥ २१॥ 
दृन्द्रियाणाम्‌ते टष्टेरिन्द्रियार्थान्‌ न पश्यति । 
विपय्ययेण यो विदाात्‌ तं विदद्‌ विगतायुषम्‌ ॥ २२॥ 
खस्था प्रन्नाविपर््यासरिन्द्रियाथष वै कतम्‌ । 
पशयन्ति ये सुवहशस्तेषां मरणमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्र ज्नोकः। 
एतदिन्द्रियविन्ञानं यः पशय्रति यथातथं । 
मरणं जोवितद्चेव स भिषगनज्ञातुम्रहति ॥ २४ ॥ 
इत्वग्निवेश करते तमं चरकाप्रतिसस्छत, इन्द्रियस्थाने 
इन्द्रियानोक' नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पञ्चमोऽध्याय, । 


अथातः पृव्वेर्पौयमिन्द्रिय' व्याख्यास्याम-इति 
साह भगवानातेयः॥ १॥ 

पूव्वैरपाणप्रसाध्याां विकाराणां पृथक्‌ पृथक्‌ । , 
भिन्नाभिनानि वच्छामो भिषजां ज्ञानददये ॥ २॥ 
पव्वेरूपाणि सर्व्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमाच्रया | 
यं विश्रन्ति विशतेप्रनं खतुग्र्नं रपुरःसरः ॥ ३ ॥ 
अन्यापि च रोगख पृषव्वैङ्पाणि य॑ नरम्‌ । ` 
विश्यन्तानेन कल्पं न तस्यापि मरणं वम्‌ ॥ ४ ॥ 


४६५४ 


खरक-संद्िता । (५ 


पूव्मरूप कटेशास्तु प सुटासणान्‌ । 

ये रोगाननुबध्रन्ति खतुप्रय्ये रेव बुध्यते ॥ ५॥ 

बलच्च हौयते यस्य प्रतिशपरायञ्च वदते । 

तदय नारौप्रसक्तस्य भोषोटन्तायोपनायते ॥ € ॥ 
इवभिरु्; खरोर्वापि याति यो दक्षिणां दिशम्‌ । 
स्वप्र यच्छा मासाद्य जौषितं स वि रुच्चति ॥ ७ ॥ 
भरेते सह पिवेन्मद्य स्वप्र यः क्टष्यते शुना । 

स घोरं ज्वरमासाद्य न नोवेन्न च ज्यते # ॥ ८ ॥ 


` लाक्तारक्ताम्बराभ यः पशग्रल्यम्बरमन्तिकात्‌ । 


| स रक्तपित्तमासाद्य तेनवान्वाय नोयते ॥ £ ॥ 


रक्तसखगरक्तसर्व्वाङ्ो रक्तवासा सुहृहसन्‌ । 

यः स्वप नौयते नार्यां स रक्त प्राप्य सोदति ॥ १०॥ 
श्ूलाटोपान्चकूनाश्च दौव्बेल्य' चातिमाच्रया 

नखादिषु च बवणा गल्म नान्तकरा यहः ॥ ११ ॥ 
लताकण्टकिनौ यख दारूणा दि, नायते । 

खप्रं गल्मस्तमन्ताय क्रूरो विशति मानवम्‌ ॥ १२॥ 
कायेव्ल्यमपि संस्यष्ट' सुभृश यख्य दौच्येते । 

लतानि च न रोहन्ति कुट्ट तु्रहिनस्ि तम्‌ ॥ १३॥ 
नग्रखाज्य।वसिक्रस्य जुद्धतोटग्िमनचिषम्‌ । 
पदानुव्ररसि जायन्ते खप्र कष्टमरिष्यतः ॥ १४ ॥ 
खातानुलिप्रगावेव्पि धथस्िन्‌ गघ्रन्ति मा्षिकाः 

स॒ प्रमेहेण संस्पश प्राप्य तेनव हन्यते ॥ १५ ॥ 


# अुधोरं उवरमासाद्य स जीवम बदज्यते इति पाठान्तरम्‌ । 


५मघः) दन्द्ियस्थाभम्‌ | ४५१. 


सं ह' बविधं स्वप्रं चण्डालः स ह यः पिवेत्‌ । 
बध्यते स प्रमेदेण स्यणातेटन्ताम सानवः॥ १६॥ 
ष्यानायासौ तथोड गो मोहश्वास्थानसम्भवः । 

अर तिवेलहानिश्च म तु्ररुन्माद पूव्वेकः ॥ १७ ॥ 
अहारदेषणं यसय लु प्रचित्तसुद हितम्‌ । 

विद्याद्‌ घोरो मुमूष तसुन्मदेनातिपातिना ॥ १८॥ 
क्रोघन तासबहल सकतृप्रहसिताननम्‌ 
मूर्छापिपासावहलं हन्तुप्रन्मादः भ्ररोरिणम्‌ ॥ १२८ ॥ 
नृत्यन्‌ रत्तोगणः साडइ यः खप्र म्भसि मज्जति । 

स प्राप्य भृश््न्माद' याति .लोकमितःपरम्‌॥ २०॥ 
असत्‌ तमः पश्यति यो यः शृणोव्यस तः `स्वनान्‌ ¦ 
बह्ून्‌.बहु विधान्‌ जायत्‌ सौः्पस्रारेण बध्यते ॥ २१॥ 
मत्तं चल्न्तमाविध्य घेतो हरति व नरम्‌ 

स्वप्रं हरति तं सतुप्ररपरस्मारपुरःसरः॥ २२॥ 

स्तभ्यं ते प्रतिवस हनू मनेय तथाक्विणोौ । 

यख त' बहिरायामो णडोत्वा इन्तमसंशयम्‌ ॥ २३॥ 
शष्क लौर्व्वाप्यपूपान्‌ वा स्वप्रं खादति यो नरः 

स चेत्‌ प्र्छद्टेयेत्‌ तारकं प्रतिकंो न जौवति ॥ २४ ॥ 
एतानि पव्वरूपाणि वः सन्धगववध्यते । 

सख एषामतुबन्धञ्च फलच्च ज्नातुमहति ॥ २५ ॥ 

य इमांश्चापररान्‌ स्व प्रान्‌ ट्‌ासणातुपल्षयेत्‌ । 
व्याधितानां विनाश्नाय क्तं शाव मतेप्य वा ॥ २६॥ 
यखोत्तमाङ््‌ जायन्ते वं शगुल्मलताद्‌वः । 


४१९8 चरका-संक्छिता । [भख 


वयांसि ख विलैयन्ते स्वप्रं मौोण्डयमियाच् यः ॥ 
यभरोलुकश्लकाकादेय स्वप्र यः परिवा््येते । 
र्त -रेतपिश्राचखौच॑ण्डालद्रवि ताम्रकैः । 
वंशवैन्नलतांपाशढणकणर्ट्रक सकुटे । 

प्रसुद्यति च यः सवप्रं यो गच्छन्‌ प्रपतल्यपि ॥ 
भूमौ पांशपधानायां वल्मीके वाथ भस्मनि । 
प्मशानायतने पृवभरं खप्रं यः प्रमतल्यपि ॥ 
कलषेटम्मसि द्धे वा कूपे वा तमसाहते । 

खप्रं मच्ति शौघ्रंण सोतसा नोयते च यः ॥ 
चं इपानंः तथाग्ङ्गः प्रच्छरनविरचने । 
हिरण्रलाभः कलहः स्वपरं बन्धपराजयौ ॥ 
उपानदुयरगनाशश्च प्रपातः पदष्वम्मेणोः। 

इर्पः स्वप्र प्रकुपिते पिठभिश्चापि भतू सनम्‌ ॥ 
चवन्दरताराकं नक्तवटेवतारौपचत्तषषाम्‌ । 

पतनं वा विनाशो वा खप्रं भेदो नग वा॥ 
रक्तएुष्परं कन भूमिं पापकम्मालयं चिताम्‌ । 
गहान्धकारसम्बाघ' खप्रं यः प्रविशत्यमि ॥ 
रक्तमालौ हसन्‌ दिग्वासा दकतिणां दिशम्‌ । 
दासणामटवीं स्वप कपियुक्तः प्रयाति वा ॥ 
कषघायिणामस्तीग्यानां नग्नानां दण्डधारिशाम्‌ । 
कृष्णानां रक्तनेवाणां सप्र नेच्छन्ति द शनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कुष्णा प्ापाद्यनाचारा दौषेकेशनखस्तनौ | ` 
विरागमाल्यवसुना स्वप कालनिशा मता ॥ रट ॥ 


५घअः] धून्द्रियस्थानम्‌ । ४५७ 


दतेयते दारणाः स्वप्रा रोगौ येयैति पञ्चताम्‌ । 

अरोगः संशयं गत्वा कश्चिदेव ` (ऋ ते॥ ३१॥ 

प्रनोवहानां पूणेत्वाहोपैरतिवणे खिभिः। 

घ्लोतसां दासणान्‌ स्वप्रान्‌ कामे पशगति दारुणे ॥ ३२॥ 

नातिप्रसुघ्नः पुरुषः सफलानफलां स्या । 

दूद्द्रियेश्ेन मनसा सखप्रान्‌ पश्य्यनेकधा ॥ ३३॥ 

दष्टं श्रतानुभूतच्च प्राधितं कल्पितं तघा । 

भाविकः दोषजञ्चव खप्र' सप्तविधं विदुः ॥ २४ ॥ 

तव पञ्चविधं पृव्वेमफलं भिषगादिशेत्‌ । 

दिवाखप्रमतिहस्वमति दोषेख्च वदिमान्‌ ॥ २५ ॥ 

दृष्टः प्रथमरावे यः खवप्रः सोटल्मबलो भवेत्‌ । 

न स्वपिद्‌ यः एुनदेषटा स सदयः खान्महाफलः ॥ ३६ ॥ 

अकल्याणमपि स्वप्र दष्टा ततेव यः पुनः । 

पशय मौग्ध' शुभाकारं तल विद्ााच्छभं फलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तत्र क्नोकः । 

पूव्वरूपाणाय खप्रान्‌ य दमान्‌ वेत्ति दारूचीन्‌ । 

न स मोहादसुध्यषु कम्मांण्रारभते भिषक, ॥ ३८ ॥ 


चूत्यग्निवेशक्रते तन्त चरकप्रतिसंस्कत इन्द्रियस्थाने . 
"पूवव रूपोयमिन्द्रियं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


पट 


ति ¦ । 


"गभीरम अ न 77 । 


अथातः कलमानि शरौरौवमिन्दरियं व्याष्याख्याम- 
दूति ह साह. भगवनावेवः॥ १॥ ` 
कतमानि शरोराणि व्याधिमन्ति महासने । 
यानि वेद्यः परिहरेद्‌ येषु कन्डं न मिध्यति ॥ 
दू्यातेयोटभिषेशेन प्रग्र पृष्टः पुनव्वसुः । 
आचचक्ते यथा तसै भगवांस्तन्निबोघत ॥ २। 
यद वै भाषमाणस्य रुनत्‌ाद् खरो भृण्म्‌ । 
अन्न' वा च्यवतेध्पक्र' स्थितं वापि न नौय्यैति ॥ 
बलञ्च होयते थोघ्र' ठष्णा चातिप्रव॑ते । 
नायते दि शूलञ्च तं भिषक्‌ पररिवन्न येत ॥ ३॥ 
हिक्ना गखमौरजा यद भोणितच्चातिसाय्येते । 
न तस्मै भेषलनं ददात्‌ सरन्ावेयणासनम्‌ ॥ ४ ॥ 
आनादश्वातिसारश्च यभेतौ दुर्बलं नरम्‌ । 
व्याधितं-विशतो रोगौ दुलभं तख नौवितम्‌ ॥ ५॥ 
आन्‌ाङश्चातिढव्णा च क्षितं यसुभौ भृथम्‌ , 
विश्चतो विज्य नं प्राणा नातिचिरान्नरम्‌ ॥ ६ ॥ 
व्वरः पोव्वाह्िणको यश्य शुष्ककासश्च दारुणः । 
बलमांसविद्टौनसय यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ७ ॥ 
ज्वरो यस्यापरषहणेतु ख प्रकासश्च टारुणः। 
बलमांसविहौनख वधा प्ेतस्तयेव मः ॥ ८॥ . 
यख मूं धुरोषल्च धितं सम्पवत्तेते । 


१ यः] इन्द्रियस्थानम्‌ । ४५० 


निसषप्रणो जटठटरिशः वसतो न.स जोवति॥ < ॥ 
पूतयथयेस्य कुचिस्थो स्तपादं'विखप ति । 

्ातिसंघं स सक्गशा तेन रोगेण त्यते ॥ १०॥ 
प्व यथ येस्य पादस्थस्तथा खस्ते' च पिरिडिके । 
स्मोदतश्चापुप्रभे जंखे तं भिषक. परिवज्जं येत्‌ ॥ ११॥ 
ष्नदहस्त' शूनप्रादं शनगुद्धोदर नरम्‌ । 
होनवणेबलाहारमोषर्ैर्नोपमादयेत्‌ ॥ १२॥ 
उरोयुक्तो बहश प्रा नौलः पोतः सलोहितः। 

सततं च्यवते यसव द्भरात्‌ तं परिवज्जं येत्‌ ॥ १३ ॥ 
ष्टरोमा सान्द्‌मूवः शुष्ककासन्वराहितः । | 
चषौैणमांसो नरो द्भराद्‌ व््ज्मो वेदान जानता ॥ १४ ॥ 
वयः प्रकुपिता यख दोषाः कोष्टेटभिलल्िताः । 
कृशस्य बल होन सय नास्ति तस्य चिकि ल्छितम्‌ ॥ १५ ॥ 
च्वरातिसारो श्रोफान्ते एत्यथुर्वां तयोः चये । 
दुब्बलदख विशेषेण नरम्यान्ताय जायते ॥ १६॥ 
पागडरश्च कश्रोटत्यथं ठष्णायालिषरि्न तः । 

डम्नरो कुपितोच्छासः प्रत्याख्य यो विजानता.॥ १६॥ 
चनु मन्या यहस्तप्णा बलहासरेटतिमावया । 
प्राणाश्चोरसि वत्तन्ते यस्य तं परिवच्ज येत्‌.॥ १७ ॥ 
व्यायच्छते ताभ्यति च शम्मं किञ्चिन्न विन्दति । 
सौणमांसबलाहारो सुमूषरचिरान्नरः ॥ १८ ॥ 
विख्डइयोनयो यसय विसुद्रोपक्रमा भृशम्‌ । 

जायन्ते दास्णा रोगाः णौघ्र' शोघ्र' स न्यते ॥ १६ ॥ 


४६ 


चैरथा-सं शित । [७ कथः 
बलं विन्नानमारोग्य यहो मांसशोणितम्‌ । 
एतानि वख श्ौयन्ते चि सिप्र स होयते॥२०॥ 
विकारा यद्य व्गन्ते प्रकतिः परिोयते । 
खशखा स्सा तख खन्य्‌ इरति जौवितम्‌ ॥ २१ ॥ 

तत्र क्नोकः । | 
शत्य तानि शरौराणि व्याधिमन्ति विवत्न येत्‌ । 
न द्यष धौरा; पशान्ति सिदि काल्चिदुपक्रमात्‌ ॥ २२॥ 


इत्यग्निवेग्रक्षसे तन्तं षवरकप्रतिसंस्छत इन्द्रियस्थाने 
कतमानिग्ररोरोयभिन्द्ियं नाम षष्टोऽध्यायः ॥ १॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 


भयातः पन्नरूपोयमिन्द्रियं व्याख्याद्याम इति 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

दृष्या यसे विनानोयात्‌ पश्नरूपां कूमारिकाम्‌ । 
प्रतिच्छायामयोमक्षणोननमिक्छंश्चिकिल्ितुम्‌ ॥ २॥ 
च्योतूस्रायामातपे टौपे सलिलाद्‌ थेयोरपि । 
अलंषु विकता वख च्छाया प्रेतस्तथाविधः ॥ ३ ॥ 
शिग्ना च्छिद्राकुला च्छाया होना वाण्यधिकापि वा। 
नष्टा तन्वो दिघा च्छिभ्ना विशिरा विकला चया॥ 
एताश्वान्याख याः काश्चित्‌ प्रतिच्छाया विगह्हिंसाः। 
सर्व्वा मुमूर्षतां ज्या न चेक्ञच्छनिमित्तनाः ॥ 8 # 


र्भः ` इन्द्रियस्थानम्‌ । 8९९ 


संस्थानेन प्रमाणेन वणन प्रभया.तथा । 

या विवत्तते यस्य खस्थोटपि त एव सः॥ ५॥ 
संस्थान माक्छतिन्ञ या सुषमा विषमा चया, 
मध्यमल्प' म्च्चाक्तं प्रमाणं विविधं णाम्‌ । 
प्रतिप्रमाणसंस्थाना नलादातपादिष । 
छायाया सा प्रतिच्छायाया ख वरोप्रभाश्रया॥ ६ ॥ 
खादौनां पञ्च पल्चानां छाया विविधलक्षणाः । 
नाभसौ निम्नला नोला. सस्रा सप्रमेव च॥ 
रुला शावास्णा या तु वायवौ सा हतप्रभा । 
विशुरक्ता त्वाग्रंयो दौप्ताभा दथनप्निवा॥ 
श्॒दवेद्रय्येविमला सुलिग्धा चाम्मसौ शुभा । 
स्थिरा -सिग्धायता खश्षणा शामा पतेत च पाथिवोौ ॥७॥ 
वायवो गदिता त्वासां चतसः सुपः शुभोदयाः । 
वायवौ तु विनाशाय क्कश्ाय महतेटपि वा॥ < ॥ 
स्यात्‌ तेजसो प्रभासर्व्वासातु सप्नविधा सुता) 
रक्ता मौला सिता शावा हरिता पाण्डरार्सिता ॥ 
तासां याः सुक्रिकासिन्यः स्िग्धाञ्च विपुलाश्च याः 
ताः शुभा रुकत्तमलिनाः संङ्ि्टा्चाशुभोदया ॥ < ॥. 
वणेमाक्रामति च्छाया प्रभा वणप्रकाथिनौ\ 
भ्रासन्ना लच्छयते चाया विक्घष्टा भाः प्रका्ते॥ १०॥ 
नाच्छायो नाप्रभः कश्चिदिशेषाश्चिह्कयन्ति तु । 
णा -शगुभाशुभोतूपत्तिं काले च्छायाः प्रभाष्रयाः ॥ ११॥ 
कामलाच्चणोम खं पूण शङ्कयोमेक्तमांसता । 


8 ९१ 


चरका-संड्िता | [ ७ अभः 


सन्तासश्चोप्याता वाङ यख तं परिवच्ज येत्‌ ॥ १२.॥ 
उत्धाप्यमानः शयनात्‌ प्रमोहं याति यो नरः 
सहन्महनं सपाह स जोवति विकव्यनः॥ १३ ॥ 
संखष्टा व्याघयो यस्य “प्रतिलोमानुलोमगाः । 

व्यापन्ना यषणोप्रायाः सोट्दमासं न जौवति ॥ १४ ॥ 
उपसद योगेन कषित सखाल्पसश्मतः । 

बहमूवपुरौषं स्याद्‌ यसय तं परिवच्न येत्‌ ॥ १५॥ 
दुब्वेलो बह भुङ्क यः प्राग शुक्तादज्नमातुरः। 
अल्प्रमूवषुरोषश्च. यथा त्रेतस्तथेव सः ॥ १६ ॥ 


वर्दिंष्ण्‌ रुणसम्यन्नमन्नसस्नाति यो नरः । 


शप्तश्च बलवर्णाभ्यां शोयते न स जोवति॥ १७॥ 
प्रकूनति प्रश्वसिति शिधिलच्चातिसाय्येते । 

बलदहोनः पिपाषघत्तः शुष्कासखो न स जौवति ॥ १८॥ 
छस्वजञ्च यः प्रप्तसिति व्याबिदं स्पन्दते च यः । 
खरतमेव तमाब्रेयो त्याचचच्ते पुनव्वेसुः ॥ १६ ॥ 
उङ्ंज्च थः प्रषतसिति खं प्रणा चाभिभूयते । 
होनवगाबलाहारो नरोवान स जौवति ॥ २०॥ 


` @्ाये नयने यस यद्यानारतकम्यने , 


बलष्होनः पिपासात्तः शुष्कास्यो न ख नौवति ॥ २१॥ 
यस्य गणडाबुपचितौ ज्वरकासौ च दारूणे । 

शलो प्रष्टि चाष्यन्न "तस्मिन्‌ कम्म न सिष्यति ॥ २२॥ 
व्याव्त्तरखजिद्धस भ वो यद व विचुप्रते । 

कण्ट केश्चाचिता जिङ्गा यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २३॥ 


मथः) ष्न्दरियस्थानम्‌ । ४१९ 


शेफश्चा्यथेसुल्षितं निःखतौ इषणो भृशम्‌ । 
अतश्चोव विपर्य्यासो विक्षत्या प्रेवलक्षणम्‌ ॥ २४ ॥ ` 
निचितं यख मासन्तु त्वगस्थिचेव दश्यते । 
चौणखानूयनतस्तख मासमायुः परं भवेत ॥ २५ ॥ 
| ततर ल्लोक: । 
ददं लिङ्मरिषटटाख्यममेकमभिजन्निवान्‌ । 
्रयुन्टेदधिदिल्ाख्यां लभते कुशलो नरः ॥ २६ ॥ 
षूत्यग्निवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिस स्त शन्द्रियस्थामे 
पन्ररूपौयमिन्द्रियं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अटमोऽध्यायः। 


--<9<9- 


अथातोव्वाकशिरसोयमिन्दरियं व्याख्याखाम- 
दूति ह साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अवाक्शिरा वा जिह्मा वा यद्य वा विशिरा भवेत । 
जन्तो खपप्रतिच्छाया नेनमिच्छेच्चिकित्पितुम्‌ ॥ २ ॥ 
नटौभूतानि पच्माणि दृष्टश्चापि न रद्धति । 
यसम जैन्तोने तं धौरो भेषजेनोपपादयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
यसय नानि वर्त्मानि न समायान्ति शुष्यतः। 
चच चोपदद््यं ते यथा प्रेतस्लथेव सः ॥ 8 ॥ 
भ्‌ वोरा यदि वा मूहिं सौमन्तावत्तंकान्‌ बहन्‌ । 
अपू्व्वानक्लतान्‌ व्यक्तान्‌ दष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ ५॥ 


४९४ 


अरक-सण्डिता। [स्मयः 


वाषमेतेन नौबन्ति, लक्षणेनातुरा नराः । 
अरोगाणां पुनस्त्वो तन्‌ षडावं परमुच्यते ॥ ६ ॥ 
भायन्योत्‌ पाटितान्‌ केशान्‌ यो नरो नावबुध्यते । 
अनातुरो वा रोगौ वा षड रातं नातिवत्तते ॥ ७॥ 
यसय केशा निरणग्यङ्ञा टश्यन्तेटस्यक्तमन्निभाः। 
उपरूदायुषं ज्ञात्वा तं धैषैरः परिवव्जञ येत्‌ ॥ र ॥ 
म्लायतो नासिकावंशः पृथुत्व' यसम गच्छति। 
प्रश्नः छूनसङ्शः प्र्याखयः ख जानता ॥ €॥ 
अत्यथे विद्रा यख यसम चाग्ध्थैसंदता ¦ 


जिद्धया वा परिशुष्का वम नासिकान स जौवति॥ १०॥ 


मुखं ्रब्द्श्रवावोष्ठौ शुक्रश्यावानिलोहितौ । 

विक्ततौ यसय्रवानौलोन स रोगादिसुच्यते॥ ११॥ 
अस्िष्वेता डिजा यसा पुष्पिताः पङ्संतताः। 
विक्छ्या न स रोगांस्तु विह्ायारोग्यमभ्र्‌,ते ॥ १२॥ 
सन्धा निश्च तना ग्नौ कण्टकोणविना भृशम्‌ । 
श्यावा -शुष्काघवा शूना ्रेतजिह्का विखपिंणो ॥ १३ ॥ 
दौषेसु्छख वो इस्वं नरो .निः्वस ताम्यति । 
उपसद्वायुषं ज्ञात्वा तं घौरः परिवन्जं येत्‌ ॥ १४ ॥ 
हस्तौ पादौ च मन्यं च तालु चेवातिश्ौतलम्‌ । 
भवव्यायुःक्षये क्रूरमथवापि भवेन्‌ ख्दु॥ १५॥ 
घटयन्‌ नाकुना जानु. पादावुद्यम्य पातयन्‌ । 
योटपाखयति स्वं क्रमातुरो न ख जवति ॥ १६॥ 
दन्तेन्छिन्दन्‌ नखायाणि नखग्छिन्दन्‌ भिरोक्ान्‌ । 


भमः) ष्न्द्रियस्यानम्‌ । ४९५ 


काष्ठेन भूमिं विलिखन्‌ न रोगात्‌ परिसुच्यते ॥ १७ ॥ 
दग्तान्‌ खादति यो जायदसान्ना विरूदन्‌ हसन । 
विजानाति न चेद्‌ दुःखंन स रोगाद्‌ विमुच्यते ॥ १८॥ 
मुहकसन्‌ हः कु न्‌ शव्यां पादेन न्ति वः । 
उच्चेख्ष्छिद्राणि विसशन्नातुरो न स जोवति ॥ ६२ ॥ 
देबिंन्दति षुरा भावैः समेते; परमां रतिम्‌ । 
देशव रममाणसः म्लास्नोमेरणमादिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
न बिभि शिरोौवं पृष्टवा भारमात्मनः। 
न इन्‌ पिण्डमास्यस्थमातुरसा मुमूषंतः ॥ २९ ॥ 
ससा ज्वरसन्तापस्त॒ष्णा मू च्छा बल्यः । 
विं घणज्च सन्धौनां सुमूर्मोरपजायते ॥ २२॥ 
गोसगे वदनाद्‌ यसा स्वेदः प्रच्यवते शम्‌ । 
ल्षपज्जरोपतक्चस्र दुलंभं तसप्र जोवितम्‌ ॥ २२ ॥ 
नोपैति कण्टमाहारो जिद्धा कण्टसुपेति च । 
आयुष्यन्त'गते जन्तो वे लञ्च पररिष्टौयते ॥ २४ ॥ 
आरौ विचिपते कच्छान्‌ सुच्चयित्वा प्रपाणिकौ । 
ललाटप्रस तस्वदौ सुम्‌ षुः खथवन्धनः ॥ २५ ॥ 
ततन ज्रोकः । 
दूमानि *लिङ्गानि- नरेषु बुद्धिमान्‌ 
` विभावयेतावह्हितो सह स्भुहः । 
णेन भूत्वा हापयान्ति कानिचिन्‌ 
न चाफलं लिङ्गमि हास्ति किञ्चन ॥ २६॥ 
द्य ग्निवेशक्लते तन्तं चरकप्रतिसंसकत इन्द्रियस्थाने 
-अवाकशिरसोयमिन्द्ियं नामारमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


४९ 


नवमोऽध्यायः । 
अरधातो यखयशप्रावौयमिन्दरियं व्याख्यासयाम- 
दूति इह स्माह भगवानात्रेवः॥ १॥. 

यसा शरावे परिध्वस्ते हरिते चापि दशेने। 
्रापन्नो व्या्धिरन्ताय ज्ञ यस्तख विजानता ॥ २॥ 
निःसंन्नः परि शुष्कास्यः संविदो याधिभिश्च वः। 
इपरुद्ायुषं ज्ञात्वा तं धीरः धरिवज्ज येत्‌ ॥ ३ ॥ 
हरिताश्च शिरा यख लोमकूपाश्च सहता; । 
सोप्ञाभिलापौ एुसषः पित्तान्मरणमश्र ते ॥ ४ ॥ 
प्रारौरान्ताश्च शोभन्ते शरोरञ्चोपशु्यति । 
बलञ्च हौयते यस्य राजयच्सया हिनस्ति तम्‌ ॥ ५॥ 
अ'साभितापो हिक्ता च देनं शोणित च। 
आनाहः प्राप्वशूलच्च भवत्यम्ताय शोषिणः ॥ ६ ॥ 
वातव्याधिरपस्मारौ कुष्ठो रक्तौ तथोदरो । 
गुल्मौ च मधुमेदहौ च रालयच््मो चयो नरः॥ 
भरचिकितसरा भवन्ताते मलमांपक्तये सति। 
मन्देष्वपि विकारेष तान्‌ भिषक्‌ परिवज्ज येत्‌ ॥ ७॥ 
विरेचनदहतानाष्ो यस्तष्णातुगतो नरः । 
विरिक्तः एुनराधुति यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ ८ ॥ 
पेयं पातु' न शक्रोति ' शु्कत्वादाखकणर्टयोः । | 
उरसश्च विबन्धत्वाद्‌ यो नरो न स नौवति ॥ - ॥ 
स्वरस दुव्वलगभाव' हानिच्च बलवणेयोः । 


< भष] इ 4 च्न्द्रियस्थानम्‌ । ह ९७ 


रोगदिमयुक्तमा च दष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ ` 

अङ्ग लास गतोष्माणं शलो प ह तवं षणम्‌ । 

शम्य चानधि गच्छन्त" वुद्धिमान्‌ परिवज्जं येत्‌ ॥ ११॥ 

अपस्वर भाषमाणं प्राप्र मरणमाव्मनः, 

श्रोतार ञ्चाप्यशब्दश दइभरतः परिवच्जयेत्‌ ॥ १२॥ 

यं नर सहसा रोगो दुव्वेलं परिमुज्चति । 

संशय प्राप्नमातेयो नोवितं तद्य मन्यते ॥ 

अथ चेज्‌ ज्ञातयस्तख याचेरन्‌ प्रशिपाततः। 

रसेनाद्यादिति ब्रूयान्नासे दद्यादिशोध्रनम्‌ ॥ 

मासेन चेन्न टशेवत विशेषस्य शोभनः । 

रस शान्यं वैहविषैदुले भ' तख नौवितम्‌ ॥ १३॥ 

निष्ठावज्च पुरोषच्च रेतश्चाम्मसि मज्जति । 

यसय तखयायुषः प्राप्रमन्तमादहमनौोषिणः ॥ १४ ॥ 

निष्ठमते यसय रणब्रन्ते वणां बहविघाः प्रथक्‌ । 

तच्च सौदेत्‌ पयः प्राप्य न स जोवितुमहति ॥ १५ ॥ 

पित्तसुप्राकग' यसम शड्ने प्राप्य विशुष्यति 

र रोगः शङ्खको नाम विराचादन्ति मानवम्‌ ॥ १६ ॥ 

सफेन धिरः यस्य मुषराखयात्‌ प्रसिच्यते । 

शूले तुद्यते कुतिः प्रत्थाख्ययः स तादृशः ॥ १७॥ 

बलमांसन्षयस्तौव्रो रोगहदिररोचकः। 

यद्यातुरसप्रं लच्छन्तं तीन्‌ परच्‌ न ख नौवति ॥ १८ ॥ 
तजर ज्ञोको । 

विज्ञानानि मवुष्याणां मरणे प्रतुप्रपख्िति 


चशका-संक्किला । [ १९० भैः). 


भवन्तोतानि सम्यशादन्यानेावंविधानि च ॥ 
सानि सन्वांशि लच्छन्तं न तु सर्व्वाणि मानवम्‌ ¦ 
विशन्ति विनशिष्यन्त' तस््नाद्लोभ्यानि सव्वेशः ॥.१९. ॥ 


इत्यम्निवे शक्ते तन्तं वरकप्रतिसस्कत ₹इन्द्रियस्थयाने 
यस्यश्याशेयभिन्द्रिय' नाम नवमोऽध्यायः ॥ ० ॥ 


दश्रमोऽष्यावः | 
भयात: सदयोमरणोयमिन्द्रियं व्याख्यास्याम- , 
इति ह सराह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

सद्यस्तितिक्षतः प्राणान्‌ लक्षणानि पृथक्‌ पृथक्‌ । 
अग्निवेश प्रवच्यामि संस्पुष्टो येने नोवति ॥ २॥ 
वाताष्ठोला सुखंरत्ना तिष्ठन्तौ टास्णा हटि । 
केष्णयाभिषरोतसर सद्यो मुष्णाति नौवितम्‌ ॥ ३ ॥ 
पिणिडिके शिधिलौक्षतय जिन्नोक्तत्य च नासिकाम्‌ । 
बायुः शरौरे विचरन्‌ सद्यो छष्णाति.जौवितम्‌ ॥ 8 ॥ 
भूवौ यसय चुगते स्यानादन्तहाह्च दारुणः । 
तसव्र हिक्ताकरो रोगः सदो सुष्णाति नोवितंम्‌ ॥ ५॥ 
पसौणशोणितमांसख वायुरद्ग गतिश्वरन्‌ । 
उभे मन्यं स॒मे यस्य सदो खष्णाति जौकितम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्तरेण रुदं गच्छन्‌ नाभिच्च सहसानिलः। . ` 
टसा वंशणो गणन ख दमो सष्णाति लयैवितू ॥७॥ 


९* ब खः | इज्द्िथस्यानम्‌ । ४८& 
वितल्य पशकायाणि गोत्वोरञ्च मासतः । 
स्तिमिवसायताशसा सदो सुष्णाति जौवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
द यच्च गदे चोभे गहौत्वा मारूतो बलो । 
दुष्वेलख बिश्ेषेण सद्यो इष्णाति नोवितम्‌ ॥ ८ ॥ 
वंक्षणौ च गुदे चोमे खरूषैत्वा मार्तो बलौ । 

¶्तासं सञ्चनयन्‌ जन्तोः सद्यो मुष्णाति नौवितम्‌ ॥१०॥ 
नाभिं वस्तिशिरो मूवं एुरोषन्चापि मासतः । 

विबध्य जनवन्‌ शलं खद्यो छष्लाति जौवितम्‌ । ११॥ 
भिरेगते व॑शणो यख वातश्ूले; समन्ततः । 

भिश्व' एुरौषं ठष्णा च सद्यः प्राणान्‌ जाति सः ॥१२॥ 
आञ्ज तं मारूतेनेह शरोर वख केवलम्‌ । ` 

भि" षुरौषं ठष्णा च सद्यः प्राणान्‌ नद्ाति सः ॥ १३॥ 
श्ररोरं शोफितंः यद्य वातश्ोफन टैहिनः । 

भिन्बु' एुरोषं ठष्णा च.सद्यो न्यात्‌ स नौवितम्‌ ॥१४॥ 
पक्राशययसुत्याना यख खात्‌ परिकत्तिका । 

ठष्णा गदग्हखोयः सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ १५॥ 
पक्ताशयमधिठाय हत्वा सन्नाच्च मारतः । 

कशं चुघ॒रकं क्त्वा सद्यो हरति जीवितम्‌ ॥ १६ ॥ 
दन्ताः कदमदिग्धाभा सुखं चूणंकसंयुतम्‌ 
शिप्रायन्ते च गाताणि लिङ्गं स॒द्यो मरिष्यतः ॥ १७॥ 
दंष्याण्वासभिरोरोगमोहदौ व्व लय कूलनेः । 

स्पष्टः प्राणान जङाव्याश् शह्वदेटेन चातुरः ॥ १८ ॥ 


.# 


चरेका-संङ्डितां । [ ११ षः 
तत्र ज्ञोकषः । 

एतानि खलु लिक्ानि यः सम्य गववध्यते । 

सख जोवितज्च मत्तानां मरणज्चापि वध्यते ॥ १६॥ 


दूत्य ग्निवे शक्ते तन्तं वरकप्रतिसंस्क्रत इन्द्रिवस्थाने 
सद्योमरणोयभिन्द्ियं माम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


एकादण्णोऽध्यायः । 





श्रथातोटतुज्योतौयमिन्दरियं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

अरुच्योतिरनेकायो दुश्छायो दुम्मेनाः सदा. 
रतिं न लभते गन्ता परलोक समान्तरे॥ २॥ 
बलिं बलिञ्चुजो यख प्रणोतं नोपभुञ्चते । 
लोकान्तरगतः पिण्डं भुङ्क संवत्सरण सः ॥ ३॥ 
सप्नषौणरं समोपस्थां यो न पश्यव्यरन्धतोम्‌ । 
संवल्वरान्ते जन्तुः स सम्पश्यति मडइतू तमः ॥ 8 ॥ 
विक्छत्या विनिमित्तं यः शोभासुपचयं धनम्‌ । 
प्रापत्यतो वा विरथं समन्तं तख जौवितम्‌ ॥ ५॥ 
भक्तिः शोल स॒तिस्तागो वुद्िवेलमडतुकम्‌ । 
षडेतानि निवत्तन्ते षड़मिर्मासेमं रिष्यतः ॥ ६ । 
घमनौनामपूर्व्वाणां नालमत्यथ्नोभनम्‌ । 
ललाटे दश्यते यस्य षरमासान्‌ न स जोवति ॥ ७॥ 


श्१्शभः | इन्द्रियस्थानम्‌ । ४७१ 


लेखाभिश्वन्दरषक्राभिल लाटसुपश्वौयते | 

यद्य तद्यायुषः षड़भिर्मासेरन्तं समादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शरौरकम्पः संमोहो गतिवेवनमेव च्च । 
मत्तसेप्रवोपलच्न्ते यख मास" न जोवति ॥ < ॥ 
रेलोमूवधुरोषाणि यख मज्जन्ति चाम्भसि । 

स मासात्‌ खननद्ेष्टा सतुपवारिशणि मच्जति॥ १०॥ 
हस्तपादं स॒खच्चोभे विशेषाद्‌ यस शुष्यतः। 

श्यूयेते वा विना टेहात्‌ स च मासादिनश्यति॥ ११॥ 
ललाटे वस्िशौषे वा नौला यस्य प्रकाल । 

रलौ बालिन्दकुटिला न स "जौवितुमहेति ॥ १२॥ 
प्रवालशगुटिकाभासा यख गाते मसूरिकाः। 
उतूपरद्याश॒ विलौयन्ते नचिरात्‌ स विनश्यति ॥ १३॥ 
मौवामदों न बलवान्‌ जिद्धाषवयथुरेव च । 
बरघ्नाखगलपाकश्च यस पक्र तमादिशेत्‌ ॥ १४॥ 

स 'जमोटतिप्रलापोटति पव्वभे दश्च'टारुणः । 
कालपाशपरौतखा वयमेतत्‌ प्रवत्तते ॥ १५॥ 

प्रस्य जन्येत केशान परान गहणात्यतौव च । 
नरः सवस्थवदाहारवचनः कालचोदितः ॥ १६॥ 
समोपे चक्षोः क्रत्वा मुगयेताङ्गलौकरम्‌ । 
सखमयतेटपि च कालाश्च ऊद्ुाक्लोटनिसिषेच्लः ॥ 
शयनादासनादङ्गात्‌ काष्ठात्‌ कुडयादयापि च । 
असन्म्गयते किञ्चित्‌ सख सुद्यान्‌ कालश्ोदितः॥१७॥ 
अहाखहासौ संसुद्यन्‌ यो लेदि दशनच्छदौ । 


अरका-संण्डिला । [ ११४ च, 


शौतपादकरोच्छासोयोनरोन स जौवति॥ १८॥ 
आआङ्गयस्त' खमौप्रख्य' खननं जननमेव वा । 
महा मोदहाहतमनाः पश्यन्नपि न पशव्रति ॥ १६॥ 
भयोगमतियोगं वा शरौरे मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
खादौनां युगपदृृष्टा म षनं नावचारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
अतिप्रबद्या दोषाणां मनसश्च बलक्षयात्‌ | 
वासमुतृखलति जतिप शरोरो टेहसंज्ञकम्‌ ॥ २१ ॥ 
वशंखखरावम्निबलं वागिन्द्रियमनोवलम्‌ । 
चणेयतेटसुक्षये निद्रा निद्या भवति वा नवा॥ २२॥ 
भिषगमेषजपानान्नगुरुभिवरि षश्च ये । 
वशगाः सर्व्वं एवैते बोदव्याः समवत्तिनः ॥ 
एतेष रोगः क्रमते भेषजं प्रतिहन्यते । 
नैषामन्ानि सुद्लौत न चोदकमपि स्युशेत्‌॥ २३॥ 
पादाः समेताश्चत्वारः सम्यन््ाः साधकंगेशोः । 
वथा गतायुषो द्न्याद्‌ विना नास्ति गशोदयः॥ २४ ॥ 
पररौच्छमायुभिंषना नौोसनखातुरख् च । 
आयुव्कोदफल' क्षत लमयुह्यतवततेते ॥ २५ ॥ 
तत्र ज्ञोकः। 

क्रियापरथमतिक्रान्ताः केवलं देहमाश्न ताः । 
दोषा यत्‌ कुव्वेते चिद्क' तदरिषटं निरुच्यते । २६॥ 

इूत्यग्निवेशक्षते तन्तं घरकप्रतिसंस््रत इन्दियस्याते 

अनुल्योतौयमिन्द्रियं गाममेकादशोऽ्यायः ॥ ११.॥ 


कानेन 


बाद्श्ोऽध्यायः | 


श्रधातो गोमयवूर्णौयमिन्द्रियं याख्याखाम- 
दूति इ स्माह मगवानावेयः॥ १॥ 
यद्य गोम॑यचुर्णाभं चूण मूदैनि जायते | 
सस्र डे भशगाते चेव मासान्तं तसय नौवितम्‌ ॥ २॥ 
निषेषंन्निव यः पादो चुयतांसः परिधावति । 
विक्षल्या न स लोकेटसिं्चिरं वखति मानवः॥ ३॥ 
यसम सातातलिप्नसप पूव्वं शुथतारो, शयम्‌ । 
अदरषु सर्व्वगातेषु सीट्॑मासं न जौवति ॥ 8 ॥ 
यसुदिश्यातुरं वेद्यः सम्पादयितुमोषघम्‌ । 
यतमानो न शक्रोति दुलभ तसा जोवितम्‌ ॥ ५॥ 
विज्ञातं बहशः सिषं विधिवञ्चावचारितम्‌ । 
न सिभ्यव्यौषधं यसा नास्ति तसा चिकिल्धितम ॥ ६ 
आहारमपि मुञ्चानो भिषा सूप्रकल्पितम । 
यः फलं तसा नापौति दुलभ तस्र नौवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
द्रलाधिकारे वच्यन्ते लक्षणानि समूषेताम्‌ । . 
यानि दष्टा भिषक्‌ प्राज्ञः प्रथाख्यायादसंथयम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुक्तकेशेव्यवा नप्र सदल्यप्रयतेव्यवा | 
नितगभ्यागतं दृष्टा द्भतं मरणमादिश त्‌ ॥ 
सुरे भिषजि ये द्रताण्ङिन्दल्यपि च भिन्दति। 
भागच्छुन्ति भिषक्‌ तेषां न भरत्तारमनु्रजेत्‌ ॥ £ ॥ 
लुद्गल्यम्नि' तथा पिरडान्‌ पिग्यो, निव्वेषल्यपि । 
६० 
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चरक्ष-सं डता । [ १९) 


वा दूता य भायान्ति तै परन्ति प्रलिघांसवः। १०॥ 

कथयद्यप्रशस्तानि चिन्तयल्यधवा पुनः । 

वदा दता मनुधाशामागच्छन्ति सुमूर्षताम्‌ ॥ ११ ॥ 

मतदग्धविनष्टानि भलति व्याहरव्यपि । 

प्रप्रशस्तानि चन्यानि वद्यं द्रता सुमूषताम्‌ ॥ १२॥ 

विकारसामान्यराये देशे काटेव्यवा भिषक्‌ । 

दूतमग्यागतं दष्टा नातुरं तसुपाषरेत्‌ ॥ १३॥ 

दौनमौतद्रतवरस्तमलिनानसतीं खयम्‌ । 

वौन्‌ व्याकटतौश्च प्रणडाश्च द्रतान्‌ विद्यान्‌ मुमूषताम्‌॥१४॥ 
हव्यसनिनं दतं लिन व्याधितं तथा । 

सप्रच्छ चोयकर््माणं न वेद्यो गन्तुमषति ॥ १५॥ 

आतुराधेमनुप्राप्तं खरोष्टरयवाहनम्‌ । 

दतं दृष्टा भिषणिद्यादातुरख पराभवम्‌ ॥ १६॥ 

पलालवुषमां सास्थिकेशलोमनखरिलान्‌ । 


माल नौसूपरमुषलातु्रपान्प्रवि चते ॥ 


ढशका्ठतुभाङ्गारं स्पुथन्तो लोष्टमष्म च । 
तत्‌पूर्ीदभने द्रवा वाहरन्ति सुमूषेताम्‌ ॥ १७॥ 


यदि दते ब्रुवति वाक्यमातुरसंप्रयम्‌ । 


पश्यज्िमित्तमशुभं तञ्च नानुव्रजेद्विषक्‌ ॥ १८॥ 
तधा यसनिनं तरेत प्रेतालङ्ारमेव वा।' 

भिन्न' दग्ध' विनष्टं का तदादोनि वचांसि वा॥ 
रसो बा कटकस्तौत्रो गन्धो वा कौणपो महान्‌ । 
स्र्थो वा विषुलः ब्रुरी यदान्यदशभं भवत्‌ ॥ 


शद अः | इज्य श्नम्‌ । ४७५ 


ततृपव्वमभितो वाक्व वाक्यकालेव्यवा पुनः 
द्रतानां व्याहतं श्रत्वा धनैरो मरणमादिशेत्‌ ॥ १६ ॥ 
दूति द्ताधिकारोप्यसुक्षः क्षत्‌सनो सुमूषताम्‌ । 
पथ्यात रक्लानाच्च व च्छाग्योतूप्रातिकं एनः ॥ २० ॥ 
अवत्ततं तथोतूक्रष्टं खवलनं पतनं तथा । 
आक्रोशः संग्रहारो वा प्रतिषेधो विगदणम्‌ ॥ 
वखोष्णोषोत्तरासङ्गग्कबोपानदूयुगाश्रयम्‌ | 
पतनं देनं वापि खतं, व्बसितं तथा॥ 
चे ्यध्वजपताकानां पर्णानां पतनानि च। 
हतानिदप्रवादाश द्वण भस्मपांशुभिः॥ 
पथक्छेटो विडालेन शुना सप्रणवा पुनः| 
सगद्निानां करीराणां गिरो दोषां दिश प्रति॥ 
व्रनतां दशेनस्चवसुत्नानानाच्च दशनम्‌ । 
दूत्यं तान्यप्रशस्तानि सर्व्वाणपाहम नौषिशः । 
एतानि पयि वेदेन पश्यतातुरवबत््नि । 
ग्ृरवंतापि न गन्तब्य' तदोगारं विपश्चिता ॥ २१॥ 
द््यौतूपातिकमाख्यातं परथि बद्यविगहितम्‌ । 
दूमामपि च वध्यत गहावस्था सुमूषंताम्‌ ॥ २र२॥ 
परवैे पुणेकुन्भापमिमुद्ौजफलसखपि षाम्‌ । 
ठषनाद्यणशरन्नानां टेवनानाच्च निगंतिम ॥ 
अग्निपूर्णानि पावाशि भिन्नानि. विथिखानि च। 
भि षष मूरष॑तां वेश्म प्रविशन्तं व पश्यति ॥ २३॥ 
शिन्ननिन्ावभम्नानि देग्ानि मृदितानि च। 


४७६ चरका-संद्िता | | १९ शखः 


दुव्ेलानि च सेवन्तं सुमूर्घोवे पिका जनाः ॥ २४ ॥ 
शयनं वसनं यान गमनं भोजनं सतम्‌ । 
श्रयतेटमङ्गल यख नास्ति तस्य चिकिल्षितम्‌ ॥ २५॥ 
शयम वसनं यानमन्यद्‌ वापि परिच्छदम्‌, 
पेतवद्‌ यस्य कुव्वेन्ति सुद्द्‌ः प्रैत एव सः ॥ २६ ॥ 
अन्न व्यापद्यतेव्व्यधं ज्योतिशौवोपश्ाश्ति 
निवाते सेन्धन' यद्य तद्य नास्ति चिकिद्छितम ॥ २७ ॥ 
श्रातुरसय्र ण्डे यसय भिद्यन्त वा पतन्तिवा) 
 अतिमावममावाणि दुलभ तसय जौवितम ॥ २८॥ 
भवन्ति षाव) 
यद्डाद शभिरष्याये्व्वासतः परिकौत्तिलम्‌ । 
मुमूषसां मनुष्याणां लक्तणं नौ वितान्तक्षत्‌ ॥ ` 
तत्मासेन वच्छामि परय्यायान्तरमाश्रितम्‌ | 
पर्व्यायवचनं श्रुत्वा विन्नानायोपकल्यते ॥ २९ ॥ 
अव्य पुनरेषैवं त्िव्ता नोपपद््रते । 
तसिन्ने वाधिकरणे यत्‌ पृव्वैमभिद शितम्‌ ॥ २८ ॥ 
वसतां चरमे काले शरोरेष्‌- शरोरियाम्‌ । 
अश्ययाणां विनाशाय देडग्धः प्रविवत्सताम्‌ ॥ 
इष्टां स्ितिक्षतां प्राणान कान्तं वासं जिदहासताम्‌ ॥ 
तन्वयन्वेष॒ भिन्नेषु तमोटन्त॑ प्रविविक्षताम्‌ ॥ 
विनाश्ायेह रूपाशि"यान्यवस्थान्तराणि च । 
भवन्ति तानि वच्छयामि यथोह शं यथागमम्‌ ॥ ३० ॥ 
प्राणाः ससुपसभ्यन्तं विन्ञानसुपरुध्यते । 


श्द्श भः | ष्न्दियस्यानम्‌ । | ४७७ 


वमन्ति षलमङ्गानि चेष्टा हापरमन्ति च ॥ 
इन्द्रियाणि विनशान्ति खिलौोभवति बैद्ना । 
श्रौ तसुक्य' भजते सत्त्व चेतो भोराविशत्यपि ॥ 
सतिस्ताजति मेघा च हधियो चापसपेलः। 
उपभ्रवन्तं पापुानः क्रोघस्तं जश्च नशप्रति ॥ 
भौलं व्यावत्तं तेटत्यधं शक्रश्च परिवत्तते । 
विक्रियन्तं प्रतिच्छायागस्कायाश्च विक्लतिं गताः ॥ 
प्रक्र प्रच्यवते स्थानादुन्माग भजतेटनिलः । 

षयं मांसानि गच्छन्ति गच्छव्यखगपि क्षयस्‌ ॥ 
ष्णः प्रलयं यान्ति विशु ष' यान्ति सन्धयः । 
गन्धा विक्छतिमायान्ति भेद' वगंस्वरौ तथा ॥ 
ववा भजते कायः कायच्छिद्रं विशुष्यति । 
धूमः सञ्चायते मूदिं दासणाख्यश्च चूणोकः ॥ 
सततस्पन्दना देशाः शरोौरे येटभिल्िताः। 

ते स्तम्भाकुगताः सवके न चलन्ति कथच्चन ॥ 
गणाः शरौररटेशानां थोतोष्णखदुदारुणाः । 
विपर्य्यासिन वत्तन्ते स्थानेष्वन्य ष तद्विधाः ॥ 
नखेषु जायतेशुष्ं पङ दन्तं प्रु जायते । 

नटाः पच्मसु जायन्ते सोमन्ताश्चापि मूदनि ॥ 
भेषजानि न संहत्तिं प्राप वन्ति तथा रुचिम्‌ । 
यानि बापुप्रपपद्यन्तं तेषां कम्मे न सिध्यति ॥ 
नानाप्र्मतयः क्रूरा विकारा विविधो षधाः॥ ३१ ॥ 
चिप्रं समभिवन्तन्तं प्रतिहत्य बलोनसौ । 

शब्दः स्पशो रसो खूप" गन्धश्च टा विचेष्टितम्‌ ॥ 


। , 


चरका-संश्िता। [ १द्श.थः 


उतूपद्यन्त टशुभान्य व प्रतिकन्मप्रहत्तिष्‌ । 

ण्यन्ते दासणाः स्वप्र दोरात्मप्ररपनायते ॥ 

रयाः प्रतौपतां यान्ति प्रैताकतिरुदौय्यैते । 
प्रह्लतिर्छयतिव्ल्यथं विक्तिश्वाभिवरईते ॥ 
क्त्‌जमोतूषातिकं घोरमनिष्टसुपरलश्धते । 

दूत्यं तानि मदष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ ॥३९२॥ 
लक्षणानि यथोहं शं यातप्क्रानि यथागमम्‌ ॥ 


मरणाय रूपाणि पश्यतापि भिषग्विदा । 


अपृष्टेन न वक्तव्य मरणं प्रतुपपस्थितम्‌ । 


पृष्टेनापि न वक्तव्य तच्र.यच्चोपचघातुकम्‌ ॥ 


तुर भवेद्‌ दुःखमयवान्यस्य कद्यचित्‌ । 
श्रध व मरणं यसय नेनमिच्छेच्चिकित्ित्‌म्‌ ॥ ३३.॥ 
लिक्षेग्यो मरणाख्य श्यो विषरोतानि पश्यता । 


, लिङ्षान्यारोग्यमागन्तु षक्तव्य भिषजा घ्र्‌वसम्‌ ॥ 


दतेरौतूपातिकेभावेः पच्यातुरङुलाश्रवेः ।. 
्रातुराचारशौलेसतु द्रव्यसम्पत्तिलक्षणेः ॥ ३४ ॥ 
सखवाष्वार इषटमव्यक् यशख शुक्तवाससम्‌ । 
अमुगडजटिलं द्वत जातिवेशक्रियासमप्‌ ॥ 
अनुष्टखरयानस्थमसन्धप्राखगदेषु च । 
अदारुाषु नश्चतेष्वनुयेष्वध्र.बेषु च ॥ 

विना चतुर्धौः नवमो विना रिक्तां चतुद णौम्‌ । 
मध्या णमद्वराचञ्च भूकम्प राइद शनम्‌ ॥ 

विना देशमशस्तच्चाशस्तौ तृमातिकललणम्‌ । 

दतं प्रशरस्तमन्ययं निहि शे दागतः भिषक्‌ ॥ ९५ 


१९४.अः ] ष्न्द्रियस्थानम्‌ । ४७४९ 


दध्यश्चतदिजातौनां व्रषभाशां चपस्य च| 
र्नानां पणे कुम्भानां सितस्य तुरगद्य च ॥ 
सुरष्वजपताकानां फलानां पावक च । 
कन्यानौ वद्॑मानानां बदरख्य कप्रशोसथा ॥ 
पृथिव्या उद्तायाश्च वहेः प्रज्वलितसा च । 
मोटकानां सुमनसा शुक्रानां चन्दनस्य च॥ 
मनोन्नस्यान्रपानख पूशेख शकटस्य च । 
नभिधेन्वाः सवत्धाया.वडवायाः खियास्तथा॥ 
लैवञ्चौवकसि दाधैसारसपरियवादिनत्राम्‌ । 
च॑सानां शतपवाणां वाषाण्णं शिखिनां तथां ॥ 
मल्प्रानदिनशद्ननां मांसस्य च प्रतख च । 
रुवकाद शं सि दाधरोचनानाच्च दभेनम्‌ ॥ 
गन्धः सुगन्धोवरेश्च सुशक्रो मधुरो रसः। 
सगपर्षिमनुष्याणां प्र्यस्ताना गिरः शुभाः ॥ 
कच्रध्वजपताकानास्त्न्वेपणमभिम्र तिः । 

मे रैभरदङ्णहननां शब्दाः पुणाहनिस्वनाः ॥ 
वेदाध्ययनश्ब्दाश्च सुखो वायुः प्रदल्षिणः। 
पथि बेष्मप्रवेश च विदयदारोग्यलक्षणम्‌ ॥ २६ ॥ 
मङ्लाचवारसम्यन्नः सातुरो वेश्िको जनः । 
श्रहधानोय्तुक्ूलश प्रभूतद्रग्यसं यहः ॥ 
धमेशतर्यैसुखावास्चिरिष्टलाभः सुखेन च । 
द्रव्याणां तव योग्यानां योजना सिदिरेव च ॥ ३७ ॥ 
गप्रासादभैलानां नागानां दषभसय च । 
हयानां पुरषाणाञ्चं खप्रं समधिरोहणम्‌ ॥ 


चवरक-यण्िता। | ११९ णः 


अणेवानां प्रतरणं ददिः सम्बाघनिःरुतिः ॥ 
स्वप्र देवैः समिढठभिः प्रसन्नखाभिभाषणम्‌। 
सोमाकामिदिजातोनां गवां नां यश्रस्विनाम्‌ | 
दशनं शुक्तवखाणा इहदःख विमलस्य च ॥ 
मासमत्‌स्यविषामेध्यच्छताद श प्ररियष्हः । 
खप्रं सुमनसा्चेव शक्रानां दशनं शुभम्‌ ॥ 
अप्व गोरथयानच्च यानं पूर्व्वोत्तरेण च 
रोदनं प्रतितोव्यानं हिषताञ्चावमदहनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सत्त्वलक्त णसंयोगो, भक्तिवश्य श्रिजातिष । 
साध्यत्व' न च निव्वेदस्तदारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
आरोम्यादइलमायुश्च सुखञ्च लभते महत्‌ । 
द ््चाप्यपरान्‌ भावान्‌ पुरूषः शुभलशशः ॥ ४० ॥ 
ततर श्रोको । 
. उक्तं गोमयचुणौये मरणारोग्यलल्णम्‌ । 
द्रतखप्रातुरोतूपातयुक्तिसिहिन्यपाश्रयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दूतोदमुक्तं निखिलं यथातधं ` 
तदन्ववेच्य' सततं भिषख्िदा । 
तथा हि सिदिश्च यशश्च भा्वतः 
स सिद्रकन्म्मां लभते घनानि च॥४२॥. 


इत्य गनिवेश्क्रते तन्त्र चरकप्रतिसंर्रत दन्द्रियस्थाने 
गोमवचणोँयमिन्द्रियुं नाम हादशोऽध्यायः ॥१२। 


इलौन्द्रियस्यानं सम्पेम । 


चरक-संहिता 


विकितसास्थानम्‌ 


प्रथमोट्ध्यायः। 


रसायनपादः!। , 
अथातोरसभयामलकौयं रसायनपादं व्याख्याराम- 
दूति ह स्माह भगावानालेयः॥ १॥ 
न्विकित्वितं व्याधिरः पण्य' साघनमोषघम्‌ । 
, प्रायिन्तं प्रशमन प्रकतिस्थापन हितम्‌ ॥ , 
, विद्याद्‌ सेषननामानि मेषजं दिवि धच्च तत्‌ । 
` स्वस्थौ स्कर किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तख रोगनुत्‌ ॥ २ ॥ 
: अमे णजचञ्च दिविधं बाधनं साखबाधनम्‌ ॥ इ ॥ 
¦ स्वस्यसखौ स्कर यत्‌ तु तदृदष्य' तद्रसायनम्‌ ॥ 8 ॥ 
€ १ 


छट अरका-संष्हिता। [ शमस 


प्रायः प्रायेण रोगाणां डितौयं प्रश्चमे मतम्‌ । 
प्रायःशब्दो विशेषार्थो प्रभवं हयभयाथेक्तत्‌ ॥ ५॥ 
दौवमायुः सतिं मेधामारोग्य तसणं वयः । 
प्रभावरस्वसीदाय्यं ठेडेन्द्रियवलं परम्‌ ॥ 
।वाकसिदधिं प्रणतिं कान्तिः लभते ना रसायनात्‌ | 
 (लाभोपायो हि शस्तानां रसादौनां रसायनम्‌ ॥ ई ॥ 
 अपल्यसन्तानकरः यत्‌ सद्यः सम्पृहषैणम । 
वाजोवातिबलो येन वाद्यप्रतिषतः खियः ॥ 
भवव्यतिप्रियः सखौणां येन येनोपकौयते । 
लोय्ये तोटप्यक्तयं भुक्रं फलवद्‌ येन ट श्यते ॥ 
प्रभूतश्ाखः शागौव येन चेत्यो वथा महान्‌ । 
भवत्यो # बहमतः प्रजानां सुबहृप्रनः ॥ ` 
सन्तानमूल येनेह त्रेय चानन्तामश्रते। 
यश्च: श्रियं बलं युटि वानौकरणमेव तत्‌ ॥ ७॥ 
स्वस्थौ जस्कारन्तवं तंद्‌ दिविध प्रोक्तमौषधम । ` 
इप्राधिनिर्घानकरं व च्छते तच्िकिल्िते । 
विकिद्खिवाधै एतावान्‌ विकाराणां व्रदौषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाये वाजौकरणमेव च । ८ ॥ 
अभेषजमिति ज्ञेयं विपरौतं यदौषधात्‌ । 
तदसेव्य' निषेव्यन्तु प्रवच्यामि यदौषधम्‌ ॥ € ॥ 
रसायनानां हिविघं प्रयोगखषयो विदुः । 
कुटोप्राेथिकश्चेषं वातातपिकरेव च ॥ १०॥ 


~ क 1, 


® भवत्यसौ षति वा पाठः, 


ह्मनषः] ` विक्रितसरास्थागम्‌ । ४६१ 


कुटो प्रावेशिकखयादौ विधि; समुपरेच्छते । 
नपवेद्यप्रिजातौनां साधूनां एुषणकन्णाम्‌ ॥ 
निवासे निभेये शस्ते प्राप्योपकरणे पुरे । | 
दिशि पूर्व्वोततरलयाच्च सुभूमो कारयेत्‌ कुटौम ॥ 
विस्तारोतूसघसम्पन्ना विगभा सूद्लोचनाम्‌ । 
घनभित्िमतुसुखां सुस्यष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शरब्दादौौनामशस्तानामगम्यां सौविवज्नि ताम । 
दृष्टोपकरणोपैतां सक्तवेद्योषघद्िजाम्‌ ॥ ११ ॥ 
अथोद गयने शुक्त तिथिनक्तब्रपूजिते.| 
मूदूत्तेकरणोपैते प्रशस्ते क्ततवापरनः ॥ 

ध्तिसरतिबल क्त्वा प्रधानः समाहितः 
विधय'मानसान्‌ दोषान्‌ मवौ भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ 
टैवताः पूजयित्वा दिनातोंश्च प्रदक्तिणम्‌ । 
दैवगोत्राद्मणान्‌ कत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटोम्‌ ॥ १२॥ 
तचयं संशोधने; शुः सुखौ जातब्रलः पुनः । 
(रसायनं प्रथुद्चीत तत्‌ प्रवच्छामि भोघनम्‌॥ १३॥ 
हरौनकौनां चुर्णानि सेन्धवामलके गाडम्‌ । 

वचां विडङ्ग रज्ननौ पिष्मलौ' विष्भेभजम्‌ ॥ 
पिवैदुष्णाम्ब्‌ ना जन्तुः सं हसवेदोपपादिनः॥ १४ ॥। 
तेन शुदश्रौराय क्ततसंसज्जनाय च। 

त्रिरावं यावकं दद्यात्‌ पञ्चाद वापि सपिषा, 
सप्ताहं वा षुराणद्य याव च्छुबंस्तु बच्च॑सः ॥ १५॥ 
श्रु्कोष्न्तु तं ज्ञात्वा रसायनमुपाचरेत्‌ । 


४८४ वैरक-सद्ितां । | ध्मः 


ब्रयःप्रकतिसात्मान्ञो यो गिकं यस्य यद्भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
[हरोतकौ पञ्चरसासुष्णामलवशणां शिवाम्‌ । 
|दोषानुलोभिनौः लघो बिद्याद्ोपनमाचनोम्‌ ॥ 
आयुष्यां पौष्टिकीं धन्यां वयसः स्थापनी पराम । 
सव्व रोगप्रश्रमर्नौ वदोद्द्रियबलप्रदाम्‌ ॥ 
कुष्टं गुल्मश्दावत्त श्णोष पाण्डामय मदम्‌ । 
अरथोंसि यहणौटोष' एुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
द्रोग' सशिरोरोगमतोसारमरोचकम । 
कासं प्रमेहमानाह प्रौहानसुदरं नवस्‌ ॥ 
कपफरप्रसेकं वं स्य्य ववर कामलां किमौन्‌ । 
पूतयथं तमक छदि क्र व्मह्गवसादनम ॥ 
स्रोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेप दयोरखोः। 
सतिवदिप्रमोहन्च जयेच्छौघ्र' हरोतकौ ॥ १७॥ 
अजैणिनो रुक्षभुजः सगैमद्यविषकषिताः । 


सेवेरन्नाभयामेते चत्तष्णोष्णादि ताश्च ये ॥ १८॥ 
तान्‌ गणांस्तानि कर्माणि विद्यादामलकेष्वपि । 


यानुक्तानि हरोतक्चा वौयव्रस्य तु विपयप्रयः॥ १६॥ 
अतश्चाखतकल्यानि विद्यात्‌ कस्मभिरौटथेः। 
हरौतकौनां शखयानि भिषगामलकख च ॥ २० ॥ 
ओषधीनां पररा भूमिहिंमवान्‌ भेलसत्तमः। 

तस्मात्‌ फलानि तच्जानि याहयेत्‌ कालजानि च ॥ 
अआपृशेरसवोयपाणि काले काल यथाविधि । 
आदिल्यसलिलच्छायापवनप्रौणितानि च ॥ 


शमः| विकित्‌सांस्थानम्‌ । | ४२५ 


यान्यदग्धान्यपूतीनि नितरणान्यगदानि च। 

तेषां प्रयोगं बद््यामि फलानां कम्मे. चोत्तमम्‌ ॥ २१ 
पञ्चानां पञ्चमूलानां भागान्‌ टशपज्ञोन्मितान्‌ । 
हरौतकौसहसच्च चिगुणामलकं नवम्‌ ॥ 
विदारिगन्धा दहरं पुष्शिपर्य' नि दिग्धिकाम्‌ । 
बिद्यािदारिगन्धाद्य वद ्टापञ्चमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाग्रिमन्धश्यो शाकं काश्सयेव्रमय पाटलम्‌ । 
ुननवां सूपंमणों बलामेरण्डमेव च ॥ 
नीवकषेभको मेदां जौवन्तौं सशतावरौम्‌ । 
णङेक्तदभं काशानां णालौनां-मूलमेव च ॥ ` 
दूते्रषां पज्चम्‌लाना पच्चानासुपकल्मयेत्‌ । 
भाग्म्‌ यथोक्ता स्तत्‌ सत्व स्षाध्य दशगणेर्मसि॥ 
दशभागावगेषन्तु पूतं तद्‌ ग्राहयेद्रस्षम्‌ । 
हरौतकौश्च ताः सर्व्वाः सर्व्वाणामलकानि च ॥ 
तानि सर्व्वाणानस्योनि फलान्याए्नोश्य कूच्चैनेः । 
विनौव तस्सिन्तिययेह चुर्णानोमानि दापयेत्‌ ॥ 
मण्डकपरण्राः पिप्परूः शङ्कपुष्यााः प्रवख च्‌ । 
सयुस्तानां सविड्ङ्ानां चन्दना गसणोस्तधा ॥ 
मधुकशय हरिद्राया वचायाः कनकस्य च । 
भागां ्चतुष्यलान्‌ कत्वा सु च्छ लायास्त्वचस्तथा ॥ 
सितोपलासषहसञ्च चितं तृलयाधिकम्‌ । 
तेलस्य दइव्राठकं ततर दद्यात्‌ तौणि च सपिषः 
खाध्यमोडम्बरे पाज्र'तत्‌ सव्व खदुनाग्रिना । 


४८६ चरक-सं शिता । [ श्मः 


ज्नात्वा लेहमदटग्धञ्च भौतं चोद्रेण संखनेत्‌ ॥ 
सोद्रप्रमाणं खं हा तत्‌ सव्ये घ्ठतभाननं । 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तं मावां काले प्रयोजयत्‌ ॥ 
या नोपरन्ध्रादाहारमेवं माचा जरां प्रति 
घटिकः पयसा चातर जोणं भोजनमिष्यते ॥ ` 
वैखानसा बालिखिल्यास्तथा चान्यं तपोधनाः । 
रस्ायनमिदं प्राप्य बभूवुरमितायुषः॥ 
सुक्ता जोर वपुश्चाग्रयमवापुस्तक्णं वयः । 
वैषैततन्द्राक्कमश्वासा निरातङ्ाः समाह्िताः॥ 
 मेघासरतिबलोपैताश्चिरसलवं तपोधनाः, 
 बराद्यव्र तपो ब्द्यवय्य चेरूश्चात्यन्तनिष्ठया ॥ 
रसायनमिदं बाह्यामायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 
दौ्घमायुवयश्चायंय कामांश्च्टान्‌ समथ्रते॥ २२॥ 
इति ब्राह्यारसायनम्‌ । 
` यथोक्तगुणानामामलकानां सहसरं पिष्टा स्वेदनविधिना 
पयस उष्मणा सुखिन्रमनातपशुष्कमनस्यि चूणेयेत्‌। तदटा- 
मलकस हसं . स्वरसपरिपोतं स्िरा-घुननेवुानोवन्तौ-नागवला- 
बह्ममुव च्चे लामण्ड्कप्रणोशतावरीशङ्कदुष्पौपिप्पलोवचाविडङ्ग- 
स्वयं ुस्नाखताचन्दनारारु-मधुक-मधूक पुष्पोतूपल-पदा-मालतौ- 
युव तोयधिकाचुरणाष्भागसयुक्तम्‌, पुननांगबलासदस्रपलस्वरस- 
परिपौतमनातपशुष्कं इिरुशितसपिषा चोद्रसपिंषा वा सुद्र 
गुडाक्लति ~कलत्वा शुचौ ददु घ्रतभाविते कुम्भे भस्षराश्येरधः 
स्यापयेदन्तभूमेः पं क्लतरक्षाविधानमथत्वबेदविदा। पश्ये 


१म धः. चिकित्सास्यानम्‌ । >, 


'वोदुत्य कमकरजतताखप्रवालकालायसचुर्णटभागसंयुक्रमद- 
कषेदद्धा ययोक्तेन विधिना प्रातः प्रातः प्रयुञ्चानोटम्निबल- 
मभिसमोच्छ जणे च षष्टिकं पयसा ससपित्कसुपसेवमानो 
यथोक्तान्‌ गणान्‌ समश्र्‌.त इति ॥ २३ ॥ 
| भवन्ति वात्र । 

दूटं रसायनं ब्राह्भाप महहषिगणसेवितम्‌ । 

भवव्यरोगो दोर्घावुः प्रयुञ्चानो महावलः ॥ 

कान्तः प्रजानां सिदाथेखन्दरारदिवयसमद्ु्रतिः । 

श्रतं धारयते सत्वमा्षैच्चाख प्रवत्तते । 

घरगोधरसारश्च वायुना समविक्रमः।, , 

स भवल्यविषच्चास्य गाते सम्पद्यते विषम्‌ ॥ २४ ॥ 

दति ब्राह्मा-रसायनहितौययोगः। 


विल्वाग्निमग्धौ श्यो णाकः काश्मय्यः पाटलिवेला । 
पणेाश्चतसः पिप्पल्यः उवदंष्टा ठहतौडइयम्‌ ॥ 
शृ तामलकी द्रा्ता नोवन्तौ इुष्करागु स । 
अभया चाखला ऋषिर्जौवकषेभको शटौ ॥ 
मुस्तं एुननवा.मेदा संखा चन्दनसुतूषलम्‌ ।. 
विद्ारौव्रषमूललानि काक्षोलौ काकनासिका॥ 
एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकद् च । 
पञ्च दद्यात्‌ तदैकध्य' जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
ज्ञात्वा गतरसान्यं तान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 
 लश्वामलकसुषु्य निष्कुलं तलसपिघोः 
पलदादशके धृष्टा दत्ता चातुलं भिषक्‌ । 


1 - चरक-संद्िता। | श्मः 


मतृखणिडिकायाः प्ूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत ॥ 

षट्पल' मश्ुनञ्ात सिद्ठभौते समावपैत्‌ । 

चतुष्मल' तुगाकतीव्याः पिष्मलौडिपल' तया ॥ 

पलमेक निद्‌ष्याच्च त्वगेलापवकेश्चरात्‌। 

दूल्ययं च्यवनप्राशः परसुक्तो रायन: ॥ 

कासप्वासरश्चौव विश्रेषेणोपदि श्यते । 

चणत्ततानां ठदानां बालानाज्चाङ्गवद्रंनः ॥ 

स्वरत्तयसुरोरोगं द्रोग वातशोणितम्‌ | 

पिपासां मूतशुकरस्थान्‌ दोषांश्चाप्यणकषेति ॥ 

अख मावां प्रयुञ्चोत योपरसन्धान्न भोजनम्‌ । 

अख प्रयोगाच्चयमवनः सुददोघ्मूत प॒नयवा॥ | 
मेधां सतिं कान्तिमनामयत्वसायुःप्रकष बलसिन्द्रियाशणाम। 
खौष प्रप परमग्रिषठदधि वण प्रसादं पवनाकलोन्धम्‌ ॥ 
रसायनसखाख नरः प्रयोगान्नभेत नौर्णोः्पि कटौप्रवेशात्‌ । 
जनराक्टतं रूपमपाख सव्वं बिभरसि रूपं नवयौवनस्य ॥ २५ ॥ 

दूति च्यवन प्राश्चः । 

अथामलकडरोतकौनामामलकविभौतृकानामामलकडरौ- 
तकौविभौतकानां वा पलाश्रत्वगवनदानवां सुदावलिप्तानतां 
कुकूलस्विन्नानामकुलकाना पजलसहस्रसुद्धखले संपोच्य दधि- 
घ्रतमश्रु-पलल-तेलशकरा-संयुकतं भक्लयेद नन्न-शग्‌ यथोक्तेन 
विधिना। तश्चान्ते यवाग्बादिभिः प्रक्ष्यवस्थापनमग्धङ्गोत्घा- 
दनं सपिंभा यवचूरशोश्चायच्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो दिस्तावदभमि- 
बलमभिसमौ च्छ प्रतिभोजनं य॒षेण परयसा वा षष्टिकः ससर्मि- 


मथः] चिकित्सा रू¶मम्‌ । ४८९ 


ष्क(ठ्तःपरं यथासुखविदह्ारः कामभच्यः खात्‌ । अनेन प्रयो- 
गेण ऋषयः घु नयेवत्वमवापुरवभूवुश्चानेकवर्पश्चतजौविनो निष्वि- 
काराः पर भ्ररौरवदोन्दरिय-बलससुदिताखं सश्वात्यन्तनिष्ठया 
तपः ॥ २६॥. इति चतुधामलकरसायनम्‌। 
हरोनक्चामलकविभोनकं पञ्चपञ्चमूलनिय्यूडेण पिष्पमलो- 
मघ्ु-मघक-काकोली-चतौरकाकोल्यात्मग!प्ता-जौवकषै भक-चीर- 
शुक्ताकल्कसंप्रयक्तन विदारौस्वरसेन च्षोराष्टगणसंप्रयुक्तेन च 
सर्पिषः कुम्भं साधयित्वा प्रगुञ्चानोटग्निबलसमां मातां । ने 
च क्ोरसपिर््या गालिषष्टिकसुष्टोदकानुवानमञ्रन्‌ जरव्याधि- 
पापाभिजारपगतभवयःशरोरवृदौन्द्रियवलमतृनलसुपलग्याप्रतिहत- 
 मर्व्वारम्भः परमायुरवाप्र यात्‌ ॥ २७ ॥ 
दूति पच्चमो हरौोतकोयोगः। 
हरौोतक्यामलक विभोतकदहरि द्रास्थिरावचाविडड्गम तबङ्ग- 

विप्वभेषजमश्ुकपिष्पलौोसोमवल्कवसिद्धन सौरसपिषा मशरुशक- 
राग्यामपि च सन्नौयामलकस्वरसपरिपौतमामलकचृणंमय- 
श्च णेचतुभागसम्पयुक्तं पाणिनलमातं प्रातः प्रातः प्राश्य वथो- 
क्तेन विधिना सायं खङ्गयुषेण प्रयसा वा ससपिष्कं -शालिषष्टि- 
कमस्रीयात्‌ । विवंप्रयोगादख वषशतमनरं बयस्तिष्ठति श्रत- 
मवतिष्ठते सर्व्वामयाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भवति गाते गाव- 
मश्मवत्‌ स्यिरौभवत्यघ्यो भूतानां भवतौति ॥ रट ॥ 

| । भवन्ति चात्र। 

यथाम्रराणामगतं यथा भोगवतां सुघा। 

तथाभवम्म्हर्षौणां रसायनविधिः पुरा ॥ 

६२ 


४९० दरका-सं डता । [ ९म श्नः 


नजरांन च दौब्बैल नातुय्यं निधनं न च। 
जगवेषे सहस्राणि रसायनपराः पुरा ॥ 

न केवल दौषेमिषहायुरश्रते 

रसायनं यो विधिवन्निषेवते। 

गतिं सदटेवषिनिषेवितां शुभां 

प्रपद्यते ब्रह्म तथेति चाक्तरम्‌ ॥ २२८॥ 

तत्र ज्ञोकः । 
अभयामलकौयेटस्जिन्‌ षडयोगाः परिकौत्तिताः । 
रसायनानां सि्वानामायर्येर नुवत्तंते ॥ ३० ॥ 
इति विकित्सितेऽमयाश्नमकौये रसायमपादः प्रथमः, 


अधातः प्राणकामैयं रसायनपादं व्याख्यास्याम- 
दूति ह स्माह भगवानातेयः॥ १॥ 

प्राणकामाः शुश्रषध्वमिदसुच्यमानममतमिवापरमदिति- 
सुतहितकरमचिन्ताादतप्रभावमायुष्यमारोम्यकर ववयसःस्थाप्रनं 
निद्रातन्दराश्रमक्तमालख दौ व्बेल्यापहरमनिलकफपित्त-साम्यकरं 
स्य य्यकरमवदमासहरमन्तरप्रिखखुक्षणं , प्रभावं खरोत्तमकर 
रसाय्नविघधानम्‌। अनेन च्यवनाद्यो मङ्षेयः एुनयेवत्वमापुः, 
नारौणा चैष्टतमा बभूवुः, स्थिरसमसुविभक्तमासाः सुस॑षहत- 
स्थिरशरोराः सुप्रस्ववलवशन्द्रियाः सत्त्रवाप्रतिदहतपराक्रमाः 
सव्वेक्रशसषहाश्च ॥ २॥ 

सन्छेःशरौरदोषा भवन्ति यान्यादादारादश्ललवश-कटक- 
तार-शुष्क शाकमाष-तिलपललपिष्टा्रभोजिनां विरठनवशूक- 


शममः] चिकित्सास्थानम्‌ । ४९१ 


शमोघान्यविसद्नासात्मासककाराभिष्यान्दिभोलिनां किलर 
पूतिपय्युधितभोलिनां वि्माशनाध्यश्चनप्रियाणां दिवास्वप्रखौ- 
मद्यनिद्यानां विषमातिमावबयायामसंक्लोभितश्चरौराणा भयक्रोध- 
णोकलाभमोहायासबहलानाम्‌ । .भतोनिमित्ताबि शियिलौ- 
भवन्ति मांसानि विश्च्यन्ते सम्यो विदद्यते रक्तं विष्यन्दते 
चानल्प मेदो न सन्धौयतेव्खिषु मज्जा शूकरं न प्रवत्तते चय- 
समेल्योनः, ख एव भूतो म्लायति सौदति निद्रातन्दरालसख सम- 
न्ितो निसतृसाहः प्वसिति। अस मथ टानां शारौरमानसौनां 
नष्टसतिवदिच्छायो रोगाणामधिष्टानभूतो न सव्व॑माधु- 
रवाप्रोवि । तस्मादेतान्‌ दोषानमेक्षमाणः. सर्व्वान्‌ यधोक्तान- 
हितानपास्यादहारविदह्ारान्‌ रसायनानि प्रयोक्तमहति ॥ ३ ॥ 
दरतुाक्ता भगवान्‌ पुनव्वसुरावेय उवाच । भमलकानां सु- 
भूमिजानां कालनानामनुपहतगन्धवणेरसानामापूणेरस प्रमाण- 
वौरययाणां स्वरसेन एुननवाकल्कपादसंप्रुक्तेन सपिषः साध- 
येदाटकम्‌ । श्रतःपरं विदरोखरसेन, नोवन्तोकल्क प्रयुक्तेन । 
अतःपरं चतुगेयेन पयसा बलातिबलाकषायेण शतावरौकल्क- 
संप्रयुक्तेन। अनेन क्रमेणक शतपाक सहसरपाक वा 
शकं राक्तोद्रचतुर्भागसंप्रयुक्त सौवण राजते मात्तिके वा शुचौ 
ट्ठ प्रतभाविते कुम्भे खापयेत्‌। तदृ यथोक्तन विधिना यथाग्नि 
प्रातः प्रातः प्रयोनयेत्‌ । नौणं च च्षौरसखपिभरां शलिषष्टिक- 


मख्ैयात्‌। भद्ध प्रयोगादषश्यतं वयोट्जर तिष्ठति श्रतमव- 
तिष्ठतेः सर्व्वामयाः प्रथाग्बन्ताप्रतिहतगति खोष्वपतयवान्‌ 


भवति ॥ 8॥ 


४९१ चरका-संद्िता। | १म सः 


भवति चात्र । 
व्रहवच्छरौरं गिरिसारप्तारं स्थिरेन्द्रियच्चातिवलेन्द्रियच्। 
अघ्ष्यसने प्ररतिकान्तरूप प्रशस्तपूजासुखचित्तभाक्‌ च ॥ 
बलं महइणं विशुिरग्रत्रा स्वरो धनो षस्तनितानुकारौ । 
भवल्यपत्य' विपुलं स्थिरञ्च समश्तो योगमिमं नरसख ॥ ५॥ 
दूत्यामलकघ्रतम्‌ । 
अमलकसहसं पिप्पलोसहस्रस प्रयुक्तं पलाश्नतरुभस्मनः 
त्तारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌, तदनुगतक्षारोद्‌कमनातपशुष्कमनस्ि- 
चूर्णोक्षतं चतगंणाश्यां मकुसपिमां खंनौय शकंराच्‌णचलभाग- 
सम्पयुक्त' त्रतभाजनस्य षगमासान्‌ स्थापयेदन्तभ मेस्तखोत्तर- 
कालमग्निबलसमा' मावा खाटेत्‌ पौर्व्वाद्णिकः प्रयोगः 
साक्मयपथ्यश्चाहारविधिर्नापराहिणकः। अख प्रयोगाहष शत- 
मजर वयस्तिष्ठलौीति समं पृव्वेण ॥ ६॥ इत्यामलकावलेषः । 
आमलकवृर्णाटृकमेकविशतिरावमामलकसहस्रस्वरसपरि- 
पोतं मधुघ्रताट्काग्यां इाभ्यामेकौक्छलमषटमागपिष्पलोकं गर वीरा- 
चूे चतुभागसम्पृयुक्तं घ्रतभाजनस्छ प्रापि भमराशौ निदध्यात्‌ 
तदर्षान्ते साव्सापच्याग्रौ प्रयोजयेत्‌ । अख प्रयोगादषेश्रत- 
मजरमायुम्िष्ठतोति समानं पूव्वेण ॥ ७ ॥ 
दत्यामलकचुणंम्‌ । 
विड्ङ्तण्डलचुर्णानामाटृकं पिष्यलोतणडुलानामध्यर्बाट्कं 
सितनोपलासपिं स्तेलमध्वाटठ्केः षडभिरेकौकत' . प्रत-भाजनस्य' 
प्रापि भस्मराशोविति सव्व समानः पूष्वण यावदाौः॥<॥ 
द्रति विडङ्गवलेष्टः 


१भ थः विकितसास्थामम्‌ । ४९९ 


यधोक्तशुणानामामलकानां सहस्रमाद्रपलाशद्रोणणां सपि- 
धानायां वाप्पमनुडमन्तामारणमगोमयाग्मिभिसपस्वेद्येत्‌ । 
तानि सुखिन्नशौतानुप्रडतकुलकान्यप्पोख्याटकेन पिप्पलोचूर्णाना- 
माठकेन च बिडङ्तणडलच्‌णानामष्यदन चाटकेन शकंरा- 
चरणानां हाभ्यां इाभ्यामाटकूग्यां तलख मधुनः सपिषश्च संयोज्य 
शुचौ टं घ्रतभाविते कुम्भे स्थाप्येदेकविंश्तिरावमत उद 
प्रयोगः। अख प्रयोगादषेशतमजरं वयस्तिष्ठतोति समं 
परव्वेण ॥ ९ ॥ इत्यामलकावरैहोव्परः 

धन्वनि कुशास्तीण लिग्धक्छष्णमधुरसत्तिके सुव णेव - 
सत्तिके वा व्यपगतविषप्वापद्पवनसलिलाभिदोषे कषंण- ` 
बल्मोकश्मणानचत्योषरावसयवच्जि ते टेश ययन्तेसुखपवनसलि- 
लादित्यसेविते जातान्यकुपहलान्यनध्यारूटान्यबालान्यनोर्णा- 
न्यविगतवौर्य्याणाग्रौ णं -पुराण-परणान्यसञ्चातफलानि तपसि 
तपसं वा मासे शुचिः प्रयतः कतदेवाच्वंनः स्वस्ति वाचयित्वा 
 दिनातौन्‌ सुखुरत्तं नागव्षामूलानुग्रदरेत्‌ । तेषो सुप्र्तालि- 
तान त्वक्‌ पिण्डमाखमावमक्षमातं वा स्क्तपिदट्मालोडया 
पयसा प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌, च णौह्धतानि वा पिबेत्‌ । 
पयश्वा मघ्रुसपिमा वा संयाज्य भक्षयेत्‌ जोर च क्तौर- 
सपर्या भ्रालिषषटिकिमग्रोयात्‌। संवत्सरप्रयोगादख वषेश्रत- 
मजर वथस्तिष्ठतौति सव्वं समानं पव्वेण ॥ १० ॥ 

दूति नागवलार सायनम्‌ । 

बैलातिबलाचन्दनागुरधवतिनिश्रखदि रथिं ्पासूनखरसाः 

घुननेवान्ताश्चौषधयो दशये वयःस्थापन व्याख्यातारटेषा स्वरसा 


४८७ अवरका-सच्हिता)। | १ 





च्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
भन्नातकान्यनुपरहतात्यनामयान्यापुणेरसप्रमाणवैरय्याणि 


पक्रजाम्बवप्रकाशानि शुक्रो शुचौ ना मासे संग्द्य यवपल्वं 
मापपल्वं वा निघापयेत्‌ । तानि चतुर्ममासस्वितानि सहसि 
सख्यं वा मासे प्रयोक्त मारभेत शौतल्िग्धमश्ुरोपरस्कल- 
शरौरः। पृव्व दथ भन्नातकान्यापरोत्यााषटगाखेनाग्मसा साधु 
साध्येत्‌। तेषा रसमषटभागावशेषं पलं सपयस्कं पिवेत्‌ 
सपिषान्तम्मखमभ्यज्य । तान्म कं कभज्ञातकोत्‌कषांपकष्ण ट्श 
भलज्ञातकान्याविंशत्‌ प्रयोज्यानि नातःपरसुत्‌कषेः प्रयोग- 
विधानेनासहसरपर एव भन्नातकप्रयोगः। जणे च सपिषा 
पयसा शालिषटष्टिकाशनसुपचारः प्रयोगान्ते च दिस्तावत्‌ पव- 
सेयोपश्वारः । ततृप्रयोगाइपेप्रातमजरं वयस्तिष्ठतौति समानं 
पृव्वेण ॥ १२॥ दति भक्लातकन्तौरम्‌ । 
भन्लातकाना नज्नरौकताना पिषटस्वेदनं परयित्वा 
भूमावाकरट निखातखय सरं हभावितख टटस्योपरि कुम्भखा- 
रोप्धोडपैन पिधाय कष्णम्धत्िकावलिप्नं गोमयाथिभिसपस्वेट्‌- 
येत्‌ तेषां य: सरसः कुम्भ प्रपद्यते ततौट्दभागमश्ुसम्ययुक्तं 
द्वि गुणघ्रतमद्यात्‌ । ततूप्रयोगाक्षशतमजरं वयस्तिष्ठतति 
समानं पृव्वेण ॥ १३॥ इति भज्ञातकलोद्रम्‌ । 
भन्ञाक्कतेलपावं सपयस्कं मधुकेन कल्क नाक्चमातेणं शत- 
पाकः दुव्यादिति समानं पूर्व्वेण ॥१४॥ इति भज्ञातकतेलम्‌ । 


ष्मः | चिकित्सास्थानम्‌ । ४९५ 


भल्ातकशौरं भक्लातकलौद्रं भज्ञातक्तलमेवं गाडभक्ञातवं 
भज्ञातकयुषो भन्नातकसपिंभज्ञारकपललं भल्लातक शक्तवो 
भन्नातकलवणं भज्ल(तकतपं णमिति भन्नातक्रविधानसुक्तम्‌॥१५॥ 

दूति भल्लातकविधिः। 
भव्न्ति चात्र । 
\भज्ञातकानि तौक्तणानि पाकौन्यग्िसमानि च| .. 

भवन्तव्रम्‌तकल्ानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 

एते द शविघासत्यषा प्रयोगाः परिकोत्तिताः । 

रोगप्रक्षतिसाव्माज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

† कफजो न स रोगोटस्ति न विबन्धोटस्ति कश्चन । 

यं न भन्ञातकं इन्याच्लौघ' मेघान्‌ ॥ 

प्राणक्ामाः षरा जोर्णश्चावनाद्या महषेवः 

रसायने शिवैरेलेवैभूवुरमित युषः ॥ 

च्ञानं तपो ब्रह्मचय्येमध्यात्म ष्यानसेव च । 

दोर्घायुषो यथाकामं सं्रल्य विदध्वं गताः ॥ 

तस्ादायुःप्रकर्षाय प्राणकामेः सुखाथिभिः। 

रसायनविधिः सेव्यो विवत्‌ सुसमाहितः ॥ १६ ॥ 

तत्र श्नोकः । । 
रसायनानः संयोगाः सिद्धा भूतहिलेषिणा । 
निदिष्टाः प्राणकामोये सप्न चैवं दशष्िणा॥ १७॥ 
, चति चिकित्सिते प्राणकामौये रसायनपादो हितीयः। 





४८६ चरक-संश्डिता । [ १म षः 


अथातः करप्रचितैयं रसायनपादं बाख्यास्याम- 
दूति ह साह भगवानाव्रेयः ॥ १ ॥ . 

करप्रितानां यथोक्तराुणानामामलकानामुदुतास्य.ं शुष्क- 
च शितान माध फालगुने'वा मामे विःससक्तत्वः स्वरसपरि- 
पौतानः पुनः शुष्कच सौ कलतानार्माट्‌कमेकं माहयेत्‌ । अघ 
ज्ौवनोयानां व॑ हयान स्तन्यजननाना शुक्रवदनानां वयः 
स्थापनानां षडिरेचनण्रताश्रितोयोक्तानामौषध गणान चन्दना- 
गुरूधवखदिरश शपासनसाराणचज्छाणगण्डकिन्नाना श्षिप्ना- 
नामभवाविभौलकपिप्पलौवचवाचव्यचित्रकविड्ङ्गानाच्च सम- 
स्तानामाटकसेकं दशगःणेना्रसा साधयेत्‌ । तसिन्नाटकाव- 
प्रेषे रसे सपते तान्यामलकच णानि दत्वा गोमयाग्निभिवश- 
विदलशरतेजनाग्निभिर्वां साधयेत्‌ । वावदपनयाद्रसख्च तमनु- 
पद्ग्धसुपद्त्यायसौष पावौष्वास्तौय्ये शोषयेत्‌ । सुशुष्कं तत्‌ 
कष्णाजिनस्योपरि स्षदि शच्च गपिषटमयःस्थाल््यां निधापयेत्‌ 
सम्यक्‌ । तच्ुयांमयश्च णाष्टभागसम्पृथुक्तं मघुसपि्यामभ्नि- 
बलमभिसमोच्छ प्रयोजयेदिति ॥ २॥ 

तत्र ज्ञोकोः 

एतद्रसायन पूव्व वशिष्ठः कश्रपोटङ्किराः । 

यमदग्निभेरदाजो सगरा च तिः ॥ 

प्रयच्च प्रयता सुक्तश्रमव्याधिजराभयाः। 

यावदैच्छस्तपस्तेपुस्ततूप्रभावान्महावला, ॥ 

" तण ब्रह्मचय्येण ध्यानेन प्रश्रमेन च । 
रसायनविधानेन कालयुक्किनं चायुषा ॥ 


१म भ्‌ः | चिकित्‌सास्थानम्‌ । ४९७ 


स्थिता महषयः एव्व न हि किञ्चिद्रसायनम्‌। 
ग्राम्याणामन्यकाय्यांणा सिंदिश्ाप्रयतातव्मनाम्‌ । 
ददं रसायनं चक्रो बह्मा वाषेसहसिकम्‌ । 
जराव्याधि प्रशमनं बुङ्गौन्दरियबलप्रदम्‌ ॥ ३॥ 
| दूत्यामलकायसं ब्रह्मारसायनम्‌ ¦ 

संवत्‌सरं पयोहत्तिगेवां मधे वसेत्‌ सदा । 
सावितौं मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारो जितेन्द्रियः । 
संबत्परान्ते पौरी वा माषौ वा फालगृर्नौं तिथिम्‌ । 
वाहोपवासौ शुक्रख प्रविशामलकौकनम्‌ ॥ ` 
हतृफलाटव्रमारहय द्रम शाखागत फलम्‌ । 
गषोत्वा पाणिना तिष्टेच्जपन ब्रह्माखनागमास ॥ 
तदा दयवशयमसनं वसलयामलके क्षणम्‌ । 
णकौरामधुकल्पानि स्र हवन्त सद्रनि च॥ 
भवन्त्रखृतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । 
नौवेदषेसडसराणि तावन्तागतयौवनः ॥ 
सोहित्यमेषौ गत्वा त॒ भवल्मरसन्निभः। 
स्वयञ्चासयोपतिष्टनते ्रौवदा वाकं च रूपिणौ ॥ ४ ॥ , 

| दरति केवलामलकरसायनम्‌ । 
्रिफलाया रसे मूते गवां कारे च लावे । 
क्रमेण चेङ्‌दटौक्षारे विंशुकन्ञार एव च ॥ 
तौदणायसख पताणि वदधिवणानि वापयेत्‌ 
चतुरङ्लदौघांणि तिलोतूसेधसमानि च। 
नात्वा तान्यञ्चनाभानि सच््रचणानि कारयत्‌ । 


क| 


४स्ट 


सदकी-सं ङ्त । | [ १न शः 


तानि चानि मधुना रसेनामलकशय च ॥ 


युक्तानि लेहवत्‌ क्रम्भे स्थितानि प्रतभाविते। 
संवत्सरं निधेयानि यवपल्वं तदेव ख ॥ 
दव्यादालोड़नं मासे 'सव्वेवालोडयन्‌ बुधः । 
संबद्ध राव्यये तस्य प्रयोगो मधसपिषा ॥ 
प्रातःप्रातवैलापेक्तो सात्मा जौण च भोजनम्‌, 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संप्रकौलतिंतः ॥ 
अनेनव विधानेन हेम्रश्च रनतद्य च। 
च्रायुःप्रकर्षक्तत्‌ सिः प्रयोगः स्व्वैरोगनतुत्‌ ॥ 
नाभिषाेने वातङ्खेजैरया न च मतुना । 
स बाध्यः खाङ्कनप्राशः सदा चातिवलेन्दरियः॥ 
घौमान्‌ यशस्वो वाक्िदः शुतधारौ महाबलः । 
भवेन्‌ समां प्रयुञ्चानो नरो लोहरसायनस्‌ ॥ ५॥ 
इति लोषादिरसगयनम्‌ , 
णिनद्रौ मत्च्याच्चिकी बाह्यो वचा बह्यसुवश्चैला । 
पिप्पल्यो लवणं हेम शङ्कन्ुष्यौ विषं घरतम्‌ ॥ 
एषा जियवकान भागान्‌ हेमसमिं विरैर्विना। 


` डौ यवो तज्र ₹हेमरस्तु तिलं दव्यादिषिसा च ॥ 


सर्पिंषश्च पलं दद्यात्‌ तदैकध्य' प्रयोजयेन । 
$ + ^£ # 

घ्रतप्रभूतं सश्लोद्र' जण चान्न" प्रशसति । 

जराव्याधिप्रश्नमन सतिमेधाकर परम्‌ ॥ 


५ वुः पौषिकंबयय स्वरवणंप्रसादटनम्‌ 2 


परमो जस्कारद्धेतत्‌ सिषठमेन्द्र' रसायनम्‌¶॥ 


१ग चः | विकतिलसशस्यानन्‌ । ४९९ 
नेनत्‌ प्रसते कव्या नालच्ौनं विषं न स्क्‌॥ 
श्वित्रं सकुष्ठं नढराणि गुल्माः स्नोह पुराणो विलमज्जरश्च । 
मेधासतिन्ञानहराश्च रोगाः थान्वन्तानेनातिबलाञ्च वाताः ॥६॥ 
. इतवन्दररसायनम्‌ । 
मणडुकपणपः स्वरसः प्रयोच्छः चौरेण यषटोमध्ुकस च.णंम्‌ । 
रसो गड्च्यास्तु समूलषुष्पाः कल्कः प्रयोज्यः खल शङ्कपुष्पयाः। 
आयुःप्रदान्यामयनाश्नानि बलाग्रिवशेस्वरवदनानि । 
मेध्यानि चतानि रमायनानि मेष्या विशेषेण च शङ्कनपुष्पौ ॥७॥ 
दूति मेश्यरसायनानि । 
पञ्च षट्‌ सप्त दश वा पिष्पलौमशरुसप्रिषा। 
रसायनगुणान्वघ्रौ समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
तिसस्िखस्त पूव्वांहणे शुक्लाय भोजनस्य च। 
पिप्पल्यः किंशुकक्षारभाविता घ्रतभज्जि ताः) 
प्रयोज्या मध्रुसपि्या' रसायनगुणेधिणा । 
जेतु" कासं चयं शोषं ऽवसं हिक्तां .गलामयान्‌ ॥ 
अयासि यहणीटोषं पाण्डुता विषमज्वरम्‌ । 
वैसय्ये परौनसं शोफं गुल्म वातबलासकम्‌ ॥ ८॥ 
दूति पिष्पलौरसायनम्‌ । 
क्रमद्या दशाहाान दशपप्मलिकं दिनम्‌ ।. 
बदेयेत्‌ प्रयसा साद तथेवापरनयेत्‌ पुनः ॥ 
नो नशे "व भुञ्लौत षष्टिकं ्तौरसपि रा । 
पिष्पलौनां सहस्रस्य प्रयोगोध्यं रसायनम्‌ ॥ 
पिष्टास्ता बक्िभिः सेव्याः मृता मध्यबलेनेरः । 


५०० 


वरक-संश्हिता । | १म 


श्रौ तीक्तता इसखवबलंर्योज्या दाषामयान्‌ प्रति ॥ 
दथपेप्यलिकः प्रेष्ठो मध्यमः षट्‌ प्रकौत्तिताः । 
प्रयोगो यखिपय्येन्तः स कनौयान्‌ सु वाबलेः॥ 
वहं स्वव्येमायुष्य' प्नौहौद रविनाशनम्‌ ॥ 

वयखः स्थापनं सेध पिष्पलोमां रसायनम्‌ ॥ < ॥ 

दूति वद मानपिष्पलीरसायनम्‌ । 

जरणान्तेदभयामेकौ प्राग्‌ भुक्तं दहे विभोतके। 

शुक्ला तु मन्षुसपिभ्ा' चत्वार्य्यांमलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समायेकां तिपफलाया रसायनम्‌ । 


जौवेहषेगतं पूयमजरोध्न्याधिरेव च ॥ १०॥ 


दूति तिफलानां रसायनम | 
ॐ 2; 
बेफलेनायसीं पतौ कल्क नालेपयेन्नवाम्‌ । 
लमाहोरातिकंः लेपं पिवेत्‌ चतो द्रोटकाञ्न, तम्‌ ॥ 
क ॥ नो ¢ 
प्रभूतसरं हम शनं जोणं तव प्रशस्यते । 


अजरोटरुक्‌ समाग्यासाच्जौवैरेव समाः शतम ॥ ११॥ 


दूति तिफलरसायनमपरम्‌ । 
मधुकेन तुगाक्तो्यां पिष्मल्या क्तोद्रसपिषा 
विफला सितया चापि युक्ताः सिद्धं रशमयनम्‌ ॥ ६२॥ 

दरति बिफलारसायनमपरम । 
सव्वेलो रहः सुवणेन वचया मध्ुसपिंघा । 
विड्ङ्पिप्मलोग्धाञ्च विफला लवणेन च ॥ 
संवत्परप्रयौगेण मेधासतिबलप्रदा | | 
सग्योयुष्पदा धन्या नरारोगनिबहिणौ ॥ १३.॥ ` 

इति विफलारसायनमपरम्‌ । 


१म भः | विकित्सास्थानम्‌ | ५०९ 


[अनस्नच्च कषायञ्च कटु पाके शिलाजतु । \ 
नातु्रच्णभौतं घातुख्यश्चतुभोास्तख सम्भवः ॥ 
हेम्नश्च रजतात्‌ ताखाइरं क्ष्णायसादपि । 
रसायनं तद्िधिभिस्तदृदष्य' तच्च रोगनुत्‌ ॥ 
वातपित्तकफघ्रसतु निब्ृहस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 
वीर्य्यो तूकष परं याति सर्ववेरेककभोटमि वा । 
परलिष्योदुत मपेपनं एुनस्तत्‌ प्रक्तिपेद्रसे । 
कोष्णो सप्राहसमेतेन विधिना तस्य भावना ॥ 
पर्वोक्तं न विधानेन लोह यकत: सह । 
तत्र्‌ पौतं पयसा ददाह मायुःसुखान्वितम्‌ ॥ 
(जराव्याधि प्रथमनं टेहदाटेपकरं परम्‌ । 
(मेधास तिकरं बश्य' स्षौराश्ौ तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रयोगः सप्तसप्ताहाखयश्चकञच धप्रकः। 
निदिषटखिविधस्तस्य परो मध्योघ्वरस्तथा ॥ 
रलमेदेपलं कर्षो मातरौ तस विघप मता ॥ १४ ॥ 
नातेविशेषं सविधिं तद्य वच्छान्बतः परम्‌ । 
हेमादाः सूय्येसन्तप्ताः खवन्ति गिरिघातवः ॥ 
जत्वामं मुदुमतृ लाभं यन्मलं तच्छिसानतु ॥ 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवायुष्पनिभश्च यः। 
कटूविपाके भ्ौतञ्च स सुवणं निसखवः॥ 
रप्यस्य कटुकः पतेत: भौतः खादुविपरच्यते । 
ताखस्य बहि करठामस्तिक्लोष्णः कटु पच्यते ॥ ` 
धस्तु गाग गुल्‌ काभाससिक्तको लव णान्वितः । 


४५०द्‌ खरका-सक््िता। ` [ १५ श्रः 


| किटुवि पाके शोतश्च सव्मैशरेष्ठः स वायसः ॥ 
न ¦ सव्वे सव्वैकन्भेसु यौगिकाः । 
रसायनप्रयोगेषु ,मश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते खं पित्ते कफं तिषु । 
विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमाददिघातुनाः ॥ 
पिलानतुप्रयोगष विदाहौनि गुरूणि च । 
घज्जं येत्‌ सबव्वेकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवच्ज येत्‌ ॥ 
6 हाल्न्तविरूदत्वाद शमनो भदनाः प्रम्‌ । 
लो कट्टा स्ततस्तेषां प्रयोगः प्रतिषिध्यते ॥ 
पयोसि शुक्तानि रसः सय॒षास्तोवं समूतं विविधाः कष्मया: । 
अलोडनाधं गिरिजख गस्तास्तेते प्रयोज्याः प्रसमौ च्छकाय्यं ॥ 
, भ रोगो वि साध्यर्पः गिलाह्वयं यं न जये प्रसद्य 
कालयोगे विं धिभिः प्रयुक्तं खस्थख चो्ञा'विपुलां ददाति ॥१५ 
दूति शिलाजतुरसायनम्‌ । 
* तत ज्ञोकः । 
करप्रचितनिके पादे दश षट्‌ च महर्षिणा) 
रसायनानां खिद्वानां खयोगण समुद्‌न्हताः ॥ १६ ॥ 
इति चिकित्सिते करप्रचितीयो नाम रसायमपादस्त्‌ तोयः । 


ध्मः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५० ॥ 


श्रथयातः षायुरववेदसस्जद्यानौयं रसायनपादं याख्या- ` 
साम इति ह साह भगवानावेयः॥१॥ ` 

ऋषयः खलु कदाचिच्छालौना यायावराश्च याम्यौषभ्या- 
हाराः सन्तः साम्पस्िका मन्दचेष्टा नातिकल्याणाश्च प्रायेण 
बभूवुः। ते सर्व्वासामितिकन्तयतानामसमर्थाः सन्तो याश्च 
वासक्ततं दोषं मत्वा पृव्वेनिवासमपगतग्राश्यदोषं मत्वा शिवं 
पुणपुदार मेध्यमगस्यमसुक्ततिभिगेङ्प्रभवममरगन्धव्वंयत्त- 
किख्नरानुचरितमनेकरतनिष्वयमचिन्ताद्तप्रभावं ब्रह्मरिसिह- 
चारणातुचरितं दिव्यतौधौँठधिप्रभवमतिशरणय' हिमवन्तमम- 
राधिपतिगप्रं जगसुभ ग्वङ्किरोटविवशिष्ठक श्यपागस्तापुलंस्ता- ` 
वामदेवासितगौतमप्रभृलयो महषयः ॥ २ ॥ 

ताभिन्दरः सहस्रटगमरवरोट्नवौत्‌ सागतं ब्रह्मविदां 
्ानतपोधनानां बह्मपभौशामस्ति ननु वो ग्लानिरप्रभावत्व 
वैस्वय्य ववणंदज्च याग्धवासक्ततमसुखमसुखानुबन्धच्च । याश्यो 
हि वासी मूनमशस्तानां ˆ तत्‌ कतः परुणक्षद्धिरनुयष्हः प्रजानां 
ख्रारौरमरलिभिः । ` कालश्चायमायुव्वदोपदेश्रखय ब्रह्मर्षौशा- 
माव्मनः प्रनानाञ्चरातुयाघंमायुव्वेदमशभ्िनौ मद्य प्रायच्छतां, 
प्रनापतिरग्विग्याम्‌, प्रजापतये बह्मा, प्रनानामल्मायच्लं रा- 
व्याधिबहलमसुखमसुखातुबन्धम्‌, अल्यत्वादल्यत पोदमनियम- 
दानाध्ययनसच्चयं मत्वा, एुणरतममायुःप्रकषे करः जराव्याधि- 
प्रणमनमूत् स्करमण्तं शिवं श्रणयरमुदारं भवन्तो मत्तः 
ग्रोतुमश्न्तुगपधारयितु' प्रकाशयितुच्च प्रजातुगदा्र॑मापे बरह्म 
च मतौ कौारणरमात्मनश्चातुत्तमं पुश्रसुदारं ब्राद्ममक्चवे ` 


५०४ खरक-संड्िता । [श्मः 


कम्मति तत्‌ श्त्या विवुघपरतिव्नर्ष्यः स व्व एवामरवर- 
सगभिसतुष्टवुः प्रद्टष्टास्तदचनमभिननन्दु्च ति ॥ ३॥ 

अयेन्द्रस्तदायुव्वदाषटतमषिग्यः संक्रम्योवाचतत्‌ सत्वे 
मतुष्टेयम्‌ । यच्च शिवःकालो रसायनानां दिव्याश्चौषधवो 
हिमवतः प्रभवाः प्राप्रवोय्याः ॥ 8 ॥. 

तद्यथा -चिन्द्रौ बाह्ली पयस्या त्तौरपुष्पौ श्रवणौ महा 
प्रावयौ शतावरौ विदारौ जौव्रन्तो पुननेवा नागबला सथिरा 
वचा छवातिक्छवा मेदा महामेदा जौवनोवाश्चान्याः पयसा 
प्रयुक्ताः षण्मासात्‌ परममाधुवेयश्च तरुणमनामयत्व' खरव ण- 
` सम्पदसुपचय मेषां सनिसुत्तमवलमिष्टाश्ंपरान्‌ भावानाव- 
न्ति सिदाः ॥ ५॥ ` द लौन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 

द्यमुवच्चैला नामोघधिर्या हिरणयक्तौरा परुष्करसटश पवा । 
आदिव्यपर्सौ नामोषधिर्या सूय्यैकान्तेति विक्ञायते सुवशंवशं- 
सौरा सूग्यैमण्डलाकारणधुष्पा च । नारौ नामोषधिरष्वबलेति 
विज्ञायते या पुनरजसटशपवा । का्गोधा नामो षधिर्गोधा- 
कारा। सपा नामोषधिः सर्पाकारा। सोमो नामोषधिरानः 
पञ्चदशपणः स सोम दव होयते वदते च । पदा नामौष्रधिः 
पद्माकारा पद्मरक्ता पद़रगन्धा च । ` अजानामौषधिरनगृ्गोति 
विन्नायते। नौला नामौषधिस्तु नौलक्तौरा नौलपुष्या लता- 
प्रतानबहला । ` इव्यासामष्टानामोषधौनां यां यामेवौषधिं 
लभते तम्यास्तस्याः स्वरसस्य सोह्ित्य' गत्वा स .हभाविताया- 
माद्रषलाशद्रोषणां सविधानायां दिग्वासाः शयौत। तत प्रलीयते 
प्रणमासेनं पुनः सम्भवति । तखाजं पयः प्रल्यवस्थाप्रनम्‌ । 


१] चिकित्सास्थानम्‌ । ५०५ 


षरामासेन टेवतानुकारौ भवति वयोवशेस्वराकटतिषलप्रभाभिः, 
स्वयच्चाद्य सव्वेवाचोगतानि प्रादुभवन्ति। दिव्यञच्चाख 
"चत्तुः श्रोवं भवति योजनसहस्रगतिंटेगवप्ंसहस्राणरायुरनुष- 
द्रवञ्चेति॥ ६॥ दति द्रोणोप्रावेशिक्ररसावयनम्‌ । 
| । भरवर्गन्ति चात्र । 

दिव्यानामोषधौनां वः प्रभावः स भवदिधेः। 

श्रा; सोट्‌ मशक्स्तु स्यात्‌ सोट्‌मक्टतात्समिः॥ 

्रघघधौनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कन्मेणि । 

भवतां निखिनं श्रेयः सव्वेसेवोपपतृम्यते ॥ 

वानप्रस्थं ग हस्यं च प्रयतेन यतात्मभिः; । 

शक्या श्रोषध्यो दयं ताः सेवित विषयाभिजाः ॥ 

तास्तु -चेत गुखेम्त घ मध्यमेन निकर््मंणा । 

मदुवीय्यैतया तासां विभिज्ञवः सएव त्‌ ॥७॥ 

पव्येष्ट' ताः प्रयोक्त कवा येटसम्याः सुखाधिनः | 

रसायनविधिस्तं षामयमन्यः प्रशस्ते ॥ 

बल्यानां नोवनौयानां वृंहणौयाख या दश । 

वयसः स्थापनानृाञ्चे खदिरस्यासनस्य च ॥ 

खञ्ज राणां मघुक्रानां सुस्तानामुतूषलस्य च । 

मदोक्रानां विडङ्गानां वचायाश्चिवक्खय च॥. 

शतावय्याः पयखायाः पिप्पल्या जोङ््कखख च । 

ऋद्धा नागरबलायाश्च हरिद्राया धवखच्‌॥ 

चिफलाकग्टकार्य्योश्च विदा्याश्चन्दन्ख च । 

दूसुणां शरमूलानां प्रैपण्ास्तिनिश्रसय च ॥ 

६४ 


५०१ चरका-संदड्िता । [र्मथः 


रसाः पृथक्‌ पृथक्‌ ग्राह्याः पलाशक्षार एव च। 
एषां पलोग्धितान्‌ भागान्‌ पयो गग्य' चतुग णम्‌ ॥ 
हे पावे तिललेलसय इं च गव्य सपिषः। 
ततं साध्य सव्वेमेकतर सुसिहं सं हसदरेल ॥ 
ततामलकचूणानामाट्कं शरतभावितम्‌ । ` 
रसेनेव दातव्यः सो द्रद्याभिनवस्य च ॥ 
शवौ राच णंपावच्च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 
तुगाौर्व्याः सपिप्म रुग: स्थाप्य संमूक्छितच्च तत्‌ 
 सुचौत्ते मात्तिके. कुम्भे मास डं प्रलभाविति। 
मावामग्निसमां तख तत ऊहं प्रयोजयेत्‌ 
हेमताखप्रवालानामयसः स्फटिकस्य च । 
सुक्तावेदरय्येष्रङ्गानां चरणानां रजतस्य च ॥ 
पर्िष्य षोडशौ मातरं विहायायासमेधनम्‌ , 
लौणे लेशे च भुस्यौत षण्टिक' चीरसपिंषा ॥ 
` खव्वेरोगप्रथमनः हष्यमायुष्यसचत्तमम्‌ ॥ 
सत्वसतिशरोराग्रिवुद्गौन्द्रियबलप्रदम्‌ । 
परम्‌ स्कारद्धेव वणास्वरकर तथा ।, 
विषालच्मौप्र्मनं खन्वेवाचोगतप्र रम्‌ ॥ 
सिद्ाथंताञ्चाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वख्च यशश्च लोगे, 
प्रयोज्यमिच्छद्विरिदं यधावद्रसायनं ब्राह्म दारवौय्यम्‌ ॥८ 
| इनोन्द्रोक्तरसायनमपरम्‌ । 
सम्र्यानामरोगाणां धौम॒तां नियतात्मनाम्‌ । 
कुटो प्रवेशः क्षमिणां परिच्छदवलां हिलः। 


१ब चः | चिकित्सास्थानम्‌ । ४५०४ 


`श्रतोटन्यथा तु ये तेषां सौय्॑मासतिको विधिः| 
ताग्यां प्ेष्ठतरः पूर्व्वो विधिः सतु सुदुष्करः ॥ < ॥ 
रसायनविधि भ शाच्जायेरन्‌ व्यौधयो यदि । 
यथास्जमोषधं तेना काय्यं सक्ता रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
सत्यवादिनमक्रोधं निढन्तं मद्यमेथु नात्‌ 
अहिसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌ । 
जपश्चौचपरं धीरं दाननिल्य' तपस्विनम्‌ ॥ 
देवगात्राद्यणाचाय्यं ररुढ द्वाच्चने रतम्‌ । 
आरन्धशंद्यपर' निलय नित्य कासणावेदिनम्‌ ॥ 
सग्रलागर णस्वप्रनित्य' चरघ्ठ्ताशिनम्‌,। ` 
देशकालप्रमाणच्त युक्तिन्नमनहङ्तम्‌ ॥ 
श्रस्ताचारमसंकोगेमध्यात्म प्रबलेन्द्रिवम । 
उप्ासितारं वरवानामास्तिकानां जिताव्सनाम्‌ । 
धरम्््॑ाखपर' विद्यान्नर' निव्यरसायनम.॥ 
गरतः समुदितैः प्रथुडन्तो यो सुखायनम्‌ । 
रसायनशुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान स समभ्र्‌ते॥११॥ 
यथास्य लमनिर्वराद््य दोप्नान्‌ शारोरमानसानः । 
रसायनुरोजैन्लुये ज्यते न कदाचन ।॥१२॥ 
योगा दयायुःप्रकर्षाथा जरारोगनिबं णाः । 
मनःशरोरशुदानां सिभ्यन्ति प्रयतारत्नाम्‌ ॥ १२॥ 
तदेतन्न भवेद्वाच्य' सव्वेमेव इतात्मसु ।. 
भरजेग्योटदिजातिश्चः शुश्र षा येषु नास्ति च ॥ १४.५ 
धै रघायनखंयोगा इषया योगाश्च यै मताः । 


५०्द 


चरक-संड्िता । [ १७५ ः 


` व्रश्वौषधघ' विकाराणां सव्व तदैद्यसंश्रयम्‌ ॥ 


- ९. ॥ 
प्राणाचाय्यं वुधस्तस्माद्ौमन्तं वेदपारगम्‌ । 


अश्विनाविव देवैन्द्‌ः पूनयेदतिशक्तितः ॥ १५॥ 
अश्विनो देवमिषरनो .यन्नवाहाविति सृतौ । 
यन्नद्य हि शिरण्छिन्न' पुनम्तग्धां समाहितम्‌ ॥ 
प्रशोणां दशनाः पुष्णो नेते नष्टे भगख च | 
वजि णश्च भुजस्तम्भस्ताग्यामेव चिकिल्ितः ॥ 
चिकित्‌सितसतु शौतांशु्टं होतो राजवच्छणा | 


 सोमान्निपतितश्नन्द्रः ऋतस्ताग्यां पुनः सुखो । 


भागंवश्चावनः कामो दहः सन्‌ विक्ततिं गतः ॥ 
वौतवणस्वरोपेतः कलतस्ताख्यां पुनयवा | 
एतेश्ान्यश्च बहभिः कम्डभि्भिंषरात्तमौ ॥ 
षमूवतुभू शं पूज्याविन्द्रादौनां महात्मनाम्‌ । 
गहाः स्तोवाणि मन्ताणि तथान्यानि इर्वौषि च॥ 


` धुमाश्च पशवस्ताग्यां प्रकल्पान्ते दिजातिभिः । 


प्रातश्च सवने सोमं णक्रोटग्लिग्यां सहाम्र्‌ते॥ 
सौ वामणाज्च भगवानभ्विग्यां सह मोदते । 
इृन्द्राग्नौ चाश्िनौ चेव स्तृयन्ते प्रायशो हिजेः ॥ 
स्तृयन्तं वैदवाकेग्रषु न तथान्या हि देवताः । 
श्रमरोरनरस्तावदिवुधेः साधिपेधर वेः ॥ 

पूज्यंते प्रयतेरेवमश्विनौ भिधजाविति ॥ १६॥ 


@ ५, धमि 
छतु्र्थाधिलरावभ दुःखप्राये; सुखा्थिभिः । 


किं षुनभिंषनो मर्तः पूज्याः सुर्नातिशक्तितः ॥ १७॥ 


१अ अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५०९ 


 भौखवान्‌ मतिमान्‌ युक्तखिजातिः श्राखपारगः। 
प्राणिभिग सवत्‌ पचज्यः प्राणाचाय्येः सहि सखुतः॥ १८॥ 
विद्यासमाप्तौ भिषजस्ततौया जातिरुच्यते । 
अद्रे वेद्यशब्द' हि न वेद्यः पुव्वेनन्मना ॥ 
विद्यासमाप्तौ ब्राह्माः वा सत्त्वमाष्ममथापि वा । 
ध्र बमाविश्रति ज्ञानात्‌ तस्माहेद्यस्िनः स्मृतः॥ १६ ॥ 
नाभिष्यायेनन चाक्रोशेदह्िनं न समाचरेत्‌ । 
प्राणाचाय्ये वधः कश्चिदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥ २० ॥ 
 चिकिद्ितसतु संश्रय यो वासंश्रुल्य मानवः । 
,नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तसेयह निष्कुर्तिः ॥ 
, भिषगप्यातुरान्‌ सर्व्वान्‌ स्वसुतानिव यनवान्‌ ॥ 
पआबासेभ्यो हि संरच्तेदिच्छन्‌ ४म्ममनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
४ धर््ाथेच्वाथकामायेमायुन्वदो महषिभिः ¦ 
प्रकाशितो धम्मपररिच्छह्िः स्थानमत्तरम्‌ ॥ 
नात्मध नापि कामाधैमथ भूतदयुं प्रति 
वत्तेते यश्चिकित्धायां स सन्डेमतिवत्तेते ॥ २२॥ 
क्व्वेते ये तु ठत्तपरध चिकिल्धापणयविक्रयम्‌ ।, 
ते हित्वा काञ्चनं राशिं पांशुराशिसुपासते॥ २२॥ 
दासीः क्ब्यमाणानां गदेवेवस्वतः त्तयम्‌ । 
छित्वा वेवस्वतान्‌ पाशान्‌ जौवितञ्च प्रयच्छनि ॥ 
घर्ममाथंदाता सटरशस्तखय नेहोपलभ्यते । 
नं हि जौवितद्‌ानादि दानमन्यदिशिष्यते। 
परो भूतदया घर्मे ईति मत्वा चिकिल्घया। 


५१० 


चरक्षच-संश्डिता। [ श्व थः 


: वर्तेते यः स सिद्ठाधः सुखमव्यन्तमश्र्‌ ते ॥ २४ ॥ 
तत्र च्नोकौ । 
अयुषव्वद खसुव्धानं दिबव्यौघधिविधिः शुभः, 
अमताल्यान्तर गुणं, सिं रतरसायनम्‌ ॥ 
सिद्धेभ्यो बह्मचारिग्यो यदुवाष्ामरेएवरः । 
पआयुव्वेदस सव्याने तत्घव्वं सम्पकाशितम्‌ ॥ 
चति विकित्सिते भायुव्ब' दससुत्थानौयो रसायनपादश्चतुर्थः । 
इत्य ग्निेशक़ते तन्त वरकप्रतिसंस्रते चिकित सितस्थाने 
रसायनो माम प्रथमोऽध्यायः । १॥ 


दिततयोर्ध्यायः । 


वाजौकरणपादः | 

अयात: संयोगश्ररमूलौयं वालौकरणपादं व्याख्या- 

खामदूति इ स्माह भगवानावेयः॥१॥ 
वाजौकरणमन्विच्छेत्‌ पुसपो .नित्यमात्मवान्‌ । 
तदायत्तौ हि धर्सम्मायौँ प्रौतिश्च यथ एव च॥ 
पुबस्यायतनः दयं तद्गणाश्चते सुता्रयाः । 
वानोकरणमग्राच्चं च्ेव' सखो वा प्रहर्षिणो ॥ २॥ 
दरष्टा द्य ककशोटप्यर्थाः परं प्रोतिकराः सताः । 
किं पुनः खौशरौरे ये सङ्ातेन व्यवद्यिताः ॥ 
सङ्गातो होन्दरिवार्थानां खौषु नान्यव विदधते । 


प्य भः | चिकित्सा शानम्‌ । ५१९ 


ख्यो हौन्द्रियार्थो यः स प्रौतिनननोय्धिकः ॥ ३ ॥ 
सखीषु प्रौतिविंगेषेण खीष्वपत्य' प्रतिष्ठितम्‌ । | 
धर्म्मार्थ खोष॒ लच्मौश्च खौष लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥ ४ ॥ 
सुरूपा यौवनसख्ा या लक्षणेय विभूषिता । 

या वश्या शि्तितायानचसा खो ठष्यतमा मता॥५॥ 
नानाभक्ता तु लोकख दैवयोगाच्च योधिताम्‌ । 

तँ तं प्राण्य विवदन्तं नरं र्परदयो गुणाः॥ ६ ॥ 
व्रयोर्ूपवचोदाववेर्या यख परमाङ्ना । 

प्रविशत्याशु इदयं देवादा कम्मणोय्पि वा ॥ 

हद योत्मवख्या या या समएनमनःया । ` 

स मानसकत्वाया वश्या या यख प्रौयते प्रियैः ॥ 

या प्यमूता सव्वेषामिन्दरियाणां परेगणः । 

यया विथुक्तो निसमौकमरतिमेन्यते जगत्‌ ॥ 

यशा ऋते शरीरः ना घतते छन्यमिवेन्दियेः । 
भोकोदेगारतिभवेर्या“ दृष्टा नाभिभूयते ॥ 

याति यां प्राप्य विखनम्भं दृष्टा ष्यल्यतोव याम्‌ । 
अपूर्वमिव यां, याति निलय हरषातिवेगतः ॥, 

गत्वा गत्वापि बहशो यां ठचि नेव गच्छति । 

सा खौ हष्यतमा तख नानाभावा हि मानवाः ॥ 
अतृल्यगोतां व्रयाच्चं प्रद्धष्टां निसपद्रवाम्‌ । 
शदसातांव्रजेन्नारौमप्याधथो निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्छायश्च कशाखश्च निस्फल्च यथा दमः । 
भअनिषटगन्धश्च कञ्च निंरपरत्यस्तथा नरः ॥ 


५१द्‌ 


चरका-संद्छिता । [ बशः 


चिश्रटौपः सरः शुष्कमधातुघातुसन्निभः 


 निष्पनस्तणपलौोति ज्ञातव्यः एुरूषाकतिः ॥ 


अप्रतिष्ठश्च नग्नश्च न्यश्च केन्द्रियश्च ना । 

मन्तव्यो निष्कियश्चंव यस्यापत्य' न विद्यते ॥ < ॥ 
बहसमूततरवहमुग्वो बहवुप्रहो बहुक्रियः। ` 
बुष्वतच्चबहज्ञानो बह्वाव्मा च बहप्रजः ॥ 
मङ्ल्योधयं प्रशस्तोट्यं घन्योय्यं वौग्यंवानयम्‌ । 
बहश्ाोव्यमिति च स्तूयते ना बहुप्रजः ॥ 
प्रौतिवेलं सुखं ठत्तिरविंस्तारो विभवः कुलम्‌ । 


` यश्रो लोकाः सुखोद कौस्तुटिश्चापत्यसंधिताः ॥ 


तस्नादपत्यमन्विच्छन्‌ गुणंश्चापव्यसं्रितान्‌ : 
वाजौकर नित्यः खादिच्छन कामसुखानि च ॥१०॥ 
उप्रभोगसुखान सिदान्‌ वी्यापत्यविवद्धं नान्‌ । 
वाजोकरणसंयोगान्‌ प्रवनच्याग्यत उत्तरम्‌ ॥११॥ 


` श्रम्‌ लेन्त मूलानि क्राण्डेत् सेसुबालिकम्‌ । 


रतावरी पयसयांञ्च विदारी कग्टकारिकाम्‌ ॥ 
जौवन्तौ जवकं मेदां वोराच्चषभकं,बलाम्‌ । 
ऋद्धिं गोत्त रकं राखरामात्मगाघ्ां पुननेवाम्‌ ॥ 


` पथक्‌ विपलिकान्‌ क्त्वा माषाणामाट्क नवम्‌ । 


विपाचयेच्जलद्रो णे चतुमागच्छ शषयेत्‌ ॥ 
तब पेष्याणि मधुक्षं द्राक्षा फलगूनि पिप्पलो । 


आत्मगता मधुकानि खच्ज राणि शतावरो ॥ 


विदाय्यामलकेक्तणां रसस च पृथक्‌ पृथक, 


ध्कःभः | चिकित््ा सानम्‌ । ५१९ 


सरपिंषश्चाठदयं दद्यात्‌ शोरद्री खञ्च तद्धिषक्‌ ॥ 
साधयेद्‌ प्रत शेषच्च सुपूतं योजयेत्‌ एनः 
शरकौरायास्तुगाच्ौ्व्याश.ेः प्रसलोन्मितेमि षक्‌ । 
पले शतुभिमेगभ्याः पलेन मरिचस्य च । 
त्वगेलाकेंशराणाच्च चूर्योरदं प लोग्भिने; ॥ 
मघ्रुनः कुड़वाग्धाञ्च हाग्धां तत्‌ कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
परलिका राडिकाः कत्वा ता यधाचरि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एष दष्यः प्ररो वोगो बुहो बलवन; । 
अनेनाष्ब इईवोदौर्णो लिङ्मपेयते स्याम्‌ ॥ १२ ॥ 
दरति वुंहणौै राङ्क । 

माषाशामात्मराश्नाया कौलानामाद्कं नवम्‌ । 
कषौवकषैमकौ वौरां मेदाखदिं यतावरोम्‌ ॥ 
मघ्रुकल्वाष्ठगन्धाञ्चं साधयेत्‌ कुडवो न्िताम्‌ । 
रसे तसिन्‌ छत प्रस्थ  प्रस्थमिचुरखद्य च ॥ 
विदारोखां रसप्रस्थ' गव्य दशगर पवः । 
दत्त्वा खदभ्रिना संध्य सिकं सपिनि धापयेत्‌ ॥ 
शवरायासतुगाक्तो्याः चोद्रद च पृथक्‌ पृथक्‌ । 
मामांश्चतुष्यलां स्तव पिप्प लाञ्चावपेत्‌ पलम्‌ । 
पलं पुव्वैमतो लौट ततोटशनुषयोनयेत्‌ । 
व इच्छेदश्षय' शुक्रं शधसश्चोत्तम बलम्‌ ॥ १३॥ 

| दूति वानोकरणं प्तम्‌ ) 
शरा माषविदलास्तुगाश्चौरौ पयो एतम्‌ । 
गिधमचृणषष्टानि सपिःषतृकारिका पचेत्‌ ॥ 

६४-- क 


अरक-संश्िता,। [ग्यः 


तां नातिपक्षां खदितां कौजे मुर रसे । 
सुगन्धे प्रथिपैदुष्णं यथा सान्द्रौभवेद्रसः॥ 


एष पिण्डरसो ठष्यः पौष्िको बलबदैनः । 
अनेनाप्त दूवोदौैणेबलो लिङ्ग ममपेयेत्‌ ॥ 
शिखितित्तिरिहखामामेवं पिश्डरमो मतः ॥ १४ ॥ 

| शति वान्नैकरणपिश्डरसः । 


चनं मारान्‌ सवस्ताण्डान्‌ साधयेग्भ्ाहषे रसे । 
भव्नंयेत्‌ तं रसं पूतं फलाम्न्' नवसपिंपि ॥ 
दैषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजरकनागरेः। 
एष चष्यश्च ब्य वुंहयाश्च रसोलमः ॥ १५॥ 
द्रति ठ्प्ररसाः । 
चटकांसित्तिरिरसे तित्तिरौन्‌ कोक्ञटे रसे । | 
कुक्‌ टान्‌ बाहिसारसे हंसे बहिणमेव च ५ 
नवसपिंषि सन्तप्तान्‌ फएलाश्लषन्‌ कारयेद्रसान्‌ , 
मश्ुरान्‌ वा यथासात्मा गन्धाटयान बलवद्दंनान ॥ १६९॥ 
, इत्यने ठष्वरसाः। 
ठश्चिं चटकमांसानां गत्वा योध्नुपिवेल्‌ पयः ¦ 
न तद्य लिङ्ग शेयिल्य' खान्न शुक्रच्चयो निशि ॥ १७ ॥ 
| दति ठष्यमांसम्‌ । 
माषयूषेण यो सक्ता छार षष्टिकौदनम्‌ । 
पयः .पिबि रातिं सक्तनां जाग्नि वेगवान ॥*१८॥ 
ति बष्यमाषः | 


रथः - चिकित्सौ खानम्‌ । । ५१९ 


न ना खपिति राज्रौष निसग्धंन च फसा । 
ढकः कुक्‌ टमांसानां भृष्टानां नक्ररेलसि ॥ १६ ॥ 

. इति -ढव्यशुक्ररसः । 
निःस्राव्य मतृखाणडरस' भृष्टं सपि षि भशयैत्‌ । 
₹ंसबहि णद साणां चवमख्डानि भयेत्‌ ॥ २० ॥ 

द््यन्यो दष्यरसः | 
भवतश्चात्र । 
स्रोतःसु शुदेष्वमले शौरे 
ठय' धदाद्य' हि तदत्ति काके । 
छषायते तेन पर मङुष्यस्तदवुहशञ्चव बलप्रदञ्च ॥ 
तसरत एुरा शोध्नमेव काय्य 
बलागुरूप न हि सिद्दियोगाः) 
. सिध्यन्ति ररे मलिने प्रयुक्ता 
। शिष्टे यथा वाससि रागयोगाः ॥ २१॥ 
` तत्र ज्ञोको । 
वानौकरणसामथग चेवं सौ यदय चैव या । 
थे दोषा निरपत्यानां गुणाः पुववताञ्च थे ॥ 
दश्च पञ्च च संयोगा वौव्यापव्यविवद्धनाः । ` 
छक्तास्ते श्रमूलोये पाटे षुष्टिषक्षप्रदाः । २२॥ 
इति चिकित्च्िते संोगरमूलोयो वाणोकरशपादः प्रधमः । 


[न्मी णीय 


५९९ अरकष-संद्किता । [ श्व. 


अथात भासिक्षशोरोयं वानोकरशपादं याच्याखाम- 
† द्रति ङ स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
अ्रसिक्त्लौरमापूरो मशुष्कं शुदषशटिकम्‌ । 
उद्रखले खमापो्य प्रोड़येत्‌ चौरमोदितम्‌ ॥ 
चख विष्धदितं त्तोरे पोडयेत्‌ सुसमाहितः । 
हत्वा तं रसं पूतं गेन पवसा सह ॥ 
कौजानामात्मगान्नाया घान्यमाषरसेन्‌ व ॥ | 
प्रजायाः सुष्यप्रशगश्चं नवन्त जौवकख च । 
इद्धापभककाकोलो १तटं्टा मुकय च ॥ 
शतावर्यां विदा्व्ाश्च द्राच्ाखच्छ रयोरपि । 
संयुक्तं मावया वद्य; साधयेत्‌ तव चावचैत्‌ ॥. 
तुगाशैौर्च्याः स माषाणां णालोनां घष्टिकस्य ख । 
गोधुमानाञ्च वृर्शानि ये; स सान्द्रौभवेद्रसः ॥ 
सान्द्रौभूवच्च तं क्रर्य्थात्‌ प्रभूतमघ्रुशवं रम्‌ । ` 
शड्का बदरेसतु स्थास्ताख खपिंषि भल्लं येत्‌ ॥ 
ना यथाग्नि प्रवुद्यानः लोरमांसरसाण़नः) 
पश्चत्यपत्य' विपुलं तरदोटण्यातलमकयम्‌ ॥ २॥ 
दूल्यपल्यकरा ष्टिकादिगुडकः! । 


चटकानां सं साना दशाशा शिखिना तथा। 
जिशुमारख नक्र भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 
गग सपिंवं राच्च कुलिङ्गस्य वसामपि । 


दसः | विकित्यास्यागम्‌। ` | ५१ ७, 


षष्टिकानाच्च वर्णानि चण गौधममेव च ॥ 
एभिः पूपलिका; कायाः शष्के वत्तिकास्तथा 
मूपाघानाश्च विविधा भच्ाघ्चान्यं पुयख्िधाः 
एषां प्रयोगाड च्ाणां स्तब्धे न्पृशेरेतसा । 
प्ेफसाए वाजिवद्‌ याति यावद्च्छं खियो नरः॥२॥ 
दूति दष्यवुषलिकादियोगः । 
आत्म राप्ताफल' माषान्‌ खञ्जं रानि शतावरौम्‌ । 
गृष्काटकानि खहकां साध्येत प्रस्थसम्मितम्‌ ॥ 
सौर प्रस ' जलप्रख्सेतत्‌ प्रस्याव शेषितम्‌ । , 
शदेन वाससा पतं योनयेत्‌ं प्रते सिभिः ॥ 
शकंरायासतुगाचीरय्याः सपिं घोटभिनवद्य च । 
लत पाययेत सचौद्रं घषष्टिकान्ञ्च भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरतोटप्यवलो योगेनानेन विन्दति । 
नरोर.पत्थ 'सुविपुल युषेैव च स ष्यति ॥ 8 ॥ 
दूत्यपल्यकरः स्वरसः । 
सत्न रोमस्तक माषान्‌ पयस्यां सश तावरम्‌ । 
खच्जर णि मधकानि सदषैकामनडाफलम्‌ ॥ 
पलोग्ितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाद्के । 
तेन पादावशेषेण चौरप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
शौरथेषेय तेनाद्यात्‌ एताट्र ष्टिकौदनम्‌ । 
सथकरेण संयोग एष ठष्राः परं सृतः ॥ ५॥ 


दूति ठषाचौरम्‌ । 


१८ ॥ चरक संजिता । [ श्वं 
-कौवकषंभकौ मेदां जीवन्तौ श्राव णौहयम्‌ । 
खच्ज र मघ्रुक' द्राल्लां पिप्पलो विष्लभे लम्‌ ॥ 
शृक्लाटकौं विदा रौख्च नवं सपिः परयो जलम ! 
सिषं घ्रताव शेषं तच्छकः रातौ द्रणादिकम्‌ ॥ 
षषटिकाञ्चं न संयुक्तमुपयोज्य' यथाबलम्‌ । 
हव्य वल्यख्च वणेयञ्च करय वं हणसत्तमम्‌ ॥ ६ # 
दूति वरष्यघ्रतम्‌ । 
दध्र; खरं शरच्न्द्रसन्िभं टोषव॑च्जि तम्‌ । 
शकं राच्चोद्रमरिचश्तु गाचचौ्यां च वुदिमान्‌ ॥ 
युक्ता युक्तं स सूध्मौलं नवे कुम्भे शुचौ पटे । 
माजि तं प्रचधिपैच्छोति घृनाटेप ष्टिकौदने ॥ 
पिवेन््ावां रसालायास्तं शक्ता ष्टिकौदनम्‌ । 
, वणंखरबरल्लोपेतः पुमांस्तं न वषायते ॥ ७॥ 
| दूति क्ष्यदष्यादि। 
चन्द्रां शकल्प' पयसा घुलाटा षष्टिको नम । 
भक रामश्रुरुयुक्त प्रयञ्चानो वुष्रायते ॥ ८ ॥ 
दूति वव्यदुग्धादि । 
तश्ने सपििंषि नक्रारहं लायचृडागडमिथितम्‌ । 
युक्त ष्टिकचरन सपिषाभिनवेन ध ॥ 
पक्तौ पूपलिका खाटेहारणोमरढमो मरः । 
च इच्छेदे्ववद्करतु प्रसक्त गजवश्च वः ॥ ९.६ 
दूति मक्रार्डपाकडष्ययोगः । 





१ब.भः ) | चिकित्‌खाख्यानम्‌। 


भवन्ति चात्र । | 
भसिकललचषौरिके पाः प्रे चोगाः परिकौत्तिताः । 
भष्टावपत्यकामेस्ते प्रयोज्याः पौ रषार्धिभिः । 
एतेः प्रयोगेविं विध्वप्मान्‌ संहोपपश्नो बलव शयुक्कः ¦ 
इर्षान्वितो वालिवदष्टवर्षो भवेत्‌ समर्थश्च वराक्गनामु ॥ 
यद्यच्च किच्िम्मनसः प्रियं श्याद्‌ 
रशा वनान्ताः प्ुखिनानि शेलाः। 
दष्टाः स्तयो मृषशणगखमाससः 
प्रिया वयस्याश्च तदव य,म्थम्‌ ॥ ए ० ॥ 


षति चिकित्सितं आसिक्तस्चौरोयोवाजोकरपपादो हितोबः। 


अथातो माषपरभृ चैवं वाजीकरणपादं व्याख्याखाम- 
दलि ह स्माह भगवानावेयः॥ १ 

माषपयं भृतां पे" मष्ट पुष्टां चुःस्तनौम्‌ । 

समानवणेवतूसाल्च नोववत्माच्च वुधिमान्‌ ॥ 

रोहिणौमथवा. कष्णासूद् णष्ोमटरारुणाम ॥' 

दूचादामन्नेनाटां वा सान्द्र्तौरल्च धारयेत्‌ । 

केवलन्तु पयस्त्याः शृतं वाणृतमेव वा ।. 

वंरामध्रमपिभिंयक्त तददष्यसृत्तमम ॥ २॥ 

शकरलं वनौयेशच वृह वैलवदनः । 

शोरसञ्चननेश्चव पयः सिचं पृथक्‌ पृथक्‌। 


(१. 


चरका -संड्िता । | श्वः 


यक्तं गोधमचर्येन सुः चोद्रशकंरम । 


पर्यायेण प्रवोक्तयमिच्छना शुक्रमश्यम ॥ ३॥ 


मेदां पयसां जौवरन्तौ विदारौ कण्टकारिकाम्‌। 


ष्रतदं्टां क्षौरिकां माषान्‌ गोधूमान्‌ शलिषश्टिकान्‌ । 


पयसार्हो दके पक्ता काठिकानाठ्‌कोग्डिते । 
विव््जयेत्‌ पयः तत्‌ मूलं ्षोद्रस पिंषा ॥ 

युक्त सकर पौत्वा ठद्चः माप्नतिकोट्पि वा। 
विपुलं लभरेघ्पत्य यवेव ष्व मस ष्यति ॥8॥ 
मण्डल जपतरूपर तख! एद पयः शतम्‌ । 
अपत्यजननः सिद्व स्त दौद्ररवर ॥ ५ ॥ 
विंशत्‌ सुषिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुघ्चे तलसपिषः 
भृष्टा सशकवंरचतोद्राः चीरधारावदोरहिताः # 
पौत्वा यथावलव्चोद्ध ' षष्टिकं चौरसपिषा । 

भक्ता न रातिमस्तत्ध' लिङं पश्यति नाश्रत्‌ ॥' ६ ॥ 
¶्वदंष्टाया विदाय्य श रसे सौरचतुरुशे । 
घुताद्य; साधिनो हृष्टो माघ्तएष्टिकपायसः ॥ ७ ॥ 
फलानां नौवनोयानां सिग्धानां रुचिकारिशाम्‌ 
कुड़ठश्च शितानां खात्‌ स्वयं "प्राफलम्य च ॥ 
कुडवश्वंव माघ्राणां खो दौ च तिलमुङ्योः 
गोधेमशालिचूशानां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ 


-सपिषः बुडवश्च कस्ततृसव्व न्षोसंयलम्‌ 


बय भः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६. 


पक्ता पूप्रलिकाः खादेदद्वः सु्रव्येद्य योधितः॥८॥ 
घृतं शतावलरोगभ क्लौरे दशराणे प्रचेत्‌ । 
श्कंरापिष्पलोलोद्रयुक्त तदृदव्यजुत्तमम्‌ ॥ ₹ ॥ 
कषं मश्नुकचृगख घतश्षौद्रसमांशिकम्‌ । 
प्रयुक्ते यः पयश्चारु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥१०॥ 
घ॒ तद्ञौराश्रनो निर्मौनिर्व्याधिनित्यगो युवा, 
सङ्धल्पप्रबलो नित्य नरः खौष एष्रायते ॥ १९१॥ 
छ्रतेकक्लत्याः सि दार्थ ये चान्यीन्यानुवस्िनः । 
कलाः सुबाद्या ये तुल्याः सत्व न वयसा चये॥ 
कुलमाहाव्मादासिणयश्नो लश्रौ चस मन्विताः । 
ये कामनित्यायेडषटाये विश्णोका गतब्ययाः॥ 
ये तुल्ट नौला ये भक्ताये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
कर्मर: स विसरन्बः सुवयसेयरषायते ॥ १२॥ 
अन्धको तृसादनस्रार्नंगन्धमाल्य विभ्भूषगोः । 
गृहशययासनसुखेर्वासोभिर्सेः प्रिये: ॥ 
विहङ्गानां सतेरिटेः खोणाच्ाभर स्वनः । - 
संवादम वर खोगामिष्टानाच्च ततलायते ॥ १३॥ 
मत्तदिरेफा्रिताः खप्द्याः सलिलाशयाः. । 
लातुप्रतृपलसुगन्धौनि भौतगभं गृहाणि च ॥ 
नद्यः कनोत्तशीया्च गिरयो नोलसानवः। 
उज्तिनौ लमे घ्नां . रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ 
वायवः सुखयसंस्प्थाः कुसुदाकरगन्धिनः । 
&४-ख 


५२२ चरक-संद्िता। [ रयः 


रतिभोगक्षमा रावः सङ्गोष्वारासवबल्लभाः ॥ 

सुखाः सहावा; परपुष्टघष्टाः 

एज्ञा वनान्ता विभदान्नपा नाः । 

गाग्धव्वेश्नब्दाश्च धगन्धमाल्याः 

सत्त्व' विशाल निरूपद्रवजञ्च ॥ 

सिष्ायेता वाभिनवश्च कामः 

सौ चायुधं सव्वमिशहात्मजख । 

वयो नवं नानमदश्च कालो इष्य 

योनिः परमा नराशाम्‌॥ १४ ॥ 

तवर स्लोक्षः । 

प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दग पच्च च। ` 
मावपणेभनीयेटस्िन्‌ पाटे शुक्रषलप्रटाः॥ १५॥ 


{ति चिकित्सनं मापणंशतोयोनाम वाकजौकरणपादस्त तोयः, 


अथातः बुमानूजातबलादिकं वाजोकरणपादं याख्या- 
` खयाम इति ह स्माह भगवानालेयः॥ १॥ 
हुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ खियो व्रजेत्‌ । 
गधा चापद्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदे च्छते ॥ २॥ 
न हि लातबलाः सव्ये नराश्चाप्भागिनः। 
-षशच्छरोरा बलिनः सन्ति नारौष्‌ दुग्वेलाः ॥ 


दय खः] चिकित्‌सास्थानम्‌ । ५दद्‌ 


सन्ति वाल्पासवः खौष्‌ बलवन्तो बहप्रनाः । 
प्रकत्या चाबलाः सम्ति सन्ति वामवदुब्बेलाः ॥ 
नराश्वटकवत्‌ केचिद्‌ व्रजन्ति बहशः खियम्‌ । 
गजवच्च प्रसिञ्चन्ति केचिन्न बष्ुगामिनः॥ 
कामयोगबलाः केचित्‌ केचिद्भ्यसनघ्र वाः, 
केचित्‌ प्रयतं बाद्यन्ते वषाः केचित्‌ स्वभावतः ॥ 
तसात्‌ प्रयोगान्‌ वच्धामो दुव्वेलानां बलप्रदान्‌ । 
मुखोप्रभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलबदनान्‌ ॥ ३॥ 
प्व शुदगशरौराणां निरहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
बलावेक्ञो प्रयुञ्चौत शुक्रापल्यादिवदनान्‌ ॥ ४ ॥ 
घ्रततेलरसक्तौरशवौरामघुसंयुनाः । 
वस्तयः संविघातवयाः कोरमांसरसाशरिनाम ॥ ५॥ 
पिष्टा बराहमांसानि दत्त्वा मरिचसेन्धवे । 
कोलवद्‌गुडिकाः क्त्वा तप्ने सपिषि भव्जयेत्‌ ॥ 
भज्जं नस्तन्भितास्ताश् प्रक्षेष्याः कोक्तटे रसे । 
छलाटत्र गन्धपिगुने द्धिराड्मिसाधिति। 
यथा न भिन्दराद्‌ गुड़कास्तथा तं साधयेद्रसम्‌ । 
तं पिवन्‌ भक्तयंस्ताश्च लभते शुक्रमच्तयम्‌ ॥*६ ॥ 
दूति बुब्या मांसगडिका । 
मांखानामेवमन्ये षां मेध्यानां कारयेद्भिषक्‌ । - 
डिका: सरस।साधां प्रयोगः शुकरवरच॑नः ॥ ७ ॥ 


५४ 


चरका-संश्िता। ॥8..9./1 


माप्रानङ्रितान्‌ शुश्वान मिसतुषान सजडाफलान्‌ । 
छठताघ्य्र माह्िषरसे दधिदाड्मिसाधिते॥ 
प्रकिपेन्मावया युक्तो धान्यजोरकनागर;। 
पोतो शक्तश्च सरसः कुरुते शुक्रमशशयम ॥<.॥ 

दूति बष्यो माह्घ्ररस्षः। 
अद्वाशि मतृखखमांसानि भृषटटाञ्च शफरोश्च वा। 
तप्ते सपिभि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ खौष न चयम्‌ ॥ ६॥ 

दति वुष्या घ्रततलितमतृदयाः । 


' छ्रतथृष्टान्‌ रसे च्छागे रोडितान्‌ फलसाधिते। 


अतुपीतरसान सिहानपल्यार्थीं प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
दूति गभाघानकरो.योगः । 

कुटरक' मतृखमांसानां हिक्सेन्धवधान्यकः । 

युक्तं गोधूमचूणेन ठते पूपलिका: पचेत्‌ ॥ 

मारिष व रसे मवृखान सिग्धाम्ननलव णान पचेत्‌ । 

रसे चानुगते मत्छयान पोधयेत तव चावपेत्‌ ॥ 

मरिचं जोरक' धान्यमल्प' इङ्ग्‌ नवं. घृतम्‌ । 

माषपूपलिकानां तद्गर्माथंमुमकल्पयेत्‌॥ 

एतौ पूपरलिकायोगो वुं हणौ बलव॑नौ । 

इषसोभाग्यदौ पुवमो पर शुक्राभिवर्दनौ ॥ ११ ॥ 
दूति वुष्यौ पुपक्लिकायोगौ,। 


--साष्रात्मराप्ना गोधूमश्ालिषष्टिकपेष्टिकम्‌ । 


ब्व खः | चिकित्सा खानम्‌ | | ५९१९ 


शक राया विदार्याश्च चुर्णानि च्रकसखय च ॥ 
संयोज्य मणे क्षौरे घुते पूपलिकाः पचेत्‌ । 
पयोव्नुपानास्ताः भौषघ्र' कुव्वेम्ति वघलतां परम्‌ ॥ १२॥ 
इति वुष्या माषादिपूणलिकाः । 
शक रार्थासतुलका स्यादेका गव्यख सपिंषः। 
प्रस्थो विदारय्याश्चणंस पिप्पलाः प्रस्य एवे च । 
अद्ाट्‌क' तुगाचौय्याः चो द्वसाभिनवद्य च । 
तत्‌ सर्ववे मूच्छितं तिष्ेन्माल्तिके घुतभाजने ॥ 
मावामम्िसम तद्य प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
एषं वृषः परो योगो बल्यो वं हण एव च ॥ १३॥ 
दति बुषायोगः। 
्रतावय्यां विदार्य्याश्च तथा माघाव्मगान्नयोः। 
प्वदंष्टायाश्च निक्राथलल्वशेष पुथक_ पृथक ॥ 
साधयित्वा घतप्रस्थ पयखष्टगणे पुनः । 
णकभ्यामधुसंयुक्तम पलां प्रयोजुयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
| त्यपव्यकर घतम्‌ । 
घृतपावं शतगुणे विदारौस्वरसे पचेत्‌ । 
सिद्धं पुनः तगुण गव्यं पयसि साध्येत ॥ 
शक रायासतुगाक्तौर्य्याः च्षौद्रस्यं चुरसख्य च । 
पिप्पल्याः खनडायाश्च भागे: पाटांशिक यतम्‌ ॥ 
गुडिका: -कारयेदद्यो यथा स्थ लसुड म्बरम । 
तासां प्रयोगा पुरुषः कुलिङ्ग इव इषाति ॥-१५॥ 
दृति वृष्रगाडिका 
६५ 


चरक-संश्डिता । [ शयथ 


सिलोपलापलशथतः तदह नवसर्पिषः । 

सौद्रपादेन संयुक्तं साधयेन्ललपादिकम्‌ ॥ 

सान्द्र गोधूमचुर्णानां 'पादं स्तौ भिलातनले। 

शषौ श्लच्णे ससतूकौय्ये मदे नेनोपपादयेत्‌ ॥ 

शुदा उतूकारिकाः कार्य्याश्वन्दरमण्डलसन्िभाः । 

ताखां प्रयोगाङ्गनवन्नारौः सन्तपेयेन्चरः ॥ १६॥ 
दूति हषा लपसिका। 


' यत्‌ किच्िग्डच्ुर सिग्ध जोतनं वंशं गस | 


¦ षणं मनसश्चेव, सव्य तद्वृषामुच्यते ॥ १७॥ 


द्रयेरेवविषैस्तरस्माद्वावितः प्रमदां व्रजेत्‌ । 


आत्मवेगेन चोदौणेः सखोगुयोशच प्रहितः ॥ 

गत्वा खात्वा पयः पत्वा रसं वानुशथौत च ।. 
तथाद्याप्यायते भूयः शुक्रञ्च बलमेव च ॥ १८॥ 
यथा सकुलघुष्पख सुगन्धो नोपलश्यते । ` 

तस्यते तडिकाशात्‌ तु तथा शुक्रं हि टेडिनाम्‌ ॥ 
नन्तं वे षोडशारर्षात्‌ सप्तल्याः परतो न च। 

अ (युष्कामो नरः खौभिः संत्रोगं कल्तेमहेति ॥ 
अतिबालो शसम्पूणंसव्वधातुः खियो व्रनन्‌ । 
उप्रतपैत सश्सा तडागमिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुष्कं श्चं यथा काष्ठं जन्तुजग्ध' विजच्नं रम्‌ । 
स्पुष्टमाशु विथौय्यत तथा हडः सियो व्रजन्‌ ॥ २० ॥ 
नरया चिन्तया शुक्र याधिभिः कम्मेकषणान । 

चयं गच्छव्यनशनातृ खौणाञ्चातिनिषेवशात्‌ ॥ २१॥ 


श्वः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५१५ 
शयाङ्यादविश्रन्भाच्छोकात्‌ खौदोषदभेनात्‌ । 
नारोणामरसन्नत्वादरभिषवारादसेवनात्‌ ॥ 
ठष्नस्यापि खियो गन्तु न शक्गिरुपंजायते । 
टेहसत्त्रवलापैच्तौ षै; शक्तिश्च हषेजा ॥ २२ ॥ 
रस दूखो यथा दघ्नि सपिंस्तेलं तिले यथा। 
सव्वैज्नानुगतं देडे शुक्रं संस्पशंने तथा ॥ २२ ॥ 
तत खोषुरुषसंयोगे चेष्टासङ्ल्मपोडनात । 
शुर प्रच्यवते स्यानाच्जलमाद्रत्‌ पटादिव ॥ २४ ॥ 
षात्‌ सरत्वात्‌ सौच्छपराच्च पेच्छिल्याद्गौरवादपि । 
भतन्नवनभावाच्च दुततवान्मारलख च ॥ 
अष्टभ्य एभ्यो शेतुश्यः शुक्रं टेषहात्‌ प्रसिच्यते । 
चरतो विप्तरूपसख रूप द्रव्य यदुच्यते ॥ २५ ॥ 
बहलं -मघ्रुरं सखिग्धमविखं गरु पिद्छिलिम्‌ । 
शुक्त बदु च यच्छक्र फलवत्‌. तदसंश्यम्‌ ॥ २६ ॥ 
येन नारौषु सामथर वाजौवज्ञभते नरः । 
व्रजेच्वाच्यधिवं येन कजोकरणमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 

तत्र ञ्ञोको । 
हेतुर्योगोपरैशस्य योगा दादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पूवं मेधनात सेव्य' सेय यन््रेथुनादतु ॥ 
यटा हि सेव्याः प्रमदाः क्त्‌ खः शुक्रविनिश्चयः। 
निसक्तद्चे ह निद्दिष्टं मान्‌ जातबलादिकरे ॥ २८ ॥ 
षति -चकित्सिते प्रुमान्‌जातबलादिको वाजोकरणपादश तुथः । 
 शूत्यग्निवे एलछषते सन्तं चरकप्रतिसंख्छते चिकित्सितस्याने 
 , बानौक्रणपादो नाम हितोयोऽध्यायः ॥ द ॥" 


ठतौयोट्ध्यायः । 
भ्रथातो ज्वरचिकिद्धिनं यास्याद्याम दूति इ 
स्याह भमवानाव्रेयः॥१॥ 

विज्वरं ज्वरसन्देहं पय्येपृ छतः पुनव्वेसुम्‌ । 

विविक्ते शान्तमासोनमग्निवेश्ः कृताञ्जलिः ॥ 
देशन्द्रियमनस्तापौ सव्वरोगाग्रनो बलौ । 

ल्वरः प्रधानो रोगाणासुक्तो भगवता एुरा। 

. तस्य प्राणिसपत्रख घ्‌ वख प्रलयोदयै । 
प्रकछतिच्च प्रहत्तिञ्च प्रभावं कारणानि च॥ 
पूष्वैर्परमधिष्ठानं बलकालात्मलक्तणम्‌ , 
व्यासतो विधिमेदज् परथग्‌भित्रखय चाक्छतिम्‌ ॥ 
जिङ्गमामस्य जोणंख चौषधं सक्रियाक्रमम्‌ | 
विषल्चतः प्रशान्त ल्य चिज यच्च पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
उ्नरावरुषटो र च्छश्चं यावत्‌कालं यतो यतः । 
प्रथान्तः कारशणेयेश्च एुनरावत्तते ज्वरः ॥ 
यश्चापि पुनरावृत्त क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगदिताथः तत्‌ सव्वं भगवन्‌ वक्तमहसि ॥ २ ॥ 
तद्म्निषेशख वचो निशग्य गुसरत्रवोत्‌ । 
व्वराधिकारे यदाच्य' तत्‌ सौम्य निखिलं गृण ॥ ३ 

`च्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरालङ् एव च । 

एकाथनामपर्य्याये विं विधे रभिधीयते ॥ ४ ॥ 


। तख प्रकतिरदिष्टा दोषाः; भारौरमानसाः । ` 


इ अः | विक्ित्‌सास्थानम्‌ | ५९१७ 


|दिशिनं न हि निर्दोषं ज्वरः स सुपस्ेवते ॥ ५॥ 
चयस्तमो ज्वरः पाप खतुप्रश्चोक्तोपयमात्मजः 
कम्मभिः क्गिश्यमानानां पञ्चत्वप्रययात्‌ णाम्‌ ॥ ६ ॥ 
द्यस्य प्रकटतिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः । 
निदाने पव्वेमुददिषटा सद्रूकोपात्‌ सुदासंणान्‌ ॥ ७॥ 
हितौये हि युगे सव्वेमक्रोघव्रतमास्िनम्‌ | 
दिव्य" संसं वर्षांणाममुरा अभिदुद्रुवुः ॥ 
तपोविच्नं शमोकन्त तपोविन्नं मडहाव्मनाम्‌ | 
पश्यन्‌ समधेश्चोपेक्षां चक्र^खद्धः प्रजापतिः ॥ 
पुनमादवर भागध्रवं दन; प्रजापतिः। ` 
प्रायो न कल्यवयामास प्रोच्यमानः सुररपि॥ 
पाशुष्य वो याश्च व्यश्चाषहतयश्च याः । 
यन्न सिदिक्छतस्ताभिदनञ्चेव स इष्टवान्‌ ॥ 
अथोत्तौगोत्रतो टेवो वडा द्श्चव्यतिक्रमम्‌ । 
रुद्रो "रो द्रं घुरस्कत्य भावमात्मविद्‌ात्मनः ॥ 

- स्पुष्टा ललाटे चच दग्ध तानसुरान्‌ प्रभुः 
बानं क्रोधागरिसन्दौप्रमख्जच्छलुनाशनम्‌ ॥ 
ततो यज्ञः स विध्वस्तो व्यथिताश्च दिवौकसः। 
टादव्यथापरोताश्च ज्रान्ता भूतगणा दिशः ॥ 
अथेश्वरं देवगणः सह सप्तषिभिवि्म्‌ | ` 
वाग्भिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छेवे भावै शिवः स्थितः ॥ ८ ॥ 
शिवं शिवाय भूतानां सितं ज्ञात्वा क्षताञ्चलिः 
क्रोधाग्रिसक्तवान देवम्‌ किं करवाशिते॥९॥ 


+~ 


५९ 


चरकसंहिता । | श्रश्, 


तमुवाचेश्वरः क्रोधं ज्वरो लोके भविष्यसि । 

लन्मादौ निधने च त्वमपि चावान्तरंष च ॥ 
सन्तापः सारुचिसतुष्णा वाङ्म इदि व्यथा । 

ल्वर प्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः ॥ १०॥ 
प्र्षतिश्च प्रव्तिञ्च प्रभावश्च प्रट्शितः। 

निदाने कारणानाष्टौ पूर्वोक्तानि विभागश्रः॥ ११॥ 
्ालस्य' नयने सासे लम्भयां गौरवं क्रमः । 
ल्वलनातपवायुम्ब्‌ भक्तिद षावनिशितौ ॥ 
शअविपाकास्यवैरस्य' ङानिश्च बलवशंयोः। 


्ौलवेक्लतमल्यज्च ज्वरलच्लणमग्रजम्‌ ॥ १२ ॥ 


केवलं समनस्कञ्च ज्वराधिष्ठानमुज्यते ॥ 

शरं बलकाजस्तु निदाने सम्पृदभितः ॥ १३.॥ 
ज्वर प्राद्यात्मिकं लिक सन्तापो दैहमानसः। 
ज्वरणाविश्रता भूतं न हि ज्िच्चिन्न तप्यते॥ १४ ॥ 


हिविघो विधिभेदेन ज्वरः शारोरमानसः। 


युनश्च दिविधो दृटः सोम्यघाप्नंय एव च ॥ 
अन्तव्छगो वहिव्वगो दिविघः एुनरूच्यते । 
प्राक्छलो बेक्षतश्चव साध्यश्चासाध्य एव च॥ 
पुनः पञ्चविधो दृष्टी टोषकालवबलाबलात्‌ । 
खन्ततः सतलोठनेग्रद्मस्त तौयकचनुधंको ॥ 
परूनराश्रयमेटेन धातूनां सप्ता मतः| 


भिन्न; कारणभेदेन एुनर्टविधो ज्वरः ॥ १५ ॥ 


शारौोरो नायते पव्व देहे मनसि मानसः। 


रेषे चः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ` ५१९ 


वे चिमरतिर्ग्लानिमं नसस्तापलक्तणम्‌ ॥ 
द न्द्रियाणाज्च बेकलय' देहे सन्तापलच्षणम्‌ ॥ १६॥ 
वात पित्तात्मकः गोतसुष्ण' बातक्रफाव्मकः। 
द्च्छतुपभयमेतत्‌ त्‌ ज्वरो व्यामिश्रलक्षणः ॥ १७ ॥ 
योगवाडह; पर वायुः सं्रोगादुभयाथंकत्‌ । 
दाक्षत्‌ तेजसा युक्तः शौतक्घत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्तहांहोटधिकस्तुष्णा प्रलापः पवसनं भमः। 
सन्धास्थिशूलमस्वेटो टो वर््चोवि निग्रहः ॥ 
अन्तव्वेगख लिङ्गानि ज्वरस्य लानि लक्षयेत ॥ 
सन्तापोटग्यधिको वाद्छस्तष्णादौनाज्चर मादेवम्‌ । 
वहिव्वगख लिङ्गानि सुखसाध्यत्वमेव च ॥ १९ ॥ 
प्राक्ञतः सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्धवः। 
 कालप्र्नतिसुदिश्य प्रोच्यते प्राक्षतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
| उष्णामुष्णान संतं पित्तं शरदि कुष्यति । 
। चितः भने कफश्च वं वसन्ते ससुदय्यैते ॥ 
।वेखश्वविपाकाभिरद्धिरोएधिभिस्तथा । 
। स ज्चिनं पित्तमुदिक्त' शरद्यादिवयनेनसा ॥ 
[भ सञ्चनवयल्याश्ु तस्य चानुबलः कफः । 
प्रञ्ञलेयव विसगेाच्च ततर नानशनाद्वयम्‌ ॥ 
[अद्विरोषभि भिव मघुराभिश्चितः ककफः। 
मन्ते सूय्ये सन्तप्तः स॒ वसन्ते प्रकुप्यति ॥ 
तस्माद्‌ वसन्ते कफजां ज्वरः समुपजायते । 
.खादानमयघेा तस्यापि" वातपित्त भवेदकत्‌ ॥ 
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चरक-संडिता । | श्वः 


आदावन्ते च मघेयचनज्नात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
शरईइसन्तयो विदान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
कालप्रक्तनिमुद्िश्य निदिंष्टः प्राकृतो ज्वरः । 
परायेणानिलजो दुःखः कानेष्वन्यं षु वेकुतः। 

हेतवो विविधास्तख निदाने .सम्यदशिताः॥ २२॥ 
नलवतस्वल्यदोषेष ज्वरः साध्योट्चुपद्रवः ॥ २२॥ 
हेतुभिवैहभिर्जातो बलिभिंवेहलकच्णः । 

ज्वरः प्राणान्तकद्यश्च गौघ्रमिन्द्रियनाशनः ॥ २४ ॥ 
सप्नादाद्रा दश्राहाडा दादणाहात्‌ तयेव च| 

स प्रलाप॑भमपतवासः तोत्नणो इहन्याज्ज.रो नरम्‌ ॥.२५॥ 
ज्वरः क्षौणस नस्य गम्नौरो दे घेराविकः । 
अघाध्यो बलवान्‌ वश्च केगसोमन्तक्लञ्ज्वरः ॥.२६ ॥ 
खोतोभिविंखता दोषा शुरो रसवाहिभिः । 
सव्वैटेषानुगाम्तन्धा कुव्वेते सन्ततं ज्वरम्‌ ॥ 
हादगाहं दशाद्.वा सप्राहवा सुदुःसहः, 

स शौघ' भोघ्रकारित्वात्‌ प्रथमं यांति इन्तिवा॥ 
कालद्ष्यप्रकतिभिर्दोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । 


 निष्पु्यनौक' कुसते तस्माज्‌ ज्ञयः सुदुःसहः ॥ 


यया धातूस्तथा मूत्रं एुरोषञ्चानिलादयः। 
अलतुबध्रन्ति युगपद्बश्य सन्तते न्वरे ॥ 
स शुद्धा वाप्यश॒द्धा वा रसाटौोनामश्ेषतः। 


 सप्तारादिषु कालेष प्रथमं याति इन्ति वा ॥ 


यदातु नाति शुष्यन्ति न वा शुष्यन्ति सव्वं; | 


इवय अः) चिकित्सास्थानम्‌ । | | \ 4.1 


हादशेते समदिष्टा; सन्ततखाश्रयास्तदा ॥ 

विसगं इादभे क्त्वा दिवसेटव्यक्तलत्तणः । 
दुलंभोपश्यमः कालं दौषेमप्यसुवर्तते.॥ 

द्रति वह्धा ज्वरं वेद्याः सन्ततं मश्ुपाचरेत्‌ । 
क्रिवाक्रमविघो युक्तः प्रायः प्रागपतपंणेः॥ २७॥ 
रक्रघात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततक' ज्वरम्‌ । 
सप्रयनौक' कुसते कालवद्िन्तयात्मकः ॥ 
अडहोराते सततको हौ कालावनुवत्तैते। 

काल प्रह्षतिद्धव्याणां प्रापपवान्यतमादसम्‌ ॥ २८ ॥ 
अनेग्रद्धयष्क ज्वर कूर्व्यादपि संधित शोणितम्‌ । 
अनेदुप्रष्कं ज्वर दापो रुहा मेटोवद्ाः सिराः ॥ 
सप्रत्यनौक' लनयत्थेककानमडनि यम्‌ । 

अन्यं दुप्रष्कः प्रतिदिनं दिनः कलिप्रा ढतौयकः॥ २९ ॥ 
नानि प्रकुपितो दोष एककालमडहनिशम्‌ । 
मांसस्रोतास्यकगलो जनयेत्‌ तु ठत्तौयकम्‌ ॥ ३० ॥ 
संशितो मेदसोमाग टोषश्चापि चतुधेकम । 
दिनदयं यो विश्राग्ध प्रतेवरति ख षतुथेकः॥ ३१ ॥ 
अधिश्रेते वथा मूमिं कौजं कारैव्वरोहति । 
अधिशेते तथा धातून्‌ दोषः काले च कुष्यति ॥ 
ख वुद्धिं बलकालञ्च प्राप्य दोषस्तुतोयकम्‌ । 
वतुथकच्च' कुस्ते प्रत्यनौक' बलन्षयात्‌ ॥ 

क्रत्वा वेगं गतवबलाः खं प्मस्थाने # व्यवद्िताः ~ 


# स्ख स्स स्थान पति पाटान्तरम्‌। 


५६४ 


चरक-संह्िता। [श्यः 


एुनवि वषाः स्वे काले ज्वरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२॥ 
कफपित्तातू निकग्माहो पृष्ठा्तातकफाव्मकः। 
वातपित्ताच्छिरोगाह् -विविघः खात्‌ ठतौयकः ॥ २२ ॥ 
चतुधेको दशेयति प्रभावं हिविधं ज्वरः । 

लङ्ाभ्यां शूं शिकः पृष्व शिरस्तोटनिलसम्भवः.॥ ३४ ॥ 
विषमक्वर एवानप्रश्चतुधेकविपय्येयः । | 
विविधो घातुरेकंको इिधातुस्थः करोति यम्‌ ॥ २५॥ 
प्रायशः स्चिपातेन दृष्टः पञ्चविधो ज्वरः । 
सन्निपतेतुयो भूयान्‌ स दोषः परिकौत्तितः॥ ३६ ॥. 


कालमर्धवथाच्चेव च्वरस्त' तं प्रपद्धाते ॥ ३७ ॥ 


। ॥ मनसश्च बलाबलात्‌ | 


गुरुत्व भ्रौतसुह गः सदन' छद तोचकौ । 

रस्ते वहिस्तापः साङ्गमहों विनुम्भणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
रक्तोत्थाः पिडकास्ठष्गा सरक्तं छौवनं सहः । 
दाषहरागभममदा; प्रलापो रक्रसख्डिते॥ ३६ ।' 
अन्ता होटधि कस्तृष्णा खग्लानिः खटविट्‌कता । 
दौगेग्धुम गाववि्ेषो ज्वरे मांस स्थिते भवैत्‌ ॥ ४० ॥ 
स्वेदस्तौत्रा पिपासा च प्रसापरारत्यभोक्तशः । 

स गन्धास्यास 'हत्वच्च भेदःस्थं ग्लान्यरोचको ॥. ४१ ॥ 
विरेकवमने चोमे सास्थिभे दं प्रकूननम्‌ । 
विन्लेपणच्च गाताणा १तासश्वाखस्थिग्रते ज्वरे ॥ ४२॥ 
खिक्षा पतासस्तथा कासस्तमसश्चापि द्थ॑नम्‌ । 
मम्नच्छेदो वहिः शेत्य' दाहोधन्तश्च व मत्रे ॥.४३ ॥ 


श्य भ्रः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६५ 


 शुक्रस्यानगते शुकमोत्त क्त्वा विनाश्य च । 

प्राणं वायुग्निसोमेख्च सादं गच्छत्यसौ विशः ॥ ४९ ॥ 
रस॒रक्ताग्रितः साध्यो मेदोमांसगतश यः| 
अस्थिमज्जगतः कच्छः शुक्रस्थो नेव सिध्यति ॥ 8५ ॥ 
हेतुभि लं लणैश्ोक्त ; पूव्येमष्टविघो ज्वरः ¦ 
समासेनोपदिषस्य व्यासतः णण लक्षणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
लोमहर्षश्च दाहश्च पव्वभेदः शिरोरुजा । 
करटाखशोष्ो वमधस्तुष्णा मूच्छ जमोटरतिः। 
स्वप्रनाश्ोटतिवागजम्भा वातप्रित्तज्चहयक्गतिः ॥ ४७ ॥ 
शौनको गौरवं तन्द्रा स्तं भित्य' पव्वणञ्च सक्‌ । 
शिरोयहः प्रतिश्यायः कासः स्वेदाप्रवत्तनम्‌ । 
सन्ताषी मध्यबेगश्च वातश्च प्मज्वराकृतिः॥ ४८ ॥ 
मुहर्टाहो मुहः गौतं स्वदस्तम्भो मुहम्मुहः । 

मोहः कासोटरुचिम्त,व्णा ख प्म पित्तप्रवत्तनम्‌ ॥ 
लिप्रतिक्ताम्यना तन्द्रा इ प्रपित्तच्यराकतिः , 
दूत्यति उन्दजाः प्रोक्ताः सनज्िपातज उच्यते ॥ ४<॥ 
सज्िपातव्वरस्योड्ख ` वयोष्ट थविधस् च ! 

प्राक्‌ सूवितस्य वच्छामि लक्षणं वे पृथक. पृथक ॥ ५० ॥ 
रमः पिपासा दाहश्च गौरवं शिरमोटतिरुक.। 
वातपित्तोल्णे विद्याल्लिष्धः मन्दकफे ज्वरे ॥ ५१॥ 
शत्य कासोटरूचिस्तन्द्रा पिषासा टादहरूग्वयधा; । 
वातस प्नोल्वशे व्याधौ लिङ्ग पित्तावरे विदुः ॥ ५२॥ 
छदिः भैतय' मुहदांस्त ष्णा मोरोटख्छिषेदना । 


५१६९ खरक-संड्हिता। [ इवं भः 


मन्दवाते यवखन्ति लिङ्गं पित्तकफोल्वणो ! ५२॥ ` 
सनख्ास्थिशिरसः शूलं प्रलापो गौरवं भ्रमः । 
वातोलखणे स्याह्यतुगे ष्णा करठास्य शुष्कता ॥ ५४ ॥ 
रक्तविणु.वता दाहः स्वेदस्त.ङ़ बलसंत्तयः । 
मूच्छ चाति विदोषे खािह्गं पित्ते गरौय॒सि ॥ ५५॥ 
आला सचिद्धन्नास टा हटठष्णावमिभमेः । 

कपोल्वणं सन्निपात तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥५६॥ 
प्रतिश्या चदिरालख' तन्दरारुच्यग्निमाद्‌ वम्‌ । 
ङोनवाते पित्तमधेा चिद्क' शं प्राधिके मतम्‌ ॥ ५७॥ 
हार्दरमूषनेवत्व' दाहस्त्‌ष्णा श्रमोटरुचिः। 
च्योनवते मध्यकं लिङः पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८॥ 
शिरोरूगवैपथः प्वासः प्रलापग्कदेयरोचकाः। 
षटभैनपित्ते मध्यकपफं लिङ्क वाताधिक्े मतम्‌ ॥ ५९॥ 
शीतकं गौरवं तन्द्रा प्रलापाट्स्थिशिरोः्तिरुक,। 
चछनैनपित्ते वातमधघेप्र लिङ खं एाश्कि मतम्‌ ॥६०॥ 
पर्व्यैमे दोप्थिदौन्बेन्य' ठष्णा दाडहोटरूुचिभं मः 
कफदहोने वातमध्रेय लिङ्गः पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१॥ 
पूतासः कासः प्रतिश्यायो समुखश्याषोटतिपणाप्वरुक्‌ । 
कफन्ौने पित्तमधैय लिङ वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२॥ 
चरणे टाषहः च्षणं गोतमख्िसन्धिशिरोरुजा ¦ 

साखावै कलपे रक्तं निभग्नं चापि दथेने॥ 

सखथ्वनौ. ससनौ कौं करटः शू कोरिवादतः । 

लन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः प्तासोटरचिभर मः ॥ 


यषः) चिकित्सास्थानम्‌ । ५६३७ 


परिदग्धा खरस्पर्शा जिद्वा खस्ताङक्गता परम्‌ । 
छौवनं रक्तपित्तस्य कफनोग्मिश्ितस्य च ॥ 
शिरसो लोढनः ठष्णा निद्रानाशो इदि यथा । 
स्वेदमूतपुरौषाणां चिरादश नमल्पश्षः ॥ 

कुश्रत्व नातिगालाणां प्रतत कराटकूलनम्‌ । 
कोठानां शाावरक्तानां मण्डलानाच्च दशेनम्‌ ॥ 
मूकत्व' सोतसां पाको गारुत्वसुद्रख च । 
चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातज्वराकतिः ॥ ६३ ॥ 
दोषे विबद्धे नष्टटग्रौ सव्वसम्पूणंलत्च णः । 
सत्निपातन्वरोटसाध्यः क्षच्छसाध्वस्वतोटन्यथा ॥ ६४ । 
निदाने विविधा प्रोक्ता यथा पथगज-ज्वराक्षतिः। 
संसगंसन्निपातानां तथा चोक्तं खलश्चणम ॥ ६५ ॥ 
आगन्तुर्टमो यस्तु स निदिंटश्चतुव्विधः । 
अभिघाताभिषङ्ाम्यामभिचाराभिशापतः ॥ ६६॥ 
शखलोष्टक शाकाषठमुष्टारेत्ितलदिजे; । 

तदिधेख्च हते गाने ज्वरः स्यादभिघातनः । 
तवाभिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रद्रषयन्‌ । 
सब्यथाश्नोफवे वणु करोति सरुजं ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामभशोकभयक्रोधेरभिषक्तद्य यो ज्रः । ` 
सोटभिषङ्गज्वरो ज्ञयो यञ्च भूताभिषङ्जः ॥ 
कामशोकभयादायुः क्रोधात्‌ पित्तं वयो मलाः। 
भूतामिषङ्गात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यनल्णाः । ` 
भूताधिकारे ब्ाख्यातं तदष्टविध्सक्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 


५९८ 


शरका-संद्डिता । [ इय शः 


विषवक्षानिलस्पर्णात्‌ तथान्यं विंषखम्भवेः । 


अभिषक्सख चाप्याहक्व रमेकेटभिषङ्जम्‌ । 


चिकिल्छया विषध्रैरव स शमं लभते ज्वरः ॥ ६८ ॥ 
अभिचाराभिभापाश्यां. सिद्धानां वः प्रवत्तते । 
सनद्चिपातज्चरो घोरः स विन्ञयः सुदुःसहः ॥ 
सन््िपातच्वर स्योक्तं लिङ यत्‌ तख तन सतम्‌ । 
चित्तन्दरिवशसराशामात्तयोटन्याश्च नेकशः ॥ ७० ॥ 
प्रयोगन्त्वभि चारस्य दृष्टा भाषस्य चेव हि । 

स्वयं श्रत्वानुमानेन लचच्यते प्रणशमेन च॥ 

वै विध्यादभिक्ारस्य श्राप्र॑ल च तदात्मक । 
यथाकम्मेप्रयोगेण लक्षणं खात्‌ पृथख्िधम्‌ । ७१ ॥ 
ध्यानं निषलासबद्हलः लिङ्गः कामच्वरे सतम्‌ । 
शोकजे वाष्मबहलं तासप्रायं भवज्वरे ॥ 

क्रोधजे बहसंरम्भं भूतावेश्े त्वमानुषम्‌ । 
मूछामोहमदग्लानिभूयिष्ठं विषरसम्भवै ॥ ७२॥ 
केषाज्चिदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते घुरः । 
पश्चात्‌"तुल्यन्तु केषाज्चिदेषुं कामन्वरादिषु ॥ ७३ ॥ 
कासादिजानासुदिष्टं ज्वराणां यदिशेषषम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणामन्य घामपि तत्‌ सतम्‌ ॥ ७8 ॥ 
भनसखभिद्रते पूव्वं कामाद्धयनें तथा बलम्‌ 

ज्वरः प्राप्रोति कामादययमनो यावन्न द्भवति ॥ ७५॥ 
ति पूव्व केवलाः पश्चान्निजव्यामिग्रलक्तणाः 
हेत्वोषधवि शिष्टाश्च भवन्तागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ 


एच भ्रः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५६९ 


[संखुषटाः सन्निपतिताः पृथग्वा कुपिता मलाः । 
रसाख्य धातुमन्वं त्य पक्तिं ्थानान्निरख च । 
स्वेन तेनोश्मणा चैव कत्वा देहोप्रणो बलम! 
स्रोतांसि रद्वा सम्प्राप्ताः केवलं टेहसमुलणाः ॥ 
सन्तापमधिकं देहे जनयन्ति नरस्तदा 
भवव्यतुाष्णसरव्वाङ्गो ज्वरितस्त न चोच्यते ॥ 
सोतसां सनिसदत्वात्‌ स्वेदं ना नाचिगच्छति 
सखस्थानात्‌ प्र चुप्रते चाग्नो प्रायश्रस्तसणे ज्वरे ॥ ७७ ॥ 
अरसचिश्चाविपाकश्च गुसत्वसमुदरख च । 

हद यस्याविशुदिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ 
ज्वरोट्विसगौ बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्तनम्‌ । 
लालाप्रसेको डन्ञासः चन्नाशोट्विश्दं सुखम्‌ ॥ 
सन्वसुप्रररूत्वच्च गावाशणां बह मूतता । 

न विड नोर्णा न चाम्लानिज्व रद्यामस लक्षणम्‌ ॥ ७८.॥ 
चतूच्तामतां लघुत्वच्च' गावाणां ज्वुरमादंवम्‌ । 
दटोषप्रह्तिरष्टाहो' निरामनज्वरलत्तणम ॥ ७२ ॥ 
नवन्वरे दिवाखप्रल्ानास्यक्गान्नमेथनम्‌ । 
क्रोधप्रवानव्यायामकषायांश्च विवज्ज येत्‌ ॥ ८० ॥ 
ज्वरे लङ्नसेवाद्‌ावुपदिषटखते ज्वरात्‌ । 
तयानिलभयक्रोधकामश्रोकश्रमोद्वात्‌ ॥ 
लङ्कनेन षयं नौते दोपे समन्धुितेग्नले । 
(विव्वरत्व लघुत्वञ्च चश्ेवास्योपजायते ॥ 
प्रोणाविरोधिना चेन लङ्नेनोपपादयेत्‌ । 


५४० 


चरक-संद्िता। | ९ खः 


` बलाधिष्ठानमारोग्य' यदर्थोघ्यं क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 
 लङ्कनं स्वेदनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रसः । 
। पाचनान्यविपक्रानां दोषाणां तरुणे ज्वरे ॥ ८२॥ 
{ठषते सलिलज्चोष्ण' दद्याडातकफजञ्चरे । 
मद्योव्यं पेत्तिके चाथ श्रौतनं लिक्रकः गतम्‌ ॥ 
दौपनं पाचनञ्चैव ज्वरघ्ररुभयच्च तत्‌ । 
सोतसां शोधनं बः+२' सचिस्वेटकरं परम्‌ ॥ ८३ ॥ 
न ¦ । 
तभौतं जलं दद्धयान पिषासाज्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 
कफप्रघानानुनङ्गि्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌ । 
बद्धा ज्वरकरान्‌ काले वन्यानां वमनं हरेत्‌ ॥ 
अनुपस्ितदटोघाणां वमनं तरुणं ज्वरे । 
ष्ृद्रागं पृ्वासमानाहं मोहच्च जनयेद्‌ भृशम्‌ ॥ 
सव्यैटेहातगाः सामा धातुृस्था दुवि निहेराः। 
दोषाः फलेम्ध आरेग्यः खरसा दव साल्ययाः ॥ ८५॥ 
वमितं लङ्कितं काले यवागृभिरूपाचरेत्‌ ! 
| यथाख्वौषधघसिद्वाभिम्मे्पव्बाभिरादितः । 
| यावच. रखद्धभावात्‌ षडहं वा विचक्षणः । 
। तखाग्निर्हौष्यते ताभिः समिद्भिरिव पावकः ॥ 
, ताश्च मेषनसंवोगाज्ञघत्वाच्चाग्रिदौपनाः । 
| वातमूवषुयषाणां दोषाणाच्चानुलामनाः ॥ 
स्वेदन धय द्रवौष्णात्वादृद्रवत्वात्‌ दट्‌प्रशान्सये ।. 
| आडारभावात्‌ प्राणाय खरत्वाज्ञाघवाय च ॥ 


ईञ्ज. भ्र | विकित्च्चास्थाभम्‌ | ५४४ 


| ज्वरघ्नो ज॒रखात्मप्रत्वात्‌ तस्मान्‌ पृष्व समाचरेत्‌ ।. 
यवागूमिन्वेरान्‌ विद्ा्छते मद्यसखसुत्यितात्‌ ॥ ८६ ॥ ` 
मदात्यये मद्यनिते योष्म पित्तकफाधिके। 
उद्गे रक्तपित्ते च यवागू ने हिता जरे ॥ ८७ ॥ 
लव तपशसेवाये में "लाज गुभिः । 
जराप; फलरसेय तं समधु करम्‌ ॥ 
दरात्चादाड्मिखच्ज रपियालेः सपरूषकौः । 
लप णाहेष कत्तव्य" तपेणं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
ततः सात्मप्रवलावेच्लौ भोजयेक्लौ णं तप णम्‌ । 
लच्ना मृह्भयपेण लाङ्गलानां "रसेन वा॥ ८९ ॥ 
-अन्नरकालेषु चाप्यम विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योटस्य वक्त॒रसस्तस्मादिपरौतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 
, तदस सुखवेशद्य' प्रकाङनचाञ्चान्नपानयोः। 
।घत्ते रसविशेषाणामभिन्नत्व करोनि यत्‌ ॥ 
विशोध्य दुमभाग्ायं राख प्रचताच्य चासक्वत्‌ । 
मस्ति्ञरसमदप्राद्यं य धाहारमवाप्रयात्‌ ॥ ° ॥ 
पाचनं शमनौयं वा कषाम पाययेद्धिष्रक्‌ | 
नुरितं षडडेट्तोते लघुन प्रतिभोजितम्‌ ॥ 
सतग्यन्ते न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विघमनुरम्‌ | 
दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्मित्वात्तसंणे ज्वरे ॥ 
न तु कल्प॑नष्हिश्य कलायः प्रतिषिध्यते । 
। यः कषायः कषायः स्यात्‌ स वज्जे्रस्तसणजुरे ॥ ९.१ ॥ 
 यृषेरण्ल रनम वा नाक्लेवां रसेहि । 
६७ 
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चरका-संष्डिता । [ देवभः 


दश्ाहं यावद श्नौयाद्वघुन्न जुरश्रान्तये ॥ २२ ॥ 
अत उद कफं मन्दे वातपित्तोत्तरे जुरं । 
परिपक्त ष दोषेषु खपिःपान यथार्तम्‌ ॥ ८२ ॥ 
निशामपि ज्ञात्वा कफोत्तरमलङ्ितम्‌ । . 

न सर्पि; पाययेत्‌ बैद्यः कषाेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ 
यावज्ञघत्वादश्नं दद्यान्द्ांसरसेन च । 

भवदलययलं नियष्हाय टोषाणा बलक्षच्च तत्‌ ॥ <8 ॥ 
दाृढष्णापरौतसय वातपित्तोत्तर जरम्‌ । 
बदुप्रचपतदटोषं मा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ <५ ॥ 
(करियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा नजुरः 


[अक्तौणबलमांसख शमयेत्‌ तं विरेचन; ॥ २६.॥ 


।जरच्तौणख न हित वमन न विरेचनम्‌ । 

कामन्तु पयसा तद्य निरूह इरेन्मनान्‌ ॥ ० ॥ 
निरूहो बलमग्रिञ्च विजुगत्व खद सचिम्‌ । 
परिपक्तोष दोषेष "प्रयुक्तः भौघ्रमावडेत्‌ ॥ 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगत हरत्‌ । 
संखनष्वीन्‌ मलान्‌ वस्तिहरेत्‌ पक्राशयस्छितान्‌ ॥ २८ ॥ 
{जरे पुराणो संक्तौणो कफपित्ते दद््रय । 
सन्तबद्पुरोषाय प्रदद्यादक्वासनम्‌ ॥ < ॥ 
गौरषे निरस: शूले विबद्ेष्विन्द्रियषु च ।. 

ज्ञो जरे रुचिकर कुर्य्या च्छौषेविर चनम्‌ ॥ १०० ॥ 
अ्यक्कंख् प्रदेष्टांश् ससरं हान्‌ सावगाहनान्‌ " 


^विभज्य शौतोष्णक्तान्‌ दद्याच्जौणेलुर भिषक्‌ ॥ 


यै भः.) चिकित्सास्थानम्‌ । ५७६ 


तराशु प्रशमं याति वदहर्म्मागगतो नरः 
लभन्त सुखमङ्गानि बलं वणंश्च वद्ते॥१०१॥ 
धपनाञ्चनयोगश्च यान्ति नौणंजुराः थमम्‌ । 
त्वदयाबरश्े षो येषाच्च भवन्तागन्तुरन्वयः ॥ १०२॥ 
इति क्रियाक्रमः सिद्लो ज्वरघ्नः सम्पकाथितः ॥ 
तेषान्तु ष क्रमस्तानि द्रव्याणुदमतः गणु ॥ १०२ ॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः धुराणाः षष्टिकः सड । 
यवाग्बादनलाजाथे ज्वरितानां ज्वराप्टाः ॥ १०४ ॥ 
लाजपेयां सुखजगां परिप्पलोनागरः ताम्‌ । 
` परिवेच्ज रौ जुरहरां चुदानल्प्राग्निरादितः॥ १०५ ॥ 
अस्ताभिलाषो तामेव दाडिमाग्तां सनागराम्‌ । 
 खष्टविदट्‌ पैत्तिको वाथ श्रोतां मधुयुतां पिवेत ॥ १०६॥ 
पेवां वा रक्तथालोनां पाप्वेवस्िशिरोसजि । 
प्तदंष्टाकण्टकारोग्यां सां जुरहरां पिवेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
ज्वरातिसारो पेयां वा "पिवेत्‌ साम्नं तां नरः । 
शालपयौःबलाविलखनागरोतूपलधान्यकीः ॥ १०८ ॥ 
मृतां विदारौोगन्धादैयदौ पृनौं स्वेदनी नरः । . 
कासो तासौ च हिक्षो च यवागू ज्वरितः भवैत्‌ ॥१.०९॥ 
विबदवरवा; सयवां पिष्पल्यामलकेः शृताम्‌ । 
खपिष्मतौ पिबेत्‌ पैयां ज्वरौ दोषानुलोमनम्‌ ॥ ११० ॥ 
कोष्ठो विषद्वे खरनि पिवेत्‌ पैयां तां ज्वरो । 
सखद्ौकापिप्पलौमूलवनव्यामब्कनागरः ॥ ११२ ॥ 
[मिषत्‌ सवित्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकत्तिके | 


भ्य 


५६४४ 


चरक -संश्टिता । | श्यं 


।बलादटल्लाम्नकोलास्नकलशशौघावनौगृलाम्‌ ॥११२॥ 
अखेदनिद्रस्तष्णात्तेः पिषेत पेयां सशकराम्‌ । 
नागरामलवीः सिदां घतभृषटटां ज्नरापद्ाम्‌ ॥ ११३ ॥ 


-मद्भान्‌ मसूराश्चणकान्‌ कुलल्धान्‌ ससु्टकान्‌ । 


याथ यषसात्मााय ज्वरिताय प्रदप्रयेत ॥ ११४ ॥ 
पटोलपवं सफलं कुलकं पापचेलिकम्‌ । 

कर्कोटकं करिन्नच्च विद्याच्छाकरं ज्वरं हितम्‌ ॥ ११५). 
लावान्‌ कपिञ्चलानेणांछकोरानुपचक्रकान्‌ । 

क्रुरक्न्‌ कालयपु-्छांश्च हरिणान्‌ पृषतः शशान्‌ ॥ 
प्रदद्यान्मां ससःात्माय ज्वरिताय ज्वरापद्ान्‌ । 
दैषदग्ताननन्तान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षणः ॥ 

कुक टां्च मय॒रां श तित्तिरिक्रोञ्वत्तेकान्‌ । 


गुकहष्णत्वाच् शंसन्ति ज्वरं केचिच्िकित्छकाः ॥ १५६ ॥ 


लङ्नेनानिलबलं ज्जरो यद्यधिकं भवेत । 
भिषद्याज्नाविकल्यन्नो दद्यात्तानपि कालवित्‌ ॥ ११७ ॥ 
चम्माम्ब चातुपानाध ठतिताय प्रदापयेत्‌ । 


मद्या बा मद्यसषाव्माय यथयदोषं यथाबलम्‌ ॥ १२८ ॥ 
-गरूष्शसिग्धमध्रुरकषायांश्च नवज्वरे । 

श्राहारान्‌ दोषपक्तरथ प्रायशः पररिवच्ज येत्‌ ॥ ११६ ॥ 
 अन्नपानक्रमः सिष्ठो ज्वरघ्रः सम्यकाथितः 


अत उद्घ प्रवच्छन्ते कषाया ज्वरनाशनाः | १२० ॥ 
पाक्वः प्नौत्तकषायं वा सुस्तपपेटकं पिवेत्‌ । 
सनागरं पणटकां पिषेदा सदुरालभम्‌ ॥ 


शव भः | चिकित्सास्थानम्‌ । ४४५ 


किराततिक्तकं शसं गाड़ चौ' विष्लभेषलजम्‌ । 
पाठासुशौरं सोदौच्य' पिवेडा ज्वरशान्तये ॥ 

ज्वरघ्रा दौपनाश्चते कषाया दोषपाषनाः । 
हष्णारूचिप्रथमना सुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
वतूसकारग बधो पाठां, षडगन्धां कट॒रोहिशौम । 
मूर्व्वा सातिविषां निम्ब पटोलं धन्यासकम्‌ ॥ 
वचासुस्तसुभ्ौराणि मधुकं विफलां बलाम्‌ । 

पाक्य' शवैतकषायं वा पिवेज्ज रहर नरः ॥ १२२॥ 
कलिकः पटोलस्य पतं कटुकरोहिणौ । 

पटोलं शारिवा सुस्तं पाटा कटुकरोहिणौ ॥ 

निम्बः पटोलखिफला खदौका सुस्तवत्‌सकौ । 
किरासतिक्तषमगता चन्दनं विप्तभेषजम्‌ ॥ 
गुडच्यामलक सुस्तमइ श्लोकसमापनाः । 

कषायाः शमयन्तााशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ ॥ 
सन्त॑तस ततान्वं दुमस्तंतौयकवतुयेक्रान्‌ ॥ १२३ ॥ 
मधकसुस्तसदौकाकाश्सय्याणि परूषकम्‌ । 
चायमाणासुजोराणि विकलां कटरोहिणौम्‌ । 
पौत्वा निगिस्थितं जन्तुज्च रा्छोघ्र' विसुच्यते ॥ १२४ ॥ 
दत्यौ वतृसकं सुस्त देवदास महौषधम्‌ । 
कोलवज्ञौ च योगोय्यं सृन्निपातज्वरापहः ॥ १२५ ॥ 
जाव्यामलैकरस्तानि तददबन्वयवासकम्‌ । 
विबद्दोषो ज्वरितः कषायं सगुडं पिवेत्‌ ॥ ५२६ ॥ 
विफलां वायमाणाञ्च र्द्ौकां कट्‌रोहिणौम,। 


५४६ चरक-सड्िता। | व भ; 


पित्तञ्च परहरस्त्वं घ कपायोट्लयाकलोमिकः ॥ 
विवृता शके रायुक्तः पित्तश्चं परज्वरापहः ॥ १२७ ॥ 
टौ पुष्करमूलञ्च व्याघ्रौ शङ्खौ दुरालभा । 
गडचौ नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणो ॥ 

-एष शब्यादिको वगेः सच्चिपातच्व रापहः । 

कास दृह पाऽर्वा्ति शास तन्द्रासु श्यते ॥ १२८ ॥ 
वहत्थौ पौष्करं भागौ शटौ शुष्ण दुरालभा । 
वतूसकख च वौजानि पटोलं कटुरोह्िशणौ ॥ 
वृहहत्यादिगं णः प्रोक्तः स॒न्निपातज्चरापहः । 


४ ~ 


` कासादिषु च सव्व दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ ५२८ ॥ 
कषायाश्च यवाग्वश्च पिपासाज्वरनाशनाः 
निहिष्टा मे षजाध्याये भिषक तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ज्वराः कघायैवमनं लङने लेघ भोजने; । 
रुच ये न शाम्यन्ति सपिंस्तं षां भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 
` सन्तं तेजो उवरकरं तेजश्वा रुदितख च । 
{्; खादनुबलो घातु; सरे हसाध्यः स चानिलः ॥ १३२॥ 
कषायाः सव्वं एवेते सपिघा,सह योजिताः । 
प्रयोज्या ज्वरथान्त्यमग्निसन्धुत्तणाः भिवाः ॥ १३३ ॥ 
मिप्मल्यश्चन्दनं सुस्तमुशौर' कटुरोह्िणो । 
कलिङ्कस्तामलकौ शारिवातिविष्रा सिरा ॥ 
द्रात्तामलकविल्वानि वायमाणा निदिग्धिका । 
सिदमेतेषठं तं सद्यो नौणेज्वरमपोहति ॥ 
तयं कासं शिरःशूलं पाश्वश्लं हलोमकम्‌ । 


श्य अः) चिकित्‌सास्थाभम्‌ | ५४७ 


अ साभितापमम्निच्च विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४ ॥ 
दूति पिष्पल्याद्य' प्रतम्‌ । 

वासां गुड़ वौं तिफलां वायमाणां यवाखकम्‌ । ` 

पक्ता तेन कतायेण पयसा दिगणेन च ॥ 

पिप्पलोखस्तखरौकाचम्दनोतूपलनागरः । 

कल्कौक्टनेश्च विपचेत्‌ घ्रतः जौशेज्वरापहम्‌ ॥ १३५ ॥ 

दूति वासादयय छ्चतम । 

बलां १वदटंष्टां ठहतौं कलसो घावनौं स्थिराम्‌ । 

निम्ब' प्रमे टक सुस्तं वायमाणां दुरष्लमाम्‌ ॥ 

कृत्वा कलाय" पेयाय दद्यात नामलकौं शटौम्‌ । 

द्राक्ला पुष्करमूलज्च मेदामामलकानि च ॥ 

छतं पयश्च तत सिद्धं सपिन्वं रर" परम्‌ । 

ढष्णाकासभिरःशूलपा्वश्यूलांसतापनुत ॥ १३६ ॥ 
| | दूति बलाद प्तम्‌ | 

ज्वरिग्यो बहदोषेभ्य उद ज्चाधश्च गुद्िमान्‌ । 

दद्यात संशोधनं काले कल्पं यदुपटेच्छते ॥ १३७ ॥ 

मदनं पिष्पलौभिरवां कलिङ्खेमेधरुकेन वा । 

युक्तसुष्णाम्न्‌ नप पेयं वमनं ज्वर शान्तये ॥ 

लौ द्राम्ब्‌ ना रसेनेक्ञोरथवा लवनाम्ब्‌ ना 

ज्वर प्रच्छरनं शस्त' मद्योर्वा तप्णेन वा ॥ १३८ ॥ 

सृदोकामलकानां वा रसं प्र्छदंन पिवेत्‌ । 

रसमामलकानां वा घ्रतभृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 

लिद्धयादा वेधं चूण संयुक्तं मधुसपिं्रा। ` 
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चरक-संड्िता। ` [ दवश्रः 


पिषेषठा शौद्रमावाप्य सष्ठतं विफलारसम्‌ ॥ 
आआरग्बघं वा पयसा मदोकानां रसेन वा 

विफलां # नायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ ॥ 
ज्वराद्िमुच्यते पत्वा मदोकाभिः सहाभयाम्‌ । 
पयोटनुषानसुष्ण वा परौत्वा द्राक्लारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःलात्‌ पाश्वं खलाचिरल्वरात्‌ । 
मुच्यते ज्वरितः पौत्वा पञ्चमूलोगृतं पयः ॥ १४१ ॥ 
एरण्डमूलोन कवितं ज्वरात्‌ सुपरिकत्तिंकात । 

पयो विशुच्यते पौत्वा तहटिल्रणलाट्भिः ॥ १४२ ॥ 
विकण्टकबलाग्याप्रौ गुडनागरसाधितम्‌ । 
वर्चोमूतविबन्धन्न' भोफन्वरहर' परयः ॥ १४३ ॥ 
मनागरं समङौकं सघतन्लोद्रशवौरम । 

श्रतं पयः सखच्जर पिपाकस्षाज्वरनाश्चनम्‌ ॥ १४४ ॥ 
चतुगगेनाम्भसा वा शतं ज्नररं पयः 

धारोष्ण वा पयः खद्यो वातपरित्तज्वरं नयेत ॥ १४५ ॥ 


^ 


जौखंज्वराणां सव्वेधां पयः प्रशमनं परम्‌ । 
| चैय' तद्ुष्ण' शतं वा ययास्ेरौषधेः मृतम्‌ ॥ १४६ । 


प्रयोजयेत्‌ ज्वरषरान्‌ निरूहान्‌ साद्वासनान्‌ । 
पक्ताश्रयगते दोषे सिष्ठो यानुपरि्छते॥ १४७ ॥ 
परटोलारिष्टपवाणि सोभौरशचतुरक्लः 

कवेर रोहिण तिक्ताण्वदष्टामदनानि च" 


# तिहतामिति पाठान्तरम्‌ । 


दत्र भ्रः] चिकित्सकरस्यानम्‌ । . ५४९. 


स्थिरा बला च तत्‌ सव्वे पयद्र्घोदक शतम्‌ । 
्ैरावश्ेषं निय्य हं संयुक्त मघुसपिभा ॥ 
कलवा मै दनङस्तानां पिष्मश्या मधुकस्यच। 
वत्‌सकच्य च संयुक्त वस्ति दद्यात्‌ ज्वरापहम्‌ । 
शद्धे मागे इते दोषे विप्रसन्नष घातुष | 
गताङ्गशलो लघुङ्गः सद्यो भवति विजुरः॥ १४८ ॥ 
अआरगवबधघर्ुशोराणि मदनख फलानि च । 
पणश्चनसोम धकं निव्युडसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
प्रिवङ्मदनं सुस्त शताह्वा मधुयष्टिका । 
कल्कः सर्पिंगड़ः च्षौद्रं ज्वरघ्नो बस्तिरत्तमः | १४६॥ ` 
गुङ्चौ वायमाणाज्च चन्दनं मघ्रुकं हषम्‌ | 
स्थिरां बलां पृश्िपरणो मदनचज्चंति साधयेल॥ 
रसं जाङ्गलमासख रसेन सहिते भिषक्‌ | 
पिप्पलौफलस्ताना कल्क न मधकखय च ॥ 
बैषघत्‌"सलवणं युक्त निरूह मधसपिषा। 
ज्वरप्रशमनं दद्यादइलख दसचिप्रदम्‌ ॥ १५०॥ 
जोवन्तों मधकं मेदा पिफरलौं मदनं वचाम्‌।, 
क्टदि' रास्ना" बला" विल्व' ्रतघुष्पा' शतावरौम्‌ ॥ . 
पिष्टा रं जल सपिस्तं लञ्च विपचेद्विषक्‌ । 
आतुवाखनिकं सरं इमेतद्‌ दद्याच्ज रापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
परटोलपिचुमहाभ्यां गड च्या मध्युकेन च । 
मदनेख शृतः जशो जरप्रमनुवासनम्‌ ॥ १५२॥ 
चन्दमाराशकाश्य्यैपटोलमश्रुकयेतपलेः । 

( ट 


४४० चरवौ-संङ्ता । | [ शध 

सिः खं हो ज्वरहरः खं वस्तिः प्रशस्यते ॥ ११३ ॥ ` 

यदुक्त' भषजाध्याये विमाने रोगभेषने । 

भिरोविरेषनं कुरययाद्युक्तिन्नसतष्छ रापडम्‌ ॥ 

वच्च नावनिवां तेल याश्च प्राग्‌ धूमदत्तेयः । 

माव्राधितौये निरिं्टाः प्रयोच्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 

। अग्धक्कांश्च प्रदे हांश्च परिषेकाश्च कारयेत्‌ । 

यथाभिलाष शोतोष्ण' विभज्य दिविध ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

सदहस्रधौत' सर्पिर्वा तेल' वा चन्दनादिकम्‌ । 

द्‌ाहनुरप्र्मनं दद्यादश्यञ्चन भिषक ॥ १५६॥ 

अथ चन्दनाद्या' तं लसुपदेच्यामः। चन्दन सेयभद्रथिय- 
कालानुषाय्ये-भर्डौ-ालोयक-पद्यापदमकोशौर-शारिवाम्ुक- 
प्रमौण्डरौकनागषुष्मो दौच्य-पदोतूपलनलिनङ्ुमुद-सौ गन्धिक- 
एुण्डरौकशतपरवविखस्णाल-गालुक-शेवालकशे सकानन्ताकुशथ- 
काेशुदभं शरनलशाजिमूलनम्ब वे्रवेतसबानौररान्द्राककुभा- 
शनाशलकये-खन्दन-वातपोध-शांलभालघवतिनि शखदिरकदर- 
कटम्बकाश्सग्य फल-सक्छा प्रलकप्रोतनोदुम्बराप्तश्यन्यसोधलोघ- 
धातकौौद्व्वेतूकट गक्ाटकमस्चिच्योतिष्मतोपुष्करवौनकौन्चा- 
दनददरकोविदारकदलोसम्बत्तकारिष्टकश्रतपर्व्वा्ोतकुम्भिका- 
शतावरोग्रोपणौं -रोहिणो-ग्रावणो-मडहाश्रावौगौतपाक्मोदन- 
पाको-कालाषला-पयसयाविदारौ-नौवकषभक-चद्रसशा- मेदा- 
 महामेदा-मश्रसषेःप्रोक्ता-ढणशश्न्य-मोचर खाट र्षक -वकुल- 
कुटल-पटोष-निम्ब-्ाल्मलौ-नारिकेल-खच्छं रमरोकापियास- 
परिय्षन्वनात्मप्तामधूकानामनेषाच्चं शोतवोरव्याथां यथा- 


बवन्नः |` चिकिलङादखयानम्‌। = | ५५१ 


लाभस्नौषघानां कषाय कारयेत्‌ । तेन कषायेण द्िशखित- 
पयसा तेषामेव च कल्क न कषायादंमावं खद्षगिना साधयेत्‌ 
तलम्‌ । एतत्‌ तेलमगश्धक्गादेव ` सद्योदाहज्वरमपमनयति । 
एतैरेव चौषैः सुश्चचुपिषटेः सुशौत; प्रदेहं कारयेत्‌ । रएतेरेव 
च ग्ृतशोतं सलिलमवगाहप्ररिषेक थ प्रथुञ्चोत ॥ १५७ ॥ 
दूति चन्दनादि तेलादि। 
` `मद्यारनालसौरसोवौर-दधि-घ्त-सलिल-सेकावगााश्च 
सद्योदाहन्वरमपनयन्ति शौतस्पशेत्वादिति ॥ १५८ ॥ 
| भवन्ति चात्र। 

पौष्करेष सुश्रतेषु पदमोतूषलद लेषु च. 

कदलौ नाच्च पवेषु चोभेषु विमलेषु च ॥ 

चन्दनौद कश्रौतेषु दाहात्तेः संविशेत्‌ सुखम्‌ । 

हिमाम्ब्‌ पूणे सदने श्रौते धाराग्टदट्पि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमशद्वप्रवालानां मयौनां मोक्तिकस्य च । 
चन्टनोदकभोतानां सस्पर्णाक्रसान्‌ स्प॒थेत्‌ ॥ १६०॥ 
सखगभिनैलोतूपले; पद़न्य जने विविधैरपि । 
श्रौतवातकरर्वौज्यश्चन्दनोद कविभिः ॥ १६१॥ 

नद्यस्तङागाः पद्धिन्योहद्‌ाख विमलोदकाः । 

अवगाहे हिता दाहटठष्णाम्लानिन्वराप्ाः ॥ १६२॥ 

प्रियाः प्रदक्तिणाण्वाराः प्रमदाश्चन्दनोचिताः। 
सान्त्वयेयुः परः कामें शिमोक्तिकमूषणाः ॥ १६३ ॥ 

नि वाशखपानानि शोतानुयपवनानि च ।' 

(ाववशन्द्रपादा् शौतदाडइज्वरापडाः ॥ १६४ ॥ . 





५५द्‌ चरकसंहिता । ` [ श्वः 


अधोष्णाभिप्रायिशां ज्वरितानामश्यक्गादौनुपक्रमाननु- 
व्याख्याखामः। भरुरुकुष्ठतगरनलद पव शेलेयकभ्यामककरेण क- 
स्धौरोयकच्षेमकोलावराङ्गदलगुर-तमालपवमूतौकरो हिषखरल- 
शज्ञकौरेवदाव्वैम्निमन्थ-विल्वश्योणाककाष्मय्यैपाटला-पुननेवा- 
वडतौ-कण्टकारिका-दश्िरशालपणौषपृिपर्णो -माषपर्णोसु्ग- 
प्णौगोषुर करण्ड शोभाञ्चनक-व रणां चिरिवित्वतिखक शट - 
एष्करमूलगण्डौरोरूवुकपत्तराच्तौराण्सान्तकभिगमातुल्‌ ङ मूषिके 
पर्णौ- तिलपणोपिल्‌ पर्णो मेषणृङ्गोहिंसा-दन्तशटेरावतकभ ज्ञा- 
तकास्फोलककाण्डोराव्मयाप्ताकाकार्डेषौका-करञ्चधान्यकान- 
भोर दोकासुमुखभुरसकरककण्डौरकुरेरककालमालकपर्णास- 
चवकफणिज्छकमूस्तण शङ्षेरपिप्पलौसषेपाष्वगन्धारासारूहा- 
वरो हाबलातिबवला गुड़ चो्रतपुष्पाशौतवज्ञौनाकुलोर्गन्धनाकुलौ- 
प्व ताज्योतिष्मतो- चिवकाध्व्डाग्बचाङ्रो-तिल- बदरकुलव्य- 
माषाणामेवं विधानामनेग्रषां वोष्णवीर्य्यांणां ययालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तेन कषायेण तेषामेव च कल्क न सुरा- 
सौवोरकतुप्ोदकमेरेवमेदकदधिमण्डारनालकटुरप्रतिविनौतेन 
लेलपावं विधाचयेत्‌। तेन सुषोष्णंन तंलेनोष्णामिप्रायिश- 
ज्वरितं खततमभ्यज्यात्‌, तस्य भैतच्वरः' प्रशाश्चति । एतेरेव- 
चौषधेः इअत्तणपिष्टेः सुखोष्णो; प्रदेहं कारयेत्‌ । एतैरेव च 
शृतं सुखोष्णा सलिलमवगाहाथं परिषेकाथंच्च प्रयुञ्ौत श्ौैत- 
ज्वरप्रशमाधेमिति ॥ १६५ ॥ 

इति ्रौतच्चरे अरार्व्बादि तैल्ादि । 


श्यः |  चिकित्सख्याभम्‌। ` ५५द्‌ 
भवग्ति चात्र । ` 
वियोदशविधः स्वं दः खं दध्याये निदशिंतः। 
पमानाकालविदा युक्तः स च प्रीतज्चरापद्ः ॥ १६६॥ 
सा कटौ तच्च शयनं तच्ावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शतं प्रथमयन्तागशु धुप्राखा रचना घनाः ॥ १६७॥ 
चार्ूपवितगावाश्च तस्णो यौवनोष्रणा । 
आख षाच्छमयन्तराशु प्रमदाः शिशिर ज्वरम्‌ ॥ १६८॥ 
स्वेद नान्यन्नपानानि वातश्षषहराणि च। 
भौतज्चरं जयन्ताशु संसगेबनलयोजनात्‌ ॥ १६९. ॥ 
निरामे वातजे चेव एुराणे .च्षयजे ज्तरं । ` 
लङ्कनं न हितं विद्या्छमनंस्तस्ुपाचरेत्‌ ॥ १७० । 
(विक्छिप्यामाश्योष्राणं यस्माङ्त्वा रस' णाम्‌ ।; 
ज्वर कुव्वैन्ति दोषास्तु हौयतेटग्रिवल' ततः ॥ 
ˆ यथाप्रज्नलितो वद्किः स्थान्टममि खनवानपि । 
.न पचत्योदनं सर्यगनिलप्रेरितो तरहिः ॥ 
 पक्तिख्ानात्‌ तदा दोषेरुप्मा चिभ्रो बहि णाम्‌ , 
: न पचत्यश्यवद्तं कछ््छशात्रू पचति वा लघु ॥ 
-अतोटग्निबलरलाथ लङ्नादिक्रमो हितः, 
संप्नारहेन हि पच्यन्ते सव्वेधातुगता मलाः ॥ १७१ ॥ 
निरामश्ाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोटष्टमेटहनि । 
ऊदौणे दोषस्त्वल्प्राभरिरश्नन्‌ रारू विशेषतः ॥ 
मुच्यते खश्सा प्रारेश्िर' क्िश्यति वा नरः । 
एतस्मात्‌ कारशाशिङ्ान्‌ वातिकेध्प्यादितो च्वशे ॥ 


५५४ 


चर .सङ्धिता | [कषः 


` नाति शव्वेति वा सिग्न' भोलयेत्‌ खसा नरम्‌ ॥१७२॥ 
ज्वरे मारुतजे त्वादावनपेच्यापि हि क्रमम्‌ । 
-ङुरय्यान्निरतुबन्धानामग्यङ्गादौवपक्रमान्‌ ॥ 

पाययित्वा कषायञ्च भोजयेद्रसभोननम्‌ । 


लै णल्वरहर ` कुर्य्यात्‌ सव्वेशश्चाषट्रपक्रमम्‌ ॥ १७३ ॥ 
ख प्मलानामवातानां च्वरोटकष्णं कफाधिकः 
परिपाकं न सप्ताहे नापि याति सद्धप्रणाम ॥ 

तं क्रमेण यथोक्तन लङ्नाल्पाश्ननादिना। 

आद शाहसुपक्रन्ध कघायादैयसपाचरेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
सामायेये च कफजाः कफपित्तज्वराश्च ये। 

लङनं लङ्नोयोक्तं तेष काय्य प्रति प्रति ॥ १७५ ॥ 
वमनश्र विरोकंश्च वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । 

ज्वरानुपाचर दरौमान्‌ कफपित्तानिलोद्धवान्‌ । 

संसषटान्‌ सच्चिपरतितान्‌ वृद्धा तरतमे; समैः । 

ज्वरान्‌ दोषक्रमापेन्ञौ यथोक्ते षधेजंयेत्‌ ॥ 
बेनेनेकटोषद चपरणेणोच्छितख वा । 
कफस्थानानुपूव्बाां वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७६ ॥ ` 
सन्निपातज्वरद्यान्ते कयंमूले सुदारुणः । 

शोथः सञ्भायते तेन कञ्चिदेव प्रमुच्यते । 

गक्रावसेचने; शोघ्र' सपिंःपानेख तं नयेत्‌ । 

प्रदहः कफपित्तत्र नावन: कवलग्रद्ेः ॥ १७७ ॥ 
|शौतोष्णच्िग्धसचदैपज्वं रो यसय न शाम्यति । 
ध्याखानुसारो तख्ञाश सुश्चरदान्नौ क्रमात्‌ सिराम्‌ ५१७८ 


श्वः]  दिवित्रलयानम्‌। ५५५ 
` वौसर्पेणाभिवाततेन यश्च विस्फोटकेज्वरः । ` 
लवादौ सर्पिषः मानः कफपित्तोत्तरो न चैत्‌ ॥ १७९. ॥ 
दोव्व॑ल्यादेहधातूनां ज्वरो नौर्णोः्तुबत्तेते । 
वल्य : सवुहशंस्तस्राटाहार स्तसुपाचरेत्‌ ॥ १८० ॥ 
कम्रं साधारणां जद्धयात्‌ ठतौैयकचतुधेकौ । 
1गन्तुरकबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥ 

वातप्रधानं सपिंभिवेत्तिभिः सातुवासनः । 
चिग्धोष्णरन्नपानेश्च शमयेदिषमन्वरम्‌ ॥ १८१ ॥ 
विरेचनेन पयसा सपिंषा संस्कतेन.च । 
विषमं तिक्तशौनेश्च ज्वर' पित्तत्तर' जयेत्‌ ॥ १८२ ॥ 
वमनं पाचनं सत्तमन्नपान विलङ्नम्‌ । 
कधायौष्णच्च विषमे ज्वरे शरद्टं कफोत्तरे । 1१८३ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्छन्तं विघ्मज्वरनाशनाः। 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादौन्‌ प्रविभज्य ते ॥ १८४ ॥ 
सुरा खमणडा पानाथे भकच्छाथे चस्णायुधघाः। , 
वििरिश्च मयुराश्च प्रयोज्या विषमज्वरे ॥ १८५ ॥ ¦ 
पिवेह्ठा षटपल' सपिंरभयां वा प्रयोजयत्‌ । 
विफलायाः कषाय वा गड्च्या रसमेव वा ॥ १८६ ॥ 
नौलिनौमनगन्धाच्च वितां कटुरोदहिणोम्‌ ॥ 
पिवेष्ल रागमे युक्ता खं हस्व टोपपरादितः ॥ १८७ ॥ 
सपिंषो महतौ मावां पौत्वा वा चदेयेत्‌ पुनः 
छपयुच्यान्चपान वा प्रमूतं पुनसञ्चिखत्‌ ॥ १८८ ॥ 
साश्न मद्य प्रभूतं वा पौत्वा वा तदश: खखपैत्‌ । 


४५७ चरक-संङ्िता।.  [क्बशः 


सास्थापरनं यापनं वा कारयेदिष्रमन्वर ॥ १८६ ॥ . :: 
पयसा हषरदं शख शक्द्ेगागमे पिबेत्‌ । 
वरषरख दधिमण्डेन सुरया वा ससं न्धवम्‌ ॥ १६० ॥ 
पिप्पर्थाचिफलायाश्च दश्रस्तकरद समिषः । 
पच्चगन्सय पयसः प्रयोगो वित्मज्नरे ॥ १६१॥ 
लसुनस्य स॑तेलख प्रागभक्तसु पसेवनम्‌ । 
मेष्यानासरष्णवोव्यांणामामिषाणाञ्च भच्चणम्‌ ॥ १८२ ॥ 
व्याघ्रौ वसा हिङ्समा नस्तं काय्य ससखन्धवा। 
पुराणशसपिः सिंहस्य वसा तदत्‌ समन्धवा ॥ १६३ ॥ 
सैन्धवं पिंष्मलौनाज्च तग्रहनं समनःभिलम्‌ । 
नैवाञ्जनं तैलपिष्टं शस्ते विषमज्वरे ॥ १६४ ॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वचा कुष्टं हरोौतकौ । 
सपा; सयव सपिर्धपनं ज्वरना्मम्‌ ॥ १६५ ॥ 
ये घमा घपनं यच्च नावनच्चाञ्चनज्च यत्‌ । 
भनोविकारे निदिष्टं काय्य तरिषिमज्वरे ॥ १६६॥ 
 मणौनामोषधौनाच्च मङ्गल्यानां विष 
धारणाद गदा नाच्च सेवनान्न भवेच्न रः ॥ १६७ ॥ ` 
सोमं सानुचरः देवं समाढगणममोषतरम्‌ । 
पूनयन्‌ प्रयतः घ्र मुच्यते विषमन्वरात्‌ ॥ 
विष्णा सहस्मूर्वानं चराष्वरपतिं विद्यम्‌ । 
{स्तुवन्‌ नामसहस्रेण ज्वरान्‌ सरव्वानपोडहतिः॥ 
ब्रच्माणमग्विनाविन्दरः इतभक्चं हिमाचलम्‌ । 
गक्ां मशङ्गणां शच टान्‌ पूलयन्‌ जवति ज्वरान्‌ ॥ | 


देय खः] चिकित्सास्थानम्‌ । ५४४ 


भक्तया मातुः पितुखोव रारहणां पूजनेन च । 
नच्छचय्येण तपसा खल्यन नियमेन च ॥ 
जपद्ोमप्रदानेन वेदानां वणेन श्व, 
ज्वरादिंखच्यते शोघ्त' साधूनां दथेनेन च ॥ १२८ ॥ 
ज्वरे रसस्य वमनस्चपवासञ्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रटेो रक्तस्थं तथा संशमनानि च ॥ 
विरेचनं सोपवासं मासमेदःस्थिते हितम्‌ । 
अस्थिमल्जगते रैया निरूहाः -साकरुवासनाः॥ १९९ ॥ 
शापराभिवाराद्‌ भूतानामभिषङ्ाच्च यो ज्वरः 
दैवव्यपाश्रयं तव सव्वैमौषघमिष्यते ॥ २०० ॥ 
अभिघातज्चरो नण्यं त्‌ पानाभ्यङ्गेन सपिंषः। 
रक्ताथसेकमेधवरश्च सात्मैवर्मासरसोरनैः॥ 
पानाडा मद्यसाव्माानां मदिरारसभोजंनेः | 
च्षतानां व्रणितानाच्च क्षतव्रशचिकित्‌सया ॥ २०१ ॥ 
अष्वासेनेषटलाभेन कायो; प्रशमनेन च । 
हरषपरीश्च शमं यान्ति कामभोकभयच्वराः ॥ 
कान्वरथेमे नान्नं श्च पित्तप्त ्चापु्रपक्रमेः । 
खदाक्वश्च श्रमं. यान्ति ज्वरः क्रोधसमुख्यितः ॥ 
कामात्‌ क्रोधज्वरो नाथं क्रोधात्‌ कामससुङ्गवः। 
याति ताग्धाञ्चभाग्याच्च भयशोकससुद्ितः॥ २०२॥ 
जरस वैगं कालज्च चिन्तयन्‌ ज्न्यतेतु यः 
तस्यं स्तु विचिवेश्च विषये नाशयेत्‌ सुतिम्‌ ॥ २०३ ॥ 
जुरप्रमोक्े पुसः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टते । 

६ र. 


५५८ 


खदरका-संष्डिता। [ थ भः 
प्वसन्‌ विव शेः खिन््ाङ्ो वेपते भौयते मुशः ॥ 
प्रलपतुाष्णासर्व्वाङ्कः श्रौताङ्श्च भवत्यपि । 
विसंज्ञो न॒रवैगान्तेः सक्रोध इव वौच्छति ॥ 
सदोघषशब्दञ्च शकद्‌ द्रव जति वैगवत्‌ । 
लिङ्ान्यं तानि जानौयान्ज रगोच्चै विच्च णः ॥ 
बहृदोषसय बलवान्‌ प्रायेणाभिनवोनुरः । 
स क्रियादोषपक्तया चेरिसल्चति सुदारुणम्‌ ॥ २०४ ॥ 
क्रत्वा दोषवज्नाहगं क्रमादुपरमन्तिये। 
तेघामदारुणो मोक्षो जराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ २०५ ॥ 


 विगतक्नमंसन्तापमन्यधं विमलेन्द्रियम्‌ । 


युक्तं प्रकतिसत्व न विद्यात्‌ एुसषमजुरम्‌ ॥ २०६ ॥ 
सजरो जुरसुक्तश्च विदाहोनि गुरूणि च। 
अ्रसात्मव्रान्यन्नपानानि विरुानि च वज्ज येत्‌ ॥ 
व्यवायमतिचेष्टाश्च स्ानमव्यशनानि च। 

तथा जरः शमं याति प्रान्तो जायते न ख ॥ २०७ ॥ 


व्यायामच्च व्यवायच्च सानं चंक्रमणानि च। 


ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
असद्चातबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवते । 

वंच्ज 1मेतन्नरस्तस्य एुनरावत्तते जुरः ॥ २०८ ॥ 
दुद तेष च दोषेषु यख वा विनिवत्तेते । 

स्वल्पं नाच्यपव्ारेण तख व्यावत्तेते पुनः ॥ २०६ ॥ 
चिरकालपरिङ्गिष्टं दुब्बेलं दौनचेतखम । 
अविरेणेव कालेन स हन्ति पुनरागतः ॥ २१०.॥ 
अथवा विपरौपाकं धातुष्व व क्रमाग्मलाः । 


श्यः | ` चिकित्सास्थानम्‌ । ५५९ 


यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्थपकुव्वेते । 
दौनतां एवय ग्लानि प्राण्डतां नान्नकामताम्‌ । 
कण्डसत्‌कोठपिडकाः कुव्वेन्ताग्रिञ्च ते खदुम्‌ ॥ 
एवमन्य टमि च गदा व्यावत्तन्ते प्रुनगताः 
भनिषातेन दोषाणामल्य रप्यह्ित र शाम्‌ ॥ २९१ ॥ 
निव्र्तट्पि ज्वरे यस्माद्‌ययावखय यथाबलम । 
यथाप्राणं इरे दोषं प्रयोगे्वां थमं नयेत्‌ ॥ 
मद्भिः शोधनः शुदिर्यापना वस्तयो हिताः । 
हिताश्च लघवो यषा नाङ्लामिषना रसाः ॥ 
सन्ङ्गोइत्तं नस्रानघुपनान्य्ननानि च । 
हितानि प्रुनरादत्ते ज्वर तिक्तघ्रतानि च ॥ २१२॥ 
गुव्वव्रभिष्यन्दयसाव्म्रानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लङ्घनो ष्णोपचारादिः क्रमः कार्यश्च पू्छवत्‌ । २१३ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता शस्तं पपेटकोध्मुता । 
धरन्ति पौतानि चाश्यासात्‌ पुनरावत्तंकं ल्वेरम्‌ ॥ २१४ ॥ 
तद्या तद्यामवस्थायां ज्वरितानां क्न्वत्तणः । 
ल्वरक्रियाक्रमापेत्तौ कुर्य्यात्‌ तत्तत्‌ चिकितसि तम्‌ ॥२१५॥ 
रोगराट्‌ सव्वेभूतानामन्तक्लदारुणो ज्वरः । 
तसाद शेषतस्तस्य यतेत प्रणमे भिषक ॥ २१६ ॥ 
तत्र ज्ञोकः । 

यथाक्रमं यथाप्रश्रमक्तं ज्वरचिकितधितम्‌ ।' 
आत्रेयेणासिनिवैश्चाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २१७ ॥ 

इत्थग्निवे शक्षते तन्तं चरकगप्रतिसंस््रते चिकित्सितस्थाने 

` "उरचिकित्‌ सितं नामं ठतोयोऽध्यायः ॥ ९॥ 


चतुर्थोटध्याथः । 
भधातो र क्रपित्तचिकित्‌ सितं व्याख्यास्याम इति 
स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 
विहरन्तं यतात्मानः पञ्चगङ पुनन््रेसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच निर्ोँहमग्निवेभोटग्निवन्च सम्‌ ॥ 
भगवन्‌ रक्तमित्तसख हेतुसक्तः सलक्तणः । 
वक्तव्य यत्‌ पर॑ तख वक्लमहेसि तद्रारो ॥ २॥ 
| गुम्रुवा च । 
हागदं मषहावैगसमग्निवच्छोघ्रकारि च । 
हेतुलक्षणवच्छोघ्र' रक्तपित्तसुपाचरेत्‌ ॥ ३॥ 
 तद्योष्ण' तोन्षमशखच्च कटनि लवणानि च। 
घम्मश्चान्वि दाहश्च हेतुः पूव्व निदशितः॥ ४ ॥ 
 तहतुभिः ससुतूक्षिष्ट पित्त रक्तं प्रपद्यते । 
तदृयोनित्वात्‌ प्रणन्नञ्च वदते तत्‌ प्रद्रषयत्‌ ॥ 
तद्योष्रशा द्रवो घधातुरधातोर्षातोः प्रसिच्यते | 
` खिद्यतस्तेन संहद्धि भूयस्तदधिगच्छति ॥ 
संयोगाद्‌ द्रषणात्‌ तत्‌ तु सामान्याङ्गन्धवणंयोः । 
| रक्त पित्तमाख्यातं रक्रपित्तं मनोषिभिः॥ ५॥ 
परौष्टनज्च यक्लच्चापि वदधिष्ठाय वत्तेते । 
खोताँसि रक्तवाहहोनि तन्मृलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्र सपाणड सख ह पिद्छिलच्च कफान्वितम्‌ । 


४ अः ] चि कितूर्सास्यामम्‌ । | ५६९ 
श्यावारुणं सफ नञ्च तनु सत्तज्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्त कत्रायाभ क्लष्ण गोमूतसस्िभम्‌ । 
मेचकागारधुमाममञ्चनाभञ्च पेतिकम्‌ ॥ 
संखुष्टलिङ्गं संसर्गात्‌ विलिङ्गं साच्चिपातिकम्‌ ॥ ७ ॥ 
एकदोषानुगं साभ्च' डिदोषं याप्युच्यते 
यत्‌ विदोषमसाध्य तन्मन्दाग्मं रतिवेगवत्‌ । 
व्याधिभिः च्ोगदटेहखय व्रदखानश्जतश्च वतू ॥ ८ ॥ 
गतिर द्मधश्चव रक्तपित्तस्य दशिंता। 
उद्वां सप्तविधदारा इिदारा त्वधरा गतिः॥ 
सक्च शद्रणि शिरसि हे चाघ्ः साध्यसूद्ध गम । 
याप्यन्त्वधोगं मागो तु दावखाध्य' प्रवत्तते ॥ < ॥ 
छिद्रेभ्यै एग्ः सव्वेभ्यो रोमकूपेभ्य एव च । 

भ्वत्तेते तामसङ्कपरयां गति तखाहरान्तिकौम्‌ ॥ १० ॥ 

यच्चोभयास्ां मार्गाभ्यामतिमावः प्रवन्तेते । 

तुल्य" क्ुणपगन्धेन रक्तं क्षष्णमतोत्र च ॥ 

संखष्टं कफवाताश्धां करटं सच्जति चापि यत्‌ । 
 यन्चापु्पद्रवे, सव्ववेथोक्तैः समभिदतम्‌ ॥ 

हारिद्रनौलहरित तायं वं येरूपटतम्‌ । 

चौशस्य कासमानसख यदा तच्च न सिध्यति॥ ११॥ 

यिदोषातुगं यह्वा भान्तं भूयः प्रवर्तते । ` 

मागान्मागे चरेद्‌ यडा वाप्य पित्तमद्टक्‌ च तत्‌ ॥ १२॥ 

एकमाग बलवतो नातिवेगं नवोदितम्‌ । 

रक्तपित्तं सुखे काले साश्य सखान्निरप्रद्रवम्‌ ॥ १३॥ 


५९३ 


चरख-संड्िता । | [ ४; 


सिग्घोप्णष्णरुस्षच्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगसयोत्तर प्रायः पूवव खाद्भब्रगसतु॥ १४५ 
ऊदगं कफसखष्टमघोगं मासलानुगम्‌ । 
विमाग कफवाताग्धासुभाग्यामनुवत्तं ते ॥ १५॥ 
(शं ्षषगवलमांखख रक्तपित्त यदतः 
तदोषदुष्टसुतृक्किष्टं नादौ सम्भनमहति ॥ 
गलयद्हं पूतिनच्य' मूच्छांयमसचिं चरम । 
गरुस्म' ्जीहानमानाहं किलासं मूतज्लच्छताम्‌ ॥ 
कुषटान्यर्श्या सि वौसपं वणंनाथं भगन्दरम्‌ । 
वुद्ौन्द्रियोपरोधन्च क्यात्‌ सतम्मितमादितः ॥ 
तस्मादुपेच्छ बलिनां बलदोषविष्वारिणा । 
रक्तपित्तं प्रथमतः प्रहन्न' सिदिमिच्छता ॥ १६ ॥ 
प्रायेण हि समत्क्तिष्टमामदोषाच्छरोरिणाम्‌ ¦ 
घरि" प्रयाति पिन्नाख्क त स्मात्तज्लङ्खयममादितः ॥ 
७ दोषादुबन्धक्च निदानं प्रसमोत्ता च। 

न॑ रक्रपित्तादौ तपंणं वा प्रयोनयेत ॥ १७ ॥ 
वेर चन्दनोशौरसस्तपपटके शतम्‌ । 
केवलं शतशौतं वा दद्यात तोयं पिपासवे ॥ १८ ॥ 
अदं गे तप णं पव्य पेयां पृव्वेमधोगते। 
वगरूल्सात्मानुबन्धन्ञो दद्यात्‌ प्रक्नतिकल्पवित्‌ ॥ १६ ॥ 
नलं खव्ल रब्टदोकामघकंः सपमरूषकः । 
भृतो प्रयोक्त तपणाथे सश्कोरम ॥ 
लपेणं सघ्ठतशोद्रं बालचुः प्रदापयेत्‌ । 


यं चः | | चिकित्सास्थानम्‌ । ५१९ 


अद्ध गं रक्तपित्त' तत पौतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाग्ररम्नसात्मप्राय तत सामश्तमप्रि कल्पयेत्‌ । 
दाड़मामलकौविं हान म्ताथेज्चातटापयेत्‌ ॥ २० ॥ 
शालिषषटिकनोवारकोरद्वषप्रसातिकाः । 
श्यामाकश्च प्रियङ्गञ्च भोजन रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ | 
सुङ्गा मसूराश्चणकाः समङ्ुष्टाट्कोफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयुष्ाधे कल्यिला रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवे्नायप्र्वैलमपञ्चवाः । 
किराततिक्तकं शाका गण्डोरं सकटिल्नकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य परष्राणि काग्रसर्थ्याश्चाथ शाल्मल्लेः । 
अन्नपानविधौ शाकं यच्चान्यद्रक्रपित्तचत्‌ ॥ 
शाका थाकसात्मानां तच्छस्तः रक्तपित्तिनाम । 
स्विन्न' वा सपिंषा भृष्टं यघवडा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताचवत्तकान्‌ । 
रथान्‌ कपिञ्चलानेणान्‌ हरिणान्‌ 'कालषुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्तं हितान्‌ विद्याद्रसांस्त षां प्रयोजयेत्‌ । 
दषदम््ाननन्तलान वा प्रतथृष्टान्‌ स॒शकंरान्‌ ॥ ` 
कफानुगे यूषश्ाकवं दद्यावातावुगे रसम्‌ ॥ २१॥ 
रक्तपित्त यवागूनामतः कल्पः प्रचन्लाते ॥. 
पदोतूपलानां किञ्चल्कः पृश्चिमणौं प्रियङ्का । 
नले साध्याः रसे तस्मिन्‌ पैया ्याद्रक्तपित्तिनाम ॥ 
चन्दनोशोरलोध्राणां रसे तहतं सनागरं । 
किराततिक्ककोशोरसुस्तानां तदटेव च ॥ 


५१४ 


चरक -सङहित । [| ४्येजः 


घातकौधन्वयासाम्ब, विल्वानां वा रसे शताः | 


 मसूरपृश्रिपणोंवां स्थिरा मङ्रसे्यवा ॥ 


रसे हरणकाना' वा सधरते सबलारसे। 

सित्राः पारावतादौनां रसे वा सुपः पृथक्‌ पृथक.॥ 
दतुाक्ता रक्तपित्तघ्नाः शोताः.समध्ु्कंराः । 
यवाग्वः कल्पना चैषां कार्यां मांसर सेष्वपिं ॥ २२॥ 
शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोत्वणे तित्तिरिः खादुद्धम्बररसे शतः ॥ 

मयुरः भरनिय न्ययोधस्य च कुक्ग्‌,टः। 

रसे विसोतूपलादौनां वत्तकक्रकरो हितौ ॥ २३ ॥ 
ष्यते तिक्तक; साद ठष्णाघ्नं वा फलोदकं म्‌ । 
सिचं विदारिगन्धादैवरथवाशतक्नौतलम्‌ ॥ २४६ ॥ 
ज्ञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दद्याद्हणो वाल्पशोघ्पि वा ॥ २५ ॥ 
निदानं रक्तपित्तख वत्‌ किचित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जैवितारोग्यकाम स्तन्न सेव्य' रक्तपित्तिभिः ॥ 
दूतयन्नपान' निद्िंष्टं कर मथो, रक्तपित्ततुत्‌ ॥ २६ 

व च्यते बहृदोषाणां काय्य बलव ताञ्च यत्‌ ॥ 
अद्तौणबलमांसदय यदय सन्तपंणोत्ितम्‌ । 
बहटौषं बलवतो रक्तपित्तं श्ररोरिणः॥ 

काने संशोधनाय तदरेत्रिसपद्रवम्‌ । 
विरेचैनेनोह्ख भागमधोग' वमनेन च ॥ २७ ॥ 
विद्रतामभयां प्राज्ञः फलान्यारगबधयय बा । 


ध्येन; ] चिकित्सास्यानम्‌ । ५६५ 


वायमाणां गवाच्छा वा मूलमामलकानि वा ॥ 
विरम" प्रयुद्योत प्रभूतमश्नुश्चकरम । 
रसः प्रशस्यते तेषां र क्रपित्ते विशेषत्‌; ॥ रट ॥ 
वमनं मदनोग्मि्रो मन्थः सल्लोद्रश्रवरः। 
सशरः वा सलिलमिच्तृणां रस एव वा ॥ 
वतूसकसय फलं मुस्त मदन मधुकं मच्चु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परसुच्यते ॥ २८ ॥ 
उंगे शुश्ठकोष्टस्य तमे णादि क्रमोहितः । 
 अधघोगमे यवाग्बादिनं चेत्‌ खाग्धारतो बलौ ॥ ३० ॥ 
विंलमांसपरिक्तोणं शोकभाराधष्वकषितम्‌ | 
ज्वलनादिल्यसन्तस्नमन्य वां क्षषणमामयः॥ 
गर्भिंणौ' स्थविरं बालं रुक्चाल्यप्रमिताशिनम्‌ । 
 अवम्यमविरेच्यः वा यं पश्य द्रक्तपिसिनम्‌ ॥ 
शोषे साकुबन्धः वा तस्य संशमनौ क्रिवा। 
शस्यन्ते रक्तपित्तख परच्चातः प्रवच्छयते ॥ ३१ ॥ 
| अटद्हषकम्टदोकापच्याक्राथः सशकरः । 
{ मध्युमिश्रः इवास कासर क्रपित्तनिवश णः ॥ २२.॥ 
{जिटरूषकनिर्ये प्रियक्ग' सत्तिकाञ्चने । 
| विनौय नोध' चौद्रन्व रक्तपित्त्टर' पिषेत्‌ ॥.३३ ॥ 
पदमक पड़ाकिञ्चल्का' द्भव्वां वास्तृकसतूपलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोघ्रञ्च तेनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रपौण्डरौोक" मधुकं मधु षा्वशकछद्रसे । 
यवासभृक्गरजसोमल'वा गोशक्तद्रसे ॥ 
= ॥ | 


५१५ चरक-संङ्िता । [ ४ जः 


विनौय रक्तपित्तत्रं पैय खात्‌ तरण्ुलाम्ब्‌ ना । 

युक्त वा मध्ुसपिभेपां लि्याद्‌ गोग््तशकछद्रसम्‌ ॥ ३५॥ 

खदिरस्य प्रियक्कुणां कौविदारद शाल्मलेः । 

पुष्पचुर्णानि मश्ुना लिद्याष्ा रक्तपित्तसुत्‌ ॥ 

शृङ्गाटकनां लाजानां मुस्तखन्वृं रयोरपि । 

लिद्धयाच्चणानि मुना पद्मानां केशर च ॥ ३६ ॥ 

रक्त' लिद्ादइन्वजानां मघ्रुना सगपक्तिणाम्‌ । 

सन्चौद्रं मथिते रक्ते लिद्यात्‌ पारावतं शक्घंत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशौरकालोयकलोपरपदूप्रियङ्काकट्‌ फलशक्घगेरिकाः । 
` पृथक्‌ पृथक्‌ चन्दनतुल्यमागिकृाः सथकंरास्गडलघावनाभर ताः ॥ 
रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाष्ञ्च पताः शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्त' करश्चुक' समुस' प्रणो डरौक' कमलोतूपले च ॥ 
दोबेरमूलानि परटोलपवं दुरालभा पपेटका खुणालम्‌ । 
धनञ्च योडम्बरवल्छकत्वङन्ययोघश्चालेययवासकत्वक, ॥ 
तुगा लता केश्चरतण्डलोवं सख्ारिव मोचरसः समला । 
पृथक्‌ पृथक चन्दनयोजितानि तेनेव करयं न हितानि तव । 
निश्रिखिता.वा स्वरसोकला वा क्रल्कोौक्छता वाख्दिताः तावा 
एते समस्ता गणशः पृथग्वा रकतं सपित्तं शमयन्तु्रदौणंम्‌॥३८॥ 
सुङ्गाः सलाजाः सथवाः सक्ष्याः सोश्रौरसस्ताः सड चन्दनेन । 
बलाजले पय्युषिताः कघ्राया रक्तं खपित्तं शमयन्तुयदौणेम्‌॥३९॥ 
वेद्रव्यैसुक्तामणिगेरिकाणां ख्ङ्कहेमामलकोदकानाम्‌ । 

मधुदकस्यं हुरसस चेव पाना मं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥४०॥ 

` उभ्ौरपद्मोतूपलचन्दनानां पक्तस्य लोख च यः प्रशादः। 


४ अः 1 चिकित्सास्थानम्‌ । ५६१७ 


सशक्ररः सषोद्रयुवः सुश्रौतो रक्रातियोगप्रथमाय पैयः॥ ४१ ॥ 
प्रियक्काषन्दनलोघधशारिवामधूकसुस्ताभयधातकौनलम्‌ । 
समतूप्रसादं सडह यष्टिकाम्न्‌ ना सश्रकरं रक्तनिवणं परम्‌ ॥8२ 
कषाययोमेविंविधेवंोक्त्दौश्िनले घं प्रणि निज्निते च।॥ ` 
क्ागं पयः सयात्‌ परमं पयोगे गव्य श्तं पच्चरागो जले बा। 
सशकर' माल्तिकसं प्रयुक्तं विदारि गिन्धादिगणः सृतं वा ॥ 
द्राक्षां नागरवैः शृतं वाः बलाशृतं गोन्ुरकेः शृतं वा । 
सजौवकं सषेभकं ससपिः पयः प्रयोज्यः -सितया मृतं वा ॥४३॥ 
श्रतावरौगोचुरकेः तं वा णतं पथो वाप्यव पणिनौभिः। 
क्तं निहन्तााशु विशेषतस्तु वन्मतमार्गात्‌ ससजं प्रयाति ॥8४. 
बिशेषलो -विट॒पथसंप्रहत्ते पयोहितं मोचरसेन सिम्‌ । 
वटावरोष्े वेटशुक्घवीर्वां ्गौवेरनौलोतूपलनागरेवां ॥ ४५ ॥ 
. कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पौत्वातु चाद्यात्‌ पयसेव शालौन्‌ । 
कषाययोगे र्वा विपक्रमेतेः पिवैत्‌ सपिरतिखवे च ॥ ४६ ॥ 
वाखां सशाखां सफलां समूलां क्रत्वा कलायं कुसुमानि चाखाः। 
प्रदाय कल्क विपचेद्‌ ध्रवं तत्‌ संकोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥४७ 
द्रति वासाघुत्तम्‌। 
पलाशदरन्तस्वरसेन सिषं तध व कल्क न मधू द्रुमेण . 
लिद्याद्षतः वतृसककल्कसिषं तदत्‌ समक्तोतूपललोघ्रसिष्ठम्‌॥६८ 
स्यात्‌ वायमाणा विधिरेष एव सोदुम्बरे चेव .पटोलपते । 
सपौभि प्रित्तच्वरनाथनानि सर्व्वाणि शस्तानि व रक्तपिन्ते॥ ४९ 
अच्धङ्गयोगा; परिषेचनानि सेकावगाहाः अयनानि बेगम । 


४३द खदक-संश्िता। [ ४ चः 


भौतो विधिवस्तिविधानमया पमि्तज्चरे यत्‌ प्रश्रमाय ट्टम्‌ ॥ 
तद्क्तपित्ते निखिलेन काय्य कालञ्च मावाच्च पुरा समौच्छ । 
सपिंगड़ा ये च हिता; सतेग्य सते रक्तपित्तं शमयन्ति सद्यः ॥५० 
कफानुबन्धं रुधिरे सपित्ते.करटागमे खाद्‌ ययिते प्रयोगः । 
युक्त युक्तया मध्ुसपिंोश्च शारख चेवोतूपलनालजस्य ॥ 
मणालपद्रोतूपलकेथराणां तथा परलाशख तथा प्रियङ्गोः । 
तथा मधुक तथाशनख क्षाराः प्रयोज्या विधिनेव तेन ॥ ५९१॥ 
शतावरौदाडिमतिन्तिडौकं काकोलौमेदे मधकं विटारौम्‌। 
पिष्टा च मूल फलपूरकखय घृतं पचेत्‌ लोरचतुग्‌ योन ॥ 
कासन्वर।ना हविबन्धश्छूलं तद्र क्रपित्तच्च घृत निहन्यात्‌ ॥ 
यत्‌ पच्चमूलेरय पञ्चभिर्वा सिद्धं घतं तच्च तदधैकारि ॥ ५२॥ 
दूति श्रतसमूलादिषुतम्‌ । 
कषा्यंयोगा य इोपरदिष्टा सं चावपौडे भिषना प्रयोच्याः । 
घ्राणात्‌ प्रहस रुधिरं सपित्तं यदा भषेन्निःखतदुषटदोषम्‌ ॥ 
रक्त प्रदुष्टे हयवपोडबस्धे'दुष्टप्रतिश्यायथिरोविकाराः । 
रक्तं सपूय' कुणपश्च गन्धः खादृप्राणनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३ 
नलोतपलं श रिक शङ्कयुक्त स चन्दनं दयात्‌ तु सितानलेन । 
नख' तथाम्रास्यिरसः समङ्गः सधातकौमोचरसः सलोधः ॥ 
द्राशारसस्यं चरखख् नख' चौरस्य द्र््वाखरसद्य चेव । 
यंबाखमूलानि पलाणडमूलः नख तथा द्‌ाड्मषुष्यतोयम्‌ ॥ 
पियालतेलं मश्रुकं पयश्च सिद्धं घतं माहिषमाजकं वा। 
आबाख्यिपूर्ःपयस्ाच नख ' सश्रारिवैःस्यात्‌ कमलोतूपले ख ६१४ 
भद्रभरियं लोहितचन्टनच्चर प्रमौण्डरोकं कमजोतूपले च । 


४यं भः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ५१० 


डथोरवानौरजलं ख गाल ' सड्सवौयी मघ्ुकं पयसा ॥ 
थालोचु मूलानि यवासशनद्रामूलं नजानां कुशकाशयोश्च । 
कुचन्दन श वलमप्यनन्ता कालानुसार्ययां ठणमूलम दिः ॥ 
मूलानि दुष्पाणि च वारिलानां प्रलेपनं प्रुष्करिणौरदश्च । 
उदुम्बराप्तत्यमघ्‌कलोघाः कघायदश्लाः शिशिराश्च सव्ये ॥ 
प्रदेहकल्यं परिषेचने च तधावगाङ्‌ छत्तेलसिद्ठौ । [ ५५॥ 
रक्त पिंत्तख च शान्तिमिच्छन्‌ भद्रभ्रियादौनि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ 
धारागह मूमिग्ह मुश्रौतं बनच्च रन्य' जलवात्रौतम्‌ । 
वदय्येसुक्तामणिभालनानां स्यर्णाख्च दा शिशिराम्ब ्रीताः॥ 
पुष्पाणि प्रताणि च गारिजानां लोमख्च भगेन कदलौद लञ्च । 
प्रच्छादनाध शयनाखनानां पदरोवपलानाच्च दलाः प्रशस्ताः ॥ 
परियज्कुकाचन्दनरूषितानां स्पर्थाः प्रियाणाच्च वराङ्गनानाम्‌ । 
दा प्रथस्ताः सनलाः सुशौताः पद्मोत्‌पलानाच्च कलापवाताः ॥ 
अरिष्टानां हिमवद्रौशां बन्द्रोदथाणां कमलाकराणाम्‌ । 
,मनोप्तुकूलाः शिथिरा सर्व्वाः कथाः सरतां शमयन्ति पित्तम्‌ ॥५६ 
तवर ज्ञोकोौ । 
हेतु' ददि" संज्ञां खानं िक्ग पृथक्‌ प्रदुषटख । 
मागं साध्यमसाध्य' याप्य' काय्येक्रमस्येव ॥ 
पानाद्गमिष्टमेव च वन् संशोधन्ड थमनच्च 
गुररक्तवान्‌ यथावश्विकित्सिते रक्तपित्तस्य ॥ ५७॥ 
इत्यग्निवे शक्ते तज्तं चरकप्रतिसंस्कते चिकित्सितस्य ने 
र्ञपित्तचिकित्‌सितं नाम खतुर्थौऽध्यायः ॥ ४ #* 


पश्चमोटष्यायः । 





अथातो गुल्मधिकित्‌ सितं व्याख्याद्याम दूति 
साड भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

सनव्वेप्रलानां पिढवच्छरणाः पुनव्बसुभतभविष्यदौशः । 
चिकित सित गल्मनिवशणाथ प्रोवाच सिद्ध वदतां वरिष्ठः ॥२॥ 
विट्‌ प्मपित्तादिपरिखवादा तरेव दरष्रतिपौडनाद्ा । 
वैगौशदौ्ेविंहतेरधो वा वाद्याभिधातेरतिपीडनेर्वा । 

(रसान्नपानौरनिसेविर्तेरवां शोक्षेन मिण्याप्रतिकम्म॑णा वा । 

¢ विचैष्टितर्वा विषमातिमावेः कोष्ठ प्रकोपं सुपेति वायुः ॥३॥ 

¦ कफच्च पित्तञ्च स दुष्टवायुरुुय मागन्‌ विनिबध्य.ताग्धाम्‌ । 
लानि पापूर्बोदरवस्ति्लं करोत्यधो याति न बहमागेः ॥ 8 ॥ 
पक्षाश्ये पित्षकफाश्चये वा सितः स्वतन्तः परसंश्योवा। 
स्यर्थोः्पलग्धः परिपिणिडितत्वाद्‌ गुल्मो यथादोषसुपेवि नाम ॥५ 
वस्तौ च नाश्यां कदि पाृतैयोवां स्थानानि लाख भवस्ति प्च । 
पञ्चाव्मकश्य प्रभवन्तु तस्थ व च्छामि लिङ्कानि चिकित सि तच्च ॥६ 
सक्ताश्लपानं विघ्तमातिमावं विचेष्टितं बेगविनिग्रश्च । 
श्रोकोटभिचातोव्तिमलचयश्च निरत्रता चानिलग्लुशेतुः ॥७॥ 
यः स्थानसंख्थान रुनाविकल्प विड़वातसन्ग गलवकृ योषम्‌ । 
इ्यावारणत्व' शि थिरज्चरण्च व कुचिपराष्लासशिरोसलच्च ॥ 
करोति जौणट्खखधिक प्रकोपं क्तं ख्दुत्व' सङ्गुमेति य॑श्च । 
वातात्‌ स गुलो न च तव रं कधायलिक्' कटु चोपशचेते ॥८ 


भम शः | चिक्ित्ाख्यानम्‌ । ५५९ 


कटुक्तौक्तोष्याविदाहिसचक्रोधातिमद्याकं हताश सेवा । 
आमाभिचघातो शधिरणश्च दुष्टं पेल गुल्मख निमित कम. ॥२ 
उघरः पिपासा वद्नाङ्गरागः शल मरच्नौय्यति भोजने च । 
खेटो विटा व्रणवच्च गुल्मः स्य शांखहः पत्तिक रा त्मष्टपभ्‌ ॥ १० 
शतं रार लिंग्धमचेष्टनञ्च सम्पूरणं प्रखपनं दिवा च । 
गएल्मख् हतुः कफसम्भवसख सव्वेस्तु दष्टो निचयाव्मकख ॥११॥ 
स्ेमिल्यभौतन्वरगाश्रसादक्नासकासारुचिगोरवाणि । 
शत्य' रूगल्पा कठिनोगश्बतत्व' गत्मसय पाणि कफाव्सकशच ॥१२ 
निमित्तसिङ्गानु्रपलश्य राल्मं हिदोषजे टोषबलावशलब्छ । 
व्यामिश्रलिष्ननपरांसतु गुल्मां खौनादिभेदीषधकरणनाधेम्‌॥१३ 
मष्टार्जं टादप्रयतमग्मवदघनोग्बतं शौघ्रविदाह्ि दारुणम्‌ । 
मनःशरोराप्रिषलापषारिणं विदोषनं गाल्ममसाभ्यमादिथेत्‌॥१४ 
 ऋतावनाहारतया भयेन विरु योवंगविनियष्श्च ¦ 
संस्तम्भनोक्ञेखनयोनिदोषेगृल्मः खिया रक्तभवोटस्यपेति ॥१५॥ 
यः स्पन्दते" परिरिडित एव नकेश्चिरात्‌ सुशूलः स म गभं लिङ्क: । 
स॒ रौषिरः खौभव एव गुल्मोमासे व्यतौते दमे चिकितूः ॥१६ 
क्रियाक्रममतः सिद्धं रुल्तिनां गल्मनाशनम्‌ । 
प्रवच्धाम्यत उञ्चख्च योगान्‌ गुर्मनिवर शान्‌ ॥ १७ ॥ 
हंशब्यायामलन' गुल्म वातिक तोव्रवैदनम्‌ । 
बहविगयमारत' सरं शेरादितः ससुपावरत्‌ ॥ 
भोजनाश्यञ्चनेः पानेनिं हैः सातुबासनः; । 
सिग्धसय भिषजा स्वेदः कन्तव्यो राल्मथान्तथे ॥. 
|खोनं मादेवं कटल्वां जित्वा मासतसुलवणम्‌ ) 


४.७९ चरका-संद्डितां । [ ५ न्नः 


भित्वा विबन्धं लिग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ १८॥ 
खं पानं हित' गुल्मं विशेषे योद्धं नाभिजे । 
पक्षाशयगते वस्िरूभयं जटठराग्रये ॥ १९॥ 
दैप्नं प्म्नौ वातिके गुल्मं विबन्धेटनिलवच्च सो; । 
दहशान्यग्नपानानि लिग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः खरं हमान निर्ह: सानुवासनाः । 
प्रयोज्या वातगुल्म ष कफपित्तानुरक्षिणा ॥ २० ॥ 
कफवाते लितप्राये पिन्तं शोणितमेव च । 
यदि कुष्यति वा तद्य क्रियमाणे चिकिद्धिते ॥ 
 यथोखणंस्य दौषख तव काय्यं भिषग्‌ जितम्‌ । 
आदावन्तं च मध्यं च मास्तं परिरक्षता ॥ २१॥ ` 
वातगुल्मं कफोढदो हत्वाग्निमसचिं यदि । 
न्नासं गोरवं तन्द्रां ननयेदुक्जिखेत्‌ तु तम॥ २२॥ 
शलानाहविबन्धेषु रल्म॒वातकफोत्वणे । 
वत्तेयो गुड़काश्च शां कफनतात हरं हितम्‌ ॥ २३ 1 
पित्तंवा यदि संघ्रष् सन्तापं वातगल्सिनः। 
कुर््याहिरेच्यः स भषेत्‌ ससरं ेरानुलोमि केः ॥ २४॥ 
गुल्मो यद्यनिलादौनां कहते सभ्यग्‌भिषगजिते । 
न प्रशान्यति रक्तश्च सोत्वसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५॥ 
लिग्धोरप्या नोदिति गएल्मं पत्तिक्ते संखन' हितम्‌ । 
सच्तोष्णान तु सम्भूते खमिंः प्रथमनं परम्‌ .॥ २६ ॥ ` 
पित्तं वा पित्तगल्म वा ज्ञात्वा पक्ता शयितम्‌ ` . 
कालविन्रिश्रेत्‌ सदयः सतिक्तः लौरवस्तिभिः ॥ 


५म सः] चिकित्‌साश्थानम्‌ । ` ५०द्‌ 


पयसा वा सुखोष्णन सतिक्तेन विरचयेत्‌ 
भिषगभ्रिबलापेक्तौ समिषा तृत्वकेन.वा ॥ २७ ॥ कम्प 
ठष्णाल्वरपरोदाहश्चलस्वेदाग्मिमादहवे । 
गुल्सिनामसरूचो चापि रक्तमेवात्रसेचयेत्‌ ॥ 
छिन्नमूला विद्यन्त > गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 
रक्तं हि व्यग्बता याति तच्च नास्ति न चास्ति .सक ॥२८॥ 
तदोषं परिम्न्ानं नाङ्लेस्तर्पितं रसेः । 
समाप्लस्त' सगेषात्ति स पिरग्यासयेत्‌ एनः ॥ २९. ॥ 
रत्तमित्तातिदष्त्वात्‌ क्रियामकुपलम्य च । 
यदि गुल्मो विदष्ट्यं त शखं तवर भिषमजितम ॥ ३० ॥ 
गुसः कटिनसख्यानो गूढ्मांसोत्तराश्रयः। 
अविर्वशः स्थिरः सिग्धो हयापक्तो ल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
दाहश्लात्तिसंच्षोभस्वप्रनाशारुचिञ्चरः । 
विदं द्ममानं जानोयादृ गुल्म तसुपनाडयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विदाइलक्तणे रुल्मे बरिस्त्वज्ध समुन्नत । 
व्रयावे सरक्तपय्येन्ते संस्यशे वस्तिस्िभ ॥ 
निपौडितोन्नते स्तन्धं सुपे ततूपाष्वेपौडनात्‌ । 
तवेव भिरिति शूले संपक्त' गुल्ममादिथेत्‌ ॥ 
| तच्र धान्वन्तरौवाणशामधिकारः क्रियाविधौ | 
वैद्यानां कनयोम्यानां बप्रधशोधनरोपणे ॥ ३३ ॥ 
अन्त्भांगख चाप्यं तत्‌ पच्यमानख लकच्तणम । 
ऋतूक्र)डशनतान्तःस्थं बह्िःस्यं पाप्रव निगेतिः ॥ ३४ ॥ 
प्रक्र: सरोतांसि संक्रिद्य वहतू मघोय्मि च 

७१ 


५७४ चरक -सं'ड्िता । | ५म थः 


श्वयंप्रठत्तं तं दोषसुपैच्तेत हिताशनेः ॥ 

शडणाहं दाद शाहं वा र्न्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
ततन ख्ख" हितं पानं सर्पिः ख विशोधनम्‌ ॥ 
शख तिक्तं सक्तो प्रयोगे सर्पिरि्यते। 
अन्तविंद्रधिवश्चाव काव्ये ओोघनरोपरशे ॥ ३५ ॥ 
श्ौतलेगरुभिः सिध गल्म जाति कफात्मके । 
अवम्यद्याल्यकायाग्म : कुरययाज्ञङ्नमादितः ॥ ३६ ॥ 
मन्दोट्यिवेदना मन्दा गसस्तिमितकोष्ठता । 
सोतक्रशा चासवियेख स गल वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्णा रेवोपचय्वैश्च कते 'वमनलङ्ने । 
योज्यश्चाहारसंसर्गो भेषजे; कटुतिक्तकौः ॥ ३८ ॥ 
सानाहं सविबन्धच्च गल कटिनमुन्नतम्‌ । 
दृष्टादौ स्वेदयेद्युक्ताां खिन्नञ्च वियेद्धिषक. ॥ ३६ ॥ 
लङ्नोज्ञेखने स्वं दे कतेटग्नो संप्रधक्िते । 
कफल पिवेत्‌ काले सत्तारकटक' पतम्‌ ॥ ४० ॥ 
स्थानादप्रखत ज्ञात्वा कफगुल' विरेचनैः । ॥ 
मस्र हेवं स्तिभिर्वापि शोधयेहशमूलक); ॥ ४१ ॥ 
वबेटग्रावनि सेठमूटुं ज्ञात्वा सस्र हमाशयम्‌ । 
गुड्काचूणेनिय्युहाः प्रयोज्याः कफगुलिनाम्‌ ॥ ४२ । 
कतमूलं महावास्तु कठिन स्तिमितः गुलम्‌ । . 
नयेन्‌ कफकतं गुलु क्षारारिष्टाग्रिकम्मेभिः ॥ ६३.॥ 
दोषप्रक्रतिगुलान्तु योगं बद्धा कफोत्वणे । 
नलदोघप्रमाणन्नः षार गुलु प्रयोजयेत्‌ ॥ 


५मंभः) चिकित्सास्थानम्‌ । ५७५ 
एकान्तर दगन्तर वा वाह विश्रा्च वा पुनः| 
शरौरबलदोषाणां दिक्च प्रणकोविदः ॥ 

श ष्राणं मधर खिग्ध' मांसक्तोरप्रताशथिनः। 
हतवा छितत्वाथयात्‌ कारः चारत्वात्‌ क्तारवलधः ॥ 8४ । 
मन्देटय्मोवरूषौ सात्मय, मद्यं सलं इमश्रताम्‌ । 
योज्याश्रामशुद्धमरिषटाः कफगलिानाम्‌ ॥ ४५॥ 
लङ्नोज्ञेखनेः खेदः सपिःपाने विरेचने; । 
वस्तिभिगे डका चूं सारारिष्टगणेरमि ॥ 
छ शिकः कतमूलत्वाद्यख ला न शाति । 
तख दाहो छते रक्तं शरलोडादिभिहितः ॥ ४९ ॥ 
अौषात्‌ तेचा श्रमयेदग्निगलं कफानिलौ । 
तयोः -शमाश्च सङ्ालो गुल विनिवत्त ते ॥ ४७॥ 
। दाह घान्वन्तरोयाणामवापि भिष्रजां बलम्‌ । ˆ 
शारप्रयोगे भिषजां चारतन्वरषिदां बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 
सिहानतः प्रवच्छामि योगान्‌ गुलनिवबरहणान्‌ ॥ ४९ ॥ 
वू्षण विफलाधान्य विड्ङ्चन्य चिवः । 
कल्कौक्लतेघ्र तं सिषं सन्तौरं वातशलाठत्‌ ॥ ५० ॥ 
दूति वुाषणादिष्ठतम्‌ | 


एत एव च कलत्काः सुरः कषावः पराच्चमूलिकः | 
दिपच्चसमूलिको वापि तद्धुतं ालूढत्‌ परम्‌ ॥५१॥ 
दति व तणादिघृतमपरम्‌ । 


४५७६ वरक-संश्िता। [ ५मे चः 


प्रसन्नया वा क्लौरोव्य' सुरया दाडिमिन वा, 
दप्रः खरेण वा काय्यं घृतं माकतगुलु[तुत्‌ ॥ ५२ ॥ 
हिङ्सोवच् लव्योषगडदाडिमदौष्यकैः । 
एुष्करानाजोधन्याकबेतसक्ञारचिवकेः ॥ 
शदौवचाजगन्ध लासुरसेश्च विपाचितम्‌ । 
श्लानाङ्रः सर्पिंदंप्रा चानिलगलिानाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दति हि्सौवच्ैलाद्य' घुतम्‌ । 
इवषाव्योषटदश्ोरचव्यचिवकसैन्धवेः। ` 
माजानौपिष्मलम्‌नटोप्यकेविंपचेद चतम्‌ । 
मातुलङ्दधिकलौरकोलम्ूलकदाड्मिः। 
रसेश्च वातगुल्‌घ्रं शूलानाहविमोत्तणम्‌ ॥ 
योन्यर्थो्रहणोदोषप्लासकासारचिज्चवरान्‌ । .. 
व स्तिद्धतूपा १वेश्चलज्च घछ्रतमेतक्ष्मपोहति ॥ ५४ ॥ 
दति इवुषाद्य घुतम्‌ । 
पिष्यल्याः पिचुरध्य्र्बां दाडिमाहिपलं पलम्‌ 
घान्यात्‌ प्रस्ध' घुलात्‌ शुरटाः कषेः चौरं चतुग णम्‌ ॥ 
सिदठञेतेघ तं सद्यो वातगाय' चिकितूसति । 
योनिश्लं शिरःशलमथेोंसि विषमच्वरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
द्रति पिप्मल्याद्य षतम्‌ । 
घलानाम्नौषधगणा य एते परिकौत्तिं ताः । 
ते चुणेयोगा वत्त यस्ताः कषायास्ते च गुलिानाम्‌ ॥ ५६ । 
कोलददा डिमधर्म्ाभ्ब्‌ सुरामणडाम्नकाञ्चिकेः । 
शलानाहनुदः पेया वौजपूररसेन वा ॥ ५७ ॥ 


५ अः | चिकित्सास्थानम्‌ । ५७७ 


चूणानि मातृलंङ्ख भावितानि रसेन वा । 

कुर्यारत्तौः स गुडिका गुलानाडा्तिंशान्तये ॥ ५८ ॥ 

हिक विकटुक" पाठां हवुषामभवां शटौम । 

अजमोदाजगन्ं च निन्तिङैकाश्तवेतसौो ॥ 

दाडिमः पुष्करं धान्यमजा्जों चिवक' वचाम. । 

दौ ल्लारौ लवणे हे च चबव्यञ्चेकत चूगेयेत्‌ ॥ 

च णंसेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनव्ययम्‌ । 

प्रागभक्रमथवा पेयं मद्य नोष्णोदकेन वा॥ 

पापरतं दहरसि जेष गाला बातकफात्मके । 

आनाह मूवक्टच्छ चव शूले च गुदयोनिजे॥ 

यहणप्र्भो विकारेषु प्रौ पाणडुमयेटरुचौ । 

उरोविवग्ध हक्ताया कासे प्वासे गलग्रहे ॥ 

भावितं मातुलङ्ख च्‌गेमेतद्रसेन च। 

बहश गडिकाः काय्याः काम्मकाः सुस्ततोटरधिकम्‌ ॥५६॥ 
दूति हिक्ादिचूण गडिका च। 

मातुलङ्रसो हिङ्ग ट्‌7डमं विड्ख खव । 

सुरामण्डेन पातव्य बातगलूसनापहम्‌ ॥ ६० ॥ 

श टौषुष्करह्टिङ्म्तवेतसक्षारविवकान्‌ । 

धान्यकञ्च यमानौच्च विडङ्गं सेन्धवं ववाम ॥ 

स चव्यपिष्पलौमूलामजगनग्धां सदाडमाम्‌ । 

अ जाजेज्चानमोदाच्च चूर क्त्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

श्सेन मातुल ङ्ख मधुशुक्त न वा पुनः । 

भावितं ग्‌ ड्कां क्त्वा सुपिष्टां कोलसम्मिताम ॥ 


-५ टः 


चरक-संड्धिता । [भमः 


ग्‌ लू] प्रौहानमानाह ¶तासं कास मरोचकम. । 
हिक्ां द्रोगमथेंसि विविधां शिरसो सजाम्‌ ॥ 
पार्डामयं कफोतृक्तं शं. सतव्वेनाञ्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पाप्वदडस्िशलच्च गडिकोघा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्ंपलं पिष्टा इं पले लज्चितसखय च । 
तिलस्य कं गुडपलं च्ौरेणोष्णन ना पिवेत्‌ । 
वातगलुसुदावत्त योनिश्ूलश्च नाशयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
पिवैदेरणडतेलं वा वारुणौमण्डमिधितम्‌ । 

तरेव तेलं पयसा वातगुल पिवेन्नरः । 


ऋं परणातबले पूव्वं हितं, पित्तातगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ ` 


साधयेच्छदशण्कस्य लशुनखख चतुःपलम्‌ । 
छौोरोदकेण्छटग णिति सौर शेषञ्च ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगलुसुदावत्त ध्रसों विषमज्वरम्‌ । 


 ऋद्रोगं विद्रधिं शोय साधयल्याशु तत्‌ पयः॥ ६8 ॥ 


' दति लशुंनक्षौर्म्‌ । 


तैलं प्रसन्ना गोमूलमारनाल' यवाय्रनं । 


गुल्‌ नुढठरमानाहपोतसमेकव, साधयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दूति तेलपञ्चकम्‌ । 
पञ्चमूलोकभायेण सक्षौरेण शिलाजतु । 
पिबेत्‌ तं प्रयोगेण वातगु लयात्‌ प्रसुच्यते ॥ ६६ ॥ 
दूति शिलाजतुप्रयोगः । 
वाख बुषेण पिष्पल्था मूलकानां रसेन वा । 
भुक्ता खिग्नसुद्‌ावर्तादावगुलुादिसुच्यते ॥ ६७ ॥ ` 


५ भः | विकितसास्थानम्‌ । ५७९ 


शलानाहविब घात्त स्वेद येडातगलिनम्‌ । 

स्वेदैः स्वं द विधावुक्तोनाङौप्रस्तर स्कर; ॥ ६८ ॥ 

वस्तिकन्ड पर विद्यात्‌ गलुत्र' तदि मारनम्‌ । 

ष स्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गरलामपोहति ॥ 

तस्मादभौौच्तथो गुलु निर हेः सानुवासनैः । 

प्रयुज्यमाने; शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥ 

गलुुक्ता विविधा दष्टाः सिद्वा: सिद्िषु वस्तयः ॥ ६<€ । 
दूति वस्तिक्रिया। 

गल्मघ्रानि च तेलानि वच्यन्ते वातुरोगिके । 

तानि मारुतजे गला पानाश्यक्ासुवासनेः। 

परयुक्तान्याशु सिदन्ति वेलं छनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७० ॥ 

नौल्प्नचुणे संयुक्तं पूर्व्वोक्त' घ्रतमेव च । 

समलाय प्रदेयं खां च्छोधन' वात गुलिने ॥ 

नौलिनौ विदठता दन्तो पश्या कम्पिज्ञकेः सह । 

्ोधनायं छतं टेय सविडक्लारनाग्ररम ॥ ७१ ॥ 

नौलिनौ विफलां रालरां बलां कटुकरोदिणौम्‌ । 

पचेदिडक्ः व्याप्रौज्च पल्िकानि जलाटृके ॥ 

तेन पादावशेषे घ्रतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ | 

दन्तः प्रस्थंन संयोज्य सुघाक्लोरपलेन च ॥ 

ततो घतपलं दद्यादवयवागूमण्डमिगितम्‌ । 

नौण सन्यस्विरिक्तच्च भोजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ 

गुल्मकुष्टोटरव्यङ्णोफपागडामयज्वरान्‌ । 


वितं भ्रौषानसुग्भादंः घतमेतड्रपोष्ति ॥ ७२॥ 
दति नोलिन्याद्य षतम्‌ । 


४ द° 


चशका-संण्ड्िता । [ भमः 


कुक्ष टाश्च मयुराश्च तित्तिरिक्रोच्चवत्तैकाः । 

शालयो मदिरा खपिर्वातशुल्मभिषगजितम्‌ । 

हितसुष्ण' द्रवं लिग्' भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ । 
समश्डवाशणोपानं पक्त' वा धान्यकेजंलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देदम्नो वदते गुल्मो दौप्रे चाग्नी प्रशाम्यति । ` 
तस्राचखरा नातिसोशित्य इर्व्यात्नातिषिलङ्नम्‌ ॥ ७8 ॥ 
सव्वेव गुल्मं प्रथमं सरं श्येटोपपादिते । 

या क्रिया क्रियते सिद्धिं सा याति न विसक्िते॥ ७५॥ 


, भिषगाल्ययिकं बद्धा पित्तशल्मर्पाचरेत्‌ । 


वैरेचनिकसिषेन पयसा-सपिंषापि वा ॥ ७६॥ 
रोहिणोकटुकानिम्बमघ्रुकविफलात्वचः। ` 
कषोंशाखायमाणशा च पटोलचिठलोः पले ॥ 
विपलच्च मसूराणां खाध्यमषटगुणयन्भसि । 
गृरताच्छेषं घ॒तसमं सपिष्च वतुःपलम्‌ ॥ . 
पिबेत्‌ संमूच्छि तं तेन गुलः शाम्यति पैत्तिकः । 
ज्वरस्तृष्णा च शलज्च भमो मू च्छारुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
दति रोह्िणाद्य छतम्‌ । 
जले दशगुणे साध्य वायमाणाचतुःप्लम्‌ । 
पल्चभागस्थितं पूतं कल्क: स "योज्य काषिकं : ॥ 
रोहिण कटुका मुस्ता वायमाणा दुरालभा । 
कल्क स्तामलकौवोरानौवन्तौचन्दनोत्‌षलैः ॥ 
रखरखामलका नाच्च शौरख च घत च । 
पलानि पृथगष्टाष्टौ दत्त्वा सम्यम्तिपाचयेत्‌ । 


५क ख] _ ` चिभित्कास्य इकाक्‌। ५८९. 
पित्र क्तभवं गला वौसप पत्तिक" ज्वरम्‌ । 
द्रोग कामला कुष्ट हन्यादेतद्‌ घतोत्तमम ॥ ७८ ॥ 
इति वावमाणाद्धय चतम ।. 
रसेनामलकेच्गा घुतप्रख्य विपाचयेत्‌ । 
च्यापादं पिवेत सपिस्नत्‌ सिद पित्तगलुुत्‌ ॥ ७९ ॥ 

दव्यामलकाद्य' घतम्‌ । 

द्रां मधुक" खन्न रौ विदारौ स्तावरौम्‌ । 

परूघकाशि विफलां साध्येत पलसम्मिताम्‌ ॥ 

जलादठ्के पादशेषं रसमामलकदय च । 

घलतमिक्षुरस' ्षौरमभयाकल्कपादिकम्‌ ॥ 

साधयेत्‌ तद्घृतं सिः शक राक्लोद्रपादिकम्‌ । 

प्रयोगात्‌ पित्तगलाघ्नर' सत्वेपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 
द्रति द्राक्ञाद्य घृतम्‌ । 

दषं समूलम्‌ापोण्य पचेदषटगण टम्भरसि । 

शे षेटष्टभागे तद्व एुष्यकल्क' प्रदपयेत ॥ 

तेन सिद' घृतं भौतं सत्तोद्रं पित्तगलाकत्‌ । 

रक्तपित्तव्वरप्लासकासद्धद्रोगनाथनम्‌ ॥ ८१ ॥ 

| दति वाश्चाघुतम्‌ । 

दिपरलं वायमाणाया जलदहिप्रस्थसाधितम । 

 अष्टभागस्थिनं पूतं कोष्ण' लौरसमं पिवेत ॥ 
पिवेदुपरि तद्योष्छ' क्षौरमेव यथाबलम । 
तेन विड तदोष गुलः शान्ति पेलिकः ॥ ८२ ॥ 
द्वाक्चाभयारस" गुं पे्तिके सगङ पिषैत्‌। ` 
द्ध्व + ` 


ध रिता == [धनप 


लिश्ात्‌ कम्यिङ्ककं वापि विरेकाध मधुद्रवम्‌ ॥ ८३ ॥ 
दाहप्रशमनोय्न्यङ्कः सपिषा पित्तशलिनाम्‌। 
चन्दनाद्य न लेलेन तेजेन मधुक वा ॥ ८४ । 

ये च पित्तज्चरात्तानां . सतिक्ता: श्ौरवस्तवः । . 
हतास्ते पित्तगलिग्यो वच्छन्तं ये च सिद्ठिषु ॥ ८५॥ 
शालयो जाङ्गलं मांसं गव्याजेय पयसी छ्रतम्‌ । 

खश्न रामलकं द्राक्षा दाडिमं सपर्‌ूलकम्‌ 
पआहाराय प्रयोक्त पानाध सलिलं गृतम्‌ । 
, बलाविदारौगन्धादेाः पित्तगलूविकितूसितम ॥ 
आमान्वये पित्तगुल्मं सामे वा कफवातिक्े। 
यवागूमिः खडयेषेः सन्ध च्योटग्निविं लङ्किते ॥ ८६ ॥ 
त्रमप्रकोपौ दोषाणां सव्वेषामभ्निसंधितौ । 
तस्ञादग्नि' सदा रच्ेज्निदानामि च वच्छ येत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वमनाय वमन प्रदद्यात्‌ कफगल्मिने । . 
सिग्धखिन्रशरोराय गल्म भधिल्यमागते । 

परिवैश्य प्रदौप्ांसतु बल्वनानथवा कुशान्‌ । 

भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गल्म" षटसुखे न्यसेत्‌ ॥ 

ख ण्ौतो वदा गृल्मस्तदा घटमयोदरेत्‌ । 

वघान्तरं ततः कत्वा हछिन्दयादृयुल्म प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमा्गजं यदा प्श्य न्‌ यथालाभं प्रपौडयेत्‌ । 
द्रौयाद्‌ गुल्ममेवेकं न त्वव इदयं स्पुशेत ॥ ८८ ॥ 
तिलेरयडातसौवौजमषेपेः परिलिप्य च । 

द प्रगल्ममयःपावः सुखोष्णा : स्वेदयेहिषक्‌ ॥ ८९ ॥ 


५ खः] चिकित्सास्थानम्‌ । ` | ५८ 


सव्योषच्चारलवणं दशमूलौ शृतं घतम । 
फ गल्म' जयल्याशु सटिङ्विड दाडिमम्‌ ॥ <० ॥ 
दति दशमूलोघतम । 
भज्ञातकानां डिपलं पञ्चमूल पलोन्भितम । 
साध्य' -विदारौगन्धाद्यमापोथ्य 'सलिलाठ्के ॥ 
पाद शेष रसे तसिन्‌ पिष्पलौं नागरः वचाम । 
विडक्गं सं न्धव" ङ्क यावशकं विड़' शटोम्‌ ॥ 
विवकं मधुक राखरां पिष्टा कषेसमं भिषक । 
प्रखच्च पयसो दत्वा घतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद्‌ भज्ञातकघतं कफगुल्मष्रं परम्‌ । 
मै हपाग्डामयप्वासग्रहणौरोगकासतत ॥ ८१ ॥ 
दूति भज्ञातकादया वतम्‌ । 
पिप्पकङतौपिष्पल्यौैमूलचन्यचितकनागरः 
पलिक ; सयवल्षारघ तप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
सौरप्रस्थं न. तत स पिदहन्ति गुल्म' कफात्मकम्‌ । 
गरहगोपाणड रोगघ्नं प्रोहकासच्वरोपष्हम ॥ ९२ ॥ 
दति पष्चकोलघुतम्‌ । 
विद्रतां विफलां दन्तौ दशमूल" पलोन्दितम्‌ \ 
जले चतुग स पक्ता चतुर्भागस्यितं रसम ॥ 
सपिंरेरणडते लञ्च तौर कत साधयेत्‌ । 
स सिद्वो मिश्रकं हः सचचोद्रः कफशएल्मनुत्‌ ॥ 
कफवातविबन्धेष्‌ कुष््नौहोदरेष च । 


प्रयोख्छयो मिश्रकः खं हो योनिश्ूलेषु चाधिकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
द्रति मिश्रकः खशः, 


यदुक्तं वातशल्मनघ्नं स्रंसनं नौलिनौधतम्‌ 
दहिगुणं तदिशेकायः प्रयोज्य कफरुल्मिनाम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुधा्तौरद्रवे चून्ण तिद्तायाः सुभावितम्‌। 
कापिक' मधसर्पिंभवां लद साधु विरिच्यते ॥ ६५॥ 
जलद्रोणे विपक्तव्या विश्चतिः परञ्च षाभयाः। 
दन्ताः पलानि तावन्ति चिवकस तथेव च॥ 
अष्टभागावशेषन्तु रसं पूतमधिक्िपेत्‌ । 
ठन्तोसमं गुड पतं ्तिपेत्‌ तताभवाश्च ताः ॥ 
ते लाब्॑ड़वद्चेव .विठतायाश्चतुःपलम्‌ । 
चूशिं च्चादपखिकं पिप्पलो विष्तभेषजम्‌ ॥ 
तत्‌ साध्य लेवच्छौते तसिंस्तं लसमं मधु । 
दद्याच्ुणंपलञ्चेक' त्वगेलामवकेशरात्‌ ॥ 
ततो जेषपलं लद जग्धा चेकां हरोतकोम्‌ । 
सुखं विरिच्यते सिग्धो टोषप्रस्मनामयम्‌ ॥ 
` गुल्म पयथुमथोंसि पाणडुरोगमरोषकम्‌ । 
द्रोगं यहगोदोषं कामलां विषमज्वरम्‌ ॥ 
कुष्ठ प्रषेहानमानाहमेषा शन्तु्रपयोजिता । 
निरव्ययः क्रमश्चादया द्रवो मांसरसौटनः ॥ :६ ॥ 
| इति दन्तौहरोतकी । 
सिराः सिद्ठिष वच्यन्ते निदहाः कफगुल्मिनाम । 
अरिषटयोगाः सिदाश्च यर्णाथशिकिस्िते ॥ 
यचच डिका वाञ्च विदिता वातश्लिनाम्‌.। 
रिरणचारिङन्वेवसास्ताः कफ शिताः ॥ 


श्मः] विकित्साखयागम्‌। ५८४ 


यव एव गरङ्णौदोषे शारास्तं कफ गलिूनिाम्‌ । 
सिषा निरत्ययाः शस्ता दाइसत्वन्ते प्रथते ॥ ९७ ॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि नाङ्ला खगपल्िणः । 

, कौ लत्यो सुङ्कयुषश्च पिप्पल्या नागरख च ॥ 
शुष्कमूलकयु षश्च बिस्वुस्य तरूणख च ; 
चिरवित्वाङ््‌राणाञ्च यमान्याश्चिवकख च ॥ 
वौजपूरकहिष्ुस्नवैतसषारदाडिमः । 

तक्रेण तंलसपिभग्रां व्यञ्चनातुयपकल्ययेत्‌ ॥ < ८ ॥ 
पच्चमूलैण्ृतः तोयं पुराणं वारुणौरसम्‌ । 
कफरुल्मौ पिवेत्‌ काले नण माध्वौकमेव वा ॥ ९ ॥ 
यमानौचूशिंतं तक्रं विड नालवणौक्ततम । 
पिबेत्‌ खन्दौपनं वातमूववर््चोँघ्तुलोमनम्‌ ॥ १०० ॥ 
सज्चितः क्रमो गुल्मो महावासुपरिग्रहः। 
क्ञतसमूलः थिरानहो यदा कून्म इवोन्नतः ॥ 
दौर्बल्य रुषिद्धल्ञासकासवनग्यरति ज्वरः 
ष्णातन्दराप्रतिष्यायेयेच्यते न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
गृत्वा सज्वरषलासं क्म्यतो सारपोड्तम्‌ , 
न्नाभिहस्तपादेषु शोफः कषति गुल्मिनम्‌ ॥ १०२॥ 
 रौधिरखय तु ाल्मख् गभकालब्यतिक्रमे । 
सिग्धख्िन्नशरौराये दद्यात्‌ स्िग्धविरेचनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
'परलाश्रशारपावे इं इं पावे तलघपिषोः। 
[रामभधिरू.लननी पक्ता माश्रां प्रयोजयेत्‌ ॥.१०४ ॥ 
प्रभिद्यते न ब्य दद्याद्योनिविशोधमम्‌ । 


- चरक-खंिता। [भमेण 


चारेण युक्त' पललं सुधाचौरेण वा षएुनः॥ ` 
ताग्धां वा भावितान्‌ दद्यादयोनो कटुकमतूस्यकान्‌ । 
वराङमतूखपित्ताग्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधो हरेश्चोद्ध हरभावितान्‌ वा समाशिकेः । 
किण" वा सशुडारं दद्याद्वोनिविधोधनम्‌ ॥ १०५॥ 
रक्तपित्तष्टरं चारं लेषयेग्भधुसमि घा । | 
लशुनं मदिरां तौच्णां मत्‌सांश्चाख प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
४ खचरतौरगोमूव' सश्लार टाश्चमूलिकम्‌ । 

दृश्यमाने धिरे दद्याद्गएल्मप्रभं दनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
प्रवर्तमाने सधिरे .दद्याग्ध्रांसरसौदनम्‌ । 
छरतमैलेन चाश्चङ्ग पानां तसणीं सुराम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कधिरेठतिप्रहत्ते तु रक्तपित्तष्रोः क्रियाः । 
कुर्य्यादातकगार्तायाः सव्वं वातहरो; एुनः ॥ 
घतते लावसेकांश्च तित्तिरश्चरणायुधान्‌ । 
सुरां समणडां पूर्ववच्च पानमश्बस्य सपिंषः ॥ 
प्रयोजयेडुत्तरं वा जौवनौयेन खपिषा । 
अतिप्रहठत्ते रुधिरे सतिक्तं नानुवाषनम्‌ ॥ १०९ ॥ 

तत्र ज्ञोक्षाः । 

सरं हः स्वेदः सपिवेत्तिश्च णानि वुंहणं गुडिका । 
वमनविरेचको मोशः चतन च वातगस्मवताम्‌ ॥ 
सपिंः सतिक्तसिकं चौर प्रसंसनं निङ्डाश्च । 
रक्षस -चाबसेचनमाग्वासनं संश्रमनयोगाः ॥ 
इपनाश्नं स्ख परक्षखाग्धन्सरप्रभिङ्गख । 


श्ट भः: |  बिकिरसाख्थानम्‌ । । ५८७ 
 संशोघधमसंशमने पिसप्रभवसखय गल्मख ॥ | 

ख हः स्वेदो भद लङ्नसचुज्ञेखन विरेक । 
सपिवंस्तिगडिकाश्चणमरिष्टाश्च ससारः ॥ 
` गल्म्यान्ते दाः कफजलागेट्यनौतरक्रखय । 
गल्मखय रोधिरख क्रियाक्रमः खौभवसयोक्तः ॥ 
प्यान्नपानसेवा तूनां वचनं नं यथास्वञ्च । 
नित्यज्चाग्रिसमाधिः खिग्धसख व सन्न्कर्मममाशि ॥ 
डतुलिंङ्ग' सिदिः क्रियाक्रमः साध्यतानुयो गाञ्च । 
गुल्मधिकितूसितसंयदह एतावान्‌ व्या्तोटम्निवैशरस्य ॥ १.१ ° 


चूत्यग्निवेशक्षते तम्धं वरकप्रतिसंस्छते चिकित्‌सितस्थाने 
गुल्मचिकित्‌सितं माम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


षष्ठौट्ष्यायः. | 


अथातः प्रमेहचिक्रितूसितं व्याख्यास्याम इूति ह 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
निर्क्रोहमानाकुश्चयो निराथ्ः षुनव्वैसुज्ञानतपोविशालः । 
काजेटग्निबेश्ाय सरेतुलिङ्गाकुवाच मेहान्‌ मनच्च तेषाम्‌ ॥र 
 आसासुष्वं स्वप्रसुखं दधीनि याग्योदटकानूपगसाः पयांसि । 
नकुन्नपानं.गढवकल्षतच्च प्रमेषटडत्‌ः कफल सत्वम्‌ ॥२॥ 
मेदख मोंसञ्च शरौरजच्चं क्रदं कफो वस्तिगत प्रद्भष्य । 





५८८ चरक -इंङ्किताः। 


करोति मेहान्‌ समुदौणसुष्ण सानेव्र पिलत परिद्भबय चाभि 
, छ्ौणेष दोपेष्ववक्तथ्य वत्तौ धातून्‌ प्रमेहान्‌ कुसतेटनिलंख । 
दोषो हि वर्हि समुपैत्य मूव' सन्दूष्य मेहान्‌ जनयेद्य्रथास्वम्‌ 18 
` साध्याः कफोला दश पित्तनाः षट्‌ वाप्या न साध्यःपवनाच्तुष्कः। 
 समक्रियत्वादिषमक्रियत्वा्महा्ययत्वाश्च यथाक्रमं ते॥ ५॥ ~ 
कफः सपित्तः पवनश्च दोषा सेदोग्खशुक्राम्बवसालसौकाः। 
मज्जारसौनः पिशितच्च दूष्याः प्रमेहिणां विंश्रतिशेव मेषाः ॥६ 
` ललोप्रमच्चं ्षरसोपमं वा घनं वनच्चोपरि विप्रसन्नम्‌। 
, शुक्त' सशुक्रं शिशिर शनेवा लालेव वा वालुकया युतं वा ॥ 
विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ द शतान्‌ त्षारोपमं कालमघापि रक्तम्‌। 
हारिद्रमाञ्चिष्ठमथापि नौलमेतान्‌ प्रमे हान्‌ षड घन्ति पेत्तान्‌ ॥ 
मच्नौजमा वा वसयान्वितं वा लसौकया वा सततं विबद्ठम । 
चतुर्विधं मूवयतेटनिलेन शेषेषु धातुष्ववकर्पिंतेषु ॥ ७ ॥ 
वशं रसं स्शंमथापि गन्धं यथाखदोषं भजते प्रभः । 
श्यावारुणो वातक्ततः सशलो मख्ञादिसाद्ग णासुपे य साध्यः ॥८ 
सखे टोटङ्गगन्धः शिधिलाक्ता च शग्यासनस्वप्रसुखे रतिश्च । 
इश्व बजिह्वाधवणोपरेदो घनाङ्गता केशनखातिहद्ठिः । 

¦ भौतप्रियत्व' गलताल शोषो माय्यैमाद्यं करपाददाहः 
भ विश्यत्तो मैषगदखय खयं मूतं ठभिघधावन्ति पिपौलिकाचच ॥६॥ 
स्य लः प्रमेहो बलवानिष्ेकः क्शस्तथेकः परिदुब्वलश्च । 
संव हणं तव क्श काय्य सश्राधन दोषबलाभिकद्य ॥ १०॥ ` 
चन्िग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्परोपदिषटटा मलश्रोधनाव । 
उष तथाघधश्च मलेठ्पनौते सैषष सन्तपे शमेव काय्यैस ॥ १११ 


ग॒ल्मः चयो मेश्नवस्िशलं मूतय्श्चाच्यपतपंणेन । 
प्रमेहिणः सुपः परिवंहणानि कार्य्याणि तद्य प्रसमौच्छ वद्किम॥१२ 
संशोधनं नाति यः प्रमेहो तस्य क्रिया संशमनो प्रयोज्या । 
मन्ध्णः कषाया ववचणंलेष्ाः प्रमेशशान्ताय लघवश्च भच्छाः॥१३ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विश्क्कास्तेषां रस जाङ्लजमेनोक्ञः । 
यवौदनं सतच्तमधापि वाख मद्यान्‌ खथक्त.नपि चाप्यपूपान्‌ ॥ 
सङ्भादियुषैरमि तिक्तशाकेः णुराणशाश्योद्नमाददौत , 
दन्तौङ दौतं लयुलं प्रमे तथातसौसषपतेलयुक्तम्‌ ॥ 
सषष्टिकं खात्‌ ठणधान्यमन्न' यवप्रधानस्तु भजेत्‌ प्रमेहो । 
यवस्य भच्छान्‌ विविक्नांसयाद्यात्‌ ` 
कफप्रमेहौ मधु सखम्प्रयुक्तान्‌ ॥ १४ ॥ 
- निशिस्थितानां विफलाकषाये 
सुस्तपंणाः च्षौद्रयुता यवानाम्‌ । 
तान्‌ सौधुयुक्तान्‌ प्रपिवेत्‌ प्रमेही 
 प्रायोगिकान्‌ मेहवध्ाथेमेव,॥ १५ ॥ 
ये खं प्रमेष्े विदिताः कवाया- 
स्तेरभावितानाच्च एयग्‌यवानाम । 
शक्तनपूपान खगुडान्‌ सघानान 
भच्छांस्तयान्यान विविधा खादेत्‌ ॥ 
खराष्लगोहसप्रषद्भृतानां 
तथ यवानां विविधाश्च भच्याः। 
देयास्तथा वैण यवा यवाना 
कल्ण न गोधमंमवाश्च भच्छाः॥ १६॥ 


इ : ` ग 


५९० ` ` चरक-संड्िता। . ` [श्टबः 


संशोध नोज्ञेखनलङ्नानि कालप्रयुक्तामि कफप्रमेषान्‌ । ` ` 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकः सन्तपंणः संश्चमनो विधिश्च ॥१७। 
दान्वीं सुराह्नविफला; सस्ता; कष्ायसुतृक्ताश्च पिवेत्‌ प्रमेषौ । 
्ोद्रेण युक्तामयवा इरिद्रां पिवैद्रसेनामलकौफलानाम ॥ शट ॥ 
हरोतकौेकटफलसुस्तलोघ' पाटाबिडङ्गज्ज नघन्वनंश्च । 

उभे हरिद्र तगर विडष्ं कदटम्बशालाच्ज नटौष्धकाश्च ॥ 
दव्य विड्क्गं खदिरो धवश्च सुराश्कुष्टासषन्दनानि । 
दाव्वीग्रिमन्थौ विफला सपाठा पाठा च मूर्वा च तथा पवदंष्टा ॥ 
यमानुव्रशोराणाभवा गड चौ चव्याभयाचिवकसप्तपरणाः । 
पादैः कषाया; कफसेहिनां ते. दथोपदिष्टा मध्वसम्पयुक्ताः ॥१९॥ 
 उशौरलोध्राजेनचन्दनानासुशौरसस्तामलकाभ यानाम्‌ । 
पटोलनिम्बामलकासूताना स्स्ताभयापदाकहन्चषकाशाम्‌ ॥ 
लोध्राम्ब कालौयक धातक्षोनां निम्बाज्जनाखातनिश्ोतृपलानाम्‌, 
शियिषसञ्जाच् नकेशराणां प्रियङ्पदमोतूपलकिशुकानाम्‌ ॥ 
अभ्लत्ययासासनबेतसात्ता कटङ्टयु वृप्रल्स्तकानाम्‌ । 
पैत्तेष मेरेष दथ प्रदिष्टाः पादे; कषाया मध्रुसम्युक्लाः ॥ २० ॥ 
सर्वेष मेषु हितो तु पूष्वौँ कघाययोगौ विहितास सब्बे । 
मन्धद्च पाने यवभावनायां सुपर्भोजने पानविध पृथक्‌च ॥२१॥ 
सिक्चानि तेलानि घ्रतानि चेव देयानि भेेष्वनिलात्सकेषु । 
मेदः कश्च व कषाययोगेः खं रश्च वायुः शमसेति तेषाम्‌ ॥२२ 
कम्पिक्चस प्रच्छदश्ाललानि वेभौतरौहौतककौटनानि । 
कपित्यगुष्परणि च चुशिंतानि त्तोद्रेण लिद्धात्‌ कफपित्तमेदौ ॥ 
पिषेद्रसेनामलकखय चापि कत्वोक्छतान्यच्चसमानि काले । 


श्नः] चिकित्सास्थानम्‌ । ` अर 


नौणे व भुञ्चोत पुराणमन्न' भेष रसर्नाङ्लज म नो : ॥ २३ ॥ 
दृष्टानुषन्धं पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा. सरं हविधिविकल्पाः 
सेलं कफं खात्‌ स्वक्ायसिष्वं पित्ते छत पत्त्र: कषायः ॥२४ 
विकेष्टकाश्मान्तकसोमवल्कं भे ज्ञातङ्गेः सातिविषेः सलोघ; । 
पाठापटोलाव्ल ननिम्बसुस्तं हरिद्रया पद्रक दौप्यकेश्च ॥ ` 
मञ्चिष्ठया चाशुसचन्दनेश्च सब्वेः खसुस्तेः कफवा तलेषु । 
मेशव तलं विपचेदववन्तु पेत्तेष मिश्रं तिषु लक्षणेषु ॥ २५ ॥ 
फलविकंटारुनिशाविशलासुस्ताच निःक्ताथ्यनिशासकल्का। 
पिवेत्‌ कषायं मश्ुखम्पयुक्तं सव्वप्रमेेष॒ .सस्ुदतेषु ॥ २६ ॥. 
लोध' शटीं युष्करमूलमेलां मूव्वें विडङ्ग विफलां यमानम्‌ । 
चव्य प्रियङ्ग' क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कटुरोहि शौचञ्च ॥ 
भार्म नतं चिकपिष्पलौनां मूलं खकुातिविषं समाठम्‌ । 
कलिङ्कान्‌ केशरमिन्द्रसाह्वान्‌ नखं सपमवं मरिचं भ्रवञ्च ॥ 
'द्रोणेवम्भसः कषेसमानि पक्ता पूते चतुर्भांगजलावश्रेषे 
रसेट्बंभागं मध्युनः प्रदाय पन्तं निधयो घुतभाजनस्यः ॥ 
लोधासवोय्यं कफपित्तमेदहान क्िप्र निहन्यादिपलप्रयोगात्‌ । 
पाण्डामया शास्य रुचिं ग्रहणयरा दोषं किलासं वि विधञ्च कुष्टठम्‌॥ 
इति लोध्ासवः ॥ २७ ॥ 
क्ौथः सख एवा्पले च ठन्ता भन्नातकानाञ्च चतुःपलं खात्‌ । 
सखितोपलात्वष्टमला विशेषः सौद्रञ्च तावत्‌ पृथगासवौ तौ ॥२८॥ 
सारोद््कं वाध.कुशोदकंवा मधूदकं वा त्रिफलारसं वा। 
सधु" पिवेहा निगदं प्रमेह मध्वौकमयर' चिरसंस्थितं वा ॥ 
मासानि ल्यानि सगदिलानां खादेद्यवानां विविधां ख भच्छान्‌। | 


संशोघनारिषटकषायलेक्ेः सन्तम शोत्थान्‌ शमयेत्‌ प्रभान्‌ ॥ २२ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शष्कांश्च यक्तुम्नभवन्ति मेषाः 
श्वि तञ्च क्षच्छं कफजच्च कुष्टं तथव सुङ्गामलकप्रयोगान्‌ ॥३०॥ 
सन्तपंणोव्यष गदेष योगा मेदस्विनां ये च मयोपदिष्टाः 
विरक्त णाध कफपिन्नजेष भिदाः प्रसेरेष्वपि ते प्रयोख्याः ॥३१॥ 
व्यायामयोगेविं विधेः प्रगाठं रुदन्तंन: साननलावसेकेः 
सेन्यत्वगेला शरुचन्दनाद्य विं लेपनेश्चाशु न सन्ति मेष्ठाः ॥ ३२७ 
क्रद्श्च मेदश्च कफश्च ठः प्रभेहरेतुः प्रसमोच्य तस्मात्‌ , 
वैद्यं पृव्व कफपित्तकेष मेष का्यांणपतपं शानि ॥ इ 
या वातसनेहान्‌ प्रतिपूव्वसुक्ता 
वातोल्वणानां विहिता क्रियासा। 
वायुहि मेरहेष्वतिकषिंतानां 
कप्थत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥ ३8 ॥ 
 येहतुभिये प्रभवन्ति मेहा- 
स्तेषु प्रमेहष्‌, न ते निषेन्धाः । 
दतोरसेवा विहिता यघैव 
'जातद्य रोगख भवेशिकितूसा ॥ ३५ ॥ 
हारिद्रवण रुधिरच्च मूतं 
विना प्रमेह हि पृव्वैरूपेः । 
यों मूबयेत्‌ त॑ न वदेत्‌ प्रभेद | 
-गक्तख प्रिद हि स प्रकोपः॥ ३६॥ 
ष्टा प्रमे मघ्चुर सपिच्छ 
मधघममं सखाहिविधो विचारः 


१४ अः ] |  चिकितसास्थार्मम्‌ । 


 क्षौणेषु टोषेष्वनिलात्मकाः सुरः | 
सन्तपेणादा कफसम्भवाः सुः ॥ २७॥ 
` सपरव्वेर्पाः कफपित्तमेहाः 
क्रमेण ये वातकृताश्च मेड: । 
साध्या न ते पिन्नक्षतासतु वाप्याः 
साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥ 
नातप्रमे्ौ मध्रुमेहिनो वा 
न साध्य" उक्तः स हि बौोनदोषात्‌ । 
ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा 
भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्रसाष्याज.॥ ३८ ॥ 
प्रमेषिणां याः पिडका मयोक्ता- 
' रोगाधिकारे पुथगेव सप्र । 
ताः शल्यविद्धिः कुशलं िकितृखयाः 
खश संशोध नरोपरेश्च ॥ ३६ ॥ 
| तनै ज्ञोक्षाः। , 
हतुर्दोँषो दष्य' सेषानां साष्यतादुर्पञ्च महः । 
द्विविधो हिविधं भिषगजितं तज्ञक्लणं दोषः ॥ , 
आदा यवान्नविक्षतिमन्धा मेहापाः कघ्रायान्च । 
तेलघतलेषहयोगा भच्छाः प्रवरासवाः सिषा: । 
व्यायामविधि विविधः खानालु्हत्तेनानि गन्धाख | 
मेहानां प्रथमा चिकितृसिति दृष्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 
इतबन्नमेथक्ते तन्त्रं चरकप्रतिंसे चिक्ित्सितसताने 
„ प्रमेषचिदधित्‌सितं नाम षषोऽध्याबः॥ ९ ॥ 


, सप्नमोट्ध्यायः । 


अथातः कुष्ठविकिल्यतं व्याख्यास्याम इति ₹ साह 
भगवानावेयः ॥ १॥ ` 
रतु" द्रय' लिङ्गं कुष्ठानामाश्यं प्रथमनञ्च । 
ृणुरिवैण सम्यग्विशे्तः स्यशथेनप्नानाम्‌ ॥ २॥ 
विरोधौन्यन्नपानानि द्रवस्िग्धगद्शि च। 
 भजतामागतां शिं वेगांश्चान्वान्‌ प्रतिन्नताम्‌ ॥ 
व्यायाममतिसन्दरापरमतिखक्ला निषेविणाम्‌ । 
श्ौलोष्यालङ्कनाश्ारान्‌ क्रमं शक्ता निषेविणाम्‌ ॥ . 
घश्भोश्रमभयार्तानां दलं शौताम्ब्‌ सेविनाम्‌ । 
अजोर्णाध्यशिनाच्चोव पञ्चकर्म्माप्वारिणाम्‌ ॥ 
नवाश्वदधिमतूस्यातिलवणास्लनिषेबिणाम्‌ । 
माषमूलकपिष्टान्बतिलक्ौरगाडाशिनाम्‌ ॥ 
व्वायच्चाप्यनोेरनन निद्रान्च भनतां दिवा । 
विप्रान्‌ गाख्न्‌ धषेयतां पापं कमे च कुव्ताम्‌ ॥ 
.वातादयखयो इष्टाए्त्वगरक्तं मांसमम्ब्‌, च । 
 दषयन्ति स कष्टानां सप्तको दरस 'ग्ः ॥ २॥ 
ततः कुष्ठानि जायन्ते सप्त चेकादभैव च । 
न चोकटोषनं किञ्चित्‌ कुष्ठं समुपलश्ते ॥ ४ ॥ 
1 न वा वेवणयसुन्रति, । ` 
कोठानां जोमश्षश्च कणहुसतोदः घ्रमः क्रमः ॥ 


श्मः] | चिकित्शखागम्‌। = ५९५ 

व्रणानामधिकं ल श्ौघ्रोतुपर्तिश्धिरस्थितिः। 

दाहः सुप्ताङ्गता चेति कुष्टलच्षणमग्रनम्‌ ॥ ५॥ 

अत उद्र मष्टादशानां कुष्ठानां कपालोडम्बरमणडलग्य - 
जिद्ध-षुश्डरोकखिधाकाकणेकङ्ष्टवव्म्माख्यकिटिमविपादिकाल- 
सकददुचम्भेदंल-पामाविस्फोट-्रतास-विंचक्चिंकानां लचशानुय- 
पटे च्यामः ॥ ६ ॥ | 

कटष्णारुणकपालाभं यद्भ्ं परुषं ततु । 

कपाल तोदबहल तत्‌ कुष्ठं विमं सतम्‌ ॥ ७ ॥ 

रग दाङरागकशग्डमिः परौतं लोम पिञ्चरम्‌ । 

उ्म्बरफलाभासं कुष्टमोषुम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 

पवेत रक्तं स्थिर स्तान' सिग्धमुतृसन्नमग्डलजम्‌ । 

क्टचमन्योन्यस सक्तं कुष्ट मण्डल रच्यते ॥ £ ॥ 

ककाशं रक्तपय्येन्तमन्तःश्यावं सषेदनम्‌ । 

यटष्यजिच्चास स्थानखष्यजिन्च तदुच्यते ॥ १०॥ ` 

सप्वेतं रक्तपय्येन्तं पुणडकदलोपसम्‌ । 

सोतूसेधच्च सरागञ्च # एुगडरोकं प्रचच्चते ॥ ११ ॥ 

प्तेतं ताम्र तदुच यद्रनो "छरष्टं विञ्चुञ्चति । 

अलावुषुष्पवणेच्च्र तत्‌ सिधु" भूवसोरसि ॥ १२ ॥ 

यत्‌ काकणन्तिकावणमपाक्षं तौत्रवैदनम्‌ । 
विदोषलिङ्क तत्‌ कुष्ठं काकणं नव सिध्यति ॥१३॥ 

इति सप्र मश्ङ्ष्टानि । 

अंस्येदन. मषावास्तु वग्मतस्यशकलोपमम्‌ । 
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# संदा सि पाठान्तरम्‌ । 


2३ ` । वरका-संक्ितो | | | अजथ 


तदेककुष्ठं च्म्भाख्य' वल ` हस्तिचम््ेवत्‌ ॥ 
श्यावं किणखरस्पथे' परषं किटिमं खतम । 
वैपादिक पाणिपादस्फ्टनं तौव्रवैदनम्‌ ॥ 
कणडुमद्विः सरा श्च गणडेरलस कं चितम्‌ । 
सकणड्रागपिडवं ददरुमण्डलसुङ्गतम्‌ ॥ 
रत्तं सल कणडुमत्‌ सस्फोट यद्‌ दलत्यपि । 
तश्वम्मदलमाख्यातं संस्र्थास हस्ञच्यते ॥ 
पामाः ¶बेतारुणश्यावाः कण्ड रा पिडका शम्‌ । 
स्फोटाः श्यावासणाभासा विस्फोटाः सुयस्तनुत्व्ः ॥ 
रक्तं श्याव' ख द्ाहात्तिं शतारः स्याबहत्रणम्‌ । 
सकण पिडका मावा बहुसावा विचर्चिका ॥ १४ ॥ 
दूतेाकादथ चद्रकुष्टानि । 
बातेटधिकतरे कुष्ठं कापालं मणडलं कफ । 
पित्ते त्वौडम्बर विद्यात्‌ काकणन्तु चिदोषनम्‌ ॥ १५॥ 
वातपित्ते खं प्रपिक्ते वातश््मणि चाधिके । 
कऋष्यजिच्च पुणडरोकें सिध[कुष्टज्च जायते ॥ १६ ॥ 
"म्मा ख्यमेककुष्ठञ्च किटिमं सविपादिकम्‌ । 
कुष्टञ्चालसक ज्ञ यं प्रायो वातकफाधिकम्‌ ॥ १७॥ 
पामाशतासविंस्फोटं दद््न्मदलं तथा । 
पित्षश्ं धिक प्रायः कफप्राया विचश्िंका॥ १८॥ 
स्तर िदोषलनं कुष्ठं दोषाणाण्च बलाबलम्‌ । 
यथास्वे ले चणेवेदधा इष्टानां क्रियते क्रिया ॥ . 
दोष यख पश्यं तू: कुषेषु विगेषलिङ्गसुद्रिक्तम्‌ । 


` तश व श्रमं श्ुय्यात्‌ ततः परष्चादवन्धद्च ॥ १९. ॥ ` 
 कष्टविशेषेर्टोषोः दोषविशेषैः पुनः कुष्ठानि । 

ज्ञायन्त ते हेतु शेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २० ॥ 

रो चछ' गोषस्तोटः थूलं सङ्खोचनं तथायासः । 
पारष्य' खरभावो इषेः रूयावारणत्वज्च ॥ 

ङष्टेष षातलिङ्ग दाहो रागः परिस्रवः पाकः, 
विस्रो गन्धः क्त दस्तथाङ्पतनच्च पित्तक्षतम्‌ ॥ 
पलेत्ध' शेत्य' कण्डुः स्थं य्य सोतूसेध गौ रवं हाः । 

कुष्ठेषु तु कफ़लिङ्गं नन्तुभिरभिभक्लणं क्तं दः ॥ २१ ॥ 
सर्ववेलिंङ्गये क्तं मतिमान्‌ धिवन्नं येदबरलम्‌ । 
दष्णाटारपरौतं श्रान्तागि' लन्तुभि जग्धम्‌ ॥ २२॥ 
वातकपरप्रल' यद्यदेकटोषोलणं न तत्‌ कच्छरम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु क्रचछरकुष्टानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु स्पिंवेमनं शं प्रोत्तरेषु इष्टेषु । ` 
पित्नोतच्तरेष मोश्लो रक्तस्य विर चनचञ््राये ! 
वमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ञाः कुष्टिना प्रयोक्तव्याः । 
प्रच्छनमल्प कुष्ठे महति च शस्त शिराव्यधनम्‌ ॥ 
गडटोषः संोष्य; कुष्ठो बहश्ोट्तुरक्षता प्राणान्‌ । 
दोषे छतिमावष्ते वायुष्टन्याद्बलमाशु ॥ २४ ॥ } 
खर श्ख पानसिष्टं शुषे कोष्ठे प्रवाह्हिते रक्ते । ` 
बायुदहि शुकोष्ठं कुषटिनमबलं विशति श्रम्‌ ॥ २५। 
दोषीतूक्ति्टे दये वान्धः कुषेषु वोद्खं भागेषु । , 
कुटजफलमदनमश्ुवीः पटोलं निं म्बरसयुक्तेः ॥ 
| ७४ | 


शगैतरसः पक्वरसो मधूनि च मश्ुकष्च वमभािं । 
कुषे विता देन्तौ विफला च विरषने शस्ता ॥ 


 सौवौरकतुषोदकमालोडनमासर्वाश्च सोधनि । 


शं सन्ताधोषशराणां यथाविरेकं क्रमश्चष्टः॥ २६॥ 
दार्व्वीव्रषटतमैसेवेधः पटोलपिन्वमद्मदटनक्छतमालं ; । 
सख डेरास्थाप्यः कष्टौ सकलिङ्फलस्त ; ॥ 
वातोल्वणं विरिक्त' निर्ठ्मकुवासनारमालच्छ । 
फलम्ुकनिम्बकुटनेः सपटोल; साधयेत्‌ सं हम्‌ ॥२७॥ 
सेन्धवदन्तौमधक्र फणिऽ्मवं स पिप्मलौकरञ्चफलम्‌ । 
नस्य' खात्‌ स्विड्ष' क्रिमि कु्टकफप्रदोषत्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
वैरेचनिकेधमः श्लोकस्थानेरितैः प्रशान्यन्ति । 

क्रिमयः कुष्ठकिलासाः प्रयोजित सं्तमाङ्य्थाः ॥ २२ ॥ 


स्थिरक ठिनमगडलानां खिन्नानां प्रस्तर प्रणाडमिः । 


कूर्चेविं घट्टितानां रक्तोतृक्तं ्रोटपनेतव्यः ॥ 
अन्‌ पवारिनानां .मां सानां पटलः सुखोष्णो । 


 स्विश्नोतूसिन्न' विलिखेत्‌ कुष्ठं तौक्षणेन शखेश ॥ 


रधिरागमाथ मथवा शृक्वालावृभिराहरेदुधिरम्‌ । 


 प्रच्छितमल्प' कुष्ठं विरेवयेद्ा नलोकाभिः ॥ ३० ॥ - 


ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्ते निद तासरदोषाशाम्‌ । 
संशोधिताशयानां सदयः सिदिभवेत्‌ तेषाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
येष न शखं क्रमते स्पश न्द्रियनाशनानि यानि सुपः 
तेषु निपा्थः चारो रक्तञ्च दोषञ्च विखाग्य॥ ३२॥ 
पाषाणकटिनपरषे सुप्ते कुष्ठ सिरे एुराशे च | ` 


भ्न] ` विकिक्ककछाग्ब्‌।  . १९९ 
पौसागदद्य. कार्ययो वुधेः प्रदे होटगदैशासु ॥ २३ ॥ 
सब्धानि सुप्रान्यस्लेदनकणडुलानि कुष्ठानि । 
कूदे न्तौविषठताकरवौरकरद्मकमुटनान्नाम्‌ ॥ 

५ वा पवः शद्वै; समसुद्रफर्नेर्वा । 

घष्टानि गोमवेर्बा ततः प्रदे; प्रदेद्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारतकफकुष्टन्नं कर्म्मजं कुष्ठिनां काय्येम्‌ । 
कफ़पित्तरक्त्रणं तिक्तकषायेः प्रथमनचञ्च ॥ ३५ ॥ 
समोःषि तिक्लकानि च यश्चोक्तं रक्रपिलरत्‌ कम्मं । 
बाद््मा्यन्तरमगा तत्‌ काय्यं पित्तकुषटेषु ॥ ३६ ॥ 
दोषाधिक्यविभागादिते्रतत्‌.कम्मे कुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 
वच्छामि कुष्ट्मनं प्रायसलग्दोषखामान्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
दाच्च रसान्न वा गोमूवेण प्रबाधते ष्ठम्‌ । 
प्रभया प्रयोजिता वा मासं सन्योषराडतेला ॥ ३८ ॥ 

.भूलं पटोलसख तथा गवाच्छाः पृथक प्रलां शं तिफला विच्च । 

स्यात्‌ वाव॑माणा कट्रोहिशी च भागादिका नागर पादयुक्ता ॥ 

पलं सथेषां सश चूणितानां ललते तं दोषशरं पिषेन्ना 

लयो रसे धन्नस्गदविलानां ुराणथाल्योदनमाददौत । 

कुष्ठानि शोफं ग्रणौप्रदोषम्था सि क्तच्छ"शि इलोम कण्व । 

योगः प्रयोगेण निशन्ति चेषां इषस्तिद्यलं विषम ज्वरख् ॥३२॥ 


दूति पटोलमूलादि चणम्‌ । 


मुत्तं व्योषं विफला मच्चिष्ठा दार प्रष्वमूल्यौ दं । 
सप्तच्छद निम्नत्वक्‌ विशाला चिवको मूर्वां ॥ 


१०४ 


चरंक-सं ङितां । | [७मःभः 
चूं तपरं णभागे # नवभिः संयोनितं समध्वाच्यम्‌ । ` 
सिषं कष्टमिबरशणमेतत्‌ प्रायौ गिकं भच्छम्‌ ॥ 
१तयथ' सपाणङ्रोगं श्लिवं अरहणौप्रदोषमर्था"सि । 
बरन्रभगन्दरपिडकाकगडुकोटांख निनिहन्ति ॥ ४० ॥ ~ 

„इति मुस्तादि चुश॑म्‌ । 

विफलातिविषाकटुकानिम्बकणिक्षकवषवापटोलानाम्‌ । ` 
मागधिकारलनोदयपडाकमूर्व्वावि शाकानाम्‌ ॥ 
भूनिम्बपलाशानां दद्याहिपलं ततख्िधदिरुणा । 
तस्याश्च पुनब्राद्मौ तज्चुण सुत्षितुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१॥ 
नवनौतकप्रवोग्े रसेन -जना्ाः समाश्िकः परमः । 
सप्तद शङ्ष्ठघातौ मासिकधातुख मूतेण ॥ 
गग्धकयोगसुवणमचिकयोगादेव । 
सब्वैव्याधि विनाश्नमद्यात्‌ कुटौ रसच्च निरुरौतम्‌ ॥ 
व थिलानतुस शितं सहितं वा योगराजेन । 
सव्वेन्याधिषरणारेमद्यात्‌ कुष्ठौ निगद्य निलयश्च ॥ ४२॥ 
दिरसुरदटाससार श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाः । 
शौ द्प्रस्थं कार्यैः कारये ते वाष्टमलिके च ॥ 


तश्रायश्च शानामष्टपलं प्रिपैत्‌ तथामूनि । 


निफलेले त्वः मरिचं पवं कनकञ्च कषैंयम्‌ ॥ 
मतृखिडका मधखमा तम्भासं जातमायसे भार्डे । 
मध्वासवमाचरतः कुछकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 

| दूति मध्वासव 


चथण्छु पलभामभेवभिरिति वा पाठः, 


मनयः] विकित्रखाभम्‌। + 
खदिरकषायद्रोणं दुग्धे प्रतभाषिते समावाप्य । 
द्रव्याणि चूणिंतानि च षट॒पलिकान्यव हेयानि ॥ 
जिफलाग्योषविडक्रननोसुस्ताटर्ूषकेन्द्रयवाः 

\सोवर्णः च तथा त्वक्‌ हिग्स्टा चेति तन्ासम्‌ ॥ 
निदधषैत धान्यम प्रातः प्रातः पिवेत्ततो युक्ा । 
मासेन मशकुष्टं न्तावाल्पन्तु पक्चेण ॥ 
अशंःउताखभगन्दरकासकिलासप्रमेहशोषांश्च । 
ना भवति कनकैवशेः परौत्वारिष्टं क नकविन्द्म्‌ ॥४४॥ 

दूति कनकविन्दरिष्टम्‌ । 

कुषेष्वनिलकफक्छतेष्वं वं पेसतथा पित्तष । 
कतमालक्षाथश्चापे्ष विशेषात्‌ कफज्लतेषु ॥ ४५ ॥ 
चिफलासवख गोड: सचिच्रकः कुष्टरोगविनिशन्ता । 
क्रसुकदथमूलदन्तोवराक्मध्ुयोगस युक्तः ॥ ४६ ॥ 

.लघनि वाश््ानि हितानि विद्यात्‌ कटेषु शाकानि च तिक्तकानि 

भल्लातकः सविफलः सनिम्ध यक्तानि चान्नानि प्रतानि चव ॥ 

पुराणषान्यान्यय नाङ्घलानि मांसानि स॒ङ्गाख प्रटोलयुक्ाः 

शस्ता न गुव्वेन्रपयोदधौनि - नानूपमतृद्या न गुडस्तिलाख् ॥४७ 
एला कुष्टं दाव्वौ शतघुष्पा चिक्को विडक्श्च । 
कुष्टालेपनमिष्टं रसाञ्चनञ्चाभया चेव ॥ ४८ ॥ 
चितकमेलां विम्बौं षकं विहदवनागरकम । 
चरे क्व तमद्टा ङ भावयितन्य' पलाशख ॥ 

शरेण गवां मूत्रे खतेनाख मण्डलान्याशु । ,. 
भिद्यन्ते विलयन्ति -च लिप्नाम्यकाभितप्तानि ॥ ४९. ॥ 


च्रदका-दंक््िका | [ भने 

मांसौ मरि लवणं रजनौ तमरं सुधा णङ्धमः। 
मूवं गोः पिच्च शारः प्राल्लाशः कुष्टहा लेपः ॥ ५०॥ 
षु सौसमयश्ःणं मणडलदत्‌ फल्‌ राचिक्रको दती । 
गोधारसः सलवणो टार च मूवच्च मगडलनुत्‌ ॥ ५.९ ॥ 
कदलौपलाशपाट लिनिचुलच्चारान्भसा प्रसन्खं न । 
मांसेषु तोयकाय्ये काव्ये पिष्टे च ज्लिग्ले च ॥ 
तर्मोदकः सुजातः किच्छं जनितः प्रलेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
मगडलकुछटविनाशनमातपसंख्य क्रि मित्रञ्च ॥ ५२॥ 
, छल जिफला मदनं करञ्च ारग्वधः कलिङ्घयवाः । 

दार्व्गी ससप्नपू्णा खानं सिहाधयकं नाम ॥ 
एष कष्रायो वमनं विरेचन वणेकस्तयो हर्षः । 
त्वर्दोषश्योफङ्ुष्टप्रबाधनः पराणडुरोगत्नः ॥ ५२ ॥. 
ङ्घ" करञ्मवौजाने्रडगनः कुष्ठसूदनो लेपः । 
प्रुश्नाडङवौनसेन्धवरसाञ्चनकपिव्यलोधराश्च ॥ 
करवौरमूलवल्कः कटनकरस्मयोः फलं त्व्वो टरबव्बधराः । 
भुमनःप्रवालवुक्तो लेपः कुघ्ाप्रष्टः सिषः॥ ५8 ॥ 
 शोघ्रख घधातकौनां वद्यकवौजचख् नक्तमालद्च । 
कैल्कवख मालतीनां क्कुटेष्हततेनालेपौ ॥ ५५। 
भरोषो त्वक्‌ दुष्प कार्पाखया राजटटशपतवाशि । 
पिष्टा च काक्माचो बतुष्विधः कुष्ठनुञ्ञेपः ॥ ५६ ॥ 
शव्या रसाञ्नख च निम्बपटोलसख खदिरसार । 
आरग्‌बधठथकग्रोक्िफ़लायाः सप्षपशश ॥ 
दूति षटकषाचययामाः शप्ता सप्तमश्च तिनिश । 





, , ++ ;8। 


लाने षामे च हितासयथाटमद्चाप्तमारखं 4. ` 
आलेपनं प्रचषंणमवचूणं नमेत एव च कषायाः । 
तेसघ्रतपाकयोगे चेष्यन्तं कुषटशान्तायैम्‌ ॥ ५७ ॥ 
\्ज्िफला निम्बपरटोल मद्धिष्ठा रोहिणो अण्वा रणनौ । 
एष कषायोटभ्यस्तो निश्न्ति कफपित्तनं कुष्ठम्‌ ॥ 
एतरेव च सपिः सिद्व वातोत्वशं जयति ङ्म्‌ । 
एष वं कल्पो दष्टः खदिरासमटारनिम्बानाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
कुष्ठाकँतु्यकटफलमूलकवौलानि रोहिशौ कटुका । 
कुटजपफलोतूपलसस्तं वतौकरवौरकाशौोखम्‌ ॥ 
एड़गलनिम्बपाठा इरालभा .चिवको.-विडङ्श्च । 
तिक्तेचाक्बोनं कम्पि्कसषेपं वचा दार्वी ॥ 
एत सलं सिषं कष्ठत्न' योग एष वालेपः । 
उदत्तेनं प्रघषणमवय णंनमेष एव चेष्टः ॥ ५२ ॥ 
पूतेतकरवौरक रसो गोमूवं चिवको विड्क्ख । 
इष्ठ व तेलयोगः सिद्योघ्य' सम्मतो भिषलाम्‌ ॥ ६० ॥ 
दति प्रवेतकरवौराद्य' तेशम्‌ । 
प्लेतकरवोरपञ्चवमूलत्वग्‌ बतखको वि्क्गश् .। 
कुष्ठाकंमूलसषंपरथिगत्वयोदिणौ कटुका ॥ 
एतस्तेलं सिषं कल्क); पाटांथिकेगवां मूवम्‌ । 
दत्ता तैलचतुगेणमभ्यक्गात्‌ ङषटकणड्रम्‌ ॥ ६१ ॥ 
दूति वेतकरवीर पञ्चवाद्य' तेशम्‌ । 
तिक्ञेशाङ्वौनं षे तुत्थं रोचना ष्रि हं । 
ठशतौफलमेरश्डः सं विशाजश्चिवको मूर्वां ॥ 


१०६ 
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 चरक-खड्िता। ` | अन. 


काभौधरुभिय्‌ वु षणसुरदाखतुम्ब्‌ रुविडङ्गम्‌ । 


शाङ्खं कुटजत्वक्‌ कटुकाख्यरोष्िशौ च व ॥ 


सर्पैपतेलं कलव रत्वं चतुगं ये साध्यम्‌ । 
कशदुङाष्ट विनाशनमभ्यक्ादातकफडन्तु ॥ ६२ ॥ 

दूति तिक्तं चाकतेलम्‌ । 
कनकच्यौरोथला भागौ दन्ताः फलानि मूच्छ । 
लातौप्रवालखषंपलशुन विड" करञ्चत्वक्‌ ॥ 
सप्न्छदाकौपक्चवमूलत्वङनिम्बचिवकास्फोताः । 
गञ्च रणडं बटतौमूलकसुरस चनं कफलानि ॥ 


कुष्ठ पाठां सुसु" तुमबसमूर्व्वावचाः सत्रडग्रन्धाः । 


 एड़गजकुटजशिय्‌ वूषणभज्ञातकश्वकाः ॥ 


षरितालमवाकषुष्पौ तुद्य कम्थिज्ञकोटगताश्चङ्कः . 
सोराषटौ काशौशं दाव्वीत्वक्‌ सक्जिं का लवणम्‌ ॥ 


, कल्क रेतस्त लं करवोरकमूलपन्नवकषाये । 
, साषेपमथवा तेल गोमूववतुगणं साध्यम्‌ ॥ 


कटकालाव्वां स्थाप्यः तत्‌ सिष्ठ' तेन मणडलान्याशु । 

भिन्दयाद्धिषगग्धङ्गात्‌ किमश्च क णडञ्च विनिशन्यात्‌ ॥६३ 
इति कनकन्तोरौतलम्‌ । 

कुष्ठ' तमालपच्र मरि समनःगिलं सकाशम्‌ । 

ते लेन युक्कञ्चुषित सप्राषह भाजने ता ॥ 

तेनाणिप्नं सिधु" सप्ताशादघन्भसेविनो ग्यति । 

मासाब्नवं किलासं खानं सुक्क विश॒ष्ठतनोः ॥ ६8.॥ 

बति सिध लेषः।. 


अकष ]  चिकिरसस्थाभेम्‌ । ९०१ 

स्पैपकरद्मकोषावकौनां तेलान्ययेक्टौ नाञ्च । 

क ष हितान्यांहस्तेलं यच्चापि खदिरस्य ॥ ६१५ ॥ ` 
नौवन्तौ म्धिष्ठा दाव्वौं कम्यिज्ञक' पयस्तुललम्‌ । 
सधे घततलपाकः सिद्धः सिषं च सञ्जरसो टैयः॥ 
संमधूच्छिष्टो विपादिका, तेन शाम्यलौतृाक्तम्‌ 1 
चम्नेकङ्ष्टकिरिमं कुट शाग्यत्यलकसच्च ॥ ६६ ॥ 

दूति विपादिकाडरघ्रततेले । 
क्निन्न' वराहरूधिरे पृथीरैका सेन्धवचञ्च लेपः खात्‌ । 
लेषो योज्यः कस्तुम्न रूणि कुञ्च मण्डलतुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पूतिकदटारुनटिलाः पकसुरा चोद्रमुङ्गष्णौं च । 
लेपः सकाकनासो मण्डलकुष्ठाप्हः सिद: ॥ ६८ ॥ 
चिवकशोभाद्चनको गुड़ च्यपामा्गदेवदाखूणि । 
खदिरो धवश्च लेपः श्यामा दन्तौ द्रवन्तौ च ॥ 
लात्तारसाञ्चनेल्ापुननेवाश्चति कुष्ठिनां लेषाः । 
दधिमश्डयुताः सब्बे डेयाः घषसमारूसकफ़क्नाः ॥ ९९. । 
एडगलक्षटसेन्धवसौकौरकसषैमेः क्रिमिन्नैश्च। 
क्रिमिङ्षछमण्डलाख्य द द्रकष्ठञ्चे नाश्रयति ॥ ७० ॥ 
एडगजः सञ्जरस मूलकवोनञ्त सिध [कुष्ानाम्‌ । 
काञ्चिकयुक्तन्तु पृथदनतमिदसुहत्तन क्रमशो . लेपाः ॥७१॥ 
वासा विफला पाने खाने चोग्भहने प्रदेह च । 
व्रशतौ सेव्यप्रटोलौ सशारिवा रोहिण चे व ॥ 
यखदिरामयघातकङ्भ रोहितक लोघ्कुटजघधवनिम्बाः 
सप्नच्छदकरवौराः शसन्ते जानपानेषु ॥ ७२॥ 
७१ 


१०६ चबका-सश्धिता । [ भ. 


नलवाप्यलोरकेशरपवभ्रव चण्डा खणालानि । 
भागोत्तराणि सिवर प्रलेपनं पित्तकषफङ्ह ॥ ७३ ॥ 
व्याह्नलोघ्पदरकपटोलपिचुमदं वन्दनरसाख । 
साने पाने च हिताः सुशौतलाः पित्तदु्ठ यः ॥ ७४, 
पालेन प्रियङ्हरेयका वतृसकदय च फलानि । ` ` 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणो कटका ॥ ७१५ ॥ 
तिक्तघ्रतघोत घनरणश्यद्गो दद्मानकृ्र ष । 
ते लेशचन्दनमधुकप्रपौ णडरोकोत्‌पलयुर्व ्चाग्धङ्क; ॥ ७६ ॥ 
गंदे प्रपतति चाङ्के टाडे विस्फोटके सचम्मेदले। 
गोतः प्रदेशा व्यधये विरेको प्रतं तिक्तम्‌॥ 
खदिरघुतं निम्बघुतं दाव्वौं वुतसुत्तमं पटोलवृतम्‌ । 
कृष्ठषु रक्तपित्तप्रबलेष भिषग्‌ जितं सिद्ठम्‌ ॥ ७७॥ 
विफलात्वचोट्बेपलिकाः पटोलपवञ्च काषिकाः शेषाः । 
कटुरोहहिणौ सनिम्बा यष्याह्ञा तायमाणा च ॥ 
एष कषायः साध्नो दत्वा द्विपलं मसूरविदलानाम्‌ । 
सलिलाट्केटषटभांगे शषे पूतो रसो याद्या: ॥ 
तव कषायेटष्टपले चतुष्पलं सपिंषश्च परक्तव्यम्‌ । 

` यावत्‌ खाद षटपल' शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 
तदातपित्तङ्ष्र' कौसपे' बातशोशितं प्रबलम्‌ । 
छ्वरदांहगाल्मविद्र9ि विखमविस्फोटकान्‌ हन्ति ॥ ७८ ॥ 
निम्बपटोलं दार्व्व दुरालभां तिक्तरोडहिणौं विफलाम्‌ । 
कुय्यादद्रपलांशां पपटक वावमाणाञ्च॥ 
सलिलाठ्कसिद्वानां रसेट््टभागस्थिते लिपेत्‌ पूते । ` 


ऽज अः ] चिककित्वास्यांगम्‌ । = | ५५७ 
चन्दन किराततिक्रकसागधिकाखायमाशाचख्च ॥ 
सुस्त वत्पकवौजः कल्वौक्यादंका्रिकान्‌ भागान्‌ । 
नवसपिषश्च षटपलमेतत्‌ तिक्तकं घतं पैयम्‌ ॥ 
ष्ठन्वर गुल्मार्भोगरहणौ प्रागडामवग्वयथु हारि । 
परामावौषपे पिडकाकण्ड.मदगण्डदुत्‌ सिदं तिक्तम्‌ ॥७६॥ 
इति तिक्तषट्‌ पलक घुतम्‌ । 

सप्रच्छदं प्रतिविषां शम्पाक तिक्ररोहिणौ पाढाम्‌ । 
मुस्तसु शीरं तिफलां पटेलपिचुमहे पपेटकम ॥ 
धन्ययवासं चन्दनर्पङु श्यां पद्मकं हरिद्र इ । 
लड़ गन्धां सविशालां शतावर शारिड चोभ॥ 
वत्षकवौजं वासां मूर्व्वामग्डतां किराततिक्तञ्च । 
कल्कान्‌ कु्यन्मतिमान यष्टाह्च' तायमाणाञ्च ॥ 
कल्वश्चातुथेभागो नलमष्टगणं रसोटसतफलानाम्‌ । 
हिरुणो घृतात्‌ प्रदेवस्तत्‌ सपि; पाययेत सिम्‌ ॥ 
कुष्ठानि रक्तपित्तप्रबलांन्य शां सि रक्तवाहोनि । 
वौसपैरक्तपित्तं धाताखकपाण्ड्रो गञ्च ॥ 
बिस्फोटकान्‌ सपामाकन्मादं कामलां ज्वर कणडुम्‌ । 
टद्रोगगुल्मपिडका अरूग्टर गण्डमालाञ्च ॥ 
हन्यादेतत्‌ सपि: पौतं काले वथाबल' सद्यः । 
योगशतेरष्यलितान्‌ महाषिकारान मडहातिक्तम्‌ ॥ 
दोषे इतेव्प्रनोते रक्तं बाद्यान्तरे क्षते वमने । 

खरे ज काणयुक्ते न कुषटमतिवत्तते साध्यम्‌ ॥ ६० ॥ 

दति महातिक्तवँ घुतम्‌ । 


४०८ 


चरक-सष्टिता । | ७्भ श, 


खदिरख तुलाः पञ्च शिंशपासनयोसतुले । 
तुलार्बाः सव्व एवेते करञ्चारिषटटवेतसाः ॥ 
पटः कुटजश्चं ठ ठषः क्रिमिडहरस्तथा । 
हरिद्र क्षतमालश्च गुडो तिफला वित्‌ ॥ 
सप्तपणश्च संक्तुा दणद्रोेष , वारिशः। 
अष्टभागावशिष्टन्तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
घातौरसच्च तुल्खां शं स पिषश्ाटृक परचेत्‌ । 
महातिक्तककल्व सतु यथोक्तौ; प्लस स्मितः ॥ 


निहन्ति सर्व्व्टक्ानि पानाग्धङ्गनिषेवणात्‌ । 


महाखदिरमितेप्रतत्‌ परं -कुष्टविकारतुत्‌ ॥ ८१ ॥ 

दति महाखदिरं धतम्‌ । . 
प्रपतत्‌सु लसौकाप्रसुतेषु गावेषु जन्तुजग्धं घु । - 
मूव' निम्नविड्ङ्ग सानं पानं प्रेच्च ॥ ८२॥ 


 दषकुटजसप्रपरणाः करवौरकरञ्जनिम्बखदिराश्च । 
. सने पाने ल्पे क्रिमिङ्षटकद्‌ः“शगोमूताः ॥ ८ई ॥ 


पानादहारविघाने प्रसवने घूमने प्रदेह च्व । 

क्रिमि नाशनं विडङ्ग विरथिष्येते कुष्टहा खदिरः ॥ ८४ ॥ 
एडगजः स विड्ङ्गो मूलान्यारग्‌बघधसय.कष्टानाम । 
उदालनं वदन्ता गोध्प्रलव रादहोष्टदन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एड़गनः सखविडङ्खो हेच निरे राजवरलमूलच्चं । 

कृष्टो दालनमयय सपिष्यलोपाकलं योज्यम्‌. ॥ ८६ ॥ ` 
भ्िवाथां प्रथमाधे प्रयोक्तव्य' सत्वैतो विशयद्धानाम्‌ । 
श्रिते सरंसनमयपर' मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ 


भ््रश्नः | ` चिकित्सास्थानम्‌ । ` ६०९ 


तं पौत्वा सुज्िग्धो यथाबल' सूग्यवादसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्रखग्रहं पिपासुः पिवेत्‌ पेवाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
श्विवेट्ष्ठे ये स्फोटा नायन्तं कण्टकेन तान्‌ मिन्दयात्‌ । 
स्फोटेषु विखुतेषु प्रातः प्रातः पिबेत्‌ पक्चम्‌ ॥ | 
मलपूमखनः प्रियङ्क` शतयुष्पाच्चाम्भसा समुतूक्राथ्य । 
पालाथ' वा ल्लारं यथाबल' फाणितोपेतम्‌ ॥ 
यच्चान्यत्‌ कुष्ठत्र िविताणां सव्वमेतच्छस्तम्‌ । 
खदिरोादकसंयुक्त- खदिरोदकपानमय्रम्‌ वा॥ ८८ ॥ 
समनःशिल' विड़ङ्' काशौशं रोचनां कनकपुष्पौम्‌ । 
ग्िवाणां प्रथमाय ससैन्धवं लेपनं दद्यात्‌ ॥ 
कद लोत्तारयुक्त' वा खरास्थि दग्ध गवां सधिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाघुप्रषितं वा माल्याः त्तारक न्ञारम 
नोलोतूपल' सकुष्ठ' ससेन्धवं हस्तिमूतपिष्टं वा । 
मूलकवौजाव लशुजालेपः पिष्टो भवेद्‌ गवां मूते ॥ 
काकोदुम्बरिकावासावस्गुजबितका, गवां मूते । 
पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता बह्धिवित्तेन ॥ ८ ॥ 

इति शिबे लेपा; । 
लेपः क्रिलासहन्ता वौजान्यवल गुजानि लाक्षा च । 
गोपित्तमञ्चने इ पिप्पल्यः कालल्ोहरनः ॥ ९० ॥ 
शया भोणितमोक्तेविंसच्लणभंचणेश्च सक्तुनाम । 
शिवं कखविदेव प्रशाम्यति क्तौणपापरख ॥ <१॥ 
दार्णच्चायणं श्रविवं किलासं नामभिखिभिः। 
यदुच्यते तत्‌ विविधं विदोषं प्रायस्तु तत्‌ ॥ 


९१४ ` चरका-संड्िता । [ऽमभः 
दोषे रक्षा्िते र्तं ताष' मांससमाचिते। 
प्रतत" मदः शिते प्रित्िवं रास तश्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ८२ ॥ 
यत्‌ परस्परतोटभिन्न' बह यद्रक्तलोमवत्‌ । 
¦ यच्च वषेगयोतुपन्' तच्छिवं नेव सिध्यति ॥ ८३ ॥ 
व्वांस्यतच्यानिं क्रतस्नभावो निन्दा.गुसणां गुसघषे ञ्च । 
पापक्रिया पुष्वकटतच्च कम्मे हेतु; किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥६४ 
तब श्ञोक्षाः । 
हेतुद्रंव्य' लिङ्ग विविधं ये येषु. चाधिका दोषाः, 
कुष्टेष दोषलिङ्' 'खमासतो दोषनिदशः ॥ 
साष्यमसाध्य क्च कु कष्ठापदाश्च ये योगाः । 
सिष्ठाः किलासशेतुलिं ङ्गः गुरुलाघव' तथा शान्ति; ॥ 
दति संम प्रणोतो महषिंणा ङुष्ठनाशनेटध्याये | 
खुतिवृदिवदंनाध शिष्याय इताशवेशाव ॥ ६५ ॥ 


इत्यग्निवेशक्षते तन्छं चरकप्रतिसंख्छते चिकित्‌खितस्थाने 
कुष्टविकित्‌सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


` अष्मोट्ष्यायः । 


अथातो राजय्छमचिकिद्छितं व्याख्याख्याम दतिश 
साह भगवानावेथः॥ १॥ 
दिवौकसां कथयतारूषिभिरयँ श्ुता कथा । 
कामव्यसनसंयुक्ता पौराणी शशिनं प्रति ॥ 
रोह्िगामतिसक्तस्य शरोौरं नातुरक्षतः । 
आजगामाल्यलामिन्द देहः स्तेहपरि चयात्‌ # 
दहिन णाम सम्भो गाच्छलाणाख्च प्रजापतेः | 
क्रोधो निष्वाखखूपेण मूत्तिमान्‌ निःखतो सुखात्‌ ॥ 
प्रलापतेहि दुहित रष्टावि शतिमंशुमान्‌ । 
भार्य्या प्रतिजया न च सव्वास्ववत्तत ॥ 
गणा तमवध्यातं भा्यास्वसमवत्तिनम्‌ । 
रजःषरोतमबल यच्छा शभिनमाविशत्‌ ॥ 
सोटभिभूतोटतिबलिना रासक्रोधेन निष्प्रभः । 
देवदेवषिस शितो जगाम प्रारणं रारम्‌ ॥ 
अथ वन्दरमसः शुद्धां मतिं बुद्धा प्रजापतिः। 
प्रमादं कलतवान्‌ सोमस्तनोटश्िभ्यां शिकिंद्धितः ॥ 
स विसुक्तो यहश्न्दरो विरराज विशेषतः 
ओजसा वदिंतोटश्विभ्यां शुं सत्त्वमवाप च॥२॥ 
 त्रीधो यच्छा ज्वरो रोग एकार्थो दुःखसं जनक: 
, यसरात्‌ ख राज्ञः प्रागासौद्राजयच्छा ततो मतः+ ३ ॥ 


१९१ चरकसंहिता । ` | त्मा 

ख यच्छा इङ्तोटप्लिभ्यां मादु लोकमागतः । 
लन्ध 1 चतुव्विधं डतु" स माविश्चति मानवम्‌ ॥ 

अयथाबलमारन्मो वेगसन्ारणं त्यम्‌ । 

यच्छणः कारणं विद्याच्तुध विषमाशनम ॥ ४ ॥ 

युदाध्ययनभाराष्वलङ्नञ्नवनादिभिः। 

पतने रमिघानवां साहसर्वां तथापरः ॥ 

शरयथाबलमारग्भेजेन्तो सरसि विक्षते । 

वायुः प्रकुपितो दोषाबुदौर्य्योभौ विधावति ॥ 

स॒ शिरःस्थः शिरःशूलं करोति गलमाध्रितः। 

करटोद्ख सच्च कूसच्च स्तरभेदटमरोचकम्‌ ॥ 

पा श्वंश्ूलच्च पराष्वेस्यो वर्चोभेदं रदे सितः । 

जम्भं ज्वरज्च सख्धिस्थ उरख्यश्चोरसो सजम्‌ ॥ 

लषणनादुरसः कासात्‌ कफं छौबेत्‌ रशोणितम । 

नज्जरेणोरसा कच्छरमूरःऋूलातिपौडितः ॥ 

दूति साहसिको यल्मा रूपैरेतैः प्रपद्यते , 

एकाद थभिराव्मन्नः'रोबेतातो न साहसम ॥ ५॥ 

ह्ञोमत्वादा घणित्वाहा भयाद वैगमागतम्‌ । 

वालमूवषुरौषाशां निर्ह शाति यदा नरः ॥ 

तदा बेगप्रतौघातात्‌ कफपित्ते खमौरयन्‌ । 

ऊ तिव्येगधष्चव विकारान्‌ कुरुतेटनिलः ॥ ६ ॥ ` 

प्रतिश्यायञ्च कासचञ्च खरभ टसमरोष्वकम्‌ ।. 

पराश्वेशूलं शिरःूल' व्वरमंसावमहनम्‌ ॥ ` 

अङ्गमहों मरन्दं मि दं विलक्शम । 


स्न शः | चिकितशोस् गम्‌ । | ९९९ 
षपाशेपकोद भेतानि यच्छा येसच्यते महान्‌ ॥ ७ ॥ ` 
दर्मोतकरठाभयवासक्रोधभ्रोकालिकष णात्‌ । 
[अतिब्यवायानशनाच्छक्रमोनश्च ` हयते । 
ततः खं ह्षयादायुचं चो दोघावुदौरयन्‌ । 
्निश्यायं ज्वर काखमक्गमदहं शिरोरुजम्‌ ॥ 
प्रवासं विडभेदम सचि" पांश्ल' स्वरच्चयम्‌ । 
केरोति चांससन्तापमेकादशमहागरहः॥ 
ऋःपाणावेदयन्तोतनेयकादश महागदम्‌ । 
एंप्राप्रं रानयच्छ्यणं चयात्‌ प्राणयावहम्‌ ॥ ८ ॥ 
विविधान्यन्नपानानि बेषन्धंण समश्रताम्‌ ।` 
ननयन्तामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ मारुतादयः । 
सरोतःसि रुधि रादोनां वेषम्यादिषमं गताः । 
सुद्धा रोगाय कल्पन्ते एष्यन्ति च न धातवः ॥ ९. ॥ . 
प्रतिश्यायं प्रसेकच्च कासं छहिंमरोचकम्‌ । 
ज्वरमंसाभितापल्च छदेन रुधिरा च ॥ 
पावै" शिरःशूल' स्वरम दटमधापि च । 
कफपित्तानिलक्हतं लिङः" विद्याद्‌ यथाक्रमम ॥ १० ॥ 
दूति व्ाधिसमूहख रोगराजख हतुजम्‌ । 
स्पमेकादशविधं हेतु्चोक्रखतुव्विंधः ॥ ११ ॥ 
[ववै प्रतिशप्रायो टौव्वेल्य' टोषदथंनम्‌ । 
अदोपेष्वपि भावेषु काये बौभतस द शेनम ॥ 
धघुखित्वमश्रतञ्चापि बलमांस परिशयः । 
खौमद्यमांसप्रियता प्रियता चावगाण्ठने ॥ 

६ 


१९४  चरक-संष्डिता |. [ दमैः 
मचिकाषुशकेशानां ठणानां पतनानि च । ` 
प्रायोटश्नपाने केशानां नखानाज्ामिवक्ंनम्‌ ॥ 
पत्रिभिः पतङ्कख परवापदेश्चाभिधषेशम । 
प्रं केशथास्थिराशौोनां भसनश्चाधिरोषशम ॥ 
जलाशयानां शलानां वनानां .च्योतिषामपि । 
शुष्यतां चपैयमाशानां पततां यच्च दशथेनम्‌॥ 
प्राम्रपं बरूपरय तज्ञ यं रानयच्छणः 
रूपं त्वख यथोदशं परं रश सभेषनभ॥१२॥ 
यथास्वेनोष्मणा पाक' शारौरा यान्ति धातवः| 
सखातसा च यधस्वेन घातु पुष्यति घातुतः ॥ 

। सोतसां संनिरोधाश्च रक्तादौनाच् संचयात्‌ । 

` धातूञ्मणाच्चापचयाद्रालयच्छा प्रवत्तेते ॥ १३ ॥ 

, तद्जिन्‌ काले पवल्यमिवेदन्न' कोष्टठसंभितम्‌ । 

भलोभवति तत्‌ प्रायः कल्यते किञ्चिदोनसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरोषं संरत्छ' विशे षाद्रलयच्छिणः 
सव्वधातुत्तयात्तख 'बल' तदय हि विड़बलम ॥ १४६ ॥ 
रसः सरेतःसु रुदेषु स्वस्थानस्थो विवष्॑ते ॥ 

ख अउष्ख' कासवेगेन बहर््पः प्रवर्चंते.। 

नायन्तं व्याधयातः षडेकादश वाषुनः। 
येषां सङ्गातयोगेन राजयक्तुति कर्पाते ॥ १५॥ 
क्तासोव्सताप्रौ वे लव्य ज्वरः पाश्वैथिरोरुजा । | 
भोणिसक्च अणोग्छदिः १तासो वर्चोंगदोटरचिः ॥ ` 
र्पाणाकादशेतारि यद्छिणः षडिमानि बा। 


श्ल कीः) ` विक्रिस्वास्छानेम्‌ । १४ 
“कासो ल्वरः पाश्ललं स्वरवर्शयोमदोटरचिः ॥ १६ ॥ 
व्वरद्खिभि्वापि लिङ्गमां खबलच्ये | 
भ वञ्नेशिकितूखसतु सव्वैरूपोटष्यतोन्यथा # १७ ॥ 
ले सितः खछेद्या रुधिर पित्तमेव वा । 
भासताधूातशिरसो मारुतः श्यायते प्रति ॥ 
प्रतिश्रदययस्ततो घोरो जायते देषकषेशः 
तद्ध र्परं शिरःशूल' गौरवं घ्राशभिञ्जवः ॥ 
ज्वरः काखः कफोतृक्त शः खरभटोटसचिः क्रमः । 
दून्दियाणामसामण्ध' यच्छा वाथ प्रवत्तते ॥ १८ ॥ 
पिच्छिल' बहल" विसं हरितं १तेतपौतकम्‌ । 
व्यापन्न छरौवति रसं यच्छौ कासन्‌ कफानुगम्‌ ॥ १६॥ 
असपाष्र्ताभितापञ्च सन्तापः करपादयोः । 
ज्वरः सव्वाक्गञ्च ति लक्षणं राजयच्छणः ॥ २० ॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद्रक्तात्‌ कासवेगात्‌ सपोनसात । 
खरमदो भवेद्‌ वाताद्भुचः लामञ्चलः खर; ॥ 
तालुकरठपरोदाश्ः पिसाद्‌ वक्छुमसूयते । 
कफादृभे दो विबश्च खरः खुनख नायते ॥ 
सशो रक्तविबन्धत्वात स्वरः कचात्‌ प्रवत्तेते । 
कासातिवेगात्‌ कर्णः परौनसात्‌ कफवातिकः ॥ २१ ॥ 
पाशंश्यलन्त्वनियतं सङ्ो्वायामशच्चणम । 
शिरःशल ससन्ताप यद्िणः सात्‌ सगौरवम्‌ ॥ २२ ॥ 
अतिखिन्न शरौरे तु यद्खिशो विषमाशनात्‌ । ` 
करात्‌ प्रबकतेते रक्षं श्च मा नोतक्षिषटसच्द्ितः ॥ 


चरका-सश्िला। ` [ च ओ 


रक्तं विवमागेत्वान्‌ मांसादौन्‌ नारुपद्यते । 
आमाशयस्यशतूक्रिष्टं बहत्वात्‌ करटमेति वा ॥ २३ ॥ 
वातस्ेष्रविबन्धत्वादुरसः पतवासरच्छति ॥ २४ ॥ 
दोषे रुपते चाग्नौ सपिच्छमतिसार्य्यते ॥ २५ ॥ 
पृषण्दोषेः समस्तेवां जिह्वा वसंतरितः । 
जायतेटरुचिराशारे हिट रधेख मानसैः ॥ 
कषायतिक्तमुरविद्यान््मणखरसेः क्रमात्‌ । 
वातादव्ररसचिं जातां मानसौ दोषद थेनात्‌ ॥ २६॥ 
अरोचकात्‌ कासवेगादोषोतूक्तं शादह्यादपि । 
किर्या सा विकाराणामन्यं षामणुगरपद्रवः ॥ २७ ॥ 
सव्वेखिदोषनो यच्छा दोषाणान्तु बलाबलम्‌ । 
परौच्यावस्थिकं वेद्यः शोभिणं समुपाचरेत्‌ ॥ रट ॥ 
प्रतिश्याये शिरःशूले कासे एवासे खर क्षये । 
 पाग्वश्चले च विविधाः क्रियाः साधारणौ; शृण ॥ २९ ॥ 
पौनसे स्वेदमन्यक्ग घुममालेषनानि च | ` 
परिषेकावगाहहाख प्मनकं वाचमेव च ॥ 

लव णान्तकटूष्णांख रसान्‌ सर होपवंहितान्‌ । 
लावतित्तिरिदच्ाणां वत्तकानाज्च कल्पयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सपिष्मलौकं सयवं सकुलत्य' सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं लिग्धमाजं रसं पिबेत्‌ । 

तेन षड विनिवन्तन्ते विकाराः पौनसाद्यः ॥ ३१ ॥ 
मूलकानां कलत्थानां युषे सूपसंख्कालः 
यवगोधमशथाल्यन्न येधासःव्मसुपं चरेत्‌ ॥ ३२॥ 


च्म) ` . चिकित्सास्थानम्‌ । १९७४ 


पिवेत्‌ प्रसादं वारुणा जल वा पाच्चमूलिकम्‌ । ` 
धान्यनागरसिष' वा त्ामलक्वाध वा शृतम्‌ ॥ 

पणि नौमिश्वतखभिस्तं न वान्नानि कस्येत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कृहथरोतूकारिकामाषकुलत्ययवायसं 
सङ्करस्वेदविधिना कर्‌ पाष्ठंसुरः शिरः ॥ 

स्वेदयेत्‌ पतभक्गेण शिरश्च परिषेचयेत्‌ । 

बलाराड़ चौमघ्ुक़तेवा वारिभिः सुखः । 
वस्तमतखशिरोभिवां नाङौस्वेदं प्रयोजयेत । 

कण्ट शिरसि प्राण्वं च परयोभिर्वां सवातिक; ॥ 
सौदकानूपमां सानि सलिलं पराच्चमूलिकम्‌ । 
खखेहमारनालं वा नाड़ौस्वेद्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नैवन्ताः शतपुष्याया बलाया मध्रुकसय ख । 

बचाया वेशवार विदार्या मूलक ष ॥ ` 
ओौदकानूपमांसानासुपनाशाश्च संस्काताः 

श्रस्यन्तेच चतुःखे हाः शिरःपाष्वासश्लिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्रतपुष्णा समध्रुकं कुष्ठं तगर चन्दने । 

आलेषनं स्यात्‌ सघत शिरःपा्लोंखशलतुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
बलाराख्रातिलाः मर्पिमे धुवं नौलशतूपलम्‌ । 
पलङ्कता टेवदटास चन्दनं केशर छतम्‌ ॥ 

बौरा बला विदारौ च कऋष्छगन्धा एुननवा । 
शतावर पयस्या च कत्तणं मध्युकं वतम्‌ ॥ 

चत्वार एते शोकाः प्ररेहाः परिकोौत्तिताः 

शस्ताः संखुषटटोषासां िरःपाण्वा सश्सिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 


। । , - 


चरकसंहिता । . ` [ दः 


नावनं धुमपानानि लं इाश्चोत्तरभक्तिकाः । 


तलान्यश्क्घयोगाश्च बस्तिकन्मे तथा परम्‌ । 
नलोकालावुगृक्णेवां प्रदुष्टं व्यघनेन वा । 

शिर .पाप्तैं सश्च नेष धिरः तख निर रेत्‌ ॥ ३८॥ 
प्रदेहः खघुतश्ं टः पद़मकोश्ौरचन्दनैः । 
दर्व्वामद्ुकमच्धिष्टाकेथरेवा घृता, तेः ॥ 
प्रपौणडरौकं पदाख केशरः नोलसुतूपलम्‌ । 

कश सका प्रयद्या च ससपिष्कां प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
चन्दनादेएन तेलेन शतधौतेन खपिंषा । 
अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्च मध्रुकाम्ब्‌ ना ॥ 
माद्ेन्द ण सुशौतेन चन्दनादिण्तेन वा । 
परिषेकः प्रयोक्तन्य इति संशमनो क्रिया ॥ ४०.॥ 


दौषाधिकानां वमनं शस्यते सविरेनम्‌ । 


सत हस्वेदोपपन्नाना सस्तेह यश कषंणम्‌ ॥ 
शोषौ सुच्चति गाज्राणि एुरौषसंसनादपि । 


[भगलापेचिणौं माचा कि पुनर्यो विरिच्यते ॥ ४१ ॥ 


योगात खंशु्कोष्ठानां कासि तासे स्वरक्षये| 
शिरःपाशवों सश्लेष सिषानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
बलाविदारिगन्धग्धां पिप्पल्या मघ्ुकेन व । 

सिद्धं सलंवयं खपिनंख' स्यात्‌ ख्मुत्तमम्‌ ॥ ` 
प्रपोणडरौकं प्क पिष्मलौ टतौ बला . 

साभितं चौरश्च तत्‌ स्वय्य नावनं घतम्र्‌ ५ ४३॥ 
निरपाश्चाश मन्नं कास्नष्ासनिव्रडश्म्‌ |. 






स्मभेः] ` चिभिग्सास्लानन्‌। ` १९२ 


प्रयुज्यमानं बहशो घुतमौत्तरभ क्िकम्‌ ॥ 

दशमूलेन पयसा सिकं मांसरसेन श्र । 

बलागभं धृतं सद्यो रोगानेतान्‌ प्रबाधते ॥ 
भूक्षस्योपरि मध्यं वा यधाग्राश्यवचारितम्‌ । 
राख्राघुतं वा स्तीर खक्तोरं वा बलाघुतम्‌ ॥ ४४६ ॥ 
लेषान्‌ कासापहान्‌ खर्व्यान्‌ एतास हिक्षानिबश णान्‌ । 
शिरःपाष्रवींसशलप्नान्‌ स्ले्ांश्चालः परं ऋण ॥ ६५ ॥ 
घतं खव्लीरण्धहीकामधुवोः सपर्षवेः । 
सपिप्पलोकोवस्वय्येकासष्वाश्च निव णम्‌ ॥ ४६ ॥ 
दशमूलगतात्‌ च्षौरात्‌ सपिंयदुदियाश्नवम्‌ । 
सपिष्मलौक चौद्रं लन्‌ परं स्वरविवोधनम्‌ । 
शिरःपाप्वोंस शलन्नं कासष्वासल्वरापम्‌ ॥ 8७ ॥ ` 
पञ्चमिः पञ्चमूलवां शताद्‌ यदुदियादषुतम्‌ । 
पच्चानां पच्चमूलानां रसे ्लौरचतुगणे ॥ 

सितं शेपिजयतेप्रतद्‌ यश्णः सप्तकं बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खच्जःरं पिप्पलो द्राला पथ्या गृह्णी दुरालभा । 
जिफला पिप्पली सुर एक्ट गुडशकराः ॥ 

वीरा शट पुष्कराखंत्र सुरसः शकरा राः । 

नागरं चितवको लानाः पिष्पल्यामलक गडः ॥ 
सू्लोका्दे विंदितानेतान्‌ लिद्धयाशना लौद्रसर्भिषा। 
काख्वाखाप्ान्‌ स्वर्य्यान्‌ पाश्वं लाप हां सथा ॥ ४८ ॥ 
खिलोपला तुगाच्चौरौ पिष्मलौ बहलात्वचः । 
अन्ताद्रह' विगुखितं लेश्येग्भरुलमिंषा ॥ 


१ 





-संद्डितां । + | [ च्म वैः 


चूिंतं प्राथयेदेतच्छासकासल्वरापङम्‌ । 
सुप्रजिच्वारोचकिनमल्पाग्ररि पाप्रव शूलिनम्‌ ॥ ५० ॥ 
इस्तपादाक्कदाहषु ज्वरे रक्ते तयोष्घ गे । 
वासाघृतं शतावय्यां सिषं वा परमं हितम्‌ ॥ ५१॥. 
इ्वदं्टां खडुरालभां चतसः पणिनौवेलाम्‌ । 
भागान्‌ पलोग्भितान्‌ कत्वा पलं पपेटकख च ॥ 
पचेहृश्शुणे तोये दशभागावशे तिते। 
रसे सुपूते द्रवयाणामेषां कल्कान्‌ समावपैत्‌ ॥ 
शठाः एुष्करमूलस्य पिष्यलोवायमाणयोः । 
तामलकयाः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 
फलानां थारिवायाख सुपिष्टान्‌ कषसम्मितान्‌ । 
साधयेत्त घतप्रस् ्षोरदिराणितं भिषक्‌ ॥ 
ज्वरं दां आमं काखमंसपाप्रव शिरोसलम्‌ । 
ष्णां छददिरतौसारमेतत्‌ समिंवपपोषहति ॥ ५२ ॥ 
"इति गोक्षराद्यदितम्‌ । 

लभैवन्तौ मध्चुक' द्रां फलानि कटजसख च । 
शटौ पुष्करमूल्च व्याघ्रौ गोच्चरक' बलाम्‌ ॥ 
नोलोतूपलं तामल्कौ तावमाणां दरालभाम । 
पिष्यलोच् समं पिष्टा चतं वेद्यो वि पावयेत्‌ ॥ 
एतष्यमाधिसमृष्टखय रोगे थ्य सस्ुल्यितम । 
खूपमेकाद शविधं सपिरमंप व्यपोषति ॥ ५३ 

। दति नोवन्तादयघ्रतम्‌ । 
बां सिरां पृत्रिपरय वतौ समिदिग्धिक्षाम। 


च्करचः] चिकित्सास्थानम्‌ । 
साधयित्वा रसे तसन्‌ पयो गन्य' सनागरम्‌ ॥ 
द्राच्ाखच्जुरसपिभिंः पिप्पल्या च तं सह । 
खच्ोद्रं ज्वरकासन्न खय्येश्चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५84 
अजस पयसश्च वं प्रयोगो जाङ्गला रसाः 
यभाय चका सुद्धा स॒ङ्ष्टाश्चोपर्कल्िताः ॥ ५५ ॥ 
ज्व रागां शमनौयो यः पृव्वसुक्तः क्रियाविधिः । 
यच््िणां ज्वर दारेषु सख पिष्कः प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
कफप्रसेके बलवन्‌ सोश्चिकम्डदेयेन्नरः । 
पयसा फलयुक्तेन मश्लुकेन रसेन वा ॥ 
सर्पिद्मल्या यवाग्वा वा वामनौयोपसिष्या । 
बान्तोटन्नकाले लघन्रमाददौत सदौपनम्‌ ॥ 
धवगोधुममाध्वोकसोध्वरिषटसुरासवान्‌ । 
नाक्घलानि व शल्यानि सेवमानः कफं नयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
छ्वे्मणोटतिप्रसेकेन वायुः सखेष्राणमद्यति । 
शफ प्रसेकं तं विदान्‌ लिग्धोष्णं नेव निष्णयेत्‌ ॥ ५८ # 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 
दानि चास्रपानानि वातचघ्रान्यरारूणि व ॥.५९ ॥ 
प्रायेणोपहताग्नित्वात स पिच्छमतिसार्य्यते । 
प्राप्रोति चास्यवेरस्' न चान्रमभिनन्दति ॥ 
तचयाग्रिदौपनान्‌ वोगानतौसारनिबशहणान्‌ । 
वक्कशुिकरान्‌ ङय्यां द रचिप्रतिवाधकान्‌ ॥ ६० ॥ 
खनागरानिन्द्रयवान्‌ पिवैदा तण्डुलाम्ब्‌ ना । .. 
खिषां यवागू" नोर्शान्ते चाङ्गेरोतक्रदाडिमेः.॥..६१ ॥ 

७9७ । ^ 





[ दल शः 


पाठां बिलख" बभाष पातम्य' तक्रसंयुतम्‌ + ` 
इरालभां शक्रषैरं पाठाच्च सुरया सह ॥ ६२॥ 
नम्बाखमध्म बित्वख्च-सकपित्य सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यमतौसारमिषस्षये ॥ ६३ ॥ 
एतानेव च योगांखौन्‌ पाठारोन्‌ कारयेत्‌ खंडान्‌ । 
सण्वुक्र धान्यान्‌ सज्जे हान्‌ साश््ान्‌ सांयाहिकान. परान्‌ ॥६४। 
वैत घाष्णनजम्ब नां रणालौक्कष्णगन्धयोः । 
श्रौपणेपा मदवन्ताश्च वुथिकायाख पञ्चान ॥ 
मातुलुङ्गखख धातक्या दाड्मिख च कारयेत । 
सेहाक्तलवणोपैतान्‌ खडान्‌ सांय्राह्िकान परान्‌ ॥ ६१५॥ 
"वाङ्घरय्यांच क्रिकायाश्च दुश्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 

खडान्‌ दधिखरोधैतान्‌ ससपिष्कान्‌ सदाडिमान ॥६६॥ 
मांसानां लवपाकानां रखाः सांग्राहिकेयनताः 
 व्यञ्चनाध प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्रयालयः ॥ ६७ 
स्थिरादि पञ्चमूलेन पाने शस्तं, गतं नलम्‌ । . 
तक्रं सुरा खचुक्रोका दाडमिद्यायवा रसः ॥ ६८ ॥ 
दतुं. भिन्रशक्टतां दोपनं "याहि मेषजम्‌ । 
व च्ामूद्च सविकर मुखव रद्यनाशनम्‌ ॥ ६९ .॥ 
हो कालौ दम्तपवनं भच्येन्मखधावनम्‌ । 
सदत्‌ प्रशालयेदाद्य धारयेत्‌ कवलान्‌ ॥ ` 
पिवेम. ततो खष्टमद्यादोषनपावनम्‌ । 
भेषज पानमन्नण्च शित मिष्टोपकल्पितम्‌ ॥ ७० ॥ 
त्व सतभेलाधाम्बानि सुस्तमामलक" त्वचम्‌.॥ 


वभम्थः ~ चिकित भम्‌ । 


त्वचो द्यौ यमान च पिष्यश्यस्तेभवत्थपि 
यमान तिन्तिङौकच्च पश्चेते सुखधावनाः । 
सोकपादेष्वमिहिला रोचना संखथोधमाः॥ 
शडकां धारयेदास्यं चूरणेवां शोधयेग्भखम्‌ । ` 
एेषामालौद्धितानां वा धारयेत्‌ कवलग्रहाम्‌ ॥ ७१. 
सुरामाध्वौकश्ौधूना' तेलख मच्रुसरपिंषोः । ` 
कवलान्‌ धारयेदिष्टान्‌ चौरसेाचुरसखय.च ॥ ७२॥ ` 
यमानो तिन्तिडोकष्च नागरं सार्व । 
दाडिमं बदरब्चाग्त' काषिंकञ्चोपकर्पयेत्‌ ॥ 
धान्यसोवश्वं लानानौवराङ्गच्चाशं काषिकम्‌ । 
पिष्पलौनां यतञ्ेकं इं शते मरिचखय च ॥ 
शकराय चत्वारि पलाने्रकश् चूणंयेत्‌ । 
जिहवाविध्रोधनं द्य' तच्च. भक्तरोचनम ॥ 
हत्‌ जौ हपाप्वंश्लघ्ष' विवन्धानाषनाशनम्‌ । 
कासष्व्ास र ग्राहि प्रणाशो विकारमुत ॥ ७३ ॥ ` 

` यमानौनाह़वम्‌ । 

तालौशपरवं मरिष्वं नागर पिप्पलो शुभा । 

यथोत्तरं भागदद्धा त्वगेले चा्ेभागिके ॥ 

पिष्पल्यष्टगुणा चाव प्रदेया सितश्करा। 

कासश्तासारचिशरं तजुणं दौपनं परम्‌ ॥ - 

त्‌ पाण्डुग्रयौटोषोषञ्नौहन्वरापश्म्‌ । 

वम्यतौसारश्लघ्त' मूढृवाताङलोमनम्‌ ॥ 

करपयहदिकाण्ड तच. यो सितोपलाम्‌ । 





१९४ 


प्रणि पिरे 7 निग गीिीीरीरै 


चरका-संश्िता। न [ च्म्थः 
गुडिका श्मनि वोगाच्च.शांक्लच्चुतरा सता ॥ ७8 ॥ 

, तालौशद्य चु राडिका च। 
शुष्यते चलौणमांसाय कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दद्याग्भा खादमांसानि वुहणानि विश्रेघतः ॥ 
श्रोणिणे बिंणं ददााहर्टिशन्देन वापरान्‌ । 


इएप्रारुशुका शाघ्ा खच # विधिवत्‌ सूमकल्पितान्‌ ॥ 


काकांस्तित्तिरि शब्द न वम्मिशब्द न चोरगान्‌ । 
समूभृषटटाकत्‌खश्चब्द म दद्याङ्गण्डपदटानपि ॥ 
ओोपाकान्‌ स्थ लनङलान्‌ विडालांचोपल्ितान्‌ । 
शृगालश्चावांख भिषक. शश्शब्द न दापयेत्‌ ॥ 
सिंहा्शास्तर तु खच न्याघ्रानेरवविधांस्तथा । 
माखादान्‌ मुगश्चब्दन द्याम्मा खाभिद्ये ॥ . 





गनखडगितुरक्ाणा वैशवारौक्ततं भिषक. । 


दद्याग्मष्िघश्चब्द न मासं मा साभिदबये । ७५॥ 
मांसेनोपचिताक्षानां मांसं मांशकरं परम्‌ । . 
सौशणोष्याशाघवाच्छस्त' विशेषान्‌ मृगपक्षिणाम्‌ ॥ 
मांसावि + यन्यनश्याखादनिष्टानि प्रयोनयेत्‌ । 
तेषुषधा सुखं भोक्तु तथा शकपरानि तानि हि ॥ 

नानन्‌ जगएपसान्नं वाद्याच्जग्ध' वा पुनरुक्लिखत्‌ । 
लस्नात्‌ सद्गोटपसि्ठानि मांसान्य तानि दापयेत्‌ ॥७६॥ 
शिखितिस्तिरिदशाणां सानां यकरोष्टयाः 


नयको कोक के श-केज = ४ ८ पकड # पो क ८०.०० ००,» को, ००. के ७६, [१ । नक ०७५ तेद ककन 








# गोधाभरङ्कलाम्‌ भासां त्वपि पाठः। 


१ मांङानि वान्धनिन्दयानि खंश्लाकूनि प्रबोजयेदिति वा प्राठः , 


च्चः ] चिकषित्सास्यामम्‌ । वि ४ 


ग्वरगोमश्िषाणाच्च मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ ` 
योनिरष्टविधा प्रोक्ता मांसानामन्नपानिके ¦ 

ता" परोच्य भिषण्विद्ान दद्यान्मांसनि शोतिशे ॥ ७७ ॥ 
प्रसहा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः | | 
भाडारांधं प्रदातव्या माच्या वातथोषिरो ॥ 

प्रतुदा विष्किरा व धन्वनाश्च मुगदिनाः । 
कफपिन्तपरोौतानां प्रयोज्याः शोघधरोगिणाम्‌ ॥ 
विधिवत्‌ सूपरसिषानि मनोज्ञानि मृद्भनि च। 
रसवन्ति सुगन्धौनि मांसान्य तानि भक्षयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मा खमेवाश्जतः श्नोषो मष्क पिबतोय्मिं वा। 
नियतश्याल्यचिन्नख्य चिर काये न तिष्टति ॥ 
वारुणौमणडनिव्यख बहिरम्माज्जेनसेविनः । 
अविधारितबेगदख यच्छा न लभते बलम्‌ ॥ ७९ ॥ 
प्रसन्नां वासर्णौ सोधमरिष्टानासवान्‌ मध्वु | 
यथाद्ेमनुपानाथ पिबेन्यांखानि भक्षयेत्‌ ॥ .. 

मद्य' तं णौ ष्णं्वेशदमसूच्मत्वात्‌ स्रोतसां सुखम्‌ । 
परमश्च विदणोत्याशु तन्योत्तात्‌ सन्न घातवः॥ 
पुष्यन्ति घातपोषाच्च शौघ्र शोषः प्रशाग्यति । 
मांखादमांसस्रसे सिं सपिः प्रयोजयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
सौद पयसा सिनं सपिद्रेथगुणेन बा ।. 

सिष्ठं मधुरवोद्रैवेप्रद शमूलकषायकं : ॥ 
दौरमांसरसोपैवे घतं शोष्टरं परम्‌ । 
पिष्यलोमिष्पलोमूलचन्यधिच्रकनागरेः ॥ 


चरकसंहिता । । [ कणः 
सयावश्क; सक्षीरः सोतःसंशोधनं घ्रतम्‌ । ` ` 
राल्ावलागोचुरक- स्थिरा वर्बामूसाधितम ॥ ८१ ॥ ` 
नौवन्तौपिष्यलौगभ रुक्तौरं योषतुद्‌ वतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिवेन््ा्रां लिद्याहा मधुना सश ॥ 
सिद्धानां सपि षामेषाम॑द्यादस्लेन वा खह। ` 
शुष्यसामेष निर्िष्टो विधिराग्यव्ारिकः ॥ ८२॥ 
बह्िःस्यशेनमारिल्य वच्छतिटतःपरं विधि; । 
क्लेदो राम्ब्‌ कोष्ठे तं स्वभ्यक्तमव गाहयेत्‌ ॥ 
स्रोतोविबन्धमोचाथं बलपुष्टाधेमेव च । 
` उत्नौशे मिश्रकः खेहेः एुनराक्तेः सुखे; करः ॥ | 
खदूनौयात्‌ सुखमासोनं सुखच्ोत्‌सादयेन्नरम्‌ ॥ ८३ ॥ 
नौवन्तौ शतवौ्याच्च विकसां सपुननेवाम्‌ । 
अप्लगन्धामपामाग तकारं मध्रुकं बलाम्‌ ॥ 
विदारीं सषेपं कुष्टं तण्डलानतसौफलम्‌ । 
, माषांसिलांश्च बिखजञ्च स्व्वभेकुत चुणंयेत । 
यवचूो दिंशुणितं द्रा युक्तं समार्चिकम्‌ । 
एतदुत्‌सादनं काव्ये पुशटिवणेबलप्रदम्‌ ॥ ८8४ ॥ 
गौरसषेपकल्कं न गन्धेश्चापि सुगन्धिभिः । 
खायाटतुसुखंसोयेर्नौव नौयौषर्धैः गतैः ॥ 
गन्धैः समाच्यं वासोभिभूषगोश्च विभूषितः । 
स्पुश्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभविग्दिजाः ॥ 
दरषटव शेरसस्फश मन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । ` 
दूष्टमिष्टेसपदितं हितमद्यात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 


छलः | चिकित्साख्यानम्‌। ` ९९७ 


खमातौतानि धान्यानि कल्पयानि यानि शुष्यताम्‌ । 
शघन्यदीनवोर्य्याणि खाद्भनि गन्धवम्ति च ॥ 

चानि प्रष्षंकारौणि तानि पश्चतमानि च, 
यश्चोपटे च्यते किञ्चित्‌ ्चतश्लौणचिकिल्िते । 

यै णस्तत्‌ प्रयोक्तव्य' बलमा साभिदद़ये ॥ ८५ ॥ 
अभ्यष्ोतूसादनः साने रवगाहवि माज्नेने; । 
वस्िभिः कस्षौरसपििंमा सर्मा सरसौदनंः॥ 
दृष्टेमदयं म॑ नोच्ना' गन्धानाुपसेवनेः । 
यथत्तविहितः स्रानेर्वासोभिरहतेः प्रियेः ॥ 

सुषदा रमणोयानां प्रमदानाज्च देन 
गोतवादिज्नशब्द च प्रियश्रतिभिरेव च॥ 
₹षेणाऽवासनेनित्य' गुरूणा समुपासनेः। 
ब्द्मवय्येण दानेन तपसा देवतान; ॥ 
सते्रनाचारयोगेण मङ्गलेरप्यलह्िसया । 
वदाब्विप्राञ्चनाच्चव रोगररानो निवत्तते ॥ ८६ 

यया प्रयुक्तया चेष्टा राजवयच्छयातुरो निरूक्‌ । 

ता' वेदविहितामिषिमायोग्याधे प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
| तब्र न्ञोको । 
प्रागतूपत्तिनिमित्तानि प्रायुषं रूपसंयद्ः । 
समासाद्‌ व्यासतश्चोक्तं भेघजं राजवच्छयशः । 

नाम हेतुरसाध्यत्व साध्यत्व क्रच्छसाध्यता । 
बूतुप्रक्षः संयषः कटतखरो राजवच्छचिकिल्विते ॥ ८८ ॥ 


दूत्थुग्निवे शलते तन्तं चरकाप्रतिसंस्छते चिकित्‌सितश्याभे 
राभ्यद्मवि कितसितं मामारमोऽध्यायः ५६॥ 


नवमोट्ध्यायः। ` 


अधात उम्भ्ाद्चिकितूसितं व्याख्यास्याम इति श 
| सा भगवानावेयः ॥ १ ॥ 

बुहिस तिन्नानतपोनिवासः एुनव्सुः प्राणभृतां शरणाः (^ 
उन््ादश्त्वाक्कतिभषजानि कालेटग्निवेशाय शशंस पृष्टः ॥२॥ 
विरषदुषटाशुचिभोलनानि प्रघषेणं टेवगसदिनानाम्‌ । 
उन््रादङहेतुमं यहषेपूववं मनोटभिषातो विषमाश्च चेष्टाः ॥ 
 तैरल्यसक्छस्य मलाः प्रदुष्टा: वेनि वासं दयं प्रद्रष्य । ` 
सरोतांदयधिष्टाय मनोवहानि प्रमोषयन्तराशु नर चेतः ॥३॥ 
धौविभ्रमः सत्त्वपरिप्रवश्च पर्याकुला दष्टिरधौरता च । 
अवदवाक्त' हदयच्च शन्य' सामान्यसुन्मादगदस्य लिक्ग्‌ ॥४॥ 
स मूटचेता न सुखं न दुःखं नाचारधर्नौ कुत एव शान्तिम्‌ । 
विन्दत्यपासस्मतिवुदधिखंन्ञो भमत्यय चेत इतस्ततश्च ॥ ५ ॥ 
समुदूनमं वद्दिमनःखसतौनासुन्मादमगन्तुनिनोत्यमण्हुः । 
तखोडवं पष्चविधं पृथक्‌ त्‌ वच्छामि लिक्षानि चिकिद्धितण्च ॥६४ 
शच्षाल्यशौताजविरेकधातुत्तयो पव सेरनिलोटतिदरषः। 
चिन्तादिद्ष्टं दयं प्रद्र वदिं सतिच्वापु्रपश्न्ति भौघ्रम्‌ ॥ 
अस्थानङासस्ितद्त्यगौतवागङ्गविक्ेपणरोदनानि । 
पालव्यकाण्यारणंव रताश्च नौणे बलज्वानिलनख रूपम्‌ ॥ ७॥ 
अजोणेकटख्नविदाद्यभीतरभोज्यं खितं पि्मुदौ रवेगम्‌ । 
उन्भाद वतु्रयमनाव्मकख दि स्थितं ृष्वैवदाश कुर्यात्‌ ॥ 
अमपंसंरन्मविनग्रभावाः सन्तल्नेनाभिद्रवसोष्णु्ररोषाः। ` 


श्नः] ` विकिष्सत्शामन्‌। = ११९ 
प्रश्धायश्ेताज्रगलाभिलाषाः पगता च भाः पिलङ्लतक सिङ्ग्‌ ॥द 
संपूरणेमंन्दविचेषटितख सोष्मा कफो मन्भखि सम्य; । 

बुं सतिचज्चापुपपरत्य चित्तं प्रमोक्यन्‌ सुञ्जनयेहिकारम्‌ ॥ ` ` 
वाक्वेष्टितं मन्दमरोषकश्च नारौविविक्तप्रियता च निद्रा । 
किश्व लाला' च बगज्च शुक्तं नवादिंभोकतगख्च कफाकमकख २ 
यः सज्विपासप्रभवोट्तिघोरः सख्वः समस्तैः स तु रेतुभि खात्‌, 
स््बाशि रूपाशि बिभति ताटग विरुषरभेषज्ययिधिर्विंवष्ना # १० 
देवषिगन्धव्वेपिशा्यलरक्तःपितणामभिधषणानि । 
अआगन्सुहेतुनि वमव्रतादि मिण्याक्षनं कन्े च पूर्वैर ॥ ११ ॥ 
अमत्ताबाज्विक्रमवौष्वेचेष्टो ज्ञानादि विज्ञानबलांदिभिवैः । 
उन्यादकालोव्मियतश्च यस्य भूताग्यङ्धम्मादस्टाषरे्तम्‌ ॥ १ २॥ 
द्धभथन्सः पुरषस रें देवादयः स्वेदसु गुणप्रभाबैः । 


विशन्ताहश्यास्तरसा वथेव च्छायातपौ दपेशसृुध्येकान्धौ ॥२९॥ | 


-आघातक्ालास्तु सपूव्वेरूपाः प्रोक्ता मिदाभेव्य सुराहिभि् $ 
उम्भादरूपरणि एृषखःनि बोध कालञ्च गन्धान्‌ पुशषांश्च लिषीम्‌ ॥१४ 
तद्वया - सोग्धट्िं गन्नीरमधव्मकोपनेमशचप्ममोनभा- 


ध, 
॥. 


भिलापिशमर्पस्वेदमूच ुरोषवातं शुभगन्ध फुशप्रदावदनमिंति 


देवोश्यसं विद्यात्‌ ।. गुरद्सिषषौशाममिशापाभिचाराभि. 
प्यानातुरूपचेश्टारारव्याशार तेन्यं विद्या त्‌ । भप्रसन्नटष्ट- 
मपश्चन्स निद्राणं प्रतिहतवचममर ाभिलापिशमसेचका- 
विपाकपरौतश्च पिढमिसन्म्ं विदात्‌ । चण्डं साहसिक तष्ट 
मन्भौरभघ्चव्य' सग्ववादाख्त्यगौलान्नपान खानमास्यधनगग्वरिं 





द. चरका-सं न्ता : । [शखः 


विच्छात्‌ । असक्हतूस्वप्ररोद नहासिनं कत्यगौतवाद्यफाठकयान्न- 
पानख्ानमा श्यधपगन्धरतिं रक्रविघ्र ताकत  दिनातिवद्यपरि? 
वादिनं रङखभाव्िणं वत्तोन्मत्त विद्यात्‌ । नष्टनिद्रमन्नपान- 
दु षिशमनाषश्ारमप्रतिवलं शख्ोणितमासरक्रमाल्याभिलापिशं 
संतचजंक' रासोन्मत्त' विदत्‌ । प्रहासातवादिर्म टेव 
विग्रवेदयह षावज्नाभिः सतुतिवेदमन्वशाखोदाहरणेः काष्टा- 
दिभिरात्मपौोडनेन च ब्द्यमराच्चमोन्यत्त विद्यात्‌ भखस्य- 
वचित्षथानमनभिमानं कल्यगोतदहासिनं बद्गावदप्रलापिन सङ्ट- 
कूटमलिन # रथ्याचेलटणाइस ाषछाधिरोहणरतिं भिन्रसंशव से- 
खरः नग्र' विधाविन्स' नकव तिष्ठन्त दुःखान्यावेदयन्त' नष्टुतिं 
च पिश्ाचोन्मत्त विद्यात्‌ ॥ १५॥ 

तच शौचा्ारतपःस्वाध्यायकोविदं नर प्रायः . शुक्तप्रति- 
पदि श्रयोद्‌ श्याञ्च टेषाः, सखानशुचिविविक्तसेविनं धम्मशाख- 
श्रुतिकाव्यक्रुथलं प्रायः षष्ठौनवग्धो ऋषयः, माठपिढरारुढद- 
िष्ाचार्थ्यौ पसेषिनं प्रायो दशश्ाममावद्यायाञ्च पितरः, 
मन्धञ्वः स्तुतिगोतवादिज्रर्तिं परदास्गन्धमा खरिवं शौ चा- 
शारं प्रायो इादण्यां चतुदंश्याञ्च, सत्त्वव यो ङ्पगव्ये णोरय्ययुक्त 
माल्याढुलेषनहाखप्रियमतिवाकप्रबलं प्रायः शुक्रकादश्यां 
सक्तम्याञ्च यत्ताः, स्वाभ्यायतपोनियमोपवासब्रह्मवय्यंदेवयति- 
गुरपुजापतिं न्टयोष ब्राद्यणवादिनं रमानिनं देवागार- 
खलिलक्रोडनरति' प्रायः शुक्तपज्चन्धां पू णंचन्द्रदथेने चव ब्रह्म 
राचसाः. रचःपिथाषास्तु होनरुतत्वपि शुनदेणलुब्धान्‌ प्रायो 





# साचिकटभजिनं सक्िशर्यत्यादि पाठान्तगम्‌ । 


श्रः | ` चिकित्खाखानम्‌ । ` ि | ६. 


दितौयाठततैयाष्टमोष एुरुतान्‌ छिदमवे च्छा भिधषेयन्ति । बत्य 
परिसंख्य यानां यहाशामाविष्क्ततमा छष्टावेते व्याखाताः।१६ 
सव्वष्वपि तु खल्व तेष यो इस्तावुद्यन्ध रोषखंरन्भान्निःशङ्- 
मनेष्वात्मनि बा निपातयेत्‌ स दस्यो विच्ञयः। तवायः 
साशरुनेधो मेदुप्रहत्तरक्तः चतनिहः ' प्रसुतनासिकम्छिद्यमान- 
मर्म्ा प्रतिहन्यमानवाणिः सततं कूजन्‌ दुव्वेलंः ठष्णात्तैः 
पूतिगन्धश्च हिसार्धौ उन्मत्तो ज्ञ यस्त' परिवव्नयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
रल्थञ्चनाकामोन्धादिनो तु भिषगभिशापाभिवाराग्थां बह्वा 
तदङ्गोणहारबलिमिश्रेण मन्तमेषज्यविधिनोपक्रमेत्‌। तव 
इयोरपि निनागन्तुनिमित्तयोर्शन्मादयोः समास विस्तराश्यां 
मेषनविधिमक्न्याख्यासामः ॥- त्क ' | 
उन्मारे वातजे व्व सेहान विषरेषवित्‌ । ` 
कुरव्यादाठतमाग तु ससह खदु शोधनम्‌ ॥ ` 
कफपरित्तोदभवेट्ण्यादौ वमन सविरेचनम्‌ | 
लिग्धस्विनख कत्तेव्यः शुदे सं सक्नक्रमः ॥ 
निर्हान खेहवस्तिञ्च शिरस विरेचनम्‌ । 
ततः कुय्याद्‌ थथधादोषं तेषां भूवस्व माचरेत्‌ ॥ 
हृदिन्द्रिवशिरःकोषटे संशुषे वमनादिभिः| 
मनःप्रसादमाप्रोति सुति खन्नाज्च विन्दति ॥ १९ ॥ 
शुचस्याचारविभर से तौचखं नावनमञ्ननम्‌"। ` 
ताडनञ्च मनोवु्िटै संवेजनं हितम्‌ ॥ ि 
यः शक्तो विनये पटैः संयम्य सुखदुः; सुखे; । 
अपेतलोष्टकाष्टादेव संरोभ्यश्च तमोगरे ॥ ` 





९६३ | | 

` तर्जनं श्रासंनं दानं वेशं सान्त्वेन भयम्‌ । 

` विष्षयो विसकेेतोने बन्ति प्रक्ततिं मनः ॥ 
प्रहेशोत्सादनाश्यक्घूमाः पानच् सपिंषः । 
प्रयोक्रम' मनोवुचिस तिसंज्ञाप्रनोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
सकतिवषमाद्िरागन्तोमैन्ताटि्ं व्यते विधिः| 
भतः सिंचतमान्‌ योगान्‌ खणन्मादनिबह खान्‌ ॥ २१ ॥ 
हिङ्ग सवश लाग्योषेविंषलां शेषं ताट्कम्‌ । 

, षतुगशे गवां मूकं सिवसुस्यादनाशरनम्‌ ॥ २२॥ 
विशाला जिफला, कौन्तो देष दाव्वेलवालुकम्‌ । 

थिरा नतं रलन्वौ शे शारिषे इं प्रिवज्गका ॥ 
नोलोत्‌पलेलामञ्िष्ठाटन्तौदाडिमकेश्चरम्‌ । 
तालौशपरव' वतौ मालवाः कुसुमं नवम्‌ ॥ 
विडङ्ग" पृश्चिण्णौः व कुषट' चन्दनपडमको । 
अष्टाविंशतिरिततेः कल्को; कषसमन्वितेः ॥ 
चतुगेगो जले सन्बग्‌ घछ्ठतप्रस्य' विपाचयेत्‌ । 
अपारे ज्र कासे शोषे मन्दानले चये ( 
वातर क्तः प्रतिश्याये ठतौयकण्वतुषेके । 


दर्थोम्‌ 


पाण्डधामाबिक्रोग्भाङतिबमेहगरेष च । 

भूतोषतचिलानां गज्गदानामरेतखाम्‌ ॥ 

शस्त खोणाञ्छ बग्ानां धन्यमावुवेखप्रदम्‌ । 

अलच्छोपापरलो्नं . सव्येयहविनाभ्नश्‌ । 

कल्याशकमिदं सप्रिः श्रेष्ठं एुसवनेष च ॥ रश 
| कल्या खकं छतम्‌ । 





९.) चिकित्खास्ानेम्‌ । ९६१. 
एष्य एव ख्िरादौनि जले पक्त कविधतिम्‌ । 
रसे तस्िन्‌ पेत्‌ सपिगट शटिक्तौरे चतुूणे ॥ 
वौरादिमाषकाकोलौखयंगप्तषैभ विभिः ! 
मेदया च खमे: कल्व सत्‌ खात्‌ कल्याशवां मश्त्‌ ॥ 
वुंहेणौयं 'विशरोषेश स्विषातहरं भरम्‌ ॥ २४ ॥ ` 
दूति महाकल्याणकं घ्रतम्‌ । 
नटिलां पूतनां करथो चारटौ' मकंसैः वचाम्‌ । 
वायमाणां जयां `वौरां चोरकं कटरौह्िशौम्‌ ॥ 
कायस्धां शक्रो कजामतिच्छवां पलङ्कषाम्‌ । 
मशापुरुपदन्ताञ्ख ववःख्थां नाकुलौहयम्‌ ॥ ` 
कटम्भरां ठिकालौ स्थिराच्चादत्य तेघ तम्‌ । 
सिषं वतुधेकौन््ादय्हापसारनाशनम्‌ ॥ 
मशापेथाचिकं नाम प्ठतमेतद्वथासतम्‌ । 
बुिख तिकरच्चेव बालानाच्चाङ्गवदेनम्‌ ॥ २५ ॥ 
दति महापेशाचिक' घृतम्‌ । 
लशुनानां थतं विंश दभयात्‌ वु्रषशात्‌ पलम्‌ । 
गवां चम्मेमसौप्रस्य मादठ़कं चौरमू्रयोः ॥ 
एुराणसपिषः प्र्छमेभिः सिषं प्रवोलयेत्‌ । 
हिष्चूणपलं शौते दत्वा च मश्लुमाशिकाम्‌ ॥ 
तहोषागन्तुखन्भूतातुन््ादान्‌ बि षमज्वराम्‌ । 
अपरसारज्च इन्ताश्च पानाग्यद्मननावमेः॥ २६॥ 
दति लशनत्छा हतम्‌ । 


वशुनखंविनमद्टशं तुलाच निस्तुतोक्छतम्‌ । 


दरका-संश्िता। ` [ स्नः 


तद्व दशमूल्यास्तु बप्राट्‌केघ्पां विपाचयेत्‌ ॥ 
पादश्रषे घुतप्रस्थ लशुनस्य रसं तथा । 
कोलमूलकटक्तान्नमात लृङ्गाद्रंकौ रसेः 
दाड्माग्नसुरामस्तुकाञ्चिकाग्न् स्तदविंकेः । 
साधयेत्‌ चरिफलादाख्लव णन्योषदौष्येकेः ॥ 
यमानोचन्यहष्कन्तवेतसे चच पलार्केः । 
सिदभमेतत्‌ पिषेच्छलगल्मार्थोनठरापर्म्‌ ॥ 
बध्रपाण्डुामयम्नौ हयोनिदोषन्वरक्रिमौन्‌ । 
वातद्चेष्मामयान्‌ सर्व्वातुन्मादांश्चापकषेति ॥ २७ ॥ 
| दूल्यपर लशुनाद्य छतम्‌ । 
हिङ्ना हिङ्णणयरा च सकायस्थावयःस्थत्रा । 
खिद्' सपिरितं तदवयःस्थादिङ्चोरकीः ॥ 
केवलं सिवमेभिवां पुराणं पावयेद्घुलम्‌ । 
पाययित्वोत्तमां मात्रां इतं सन्धाद्‌ग्डेट्पि वा ॥ रट ॥. 
उगगन्धं राणं खाइ शवषैस्यिनं वृतम्‌ । 
लाक्लारसनिभं शलं प्रपुराणमतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 
एतानो ष्रधयोगान्‌ वा विषे यैत्वमगच्छति । 
अञ्ननोत्छाद्‌ नालेषनावनादिषु याजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
श्चिरौषं मधुकं शक्न लशुनं तगर वष्वाम्‌ । 
ञ्च वस्तसूतेण पिष्टं खान्नावनाञ्चनम्‌ ॥ 
इडगोषं हरिद्रे हे मञ्चिष्टाहि्कसषेषाः । 
शिरोषबोनज्ोन्मादग्रहापसनारनाश्चनम्‌ ॥ २१॥ 
इति नखमञ्जनञ्व । 


चिकित्सास्यानन्‌। ` ` 4९५ 





श्मःश्ः | 

पिष्टा तुल्यमपामागेडिक्नौ ङ्क, पविकाम्‌ । 
वत्तिः खान्मरिचाश्चींशा पित्ताश्यां गोश्गालयोः ॥ 
तयाञ्चयेद षस्ञारमूतोन्मादज्वरार्दितान्‌ । 
भूतार्तानमरा्ताख नराश्च व टगामये ॥ ३२ ॥ 
मरि चञ्चौतपे मासं सपित्तं सखितमञ्चनम्‌ । ` 
व कहत पश्यतः काय्य दोषम्‌तहतस्मतेः ॥ ३२ ॥ 
सिद्वाथको वचा हषः करद्यो देवदारु च, 
मञचिष्ठा चरिफल इतेता कटभोत्वक कटुचिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियङ्कश्च शिरौघो रजनौडयम्‌ । 
वस्तमूवेण पिष्टोटयमगद पानमञ्चनम्‌ ॥ 
नखमालेपनश्चव स्नानञ्च रत्तनं तया । 
अपसारविषोन्यादक््यालच्ौज्वरापशः ॥ 

 मूतेख्धश्च भवं इन्ति राजदारे च श्त । 
सपिंरेतेन सिद्धं वा सगोमूव' त दथेक्षत्‌ ॥ ३४ ॥ 
प्रसक्ते पौनसं गन्धेधं मवर्तिं कतां पिवेत्‌ 
वैरेवनिक्धमोक्तैः षवे तद्रा सहहिक्गभिः ॥ ३५ ॥ 
शञ्चकोलक्रमाञ्जारजम्ब कदैकवस्तजंः । 
स॒नपित्तशक्षज्लोमनखश्चग्मभिरेव व ॥ 
सेकाञ्चनं प्रधमनं नख धमज्च कारयेत्‌ । 
वातस्ेष्माव्मके प्रायः पेत्तिञ्चे च प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
तिक्लक्ञं जौवनोवच्च.सपिः खेहश्च मिश्रकः । 
शतानि चाश्जपानानिं म्ुराणि खद्धनि च ॥ ३७ ॥ 
शङ्क केश्चान्ससन्धो वा मोक्षयैन ज्ञो भिषक्‌ शिराम्‌ । 





षती [शङ 
उन्मादे विषमे चेव व्व॑रेटपस्नार एव च ॥ ३८ ॥ ` 
घतमांसविढप्नं वा निवाति खापयेत्‌ सुखम्‌ । 
व्यक्तौ मतिस तिभ श संक्नां लब्धा प्रुच्यते ॥ ३६ ॥ 
सआप्तासयेत्‌ सुदा तं वाकेपधेम््ाैसंडितेः । 
ब्रयादिषटट्विनाथं वा दशयेदड तानि च॥8०॥ 

बद सषपतलाक्तं न्यमेदोत्षानमातपै । 
कपिकच्छाथवा तप्रैलौँहते लजलेः स्य॒येत्‌ ॥ 
कशाभिस्ताङवित्वा वा बद्न्तु विजने 'गृ्े । 
सन्धाच्चंतो हि विभृन्तं व्रजव्यसय तथा शमम्‌ ॥ 
 सपेशोषुतदंषटण दान्ते, सिंहगेलेश्च तम्‌ । 
 श्रासयेच्छखस्तेवां तस्करः शवुभिस्तथा ॥ 

अथवा राजपुसघा बरर्नत्वा सुसंयतम्‌ । 

` जासयेधुबधनेन तव्लैयन्सो दपाज्नया ॥ 

` देशदुःखभयेग्धो हि पर' प्राणभयं सलम्‌ । 

` तेन याति शमं तस्य सब्वेतो विलं मनेः ॥ ^ १ # 
इष्टद्रव्यविनाभ्चाव्‌ तु मनो यख्योपश्न्यते । 

सस्व ततस टशगप्राप्ना जान्तपाश्लासेः चमं बधेत ॥ ४२ ॥ 
-कामश्ोकभयक्रोघशहषर्षालोभसम्भवान्‌ । 
परस्परप्रतिदन्दं शेभिरेव श्चमं नयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

` बुद्धा टेशं वयः सात्मा" दोषं कालं बलाबले । 

` चिकितूसितमिदं ङग्योडुग्भारै दोषभूतले .॥ ४४ # ` 
रेवकिमिदगन्धर््वेशन्भरसद्य तु वुदिमान्‌ । 
वष्नैयेदद्मनादौनि लौश्षशानि क्ररक्रकमे ख 


शने ` विकित्साखस्याभम्‌ । ९९७ 


सर्पिंष्यानादि तस्यं ह दुमेघज्यमा चरेत्‌ । 

पूां बल पारां श्च मन्वाञ्चनविधींसतथा ॥ 

शान्तिकम्मेषटिषोमांश्च जपखस्ायनानि-च । 

बेटोक्रालश्ियमांश्चापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमौश्वर्‌ जगतः प्रञ्चुम्‌ । 

पूनयन्‌ प्रयतोनिव्य जयतुन्मादनं भयम्‌ ॥ 

शद्ररख प्रमथा नाम गणा लोकते चरन्ति ये । 

तेषां पूजाञ्च कुर्व्वाण उन्मादेभ्यः प्रसुच्यति ॥ 

बलिभिर्म क्ले रोषध्यगद धार गीः 4 

सत्थाचारतपोन्ञानप्रदाननियसव्रतेः ॥ 

देव गरद्धकविप्राणां गुरूणां पूजनेन च । 

भआगन्सुः प्रशमं यानि सि्ेमन्वौषधेस्तथधा ॥ ४५॥ ` 

यच्चोपटे च्छते किञ्चिद पस्मारचिकितसिते 

उन्मादे तच्च कत्तेव्य` सामान्यादरेतुद्धव्ययोः ॥ ४६ ॥ 

निहत्ताभिषमद्यो यो हिताश्रौ प्रयतः शुचिः । 

निनागन्तुभिशन्मदैः सत्त्ववान्‌ न स युज्यते ॥ ४७ ॥ 

प्रसादश्च न्द्ियार्थानां वद्याव्ममनसां तथा । 

धातूनां प्रक्टतिस्यत्व' विगतोन्मादलक्णम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तवर श्लोकाः । | 

उन््रादानां समुव्यानं लकणं सविकित्सितम्‌ । 

निजामन्तुनिमि्षनासुक्तवान्‌ भिषगुसमः ॥ ४२ ॥ 


चत्धम्निवे शन्ते तमं वरकप्रतिसंद्छते चिकित्सितस्य 
उनादचिकित्सिततं नान मवनोऽष्यायः ॥ ९॥ ` 





७& 


द शमोधघ्ध्यायः। 


अथातोटपस्ारथिकितसितं व्याख्यास्याम दूति 
साह भतावानावेवः ॥ १ ॥ 

सतेरपगमं प्राहरपस्नार भिष॑ञ्विदः। 
 तमःप्रवेश्ं कभतसचेष्टं धोसत्त्वसंप्रवात्‌ ॥ २॥ 
विभान्तबषहदोष्ाणमहिताशुचिभोलित्राम्‌ । 
रजस्तमोश्य विहते सत्वं दोषाठते दि ॥ 
चिन्साकामभयक्रोधशोकोदैगादिभिस्तथा | 
मनस्भिङते नृ णामपस्तारः प्रवत्तेते ॥ ३ ॥ 
धमनोभिः भरिता दोषा हदयं पोडयन्ति हि । ` 
ंपोडामानो व्यथते मूढो भान्तेन चेतसा ॥ 
पश्य्सन्ति ङ्पाणि प्रतति प्रस्फुरति । 
निच्छाशिभ.; सवन्नालो स्तौ पादो च विक्षिपन्‌ । 
दौषषैगे च विगते सुप्तवत्‌ प्रतिबध्यते ॥ 8॥ 
पृथग्दोषेः समस्तेश्च यच्छते ख चतुव्विघः | 
कम्यते प्रदशेहन्तुन्‌ फनोामौ त सित्यपि । 
परमासणक्छष्णानि प्गरोदटरपाणि चानिलात्‌ ॥ 
पौतफनाङ्गवक्लाचः पौताख्युपदशनः। ` 
स दष्योष्मानलव्याप्रलोकदौ च पेत्तिकः॥ 
शुक्रफ नाङ्वक्ता चः शोतोदष्टाङ्जो गास; । . 
पथान्‌ शुक्तानि र्पाणि श्चंष्मिको सुच्यते विरात्‌ ॥ 


€ श्वः , . चिकित्सास्थानम्‌ । ६९१ 


सर्ववश्तेः समस्वेसतु शिक्य खिदोषलः । 

अपसारः स चासाध्यो यः स्षौणसयानवश्च यः ॥ ५ ॥ 

पक्लाहा बादश्चाषहाहा मासादा कुपिता मलाः । 

अप्रस्ाराय कुव्वेन्ति. वेगं किञ्चिदयान्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 

तैराहसानां हृतूसोलो मनसां सप्रवोधनम्‌। ` ` 

लौदणेरादौ भिषक्‌ रव्यात्‌ कम्मेभिवंमनादिभिः ॥ ` 

वातिकं वस्तिभूविष्ठेः पेतं प्रायो विरेचने; । 

सद्चिकं वमनप्राये रपसरारसुपाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ 

सर्व्वतः सुविशुषख् सन्बगाषतासि तद्य च । 

अपस्मारविमोचाथ योगान्‌ सरंशमनान्‌ णश ॥ ८ ॥ ` 

गोशक्छद्रस दष्यश्कतौरमूतेः समध तम्‌। 

सिं पिवेदपस्मारकामलाज्वरनाश्नम्‌ ॥ र ॥ 

दूति पञ्चगव्य घ्रतभ । 

हे पञ्चमूल्यौ जिफला रजन्यौ कटनत्वचम्‌ । 

सप्नपणेमपासागे नौलिनौं कटुरोद्िणौम्‌ ॥ 

शम्पावं फलगुमूलञ्च पौष्करं सदुरालभम्‌ । 

दिपलानि नलद्रोणे पक्ता पादावणेषिते ॥ 

भागौ पाठां विकटक' विहतां निचुलानि च । 

शरेयसौमाठृकौ' मूर्व्वा' दन्तौ भूनिम्बचिष्रकौ ॥ 

हे शारिवे रोषश्च भृतोकं मदयन्तिकाम्‌ 1 

शिपेत्‌ पिष्टाचमाश्राणि तेः प्रस्थ' स पिषः पचेत्‌ ॥ 

गोशकद्रंसदभ्यन्डच्चौरमूवेश्च ततूसमेः । 

पञ्चगव्यमिति श्यावः महत्‌ तदकतोपमम्‌ । 


र 


करकाः संहिता । [शन्नो 


अपस्मारे ज्वरे कासि १सयधाघुद्श्षु च । 


गुल्मागेःबाण्डरोगेष कामलायां हलौमके ॥ 


भल च्छ्मोग्रहर सोत्र चातुधि कविनाश्नम्‌ ॥ १० ॥ 
दूति महापञ्चगव्य छ्रकभ्‌ । 


 ब्राद्मौरसखबण्वाङ्षठ शह्वनणुष्योभिरेव च । 
¦ धुरा छठलसुन्यादयच्छ(पसारपापनुत्‌ ॥ ११॥ 


व्वाशम्पाकक टय्यैवयःस्थादिक््वोरकेः । 

सिषं पलङ्धषायुक्तीर्वातद्चेष्मामयापदम्‌"॥ १२॥ 
धृतं सेन्धवहङ्श्यां वापे वासते चतुग शे । 

मूने सिश्मपसारद्दगहामयनाशनम्‌ ॥ १३॥ 
तेलप्रसख घुतप्र्' लोवनौयेः पलोग्भितेः । 
चौरद्रोणे पचेत्‌ सि्मपस्ारविनाशनम्‌ ॥ १४.॥ 
शंच्चे लोरोचुरस योः कासव्येटष्टराणे रसे । 
कार्षिक लवनोयेश्च घतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपि्ोडवं शिप्रमपस्मारं नियच्छति । ` 

लषत्‌ काशविटारोौचु कुशकायग्तं वलम्‌ ॥ १५॥ 
मधकरिपले कल्क द्रोणे चौम लकोरसात्‌ । 


तव्‌ सिरं घलप्रस्य पित्तापस्ारभ षजम्‌ ॥ १६५ 


ग्धः सां तशं बस्तमूते चतुग शे । 

सिष्ठ' ख ङ्ाशह्लन्यव : खानोल्ादनमेबण्व ॥ १ ७ * 
कटभोनिम्बकटुक्षमस्ुगिय॒त्वचा रसे । 

सिषं मूजरसमं तखमश्यज्गाये प्रशस्यते. १८१ 
पणङ्धताव चापश्याशङ्धिकाश्यकेसषेपः.। 


क्ण्डनः ] चिकिस्छासख नम्‌ । | 


नदिवापूलनाेभोनाक्षुलो रिष" चोर कौ: ॥ 
लशनातिरस्ाचिवाङ्ुष्ठ विंडभिश्च प्रशिणान्‌ । 
मांसाशिनां वधालाभं वस्तमूवः वतुगृयो ॥ 
सिद्ठमश्यञ्चनं तलमपस्ारबिनाशनम्‌ । 

एते शचं बोषधेः काय्य धूपनं खम्धुलेपनम्‌ ॥ १४ । 
पिष्य्लौ लवणं शियु' शक् हिक्थिराटिकाम्‌ । 
काकोर्लौ सषेपान्‌ काकनाखां कटय्येचन्दने ॥ ` 
शनःस्कन्धास्धिनखरान्‌ शुकाश्च ति पैषयेत्‌ । 
वस्तमूत्रेण पुष्यं प्रदेहः खात्‌ सधुपनः ॥ २० ॥ 
अपैतराशसौढृष्टपूतनाकेथिचोरकंः । 

उत्सादनं मूव्पिषटम्‌ बेरेवावसेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
नतुकाश्चङ्ञता तषहग्धेर्वा वस्तलोमभिः । 
खरास्थिभिकंस्तिनखंसतया गोपुच्छलोममिः ॥ २२॥ 
कपिलानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितम्‌ 
एवणगालकिंडालानां सिं हादौ नाञ्च ते ॥ २२ ॥ 
भागौ बचा नागदन्तो शतप्तेता. विषाणिका । 
ख्योतिष्मतौ नागदन्त पादोक्ता मूज्रपैषिताः । 
योगाखयोटतः षड़ विन्दन्‌ पच्च वा नावयेद्धिषक. ॥२९४॥ ` 
विफलान्योषपौतद्भयवक्लार फ़ णिच्क; । 
ध्यामापामागेकरनेःफलम्‌ वेच वस्तजे । 

साधितं नावनं तेलमपरस्ारविनाशनम्‌ । २५॥ 
पिष्पलोटखिकालौ च कुञ्च लवणानि च। 

भागौ च चूणितं नस्तः काय्य प्रधमनं परस्‌ ॥.२६॥ 


६४१ 


चरंका-संश्डिता ।. [ ईकजन्यीः 


कायस्थान्‌ शारदान्‌ सङ्गान्‌ खस्तोशौरयवांस्तथा । ` 
सन्योषान्‌ बस्तमूत्रेण पिष्टा वत्तिः प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
अप्रसारे तथोन्यारे सपेदष्टे गरादिते। ` 
विषपौते नलग्ते चेताः सुप्ररखतोपमाः ॥ २७ ॥ 
ञ्ञसत' वयःस्थां विफला कायस्था हिङ् शालम्‌ । 
व्योषं माषान्‌ यवान्‌ मूवेवांस्मेषाषंम खिभिः ॥ 
पिष्टा कत्वा च तां वत्तिमपरसार प्रयोजयेत्‌ । 


` किलासेव तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ रट ॥ 


रष्योबुतं शुनः पित्तमपस्मारत्रमञ्चनम्‌ । 

लदेव सपिषा युक्तं धूपनं. परमं मलम्‌ ॥ २६ ॥ 
नकुलो लुकमा्जार घ्रकौटाहिकाकनेः । 

ऊर्णेः पर्त एुरोषैश्च धूपनं कारयेद्धिषक्‌ ॥ ३० ॥ 
आभिः क्रियाभिः सिद्ठाभिह दयं सप्रवुध्यते । 
स्रोतांसि वाद शुध्यन्ति समृतिं संज्ञां च विन्दति ॥ २१॥. 
यद्यानुबन्धस्त्वागन्तुटोषलिङ्धगधिकाज्ततिः । 

दशे्रत तख काय्य स्यादागन्तृन्मादभेषनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अनन्तरङ्वाचेदमग्रिवेशः क्रताञ्चलिः । 

भगवन्‌ पूव्वेसुदिष्टः श्लोकस्थाने महागदः ॥ 
श्रतत्त्वाभि निवेशो यस्तदेत्वाकतिभेषनम्‌ । 

तव नोक्लं ततः श्रोतुमिामि तदिशोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शुश्रुषे वचः श्रत्वा शिष्यायाह ुनव्वसुः । 

महागदं सोच शशु सरेत्वाक्टतिभेषनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मणिनाडारथौलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्‌ निगृश्यतः । 


दशन] चिकिष्सास्थाकम्‌ \ कठ्‌ 

भोतोष्णािग्धलचादहेतुभि श्चातिसेवितेः ॥ ` 
द्यं सरुपराित्य मनोवु्ेमङशिराः। ` 

` दोषाः संद्र तिष्ठन्ति रजोमोहाहतात्मन ¦ ॥ 
 रजस्तमोग्यां व्रदाश्यां सत्त्वं मनसि संहते । 
दये व्याङ्ले दोषेरथ मूटलपचेतसः ॥ 

विषमां कुव्वेते वदिं नित्यानि हिताहिते । 
अततत्वाभिनिवेशं तमाहराप्ा महागदम्‌॥ ३५॥ 
सखेहसेटोपपन््' नं संशोध्य वमनादिभिः| ` 
कतसंसर्व्जणं मेषारन्नपानेसपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
बाद्मोस्वरसयुक्तं यत्‌ पच्चगग््रसदाद्तम्‌ | 

तत्‌ सेव्य' शङ्कपुष्मौ च यच्च मेष्य रसायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
इद यखानुकूलाश्च कथाः सिद्धाथेवादिनः । 
संयोनयेयुवि ज्ञानधंय्येस तिसमाधिभिः॥ ३८ ॥ 
प्रयोजच्छ' तेललशुनंः पयसा वा शतावर । 
ब्राद्मौरसः कुष्ठरस्रो वचा वा मभुसंयुला ॥ ३६ ॥ 
इधिकित्लो छपसारधिरकारौ महागदः । 


ॐ ०५ [| 


तस्माद्रसायनरन प्रायशः सश्पाचरत्‌ ॥ ९० ॥ 

जलापिद्भुम शल्यो विषमेच्धश्च तौ सदा 

रक्तेदुन््ादिनश्चेव सद्यः प्राणहरा हि ते ॥ ४१ ॥ 
, तवर लोकौ । 

केतुः दुरव्वन्तापस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 

सामान्यतः पृथकत्वाचच लिङ्ग तेषान्च भषलम्‌ ॥ 





महागद खसुव्यानं लिङ्गव्चोवाचं सोषधम्‌ ।` 
९ 
प्रजाह्िताथ भगवानपसारथिकिल्धिते ॥ ४२॥ 


बस्यम्निषेशक्षति तन्धे चरकप्रतिसंसते चिकित्सितस्यांमे 
अपस्मारविकित्‌ सितं नाम दश्रामोऽध्यायः॥ १०॥ 


एकाद शोट्ध्यावः । 
मधात: त्तश्षौगैणव्विकि ल्वितं व्याख्यास्याम इति श 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 


डदारको्तिबरेद्यषिं रावेवः परमाथेवित्‌ । 
ततश्लौशचिकित्छाधमिदमाह चिकिद्सितम्‌ ॥ २॥ 
धनुषायखखतीट्लयथे भारसुदडतो गुखम्‌ । 

पततो विषमोच्ेग्यो. बलिभिः स्ह युतः ॥ 

हषं हवं वा धावन्तं दम्य वान्य" निगरश्णतः । 
शिलाक््टाश्नि वातान्‌ लिपतो निश्रतः परान्‌ ॥ 
अधोयानद् वातुाच्चेरदुरं वा बनलो द्रुतम्‌ । 
मानदौ वां तरतो. येवां ख धावतः ॥ 
सशसोतृपरततोय्ल्यथे तूणंच्चातिप्रदत्यतः । 
तथानेः कन्मेभिः कररेभं मग्याहतस्य वा ॥ 
विशते वशसि व्याधिवेलवान्‌ समुदौय्यते । 

ौषु चातिप्रसल्ख रचार्पप्रमिताधिनः ॥ ३ ॥ 


डरो विसख्धतेट्यथ' भिद्यतेय्थ विभख्धते । 
प्रपौष्रते तत; पाश्च शव्यत्यङ्क प्रबेणते ॥ 
 करमाहौ्ये बलं वर्णो रुचिर रिश्च हौयृते । 

ज्वरो व्यथा मनोरैन्य' बिड भे दोटग्निबघस्तथा ॥ 
दुष्टः श्यावः सुदुगेन्धिः पौलो विधितो बः । 
कासमानख चाभौकल्णं कफः स!खः प्रवत्तेते ॥ 

स्तः चौयतेटत्यथे तथा श क्रौनसोः शयात्‌। 
अव्यक्तं लचणं सख पृव्वरूषमिति स तम्‌ ॥ ४॥ 
उरोरुक्‌ प्रोणितच्छह्िः कासो वंशोधिकः शते । 
तोयो सर क्रमूचत्व" पाशवंपुद्रकटौयदहः॥ ५ ॥ 
 अल्पलिङ्ख दीप्नाम्नं : खाध्यो बलवतो नवः । 
परिखंवत्‌षरो याप्यः सबव्वैलिङ्कन्तु वच्लयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
डरो मत्वा चतं लाला पयसा मघ्ुसंवुताम्‌ । 

खद एव पिवेव्जौणे पयसाद्यात्‌ सशवौरम्‌ 4 
पाश्वैवस्तिरुजा चाख्पपित्तागिनिस्तां .सुरायुताम्‌ । 
भिखविट्‌कः समुस्तातिविषां पाठां. सवत्छकाम्‌ ॥ 
लालां खपिं मधुच्छिष्टं नौव॑नौवगणं सिताम्‌ ।. 
त्वकचौरौ समितां शौरे पक्ता दौप्नानलः पिबेत्‌ ॥ ७॥ 

इच्ुालिकाविखग्रन्थिषदमकेथर्न्द्नः । 
शृतं पयो मधुयुतं खन्धानाथ पिबेत्‌ शतो ॥ -८ ॥ 
यवानां चृशंमादटाय चोरसिषठं घ्रतन्न तम्‌ । | 

न्वरे दारे सिताशो द्र ््छून्‌ वा पयसा पिबेत्‌ 4 २. ॥ 
कासौ पर्व्बाख्यिद्लो च लिद्यात्‌ सद्तमाशिकाः +: 


1. 


चरका-संङ्िता । [ स्त्शथः 


मधकमघ्रुकटद्रासात्वक्लौरौपिष्पलौबसाः ॥ १०॥ 
एलाप्वत्ववोट्ाशाः पिप्पल्यचपरू तथा| 
सितामश्रुकखन्नुर खहकाख पलोन्िताः ॥ 
सश्ुणम मधुना युक्ता रुडिकाः संप्रकल्पयेत्‌ । 
अच्चमावां ततख् कां भरयेन्ा दिने दिने ॥ 
कास वाय च्वरं हिक्रां षटि मच्छां मदं नमम । 
रक्रनिद्रोषनं ठष्णां पाश्वेखलमरोष्वकम्‌ ॥ 
श्रोपषम्नौषहटादमवातांख स्वरभेदं शतं क्षय॑म्‌ ।* 
गुडिका तपौ दव्या रक्तपित्तच्च नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
| वूतेव्रलादिरडिका । 
रक्तेटतिदक्ते दश्चाण्ं यषेस्तोयेन वा पिवेत्‌ । 
चटकागडरम वापि रक्तं वा च्छागनाङ्लम्‌॥ १२॥ 
चूण पौननंवं रक्तशालि तर्ड़लशकंरम्‌ । 
रक्ष्यो पित्‌ सिद्व द्रा्षारसपयोघ्रतः॥ १३ ॥ 
मध्कमश्चुकल्लोरसिवबं वा वश्डलौोयकम्‌ । 
मूढवातस््वनामेदः सुराभष्टं खसन्धवम्‌ ॥ १४ ॥ 
तामः शोणः सतोरस्कस्वनिंद्रस्वषलेटनिले । 
भृतच्चौररसेनाव्यात्‌ सघतज्चौद्रशकंरम्‌ ॥ १५॥ 
शकरा यवगोधूमौ लौवकषेभको मधरु । 
गृतक्षौरालुपाभं या लिद्यात्‌ शोणः शलो क्रणः ॥ १६ ॥ 
क्रव्थादमा'स्बिव्यद्ह प्तथष्टं पिवेच्च सः 
पिण्पोशौ व्रसंयुक्तं मा'स श्चोणितवशंनम्‌ ॥ १७ ॥ 
न्वप्राधोड म्बराश्तत्यप्नलभानप्रियक्ुभिः । - 


श्वद्े-कः]  चिकित्वाखात्रम्‌ | 4१४ 


तालमस्तकलम्ब्‌ त्वक्पियालेख सपदराकेः ॥ - 
साप्वकर्णेः तात्‌ लौरादव्याच्जातेन सर्पिंषा। . ` 
शाल्योदन' चतोरस्कः चौणशक्रख मानवः ॥ १८ ॥ 
यष्याह्नागबलयोः क्षाये चोरसमं घ॒तम्‌ । | 
पयस्यापिष्मलौवा भोकल्कसिष्ठं चते हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
कोललाश्लारसे तइत्‌ ्लौराष्टगुणखाधितम्‌ । 
कल्कौ; कटृङ्गदारव्त्वग्वत सकत्वक फलेवु तम्‌ ॥ २० ॥ 
नौवकषेभकौ वौरा' नौवन्तौं नागरं शटौम्‌ । 
चतखः पणिं नमे दे काकोल्यौ हे निदिग्धिके ॥ 
एुननेवे हे मधकमात्मराघ्नां शतावरौम्‌ ! 
 ऋदिं परूषक' भागौ सदौकां हहौ तथा ॥ 
 अृद्खाटक' तामलकी पयस्यां पिप्पलो बलाम्‌ । 
बदराच्तोटखच्छूरवातामाभिषकाण्णपि ॥ 
फलानि चैवमादौनि कल्कान्‌ ङुर्व्वौत काषिकान्‌ । 
धावौर्स विंदा तौ चुच्छागमां ख रसं पयः ॥ 
दत्वा प्र्योगन्ितान्‌ भागान्‌ घेतप्रश्य' वि पाष्येत्‌ । 
प्रसाद ` मध्रुनः शोते शक राद तुलां तथा ॥ . 
पलादं कञ्च मरिचत्वगेलापश्रकेशथरात्‌। 
विनोय चितं तस्माल्षिद्टयाग््ावां सदा नरः ॥ 
अद्टतप्राश्मितेतखराखामम्‌तं घुतम्‌। ` 
सुरामतरसप्रख्य' चषौरमांखरसाथिनः॥ 
 मेष्टशक्रचतचोषदु्बलन्धाधिकषितान्‌ । 
खोप्रसक्तान्‌ ऊंच्ान्‌ बं खस्वरहोनां छ वृ श्येत्‌ #. 


१४८ 


चैरका-सं हितां । [ श्शशेःजः 


कासदिक्राञ्वर वास दार्ढष्णासरपित्ततुत्‌ ! 
पश्रदं वमिम्‌ च्छाहद्योनिमूवामयाप्रश्म्‌ ॥ २१ ॥ ` 
दूलयसतप्राथघुतम्‌ । 


ष्वद टोष्ौरमस्मिष्ठाबलाकाश्लव्ये कनत्तणम्‌ । 


देभ॑मूलं पृथक्पर्णी पलागर्षभकौ सिराम्‌ ॥ 
पणिकान्‌ साधयेत्‌ तेषां रसे च्षौरचतुगृणे । 
कल्क : स गुप्तानवन्सममेदषेभकनोवक : ॥ 
शतवौव्येदिखद्ोकाशकराश्रावणौविसेः। 


प्रख्यः सिहो घुताइातपित्तहदभवश्चलदत्‌ ॥ 


मूषल्लच्छपरमेहाथंःकाखभोषत्चयापडः । 
धनुःखोमद्यभाराष्वखिन्नानां बलमांसदः ॥ २२॥ 

` इति पवद ष्टादि घृतम्‌ । 
मधुकाष्टपलद्रान्चाप्रस्थक्ताये पचेद्‌ घुतम्‌ । 
पिष्पल्यषटपले कल्कं प्रस्थ सिषे च शौतले॥ 
पृथगष्टपलं लौ द्रथकं राभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
खमं शक्त चतक्षौे रक्तगएल्म च तदठितम्‌ ॥ २३ ॥ 

इति शक्क प्रयोगः । 

धातौफलविदारौचुलीवनौयरसे षुं तम्‌ । 
अनागोपरयसोश्च व सप्त प्रस्थान्‌ पचेदविषक, ॥ 
सिद्शोते सितारौद्रं दिप्रस्य' विनयेत ततः । 
यद्खयापस्मार पित्षाखक कासमेषटशयापषम्‌ ॥ 
वयःस्थापनमावुष्य मा सशुक्रबलप्रदम्‌ । 
चतन्तु पिन्तटभ्यथिके किश्ादातेटधिके पिबेत्‌ ४ ` 


्थत्णः ] चिकितंसस्थानम्‌ । ६९४९ 
लौढृ' निर्व्वापयेत्‌ पि्षमल्यत्वाबन्ति नानलम्‌ । 
भक्रामल्यनिसं पौतसष्माणं निरुणद्धि च ॥ ` 
चामलोणक्तथाङ्खा नामेताने्रव चुतानि तु। 
त्वकच्ौरौपिप्पमलौलानचुू णः स्तानानि योजयेत ॥ २४ ॥ 
सपिगडान्‌ समध्व शान्‌ जग्ध्वा चानु पय पिवेत्‌ । 
रेलो वोय्ये बलं पुष्टिं तेराशुतरमाप्र यात्‌ ॥२५॥ 
बला विटारौ इखाच प्रज्चमूलो पुनन वा 
पञ्चाना च्ौरिषक्षाणा शुङ्गा स॒ शिका भपि॥ 
एला' कताये हिच्षरे विटारव्याजरसशिके । 
जोवनोये; पचेत कल्क र्मावेष ताटकस्‌ ॥ 
सितोपलानि पूतेटसिन्‌ शौते इाविंश्दावपैत । 
गोधूमपिष्पलौवा'शौचूण शृद्धाटकस्य च ॥ 
समाचिक' कौरविक' तत्‌ सव्व खलनमूच्छितम । 

 म्तयान सपिगुडान्‌ कत्वा मूञ्जतेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
लान्‌ जग्‌ष्वा पलिकान्‌ क्ोर मद्य. चाकुपिवैत्‌ कफं । 
ग्रोषे कासे चते शौणे ्रमश्ोभारकषिते॥ 
रक्तनिष्ठोवने तापे पमौनसे चोरसि स्थिते । 

शस्ताः पाशंशिरःशूले भटे च खरवणेयोः ॥ २६ ॥ 

त्वकशौरौश्रावणौद्राचामूर्ववर्षभकलौवकोः । 

बौर लौरकाकोलोटहङतोकपिकच्छभिः ॥ 

खच्मुरफलमेदाभिः शोरपिष्टः पलोन्बितेः । 

धाज्रौविटारौश्ुरसप्रख : प्रस्य ' घुतात्‌ पचेत्‌ 
शकरा तुलां शौते शोद्राशपरसखयमेव च । 





९५० 


चरक-संश्िति।  [ श्श्वैन्यैः 


चिप्र सपिगेडान्‌ कुर्य्यात्‌ कासरिक्काज्नरापहान्‌ ॥ 
यच्छयाणं तमक एवासं र्त पित्तं हलो्मकम्‌ । 
परुक्रनिद्राक्षय ठष्णा हतुः काश्य सकामलम्‌ ॥ २७ ॥ 
नवमामलकं द्राक्षामात्रयस्नां एुनन वाम्‌ । 


 शलावर्यौ विद रौज्च खमांशा' पिप्पर्लौ तथा ॥ 


पृथग्दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टौ च नागरात्‌ । 
यष्ाह्ृसौवच्चेलयोक्ठिपलं मरिचस्य च ॥ 
चौरतेलघ तानाञ्च चरयाठृके शकं राते । 
कथिते तानि चुशानि दत्त्वा बिच्वसमान्‌ गुडान्‌ ॥ 
कर्यथात्‌ तान्‌ भक्चयेत्‌ दौः चतशुष्कश्च मानवः । 
तेन सद्यो रसादौनां दद्या एषि ख विन्दति ॥ २८ ॥ 
दूति सपिगडाः । 
गोक्तौरात्‌ इयाट्‌क' सपिःप्रस्थमित्तुरसादृकम्‌ । 
विदा्य्या; खरसान प्रस्थ' रसात्‌ प्रस्थञ्च तेत्तिरात्‌ ॥ 
दद्यात सिध्यति तसि स्तु पिष्टानिन्तुरसेरिम्मान्‌ 
मध्‌कषटुष्पं कुडव `पियालक्कुडवं तथा ॥ 
कुड्वाद तुगा च्या खञ्जराणाच्च वि शतिम । 
पृथग्विभौतकानान्च पिष्पस्याश्च चतुर्धिंकाम्‌ ॥ 
विंशत्‌ पलानि खशडाच्च मभ्रुकात कमेव च १ 
तथार्ैपलिकान्यज्न ौोवनौयानि दापयेत्‌ ॥ | 
सिष्ेटस्िन्‌ कुडवं चो द्राच्छौते चिप्रुय मोदकान्‌ । 
कारयन््रिचाजानौपलचृशावशणिं तान्‌ ॥ 
वातारूकपित्तरोगेषु चतकासशख्येषु च । ` 


(१४ भः] चिकित्सास्थाभम्‌ । १५९. 
शुष्यतां चौणशुक्राणा' रक्ते चोरसि संखिते ॥ 
कशदुब्वेलठ्ाना' एुष्टिवशेवलाधिनाम्‌ । 
योनिदोषक्षतसखावहतानाच्चापि योषिताम्‌ ॥ 

 गभाधिनोनां गञ्च सवेद यासां वियेत वा । 

धन्या बल्या हितास्ता्यः शक्रथोणितवेनाः ॥ २८ ॥ 
दूति सपिं्मोद्कः। 

वस्तिदेशे विक्कर्व्वाणे खीौप्रसक्तख मारते 

वातघ्नान्‌ वं हशान्‌ हष्यान्‌ योगां स्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

प्रकंरापिष्पलौचूर्णेः सपिंषा माक्षिकेण च | 

संयुक्त वा तं च्लौरं पिवेत्‌ कासचज्चरापडम्‌ ॥ ३१ ॥ 

फलान्त' सपिषा भृष्टं विदारौक्चरसे तम्‌ । 

खषु लोणः पिवेद्युषं जौवनं वं हणं परम्‌ ॥ ३२॥ 

शक्तुना वखपूताना' मन्थ चौद्रघुतान्वितम । 

-नन्न.साव्मो दौप्ताग्निः कशतन्लौणः पिवेन्नरः ॥ ३३ ॥ 

नौवनौयोपसिद्व वा घंतभृष्टन्तु नाङ्कलम्‌ । 

रसं प्रयोनयेत्‌ क्षौरे व्यञ्चनाथे सशक रम्‌ ॥ 

गोमह्ि्य्वनागानेः चौरोरमा सेरसेस्तथा । 

यथाग्नि भोजयेद्‌ यषः फलान्तं घु तसंस्कतः ॥ २8 ॥ 

दीप्तेन विधिरेष खान्बन्दे दौपनपाचनः । 

यच्िणां विहितो ग्राहो भिन्नो शक्तति चेष्यते ॥ ३५ ॥ 

पलिक' सेन्धवं शुरठौ द च सौवश्चंलात पले। 

कडवांश्रानि दशान्त दाडिमं पश्रमव्नकात्‌ ॥ 

एकक मरिवालाण्धोर्धाम्यकादं चतुथिके । 


शर्वारायाः पलान्यच्र दश इं च प्रदापयेत्‌ ॥ 
क्त्वा चूं ततो मावामन्नपाने प्रयोनयेत्‌ । 
रोचनं दौपनं बल्श' पापर्वा्तिष्लासकासतुल ॥ ३६ ॥ 

दूति संन्धवादिचूणैम्‌ । 
एका घोड़शिका धान्याहं हैटनाज्यनमोदयोः । ˆ 
साग्धा' टाडिमदकशाग्ल' हिदि: सौवश्च॑लात्‌ पलम्‌ ॥ 
शुण्टयाः कष दधिव्यद्च मभ्यात पञ्च पलानि च । 
तच्चुण घोडश्पले शक राया विमिश्रयेत्‌ ॥ 
पाड्वोय्यं प्रदेयः खादन्नपानेषु पूववत्‌ । 
मन्दानले शक्लदटे यच्छिशामभ्रिवष्रंनः ॥ ३७ । 

| दूति षाडवः । 
पिषैन्नागवलामूलमशेकषे विवद नम्‌ । ` 
पलं च्षौरयुतं मास तस्तोरदत्तिरनन्नशक ॥ 
एष प्रयोगः एु्यायुवेलारोग्यकरः परः । ` 
मण्डुकणणाः कल्लमोध्यं शरएौमध्चुकयोस्तथा 4 इट ॥ 
यद्यत्‌ खन्तपं णं शौोतमविद्ाहि हित लघु| 
अन्नपानं निषेव्य तत्‌ सतक्चौणेः सुखाथिभिः ॥ 
` यश्चोक्तं यच्छिणां पणथ्य' कासिना' रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तच्च कुरययादशैच्छाण्नि' व्याधिं सात्मा बलन्तथा ॥ ` 
उपेलिते भवेत्‌ तस्िन्नलुबन्धो डि यच्छशः । 
प्रागेवागमनात्‌ तद्य तसात्‌ त त्वरवा नयेत्‌ ॥ ३६. ॥ 
तत्र ज्ञोकौ । 

चलशवसमुत्यानं सामान्यपृषमाक्लतिम्‌ । 


ध्मः] सिचित्दा्लागम्‌) = ५९९ 
असाध्ययाप्यघाष्यत्व' साध्यानां सििरेव च ॥ . . ` 
` उक्तवान्‌ जग्रष्टिष्याय शतक्तौणविकिल्िते । 
तत्त्वाथे विद्‌ वौैतरलनस्तमोमोहः पुनव्वैसुः ॥ ४० ॥ 


इत्थम्निवे शकते तन्तं चरकप्रतिसंर्षते चिकित्सितस्थानै 
सतश्च विकित्‌ सितं नामेकारणशोऽष्यायः ॥ ११ 


इाद्‌ शोट्ध्यायः 


अथातः एतयथु चिकिल्षित.व्याख्यास्याम इति ङ 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 

भिषग्बरिष् सुरसिदनजुष्टं सुनन्द्रमज्रयाव्मजमग्निषेथः । 
महागद प्रवययोयेथावत्‌ प्रकोपदपप्रशमान पृच्छत्‌ ॥ २४ 
तसम्‌ जग्‌ादागदबेद सिन्धुः प्रवत्तंनादिप्रवरोप्विलस्तान्‌ । 
वातादि्मदाततिविधख सम्बडगनिजानिलेकाङ्नसव्वजदख ॥ ३६. 
णुद्धयामयाभक्तक्षथाबलानां चाराश्लतोश्णोप्णगरूप सेवा । 
दध्यामशखच्छाकविरोधिदुष्टगरोपरष्टाख्ननिषेव गञ्च ॥ 
अर्था'खचेष्टा न व टेहशुद्िमेर्ममोपघातो विघ्रमा प्रसूतिः । ` 
 मिण्योपचारः प्रतिकम्मेणाञ्च निनद तुः पतयथोः प्रदिष्टः ॥४॥ 
बाद्यत्वचो दषयिताभि वातः काष्टामि यश्याश्लविषायासादः। 
भागन्तुेतुखिविधो निजश्च ख्व्यां गाज्नावयवाथितत्वात्‌ ॥ 
बाद्ाः भिरा; प्राप्य यदा कफाखक्पित्तानि संन्दुघ्वलौह वायुः । 
 तेवबमागं; स तदा विसपेशच तूसेधणिङ्ग' एतयधुः करोति ॥ ५॥ 


८१ 


४  अरक-ङ्िता । [ १बाश् 





शद. खित ङ्ह मधश्च वायो; चयानखितमध्यगतश्च मघेव 
सव्वैङ्गगः सम्बेगतेः कचितृस्थं दोषः कचित्‌ खाच्छयधस्तदाख्यः ॥६ 
ष्मा तथा सयाहवधुः.थिराशामायाम दूतेव च पृष्यरूषम्‌ । 
सर्व्वविदोषोटधिकटोषलिङ्गेस्तत्‌ संन्ञमभ्धोति भिषग जितज्च ॥ ७ 
सगौरवं स्वादनवख्धितत्व सोतूसेधमुष्माय शिराभकुत्वयर । 
सख लोमशङ्र्ाङ्गषिव णेता च सामान्यलिङ्क' एवययोः प्रदिष्टम्‌ ॥८॥ 
चलस्ततुत्वक परूषोटसणोटसि तः प्रसुश्चिर्षात्तियुलोटनिमित्ततः 
प्र्ाम्यति प्रोज्नमति प्रपौडितो दिवा बलौचप्रवयथः समोौरणात्‌॥ 
मदः सगन्धोटसितपौतरागवान्‌ भमज्वरस्वेद ठघामदान्वितः 
य उयते स्थंरंगिरागल्लत्‌ स॒ पित्तशोधो भगदाडहपाकवान्‌॥१० 

गसः स्थिरः पाण्डररोचकान्वितः 

प्रसेकनिद्रा वमिवद्किमान्द्क्षत्‌ । 

खक्टव्छछनन्डप्रश्मो निपोड्तो 

 . नचोग्नभेद्राविबलौ कफाव्मकः॥ ११॥ 

शस्य रोगेरबलख यो भवेदुपद्रवेवां वमिपूव्वेकं युतः । 
ख इन्त मर््मानुगतोट्थ सजिमान्‌ परिसरवैदौनबलसय खब्वेगः॥१२ 
अहौनमांसख्य.य एकदे शनो नवो बलस्य सुखः स साधने । 
निदान टोषक्तैवि पय्येवक्रमे रुपा चरेत्‌ तं बलुदोधकालवित्‌ ॥१३॥ 
अधामनं लङ्कन पाचनक्रमे विंशो धनेरत्वणदटोघमाथितम्‌ । 
शिरोगतं भौषेविरेचनेरधो विरेचने रह मघस्तवोड़ गम्‌ । 
उपाचरेत्‌ स्लेहभवं विर्च णः प्रकल्पयेत्‌ स्तेह विधिज्च स्ने । 
विब्रविटज्ञेटनिलजे निर्ण तन्तु पित्तानिलजे स तिक्तकम्‌ ॥ 
पयश्च मूक्ारतिद्ाहतषिते. बिग्रोत्रनौये तु. समूजमिष्यतेकः + 
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कफो्यितं चारकटुष्णासंयुतः समृज्रतक्रास वयुकिमि्नवेत्‌-॥ ८४) 
गरन्थिल्लानूपं पिभ्रितलवशं शुष्कशाक' नवान्नं, `. 
गौं पिष्टान्न' दधि संक्षथरं विव्छलं-मद्यमक्म्‌ ॥ 
धाना बहूरं समंश्रनमयो राव्व॑साव्मय विदाहि ` 
खेप्रष्चारा्ो इववथ गद्वान्‌ वंज्ेयेग्धेधनचञ्च ॥ १५ ॥ 
व्योषविहठस्तिक्कक रोहिणोश्च सायोरनस्काखिफलारसेन । 
पौत्वा कफोत्ध' ्रमयेत्त योधं मूतेश गव्य न इरोतर्कौ वा ॥१६॥ 
हरौतकौनागरदैवदौस सुखाम्ब युक्तं सषुननवं वा । 
सञ्च पिष त्‌ विष्वपि मूज्रयुक्तं जातश्च नशो पयसाश्नमद्यात ॥१ ७ | 
एुननै वानागरमुस्तकलकान्‌ प्रस्य न धीरः पयसोटलमावान्‌ । ` 
सयुर॑क मागधिकरां खमूलां सनागरां वा प्रपिषेत्‌ सवाते ॥१८्॥ 
ठन्तौविहतूवुाघणचिजरकीर्वा पयः गतं दोष्टरं पिवेश्ला । 
विप्रस्य मावञ्च पलादि वीराव शिष्टं पवने सपिक्ते ॥ १९.॥ ` 
स श्रणिगपौत द्रं प्रयोच्य' श्यामोरुबु कोषणसाधितं बा। 
त्वग्दारवषाशम होषधे्वां सड चिकानागररदन्तिभिर्वा ॥ २० §` 
सप्ताहमौष्टन्तुथवापि मासं षयः पिषेन्ञोननवारिवर्छौ । 
गग्य' खमूवं मष्िषौषयो वा शौराश्नं मूज्रमथो गवां वा ॥२१॥ 
तक्रं पिवेदा शारभि ब्रवर्चाः सब्योषसोवश्चं खमाशिकञ्च । 
शङ्वाभवं बा नागरं वा स दोपषभिश्नामनिब धवाः ॥२९॥ 
विच्कलसष्गं पयसा रख प्राग्‌ भक्कमद्यादुलगुकेतेखम्‌ । 
सोलोबिवर्धं टप्रिरुचिप्रशाशरे | 
मच्याम्बरिष्टांश्च पिवेत सुनातान ॥ २३२॥ - 
गख्डोरथज्ञातकचिवकांश ग्योषं विडङ्ग उकतौकयण्वे । 








१९६ वरकारं दिता ।  [ शे 


दिप्राख्िक' गोमवपावकेन द्रे पवेत. कूचिंकमस्तुनस्मुः ॥ 
ज्रिभागपोषन्तु सुपूतशौत द्रोगोन तत्‌ प्राकलमसतुना च । 
सितोपलायाश्च शतेन. युक्तं लिप्ते घटे चिवकपिष्पलौग्धाम्‌ ॥ 
वैशावसे स्यापितमादश्चाहात प्रयोजयं स्द्विनिश्म्ति शोफान्‌ । 
भगन्दरागेःत्रिमिङुष्ठमेषहानं वव शगकाश्यानिलहिक्रन्् ॥२४॥ 
दूति गण्डौराद्यरिष्टः । . `“ . 
काष्ष्य धातोम रिचाभयाकरसुद्राफलानाच्च सपिप्पलोनाम्‌ । 
शतं शतं त्ोद्रगुडात्‌ पुराणात्तलाक्तु ङम्मे मधुना प्रलिप्ते ॥ 
सप्ता्श्ष्णं दिगाणन्तु शौते स्थितं जलद्रोणयुत पिशा । 
श्रोफान्‌ विबन्धान्‌ कफववलांश्च निशन्तारिष्टोटष्टशलोटप्रिकु्च ॥२५ 
| वू्यषटश्तोटरिष्टः । 
पुमनेवे दं व.बले सपाट वासा गडचो सश विवकेश । 
निदिग्धिका च विपलानि पक्ता द्रौणावपरोषे सलिले ततस्तु ॥ 
पूत्मा रसं ह च गुडात्‌ एुराणात्‌ तुले मधुप्रस्थथुतं सुथौोतम। 
मस. निदध्याद्‌ घछलभाकनस्थ' पशं यवानां परत. मासात्‌ ॥ 
चूण कटतेरत्रेपलां थि कस्तं शेमत्वगेणामरिचाम्ब्‌ पतेः । 
गन्धान्वितं छ द्रघ्ठतप्रदिग्ध' लगे पिषेदयाधिबलं समदय ॥ . 
तूपार्डुरोगं इयथः प्रह ओौ.हभमारोचकभेहरास्मान्‌ । 
भगन्दर षड़्‌ जटराशि कासं एवासं यहशयामयङ्ष्टकण्डः.॥ , ` 
शाख्ाभिलं बद्रपुेषताण्च रिक्तां किलासच्च हलौोमकच्,। ` 
चिप्र नयेदणंबलायुरोनस्तेनोन्वितौ मांसरसाकरभोजौ ॥ २६ ॥ 
| दूति षुननेवाद्मरिष्टः । 
फलज्रिवां चिश्रकपिष्पलौ अ सदोष्वकं लोषरनो विषङ्ग । 





 ११विःकः ] चिकित्सोस्यानम्‌ः। 


चूर्णकः कौडविक दिर॑ सोदरं एुराणसख तुलां ग॒डख.॥ 
मासं निद्श्याद्‌ घ्वतभाजनस्थ यवेष्‌ तानेव निडन्ति रोगान्‌ ४२७ 
दूति फलतिकाद्यरिष्टः 
येवां साम्पाण्डुविकारिणाच्च 
, प्रोक्ता हिताः थोफिषु तेष्यरिष्टाः ॥ रट ॥ ` 
क्ष्या सपाठा गलपिष्यले च निदिग्धिका चित्रकनागरञ्च ¦ 
सपिष्मलौमूलरनन्यनानौस्तच्च चशे सुखतोयमोतम्‌ ॥ 
हन्यात्‌ विदोषं चिरजञ्च शोफं कल्कश्च मनिम्बमहौषधख । --- 
अयोरनखुापरणयाव शकं च गोच्च पौतं च्रिफल।रमेन ॥ २९ ॥ 
चारय स्याज्ञवशानि चलत्वाय्यैयोग्नो व्योषफलविके च । ` 
स पिष्पलौमूलविडङ्सारं मुस्ताजमोदामरदारुबिल्वम्‌ ॥ 
क लिङ्कका.विवकमूलपाठे यश्टमाहयं सातिविषं पलां शम्‌ । 
सहिष्कषन्तु सुसृच्छचुण द्रोणं तथा सूलकशरटकानाम्‌ ॥ 
सख ढङ्मनृस्ततृ सलिलेन साभ्यमालोडय यावहुनमप्रदग्धम्‌ । 
स्तयानं ततः क्रोलसमान्तु म्रा कत्वा सुशष्कां विधिनोपयुञ्चात्‌। 
प्रौषहोदरथ्ित्रहलौोमकाशेःपाखड़ामयारोचकश्योषशोफान्‌ । ` 
विसूचिकाशल्मगराश्रौश्च स ¶्तासकासान्‌ प्रद त्‌.सुकष्टान्‌॥३०॥ 
दूति ्षारराड़का । 
प्रयोनयेदाद्रंकनागरं वा तुल्य' गुड़नाद्रपलाभिषबा । 
मावा परं पञ्च पलानि मासं जणे पयोयषरसाश्च भक्तम्‌ ॥ 
गल्मोद राशःतयथप्रमेषहान्‌ १तासप्रतिश्यालसकाविपराकान्‌ । 
सकामलाश्रोषमनोविकारान्‌ तासं कफञ्च ष जयेत्‌ प्रयोगः ॥२१॥ 
८ इति गशड्ाद्रकप्रयोगः। 











. १४८ | 
रसस्तधेवाद्रंकनागरस्य पैयोप्थ लौं पयसान्ममद्योत्‌ 
यिखाहयण् विफणारमेन न्यात्‌ विदोषं वयथ" प्रसा ॥३२॥ 
दूति चिलानतुप्रयोगः। ` 
विपच्चमूल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कसेटभया नाञ्च शतं गुडख । 
लेषे सुसिदेव्य विनौैय चूं व्योषं विसोगन्धभुलाश्िते च ॥ 
परस्थावंमावं मधुनः सुोते किच्चिच्च चृर्णांदपि यावश्कात्‌ । 
एंकाभयां प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्तिं निन्त एतयय' प्रवश्रम्‌ ॥ 
`वा घज्चरारोचकमे ह गुल्मश्नीहविदोषोदरपाश्डरोगान्‌ । 
काश्यामवातावदगन्तप्नित्त वेव खामूज्ानिलशं कदोधान्‌ । ३३ ॥ 
दूति कंस रोतकौै । 

पटोलमूलामरदासदन्तौवायन्तिपिष्पल्यभयाविश्ालाः 

यच्ाहयं तिक्ककरोह्िणौै च सचन्दना खा्चिचुलानि टाक ॥ 
कर्षान्मिते स्तैः कथितः कषायो घतेन पेयः कुडषेन युक्ताः 
वौसपेदाइन्वरसन्निपात ठष्णानिषा शि पवयथुञ्च इन्दि; 2 3.॥ 
यमानिकाचिवकधान्यफाठाः सदौर्प्यकतूाषणवैतसश्ाः । # 
बिल्वात्‌ एलं दाड्मिवाव शक सपिषप्यलौमूलमयथापि चन्यम ॥` 
पिष्टाशषमाज्राणि नलाट्केन पक्ता वृलप्रखमथ प्रदद्याव्‌। 

अशांसि गुल्म परवयथच्च कच्छ 
निंश्न्ति वङ्किच्च करोति दीप्तम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दूति यमानिकारिघतम्‌ । 

पिबेद्षुत' वाषटगुणाम्ब, सिं सचिवकलीारसुदारवौय्वंम्‌ । 


# सचित्रकं धाश्ययमान्यलानोसोवश्चंलं तबणवेतसाशनियाः 
दिक पटित्वा केचिदिदं चिव्रकादिषटतमिति वदन्ति । ` 


89९ `) 





कल्याणक वापि .खपज्चगव्य तिक्तं महडाष्छथध तिक्तक वा॥ ३६ 
चौरं घटे चिच्रककक्कलिपते दष्यागत' साधु विमथ्य तेन । 
त्नं चत चिज्रकमूलगम तकरण सिद एवयथ॒प्रमययम्‌ । 
अरध्र सि सामानिलगुर्ममे हांस्दन्ति दौप्रच्च करोति वद्धिम्‌ । 
तक्रंण चाद्यात्‌ सघ्रतेन तेन भोज्यानि सिदामथवा यवागूम्‌ ॥६७ 
। दूति चिवकघतम्‌ । 
लगैवन्तानाजौश्रटिपोष्कराहनः सकारवौविवकबिखमभेः । 
सयावश्क वेदरप्रमाणव च्षाम्नयुक्ता चततलथृष्टा ॥ 
अर्थोँटतिषारातिलशल्मगोफच्द्रोगमन्दाभरिहिता यवागूः । 
या पच्छमूले # विधिनवतेन सिडा भवेत्‌साचःसमातयव॥ इट ` 
कुलत्थयषश्च सपिष्पलौको मौङ्गश्च सवुप्रषणशयाव शकः । 
रसस्तथा त्रिष्किरनाङ्लानां सकूम्मेगोघारिखिशल्ञकानाम्‌ ॥ -. 
सुवच्च॑ला गञ्चनकं पटोलं सवायसौमूलकवेन्ननिम्बम्‌ । 
शाकाथिनां शाकमिति प्रशस्तं भोज्यं पुराणश्च यवः सशालिः ॥३९ 
आग्यन्तरं भे षृजसुंक्तमेतद्‌ बह्िहितं यच्छुणु तद्यथावत्‌ । 
चखेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिपेवनानि स्वेदांश्च बातप्रबलख कच्यात्‌ ॥ ४० 
भे लेयङ्ष्ठा ग सदा सकौन्तौत्वक पदमक लाम्ब्‌ पलाश्रसुस्तेः 
प्रियङ्स्थौ णेयकेममां सौतालोयपच्रप्रवपरज्घान्यः ॥ 
्नोवेषटकध्यामकपिष्पलोभिः पृक्तानखंश व यधापलाभम्‌ । 
वातान्वितेटग्यङ्कसुषन्ति तलं सिद्धं सुपिष्टरपि चं प्रदेहम्‌ ॥४१॥ 
दूति शेलेयादितेलप्रेहो । 
जलेष्तयेरणडव्॑लाक शियकाश्सग्यपज्ाव्नकलज श्च सिः. 


# या पश्चकोशैरिति पाडान्धरम्‌ 


चरक. ङ्धिता । [ शषः 





विन्नः कवोष्ण रवितप्नतोवे;, जातश्च गन्धेरतुलेपतगैयः -॥ 8.२॥ 
सवेतसाः कशोरवता' दरुमाणां त्वचः समद्धि्ठलताखणालाः । 
सचन्दनाः पदाकयालकौ च पेते प्रदेशस्तु सतेलपाकः ॥ 

आक्तस्य तेनाम्ब रविप्रतप्न सचन्दनं साभ यपदामकचञ्च । 

साने हितं च्ौरवतां कषाथः चौरोदक चन्दनलेपनच् ॥ ४३ ॥ 
कफं तु कऋष्णासिकताषुराणपिणप्राकशिगुत्व एमाप्रलेषः 
कुलव्यशुररौजलमूतसेकश्चण्डा एरग्या मनु लेपनचञ्च ॥ ४४ ॥ ` 
विमौतक्षाना' फलमध्यलेपः स्वेषु द्‌ाहा्तिहरः प्रदिष्टः । 
यश्याहश्स्तेः सकपित्यपवेः सचन्दनं सत्‌ पिडकासु लेपः ॥ ४५ । 
राखाटरषाकंतिफलाविडङ भियुत्वचो मूषिकपरणिंका च । 
निम्बाल्लकौ व्याघ्रनखः समूरव्वां सुतच्चंला तिक्तकरोह्िशणौ च॥ 
सकाकमाचौ वडतौ सकु धुननेवा विज्नकनागरे च । 
उन्महेनं शो पिष मूज्पिष्टं शस्तस्तथा मूलकतोयसेकः ॥ ४६ ॥ 
भ्रोफासतु गाच्रावयवाश्रिता ये ते खानद्रथाक्हतिनाममेदात्‌ , 
शोथा बहत्वाद तिदत्तसुख्यास्त षाक्तु कांश्चिद्‌ गदतो निबोध ॥४७ 
ोषाखयः खः कुपिता निदान: कव्वेन्ति शोधं शिरसः सुघोरम्‌ । 
न्तगे ले घुष रक्रान्नितच्व शाल्कञम्च्छासनिरोध्कारि॥ 
लद सन्धो चितुके गले वा सदाहराग; .पतसनो च्छसोयः । 
पोो थृथात्तिस्तु विडालिका खाशन्याङ्गले चैदशयोषटता;सा # 
ह्यादिद्रतिमासतिदाहरागः पाकान्ितस्ताश्नि सच्िदोषः + :. 
जिह्लोपरिष्टादुपनिद्धिका चात्‌ कफादधस्तादधि.लिद्धिका च॥ 
स पाको भवेत्‌ सोपर्तुशः प्रदिष्टः । | 








सैषां शिराकायथिरोविरेका धर्मः पुराणस्य. घतख प्रानम्‌ । 
खाच्ङ्नं -दक्तुभषेषु "वापि प्रधर्षणं स्यात्‌ कदलयहश्च ॥ ४९. ॥ ` 
अष्गेकरेश्ोष्वनिलादिभिः सयात्‌ स्वरूपधारौ स्फुरणं शिराभिः, 
यन्धिमंशश्यांसभवसत्वनत्तिम टोभवः लिग्धतमखलश्च ॥ ५०. 
संशोचिते खेदितमण्सनष्ठः साङ्गटदण्डविलयेदपक्रम्‌ । ` 
विषा चोद्य भिषक सकोपं शसेण दग्‌ ध्वा व्रवञ्चिकिं तृसेल । 
अदग्ध दैषतपरिषरोषितश्च प्रयाति मूयोय्पि थनेविषदिम्‌ । 
तखादश्रेषः कुलेः समन्ताच्छवयो .भवेदौच्छ शरोरदेशान्‌ # 
पोषे कते पाकवशेन श्रौ््येत्ततः चतोत्यः प्रसरेदिसैः । 

उपद्रवं तं प्रविचाय्यै तन्‌ ्नस्तं भषलैः पूवैतर वे योक्तेः ॥ 
निवारथेदादित एव यत्नादिश्चनवित्‌ स्वस्वविधिं विधा । 

नतः, क्रप्रैणा स्य यथोर्विधनं व्रणं व्रणन्नस्वरया चिकित त्‌ &.११ 
विव्ये कुचुादराितच्छ तथा गले.मम्मशि संभितज्ब । 

य्य लः खरश्चापि भवेदिवर्व्ी यश्ापिःजालस्थविरावलानाम्‌ ॥१२ 
ग्रन्धाव्वदानाख्च यतोट्विश्चेषः प्रटेश्ेत्वाक्ततिदोषद्भष्यः;ः। .: 
ततञ्चिकितसदिषग््यटानि विधानविद्‌ मन्धिचिकिल्धितेनः॥१५ ३४. 
लाला समूला पिडका भवेद्वा सा चालनौ नाम परिखुताग्रा । 
रोगे चतश्चम्यमनखान्तरे खान्मा'सासखद्रषो भृशगघ्रपाकः॥. ` 
ज्वरान्वितां वदत्वशक शना या वल्तिनिंरत्तिः कटिनायता ब्‌, 
विदारिका सं श घा ककमारताग्याः तेषा वथादटोषदरपक्रमः शात्‌ ॥ 
विशं पिखििकयोपनाशः पक्ष चेवःव्रशवशिकितमः १५४ 









वक्षधिवीतप्रतिमाः प्रभूताः पिभानिशाश्यां अनिता ५ । शौ 
यशिापयः सुपः पिडकाः प्रकोशां 
च्य लागसध्या भपि परित्तनास्ताः। 

च द्रप्रभाशाः पिडिकाः शरोरे सर्व्वाङ्गाः सच्वरदाश्ढव्णाः। 

कश्डुधुताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टः 

याः सव्वनावेषु मसुरमावा मसूरिका; पिलकफात्‌ प्रदिष्टाः 

 कौैसपशान्तेय विदिता क्रियाया | 
 . “ ताँ तामु कष्टेच हिताः विदध्यात्‌ ॥ ५५॥ 
ठ्ेटनिशादहं बणे स्वलिक्वेरन्त्ान्‌ निरेति प्रविशोग्डुहख । 
 भमूवेशं पूण खदु मेदसा चैत 

म लिग्धञ्चं विद्यात कठिनन्व शोधम्‌॥ ५६॥ 

पिरे चनाग्यङ्कनिरूह लेपाः पर्वाषु चेव व्रणवच्चिकितृखा । 

ैग्भवभमेदः कफनं विपाख विशोध्य सौव्य' व्रणवशु.पकम्‌ ॥५७ 

क्रिमेष्तशादिशणनन्यवरयप्रवांहनातुपत्‌कट्काश्वपृषठः 

~ ` गदस्य पाश्वे पिडका भाति 

| पाकप्रभिश्ना तु भगन्दरः खात्‌ ॥ ५८ ॥ 

विरचगदचेषणपाटगच्च विशषमागंस च तेशदाष्टः 

सत्‌ शरसूवेण सुप्राचितसय भित्र वाख व्रशवश्िकित शा ॥१९ 

लङ्कासु पिर्डौषठ पदीपरिटात यात्‌ श्षौपदं मांसकफांसदोषात्‌। 

शिराकषफत्तशच विर्व समग्र सच थते सषपलेपंनख्वै #. ६८ ॥ 


मन्दा पिलपम् बडा 8 ङीषा पृतं तत्रदाषम्‌ । . = 




















विधां चष्यपरान्‌ परोच्य शोयप्रकारातरिलादिदिष्केः। 
शान्तिं नयेदोषरेय धाखमालेपनच्छेदनभेददाङईः ॥ ६३. 
प्रायोव्मिवातादनिलः सरक्तः शोधं सरागं प्रकरोति तज्र। 
बौखपंकुन्मारतरक्षनुचख काय्यं विषन्नं विषजे च कम्मे ॥ ६8 ॥ 
| तत्र ज्ञोकः। 
ज्रिविधसख दोषभेदात्‌ सर्व्वाहाबयवगाश्रभेदाच्च। 
प्वयथोविविधसय तथा लिङ्घानि चिकित सितच्चोक्तम्‌ ॥ ६५। 


दत्यम्निवेशल्लति तम्घं चरक परतिसंश्छते विकित्सितल्याभैः ` 
 ग्हयथुचिकित्सितं भान इाद्शोऽ्यावः । १९ ॥ 





वयोदश्ोट्भ्यायः | 





अथात उदरचिकितूशितं याख्याश्चाम ५. र 
खाद भगवानावेयः॥ १॥ 
 ,. सिदविद्याघराकौख कलास नन्दनोपरम । 
`  - तप्यमान; तपस्तोत्रं सालादम्मेमिष खितम्‌ ॥ 
` भयुव्बदविदां. ग्ट भिष्रग्विद्याप्रवसतेकुम्‌ । 
एव्व: जितःक्रए्नमन्निवेभोप्रवोद द्धः ॥ 








शख्कावक्षाः कुथेगावं राधयुतोदरकुशवः ॥ 
प्रणष्टाप्रिवलाशाराः सन्वेवेष्टासखनौषवणः । 
दौनाः प्रतिक्रिवाभावाव्लदतोटसूननाथवत्‌ ॥ 
तैषामायतनं संख्या प्राय पाक्छतिमेषनम । 
वथावच्छोतुमिच्छामि रार्णा सम्यगौरितम्‌ ॥ २॥ 
शव्वैमूवद्ितायिंः शिष्यं णेव प्रोदितः 
सव्येमूतङितं वाक्च व्यार मुपचक्रमे ॥ ३ ॥ 
भमिदोषान्मनुष्याणां रोगसङ्काः पृथग्विघ 1: । 
भलव्ा प्रवदन्ते विश्रेषेणोदराणि च । 
मन्दं धग्नौ मलिनम्‌ लोरमाकादोषसव्चयः । 
प्राणाग्रयपानान संद्रष्य मार्गान्‌ रुदाधरोत्तरान्‌ ॥ 
तवद्यां सान्तरमागद्य कचिमाध्याप्रयन भम्‌ | 
ननयतुय्रदर तख शतु शृणु सलशणम्‌ ॥ ४ ॥ 
सतुप्णालवश्शारवि दाद्मश्तगराशथनात्‌ । 
मिश्यासंसव्णनादु्चविसघाशुर्चिभोणनात्‌ ॥ ` 
ग हार्थोग्रडशौदोपकषेणात्‌ कम्यविभमात्‌ । ` 
लिष्टानामप्रतौकाराद्रो च्छाद गविंधारशात्‌ ॥ 
ल्ोतसां इषशादामात्‌ सं्षोभादतिपृरशात्‌ । ` 
भर्थोबालगक्ाद्री धश्दन्वस्फटममं दन।त । 
भतिसच्िलदीवाणां पापं कम्मं व कुर्वताम्‌ । 
हदराणु्रणलोचन्ते सन्दाग्नौनां विष्रो्रतः ४५१ 
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ह. वष चर टल 1 द व्यावामे,एतुसख्च्छति ॥ 
विः एुरोषनि चये र््वदं तं हेतुक 9 | 
वस्तिसन्धो सगाधुनं वेते प्राद्नतेव्पि च ॥ ` 
अौतन्यते च जठर' लघल्पभोनंनेरमि । 
 रालौलन्य बलौनाश इति लिङ्क भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ 
` रद्वा स्वेदाम्ब्‌ वाहनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिताः 
प्राणाग्रापानान्‌ खंद््य .जनयन्तुदरं णाम्‌ ॥ ७॥ 
क्ुषेराधपानमाटोषः शोफः पादकरय च । 
मन्दामिः सचण गशडत्व' क्थ्य 1ज्चोदर लक्षणम्‌ ॥ ८ 
पृथग्दोषैः समस्तश्च भौहवदक्ततोदकेः। 
खम्भवन्तुादराणाष्टौ तेषां लिङ्गं पृथक्‌ शृणु ॥ २॥ 
सच्चाल्परभोजनायासबेगोदावत्तंकर्षणेः । 
व्रः. प्रकुपितः कुचि्दस्तिरुदमागेगः ॥ 
इत्वाग्रि कफमुष्ुय तेन सदगतिस्ततः । 
भआविनोतुयदरं नन्तोख्वद्नांसान्तरमा्चितः । १०॥ 
तस्य रपाणि- ङ्शिपादढषशप्वयधुदरवि पाटनमनिवतौ 
च ददिहासौ इशथिपाप्व॑श्यलोदावतताक्षमर्दपव्व॑भ दशुष्ककास- 
काश्दौष्वल्यारोचकाविपाका भधोशुरुत्व' वातवर््चोमूवसङ्गः 
इ्यावारणत्वश्च नखनयनवदनत्वद्मुज्रवञ्चं सामप्रिवोद्रं तन्वसितः 
राजौथिरासन्ततमाङतमाध्तहतिशब्द्वङवति । वायु्चान्रोह् 
मधंसिथ्यैक्‌ ष्वः सशलशब्द्‌ ्रतेयतहातोदरमिति विद्यात्‌ ॥ ११ 
| कट॒म्तशगयातुव्यनोरशानपरातपसेवमैः । ए 











तख रूपाणि- दाष्ल्वरढष्णामूच्छा तौसारभमाः कटुका- 
खत्व' हरित्ारिद्रत्वश्च नषनवनवदनत्वदुमृज्रवश्चं सामि चोदर 
नौलपौतहारिद्रहरितताखरालोभ्रिरावनवं दद्ते द्वति 
धष्यत छ्मायते खिद्यते क्िद्यते खदुस्प् चिप्रपाकञ्च भव- 


४ 


येतत्‌ पित्तोद्रमिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
 अब्यायामंदिवाखप्रखादतिल्िग्धपिच्छिले; । 
` . दधिडुग्भोदकानूपमां वं शाप्यतिसेवितैः ॥ 
क्रषेन शेषणा सोतःखाठतेष्वातोटनिलः । 
तमेव पौड्यन्‌ क्यादुदर बह्िरन्तरम्‌ ॥ १४॥ 
` तस्य रुपाणि-गोरवारोचकाविपाकाक्मदाः सु्िपाणि- 
पादसुष्कोरु्ोफोतृक्त णनिद्राकास वासाः शक्रत्वच्चं नज्नयन- 
वद नत्वद्ुववश्चैसामपि चोदरं शुक्तरानौशिरासन्तवं रुक स्तिमितं 
खिर कटिनञ्च भवतेातत्‌ सेष्मोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १५॥ 
 . इव्वलाप्रं रप्रथ्यादिविरोधिरसभोलनात्‌ । 
खौदक्तश्च रजोरोमविरम ज्राख्िनखादिभिः ॥ 
विषश्च मन्देवाताद्याः कुपिताः सञ्द्िताखयः।. ; . 
शनः कोटे प्रङव्बन्तो जनयन्तुादरं णाम्‌ ॥.१६ 4: | 
लस्य रूपाणि स्वेषामेव दोषाणां समस्तानि लिङ्गा ` 
प्रलश्यन्ते. काञ्च सव्वं ग्ादिषुदरमपि ब नानवक्शेरानोश्छप्ः 
सन्ततं भवतेगतत्‌ सशिपश्दरमिति वरिष्दयात्‌ः 











` अल्यागितद्यं संक्तोभाद्‌ यानयानातिशचैशिनैः +: ` 

 सतिव्यवावभाप्याध्ववमनन्थाधिकर्षयोः ॥ ` ` -. 

 वामपाश्लाभरितः प्ौहा चातः-खपवपक्‌-मम षते । 

` शोणितं वा रसादिश्यो विष" तं विवरैयेत्‌ ॥ 

"त्थ्य प्रोष कठिनो, नौसनो वषंमानः कच्छपससथान 
उधलस्यते स चोपे्ितः क्रमेण क्ति नठरमग्रमधिषठानन्व 
परित्तिपश् दरमभिनिवत्तयति ॥ १८॥ - 

तख र्पाशि--दौष्वैल्या रोचकाविपाकवर्योमूचग्रह्तमः- 
प्रवेणपिपासाक्गमहंच्छदि-मूच्छाङ्गसादकास-एवास खदुज्वराना- 
हा्रिनाशकार्श्वाद्यवे रख्व शंम दाः कोरे वात यूलघ्ापिचोदर- 
मरुणवयौमविवण' वा नौलहरित्ारिद्रराजिमद्भवतौतेपवभेव 
यक्छदपि दक्षिणपाष्वस्थ' इयात्‌ तुल्य हेतुलिङ्घो षधत्वातू्‌ । ¦ 
तद्य प्रौहलठर एवावरोध इतेातवद्‌ं यक्त -प्रोहोदरमिति . 
विरात्‌. १९ ॥ 

-.: ` पच्चवाल; सृ्ात्र न*शुक्तं वेबायने, गदे । 

 छदावत्तस्तयार्थोभिरन््रसंमूच्छनेन वा ॥ 

अपानो मागंसंरोधादत्वामि कुपितोव्निलः"। 

` ` बश्ंःपित्तककफानु रत्रा ननयतुदरं ततः ॥ २० ॥ 

` तश्च. र्प्राणि- ठष्णादाडव्वरंखतालुथोषोलखादकास- 
एवासदौष्वं लयारोचका-विषाकवर्थोमूव-सक्गाधानच्छहिं वथ ~ 
धिरोद्धनामिशादश्लान्यपि चोदरं मूठवातं सख्िरमसणनोल-. 
रालथिराध्नवमराजिकं वा प्रायो नगश्ुयपरि गोधुच्छवदभि- 
निवत्त इतेावदध गदोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २१॥ 














शवं राढणकाष्ठाख्विक्टवीरण्नसंयुसैः । 
भिदधयतान्व' यदा सक्तेन म्याद्श्नेनशा ॥ 
पाक गच्छेद्‌ र सस्तेभ्यग्छिद्रेन्यः प्रसवेद्‌ बहिः । 
पूरयन्‌ द मन्वज्च जनयतुप्रदरं ततः ॥ २२॥ 
तख रूपाणि- तदधो नाभः प्रावो व्भमानङदकीदर खाद्‌- 
यथाबलच्चछ दोषाणां रूपाणि दशंयत्यपि चातुरः सलोहित- 
नैलपौतपिच्छिलकुणपगन्धाामवश्चं उपेते डिक्ाप्वास- 
कासदढष्णाप्रमेहारोवकाविपाकदोग्बल्यपरोतश्च भवतातख्ि- 
, द्वोदररमिति विद्यात्‌ ५२३॥ 
सेहपौतख मन्दाग्ने; लौणद्यातिक्षथस च । 
अल्यम्न्‌ पानान्न्टट्ग्रो मासतः क्तोखि संस्थितः । 
सोतःसु शुदमागेष॒ कफश्चोदकमूष्छितः । 
व्वैयेतां तदैवाम्ब खसख्थानादुदराय तौ ॥ २४ ॥ 
तख रूपाणि-निरन्नकाडनलापिपासारःद सावग्रलप्षण्त- 
काखदौव्बैल्यान्यपि चोद्दरं नानावयंशानोशिरासन्ततसदकपृूशं- 
उतिश्ीम समस्यथ भवतौतेपतहकोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २५॥ 
तताचिरोतपग्नमनुपद्रवमनुदकपूणेमुदरं त्वरमाशधिकि- 
ह्यं त्‌। उपैशितानां दं घां दोषाः सखस्थानादपठत्ता अपरिपाकाद्‌ 
व्रवौभूनाः सन्धौन्‌ स्रोतांसि बोपक्त द्यन्ति स्वेदश्च ` वाद्यं 
खोतःसु प्रविष्हतगतिस्िय्यगवतिष्ठमानस्देवोटकमाच्याय- 
यति। तज्नपिच्छोतूपत्तौ मण्डलसुदरं गुरु स्िमितमाकीटित- 
मन्दः सदुस्यभ्र॑मपरिगतरानौकमाकराम्तं ` नाग्यामेवोर्सषं- 
तौति॥२६॥ | 


स्थः] चिकिरसाश्वानम्‌। ` 





ततोप्नन्तरख्दकप्राहुभावः । तख रूपाणि कचेरतिमाना- 
भिदिः भिरान्त्ानगमनङदकपूणेटतिसंलोभसमस्यथंच्ड । 
तदातुरसुषद्रवाः स्पेयन्ति ट्टयतोसारतमकठढष्णाश्वाष- 
कासहिक्का-टौव्वे स्यपाभतेश्चलासचि-स्वरम द मूत्रसङ्गादकसवा- 
विधमचिकितृद्य' विद्यादिति ॥ २७॥ 
भवन्ति शाव । 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात. नौः सन्निपातात्‌ तयोदकात्‌ । 
परं परं कटच्छतमस्दरं भिषगादिशेत्‌ ॥ रट ॥ 
पशादबगुटन्तद्ग सव्वं जातोद्कं तथा । 
प्रायो भवलयभावाव छ्िद्रान्श्चोदरं कशाम्‌ ॥ २९ ॥ 
नाशं कुटिलोपससपक्ित्रतनुत्वचम्‌ । 
बलशोणितमां साप्रिपरि च्तौणच्च वव्नयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
प्रवयथः सब्वैमरम्रोत्यः एवासो डिक्रारुचिव्तथा । 
 मूच्छा.च्छहिरतोसारो निशन्तुप्रदरिणं नरम्‌ ॥ ३१॥ 
जन्मन वोदर सत्व प्रायः कच्छतम मतम्‌ । 
बलिनस्दलाताम्ब्‌ यतरसाध्य नवोल्ितस्‌ ॥ ३२॥ 
अनातशोयमरुणं सशब्द" नातिभारिकम्‌ । ` 
सदा गुड़गडावन्तं शिराजालगवाितम्‌ ॥ 
नाभिं विष्टम्य वायुस्तु वेगं क्त्वा प्रणश्यति । 
हग्नाभिवदडन्शणकटौरुदप्रताकश्य लिनः ॥ 
कवं शं सनतो वातं नातिमन्दे च पावके । ` 
खाया विस्से चासं मूवेव्ल्य संहते विणि ॥ 
अनातोदकमितेणनेलिङ्ग विंन्नाय तत्तवतः। ` 
। ट्च 


$ ¢ चरक-खं शिता । | [ १९. घः 


उपक्रामेत भिषर्योषबलकालविश्रेघवित ॥ ३३ ॥ 
वातोद्र बलवतः पव्व खेहसणाचरेत । | 
चलिग्धाव स्वेदिताङ्गाय दद्यात जेहविरेचनम्‌ ॥ ` 
हृते दोषे परिन्ञानं वेष्टयेद्ठासखसोदरम्‌ । 
तथाद्यानवकाशत्वाद्युनांश्यापयेन्‌ एनः ॥ ` 
दोघातिमाच्ोपचयात स्रोतोमागंनिरोघनात्‌ । 
सम्भवन्तुयरद्र तस्मात्‌ नियमेव विरचयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शु" संसज्य च सौर बलाधे पाययेस्‌ तु तम्‌। 
प्रारातृङ्त शाच्रिवत्तप्रवं बले लब्ध क्रमात्‌ पयः ॥ ३५ ॥ 
यपे रसेर्वा मन्दाखलव णेरेधितानलम्‌ । 

सोदावत्त पुनः जग्ध स्विन्नमास्थाप्येन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फुरणाक्तेपसन्धरस्थिपा शव पृषटविकात्तिषु । 
दौप्नाग्नि' बदविड वातं रुलमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तौच्णाधोभागयुक्तोट्ख निरूहो टाशमू्‌लिकः 
वातन्राश्बशवतेरण्डतिलतन लानुबास्नस्‌ ॥ ३८ ॥ 
अविरेच्यन्तु य ॒विद्धादुब्बलं खवर शिशुम्‌ । 
सुकमार प्रक्कथाल्पदोषं वाथोल्वणानिलम्‌ ॥ 

तं मिषक्‌ शमनः सपिंवषमांसरसौदनेः । 
वस्ताग्क्गादवासेख सौरोचोपाचरेहधः ॥ ३६ ॥ 
पि्ोदरे तु बलिनं पूव्वमेव विरेचयेत । 
दु्ब॑बन्त्वलुवास्यादौ शोधयेत्‌ त्तौरवस्तिना । 
संजाते बलकायाग्नौ पुनः सिग्ध' विरेवयेव्‌ं । 
पवसा सच्रिठतूकल्क नोरुवक शृतेन वा ॥ 


रे 


१ चः | चिकिर्तसाखान्‌। _ {18 
सातलाच्रायमाणाग्धां ुतेनारण्बधघेन वा । ` 
सकफे वा समूमेण सवाते तिक्रसर्षिषा॥ ` 
पुनः क्तौरप्रयोगश्च वस्तिकम्मं विरेवनम्‌ । 
करमेण घ्र वमातिष्ठन्‌ युक्तः पित्तोदरं नयेत्‌ ॥ ४० ॥ । 
सिे्धस्विन्नविशुदन्तु कफोदरिणमातुरम्‌ | 
खं सज्लैयेत्‌ कट्॒तारयुक्तीरब्र; कफापरः ॥ 
गोमूवारिष्टपाने श चूर्णायस्क तिभिस्तथा । 
सन्तारस्तेलपार्नश्च भ्रमयेत्‌ तु कफोदरम्‌ ॥ ४१॥ 
स्चिपातोदरे सर्व्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोषद्रवन्तु निव्वं तत प्राष्य यं विनानता ॥ ४२॥ 
उदाव्तसनाना₹ द्‌हमोहठषाच्वरो; । 


गौरवारचिकदिु निद नु, ययानमम्‌ ॥ 
लिङ्क: भौद्गधि का ठष्णा रकतच्च पित्तलक्षणः । 
विव्यप्त्‌ समस्तं : सर्व्ेसु सन्निपातं तथा भिषक्‌ ॥ 
चिकितूखां संप्रकव्वो त यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 

चेह स्वं दं विरेकचञ्च निरूहमदुवाखनम्‌ । 

सममच्य कारयेदाष्ी वामे वा यधयेच्छिराम्‌.॥ 
षट्पलं पाययेत्‌. स पिः पिप्पलौर्व्वा प्रयोनयेत्‌ । 
सगड़ां वाभयां वापि शारारिषटगणां स्था ॥ 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ संयमनान्‌ शण ॥ ४३॥ 
पिष्पलौ नागरं दन्तौ चिवकं दिरुणाभयम्‌ । 

विडङ्गं शयुतं चुणंमेतद्ष्णाम्ब्‌ ना पिबेत्‌ ॥ ४१॥* 


# पिष्यलौ मागर दन्तौ समांशं ङ्क काभवम्‌ | 
विष शयुतं चूं भिद णाञन्‌ ना पिवेत्‌ ॥ इति पाठान्तरम्‌ । 





चरक-तंिता। । एरकः 


विडक्घ' चिच्रकं शुरटीं | सघ्रतं सेन्धवं व्वाम्‌ । . ` 

दग्ध कपाले पयखा गुल्मश्रौहापद प्रिवेत्‌ ॥ 8५ ॥ 

रोश्ैतकलतानान्तु काणडकानभयाजले । 

मुषे वासुहवासश्च सप्चरावस्ितं पिवत्‌ ॥ 

कामला गल्मभेहाशतरीहसर्व्वोदरक्रिमौन्‌ । 

तदन्याव्ाङ्गलरसै नीरे स्याश्वाव भोजनम्‌ ॥ ४६॥ 

रोष्ोतकत्व्ः क्त्वा पलानि पञ्चविंश्रतिम्‌ । 

कोलद्िप्रस्यसं युक्तं कत्तायसुपकल्ययेत्‌ # 

पलिकौ; पच्चकोलेस्तु तः स्व्वेश्चापि तुल्यया । 

रोहोतकत्वचा पिष्टे तपरस' विपाचयेत्‌ ॥ 

ञ्ौषाभिहि' शमयतेयतदाशु प्रयोजितम्‌ । 

तथा शएल्मोदरण्वासक्रिमिपार्डुत्वकामलाः ॥ 8७ ॥ 
इतिं रोहितकष्ठतम्‌ । 

अ्िकम्मे च ङ्व्यौत भिषम्बातकफोल्वणो । 

पिके नौवनोयानि सर्पौःणि श्नौरवस्तयः ॥ 

रक्तावसेकः संशुिः च्ौरपानज्च सपिंषः। 

युष्मा सृरसेशचामि दौपनौवरसान्वितेः ॥ 

लपृन्वस्लानि स ख्य ददात्‌ ्नौरोद्रे भिषक. । 

यक्छति ओहत सत्वे तुस्यत्वाद्‌ मे षनं मतम्‌ ॥ ट ॥ 

स्विन््ञाय बश्ोदरिणे मूवं तौचणोघषधान्वितम्‌ । 

सतेललवशं ददाश्ििरुहं सानुवासनम्‌ ॥ 

परिखं्ौनि चान्नानि तौश्णद्ंव विरेचनम्‌ | 

उदावनतेहरं कन्हं. काय्यै वातन्नमेव. च, ॥:8९..॥: 





श्दकल, ] चिकित्सास्थानम्‌ । ` #७९ 

छिट्रोद रते खेटात्‌ शछष्मोदरवदाचरेत्‌ । 
जात जातं जलं खाव्यमेवं तद्‌ यापयेद्धिषक ॥ ५० ॥ 

` इष्णाकासन्वरार्तन्तु त्ौणमांसाभ्रिभ्मजनम्‌ । 
वज्जंयेच्छासिनंः तदच्छुलिनं दुव्बेलेन्द्रियम्‌ ॥ ५९१ ॥ 
अषां दोधद्राणादो प्रदद्याङ्दकोदरे । 
मूचरयुक्तानि तीत्षणानि 'विविधल्लारबन्ति च ॥ 
दौषनौयेः कफष्रेश्च तमाहारेरूपाचरेत्‌ , 
द्रवेग्यश्चोद कारदिभ्यो नियच्छेदनुपूव्वेशः ॥ ५२॥ 
सव्वेभेवोदरं प्रायो दोषसङ्ातजं मतम्‌ । 
तस्मात्‌ विदोषशथमनीं क्रियां सव्वेत्न कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषोः कल्लौ हि संपूण वङ्किमंन्दत्वख्च्छति । 
तस्ञाद्‌ योजानि भोनानि दौपनानि लघूनि च ॥ 
रक्रशालौन्‌ यवान्‌ सङ्गान्‌ जाङ्लांश्च सगदिजान्‌ । 
पयोमूवासवारिष्टान्‌ मच्रु श्ोघ्‌ स्तथा सुराम्‌ ॥ 
यवबागूमोदन वापि यषरदटाद्रसरपि। 
मन्दाश्लचखेहकटभिः पञ्चमूलोपसाधितः ॥ ५४ ॥ 
पोदकानूपनं मांसं शाक" परिष्टकतांस्तिलान । 
व्यायामाध्वदिवाखप्र यान यानञ्च वञ्जयेत्‌ ॥ 
वथोष्णलवणाम्नानि विदाष्टौनि गुदशि च । 
नाद्यादन्नानि नठरौ तोयपानच्च वव्नयेत्‌ ॥*५५॥ 
नातिसान्द्रः हितं पाने सवादु तक्रमपेलवम्‌। 
वुषणक्षारलवगोयक्तन्तु निचयोदरी ॥ 
बातोदरौ पिवत्‌ तक्रं पिष्पलौलवशान्वितम्‌ । 


१७४ 


चरंका-संड्िता । | [ १९ भ 


शकेरामध्ुकोपेतं स्वादु पित्तोदरो पिवैत्‌ । 
यमानौसन्धबाजानोव्यो षयुक्त कफोदरी 
पिकैन्मध्ुयुतं त्री क्ताम्तं नातिपेलवम्‌ ॥ 
मघघुतलवचाशुरखटोथताह्वाक्षटसन्धव: । .. 

युक्त प्रौहादरो नातं सव्योषन्तदकोदरो ॥ 
बहोद्रो तु इबुषायमान्यजाजिसन्धवः । 
पिवेच्छिद्रोदरौ तकरं पिप्पलौ्तोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
गौरवारोचकार््तानां समन्दाग्रमतिषखारिणाम्‌ । 
तक्रं वातकफात्तानामशतत्वाय कल्यते ॥ ५६ ॥ 
शोफानाहात्तिंटरम चकछापोडिते कारभं पयः । 
प्राना क्षामदटेहानां गव्य छागं समाह्षम्‌ ॥ ५७॥ 
देवदारूपला शाकं हस्तिपिप्पलिशिगुकौः । 
साप्रवगन्धैः सगोमूवेः प्रदिद्यादुदरं समैः ॥ ५८ ॥ 
दश्िकालौ' वचां कुष्टं पच्चमूलौ' पुननवाम्‌ 

वर्षामू' नागरं धान्य' जले पक्त विसे्येत्‌ ॥ 
पलाशं कन्तणं राला तडत्‌ पक्तावसेषवयेत्‌ । 
मूज्राणप्श्टावुदरिणां सेके पाने च योनयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रत्ताणां बडवातानां तथा सं्ोघनाथिंनाम्‌ । 
दौपनौवानि खर्पौलि जटठरघ्रानि वच्छते ॥ ६० ॥ 
पिष्पल्तपिप्पलोमूलचनव्यचिच्रकनागरे; । 
खश्चारोरदपलिविप्रख्थ' सपिंषः पचेत्‌ ॥ . 

कत्वा वि पञ्चमूल्यासतु तुलाष्ंखरसेन च । 
दधिमण्डादकोपेतं तत्‌ सपिंनेठराप्रहम्‌ ॥ 


7 | ल | चिकित्सास्थानम्‌ । । ५०५. 


 प्तयथ' वातविष्टन्भं गुल्मानां सि नाशयेत्‌ ॥ ६१॥ 
दूति प्रज्चकोलघ्रतम्‌ । 
नागरं विफल" धतं तैल तयादुकम्‌ । 
मस्तुनः साधयित्व तत्‌ पिवेत्‌ सरव्वोदरापहम्‌ ॥ 
वएफ़मासतसम्भूते राल्मं॒चेतत्‌, प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
इति नागरष्ठलम्‌ । 
चतुग रे जले मूते दिगुणे चिवकात्‌ पले । | 
कल्कं सिषं घृतप्रस्य' स्चारं जठरो पिवेत ॥ ६३ ॥ 
दति चिवकघुलम्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां पञ्चमूल्रसेन च । ` 
सुराखौवोरकाग्धाञ्च सिद्ं वापि पिवेद्‌ घलम्‌ ॥ ६४ ॥ 
दति यवबाद्यघुतम्‌ । 
एभिः लिग्धाय संजाते बले शान्ते च मासते । 
शस्तं दोघाश्ये दद्यात्‌ कल्परष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५॥ 
पटोलमूलं रजनौ क्डक्गं त्रिफलात्वचम्‌ । 
कम्यिज्ञक नौलिंनौ च विता चेति चूणेयेत्‌ ॥ 
षडाद्यान्‌ का्िकानन्तां खौ [इचिचतुगुणान्‌ । 
क्रत्वा चूं ततो सुष्टिं गवां मूतेण वा पिवेत्‌ ॥ 
विरिक्तो खड्‌ ञ्चौत भोननं नाङ्गर रसैः । 
मण्डं पेवाच्च पौत्वा च सव्योषं षडह पयः| 
शृते पिक्त ततश्च ण पिवेदेव पुनः एनः । 
न्ति र्व्वोदराणेगलश्चुण नातोदकान्यपि ॥ 
कामलां पाण्डरोगच्च एवयथ॒ञ्ाप्रकषति । 


५९ वर्ता । ` [ष्वव 


पटोलादममिदं चृणुदरेष प्रपूनितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
| दति ४७8 ' चूणेम्‌ । ` 

गवाश्चौ शङ्किनी दन्तो तित्वकख त्कधं वचाम्‌ । 

पिवेदकषाम्ब्‌ गोमूवकोलककन्धभौधुभिः ॥ ६७ ॥ 

यमानौ वुषा धान्य, ज्निफ़ला चोपकुञ्चिका । 

कारवौ पिष्पलौमूलमनगन्धा टौ ववा ॥ ` 

शताहा चिच्ुक्ख व्योषं खणंचौरौ सचिवका । ` 

हौ ल्ारौ पौष्करं मूलं कष्ठ" लव णपञ्वकम्‌ ॥ 

विडङ्गञ्च समांशानि दन्ता भागवयन्तया । 

विददिथाल दिरुणे सातज्ना खाच्वतुगे णा । 

एतन्नारायणं नाम चूण रोगगणापरष्म्‌ । 

नेतत प्राप्यातिवत्तन्ते रोगा विष्ण मिवासुराः ॥. 

तक्रोणोदरिभिः चैवं गएल्मिभिवंदराम्ब्‌ ना । 

आनदवाते सुरथा वातरोगे प्रसत्रया॥. 

दधिमण्डेन विटसष् दाडिमम्‌ भिरंसः 

परिकत्ते सघल्ा्नसुष्णाम्ब्‌ भिरनोणेके ॥ 

भगन्दर .पाण्डुरागे १तासे कासे गलयहे । 

हृद्रोगे यशणोदोषे कुष्ठं मन्देटनले जर ॥ 

दं्टाविषे मूलविषे सगरे कुविभे विषे । 

यथाह खिरंधकोषटेन पेयमेतदिरेचनम्‌ ॥ ६८ ॥ ` 

दति नारावशचूणम । 
इतुषां काञ्चन चौरो ज्रिफलां कट्रोशिणोम्‌ । 
नौलिनौ' ज्रावमाणाच्च सातलां जिहतां वषाम्‌ ॥ 


श्श्कन्यः] चिकिरसास्यामम्‌ । 4१४ 
 सेत्धवं काललवयं पिप्पलश्चेति चूरोयेल । ` 
 दाडिमिचिफलामांसखरसमूतसुखोदकेः ॥ 
पैयोय्यं सब्वेशल्मे षु प्नीड्कि सर्व्वोद्रोष च । 
ष्ट श्विवे स सजके सवाते विषमाग्निष ॥ 
शोथा शेःपाण्डरोगेष कामलायां "हलैमके । 
वातपित्तकष्ाश्ाश विरेक्षात सप्रसाभयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
दूति वुष्राद्यचु णम्‌ । 
नौलिनौच्छन्लक' व्योषं बो क्षारौ लवणानि च 
चिजरकञ्च प्िेज्ुं सपिषोदरगएल्महत्‌ ॥ ७० ५ 
दति नौ लिन्याद्य' चुगेम्‌। 
चसौरद्रोखं सुधाक्लोरप्रस्यादेसह्िल' द्धि । 
जात मधथित्वातो माजरा चिहठल्षिडात्‌ पिवैद्घुतात्‌ ॥ 
तथा सिब' घतप्रस्य' पयसखष्शणे पिवेत । 
सलुकक्षोरपलकल्कं न विता षट्‌पलेन व ॥ 
दभिमण्डाठक्े सिदातत खकक्षौरपल्तकल्किलात । 
घुलप्रस्थात्‌ पिवेन्मावां तदत्जटर श्चान्तये ॥ 
एषाच्चातुपिषेटेव पयो वां खाद वा रसम्‌ । 
धते जौणं विरिक्तसतु कोष्णा नागरकः गलम्‌ ॥ 
पिषेदम्ब तलः पैयां यषं कौ लत्िक्‌' ततः । 
पिषेदरशखाशन्त्वं वं पयोध्न्न प्रतिभोलितः॥ 
एनः षुनः प्रिषैत्‌ स्रं राठपृष्वैवा तथेव च । 
धुलान्यु तानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिक ॥ 
गस्मानां गरटोताणासुटराणाच्च शान्तये + ७२१ ॥ 
८2. 


॥. 


चर्वित, = [रंव 


पौलुकल्कोपसिश्रं वा घुतमानाहमेदनम्‌ । 

गएल्मन्नं नौलिनौपिः खेहं वा ४ पिबेत्‌ ॥ 
क्रमारिह वद्ोषाणां नाङ्लप्रतिभोजनम्‌ ॥ ७२॥ 
दोषग्रेषनिद्तप्रथे योगान्‌ वच्ाग्बतः परम्‌ । 
चिवकामरदासग्धां कल्क" सौरेण ना पिबत ॥ ७६ ॥ 
मांसयुक्त' तथा हस्तिपिष्पलो विप्बभेषलम्‌ । 

विडष्ं चिज्रक' टन्तौ चव्य व्योषञ्च त: पयः ॥ 
कल्क ¦ कोलसमेः पौत्वा प्रद्रसुदरं जयेत । 


। पिवेत. कषायं ज्रिफलादन्तौरोहौतकोः गतम्‌ ॥ 


लौशे = 


व्योषच्चारयुत' जौश रसे रदयात्त जाङ्गलः । 


मांसं वा भोननं योच्य' सुधाक्चौरघतान्वितम्‌ ॥ ७९ ॥ 


चौरामुपानं गोमूतेणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सप्ताहं मारिष मूवं चौरश्चानब्रशक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
माखमौषटृ' पयग्छागं चौन्‌ मासान्‌ व्योषसंयुतस्‌ । 
इरोतकोसश्खं वः क्षौराशौ वौ शिलाजतु ॥ 
शिलानतुविधानेनं गगरलु वा प्रयोजयेत्‌ 1 ` 
शक्कमेरद्रकरसः पाने चोरसमो हितः ॥ ७५॥ 


` तेल रसेम तेनव सित्रं दथयगशेन वा। 


दन्तौद्रवन्तौफलनं .तलं द्ष्योदरे हितम्‌ ॥ 
शला नाहविबन्धेषु मस्तुयुलरसादिभिः । 
सरलामन्ुशिग्र शां बोजेग्धो मृलकख ख 
तेलान्यनग्धक्कपाना्े शलघ्रान्यनिलोदरे । 
स्तेमिग्यारविहृन्चासे खल्पाग्रो मदापाय च । 


अरिष्टान्‌ दापयेत शारान्‌ कफस्तानख्िरोदरे । 
सेष्मणो विलयाथन्तु दोषं वोच भिषम्बरः ॥ ७६. ॥ 
पिप्पलौ तिन्‌ क. हिष्क, नागर" इस्तिपिष्पलौम्‌ । 
भक्ञातकं थि फलं विफलां कटुरोहिणौम्‌ ॥ 
टेवद्धास रिद्रे है सरलातिविषे शखिराम्‌ । 

कुष्ठ सुस्त' तथा पच्च सअंवणानि प्रकल्प व ॥ 
दधिखपिवं धामघ्नतेलयुक्त(नि दाश्येत । 

अन्नाद्रद्च मतः ्वाराद विडालपदकं पिबेत्‌ ॥ 
मदिरादधिमंण्डोष्णजलारिष्टसुरासवैः । 

द्रोगं एवयधु गल्म भ्रौहार्णोजटराणि च ॥ 
विसूचिकासुदावन्तं वाताष्टोलाचज्च नाशयेत्‌ । 
लारब्द्रानकरोषाणां तं मृज्र वि पाचयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
काषिंक' पिष्यलौमूलं पश्व लवणानि च ॥ 
पिप्पलो चिच्रक' शुरण च्रिफलां चित्रतां वषाम्‌ । ` 
ह्ली लारौ 'शांतलां दन्लों सण च्तौरीं विष्पणिकाम्‌ ॥ 
कोलप्रमाणां गुडिकां पिवेत्‌ सौवोरखंयुताम्‌। 
पूतवयधावविपरके च प्रहे च दकोदरे॥ 
भाविवानां गवां मू; षष्टिकानाच्तु तण्डुलः । 
यवागु पयसा खिदा प्रकामं भोनयेश्रम्‌ ॥ 
मिवैदिचुरसज्चानु जठराणां निहत्तये । 

स्वं सख ख्यानं ब्रह्दन्तेावं तथा मित्तकफानिलाः ॥ ७८ क 
जिषताथद्धिनौदन्खसुघापूतिकपन्नवे;। 


| 3) 


चश्का-संडिता। ` । [ ₹.श्थ.खः 


ततोटख्मौ शिधिलोभूतवर््चोदोषाव शाखवित्‌ । 
दद्याग्वयुतं क्षार दोषशेषषरं परम्‌ ॥ ७८ ॥ ` 
पाग्वं लमू संस्तम्भ हद म हच्चापि मतम्‌ । ` 
जनयेत्‌ तख तन्तेलं विल्वक्तारंश ना पिबेत्‌ ॥ ८० ॥ 
तधाम्निमन्धश्योणाकप्रलाश्तिलनालजेः । 
बलाकदल्य पामागं चारोः प्रतेकश्चः सुतं: 

लेलं पक्ता भिषग ददाददराणां प्रश्न्तये। 
निवत्तते चोद्रिणां हदमहश्चानिलोद्गवः ॥ ८१ ॥ 
कफं वातेन पित्तेन ताश्या वाच्यादतेटनिले । 
बलिनञ्चौ्धयुत' तेलमे रणडनं हितम्‌ ॥ ८२ ॥ 
सुविरिक्तो नरो यस्तु घुनराघपितौ भिषक्‌ । 
सुख्िम्धेरश्ललब योनि रूहेस्तस्ुपा चरेत्‌ ॥ ८३ ॥ . 
सोपस्तम्मोघ्मि वा वायुराधुपयति यं नरम्‌ । 
तौच; खन्लारगोमूवेवेस्तिभिस्तरपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
क्रियातिठत्त जठरे च्रिदीषे चामशाश्यति । । 
ज्रातौन्‌ ससुदो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ पतीन्‌ गुर्न्‌ ॥ 
अनुज्ञाप्य भिषक. कम्मं बिदध्यात. संशयं ब्रुवन्‌ । 
अक्रियायां घवो कतुः क्रियायां ख श्यो भवेत्‌ । 
एवमाख्याय वक्षादमनुक्ञातः सुष्डद्गणश; । 
पानभोजनसंयुक्त विषमसर प्रयोजयेत.॥ ८५ ॥ 
वसन्‌ वा कुपितः सों विख्जेधि फले विषम्‌ । 
भरयेलसुदरिणं प्रकविाय्यै भिषग्वरः | 
तेनएख दोषखङ्कातः ख्छिरो लौनो बिमागगः 


१९२ अः | चिकितख खगम्‌ । ६६१ 


 विषेणाशु प्रमायित्वादाश भिखः प्रवत्तेते । ` 
विषेश तदोषं त शोताम्ब परिषेचितम्‌ ॥ 
पाययेत भिषग्‌ इग्ध यवागू वा यथाबलम्‌ । 
ज्रिहन््मण्डुकपर्णो ख शाक' सयववासतुकम्‌ । 
भव्ययेत. कालशाकं वा स्वरसोदङकसाधितम्‌॥ * 
निर्बल वणस्तेहं खिन्ना स्विन्नम नन्नभुक । 
मासमेक' ततश्च)व ठषितः स्वरस ` पिवेत्‌ ॥ 
एवं विनिहते दषे शाकीर्मासात्‌ परं ततः । 
दब्बेलाय प्रयुद्धौत प्राणभृत. कारभं पयः॥ ८६ ॥ 
इदन्तु थल्यङनत्तुं णां कन्म याद्‌ ष्टकन्मेणाम्‌ । 
वामं कुत्तिं माप्रवित्वा नाग्यघश्चतुरङ्गलम्‌ ॥ 
माचाधुक्तेन शखेण पाटयेन्मतिमान्‌ भिषक. । 
विषायान्' ततः पश्चादौच्छ बदनच्षतान्योः ॥ 
सपिंषाग्यचज्य के थादौनवग्टच्य विमोचयेत्‌ । 
मृच्छंनात्‌ यच्च खंमूढुखन्' यच्चावमो तयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
हिद्राणयन्चरख तु ख ले टेशयित्वा पिपौलिकेः । 
बहशः सण्टहोतानि ज्ञात्वा च्छित्त्वा पिपोलिकान्‌ ॥ 
प्रतियोगैः प्रबेश्यान्व रेवै सोषेयद्‌ व्रणं ततः। 
तधा नातोदक सब्वेसुदरं वयघ्येद्धिष्क, ॥ 
वामभागे त्वधो नभ नाडो दत्त्वा च गालयेत्‌ । 
निःखाव् च विख्कैयतदेषटयेक्ाससीदरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
तथा वस्तिविरेकाद्र्रानं सव्वेच्च वैषटयेत । .. 


1 रीं 


# सरसोदकसाधितमिति परटाम्धरम्‌ । 








६८२ चरक-संद्टिता । [ १९ भः 


निःखुते लङ्कितः पैयामस्ेलवणां पिवेत. ॥ ८< ॥ 
अतः परस्तु घमासान्‌ शौरवत्तिमेवेन्नरः । 
च्रोन्‌ मासान्‌ पयसा धैयां पिवैत ध वश्वापि भोजयेत ॥ 
ण्यामाक' कोरद्भष्य' वा पयसालवश' नरः । 
संवत्धरयैव जयेत. प्राञ्मञ्चेव जलोदरम्‌ ॥ ६८ ॥ 
प्रयोगाणाच्च सव्वेषामनुत्तौरं भरयोनयेत. । 
दोषादबन्धरलाथं बलस्थं व्याधं मेव च ॥ 
प्रयोगापचिताङ्गानां हित रद रिणा पयः| 
खव्वेधातुक्तयारत्तानां टेवानामखत यथा ॥ <?॥ 
| " ऋ ज्ञोकौ। 
हतु प्रामूपमष्टानां लिङ व्याससमासतः। 
उपद्रवान्‌ गरोयस्त्व साध्यासाध्वत्वमेव च ॥ 
जाताजाताम्ब्‌ लिङ्धानि चिकित्याञ्चोक्तवाब्षिः। 
 समासब्यासनिदेशसदराणां चिकिच्िते ॥ ६२॥ 


बूत्यग्निवे शक्ते तन्छं चरकप्रतिसं रते चिकित्‌सितस्थान 
उदरचिकित्स्तिं नाम तवोद शोऽध्यायः ॥ १६९५ 


वतुहेशोट्ध्यायः। 
अधातोटथेसां चिकिल्िलं व्याख्याखाम इनि ङ 
सा भगवानावेबः॥ १॥ 
आसनं सुनिमव्ययं कतनास्य' कतच्त णम्‌ । 
पृष्टवान्ेसां सुक्तिमग्रिषेथः एुनव्वेसुम्‌ ॥ 
प्रकोपेतु' संस्थानं स्थानं लिङ्क चिकिद्धितम्‌ । 
साध्यासाष्यविभागञ्च तस्मे तन्निरतवोत्‌ ॥ २ ॥ 
दृह खत्वग्रिवैश दिविधान्य्थासि, सडहलानि कानिचित्‌ 
कानिचिव्लातस्योत्तरकालनानि । तन्न वौनं गुदबलिवौनोप- 
तप्तमायतभमशेसां ` सहलानाम्‌ । तच्र दिविध वौजोपतप्नौ 
ङेतुः, मातापित्रोरपवारः, पूष्वैक्ततच्च कम्मं, तथानेाषामपि 
खडलातात्ां विकाराणाम्‌ । तत सहजानि सहनातानि 
श्ररोरेणार्थासखौ्यधिमांसधिकाराः ॥ ३.॥ 
स्व्वेषाञ्चाभेसां चेच  रादयावेपनज्चमाङ्लातकागे चि- 
भागान्तरास्तिसो गुदबलयः। केचित्‌ तु भूवांससेव देशसप- 
दिशन्ताशेसामपल्यपथभिश्रगलतालु-सुखनासाकर्णा्षिवर्त्मानि 
त्वक च. तदस्ताधिमांसदेशतया, गाुदबलिलानि त्वरा सौति 
संज्ञा तन्वं टस्िनू। सव्वषाज्चाशंसामधिष्रानं मेदो मास 
त्वक च॥ ४॥ 
तश्च सशलान्यर्थासि कानिचिदणनि कानिचिन््रशान्वि 
कानिचिद्ौर्घाणि कानिचिश्स्वानि कानिचिद्‌ ठत्तानि कानि- 


§८ चरक-शंड्ड्िता । - [ #श भः 


 चिदहिषमविखतानि कानिचिदन्तःकुटिलानि कानिधिषडिः- 
कुटिलानि कानिविच्जटिलांनि कानिविदन्तन्मखानि यथास्वं 
दोषातुषन्धव्णारि ॥५॥ ^ 

तेरभिभूतो जन््प्रथृति भवत्यतिक्टशो विवशः चामो 
दौनः प्रचुरविबष्वातमू्ुरौषः शवोराश्छरीमान्‌ तर्थीनियत- 
विबधुक्तपक्षामशुष्कभिश्बवश्चौ भन्तराम्तराश्वेतपाण्डहरित- 
पौैतरक्रासणद्रव सीन्द्रपिच्छिलकणपगन्धामपुरोषोपवेग्नौ नाभि- 
 वस्िवंक्चणोदपरे प्रचरपरिकत्तिं कान्वितः सशुदशूलप्रवाहिकः 
 परिङषै-परमेश-प्रस क्त -विष्टम्भाटोपान्वकूनोदावत्त-दयेन्दरियोप- 
सेषः प्रचुरविबषशक्ताम्नो जारः सुदुब्बेलो इव्वेलाग्निरल्पशुक्रः 
क्रोधनो दुःखोपष्वारगशौलः कासप्रवासतमकटढष्णादन्नाख दय 
रोचकाविपाकपौनस चवथुपरौतस्तेमिरिकः शिरश चाम- 
भिखसंसक्तजव्लैरस्यरः कणंरोगौ श्नपाणिपादबदनाशिकूटः 
सल्वरः साङ्गमदैः सव्वेपर्व्वाख्िश्छलो चान्तरान्तरा पाइव- 
 कुत्िवस्िदद यपृष्टविक्रहोपतश्नः › प्रध्यानपरः . परमालस- 
ति। जन्यप्रभृ्यदय हि गुदमार्गोपरोधाडायुरपानः 
परा्ारोष्न्‌ . समानव्यानप्राणोदानान्‌ पित्षद्धेष्माणौ च प्रको- 
पयति। एते सव्व एव प्रकुपिताः पञ्च वायवः पि्त्ञेभाखौ 
चाथेसममिद्रवन्तः तान्‌ विकारान्‌ लनवन्तोतुयरक्षानि सश्नान्व- 
शासि ॥ ६.॥ $ ५ 

अत ऊष जातश्योत्तरकालनातानि चार्णासि गयाब्या- 
सामः रएरमन्षुरशौधामिष्यन्दिविदाहिवि रुहाजोशप्रमिताशना- 
, साक्माभोजगादन्यमातृखकोक्क्‌ टवाराइमाह्हिषानाविकपिशिष- 








भश्काश्‌ ` कट्रशुष्कपूतिमासपेषिकपरमान्नसौरट धि मदक 
किशसुडविक्लति सेवन।न्माषयषे चरस पिणाक-पिण्डाल क-शुष्का- 
शाकशु्तसशुन-किलाटतक्रपिरडक-विषन्डरणालशणान्‌कक्रौचचा- 
दनकश्चेलकशङ्गाटकतरट-विरूठ्‌नवश्कश्मौधान्यामसमूलकोप 
योगाङ्गख्कसश्राकरागहरितकरमटहे कवसाथिरस्पदपय्युषिसपूलि- 
शौतलस कर्णा स्नाग्यवहारान्यैन्टकातिक्रान्तमद्यपानाद्‌ व्यापञ्च 
गरस लिल-पानादनिस्ञेहपानादसं शोध नाइस्ति-कन्भविभमाद्‌- 
व्यायामादव्यवायाद्‌ दिवास्वप्रात्‌ सुख-शयना-सनस्थानसेवना- 
चो पतान मेलोपचयो भवत्यतिमात्रम्‌ । तथोत्‌कटषिषम- 
कटिनासनसेवनादुद्‌भान्तयानोष्टचानादतिनयवायाद्‌ वस्तिनेैश्रा- 
म्यकप्रणिधानाद्‌ गुदक्षयनादभोर्णं शोताम्ब संस्पर्थाचचेल- 

लोष्टढणादि घपेणात्‌ प्रततालिनिर्व्वाहणादातमूचषुरौषवेगोडौ- 
रणात्‌ खमुटौणेबेगविनियदहात खोणाञ्वामगभंभ'शाद्‌ गर्भो 
पौडनाङहू विषमप्रसूतिभिख प्रकुपितो वायुरपानसख्थमलसुपचित- 
मधघोगमासाद्य रद बलिध्वाघत्ते ततस्तु तासा सि प्रादु- 
भवन्ति ॥ ७ ॥ । 

सषेप-मसूरमाषमुङ्-मुकुषटकयवकलायपि णि टिष्टिकेरकः- 
केवुतिन्दककाकन्तिकाक कंन्ध्‌ विम्बौकदरकरौरोड स्वर खब्ञुर- 
जाम्बबगोसतनाङ््टकभोरुक ग्ृङ्ाटक दक्लश्िखि शुकतुण्डजिहाषद्- 
सुकुलकशिकासंस्थानानि सामान्याइातपित्तकफप्रबस्लानि ॥८॥ 

तेषामयं. विश्चेषः,--शुष्कम्नानकंटिनपसषरूशष्यावानि 
तवैर्णाग्राणि वक्राणि स्फुटिनश्खानि विषमवनिखलादि अला- 
खपे शस्फरशज्िभिविमसंहषेपरोतानि लिग्धोच्कोनश्ययानि 
ट्श 









८१ चरकादद्डिता । [ रहय 


प्रवाहिकाधुानथिग्रहषणवस्ति-वडनचणं हदय हाक्गम दं इदयद्रव- 
प्रबलानि प्रततविवन्वातमूववच्चांसूयररकटौपृष्टविकपाष्वैक्ु्चि- 
वस्तिश्चल-थिरोटभि तापक्चवयुदृ गारप्रतिश्यायकासोदावर्तायाम- 
श्नोषशोधम्‌ करो चकसुखवेरस्यते मिय्यैकण्डनासाक यं श्व श्ल- 
खरोपघासकराणि श्यावारुणपरुषनखनय नवद नत्वदुमृकशु रोषख 
वातोल्रणान्यथैंसीति विद्यात्‌ ॥ २।॥ 
भअवतखान। ष 
कत्ायकटु तिक्तानि सक्षशोतलघृनि च । 
, प्रमिताल्प्रा्न' लौक्ञणमद्यमेथ नसेवनम्‌ ॥ 
लङनं देशकालो च भ्ौतो व्यायामकम्मे च। 
शोको वातातपस्प्थोँ हेतु्वाताशंसां मतः ॥ १०॥ 
 मदुगिधथिलसुकमाराणप्रस्पथेस हानि रक्तपौतनौलक्छष्णानि 
स्येटोपक्त दबहलानि विसखगन्धौनि तनुपरौतरक्तसरावौशि सधिर- 
वदानि दारकगृश्लनिस्तोदपाकवन्ति भौतोपश्यामि संभिनच्र- 
पोवष्टरितवनच्चैंसि पोवविखगन्धप्रचुरविसमू्ाणिं पिपासा- 
ज्वरतमकखंमोहभोजनदेषकराणि पौतनखनय नत्वष्ुच्रपुरौषस 
पिन्नोखशन्यथांसौति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 
। भवतच्ाव्र | 
कटश्तलवशोष्यानि व्यायामाण्रमातपप्रभाः | 
देथकालावशिशिरो क्रोधो मद्यमसूवनम्‌ ॥ 


विदाहि तोकच्षणसुष्णञ्च सव्व पानागभेवजम्‌ । 
` पिचोलवशानां विच्ञयः प्रकोप हेतृरथमाम्‌ ॥ २ 


१४ भः |  विकित्सास्या्म्‌ । ~ 


त्र यानि प्रमाणवन्तुगरपचितानि चच्चशानि स्पर्थासुखानि 
परवेतपाणडपिच्छिलानि स्तब्धानि गुरूणि स्मितानि सुप्तानि 
स्थिरप्रवयथूनि कण्डुबहलानि बहप्रततपिञ्चरग्तेतरक्शुक्त- 
प्रिच्छास्रावौणि गसपि्छिलप्वेतमूजपुरोषाशि रुक्षोष्णोप- 
शयानिःप्रवाहिकातिमाच्रोव्यानवदःक्षणानाहवन्ति परिकल्तिंका- 
ह्लास निष्ठौवनकाकारोचकप्रतिश्यायगौरवच्छदिंम चक्तच्छशोष- 
भोयपाणड़रोगशौतव्वराश्मरौ शकं राहदयेन्द्रियोपलेमास्यमाधरुव्यै- 
प्रमेहकराणि तथा विरकालालुबन्धीन्यतिमावमग्रिमाहेवक्तोन्य- 
कराणामविकारकरप्रबलानि शुक्तनखनयनवदनत्वद्युवषुरौषस् 
खष्मोलणशान्यथे सौति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

| भवन्ति चात्र | 

मध्ुरसिग्धश्ौतानि लवणाश्तरारूणि च । 

अब्यायामो दिवाखप्रः शय्यासनसुखे रतिः ॥ 

प्राग्वातसमेवा श्तौ च देशकालावविन्तनम्‌ । 

स्ैश्ििकाणां ससुदिष्टमेतत कार णम्मभं साम्‌ ॥ १४ ॥ 

हेतुलच्त णसं सर्गादिद्याहन्दोलणानि च । 

सर्व्वा देतुखिदोषाशणां सहज लं्षणः समम्‌ ॥ १५ ॥ 

विष्टभ्योटन्नदख टोव्बैल्य' कुच्तेराटोमर एव च । 

काशगङ्गारबाइस्य' सक.थिसादोटल्यविटकता ॥ 

हणोदोषपाण्डुत्तेराशङ्का चोदरख् च । 

पूव्वैरूपाशि निरदिष्टान्यथेसामभिदषये ॥ १६॥ ` 

अशौसि खलु जायन्ते नासन्निपतिते खिभिः । ' 

दोषेदोषविभ्रोषेसतु विभ्रोषः कल्पातेट्ं साम्‌ ॥ १७ ॥ 


चट 


चरकान्संडिला 1; ॥ [ श्यः 


पच््ा्षा मारुतः पित्त कफो सुदबखिवयम्‌ । -- 
सव्व एव प्रक्ष्यन्ति गाटनानां ससुदषे॥ 
त्मादर्थासि दुःखानि बहुन्याधिकनाणि च। 
घव्वेटेषहोप्तापौनि प्रायः कच्छतमानि च ॥ १८॥ 
श्ङ्ू पादे सुखे नाग्यां गदे ठषणयोस्तथा । 

नोघो इतृधाप्वश्लच्च यखासाष्योट्थेखो हि सः ॥ 
इतूपाश्चे शूलं खंमोशज्छहिरङ्कसय सग ज्वरः । 

हष्णा राद पाकश्च निषनु्ग्‌ दलनातुरम्‌ ॥ १६.॥ 
छलानि विदोत्ाणि यानि चान्धन्तरां बलिम्‌ । 
आयन्तेटर्थाःसि सभित्य तान्यसाभ्यानि निदहिशरेत्‌ ॥ २०॥ 
शेघत्वा दायुषस्तानि चतुष्पादृस्षमन्विते । 

धाष्धन्ते टोप्नकायाग्रः प्रल्यास्ययान्यतोप्म्यथा॥ २१९ ॥ 
इन्हजानि हितषैयायां बलौ यान्याथितानि च। 
कच्छसाध्यानि तन्याष्ः परिसंवतृसराणि च॥ २२॥ 
शराद्यायान्तु बलो लाताने्रकदषोखणानिं च । 
भर्थासि सुखसाध्यानि न विरोतूपंतितानि व ॥ २३॥ 
पां प्रशमने यत्माशु कुय्याहिचच्चशः 

मान्याश हि रुदं बहधा इव्युवेदरएटोदरम्‌ ॥ २४ ॥ 
¶वाइरेके थखेण कत्तेनं हितमथंसाम्‌ । 

दाद्‌ शारेश चाधैपके दाडभेके तथाग्निना । 
अस्तातद्भूरितन्व श धौमता उष्टकन्भशा । 

क्रियते. जजिविधं कम्मे भ'णशस्तव सुदासः ॥ 
एु'खयोपघातः एवयथुगु दबेगवि निह; । 


श्नः | वििवंास्णागम्‌ । ईश 
अथान दाशणं शूलं व्यथा रक्तातिवत्त नम्‌ # 
पुनव्विरोषो शुकानां क्क दो शो गुदस्य वा! 
मरयं वा भवेच्छौप्र शखचाराग्निविजमात्‌ ॥ ९५॥ 
यतृ तु कम्भ सुखोपायमल्पशर'्रमदासणम्‌ । 
तद्भे सां प्रवच्छामि समूलानां निषतस्तये ॥ २६ ॥ 
वातश्ष्मोलणशान्याष्ः द्रुष्काणाशांसि तदिद्‌ । 
प्रसखाकौणि तधारद्राशि रक्तपिन्नोखणानि च। 
ततः शुष्का शंसा पृत्वं प्रवचछामि चिकितसितम्‌ ॥ २७ ॥ 
सब्धानि स्वेदयेत्‌ पत्र शोधशलान्वितानि च | ` 
चिवककारबित्वानां तेलेनाग्यज्य स्ेदयेत्‌ ॥ 
यवमाषकुलव्यानां एुलाकानामयोदहश्त्‌ । ` 
गोखराश्वश कतृ पिण्डेस्िलकल सतुषैसथा ॥ 
वचा शताह्वापिर्ठैवां सुखोष्णो; खेष्टसंयुतैः । 
शक्तनां पिणिडिकाभिर्वा ल्िग्धानां तेलसपिभ्रा। 
श्ुष्कमूलकेपिण्डेवां पिण्ड वां काष्या गन्धिकः 
राखरापिण्डः सुखोष्णा वां ससे हावुषेर परि ॥ 
दष्टकस्य खराह्वायाः शाकण न्लनक्खयवा। 

. -अन्यच्य बुषटते रन स्वेदयेत्‌ मोटलौकतेः ॥ 

। ठषाकेरणडविल्ानां पञ्नोतृक्वाये घ स्वेदयेत्‌ ॥ 
त्रिफलाया मूलकस्य वैणना वसणस्य च ।' 
अगनिमन्धद्य शिग्रणां पश्राणाश्छन्तकदय च ॥ 
जलेनोतृक्षाच्य छूलात्त खभ्यक्तमव गाय तू । 
कोलोतृक्षाधेट्थवा कोष्णं सोवौरकतुषोदके । 


१८० 


 -खरक-संडिता । ¦ शबः 


बिल्वक्ताथेटथवा तक्र दधिमण्डाश्चकाञ्चिके। 


 गोमूवे वा सुखोष्णं तं खभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


कष्णासपेवराहोष्टेनतुकाटषटं शाम्‌ । 
वसामज्यञ्चने दद्याद्‌ धूषनच्चाश्ेसां हितम्‌ ॥ ` 
केशाः सपेनिर्ममोको दषदं यख म्मे च । ` 
अवमूलं श्रामौपवमर्थोग्यो ६पनं हितम्‌ ॥ 


तुम्ब रणि विडङ्गानि देवदाव्वेक्षतं घ्रतम्‌ । 


वहत बाप्वगग्धा च पिप्पल्यः सुरसा छतम्‌ ॥ 
वराहढषविटचैव धुपनं शक्तवो छ्ठतम्‌। 
कञ्र खय पुरोषच्च घतं सज्जैरसो रसः ॥ ३० ॥ 
इरिद्राच्‌ णंस युक्तं सुधाकर प्रलेपनम्‌ । 
गोपित्तपिषटटाः पिप्प: खडरिद्राः प्रजलेणनम्‌ ॥. 
थिरोषवौनं कुष्ठञ्च पिप्पल्यः सेन्धवं गडः 
अवौक्तौरः सुधाकरं चिफला च प्ररेपनम्‌ ॥ 
पिष्पल्य्चिज्कः श्यामा किखख'.मदनतरण्डलाः 
प्रलेपः कुकर टशक्षरिद्रागडस युतः। 
दन्तौश्यामाखतासङ्कः पारावतश्कङ्गुडः । 


प्रलेपः खाह्ृनास्थोनि निम्बो भनज्ञातकानि च ॥ 


प्रलेषः खादलं कोष्णो वाखन्तकवखायुतः । 
लपवययु हद्‌ युक्तं लुकोवसखया सह ॥ 

अकंपवं सुधाकाण्डं कटुकालावुप्लवाः । ` 
करद्चो वस्तमूजञ्च लेपनं श्रेष्ठमशेखाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अग्यङ्गद्याः प्रहेषान्ता य एते परिकोत्तिताः । 


१४ खः ) ` चिकित्सास्थानम्‌ । ६९ 


स्म्म्ववथुकण्ड्न्तिशमनास्तेटशेसां हिताः ॥ 
प्रदैष्ान्तेसपक्रान्ता गुदजाः प्रसवन्ति हि। 
सज्चितं दुषटरूधि र्‌ ततः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ ३२॥ 
भोतोष्णस्िग्धरक्ेष्ि न व्याधि सूप शाग्यति । 
रक्त दुरे भिघक्‌ तसाद्रक्तमे वाव सेचयेत्‌ ॥ 
नलौकोभिस्तया शसः दूचौभिर्वा पुनःपुनः । 
अवत्तमान रुधिरं र क्तार्थो्यः प्रवाहयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गदप्रबयधुशलात्त मन्दा पावयेत्‌ तुतम्‌। 
वृषणं पिष्मलौमूलंः पाठां हिङ््‌ सचिज्रकम्‌ ॥ 
मौवच्चलं पुष्क राख्यमजाजीं बिलखपैषिकाम्‌ । 
विडं यमानौ हतुषां विड्द्ध' सं न्वं वचाम्‌ । 
तिन्तिडकचञ्च मण्डेन मटे्रनोष्णोदकेन वा । 
तथार्थोग्रहणोदोघश्यूलानाहादिसुच्यते ॥ ३४ ॥ 
पाचनं पाययेदा तद्‌ वद्‌ वच्छाम्यतिसारिणे। 
सगुड़ामभयां वापि प्रांगयेत्‌ पौव्वैभक्रिकौम्‌ ॥., 
पाययेडा [ह्लं तिफलारससयुतम्‌ । 

ऋते गुदाश्रये दोषे गदजा यान्ति संच्तयम्‌ ॥. 
गोमूज्राघुपषितां दद्यात्‌ सगुडां वा हरौतकौम्‌ 
हरौतर्कौ तक्रयुतां ज्िफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सनागरं चिच्रक वा गौष्ुयुक्त प्रदापयेत्‌ ` 
दापये चव्ययुक्तं वा भौ साजालौचिच्चकम्‌ । 
सुरां सुपाठा्वुषां दद्यात्‌ सौवश्व लान्विताम्‌ । 
दधिव्य' जिलवसंयुक्तं युक्तं वा चन्यचिवकम्‌ ॥ ` 


चरका-संद्छितिः । | [ शक्तः 


भन्लातकयुतं वापि प्रदद्यात्‌ तक्रतपेशम्‌ । ` 
बित्वनागरयुक्तं वा यमान्या किखकेण व ॥ 
चिश्नक इतुषां खिङ् दद्याद्वा तक्रसंयुतम्‌| 
पञ्चकोलयुतं वापि तक्रमख्े प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
इदुषोतूकुञ्चिका धाभ्यमजानौ कारकौ शटँ । 
पिष्मलौ पिष्यलौमूलं चिवकं[ इस्तिपिष्पलौ ॥ 
यमानौ चाजमोदाच तच्च तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्तकटुक' विदान्‌ स्थापयेद्‌ घ्ठतभाजने ॥ 
, व्यक्ताख्ञकटुक' नातं तक्रारिष्टं सुखप्रिवम्‌ । 
प्रपिवेन्माववा कालेष्वन्मसय षित खिष्‌ ॥ 
दैनं रोचनः वश्य ' कफवातानुलोमनम्‌ । 
गएदप्वयथुकणश्डत्तिंमाशनं बलव दनम्‌ ॥ ३६. ॥ ` 
दूति तक्रारिषटम । 
त्वचं चिच्रकमूलसय पिष्टा कन्भं प्रलेपयेत्‌ । 
तक्रंवा द्धि वा.तव जातमर्शोहरं पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वातद्चेश्साशं सां तक्रात्‌ पर नास्तौह. मेषलम्‌ । 
तत्‌ प्रयीज्धय यथाटोष सखे ससमेव वा ॥ 
 सप्राहं दादश वा पच मास्मयापिवा। 
बलकालवि णेषन्नो भिषक्‌ तक्रं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अलयधरदुकायाग्र सक्रमेवावचारयेत्‌ । | 
सायं वा लाजथक्तनां दद्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ । 
नण तक्रे प्रदद्याहा तक्रपैयां खसन्धवाम्‌ । 
तक्रारुपानं सेर तक्रौदनमतःपरंम्‌ ॥ 


यतेर्मा'सरर्वापि भोजंथेत्‌ सक्रसयुतैः । 
यष रसेन वापूद्ध॒तंक्रसिष्ेन भोनयेत्‌ ॥ 
कालक्रमन्ञः सश्खा नष्व तक्रं निवसैयेत्‌ । 
सक्रप्रयोगो माखान्सः क्रमेणोपररमो हितः ॥ 
अपकर्ष यथोतृकर्षो न त्वश्ादवक्छष्यते । 
शक्तपयागमनरशाथ दाट्रथंममलस्य व ॥ 
बलोप्वयवणार्थ॑मेष निर्हिश्यते क्रमः । 
रुत्तमर्चोषुतच्ेहं यतश्ातुष्तं ठतम्‌ । 

तक्रं कोषारिनिबलवित्‌ चिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
हतानि न विरोषन्ति तक्रश गुटनानिष॥ 
भूमावपि मिषिक्तं तत्‌ दष्ेत्‌ तक्रं ठणोपलम्‌ । 
क्ति पुन्दप्क्षायाग्न; शुष्काणयर्था'सि रेहिनः॥ 
खरोतःसु तक्रश्धेष रसः सम्यगापेति यः । 
तेन पु्टिवेलं वणः प्रहषश्चोपलायते ॥ 
वातद्लोष्मविकाराणां भ्रतञ्चापि निवत्ते । 
नास्ति तक्रात्‌ परं किञ्चिदौषधं कफवातजे ॥ ३२ ॥ 
पिप्पलो पिप्पलम्‌ नं चिच्रवां हस्तिपिप्पलौम्‌ । 
'ृक्क्वेरमंजानोख्चः कारवो घान्यतुम्ब्‌ सम्‌ ॥ 
बिल्व' कवौटकीं पाठां पिष्टा चैयां विपाष्येत्‌ । 
फलाश्तां यमकीशशटां ता" दद्याद गदजापश्ाम्‌ । 

 एतेर व खडान्‌ कुध्यदित ख विपंचेव्ललम्‌ । 
एवश्च व प्रतं साध्यभचेसीं विनिवसषये ॥ ४० ॥ 
शटेगेधला शसिधां वा पिष्मेद्या नागरेणं वा । 


<= 


५९१ करकनशंङिता । ` [ एकच 


दद्याद यवाग्‌' क्रान्तां मरि्ेरवचूशिंलाम्‌ ॥ ४१॥ 
शष्कमूलकयुषं वा युषं कौ लत्थमेव वा । 
दधित्थविल्वयुषं वा सक्लव्यसुङष्टकेम्‌ ॥ ९२॥ 
शागलं वा रखं दद्यादघ्रवेरेभिर्विमिभितम्‌ । 
लावादौनां फणाम्न' ता सतक्रं माहिभियतंम्‌ ॥.९३ ॥ 
रक्त शालिमंहाशालिः कलमो! नाङ्लः सितः । 

शारदः ष्टिकश्चव खादग्बविधिर साम ॥ 

दत्तो भिन्शक्तामशेसानां क्रियाक्रमः ॥ ४8 ॥ 
येत्य गाठृशक्षतस्तेषां वच्धामि भेषजम्‌ ॥ 

सस्तेहैः शक्त भिव कतां प्रसन्नां नवणोक्तनाम्‌ । 
दद्यान्मतृर्यणिडकां पूव्वं भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ४१५ ॥ 
गड़ं सनागर पाठां फलाच्व पाययेच्च तम्‌ । .. 

गुडं घ्रतं यवक्षारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 

यमानौ नागर पाढां दाड्िमख रसं गाडम्‌ ।' 
सतक्रलवणं टद्याहातवर््ोध्तुलोमनम्‌ ॥ 

दुःस्य शंकेन बित्वन वमान्या नागरेण च | 
एकैकेतापि सयुक्ता पाठां ₹न्ताशसां रुजम्‌ ॥ 
प्राराक्तान्‌ यमके श्टान्‌ शक्तुभिश्चवचूणितान्‌ । 
करञ्चपक्चवान्‌ दद्याद्‌ वानवर््खोटललोमनान्‌ ॥ 
मदिरां वा खलवणां भौघु' सौवौरकं तथा । 
सराड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोव्यैभक्तिकैम ॥ 8६ ॥ 
पिप्पलोनागसरशारकारवौ धाम्यनैैर कोः. । 

फा णितेन च. स'योख्ध-फलान्ध' साधयेद्‌ पतम्‌; #: ` 


अअ; |  चिकित्बाख्यानन्‌ । 
पिष्मलौ पिष्यलौमूलं चिवको इस्तिपिष्मलौ । - 
शङ्कबेरयथवच्चारो तेः सिषं पाययेद्‌ तरलम्‌ ॥ ` 
चव्यचिवकसिष्वं वा गुडकच्षारसमन्वितम्‌ । 
पिष्मलौमूलसिषं वा गडलारसमन्वितम्‌ ॥ 
पिष्यलोपिष्मलौमूलद धिनागरध्मन्यकेः । 
सिचं सपिविंधातम्य' बत्वर््चोविबन्धतुत्‌ ॥ 8७ ॥ 
चन्य' चिकटुकं पाठा क्षार कुस्तुम्ब्‌. रणि च । 
यमानौ पिष्पलैमूलसुमे च विडस न्धे ॥ 
चिवक' बित्वमभया' पिष्टा समिविंमाचयेत । 
शक्तदातानुलोम्याथं जाते दन्न चतु्गणे ॥ ` 
प्रवाहिका गुदटभ"ओं मूवक्तच्छ परिसवम्‌ । 
गदवडःचणश् लञ्च घुतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ४८ ॥ 
दूति वव्याद्यष्तम्‌ । 
नागरं पिष्पलोमूलं चिज्रको हस्तिपिष्मलौ । ` ` 
प्रबदष्टा पिप्पलो धान्य विल्व पाटा यमानिका ॥ 
चाङ्लौखरसे सपि: कल्क रेत वि पष्चयेत्‌ । 
 चतुगृणेन द्रा च तद्घृतं कफ़वाततुत्‌ ॥ 
अर्था सि ग्रहणोदोषं मूवक्लच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदशर शात्तिमानाङं घुतमेतदयमोडति ॥ ४८ ॥ 
इति नागरादिघ्ठतभ । 
पिष्पलौं नागरं पाठां वदं ञ्च पृथक. एृथक.1 ` 
भागांखिपलिकान्‌ क्त्वा कषायमु पकल्ययेत्‌ ॥ ` ` 
ग्रं पिप्पलौमूलं व्योषं चन्यञ्च चिन्रकम्‌, ।: ' ` 





१९४ चन्द ः (शक्कर, 
पिष्टा कषाये. विनबेत्‌ पूते दिपरिकः पृथक, ॥. ` 
पलानि सपिषस्तस्ि'शखत्वारि त्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
चाङ्गेरौस्वरख' तुल्य' खपिंषो दधि षड्र्‌एणम्‌ ॥ 
सदभ्रिना साधये त्‌ सिद्धं खपिंनिंधापयेत्‌ । 
तदाशारे प्रयोक्तव्य" प्राने प्रायोगिके विधौ ॥ 
ग्हणपर्थोनिकारत्नं गुल्मद्धद्रोगनाश्नम्‌ । 
शोयम्नौषहोदरानाहम्‌बल्लच्छञ्चरापद्म्‌ ॥ 
काखडिक्तासचिग्वायसूदनं पाश्वेश्लनत्‌ । 
बलयुष्िकरं वणैपमभ्मिसन्दौपनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 

दति पिष्पल्याद्य घुतम्‌ । 
सगुडां पिष्पलौयुकतां एतशं हरोतकौम । 
विहृ्न्वोयुता वापि भये टातुलोमिकौम्‌ ॥ 
विद्धबातकफपित्तानामाचलोमेन निम्मेले । 
गदेट्थांसि प्रश्चाम्यन्ति पावकश्चाभिवद्रंते॥ ५१॥ 
बहि तित्तिरिलावानां रसानन्तान्‌ सुखंस्कताच्‌ । 
शाशा वत्तकानाञ् दद्यादिड्वातस गरे ॥ ५२॥ 
विदेन्तौपलाभ्चानां वाङ्गेव्याश्चितकस्य च । 
थमके भष्निलं द दााच्छाक' दधिखमन्वितम्‌ ॥ 
उपोदिकां तण्डुलौयं वोरां वास्तृकप्रज्ञवान्‌ । 
सुवश्च ला'.संणोशौोकः' यवश्ाकमवल्गुनम्‌ ॥ 
काकमाच्वौ' रापः महापव तथान्तिकाम्‌ । 
नोवन्तौयटिश्याकल्च याक गञ्चनकसख.व.॥ ' 
टधिदाड्मखिद्मनि यसक्भष्नितानि.च । 








हक भः 1 विकिरसाखयाभम्‌ः। ` (८७ 


 घान्यनागरयुक्तानि श्ाकाने्रतानि दापयेत्‌ ॥ ५३॥ 
गोधाप्वाविल्लोपाकमा्ज्जारोष्टगवामपि । 
कून्मेशक्ञकयोश्चव साधयेच्छाकवद्रसान्‌ ॥ ५४ ॥ 
रक्तशाल्योदनं ददधाद्रसेस्तेर्वातशान्तये । 
त्वा वातोल्वणं रक्तं मन्दाग्नि गुदजातुरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मदिरा' शकराजातां शरु" तक्रं तुषोदकम्‌ । ` 
अरिष्टं दधिमर्डं वा श्तं वा शिशिरं जलम्‌ ॥ 
कण्टकार्या तं वापि खतं नागरधान्यकेः । 

अनुपानं भिघग्‌ दद्याद्‌ वातवर््चोँघ्तलोमनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उदटावत्तेपरता ये यै "वाल्ये; विरकिता; । 
विलोमवाताः शलात्तासेष्वि्टमनुवासनम्‌ ॥ ५७॥ 
पिष्पलो' मदनं बिल्व' शताहया' मधुक वश्वाम्‌ । 

कुष्ठं शटो' पुष्कराख्य' चिज्ञक टेवदास च ॥ 

पिष्टा. नेलं विपक्तव्य' पयसा दिरुखेन च । 
अशेसा.मूटुवाताना तच्छं ्ठमनुवएसनम्‌ ॥ 
शुदनिःसरणं शूल मूच्रक्टच्छर प्रवाहिकाम्‌ । 
कटूारपृष्ठदौन्बेल्यमानाह वङकषणाग्रयम्‌ ॥ ` 
पिच्छाखावं गुदे" शोफं वातवर्वोविनियदहम्‌ । 

छत्यान' बहशो यच्च नयेत्‌ तद्चानुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
भआरुवासनिकवौः पिष्टः सुखोष्णा : लेषहसयुर्तः 1 
द्व्वातिरौषधेदे द्याः सन्धा; शना रादेरडाः ॥ 
दिग्धाः प्रसवन्तयाशु सेष्मपिच्छा' सथ्ोशिताम्‌ । 
कण्टः स्तम्भः सरूक . शोफः सुतानां विनिवत्तंते ॥ ५९ ॥ 


$€ 


चरवानसंह्डिता। ` [ ९४ 


निर्ह वा प्रथुञ्चौत सक्चौरं दाशमूलिकम्‌ । 
समूजसेहसव णं कलवा यं लं फलादिभिः ॥ ६० ॥ ` 
हरतकौनां प्रख्यां प्रस्थमामलकख. च । 

दयात्‌ कपिव्यादशपलं पलाचनेन्द्रवासणौ ॥ 

विडं पिप्पले लोघ्र "मरिचं सख लवबालकम्‌ । 
हिपलाश जलख तच्चतुर्द्रो णे धिणाचयेत्‌ ॥ 

द्रोणश्ेषे रसे तस्मिन्‌ पूते भौते समावपेत्‌ । 

गड दिशतं तिष्ठेत्‌ तत्‌ पर्त. छ्ठतभाजने ॥ 


 पर्लाद्रह्ं ` भवेत्‌ पेया ततो माच्रा यथाबलम । 


अस्याभ्यासादरिष्टख्य रादला यान्ति संक्षयम्‌ ॥ 
ग्रहगौपाण्डद्द्रोगम्रौ ह रएल्मोद रापहः । 

कुष्ट थोफालवचिहरो बलव शाप्रिवह् नः ॥ 
िद्रोव्यमभयारिटिः कामलार्विवनाथनः । 


, क्रिमिगन्धाव्वदव्यङ्कराजयच्छज्चरान्तकछ्षत्‌ ॥ ६१ ॥ 


दूत्यभयारिष्टः 
दन्तौचिवकमूलानाखभयोः पञ्चमूलयोः । 
भागान्‌ पलांथानापोच्य जलद्रीय विपाचयेत्‌ ॥, 
विपलं विफलायाश्च दलानां तव दापयेत्‌ । 
रसे चतुथ॑शेषे तु पूते शोते खमावमत्‌ ॥ 
तुला गडश् तत तिशेन्यासादं घरतभाजने । 
सन्दरावया पिबैग्बित्यमर्श्ोभ्योटपि प्रमुच्यते ॥ 
गडशोपाण्ड रोगन वातवर््चोट्तुलोमनम्‌ । ` 


 . दौपनच्चारविघ्रज्च दन्तारिष्टमिम विदुः ॥ ६९ # 


बूति दन्तारिष्टः 


शक्न | विकित्सास्यानम्‌ । ` ९९८ 


रौतकौफलप्रस्थ' प्रस्थमामलकस्य च 
विशालाया दधित्यद्य पाठाचिच्रकमूलयोः ॥ 
र हं पले समापोश्य दिद्रोशे साघयेदमाम्‌। 
पादावशेषे पूते च रसे तस्िन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ | 
रद्धस्यकां तुलां वेद्यः तत्‌ स्थाप्य घ्रतभाजने । 
पक्चस्थिनं पिवेदेनं गरहणपर्थो विकारवान्‌ ॥ 
हूतृपाख्डरोगं भ्नौहानं कामलां विषमज्वरम्‌ । 
वर्चो मूवानिलक्वतान्‌ विबन्धानग्निमादंवम्‌ ॥ 
कास गुल्मसदावत्त फलारिष्रो व्यपोहति । 
अग्रिसन्दौपनो दं ष कृष्णावेयेण भाषितः ॥ ६३ ॥ 
दूति फलारिष्ः 
दुरालभायाः प्रस्थन्तु चिवकस्य षस्य च । 
पथ्यामलकयोश्चोव पाठाया नागर. च ॥ 
ठन्ताश्च हिपलान्‌ भागान्‌ जलद्र णे विपाचयेत्‌ । 
प्रादातभ्रंषे' पूते च सुगोते शकवंराशतम्‌ ॥ 
दत्वा कम्भ टट ` स्थाप्य मासाद घतभाविते । 
प्रलिप्ते पिष्पलोचव्यप्रियज्लौद्रसपिंषा॥ 
तख माचां पिवेत्‌ काल्ञे शाकंरस्य यथाबलम्‌ । 
अर्णा सि ग्रह्गौदोषसदावत्तेमरो चकम्‌ ॥ 
शक्न्मन्रानलोद्गारविबन्धानप्रिमाद्वम्‌ ।` . ` 
हृद्रोगं पाण्डरोगञ्च सव्वेमेतेन साधयेत्‌ ॥ ६8 ॥ 
दूति शक रारिष्टः । 
नवसयामलकसयं कां कुय्याव्जव्नेरितां तुलाम्‌ । 


खरक+संङ्िता।। | [ श४द्श्यः 


करवां शाञ्च पिप्पल्यो विड्ङ्ः मरिचं तथा ॥ 
यवासः पिष्पलौमूलं क्रस्युकं चन्यिवकौ । 
मञ्जिष्टा नालुक. लोघ्र प्रलिकालुग्रपकल्पयेत्‌ ॥ 
कुष्ठं दारूहरिद्राच सुराहः शारिवाष्रयम्‌ । 
इन्दराह' भद्ररस्तच्च ङग््याददैपलोन्ितान्‌ ॥ ` 
चत्वारि नागपुष्यश्च पलान्यभिलवसख च । 
द्रोणास्यामम्भसो दश्यां पाधयित्वावतारयेत्‌ ॥ 
द्रौणावरेषे पूते च शौते तसन्‌ समावपेत्‌ । 
स्दोकाइय्राठकरस श्रौतं निय्यहसंमितम्‌ ॥ 


शक रायाश्च भिन्ाया दद्याहिगणिता तुलाम्‌ । 
 कुसुमख रसद्य क मद प्रस्थ नवख च ॥ 


त्वगेलाग्रवपच्नार्न्‌ सेव्यक्रसुककेशरान्‌ । 
चुणयित्वा तु मतिमान्‌ काषिंकानव चावधैत्‌ ॥ 


` ततु सव्वं स्थापयेत्‌ पतं सुचौ खे छठतभाजने । 


प्रलिप्ते सपिषा किञ्चिच्छवरारालधुपिते॥ 
पाद्वह मरिष्टोयं क्रनको नाम विश्रुतः । 
पैयः खादुरसो द्यः प्रयोगाडइक्तरोष्वनः ॥ 
अशा सि यदहणोदोषमानाश्मुदरं ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं पार्डतां शोथं रास्मवर््थोधिनिग्रहम्‌ ॥ 
काम्र छ न्नांमयांश्चोयान्‌ सर्व्वानेवापकष॑ति । 


बलोपलितखालिव्य' दोषलनत्तु व्यपोहति ॥ *६१ ॥ 


दति कनकारिष्टः। 
प्चभङ्गोटवोः श्रौ चं दुर्य्याषुष्ण न ` चाम्भसा । 


सश -जः ] |  चिकित्सास्वानम्‌ । ७५१ 


इति शुष्काथेखा सिदसुक्तमेतश्िकित्पितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चिकितूसितमतः सिषं खाविणां संप्रचच्छते । ` 
तच्ातुबन्धो ईित्िधः खेप्रणो मारुत च ॥ ६७॥ 
विट्‌ श्यावं कटिन संचज्चाधोवायुनं वत्तेते । 
तदः वारणवणेंच्च फं नि लच्चाशटगथेसाम्‌ ॥ 
कटूयरशुदशलच्च दौ ब्लग यदि चाधिकम्‌ । 
तवाजुबन्धो वातद्य हेतुयंदि च सशणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
शिथिलं पृतेतपौतच्च विट्‌ खिग्ध' गुर भौतलम्‌ । 
यद्यभसां घनव्चाखक. तन्तुमत्‌ पण्ड पिच्छिलम्‌ ॥ 
गद सपिच्छं स्तिमितं गस लिग्धच्च कारणम्‌ । 
खे प्ानुबन्धो विन्न यस्तव रक्ताथंसा' वधेः ॥ €< ॥ 
स्िग्धशौतं हितं वाते सक्षशोतं कफानुगे । 
 चिकितूखि तमिदं तस्रात्‌ सम्पृधाय्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
पित्चश्ेष्राधिकं मत्वा शोधनेनोपपाद्येत्‌ । 
सवणच्चाणुगपेशेत लङ्नेवां समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रहत्तमादावर्शोग्यो यो निरक्णाल्येवुद्िमान्‌ । 
शोणितं दोषमलिनं तद्रोगान्‌ जनयेद्ून्‌ ॥ ` 
रक्तपित्तं ज्वरं ठष्णामग्िसादटमरोष्वकम्‌ । 
कामला इत्यथ शूलं रादवङनकणसं शयम्‌ ॥ 
कण्ड्लःकोटपिडकाः कुष्ठं पाण्डाह्वयं गदम्‌ । 
वातमूज्रषुरोषाशां विबन्धं शिरसो सलम्‌ । 
 स्तेमित्य' गुरुगावत्व तथान्यान्‌ रक्तान्‌ गदान्‌ । 
तसात्‌ सुते दुष्टरक्ते रक्तसंगहगं हितम्‌ ॥ ७२॥ 
७ 





केतुलशणकाशक््नो बलश्योणितकालवित्‌ ।. 
कालं तावडुपैश्ेत यावन्नाव्ययमाप्र यात्‌ ॥ ७३ ॥ 
अग्रिखन्दोपनाथं क्च रक्रसंयहणाय चर । 
दोषाणां पाषनार्थंञ्च पर तिक्तं शपा्रेत्‌ ॥ ७8 ॥ 
यत्‌ तु प्रलौणटोषदय स्कं वातोल्वणद्य व । ` 
वत्तते च्ेहसाध्य' तत्‌ पानाण्यङ्ाङुबाखनेः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ तु पित्नोलखणं रक्तं घन्ेकाले प्रवत्तंते । 
 स्तम्भनोय' तदेकान्तान्न चे्ातकफरानुगम्‌ ॥ ७६ ॥ 
कुटनत्वङमनिय्यृ हः, सनागरः लिग्धो र क्तसंगङणः । 
त्वग्दाड्मस्य तदत्‌ सनागरश्न्दनरसश्च ॥ 
चन्दनकिराततिक्तधन्तयवासाः सनागराः क्यिताः। 
रक्ताथंसा प्रशमना दार्व्वत्वगश्रौैरनिम्बाश्च ॥ - 
सातिविषा कुटलत्वक फलच्च रसाद्मनं मघ्ुयुतानि । 
रक्तापहानि दद्यात्‌ पिपासे तण्डलजलेन ॥ ७७.॥ 
कुटनत्वचो विपाच्य पलशसमा म॑ेन्द्सङ्िसेन । 
यावत्‌ खादब्ररस तदद्रव्य' पूतो रसस्ततो यादयः ॥ 
मोचरसः. समङ्गः फलिनो च पला'शिवीख्िभिस्तं च । 
वल्यकवौनं तुल्य चुणौक्षतमव दासध्यम्‌ ॥ 
पूतोत्ककथितः खनन्द्रः.ख रसो द्वी प्रलेणनो म्राद्यः । 
माज्राकाणोप्रह्िता रसक्रियेषा लयत्यखक्‌ खावम्‌ + 
छगलोपयसा युक्ता चैवा मण्डेन वा क्थाश्गिवश्म्‌ । 
नौर्णोषघश्च लन्‌ पब्स्म छागेन शद्लौत ४. ` 
रक्ताणां खतिष्ारं रकं साखक_ र्नो निश्न्तााश्रु 1. 


इध्थषः | 


बलवच्च रक्तपित्तं रसक्रियेषा जयतुप्रभयभागभ्‌ ॥ ७८॥ 
द्रति कुटलादिरसक्रिथा। 
नोलोतूपलं समङ्ग मोचरसश्चन्दन तिला लोध्म्‌ । 
पौत्वा चछगलौप्यसा भोज्यः पयसेव शाल्यन््म्‌ ॥ 
व्गलौपयः प्रयुक्तं निन्ति रक्त सवास्तुकरखञ्च । 
घन्वविशङ्म्छेगाणा ससो निर्व: कदश्लो वा॥ 
पाठा वतृसकवौनजं रसाञ्चनं नागर यमान्यश्च । 
निखमिति चाशसेश्च तानि पेयानि सश्यल्ेष ॥ 
दारव्वीकिराततिक्तं सुसं दुःस्यशेकश्च रुधिरघ्नम्‌ । ७२ ॥ 
रक्ते टतिवत्तमाने शले च घतं विधातव्यम्‌ । 
क॒टनफलकल्क; केशरनौलोत्‌पललो ्तधातकौकल्क : ॥ 
सिषं घतं विधेयं शूले रक्ताथेसां भिषना । 
सपि; सदाडिमरसं सयावश्चकं शतं जयल्याशु । 
रक्तं सश्चलमयवा निदिग्धिकादुग्धिकासिदसम्‌ ॥ ८० ॥ 
लाजपैया पौसा चुक्रिकाकेशरोतूपलेः सिषा । 
न्तरा प्वंससावं तधा बलापुजिप्रणौग्याम्‌ ॥ 
छौवैरथिखनागरनिय्यूरे साधितां खनवनौवाम्‌ । 
व्रच्षाम््रदाड्साण्तामस्तौकाम्त्रां सकोलाम््ाम्‌ ॥ 
ग्ञ्चनकसुरासिष्ां दद्याद्‌ यमकेन भव्नितां पेयाम्‌ । 
रक्तातिसारश्चूलप्रवाहिकाश्ोयनिग्र्णोभ्‌ः ॥ ८१ ॥ 
काश्छर्थामलकानां सकश्वुदारफलन्ानाम्‌। 
 भञ्चनकथात्मलौकानां दुग्धिकानां चुकिकाबाश्चः॥ 
व्यगरोधशङ्गकानां खड्ांस्तथा कोविदार एुष्पाशाम्‌ । 





०५१ 


५ @ ह) 


दप्रः सरेण सिषान्‌ दद्याद्रक्ते प्रदत्तेव्ति॥ष्२॥ 
सिं पलाण्डुथाकं तक्रोणोपोदिकां सबद रान्ताम्‌ । 
रुधिर सुतौ प्रदद्यान्मसूरयुषञ्च तक्राश्तम्‌ ॥ 

पयसा गृतेण यूषैः सतोनसुङ्गाद्‌कौमसूराणाम्‌ । 
भोननमद्यादन्लः शालिश्यामाककोद्रवनम्‌ ॥' 
शश्हरिणलावमां सैः कपिञ्चले गोयकः सुसि द । 
भोजनमद्यानूमधुरोरन्नन रौषत्‌ समरि्चेर्वा ॥ 
दशशिषितित्तिरिरसंिककुदलो पाकलेश्च मघुराश्ल; । ¦ 
अदधयाद्रसेरतिबरष्वशःस्वनिलोल्वणशरौरः ॥ 
र्सखड़शाक यवागूसंयुक्तः केवलोट्यवा जयति । 
रक्तमतिवत्तमानं वातञ्च पलाण्ुरूपयुकतः ॥ 
छागान्तराधितरूणं ससधिरडुपसाधितं बह पलाण्डु । 
व्य्ासान्मधरुरास्त' विटभोणितसंचये देयम्‌ ॥ ८३ ॥ ` 
नवनौततिलाग्यासात्‌ केशरनवनौत शवंराभ्याखात्‌ । 


दधिसरमयिताश्धाखाद्‌ दनाः श्राम्यन्ति र तवा; ॥८४॥ 
 नवनौतचत' छागं मासं सषरष्टिकः शालिः । 


लश्णश्च सुरामण्डस्तरणौ च सुरा नि₹न्तामखम्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रायेण वातबहलान्यशां सि भवन्तातिखते रक्ते । 
टष्टेटपि कफपिक्ते तस्रादनिलोव्धिको ज्ञयः॥ 

दृष्टा तु रक्रपित्त प्रबलं कफवातजिङ्कमल्पञ्च । 

प्रोताः क्रियाः प्रयोज्या वथेरिता वच्छते चान्याः ॥ ८६ ॥ 
मश्लुकं सुपच्चवल्क' बदरोत्वगुदम्बरधवप्रटोलस्‌ । ` 
परिष चने प्रयोज्य" ठषकङ्भयवास्षनिम्बाश्च ॥ ८७॥.. 


एणकः] चिकित्यास्ानम्‌ । ७१५ 


रक्तेटतिव्तंमाने दारे क्र टे च स॒म्यगवगाशाः । 
मधुकाखशालमद्रकचन्दनकुशकाशथमूलनिक्षायाः ॥ 
द्चुरसमध्रुकवैतसनिय्युङे शौतले पयसि वा तम्‌ । 
अव गायेत्‌ प्रदिग्ध पृष्व तैलेन शिथिरेण ॥ ८८ ॥ 
दत्वा घतं. सशकेरसुप्रश्यदेषे जरिकटेषे च। 
शिशिरजनलस्य थेसुखधारा  संस्तम्भनो योज्या ॥ 
कद्लौद्लेरभिनवः पुष्करमवश्च शौोतजलसिक्तेः । 
प्रच्छादनं सुहम्महरिष्ट पद्मोतूपलदल श्च ॥ 

दरव्वाघत' प्रदेहं थतधौ तखहसखधौ तमपि सपः । 
व्यजनपवनः सुशौतो रक्तस्रावं नयत्याशु ॥ ८९ ॥ 
समङ्गामघ्रुकाम्या' तिलम्ुकान्या रखाञ्चनघताश्धाम्‌ । 
सज्जैरसखघताग्धा' निम्बघुताग्धा' मध्ुषुताग्याच्च ॥ 
दार्व्षौत्वक्समि्या' सचन्दनाश्यामयोतूपलवुताग्याम्‌ । 
दाहे क्तदे च गुदशश्रो गुदजाः प्रतिखारणोयाः सुपः ॥९० 
आभिः क्रिथाभिरथवा भ्रौताभियंख न तिष्ठति रक्तम्‌ । 
तं काले चिग्धोष्णा मां सरसं स्तपयेन्यतिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
अवमोडकसपिभिः कोष्ण घु ततलिक स्तथाग्यङ्गः । 
सौरघु ततेलसेक; कोष्णं: ससुपावरेच्ाशु ॥ ८२॥ 
कोष्णं न वातप्रबले घृतमण्डेनानुवासयेच्छौघ्म्‌ । 
पिच्छावस्ति ददात्‌ काले तखायवा सिषम्‌ ॥ ६२ । 
यवासङ्खथकाथानां मूलं घुष्मञ्च शाल्मलम्‌ । 
न्यमोधोडम्बराएलत्यशुङ्गाश्च दिपलोन्मिताः ॥ 

दिप्रसख्य' सलिल तत्‌ च्चीरप्रद्य विपाचयेत्‌ । 


चर्कीसंङिता | [ शध्यै 
सोरशरषं कषायच्चे पूतं कल्वा विमिश्रयेत्‌ ॥ 
कल्काः यात्मणिनिर्याससमङ्गाषन्दनोत्‌णलम्‌ । 
वतूखंकडय च त्ौनानि प्रियकः पद्मकेशरम्‌ ॥ 
पिच्छावस्तिरयं सिष्ठः सघतललौ द्रवरः । 
प्रवाह्काशुदभ्‌ शरक्रखावल्वरापहः ॥ ६४ ॥ 
दति पिच्छावस्तिः । 
प्रपौण्डलैकं मधकं पेष्यान्‌ वस्तौ यथेरितान्‌ । 
पिष्टानुवासनं चहं शौरदि गाुशितं पचेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
दौवेरसतूपलं लोघ्र समङ्गाचन्यचन्दनम्‌ । 
पाडा सातिविषा बिल्व" धातकौ टेवदास च ॥ 
दाव्वौ त्वङ्नागरं मासौ सुस्त' चारो यवाग्रजः । 
चिचक ति पेधाणि वाङ्गरौस्वरसे चतम्‌ ॥. 
एिकष्य' साधयेत्‌ सव्व तत्‌ सर्पिः परमोषधम्‌ । 
अर्शोटतिसारहणौपाण्डरोगे ज्वरेटर्ो । 
मूवक्छ च्छ गदभ" ये वस्तााधुाने प्रवाहण | 
पिच्छाखषेटथेसयं थले योज्यमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ ८.६ ॥ 
दूति इवेरादिघ.तम्‌ । 
भवाकाषुष्पौ बला दार्व्व पुश्प चिकग्टकः। 
भ्ययोधोड्‌ म्बरा्तत्यशुङ्गाखच विपलोन्िताः ॥ 
कषाय एषां पैष्यासतु नौवन्तौ कटुरोष्िणौ , 
पिष्मलौ पिष्पलौमूलं मरिषं सुरदास च,॥ 
कलषः शाल्मलं धुश्पं वोरा वन्दनमञ्चनयै । 
कटपलं चिज्को सुस्त, पियद्गतिविधास्िराः॥ 


१४ शः ) चिकित्चास्यानम्‌। ` ७०७ 


. पद्रोतूपलानां किञ्चत्कः समङ्धा सनिदिग्धिका। 
बित्व' मोषरखः पाठा भागाः कषेसमाः पृथक्‌ ॥ 
वतुः प्रस्यग्तप्रस्य क्ायमवतारयेत्‌ ।. 

 विंश्तमलानि प्रस्थोय् वि्ञयो दिपलाधिकः॥ 
सुनिष्सकं वाय्यो; प्रस्थौ दौ खरसख च । 
सर्ववे रेतेयं योददिषटेघु तप्रस्य' विपाचयेत्‌ ॥ 
एतद शेः स्वतौखारे रक्तखावे न्रिटांषजे । 
प्रवाहणे गदश %्े पिच्छासु विविधासु च॥ 
उत्याने चातिबहशः शोथश्यूले गुदाश्रये । 
मृजे मूटुवाते मन्देटग्रावसचावपि ॥ 
प्रयोज्य" विधिवत्‌ सपिवलवर्णांप्रिवदेनम्‌ । 
विवि पैष्वन्नपानेषु केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ €७ ॥ 
दूति सुनिषसकचाङ्रोघतम्‌ । 
भवन्ति चात्र। 
व्यल्यासो. मश्रुराख्तानां जौतोष्णानान्च योजितः । 
निल्मग्रिबलापे्षौ नवल्यशेःकतान्‌ गदान्‌ ॥ 
वयो विकाराः प्रायेण ये परस्यरडेतवः 
अशा सि वातिसारश्च गहणोटोष्‌. एव च ॥ 
एषामजगिब जञेने इदिह हे परिक्षयः । 
तस्माद्‌ भ्रिबलं रच्छमेष्‌ चिष्‌ विप्रोषतः ॥ £ ॥ 
भृष्टः शाकोर्ववाग्भिवपर्मा'सरसेः शुभः । 
चौरतक्रप्रयोगे चच विविधग्‌ दनान जयेत्‌ ॥ 
यहायोरातुलोग्धाय यदग्निबलघ्व्रये । 


$® ट 


चरक-खंडिता।  . ` [ ¶््द्यः 
अन्नपानोषधद्रन्य' तत्‌ सेद्य. नित्यमथसः॥ 

यदतो विपरोवं खा्चिद्ाने यत प्रदशि तम्‌, 
गुदनाभिपरौलेन तत्‌ सेव्य न कटद्राचन ॥ ९९ ॥ 


तत्र श्लोकाः । 


अश्ंसां हिविधं जन्म पृथगायतनानि च । 


खथानसंस्थानलिङ्ानि खाध्य।साध्यत्वनिश्चयः ॥ 
अभ्यङ्गः खेदनं धमाः सावगाष्ाः प्रलेपनम्‌ । 
प्रोणितखय(वसेकश्च योगा दोप्रनपाष्नाः ॥ 
पानान्विधिरयाश्च वातवर््चोघ्लुलोमनः. 

योगाः संशमनोयाश्च स्मौःःषि विविधानि च॥ 
वस्तयस्तक्रयोगाश्च बरारिष्टाः सथकवीराः। 
शुष्काथंसां प्रथमनाः साविणां लक्षणानि च ॥ 
दिविधं सातुबन्धानां ताश्याच्चेष्टं यदौषधम्‌ । 
रक्तसंयद्णाः क्राथः चेयाश्च विविधात्मकाः॥. 
सेहाहारविधिश्चायो योगाश्च प्रतिखारणशाः.। 
प्र्षालनावगाह्ाश्च प्रदेहाः सेचनानिच॥ 
अतिदशसय रक्रख विधातव्य" यदौषधम्‌ । 


` तत्‌ सब्वेमिह निरदिं्ट' गुदजानां चिंकिस्वितम्‌ ॥ १०८० ॥ 


इत्यम्मिवेशकते तण्छं चरकप्रतिसं र्ते चिकित्सित- 
 स्यानेऽथंखिकित्वितं माम चतुहेशोऽष्याब ॥ १४॥ 





न 
अथातो गहणौरोगविकिल्सितं व्याख्यास्याम इति ह 
स्माह भगवानाव्रेबः॥ १॥ 
भायुवेणो बलं स्वास्यय्रसुतूसाोपचयौ प्रभा । 
श्रोजस्तेनोटमनयः प्राणाश्चोक्ता देषहटागनिहेतुकाः ॥ २॥ 
शान्तेटग्रौ जियते युक्तं चिरं नौवल्यनामयः। 
रोगो खातिंकते मूलमरिनस्तस्माञ्चिसच्यते ॥ ३ ॥ 
यदन्न देहधात्वोजोबलवरणादिपोषकम्‌ । 
तश्राग्रिहतुराहाराश् हापकाद्रसादयः ॥ 8 ॥ 
अन्नमाटानकरम्यात प्राशः कोष्ठं प्रकषंति। 
तद्द्वेभिंत्रसङ्तं खेदेन खदुतां गतम्‌ ॥ 
खमजेनावधूतोटप्चिर्दौय्यः पवनेन त्‌ । ` 
काले कतं खमं सम्धकं_ पचल्यायुविं हये ॥ ५॥ 
एवं रसमलायान्रमांगवस्यमधःख्ितः। 
पचत्थप्मिवेधा स्थाल्यामोदनायामग्ब्‌ तण्डुलम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्नख क्षमाथस्य नड्रसखय प्रपाकतः । 
मश्चुराख्यात्‌ कफो भावात्‌ फनभत्व उदोय्वेते ॥ 
परन्तु पच्यमान विदम्धख्याश्ञभावतः 
पाशयाच्ाक्नमानद्यं पित्तमच्छमुदौयवते ॥ 
पक्ताणुयन्तु प्राश्न: शोष्यमाणद्य वड्धिना । . | 
रिपिश्हितपरकस वादुः सात्‌ कटुभावतः ॥.७.# 











४ = 
#१० 





अन्नमिष्ट' हापक्लतमिरेरगन्धादिभिः पृथक । ए 


देर प्रीणाति गन्धादौन्‌ प्राणादौनिन्द्रियाशि च ॥ स ॥ 


भोमाष्यामनं यवायव्याः पच्दोष्माणः सनाभसाः । 
पच्चाहारगुणान्‌ स्वान्‌ खान्‌ पाथिवादौन्‌ प्रचन्ति हि॥ 
यथास्वेरेव पुष्यन्तं दे दव्यगणाः पृथक । 

पाथिवाः पाथिंवानेव रोषा; श्चेषांश्च क्त्‌ जः ॥ € ॥ 
सप्तभिर्देहघ्ातारो घातवो दिविधं पुनः । 

यथाखमग्िभिः पाक यान्वि किट्रप्रसादतः॥१०॥ 
रसाद्रक्तं ततो मपसं माखाग्पदस्ततोय्स्ि च। 


अस्थ. मव्ना ततः शुक्र शक्रह्गभः प्रसादजः॥ १९१॥ 


(खात स्तन्य खिया रक्तमब्टजः कण्डरा: शिराः 
मांसाइसा त्वचः षट व मेदसः सायुसम्भवः॥ १२॥ 
किट्रमन्नस्य विरम.वरं रसखतु कफोट्डलनः । 

पित्तं मांखस्य खमला मलः स्वेदस्तु मेदसः॥ 
सयात्‌ किट केशलमास्थे मज ज्ञः सेरोटच्िविट्त्ववाश्च 
प्रसादकिट़ं धातूनां पाकादेवाविगहतः ॥ 
परस्यरोपसंस्तम्भावरत्तो देके परस्परम्‌ । 

दव्यादौनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमा हि ॥ 

षड्भिः केचिदशोरवरि च्छन्ति परिवन्तंनम्‌ । 

सन्तत्या भोञ्यधातूनां परिवत्तस्तु चक्रवत्‌ ॥ १३ ॥ 
इतुगक्तवन्वमाचाय्यं शिष्यस्िदमचोदयव्‌ । ` ` 
रसाद्र विशदहशात कथं रटेहेट्भिभायते १ 

रसस्यवच न रागोट्स्ि ख कथं याति रक्षताम्‌ । 





१४६ | 


द्रबाद्रक्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तव्लायते दशाम्‌ ॥ 
द्रबघातोः स्थिराः मांसाग्मेदसः सम्रवः कथम्‌ । . ` 
खदणाभ्यां मांसमेदटोभ्या' खरत्व' कथम स्थिष ॥ 
खरेष्वस्िष मन्ना च केन लिग्धो सदस्तथा । 
मन्‌ ज्ञश्च परिणामेन यदि शुक्र प्रवत्तंते ॥ -.. 
मव्वटेहगतं शुक्रा प्रवदन्ति मनौषिखः 
तथास्िमध्यमनन्ञश्च शक्रः मवति देहिनाम्‌ ॥ ` 
शद्रिंन रशयतेरखय 7ज्च तञ्चिःसरति वा कथम्‌ ॥ १४॥ 
एवमुक्तस्तु शिष्य गारः प्रारेदसुत्तरम्‌ ॥ 
तेनो रसाना सत्वषां मनुजाना* यदुच्यते । 
पित्तोष्मणः स रागेण रसो रक्तत्वखच्छति ॥ 
वायम्न तेजसा रक्तमुष्मणा चाभिसंयुसम्‌ । 

सिरता प्राप्य मांसं खात्‌ वोष्मणा पक्षमेव तत्‌ 
स्वतेजोय्म्ब स॒णल्िग्धोद्धिक्तं मेदोटभिजावते । 
पथिव्यग्रमनिलादौनाः सङ्गात; स्वोष्मणा क्तः ॥ 
खरत्वं प्रकरोद्यख् जावतेग्खि ततो णाम्‌) 
करोति तन्न शोषिर्व्यमस्य† मधे समोरणः ॥ 
पेदसास्थोनि प्येन्ते सेहो मल्जा ततः सतः। 
तस्मन्मनज्ञस्तु यः खडः शुक्र सृञ्चावते ततः 
वायाकाशादिशिभावेः प्ोभिय्ये लायतिटध्थिष। 
तेन खवर तच्छक्र' मवात्‌ कम्भादिवोदकम्‌ ॥ 
सौतोभिः खन्दत टेहात्‌ समभ्ताच्छक्रवांहिभिः । 

षेथोदोरिलः वेमात्‌ सदल्पाश्च मनोभकात ॥ 





"संहिता 


विलौनं घतवद्‌ व्यायामोप्मणा स्यान विचुप्रतम्‌,+ | 
स्तो संभृत्य निर्याति खलान्निम्रमिवोदकम्‌ ॥ १५॥ 

व्यानेन रसधघातुहि विद्धेपोचितकर्कणा । ` 

युगपत्‌ सव्वंलोटजसरं रहे विक्षिप्यते खदा ॥ 

सिष्यमाणः खव गाणपाद्रसः खच्जति यच्च स॒; ।. 

तिन्‌ विकारान्‌ कुरते विवभ्र॑मिव तोयदः ॥ 

दोषाणामपि चेवं खात्तच्र देशे प्रकोप्रणम्‌ । 

ईति भौतिकधात्वन्नपक्तणां कम्मं भाषितम्‌ । १६॥ 

अनस प्रक्रा सन्सता पक्तणामधिपो मतः! 

सग्भलास्तं हि तदृढदिच्यव्रडिक्तवात्मकाः॥ 

वश्लात्‌ तं विधिवदूयुक्तरन्नपानेन्धन हितः| 

पालयेत्‌ प्रयतस्तख ख्ितो छायुव्बेलस्थितिः । १७॥ 

यो हि शङ्क विधिं यक्त यहणोदोषजान्‌ गदान्‌ । 


स लौल्ाज्ञभते भोघ्र वच्छन्तेदटतः परन्तु ये ॥ १८ ॥ 


जनादनौर्णातिभोजनादिषमाशनात्‌ । 
असात्म्रासथौतातिसन्लसंदुटभोजनात्‌ ॥ 
विरशेकवमननच्लेविसखरमाक्ववाधिकषंणात | 
टेशकालत्तव षम्यादेगानाच्च विधारयत्‌ ॥ 
दुष्यव्यग्निः स दुष्टोएन्न न तत्‌ प्ति लचपि। 
भपच्यमानं शुक्रत्व याल्यन्न विषताज्च ततः ॥ १६ । 
तैद लिङ्गमजोरोख विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरस्पे सकं व मूच्छां च खमः पुष्ठंकटौय्टः 
नम्भाङ्गमहेसष्णा च ज्वरग्छदिः प्रवाहणम्‌ । 











क्री] - चिकित्वानभि  #१९ 
 अरोष्काटविपाकश्च वोरमन्न' विषञ्चं तत ॥ 

पित्तंन सह संख्ष्ट दादृटष्णाद्धखाम्यान्‌ । ` ` 

ननयव्यश्तपित्तञ्च , पित्तनांश्चाणरान्‌ गदान्‌ 

| यच्छापौनसमे हादीन्‌ कफजान्‌ कफसङ्कतम्‌ । ` 

करति बातसंखृष्टं वातजांचाप्ररान्‌ गदान्‌ ॥ 
मूज्रोगांश्च मूत्रस्य कुन्िरोगान्‌ थकद्‌गतम्‌ । 
रसादिभिश्च संसष्ट' बर््वाद्रोगान्‌ रसादिनान्‌ ॥ २० ॥ 
विषमो धातुवेषम्य' करोति विषमं पचन्‌ | 

तौच्णो मन्देन्धनो धातून विभोषव्‌ति पावकः ॥ ` 
युक्त भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्य समं पचन्‌ । 

दुब्बेलो वि दहव्यन्न' तद्यातं मधोट्पि वा ॥ 

भधघस्तु पक्रमामं वा प्रत्तं ग्रहणोगदः। 

उच्यते सव्वेमेवान्न' प्रायो दसय विदद्धयते ॥ 

अतिद्ष्ट विबद्धं वा द्रवं तदुपवेश्यते । 
ढव्णारोऽ्वकवेरस्यप्रसेकतमकान्वितः ॥ ` 

नपादकरः सास्थिपव्वेसक्‌ छदनं ज्वरः । ` 
लोहाचुगम्धितिक्ता्न उद्भारश्वास्य नायते ॥ २१॥ 
पृव्ैर्पन्तु तद्द ठष्णालसय' बल्यः । 
विदाहोटन्नस्य पाकश्च चिरात्‌ काय गौरवम्‌ ॥ २२॥ . 

अश्रधिष्टानमन्नख ग्रहणाद्‌ ग्रहणो मला । 

नाभेपरि,खा हयग्निबलोपस्तम्भवु हिता ॥ 

अपक्त धारयत्य" पक्र' खजति प्राश्लतः। ` 
ब्बेलाग्निलाद्‌ इष्टा त्वासमेव विर्ष्डति ॥ २३ ॥ 
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वातात्‌ पित्तात्‌ कफश्च खात तद्रोगखिश्य एव च । 


रतु" लिङ्क चिकित्साञ्च गृण तख पृथक. पृथक. ॥ २६ ॥ 


कष्रायकटुतिक्तातिसन्षश्ौताल्पभोजनः । 


प्रमितानश्ननाव्यध्ववेग नियहमेथुनः ॥ 

मासतः कुपितो वद्धिः संछाद्य कुरते गदान्‌ । , 
तान्न पच्यते दुःखं शुक्तपक खराङ्कता ॥ 
कराटाद्यशोषः त्त ठष्णा तिमिरं कणयोः खनः। ` 
पाप्र्लोरुवङन्लण गरौ वारुगभौदणं विसूचिका ॥ 
हतपौडा का शेपो व्बैल्य' वरस्य" परिकत्तिका । 
रषिः सव्वैरसानाख्च मनसः सदनं तथा ॥ 

जीणे ज्यति चाधानं सक्त स्वाख्यसुपेति च । 

स वातगल्म्द्रोगप्नोहाशङ्लो च मानवः ॥ 
चिराःहुखं द्रव शुष्कं तनामं शब्दफेनवत्‌ । ` 
एनः एनः खजेदचं; कासष्वासादहितोर्निलात ।. २५ ॥ 
कटुनौगेवि टाद्स्तत्चारादैयः पित्तुल्णम्‌ । 
भाज्नावय्वन्त्रनर्लं जलं तप्तमिवानलम्‌ ॥ 

सोट्नौणं नोलपौताभं पौताभः साय्यंते द्रवम्‌ । 
पूत्यसनोङ्गारहत्‌ कणटदाहारचिढृडदितः ॥२ ६॥. 
रव्वेलिखिग्धश्नौतादिभोजनादतिभोननात्‌। ` 
सक्र मावंख च खप्रावन्ताभनि' कुपितः कफः ॥ 
तखाश्न' पच्यते दुःखं हल्लासच्छद्ययरोचकः । 
भखीपदेहमाष्ुष्वैकासद्रोवनपौनलाः ॥ ` 

हदव मन्यते सतप्राभसुदरं स्तिमितं सुक । 





 चिकिर्सख्यानम्‌। . ` ७१९ 


दृष्टो मश्ुर उद्धारः सदनं खीष्वश्षेणम्‌ ॥ ` 
भित्रामश्चेष्मभ्‌विष्ठगरुवचं;प्रवत्तनम्‌ । 

अक्छशखापि दोग्बं ल्यमालसखच्च कफात्मके । २७ ॥ 
यश्चाभ्रिः ृन्वसुदिषटो रोगानोक्ै चतुव्विधः । 
तञ्तापि यषणौटोषं समवज्जं प्रचक्षते ॥ २८ ॥ 
पृथग्बातादिनिदि्टतुलिङ्गसमागसे । 

ज्रिदोषं निदिशेदेवं तेषां वच्छामि भेषजम्‌ ॥ २२ ॥ 
यषणोमाश्रितंः दोषं विदग्धाहारमूच्छितम्‌ । 
सविष्टम्भप्रसेकाततिविदाहारुचिगोरत्रे; ॥ 
अआमलिङ्गान्वितं ज्ञात्वा सुखोष्णं नाम्न्‌ नोदरेत्‌ । 
फलानां वा कत्रायेण प्रिष्मलौसपेपेस्तया ॥ 

लोनं पक्ताशयस्थ' वाप्यामं साव्य' सदौपनेः; । 
शरौराखुगते सामे रसे लङ्नपाचनम्‌ ॥ 
विशुद्वामाश्यायास्ं पञ्चकोलादिभिः शतम । 
दद्यात्‌ सेयादि लघ पुनर्योगांशच. दौपनान्‌ ॥ ३० ॥ 
ज्ञात्वा तु परिपक्षामं मारतयदहणौगदम । 
दौपनौययुवं खपिः पाययेताल्यशो भिषक्‌ ॥ 
किञ्चित्‌ सन्भु्िते त्वग्नौ सक्तविगम्‌ ज्रमासतम्‌ । 
इग्रहं जाहंवा संलिद्य खिन्नाग्यतां निर्यत्‌ ॥ 
तत रेरणडल लेन सपिंषा तेलकेन वा । 
सलशारेणा्भिले शान्ते सरस्तदोषं विरेवयेत्‌ ॥ 

शुषं लशाश्यं नात्वा सव्वैशथानुवाखयेत्‌ । ` 
दौपनौयान्नवातन्नसिषतेलेन माववा ॥ . 


७१९ चरक-संड्िता। [रवणः 


निरूढ्‌च्च विरिक्तज्च सम्यक्‌ चेवाद्वासितम्‌। ` 

लघुन्प्रतिसंशक्त. स पिरग्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ ॥ 

दे पञ्चमूल्यी सरलं देवदास सनागरम्‌ । 

पिप्पलं पिप्मलोमूनं चिच्रकं हङंपिष्यलौम्‌ ॥ 

शरणवौजं यवान्‌ कोलगन्‌ कुलव्थान्‌ सुषवौन्तथा 

पाष्वयेदार नालेन दभ्रा सोवीर्केण वा ॥ 

च्वतुभांगावश्रेषेण पचेत्‌ तेन घ्रताट्कम्‌ । ` 

खल्निकावाव्काख्यो क्षारो .दक््वा च युक्तितः ॥ 

सैन्धवोद्धिदरसासुद्रविडानां रोमकसय च । 

सस्तौवच्वं लपाक्यानां भागान्‌ दिपलिकान्‌ थक ॥ 

विनैव चूणिंतान्‌ धिदात्‌ ततोहं इं परल पिषैत्‌। 

करोत्यम्नि बलं वशं वातघ्नं भक्तपाचनम्‌ ॥३२॥ 
इति दशमूलाद्य छतम्‌ । 

वबाघणचिफशाकल्क विल्वमावे गुडात्‌ पले । 

सर्पिंघ्ोट्ट्टपमलं पक्ता मातां मन्दानलः पिवेतु.॥ ३३ ॥ 
दूति तुाषणाद्यः छ्रतम्‌ । 

पच्चमूलाभयानाजोपिष्यलोमूलसैन्धवैः । 

 विड्क्गवुषणशटौराखाक्तारदर्वैषठं तम्‌ ॥ 

शुक्त न मातुलुङ्गस्य. खरसेनाद्रंकख्य च । 

शरुष्कमूलककोलाम्ब चुक्रिकादाड्मिस्य च ॥ 

तक्रमसतुसुरामण्डसौवोरकतुषोद्‌ केः । 

काञ्जिकेन च ततृ पक्तमम्निदौ्चिकरं परम्‌ ॥ 

शल गुल्मोदरग्रवासकासानिलकफापहम्‌ । 


शनः. | चिकित्‌स्ाश्थानम्‌ । | ७१४. 


खवौलपूरकरसखं सिषं वा पाययेद्‌ छतम्‌ । 
तेसमग्यद्न नाच्च सिष्रमेतेः प्रयोजयेत्‌ । 
एतेषामौषधानां वा पिवैचुण सुखाम्ब्‌-ना ॥ 
वाते सखेष्मादठते सा कफं वा वायुनोडते ॥ ३8 ॥ 
इति परजच्चमूलाद्य' घतं तेलं चौड । 
मञ्जल्यामा रुसत्वादिट्‌ षक्ता तूतृप्रवते जले। 
विनातिद्रवसङ्ातश्व्यखेभ्मप्रद्रषणात्‌ ॥ 
पररोच्छ वं पुरा सामं निरामञ्चामदोषिशम्‌ । 
विधिनोपाचरत्‌ सम्यक्‌ माचनेमेतरेण वा ॥ ३५॥ 
चिच्नवं पिष्मलौमूलं दौ क्षारौ. लवणानि च| 
व्योषं डिक्नमोद ञ्च चब्यश्चेकच्च चृ गायेत्‌ । 
गुडिका मातुलङ्गख दाड्मख रसेन वा । 
क्ता विपाचयल्थामं दौपयल्याश चानलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
इति विच्काद्यगडका। 
नागरातिविषासुस्तक्ताधः सखादामपाचनः 
मुस्तान्सकल्कः पथ्या वा नागरल्चोष्यवारिणा ॥ 
देवदासवचामुस्तनागरातिविलाभयाः । 
बार्णामासुतास्तोये कोष्णं वाकवशाः पिवेत्‌ ॥ 
बश्च्॑ामे सथले च पिवैडा राड्सिाम्ब्‌,ना। 
विडेन लवणं पिष्टं बिल्व वचिवकनागरम्‌ ॥ 
सासेवा सकफो वाति कोषटशलकरे पिबेत्‌ । 
कलिद्धङिङ्तिविधावनच्रासोवश्चैलाभयाः ॥ 
छर्थयो यन्धि श्लेव पिषेदुष्णा न वारिखा । 
| , टर. 


छश: 
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पण्यासौवच्चं लाजानोचूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 
अभयां पिष्मलोमूलं ववां कटुकरोहिणौम्‌ । 
पाठां वल्छकवौजानि चिवक' विप्वम घनम्‌ ॥ 
पिबेन्निष्कुाच्च चुर्णानि क्त्वा को म न वारिणा । . 
प्रि्षख्ेष्माभिभूतायां म्हणा शूलनुदितम्‌ । 
सासे सातिविष ग्योषं लवणच्छारह्िङ्मत्‌ | 
निःक्षाथ्य पाययेचणं क्त्वा वा कोष्णावारणा ॥ ३७ ॥ 
पिप्पलं नागर पाठां शारिवां ठदतदयम्‌ | 
चिवक' कोटनं बोन लव शान्यथ पञ्च च ॥ 
तशु सयवच्चारं दधुग्ष्णाम्न्‌ सुरादिभिः। 
पिवैदम्निविद्रद्यमधे कोष्ठवातद्रं नरः ॥ ३८ ॥ 

दूति पिप्परूद्य' चणम्‌ । 
मरिषाम्बष्ठाठलाखकुज्चिकाः कुडवाः पृथक्‌ । 
दथाग्नषेलसपलानौमांश्चापि पलांशिकान्‌ ॥ 
सौवश्व लं विडं पांक्य' यवन्तार' सस वं । 
श टौषुष्करमूलानि हिक ह्द्धः शिराटिका॥ 
वत्‌ सब्धैभमेकतः सूच्छ' चूण क्त्वा प्रयोजयेत्‌ । 


हितं बातामिनूतायां ग्रडणयामरुचो तथा ॥ ३९ ॥ 


दति मरिचाद्य' चर्म । 
चतूणा' प्रस्थमग्डानां बुष पलवयम्‌ । 
लवणानाज्च चत्वारि थवरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ 
संच शाकसूपान्नरागादिष्वव चारयेत्‌ । 
कासाजौर्णारचिप्ताखहतूपाण्डामयश्चूलनुत्‌ ॥ ४० ॥ 


श्थ्वैभः] चिकिरशास्यांभम्‌ । ०१९ 


चन्यत्वकपिष्मलोमूलधातकौव्योषचि्रकान्‌ । 

कपित्य विल्वमम्ब्ठां शाल्मलं हस्तिपिष्मलौम्‌ ॥ 

शिलोद्ग दं तथाजाजो पिष्टा बद्रसस्मिताम्‌ 

घतेन भव्नितां दह 1 यवाग्‌' साधयेदहविषक ॥ ` 

रसं; कपिव्यचक्रोकादन्लाम्न दांड्मिख च । 

सर्व्वातिखारग्रहयोरोगए्रथेःस्नहनाथिनीम्‌ ॥ ४१॥ 

पञ्चकोलकयुघश्च मूलकानाज्च सीोषशः । 

लिग्धो दाड्मितक्राश्लो जाङ्गलः संस्कृतो रसः ॥ ` 

करव्यादसखय रसः शस्तो भोजनाथ सदौपनः। 

तक्रारनालमद्यानि प्रानायेटरिष्टएव चव ॥४२॥ . 

ग्रहणोटोषिणां तक्र दौपनं याहि लाघवात्‌) 

ष्ठं मषुरपा वित्वान.च्‌ पित्त प्रकोपयेत्‌ 

कषायोप्णाविकाथित्वाद्रौ च्याच्चापि कफं हितम्‌ । 

वाति खादश्नसनन्द्रत्वात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 

तसात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाशेशाम्‌ । 

विहिता ग्रहणौदोषे सव्वेशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 8३.॥ 

यमान्यामलकं पथ्या मरिचं जिपलांशिकम्‌ । 

लवणानि पलां यानि पञ्च चकच्र चूगयेत ॥ 

तक्रकं सासुतं जातं तक्रारिष्टं प्िवन्नरः। 

टौपनं शोयगुल्माशेःक्रिमिमेदहोदराप्हम्‌ ॥ ४४॥ 
दति तक्रारिष्टैः। 

स्वस्यानगतसुत्‌क्लिष्टूमम्निनिर्व्वापक' भिषक । 

पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निष्रेदमनेन वा ॥ 


चरकसंहिता । [ ६५ चैः 


अविदाहिभिरन्बश्च लघुभिस्िक्तसंयुते; 
नाङ्गलाना' रसेय्यषेमंब्रादौना' खडेरपि ॥ 
दाड्िमाख्ं ¦ ससर्पिंष्कोदौपनमाह्िसंयुतेः । 
तस्याभ्रि' दौपयैच्शेः स पिभा तिक्तकः ॥ ४५ ॥ 
चन्दनं पदमकोशौैर पाटा मूव्वा' कृटन्नटस्‌ । 
षष्ग्रन्धाशारिवास्फोतास प्रपणाटदषकान्‌ ॥ 
पटोलोड़ म्नराएवत्यवटक्न्तकपौतनान । 
कटुकारोहि णौ सुस्त निम्बञ्च्‌ दिपलांशिकम्‌ ॥ 
द्रोणेटपा' साधयेत्‌ पाद ग्षे प्रस घृतात्‌ पचेत्‌ । 
किराततिक्त न्द्रय ववौरास्ागधिकोतपलेः ॥ 
कल्क र्षखमे; पेयं तत्‌ पित्तयहयौगदे । 
तिक्तकं यद्‌ घुच्चोक्त' कौष्टिके त्च दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
दति चन्दनाद्य घुतम्‌ । 
नागरातिविषे सुस्त धातक सरसाञ्जनम्‌ । 
वल्घकत्वक्षफलं वित्व' पाठा कुकरोश्िणोम्‌ .॥ 
पिवेत्‌ समांशं तच्चणं सक्षौद्रं तणडलाम्ब्‌ ना । 
प्तिके यशणौदटोषे रक्त' यच्ोपमेश्यते ॥ 
अशांसि च ग्रे शूलं जयेचच व प्रवाहिकाम्‌। 
मागराद्यमिढ चग कटष्णावेयेण पूजितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
इति नागराद्धया चशंम॑ । 
भूनिगम्नकटेकन्थोषञ्चुस्तकेन्द्रयवान्‌ समान्‌ 
कौ चिज्रकादतश्ेकत्वग्‌ भागान्‌ षोडश चू्ंयेत्‌ ॥ 
खड शोताम्ब ना परौतं मडणोदोतगुल्मतुत्‌ । 


शदशेभ्रः | विकित्सास्वा्म्‌ । ७११ 
कामलाज्वरपाण्डुत्वमे हारुच्यतिसारखुत्‌ ॥ 8८ ॥ 
इति मूनिम्बाद्य' चृशेम्‌ । 

वचामतिविषां.पाटां सप्ते रसान्ननम । 

श्यो णाकोदौच्य कौटङ्ग वतूसकत्वग्दुरालभाः ॥ 

दारकौ पपैटकं पौठां यमानौ म्ुशिगुकम्‌ । 

पटोलपवं सिद्धार्थान्‌. वुधिकां जातिपञ्चवान्‌ ॥ 

जम्ब1चबिल्वमध्यानि निम्बशाकफलानि च। 

तद्रौगशममन्विच्छन्‌ भूनिम्बादेयन योनयेत्‌ ॥ ४९. ॥ 

किराततिक्त' षड्‌ ग्रन्था चायमाणा, कटुविकम्‌ । 

चन्दन पदाकोश्रौरं द्‌ाव्वीः त्रक्‌ कटुरोहिणौ ॥ 

करुटजत्वकफलं सुस्त यमानो देवदास च। 

पटोखनिम्बपवेलासौराष्टातिविषात्वचः ॥ 

मन्ुशिगरोश्च वनानि मूर्व्वां पपंटकं तथा । 

तच्च शे मधुना लेद््य' पेय' मदजलेन बा ॥ 

हत पाण्डु ह शौ रोग ल्म खूलासचिच्वरान्‌ । 

कामलां पाण्डरो गच्च मुखरोगञ्च नाशयेत ॥ ५०॥ 
` इति किराताद्य' चणम्‌ । 

प्रणा खोश्मदुष्टायां वमित बथाविधि । 

कट॒श्ञलव णच्(रस्तिक्त श्चाग्रि विवदयेत्‌ ॥ 

पला शं चिज्॑क' चव्य" मातुलङ् हरौलक्यैम । 

मिष्मलौं पिष्पमसौमूल पाठां नागरधान्यकम्‌ ॥ 

काषिक्राशप्रदकप्रस्थं पक्ता पादावशेषिते । 

पानाथे तत प्रयुञ्नौल यवागू तेश्च खाधिताम्‌॥ ५१॥ 


७१ | चरक-सष्िता । (ध्नः 


शुष्कमूलकयुषेण कोलन्यं नाधवा एनः । 

कटृख्तलारपटना लघन्यन्नानि भोनयेन्‌ ॥ 

अग्तच्चानुपिवेत तक्रं तक्रारिटमथापिवा। 

मदिरां मध्वरिष्ट वा निगदं शोध्युमेव वा॥ ५२॥ 

द्रोणं मधकपुष्पानां तिडङ्ञ्च त त | 

चितकस्य ततोट्बंच्च तथा भन्ञातकाठृकम्‌ । 

मञ्धिष्टाजिपमलद्ेव चिद्रोशेटपां विपाचयेत्‌ । 

द्रोणरषज्च तच्छोतं मध्वर्ाटुकसंयुतम्‌ ॥ 

एला रखणालारएरूभिञ्चन्टनेन च रूषिते । 

कम्भ मासस्यितं जातमान्नवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

यणो टोपयतेाष वुहणोट्निलरोगलित्‌ । 

श्रो यङ्द्रकिलासानां प्रमेहाणाच्च नाशनः ॥ ५२ ॥ ` 
दूति मधूकासंवः 3 

मधकपुष्यसखरसं तमद त्तवौल्लतम्‌ । 

्तोद्रपादयुतं श्रौतं पूव्वैवत्‌ सन्निघापयेत्‌ ॥ 

तं पिवन्‌ यहशणोदोषान नयेत्‌ सर्व्वान हिताशथनः। 

तदद्‌ द्ररच्ेत्त का्मय्यैखरसानासुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ ५४ ॥ 

-दुरालभावाः प्रस्थो दौ प्रसथमामलकस्य च । 

मुष्टौ चिच्रकटन्तोद् प्र्ययच्चाभयाशतम्‌ ॥ 

चतुरौ रोरन्भसः पक्ता शौतं द्वोणावश्रोषितम्‌ । 

खगुडदिश्यत पूतं मश्ुनः कुडवायुतम्‌ ॥ 

तदत्‌ प्रियङ्खोः पिप्पल्या विड्ङ्गनाञ्चं खशिंते; 

कुडव घ्‌ तक्ुम्भस्य पत्ताद्भदइ पिवेन्नरः | 


शद श्वः. | चिकित्सास्थानम्‌ । ७३६. 


हणौपाण्डरो गा भेःकुष्टवौ स पेमेहदत्‌ । 
सरव रकरण घ्र रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५ ॥ 
| दूति दुरालभास्वः। 
हिपच्चमूल्यो रजनो वौरषेभकनौवकान्‌ । 
पृथङ्‌ . पञ्च पलानं भा गांश्तु््रोणे टस्भसः पचेल ॥ 
द्रोणणरेषे रसे पूते राडख दिशतं भिषक । 
चणिंतान्‌ कुडवार्बा शान्‌ प्रकतिपेच्च समाक्िकान ॥ 
परियङ्गसुस्तमञ्चिष्टाविड्ङ्म धुकञ्नवान्‌ । 
लोघ' शावरकश्चव मासादंस्थ पिवेत्त तम्‌ ॥ 
एष मूलाखवः सिद्ो दौपनो. रक्तपित्तजित्‌ । 
आनाहकफहद्रोगपार्डरोगाङ्ग द तुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
दूति मूलासवः। 
प्रास्थिकयें पिप्पलो पिष्टा गड मध्य' विभोतकात । 
उद्कप्रस्यसंयुक्त' यवपञ्चं निध (पयेत्‌ ॥ 
लस्नात्‌ पलं सुजातात्तं सलिलाञ्जलिखयुतम्‌ । 
पिवत्‌ पिणडासवो द्धं ष रोगानौकंविनाशनः ॥ 
स्वस्थोप्पे्रनं पिषेन्माक्ष' नरः सिद्ररसायनम्‌ । 
दृच्छंखेषामतुतूपषत्तिं रोगाणां ये प्रकौर्तिताः ॥ ५७ ॥ ` 
. इति पिण्डासवः । 
नवे पिष्यलोमध्वक्तं कलसेदगु रधुपिते । 
मध्वाट्क्‌ जलसमं चुर्णानौमानि दापयेत्‌ ॥ 
कड़वा विडङ्गानां पिप्पल्यः कुडवं तथा । 
चतुरध॑कांशां त्वक्क्ौरों केशर मरिचानि च ॥ 


वरक-संड्धिता। [ १४ व 


त्वशेलापवक शटेोक्रसकातिविषाधनम्‌ । 
हरेर्व ल कतिजोह्वापिष्पलौमूलचिन्नकान्‌ ॥ 
का्षिकास्तान्‌ सितं मासमत अद्घ ` प्रयोजयेत्‌ । 
मन्दं सन्दौपयत्यरिनि' करोति विषर्मः समम्‌ ॥ 
हृतूपाण्डयहणौरोगकुष्ठा थ {प्वयथुन्वरान्‌ । 
वातस्ेष्मामयांश्चान्यान मध्वरिष्टो व्यपोहति ॥ ५८ ॥ 
दूति मध्वरिष्टः । 
समूलां पिप्पलो चारौ प्तौ पद्व लवणानि च। 
मातुलङ्घाभयारालाश्चटोमरिचनागरम्‌॥ 
क्त्वा समांशं तच्चण पिषेत्‌ प्रातः सुखाम्ब्‌ ना। 
स्यष्मिके यदहणौदोषे बलव शाग्रिवं नम्‌ ॥ ५९ ॥ 
दूति पिप्पल्याद्य' चूयीम्‌ । 
एवेरेबोषधैः सिदं सपि; चैयं समारते । 
गौल्सिकं षटपलं प्रोक्तं भक्लातकष्ठतञ्च यत्‌ ॥ ६० ॥ 
विडं कालोत्यलवणं स ज्जिंकायाव कनम्‌ । 
सप्तलां कण्टकारौञ्च चिच्रकद्धति टादयेत्‌ ॥ 
सप्नकत्वः खतख्याय ल्ारसखादट्क्ेन तु । 
भदकं सपिषः पक्ता पिवेदग्रिविवद्रनेम्‌ ॥ ६१॥ 
दति ज्ञारघ्रतम्‌ । 
समूलां पिप्पलो पाठां चन्यं न्द्रयवनागरम्‌ । 
चिच्नकातिविषे हिङ्‌ एवदं्टां कटरोहिशोम्‌ ॥ 
वचाच्च काषिकान पञ्चलवणानां पलानि व). 
दघ्नः प्रस्यषषये तेलस पिघोः कुडवइये ॥ 


१५-अः ] चिकित्स्य मम्‌ । ७१५ 


"र्य क्ततानि निष्काच्च श्रनेरन्तगेते रसे । 
अन्तमं तनो दग्धा चया क्रत्वा घ्रतान्न तम्‌ ॥ 

देत्‌ पाणितल तस्मिन्‌ नौणं खन्मक्ुराश्नः 
वा तश्ष्मामयान्‌ [मर्व्वान्‌ इन्यादिषगरांश्च सः ॥ ६२॥ 
भक्लातकं' विकटुकं चरिफलां लवणवयम्‌ । 
अन्तधेमं दिपलिक' गोपुरोघाम्निना दहेत्‌ ॥ 
सक्तारः सपिषा प्रतो भोज्यं वाच्यवचारितः। 

ह तूपाण्डुग्रहगोौदोषराल्मोदावत्तश्लसुतू ॥ ६३ ॥ 
दुरालभाकरञ्चो च सप्नपण सवत्सकम्‌| 
षड यन्धां मदनं मूव्वां पाढामारग्वधं तथा ॥ 
गोमूनेण समांशानि क्षत्वा चरणानि दाहयेन । 
दगध्व्रा च त प्रिबेत्‌ ल्लारं यहणौोबलवष्ठंनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
भूनिम्ब' रोदि णौ तिक्तां पटोलं निम्बपपेटम्‌ । 
दडेन्माह्िषमूवेण क्षार एषोटग्िवदंनः ॥ ६५ ॥ 
हे हरिद्र वचा कुष्ठं चिवकः कटुरोहिणौ । 
मुस्तख्च वस्तमूतरेण सिष्ठः ल्ारोटप्रिवधनः ॥ ६६ ॥ 
चतुग्मलं सुधाकाणडात्‌ चिपलं लव वयात्‌ , 
वार्ताक्याः कुडवच्चाकादष्टो हे चिवकरात्‌ परले ॥ 
दग्धानि वात्तीकुरसे राड्का भोजनोत्तराः । 
भुक्त' भुक्त' पचन्ताश॒ कासप्वासाश्सां हिताः ॥ 
विसूचिकोप्रतिश्यायद्धद्रोगश्मनाञ्च ताः । 
दतमषा चारगुड्का कष्णावेयेण कौत्तिंता ॥ ६७ ॥ 

इति च्षारगुड्का। 


॥ > । दरका-संद्िता । [ १४ 


वतूसकातिविषं पाठां दुःस्थः डिष वचिवकम्‌ | 
धृणो कृत पलाशाग्र्तारे मूवसु ते पचेत्‌ ॥ 
 भायसे भालने सन्द्रात्‌ तसात्‌ कोलं सुखाम्ब्‌,ना । 
मदधयर्वा ग्र्णयटोषे शोधाशंःपाणड गन्‌ पिबेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
विफलां कटभों चब्य' बिल्वमध्यमयोरनः । 
रोहिणो कटका कुष्ठं सुस्त पाट़ाञ्च ह्ङ् च ॥ 
मभ्रुकं सुष्ककयवश्ारो चिकटुक' वचाम्‌ । 
विडङ्क' पिष्मलौमूलं खव्निकां निम्बधिच्रकौ ॥ 
मूर्व्वानमोदेन्द्रयवान्‌ गुडु्चौ देवदारु च । 
काषिवं लवणानाच्च पञ्चानां पलिकान्‌ पृथक्‌ ॥ 
भागान्‌ दध्नि चिक्रुडबे प्ठततेलेन मूच्छितान्‌ । 
अन्तधमं थनेदे गध्वा तसमात्‌ पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
सर्पिषा कफवातार्थोयरह णौपराडरोगवान्‌ । 
` ौहमूवग्रशप्रवासदहिक्तकासक्रिमिन्वरान्‌ ॥ 
शोषातिखारष्वयध प्रमेहान्‌ इङ्हां स्तथा । 
इन्यात्‌ सव्मैविष्चे्र ्षारोटप्रिजननौ वरः ॥ 
नौर रेवां मश्रुररश्नौयात पयसा सह ॥ ६२ ॥ 
विदोषे विधिवदेद्यः पञ्च कर्माणि कारयेत्‌ । 
छतक्चाराखवारिष्टान्‌ दद्याच्चाम्निविवद नान्‌ ॥ 
क्रिया या चानिलादौनां निरि यदणौ प्रति। 
व्यल्यासात्‌ ता समस्ताञ्च कच्याहोषविश्रेषषित्‌ ॥ ७० ॥ 
स्वेदनं लेन शिलं ङ्न दैपनच्च यत्‌ । 
चर्णानि मघरक्ारमध्वरिष्टसुराखवाः॥ 


शशः | विञित्सास्यार्मन्‌ । ७७ 


तक्रप्रयोगा विविधा दौपनानाष्च सपिषाम्‌ । 
यहणयटोषिभिः सेव्याः क्रिवाञ्चावस्थि्कौ शृण ॥ ७१ ॥ 
छौवनं' स््चिके सं टौपन तिक्तस युतम्‌ । 
सक्लदटत्तं सक्तत्सिग्ध' क्श बहकफं हितम्‌ ॥ ७२॥ 
परौ यामं शररख दौपनं सेहसंयुतम्‌ । 

दौमन बद परिलिस्य तिक्तं मध्ुरस युतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
बहवातद्य तु स्लेहलवणाश्लयुत' तम्‌ । 
सन्धुच्चति यथा वद्धिरेषां विधिवदिन्धनेः ॥ ७४ ॥ 
स्ञेहमेव परं विद्याद्‌ इुब्बेलानां प्रदौपनम्‌ । 
नाले स्तेहस मिद शमायान््र' सुराव्वपि ॥ ७५ ॥ 
मन्दाभ्रिरविपक्षन्तु पुरौषं योटतिसाच्ेते । 
दोषनीवौ ष्य क्तां छ्ठतमावां पिवेत तु सः॥ 
सया समानः पवनः प्रसन्नो मागेमाभितः। 
अग्रः समोपचारित्वादाश॒ प्रक्सते बलम्‌ ॥ 
काठिन्ाद्र यः पुरौषर्तु कच्छराग्मकतति मानवः । 
सष्ठत' लवणेयक्तं नरोटाव्ह पिवेत ॥ 
रौच्यान्मन्दे पिबैत सपिं सलं वा दौमनै्तम्‌ । 
अति खेहात्त्‌ मन्देव्प्रौ चुर्णारिष्टासवा इडिताः ॥ 
भिन्न गुदोपलेषात्त मले तेलसुरासवाः । 
उदावर्तात्त मन्देटश्नौ निरा; सेहवस्तयः ॥ 
टोषदद्या तु मन्देण्प्रौ शुत्रौ दोषविधिं चरेत । 
न्याधिवुक्रखय मन्टे तु खपिरेवापमिदौपनम्‌ ॥ 
उपवासश्च मन्द्रो यवागूभिः पिबेदघ्ठतम्‌ ¦ 


छदे 


चरक-संश्िता। [ १११ घः 


अन्ावमौोडिते चालं दौपनः व हणञ्च तत्‌ ॥ ७६ ॥ ` 
दौघंकालप्रसङ्गात्त्‌ कामक्तौीणल्लशान्‌ नरान्‌ । 
प्रषद्टानां रसेः सान्न भोजयेत पिशिताशिनाम्‌ ॥ 
लघ तो च्णोष्णापरोधित्वारौपयन्तपराधर तेट्नलम्‌ । 
मांसोपवितमांसत्वालः तथाशुतरर्वहणाः ॥ ७७ ॥ ' 
नाभोजनेन कायाग्निटौष्यते.नातिभोननात । 
यथा निरिन्धनो बह्किरल्पो वातौगखनादतः ॥ 
खेषहान्नपानेवि विधेशच णारिष्टसुरासवेः । 

प्रयुक्तं भिषजा सम्धग्‌बलमग्नं ; प्रवदते ॥ 

यथा हि सारदाव्वेग्निः स्थिरः सन्तिष्ठते चिरम्‌ । 
खेहान्रविधिभिस्तददन्तरग्मिभेबेत_ स्थिरः ॥ ७८ ॥ 
हित" जणं मितद्चाख्रश्चिरमारोग्यमस्रते। 

अवे षमेयण धातूनामग्निष्धौ यतेत ना ॥ 
समेदोषेः समो मधे देहस्योष्माभरिसंख्ितः । 
पच्यन्न' तदारोग्यणुश्यायुवलवद्धेनम्‌ ॥ 
दोषेम॑न्दोटलिद्वो वा विषमेजंनयेन्ग दान्‌ । 

प्राच्य मन्दस्य तवतोक्तमतिषहद्ख वच्छते ॥ ७६ ॥ 
नरे स्ौणशकफं पित्तं कपितं मासतातुगम्‌ । 
स्वोष्मणा पावकस्थाने बलमग्: प्रयच्छति ॥ 

सथा लन्धबलो टे डे षिरुच्े सानिलोटनलः । 
परिभूय पचलयन्न' तत्तणपरादाश सुहन्धुहः ॥ 
परक्तान्नः स ततो धातून्‌ ोरितादौन्‌ पचल्थप्नि । 
लतो दौन्बेल्यमातङ्कान्‌ खतुप्रञ्ोपनयेन्नरम्‌ ॥ ` 


९४ शैः | चिकित्सा शमम्‌ । ७१९ 


भुक्तं ठन्न लभते शान्ति" नौणंमावं प्रताम्यति । 
ठट्प्रलासदारमूच्छाद्या याधयोध्त्यगिसम्भवाः ॥ ८० ॥ 
तमल्यभि गरुल्िग्धौतमुरविच्नले; । 

अन्पाने न येच्छान्ति' दौप्नमश्रिमिवाम्ब भिः ॥ 

मुहम्‌ इरनौणटपि' भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
निरिन्धनोरटन्तरं लब्ध 7 यथेनं न विपादयेत्‌ ॥ ८१॥ 
क्रां पायसं खिग्ध' पष्टिकं गडवक्घतम्‌ । 
अद्यात्‌ तथौदकानूपपिशितानि घ्॒तानि च ॥ 
मतूखान्‌ विशेषतः कषच्णान्‌ स्थिरतोयचरांस्था । 
अविकञ्च घतं मासमद्यादुन्यिवारणम्‌ ॥ 

यवागू खमधच्छिष्टां घृतं वा चुधितः पिबेत्‌ । 
गोधूमचुणेमन्थ वा न्यधयित्वा शिरां पिवेत्‌ ॥ 

पयो वा शक रां सपिर्थवनौयोषधेः खृतम्‌ । 
फलानि ते लयोनोनां खत्‌कुञ्चाश्च सशकंराः ॥ 
मादवं .जनयन्तय्रग्रः लिग्धा मासरसास्तया 
पिवैच्छोताम्न ना सपिमधृच्छिष्टेन वा युलम्‌ ॥ 
गोधूमचूणं पयसा खसपिष्क' पिवेन्नरः । 

अआनूपरस खिदान्‌ वा तौन्‌ च्ेहांस्तेलवज्नितान्‌ ॥ 
पयसा समितां वापि घनां चिखेहसयुताम्‌ । 
नारौस्तनेगन संयुक्तां पिवेदौडम्बरीं त्वचम॑ । 
ताग्यां बा. पायसं सिदमद्यादलभ्रिथान्तये ॥ ८२॥ 
घरयामाजिददिपकां वा पयो दद्यारिरेचनम । 
असदत्‌ मित्तथ्ान्ताध् पायसं प्रतिभोजनम ॥ ८३ ॥ 


७६० 


चरक्ष-संड्िता। [ १४ जः 


यतूकिञ्चिन्मरधर मेध्य सखेष्मलं शुरु भोजनम्‌ । 
तदत्यग्िहितं सव्वं भुक्ता च स्वपनं दिवा॥ 
मेध्यान्यन्नानि योध्लयग्रावप्रतान्तः समश्रते। 
न तन्निमित्तमाप्रोति सन पुिमेगि सः ॥ ८४ ॥ 
कफं ठदवे जिते पित्ते मासते चानलः समः । 
समधातोः पचत्यन्‌ ` पुश्ावुवेलष्ये ॥ ८५ ॥ 
भतन्ति चात्र । 
पथ्यापण्यमिशहकच भुक्त समशनं मतम्‌ । 
विषमं बह चाल बाप्यप्राप्नातौतकालयोः ॥ 
मक्त पूर्व्वान्नषेषे तु एुनरभ्यशनं मतम्‌ । 
तौणप्रपेप्रतानि खतु' बा घोरान्‌ याधोन्‌ खनन्ति वा ॥८६ 
प्रातराशे त्वनौणट्पि सायमाभो न दुष्यति । 
दिवा प्रव्यतेघ्कण हृदयं पुणडरोकवत्‌ ॥ 
तसन्‌ विवुक्ञं स्रोतांसि स्फ़टत्व' यान्ति सव्वैशः ।. 
व्यायामाच्च विचारा्च विन्जिप्र्वाच्च चेतसः ॥ 
न क्त दसुपगच्छन्ति'दिवा तेनास धातवः । 
अक्तिन्व प्वन्नमासिक्तमन्यत्‌ तेषु न दुष्यति ॥ 
अविदग्ध इव कौर क्षौरमन्यदिमिभितम्‌ । 
नेव दुब्यति तेनेव समं सम्पद्यते यथा ॥८७ ॥ 
रावौ तु दये श्वाने संहतेष्वयनेषु च । 
यान्ति कोष्ठं च विक्तदं संहते टेहधातवः॥ 
क्रिन ष्यन्यदपक्षु तेष्वासिक्कं प्रदुव्यति। 
विदग्ध षु पयःखन्यत्‌ पबस्तप्तेष्विवापितम्‌ ॥ 


१५१ अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ७९१ 


नं शष्वाहारनातेवु नाविपक्रषु वुदिमान्‌ । 
तस्मादन्यत्‌ समश्रौयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी ॥ टट ॥ 
तव्र ज्ञोक्षाः। 
अन्तरग्रिगुणा टे वथा सन्धारयेच्च सः । 
यथाह पच्यते यच्च याहारः करोत्यपि ॥ 
येटप्रयो यांश्च एष्यन्ति यावन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 
रसादौैनां कमोत्‌परत्तिमंलानां तेभ्य एव च ॥ 
वष्याणामाशुक्छदतुर्वातुकालोद्ववक्रमः । 
रोगेकदेशक्छेतुरन्तरग्रियेथाधिकः ॥ 
सन्दुष्यति यथादुष्टो यान्‌ रोगान जनयल्यपि । 
गहणे या समासाच्च यहणोटोषलच्णम्‌ ॥ 
पूव्वैर्षं पृथक्‌ चेव व्यञ्जनः सचिकित्‌ सितम । 
वतुव्मिघसय निहा तथा चावस्थिकौ क्रिया ॥ 
जायति च वधाल्यभ्रियंच्च तख चिकित सितम्‌ । 
उक्तवानिह तत्‌ सव्व थह णोरोषके. सनिः ॥ ८ ॥ 
इत्यग्निवेशल्लति तन्घं चरकप्रतिसंस्कते विकित्सितस्थाने 
ग्रषणोरोगचिकित्‌सितं नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ २५॥ 





पोडशोट्ध्यायः । 


भ्रधातः पार्डरोगचिकित सितं व्यास्वराम्याम इति ह 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

` पाण्डरोगाः स ताः पञ्च वातपित्तकफरूयः । 

तुथः सन्निपातेन पञ्चमो भक्तणान्मुदः ॥ २॥ 
दोषाः पित्तप्रधानास्तु यद्य कुष्यम्ति "घातु । 
शैथिल्य" तद धातूनां गौरवच्चोपनायते ॥ 
ततो वगौवलच्ेहा ये चानेट्प्योजसो गुणाः । 
व्रजन्ति क्षयमल्यथं टोषद्भश्यप्रदषणात ॥ 
सोटल्परक्तोटल्परसेदस्को निःसारः शिधिनेन्दरियः । 
वैवणयर भजते तस्य रतु शृण सलच्णम्‌ ॥ इ ॥ 
्षाराग्बलवणातु्रष्णाविरूदासात्माभोजनात्‌ । 
निष््रावमाषपिणाकतिलनेललिषेवणात्‌ ॥ 
विदग्धं टन्नं दिवास्वप्राहयायामान्म्धुनात्‌ तथा । 
प्रनिकमम्तव म्याद्‌ बेगानाख्च विधारणात्‌ ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोधशोकोपडतचेतसः । 
सञुदौणे यथा पित्तं हदये समवस्थितम्‌ । 
वायुना बलिना सितप्न' सरोनोभिदं शभिः ख्तम्‌ । 
प्रपन्न केवलं टे त्वद्नासान्तरमाथितम्‌ ॥ 
प्रुश्च कफवाताखग्त्वद्नांसानि करोनि तं तू । 
वर्णान्‌ हरितङारिद्रान्‌ पाण्डुन्‌ बह विधांसत्वचि ॥ 


१६ भः] निकित्यास्थार्मम्‌ । । , ५ । 


ख पाण्डुरोग इतुगक्तस्तख लिङ्गं भविष्यतः । 

इद यस्यन्दनं रो च्छ' स्वेदाभावः शमस्तथा ॥ ४ ॥ 
सम्भतेटस्िन्‌ भवेत्‌ सष्वेः कणेक्षडौ हतानलः 
दुब्वलः सदनोव््नहिट प्रमश्रमनिप्रौडिवः॥ 
गाज्श्रलल्वरप्लासगी रवारुचिमपन नर 

खदित रिव गावश्च पौलितोन्ययितरिव ॥ 
नालिकूटो इरितः शौणलोमा इतप्रभः । 
कोपनः शिशिरदइ षौ निद्रालुः ौवनोटल्यवाक्‌ ॥ 
पिणि्डिकोदं एकटुासपादरुकसदनानि च ।. 
स्फरणारोहणायासेविंशरेषश्चान् वच्छते ॥ ५ ॥ 
आहारोरुपवारेश्च वातले; कुपितोटनिलः 

जनयेत्‌ क्रच्छरपाण्डत्व तथा रुक्षाशणाङ्ताम्‌॥ ` 
अङ्मट्‌ ज्जर' तोदं कम्पं प्राए्वेथिरोरुजम्‌ । 

व चचंःश्ोषाखवरखशोफानाहवलत्षयान्‌ ॥ ६ ॥ 
। पित्तलख्ावितं पित्न' यथोक्तः स्वः प्रकोपनः 
द्रषयित्वा तु रक्तादौम प्राण्डरोगाथ कल्यते । 

स पौतो हरिताभो वा च्वरदटाहसमन्वितः 
छटिमूर्छापिपाखात्तं : पोतमूजशकन्नरः ॥ 
स्वेदनः शौतकामश्च न चान्नमभिबन्दति । 
कटुकास्रो न चाख्योजासुपर्रोतेटग्नमेव च ॥ ` 
उङ्गातेयम्नो विदश्च विदग्धान्नर जायते । 
दौगेन्धु्' भिन्नवश्व स्व' दौब्वेल्य' तम एव ख ॥*७ ॥ 
विषः सखष्मलेः स्ेष्मा प्राणडुरोगं स पूल्वैबत्‌ । .` ` 
<१ 


अरका-संडिता। [ शशः 


करोति गौरवं तन्दां टि उतेताबभांस ताम्‌ चै 

प्रसेकं लोमषंच्च सादं मूच्छां भमक्तमम्‌ 
प्रवासकासौ तथालखमसचिं वाकस्वरग्रहम्‌ ॥ 
शुक्रमूजाश्तिवच्वं स्त्व' कट सन्लोष्णकाम ताम्‌ । 

प्रवय लवणादत्वमिति # पाण्डामयः कफातु. ८ ॥ 
सव्वांश्नसेविनः सव्वं दुष्टा दषाखिदोषनम्‌ । 
बरिदोषलिष्घं कव्व न्ति पाण्डरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ ९ ॥ 
मत्तिकादनशौलस्य कषप्यत्यन्यतमो मलः । 

कषाया माख्तं पित्तमूषरा मधुराः कफम्‌ ॥ 
 कोपयेन्भद्र सदौश्च रौच्छाद्‌ शक्तञ्च सचयत । 
पूरयत्यविपक्तोव सोतांसि. निरुणद्यापि ॥ 

दूद्द्रियाणां बलं हत्वा तेनो वौ्यौँजसी तथा ।. 
पाण्डरोग' करोत्याशु बलव्णाग्निनाशनम ॥ 
छनास्षिकूटगर्डग : शनपान्नाभिमेषहनः 
 क्रिमिकोष्ठाटतिसाच्वेत मलं खाक कफान्बलम्‌ ॥ १० ॥ 
 पराण्डरोगश्चिरोतूपन्नः खरौभूतो न सिध्यति । 
 कालप्रकर्षाच्छनानां यश्च पौौतानि श्यति ॥ 

-बहार्पविट्‌ .सुक्टिसं संकफं वीटेतिसय्यैते । 

सनः परतातिदिग्धाङ्ग"्क टम्‌ च्छांटडदहितः ॥ 

स नास्ताखक्च्चयाद्‌ यख प्राण्डः पतेतत्वमाप्र वात्‌ । ` ` 
ति पञ्चविधस्ोक्त परण्डरोगस्य लसशणम्‌ ॥ १२१५ 
 प्राण्डरोगौ तु योध्यं भिललानि निषेवते । . ` 


छ ध क, कि कि 


# म्ुराख्छत्वमिति पाठान्तरम्‌ । 
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तख पित्तमख्ङ- मांसं टग्ब 1 रोगाय कल्पते ॥ 
हारिद्रने्ः स भशं हारिद्रत्वङड्नखाननः । 
रक्तपौत थक्लग्भूच्रो भेकवर्णो हतेन्द्रियः ॥ 
दाहाविषाकटौव्बैल्यसदनारुचिकषिंतः 
` कामला बेह पित्तेषा कोष्टशचाखाश्रया मता ॥ 
काललरात्‌ खरोभूता .कच्ा खात्‌ कुम्भकामला । 
क्ष ष्णानेच शक्छन्मूच्ो भृशं शन मानतः ॥ 
सरक्ताचिशखच्छंटिवि ल चो यख ताश्यति । 
दाषहासचिटडानहतन्द्रामोहसषमन्वितः 
नष्टाग्निसंनज्ञः क्षिप्रं हि कामलवान्‌ विपद्यते ॥ १२॥ 
साध्यानामितरेषान्तु प्रवच्छामि चिकितृसितम्‌ ॥ 
पार्डामयो सिग्धस्तौक्णरद्ारलोमिकेः 

वंशोध्यो स्दुभि सिक्तः कामलावान्‌ विरेचन; ॥ ` 
ताश्यां स शु्कोष्ठाग्यां षष्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 
शालोन्‌. सं यंवगोधुमान्‌ एुराणान्‌ यूषस हितान्‌ ॥ 
सङ्वाद्कौमसूरोख जाङ्गले रसं हिते; । 

यथादोषं विशिष्टश्च तवोभेषज्यमा चरेत ॥ 
पञ्चगव्य महातिक्त' कल्याणकमथापि वा । 
सहनाय त दद्यात्‌ कामलापाख्डुरोगिणे ॥ १३ ॥ 
दाड़मात. कुडवं धान्यात. कुडवा् पलं पलम्‌ । 
 चिवकाच्छुङ्कवेराच्च पिष्यल्यष्टमिका तथा ॥ 
तेकवीविंश्च॑त्‌ पलं कल्क घु तद्य सलिलादृके । 

सिरं हत्‌पाण्डगएल्माथ जौ डवातकफात्तिनुत. ॥ 


५ चरक-सं डता । | [ १ य्य 


दौपनं एवासकासन्नं मूढृवाते च शसते । ` 
दुःखप्रसविनौनान्च बन्धाानाद्चैव गभदम्‌ ॥-१४॥ 
इति दाडिमाद्य' छतम्‌ । 
कटुकां रोहिणो मुस्तं हरिद्रे वत्छकात्‌ फलम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मूव्वां चायमाणां इुरालभाम ॥ 
खपिषप्पलौ' पपटकं भूनिम्ब' टेवदास च । 
पिष्टाचमावेस्तेः सपिःप्रस्य' कोराटृके पचेत्‌ ॥ 
रक्रपित्तं ज्वरं दाह १तयथु सभगन्दरम्‌ । 
अशा'खखग्दरश्चंव हन्ति विस्फोटकांस्तथा ॥ १५॥ 
| | इति कटुकाद्य' छतम्‌ । 
प्याश्चतरसे पण्याहन्तादंशतकल्कवान्‌ । 
प्रखः सिष्ठो घृतात्‌ पेयः सपाण्डामयगुल्मचत्‌ ॥ १६ ॥ 
दूति पथ्याघुतम्‌ । ` 
दन्ताः शतपलरसे * पिषटेहन्तौशलाटभिः । 
तदत्‌ प्रस्थो घृतात्‌ सिः ्ौहप्राणडु त्ति भोफनित्‌ ॥ १७ ॥ 
दूति दन्तोघुतम्‌ । 
एराणसपिंषः प्रस्थो द्राक्षाद्वप्रस्यसाधितः । 
कामलागुल्मपाण्डक्तिव्वरमेहोद राणः ॥ १८ ॥ 
दूति द्राक्षाघतम्‌। 
हरिद्राजिफंलानिम्बबलामश्रुकसाधितम्‌ । 
सक्तोरं माहिषं सपिः कामलाहरसुत्तमम्‌ ॥ १९॥ 
दूति रिद्रौघुतम्‌ । 


११, [9 गरि पी मीम मै पिरि गी 


# टन्तााच्रतुःपलरस इति पाठान्तरम्‌ । 


१ईेचः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७७ 


गोमूवदिगणो दाव्वौकल्कात्तदयसाधितः। 
दाव्वर्ाः पच्चपलक्ताथे कल्कं कालोयकेट्परः । 
माहिताचज्यख तु प्रस्ः पृव्वः पूव्व परे परः| 
सेह रभि सपक्रम्य सखिग्ध' मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 
पवसा मूंवयुक्तेन बहशः कोवलेन वा । 
दन्तौफलरसे कोष्णा कास्याञ्चलिना शृत म्‌ ॥ 
द्राक्षाञ्लिं गदित्वा वा दद्यात्‌ पराण्डामयापह्म्‌ । 
दिंशथकंरं चिद्व पलादं पेत्तिकः पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 
कफपाण्ड्सतु गोमूचयुक्तां क्रिखां हरोतकोम्‌ । 
भारग्वधं रसेनेचोविं दार्व्यामलकल च । 
सवुयरषणं बिल्वपव पिवेद्ठा कामलापहम्‌ । 
ठन्तादंपलकल्क' वा द्विराङं शौतवारिणा ॥ २१॥ 
पिबेदा कामलावान्‌ ना विहतां विफलार सेः । 
विश्चालातिफलाद्धस्तङ्ष् दारुक लिङ्ककान्‌ ॥ 
कर्षोन्धितानतिविषा ˆ कर्षादाञ्च प्रदापयेत्‌ । 

कर्षौ मध्ुरसाया डौ सव्वैमेतत्‌ सुखाम्ब्‌ ना ॥ 
गदित त रसपरूत पौत्वा लिद्धयाच्च मध्वक्त । 
कास एवासं ज्वर टरं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ 
गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तचज्च .नाशयेत्‌ ॥ २२॥ 
ज्िफलाया गुडुच्या वा टान्व्ां निम्बख वां रस म्‌ । 
ग्रीत' मध्यतः प्रातः कामलात्तंः पिबेन्नरः ॥ 

चौर मूज्न' पिवेत्‌ पचं गव्य' माह्हिषमेव वा । 
परागडुर्गोमूजयुक्त' वा सप्ताहं चिफलारसम्‌ ॥ 


७१६८ चरक-संङ्िता । [ १९४. 


तरजान्‌ ज्वलितान्‌ मूजं निर्व्वाप्यार्द्य चाङ्धुरान्‌ । 
मातुलुङ््ख तत्‌ पूतः पाण्डशोयदहरं पिवेत ॥ २३॥ ` 
स्वगंच्षौरीं जिदनच्छामे भद्रदारु सनागरम्‌ । 
गोमूवाञ्चलिना पिष्टं मूते वा क्रथित पिवेत्‌ ॥ 
त्तौरमेभिः शत वापि पिवेदोषातुल्ोमनम्‌ ॥ २8 ॥' 
हरौोतको मूच्रयुता प्रयोगेणाघ्रवा पिवेत । 
लै चौरेण शुद्धोत रसेन मधुरेण वा॥ 
सप्नरात' गवा मूतं भावितं वाष्ययोरजः। 
पाण्डुरोगप्र शान्त्रथं पयस्षा पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ २१५ ॥ 
 वाघणविफलासचस्तविडङ्चिवकाः समाः| 
नवायोरनखो भागास्तच्च णं च्ोद्रसपिंमा । 
 भक्तयेत्‌ पार्डहद्रोगकरुष्टाशःकामलापड्म्‌ । 
 नवायसमिदं चण कष्णातेयेण भाषितम्‌ ॥ २६ ॥ 
इति नवायसं चणम्‌ । 
खड़नागरमण्डुरतिलां थान्‌ मानतः समान्‌ । 
पिष्पलौदिगाणां कुर्य्याद्‌ रएटिकां पाण्डरोगिणे ॥ २७ ॥ 
नरिफलां -वूाषणं सुस्त' विडङ्गं चव्यचिवकौ \ 
दार्वी त्वद्धमालिको धातुम्रन्धिको रेवदास च॥ 
एषां दिषलिकान्‌ भागाश्च ण कुर्य्यात्‌ पृथक पधक । 
मण्डर विंशणं चुरणाच्छषमञ्चनसन्निभम्‌ । 
गोमूवेटष्टसाणे पल्ला तस्ििंस्तत्‌ प्रक्षिपेत्‌ एनः । 
उड म्बरसख मान्‌ कत्वा वटकांस्तान्‌ बथाग्निमा । 
उपयुद्नौत तक्रेण नौं खात्मपर' च भोजनम्‌ । 


११; | ` चिकित्सास्थानम्‌ । ७६० 


मशहुरवटका द्यं ते प्राणद; पाण्डरोगिणाम्‌ ॥ 
कुष्टान्यलरवा मेहमू सस्तम्भं कफामय्रान , 
अथांसि कामला मेह म्रीहानं शमयन्ति च॥ २८॥ 
दूति मण्डरवटकाः । 
ताप्याद्िजतुरष्याथोमलाः पच्च पला; पृथक्‌ | 
चिवकेचिफलाव्योषविडहु ¦ पालिक; सह ॥ 
शकंराष्टपलोन्यिश्राश्चणिंता मघ्नुनान्नताः। 
अभ्यस्यास्वललमाच्रा हि जण नियमिताभिना ॥ 
कुलव्यकाकमाच्यादिकपोतपरिहारिणा॥ २८॥ 
विफलायाखयो भागाखयखिक्रटुकख च । 
भागश्चितकमूलसय विड्ङ्कानां तथेव च ॥ 
पञ्चाप्रमजतुनो भागास्तथा रप्यमलख च । 
मालिक च शुदख लोहस्य रजसस्तथा ॥ 
अष्टौ भागाः खिलायाश्च तत्‌ सव्व सूच्मच्‌ शितम्‌ । 
मात्तिकेणान्न्‌.तं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे ॥ 
उड म्बरखमां माज्रां ततः खादेद्‌ व्रथाग्रिना। 
दिने दिने प्रयुद्धौ जणे भोज्य यथेप्सितम्‌ ॥ 
वञ्जयित्वा कुलत्धानि काकमा्ौं कपोतकम्‌ । 
योगराज इति ख्याते योगोटयममुतोपमः ॥ 
रसायनमिदं भेष सव्वेरोगदरं शिवम्‌ । 
पाण्डुरोगं विषं कासं यच्छाणं वित्रमज्वरम्‌ ॥ 
क्ष्टान्यनरकै मेह प्वासं हिक्रामरोवकम्‌ । 
विषेषादन्तपमपसमारं कामलां गादजानि च ॥ ३० ॥ 
इति योगराजः। 


चवरक-संङ्िता । [ १९ शः 


कौटजविफलानिम्बपटोलघननागरेः । 

भावितानि दश्याहानि रसेहिःजिधुणानिवा॥ 
शिलाजतुपलान्यष्टौ तावतौ सितशकंरा । 

त्वक लौरौपिष्पलौध्ाच्रोकटुकाख्याः पलोन्मिताः ॥ 
निदिग्ध; फलमूलाग्यां पलं युक्ता विगग्कम्‌ ,. 
मधुविपलसंयुक्त कुर्याद क्षसमान्‌ गडान्‌ ॥ 
दाड्मिाम्ब्‌ पयःपक्षिरसतोवयसुरासवान । 

लान भक्चयित्वानुपिवैन्‌ निरन्नो भुक्त एव वा ॥ 


पाण्डु कुष्टज्चर प्रौ हतमकार्णोभगन्दरान्‌ । 


पूतिहच्छुक्रमूवान्निदोषशोथगरोद्रान्‌ ॥ 

कामारटग्दरपित्ताखक्‌ गोष गुल्मज्वरामयान । 

ते च सव्वेत्रणान इनु: सव्वेरोगदहराः शिवाः ॥ ३१ ॥ 

दूति शिलाजतुवटकाः । 

पुनन वा जि इरोषविड्ङ्क' दारु चिच्रकम्‌ । 

कुष्ठं हरिद्रे चिफला दन्तौ चर्व्य कलिङ्काः ॥ 

कटुका पिष्पलोमूलं छस्तञ्चेति पलोन्मितम्‌ । 

मण्डर रिरणं चूर्णाद्‌ गोमूत्र इाटृके पचेत्‌ ॥ 

कोलवद्‌ गुडिकाः क्त्वा तक्रोशालोडा ना पिवेत । 

ताः पार्ह रोगं क्नौहानमर्था सि विषमज्वरम्‌ ॥ 

प्लयथु' यहणोदोषं इत्रः कुष क्रिमौँस्तथा ॥ ३२। 
दूति एुननवामण्डुरम्‌ । 

दार्व्यौत्वक्‌ विफला व्योषं विडङ्मयसो रजः ।, 

मध्ुसपियतं लिद्यात्‌ कामलापाण्डुरोगवान्‌ ॥ 


११ ऋ] ` चिकिट्सास्थानम्‌ । ७४ 


तुल्या भयोरनःषच्याहरिद्राः सौद्रसर्पिषा। ` ` 
चूणिंताः कामलौ लिद्याद्‌ राडनक्षोद्रेण वाभयाम्‌ ॥ 
विफला हे इरिद्रं च कटुरोहिणायोरजः । 
चूणितंः चो द्रसपिर्या' लेयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३३ ॥ 
दिप्लांशां तुगा्लौरो नागर मध्ुयष्टिकाम्‌ । 
प्रस्रवेण पिप्पलो द्राक्ता, कौरावतुला' तथा ॥ 
धाच्ोफलरसद्रोणे चणिंतं लेवत्‌ पचेत्‌ । 
शतान्‌ मध्ुप्रस्थयुतान्‌ लिद्यात्‌ पाणितलं ततः । 
इलोमकं पाण्डरोगं. कामलाञ्चं व नाशयेत्‌ । ३४ ॥ 
दूति धाक्यवलेष्ः 
वुषशं जिफला चव्य चिच्रको देवदार च । 
विडङ्गान्यथ सुसतञ्च वतृसकञ्ति चूणंयेत्‌ ॥ 
मशण्डरतुल्य तच्च य गोमू वेटष्टरां पचेत्‌ । 
शनः सिद्रास्तथा शौोताः कार्य्याः कषेसमा डाः ॥ 
यथाग्मि भक्चणोयास्तं परहपाण्डामयापष्डाः 
ग्रहणप्र्णोनुदश्चव तक्रवाखखाशिनः सताः ॥ २५ ॥ 
दूति मणश्दुरवटकषाः । 
मञ्चिष्ठा रजनौ व्त्चा बलामूलान्ययोरनः । 
लोघञ्चंतेषु गोडः खादरिष्टः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ ३६ ॥ 
दूति गौडोटरिष्टः । 
वनैजकात्‌ # षोडशपलं विशलायाश्च विंशतिः ॥ 
द्रा्षायाः पच्च लाक्तायाः सप्त द्रोशे नलख तू । 


॥ ^) 
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+ सजोरकादिति पटित्वा केबिदिदं जोरकारिश्मित्बाष्ुः। ` 
 €ट 


अचरकं-संङ्छिता । [ १११ ग्रः 


साष्य' पाटावशषे तु पूत्ौते समावपैत्‌ ॥ 
शवौरायास्तुला' प्रस्थ' माचिकख च काषिंकम्‌ । ` 
 व्योषव्याघ्रनखोरौरं क्रमुकं सेलवालुकम्‌ । 
मधुकं कुष्टमितेपतश्ुणितं घुतभालने ॥ 
येषु दशरावस्य' यौष्मं हिः शिशिरे स्थितम्‌ । 
पवित्‌ तद्यहणौपाण्डरोगा शोय गुल्मतत्‌ ॥ 
मूजक्तच्छाश्षरोमेहकामलासन्निपातनुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
इति वषैजनकारिष्टम्‌ । 
धाश्रोफलस सरे हे पोडयित्वा रसं भिषक्‌ । 
चोद्राष्टभागं पिप्पल्याश् र्णादंकडवायुतम्‌ ॥ 
शवराद्ं तुलोग्बिश्रं पचं सिग्धघटे स्थितम्‌ । 
प्रपिवेन््यावया प्रातर्नौणे मितह्िता्नः ॥ . 
कामलापाण्ड शद्रोगवतारुग्विषमज्व रान्‌ । 
कासरङिक्ारुचिष्वासां श्च षोटरिषटः प्रणाशयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दति धावारिष्टः । 
स्थिरादिभिः शतं तोयः पानादारे प्रशते । 
पानां. कामलात्तानां खदौकामलकाद्रसः ॥ ३२ ॥ 
पार रोगप्रशान्ताथे मिदमसुक्तं चिकितूसितम्‌ । 
विकल्पयमेसदिषना . पृथग्रोघबलं प्रति ॥ 
वासिक खेम यिष्ठं पेतिके तिक्तशैैतलम्‌ । 
स्षेसिके कट रुच्ोष्णा' मिश्रं स्यात्‌ सान्निपातिके ॥ 
निपावयेदछसरात्त सत्तिका भल्िता भिषक । 
युक्िच्नः शोधने स्तौषटणेः प्रसमोच्छ बलाबलम्‌ ॥ 


१8 भः | चिकिरसोस्थोनम्‌। अद्‌ 


शुषकायसय सपि बलाधानानि योनयेत्‌ ॥ ४० ¶ 
व्योषं बिल्व हरिद्रे द्रं चिफला हं पुननंवै। 
मुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्गं टेवदारू च ॥ 
ठ्चिकालौ च भागौ च सच्चारेत्तं ; खमेव तम्‌ । 
साधयित्वा पिवेद्‌ धुक्ता नरो खदोषपोड्ितः ॥ 
तदत्‌ कोथरव शराहपिप्पनलौत्तार थादलैः ॥ ४१ ॥ 
सदभक्षणादातुरख लो ल्याद्‌ विनिवत्तिनः । 

दं घा भावितां कामं दद्यात्‌ वदोषनाशनैः॥ ` 
विडष्ेलातिविषया निम्बपवेण पाठया । 

वार्तांकौ; कटुरोहिणयरा कौटनेमृव्वैयापि वा ॥ ` 
यथादोषं प्रकुर्वीत भेषजं पाण्ड रोगिणाम्‌ । ` 
क्रियाविशेष एषोटस्य मतो डेतुविशेषतः ॥ ४२ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ खजेन््मलम्‌ । ` 
खेष्मणा रदमागे' त' कफपित्तहरेजयेत ॥ ४३ ॥ 
स्षशोतगाससादुव्यायामैवंगनि गरहः । 
कफसंमूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्तं चिपेदलौ । 
हारिद्र मूचनेवत्वक प्तेतवच्वां सदा नरः । 

भषेत्‌ साटो पविष्टम्मो गुरुणा दयेन च ॥ 
दोव्वल्य 1ल्पाभिपाप्वात्तिरिक्ाष्तासारुचिज्चरैः 
क्रमेणाल्प न सज्धंत पित्ते शाखासमाथिते॥ 8४॥ 
बह्ितित्तिरिदच्चाणां रुचाश्वकटुको रसः । 
शष्कामूलकको लव्य यु पेान्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलङ्गरसं लौद्रपिष्मलौमरिचान्वितम्‌ । 


। ¦ (| 


चरक-सं तां । (श्यनः 
सनागरं पिवेत पित्च' तथाद्य ति स्वमाशयम्‌ ॥ 8५॥ 
कटु तौचगोस्तु लव णेभयोटन्तं श्वा एुएमक्रमः ! 
आआप्रि्रोगाच् क्टतो वायोखाप्र ्माद्भवेत्‌ ॥ 
शस्यानमागते पित्ते एुरौषे पित्तरञ्जिते । 
निहठन्तोप्रद्रवसखाख पएरषव्वेः कामलिको विधिः ॥ ४६ ॥ 
यदा तु पाण्डोवं णः स्यादरितश्यावपौतकः । ' 
वलोदल्ठाशक्षयस्तन्दरा मन्दाप्मित्व' खुदुज्वरः ॥ 
खौष्वशर्षोटङ्कमहेश्च एवासस्तृष्णारुचिभं मः । 
हशौमक' तदा तदय विद्यादनिलपित्ततः ॥ ४७ ॥ 
गडुचौस्वरसक्तौरसाधितं माहिषं घतम्‌ । 
ख पिबेत्‌ जिहतां सख्िग्धो रमेनामलक्खयतु॥ 
विरिक्रो मध्रुरप्रायं भजेत पित्तानिलाप्म्‌ ।. 
द्वासालेष्टं च पूर्वोक्तं सपौषि मघ्ुराणि च ॥ 
यापनान्‌ शौरवरस्तौश्च शौलयेत्‌ साचुवासनान्‌ । . 
मारौ कारिटियोगांखच पिषैद्‌ युक्तपराप्रिद्येः॥ 
कासिकञ्चाभयालें पिष्मलौ मुक बलाम्‌ । 
पयसा वा प्रयुद्धौत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
तत्र ज्ञोको । 

पाण्डोः पञ्चविधसयोक्तं हेतुललेणमंषलजम्‌ । 
कामला विविधा तेषां साध्यासाच्यत्वमेव च ॥ 
सेषा' विकल्पो यश्चान्यो मरागाधिषहलौमकः। ` 
तस्य चोक्त" समासेन लशणं सचिकि स्षितम्‌ ॥ 8२. ॥ 
इत्यभ्निवेशङते तन्तं चरकप्रतिसस्छते विकित्सितस्ामे 

पाण्डरोगविकिस्डितं नाम बोहयोऽष्यावः ॥ १९५. 


सप्रदशोट्ध्यावयः। 





अथातो हिक्राएतासचिकितसित' व्याख्याखाम- 
दति ह स्माह भगवानावेवः॥ १॥ 

वैदलोका्धेतत्वन्नमावेद्ररुषिसुत्तमम्‌ । 

अपृच्छत. संशयं घोमानगिनिवैशः क्टताञ्जलिः ॥ 

य टूमे दिविधाः प्रोक्ताखिदोषाखिप्रकोपरशाः । 

रोगा नानाव्मकास्तेषां कः को भवति दुष्नंयः ॥ २॥ 

दूत्यग्रिवैशस्य वचः श्रत्वा मतिमतां वरः । 

उवाष प्ररमप्रौतः परमाथेविनिश्चयम्‌। 

कामं प्राणहरा रोगा बहवोनततेतथा। 

यधा प्रवासश्च हिक्ता च प्राणानाशु निक्छन्ततः॥ 

अत्यं रघुपपरुष्टख रोगेर्जन्तः पृथग्विधैः । 

अन्ते मञ्चायते हिका १वासो वा, तीतव्रवैदनः॥ 

कफवाताव्मकाषेतौ पित्तख्ान ससुद्धवौ । 

हृदयस्य रसादौनां धातूनाञ्चोपशोषणौ ॥- 

तसात्‌ साधारणाबेतौ मतौ मम सुदु्जयौ । 

मिथ्योपचरितो क्रदो इत आशौविप्ाविव ॥ 

पृथक पञ्चविधावेतौ निर्दिष्टौ रोगसं महे । 

तयोः शृणु समुत्थानं शिङ्कञ्च सभिषग्‌ जितम्‌ ॥ ३ ॥ 

रजसा धूमवाताश्धां प्नोतस्थानाम्ब्‌ सेवनात । 

वआ्रायामाद्‌ याश्वघर्याध्वसशान्नविषमाशमात | 


७७६ चरक-संद्धिता। [श्ण अः 


भआमप्रदोषादानाहाद्रो च्छादव्यमतपंणात । 
मर्ममाभिषाताद दौव्बैल्लाहन्दात शुद्धालियोगतः ॥ 
अतौसारल्वरच्छरहिप्रतिश्यायच्तवक्चतात्‌ । 
 रक्तपित्तादुदावत्तादिसूच्यलसकाद्पि ॥ 
 पाण्डुरोगादिषाच्चेव प्रवते गदटाधिमौ । 
निष्यावमाघपिणाकतिलतेलनिषेवणात ॥ 
पिषटशालुकविष्टम्मिविदाहिशगुरुभोजनात । 
नलजानूचपिशितदष्यामच्तौरसेवनात्‌ ॥ 
अभिश्यन्दुपपचाराच्च खेष्मला नाञ्च सेवनात । 
कर्टोरसोः प्रतौघाताहि बन्धश्च पृथग्िषेः । 
मारुतः प्राणवाहौनि सोतांखाविश्य कुष्यति । 
उरस्तः कफरबुय ह्िक्राष्तासान्‌ करोति सः ।।. 
चोरान्‌ प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च॥ 8॥ 
उभयोः पूव्वङूपाणि ण॒ वच्छाम्यतः परम्‌ । 
करटोरसोग्‌सत्वज्च्‌ वदनख कषायता ॥ 

हिक्रानां पूव्वैरूपाणि कुच्लेराटोप एव च ॥ 

सा नाहः. पाश्वैश्ूलञ्च पौडनं हदयस च । 

प्राणद च विलोमत्व' ए्रलासानां पुव्वलक्ष म्‌ ।॥ ५ ॥ 
प्राणोदकान्नवाहौनि सोतांसि सककफोट्निलः। 
क्ताः करोति संध्य तासां लिङ्ग पृथक. ण ॥ ६ ॥ 
तौणमांसबलप्राणतेजसः सकफोट्निलः | 

गोत्वा खडसा कण्ट ्घोवतौ यथम्‌ ॥ 
करोति सततं हिक्रामेकदिविशुणां तधा । 


१७ श्वः | चिकित्सास्थानम्‌ । | ७8 


प्राणः स्रोतांसि म्म्मारि संरुध्योष्राणयेव च ॥ 

सज्ञा रुष्णाति गावख स्तम्भ सञ्चयनत्यपि । 

 मागेच्धेवाज्रपानानां सणदु्रपहतसतेः.। 

साश्चविभ्र्‌ तनेजस्य स्तन्धशङ्खचुयतभ,वः । 

सक्रनल्प्रपरलापसख निव्वे तिं नाधिगच्छतः॥ 

मशातेला महावेगा मद्ाशनब्दा महावला । 

महर्क्रितिसानृणां सद्यः प्राणहरा मता॥ ७॥ 

दूति महाह्क्ता । 

हिकते यः प्रस्तु क्रशो दौनमना नरः। 

जञ्नेरेगोरसा कटच्छ' गम्मौरमतुनादयन्‌ ॥ 

संसिपन्‌ जम्भमाशश्च तथाद्मनि प्रसारयन्‌ | 

पाष्वं चोभे समाय्य कूजन्‌ स्तम्भसगदहितः ॥ 

नाभेः पक्राशयादहपि हिक्ता चास्योपजायते । 

त्ोभयन्तो भृशं देहं नामयन्तौव ताम्यतः ॥ 

.सगद्ग्रच्छासमागन्तु प्रनटबलचेतसः 

:गम्भौरा नाम सा'तस्य हिक्रा प्राणान्तिकौ मता॥८॥ 
दूति गम्भौरा हिक्रा। 

व्यपैता जायते डिद्वा यान्नपाने चतुव्विंधे । 

आडहारपरिशामान्ते भूयश्च लभते वलम्‌ ॥ 

प्रलापच्छटयतौसारढष्णात्तख विचेतसः 

ज्म्भिणो विश्न ताक्षख्य शुष्कासयस्य विनाममिनः॥ 

प्रवास्य हिक्ता या नवमूलाद सन्तता. । 


खा वपैतेति विन्या डिका प्राणोपरोधिनौ॥६॥ 
दूति पेता वा यमिका हिक्ता। 


॥ ^ 1 


वरका-संड्डिता।  [ १७्श्ः 


च द्रवातो यदा कोष्टाहयायामपरिघट्टिलः । 

करट प्रपद्यते हिकं तुद्रां संजनयेत्‌ तदा ॥ 
अतिदुःखा न सा नोरःशिरोमम्येप्रवाधिनौ । 
न चोच्छासास्नपानानां मागंमालय तिष्टति ॥ 
वदिंमायसयतो याति भुक्तमावे च मादेवम्‌ । 


€ ~ ९. ८ 
` यतः प्रवत्तत पूव्वे तत एव निन्त्तते ॥ 
` हृदयं क्रोम कर्टञ्च तालुकच्च समाता । 
खौ सा चुद्रहिक्तति नृणां साध्या प्रकौत्तिता ॥ १० ॥ 


इति क्षुद्रहिक्का। 


: सहसाल्यभ्यवद्धतेः पानान्न; पौैडितोटनिलः 


उद्घ प्रपद्यते कोषान्‌ मदैरवातिमदप्रद; ॥ 
तथातिरोषभाष्याष्वदहाद्यभारातिवत्तंनः | 
वायुः कष्टगतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपौडितः ॥ 


, उरःसखातः समाविश्य कु्यांदिक्वां ततोटख्नाम्‌ । 
 तथाशन रसम्बन्ध क्ेवश्चापि दख ह्िकते॥ 


न मम्मबाघधाजननौ नेन्द्रियाणां प्रवाधिनी। 
ह्क्षा पौते तथा भुक्तं शमं याति च सान्नजा ॥ ११॥ 
द ल्यत्नजा हिक्रा । 


अतिखचञ्चितदोषस्य भक्तच्छेटकटशदय च । 
व्याधिभिः चौशदेडद्य ठषस्यातिव्यवायिनः ॥ 
भासांया सा समुतूपन्ना हिका इन्ताशु लोवितम्‌ ॥ 


यमिका "च प्रलापात्तिठष्यामोहसमन्वितां । 
अशोणश्चाप्यदौनश्च स्थिरधात्विन्दरियश्च यः ॥ 


१७ अः | । चिकित्सास्थानम्‌ । ७4 


लख साधयितु शक्चा यमिका हन्तातोप्न्यथा ॥ १२॥ 
यदा स्रोतांसि संसध्य मारुतः क फपूृष्वेकः । 
विष्वग्‌ व्रजति संरुदस्तदा प्रलासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उदु यमानवातो यः शब्द्वहुःखितो नरः । 
उच्चः १वसिति संसषो मत्तषभ इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनषटक्नानविन्ञानस्तथा विमान्तलोचनः । 
 विव्रताक्ञाननो बद्मूववरवां विश्रौणंवाक्‌ ॥ 
¦ दौनः प्रष्ठसि तच्चाख द्भरादिज्ञायते भृशम्‌ । 
` महा्तवासोपर्ष्टः स क्तिप्रमेव विपद्यते ॥ १४ ॥ 


इति मशापवासः। 
अद्र पएवसितियो दौ न च प्रयाहरव्यघः। 


सेष्मादतसुखस्रोताः करदगन्धवदादितः ॥ 

ऊ टष्टिविपश्य“श्च वियान्ता्च दूतस्ततः । 

प्रसुद्ान्‌ वेदनात्तेश्च शुष्कास्योटरतिपरौडिनः ॥ 

छद प्रवासे प्रकुपिते यधःएवासो नि रुध्यते । 
 मुद्यतस्ताम्य तचोद्ध ` एवाखस्तस्य व हन्तपसून्‌ ॥ १५॥ 

` इतूाङ्गं श्वासः । 

यस्तु प्रवसिति विच्छिन्न सव्वेप्राणेन पमोडितः। 

न वा वसिति डुःखार्तो मम्मेच्छेदसगटितः॥ 
अआनाइस्वेदमूर्छात्तो दयमानेन वस्तिना ।` . 
विन्न ताः परिक्षीणः एवसन्‌ रक्तेकलोचनः ॥ 
विचेताः परिशुष्काख्यो विंव णेः प्रलपन्‌ नरः 

छिन्न ष्वासेन विख्िन्नः ख शौघ्र विनहालयसून्‌ ॥ १६॥ 

इति हिण्नश्वासः 
६्इ 


०५० 


चवरवा-सखद्छिता । [ १७. खः 


प्रतिलोमं यदा वायुः सोवांसि प्रतिपद्यत । 
सौवां शिरश्च संगम श्ेष्माणं स्चदौय्ये च ॥ 
करोति पौनस' तेन रुबो षघुरक' तथा । 
अतव तौत्रवैगच्च प्रवास प्राणप्रपौोडकम्‌ ॥ 
प्रता्यति स वेगेन कासते सज्िर्बध्यते |. 
प्रमोह कासमानश्च घ गक्छलि सुहम्महः॥ 


५ॐ ~> 9 


: फूलेप्रणासुच्यमाने च अशं भवति दुःखितः। 
, तसव च विमोक्ान्ते सुदत्त लभते सुखम्‌ ॥ 


. तथास्योद्र"सते करटः क्षच्छाच्छक्रोति भाषितुम्‌ । 


न चापि लभते निद्रां शयानः १वासपौड््तिः ॥ 


पापे तद्यावगद्धाति शयानस्य समौरणः । 

आसौनो लभते स्तैख्यमुष्णश्चवाभिनन्दति ॥ . 

उच्छाच्च ललेन स्विद्यता भृशमत्ति मान्‌ । 

विशुष्कास्यो मुहः एवासौ सहश्च वावधग्यते ॥ 

मेषाम्ब्‌ शौतप्राग्वातेः स्ेष्मले् प्रवषते । 

स याप्यस्तमकः वासः साध्यो वा खाज्नवोत्यितः ॥ १७ ॥ 
० न 


 ज्वरमूच्छाप्रौतख विद्यात्‌ प्रतमकक्तु तम्‌ । 


उदावत्तंरलोटनौणक्तिन्लकायनिरोधजः ॥ 

तमा वेतेव््यधे चौतेश्चाशु प्रथाम्यति । 

मञ्जतस्तमसौवाख विद्यात्‌ खन्तमकन्तु तमू ॥ १८॥ 
दति प्रतमकसन्समकण्वासो । 

खूशायासोद्वः कोष्ठे रुद्रो वात उदौरयन्‌ । 


श्श््मः]  - विकित्ङाख्यानस्‌। 9१ 


चुद्रश्लासो न सोट्त्वथे ुःखेनाङ्प्रबाधकः ॥ 
हिनस्ति नस गज्ाणिनच दुःखो यथेतरे। 
न च भोजनपानानां निरुणदुयचितां गतिम्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां थां नापि काञ्चिदापादयेद्न्ञम्‌ । १९ ॥ 
दति चुद्रष्वाखः । 
स सध्य उक्तो बलिनः, सव्वे चानयक्तलन्तणाः । 
दूति प्रवासा, समुदिष्टाः हिक्राश्चव खलश्षणेः ॥ २० ॥ 
एषां प्राणरा वज्ज धरोरास्ते दयाशुकारिशः ॥ 
भेषनेः साध्ययाप्यांसतु चिप्रं भिषराप्राचरेत्‌ । 
उपै्िता दद्ेयुहं शुष्कं कन्चमिवानलः ॥ २१ ॥ 
 कारणस्थानमूलेक्यादेकमेव चिकिद्यितम्‌ । 
दयोरपि यथाटषटषिभमिस्तन्निबोघधत ॥ २२॥ 
हिक्राण्वाखादितं लिग्धे रादौ स्वेदैसपावरेत्‌ । 
भराक्त' लवणत लेन नाडौप्रसर सङ्घर; ॥ 
तरख ग्रथितः शेष्मा खोवःस्वपि विलोयते । 
खानि मादेवमायान्ति बातञ्ाप्यनुलोमताम्‌ ॥ 
यथादिङद्खं ष्वका'शुतप्रं विष्यन्दते हिमम्‌ । - 
श्ेश्मा तप्तः सिरो देहे खेदेवि न्दते तथा ॥ 
: स्विन्न ज्ञात्वा ततस्तुण भोजयेत्‌ सिग्धमोदमम्‌ । 
मतूख्यानां शूकराणां वा रसेदेशुपत्तरेण बा॥ | 
ततः शेष्मणि संदे वमन पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
पिष्यलौसेन्धवशौ दरव क्तं वाताविरोधि यत्‌ । 
निह ते सुखमाप्रोति खकपफं दुष्टविश्े । 


७१४६ 


चरक-संद्ितां । [ १७ भः 


: खोतःस हि विशुद्वषु चरग्थविहतोटनिलः ॥ २३ ॥ 
` लौनश्चं होरेषः खाद्‌ धूमेस्त' निहरदधः । 


हरिद्रा यवभेरण्डमूलं लात्तां मनःशिलाम्‌ ॥ 
सदेव दाब्बलं मांसीं पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां छ्ठताक्तां पिबेबुमं वरवेर्वा घ्रतस॑युतेः ॥ 
मधूच्छिष्टं सज्नैरसं घतं मल्वकसंपुटे । 

क्त्वा धमं पिवेच्छुद्गं बालं वा खायु वा गवाम्‌ ॥ 
श्यो गाकववर॑मानानां नाड़ी शुष्कां कुशस्य वा । 


, पद्मकं गुगरालु लोघ्र शल्लको वा घ्रताप्न ताम्‌ ॥ २४ ॥ 


सखरस्तौणातिसाराखक्‌ पित्तदाहाचबन्धजान्‌ । 
मध्रुरचिग्धभौतादपरिक्ताप्रवासाकपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

न खेद्याः पित्तदाहात्ता रक्तस्वेद्‌ातिवत्तिनः । ` 
तौणधातुबला रूक्षा गभि ्रश्चापि पित्तलाः ॥ २६ ॥ 
कामं करटसुरः कोष्णं; चञेहसेवौः स श कौर; । 
उत्‌कारिकोपनारेश्च स्वेदयेग्मडभिः लणम्‌ ॥ 
तिलोमामाषगोधुमवचू्ोात हर; सह । 

सेरहेशोत्‌कारिका साम्नः सन्चोरोवां कता हिता ॥ २७॥ 


` मवज्चरामदोषेषु रक्तस्वदं विलङ्नम्‌ । 


समौ च्ोक्चेखनं वापि कारयेन्ञव णाम्ब्‌ ना ॥ 

अतिवोगाइतं वातं दष्टा वातदरेभिषक्‌ । 

रसादैनातिौतोष्ण रग्यद्गेश्च शरमं नयेत्‌ ॥ रद ॥ 
पिप ॐ . 

उद्‌वत्त तथाधाने मातुलुङ्गास्नवेतसंः । 

डिङ्पौलुविडेश्चाश्' युक्तं खादनुलोखमनम्‌ ॥ २९. ॥ 


ध्ण्वेषः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७४९ 


हिक्ता प्वासामयोौ त्वं को बलवान्‌ दुव्वलोध्परः । 
कफाधिकस्तयेवेको रक्तो बह्ननिलोट्परः ॥ 
कफाधिके बलस्थं च वमनं सविरेचनम्‌ । 
छ्र्य्यात्‌ पत्याशिने धमलेहादि शमनं ततः ॥ 
वांतिकान्‌ इुब्बेलान्‌ बालान्‌ ब्रहां्चानिलसूटनैः । 
तमयेदैव शमनः स्ेहयुषरसादिभिः ॥ २० ॥ 
अनुतृक्गिषटकफाख्विन्नडुव्वं लानां विश्रोघनात्‌ । 
वाधुलब्धास्दो मन्ध संशोष्याशु हरेद सून्‌ । 
दृठान्‌ बहकफांस्तसाद्रसेरानूपवारिजेः । 
ढ्तान्‌ विशोधयेत्‌ खिन्नान्‌ .वृ'हयेदि तरन्‌ भिषक्‌ ॥ ३१। 
बह्ितित्तिरिदल्लाश्च नाङ्गलाश्च खगददिजाः । 
दशमूलौरसे सिराः कौोलत्ये धा रसे हिताः ॥ ३२॥। 
निदिग्धिकां बिल्वमध्य' कव टाख्यां दुरालभाम्‌ । 
च्रिकग्टक गाड वोौञ्च कुलत्थांश्च स चित्रकान्‌ ॥ 
जले पक्का रघः पूतः पिष्यलोघुतभ्नज्नितः । 
सनागरः खलवणः खाद्‌ युषो भोजने हितः ॥ 
रास्नां बलां पञ्चमूलं इस्व सङ्गन सचितजक्ान्‌ । 
पक्ताम्भसि रसे तसन्‌ यृषः साध्यश्च पूत्वेवत्‌ ॥ 
प्लवान्‌ मातुल्ङ्कख निम्बख कूलकख च । 

पक्ता मङ्गा ख सव्योघान्‌ चार युषं विपाचयैत्‌ ॥ 
दत्त्वा सलवणं च्षारं शिग्रणि मरिचानि च। 
युक्तरा संसाधितो वषो हिक्षाप्वासविकारनुत्‌.॥ 
कास महकपताणां यषः ोभाञ्चनद्य च । 


७५४ 


वरक-ख दिवा । [ १७४ 


शष्कंमूलकयषश्च हिक्ताए्वासनिबहं णः ॥ 
सदधिव्योषसपिष्करो यो वार्ताकनो हितः ॥ ३३ ॥ 
श्ालिषष्टिकगोधुमयवाच्नान्यनवानि च ॥ 
हिङ्सौवच्यंलाजानौविडपौष्करचिचकेः । 

सिष्ठा ककंट गृद्घा च यवागूः १ृवासहिकिनाम्‌ ॥ 
दशमूल श्टोरालापिष्पलोबित्वमौव्वारः । 
गृद्खोतामलोभागौ गाड़ कषौनागरदिभिः ॥ 

यवागू विधिना सिद्धां कषायं वा पिवेन्नरः 
कासद्धद्‌्रहपराएवात्तिंहिक्रा्लास प्रशान्तये ॥ २४ ॥ 
एष्कराद्वश्षटोव्योषमातुलुङ्गास्तवैतसंः । 
योजयेदन्नपानानि ससपिविंडहिङ्गभिः ॥ 
दशमूलस्य वा क्ाधमथवा टेवदारुणः । 

हषितो मदिरां वापि हिक्ताप्वासो पिवैन्नरः ॥ 
पाठां मघ्ुरमां रासां सरलं देवदास्च। 

प्रशाल्य जज्ैरौक्लल्य सुरामणड निधापयेत्‌ ५. 
तन्मन्दलवणं कत्वा भिषक प्रतिसम्बितम्‌ । 
पावयेत्‌ तु ततो हिक्का १वासश्वोवोपशाग्धति ॥ 
हिङ् सोवञ्चंलं कोलं समङ्गां परिष्पलौं-. बलाम्‌ । 
मातुलुङ्करसे पिषटमारनालेन वा पिबत्‌ ॥ 
सौवच्चलं नागर भार्गी हिशकंरायुतम्‌ । 
उष्णाम्ब्‌ ना पिवेदेतदिक्घाश्वासविकारतुत्‌ ॥ 
भार्गौनागरयोः कल्क" मरिचन्तारयोस्तधा । ` . 
पौतदुचिचरकास्फोतामूव्वाणाचञ्चाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ३५॥ 


१७श' अः | चिकित्बास्थागम्‌ । ७५१ 


मधलिका तुगारौरौ नागरं पिप्मलौ तथा । 
उतूकारिका छते सिला ¶ृतासे पित्ताठुबन्धजे ॥ 
¶्वाविध शथमासञ्च शज्ञकख च श्रोणितम्‌ । 
पिप्पलोघुतसिद्वानि ¶वासे वातातुवन्धजे ॥ 
सुवच्चंलारंसो दुग्ध, घुतं चिकटुकायुतम्‌ । 
शाल्योष्टनद्यानुपानं वात्पित्ताकगे हितम्‌ ॥ 

सि रौघ्पुष्यस्वरसः सप्तपणेख वा पुनः । 
पिष्पलौमध्ुसंयुकतः कफपित्तातुगे हितः ॥ 

मध्लुक' पिष्पलौमूलं गुडो गोशकलो रसः । 

घृतं चौद पतासकासरिक्ा्निथन्दिनां हितम्‌ ॥ २६ ॥ 
खराप्वोष्टवराहाणां मेषख च गलस्य च । 

गक्द्रस' बहकपफष्व कोवं मधुना पिवेत्‌ ॥ 

ततार वाण्यप्वगन्धाया लेहयेत्‌ क्लौद्रस पिषा । 
मयुरपादनालं वा णश्ललं शल्ञकदय वा ॥ 
पताविद्रोहकचाषराणाः रोमागि कुररद्य बा । 
एकद्वि्रफगक्गाणि चर््ास्यौनि खुरांस्तया ॥ 
सव्वायोकेकशो वापि दग्ध्वा ्लौद्रघुतान्वितम्‌ ! 
चूण लौट जयेत्‌ कासं हिक्रां एवासन्च दारुणम्‌ ॥. 
एते हि कफसंसखगति प्राण प्रकोपद्छाः । 

तस्मात्‌ तन््ागेशद्धाथे देया लेष्टा न निष्ककं ॥ ३७ ॥ 
कासिने छनं दद्यात्‌ स्वरभङ्ग च वुद्विमान्‌ । 
वातद्चेष्मरवृक्तं तमके तु विरेचनम्‌ ॥ 

उदय्यैते भृशतरं मागेरोधादशव्नलम्‌ । 


७५९ चरक-संड्िता । [ श्७्शखः. 


यथा तथानिलस्सय माग नित्य विशोधयेत्‌ ॥ ३८॥ 
ष्ाटोष्वोरकनौवन्तोत्वद्ा स्तं पुष्क राहयम्‌ । 
सुरसं तामलकप्रला पिप्पल्यगुरुनागरम्‌ ॥ 
बालकनञ्च समं चूण कछत्वाषटगुणशकंरम्‌ । 
सव्वधा तमके पवासै हिक्रायाच्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
इति श्!दि चूर्णम्‌ ॥ 
सुक्ताप्रवालवे द्रव्यै शङ्क; स्फटिकमञ्चनम । 
ससार काचगन्धाकंसूच्छ लालव णदयम्‌ ॥ 
ताखायोरजसो ₹्ष्य' सोगन्धिककरोरुकम्‌ । 
नातौफल शणा शेजमपरामार्मख तण्डला; ॥ 
एषां पाणितलं चूण तुल्यानां त्तौद्रसर्पिंषा । 
हिक्लां ए्वासञ्च कासचज्च लोढ्माश नियच्छति ॥ 
अञ्चनात्‌ तिमिरं काचं नौलिकां पिष्टक" तमः। 
पिल्ल कण्डमभिष्यन्दमम्मचेव प्रणाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
। दूति सुक्ताद्यचणम्‌ । 
-णटौष्ुव्करमूलानां चूणेमामलकस्य च । 
मधुना संयुतं लेद्ध' चे वा काललोहजम्‌ ॥ 
स॒शकरां तामलकी द्राक्लां गोट्वशक्छद्रसम्‌ । 
तुल्य गुडं ना गरज्च, प्राशयेत्‌ नावयेत्‌ तया ॥ 
लशुनख पलाण्डोवां मूलं गञ्चनकसय वा । 
नावयेश्वन्दनं वापि नारौक्ौरेण संयुतम्‌ ॥ 
सखोष्ण' घुनमण्डं वा स न्धवेनावचणितम्‌ । 
नावयेन्मन्तिकाविषठामलक्तकरसेन वा॥ 


१७१ खः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७४७ 


खियाः स्तन्येन सिं वा सपिंम्॑रुरवीरपि । 

प्रैतनं नस्तो निषिक्त वा सद्यो हिकां नियच्छति ॥ 
सक्लदष्ण सक्तच्छौतं यल्यास्ादिक्किनां पयः । 

पाने नस्तःक्रियायां वा शकरंरामधुंयुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अधोभागे घुतं सिद" सव्यो हिक्तयं नियच्छति । 
 पिष्पलौमधरुयुक्तौ वा रसो धातौकपित्ययोः ॥ 
लाक्षालाजमश्ुद्राल्लापिष्य ल्य प्व शक्तद्र सान्‌ । 
लिद्धयात्‌ कोलं मध्ुद्रात्तापिष्पलौनागराशि वा ॥ 
भौताम्ब्‌.सेकः सहसा चासो विस्मापनं भयम । 
क्रोघश्पेप्रियोद्ेगा हिक्ताप्रच्यत्रना मताः ॥ ४२॥ 
हिक्ताप्रवासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकौत्तितम्‌ । 
वज्नैम्ारोग्यकामेस्तद्िक्राष्वासविकारिभिः॥ ४३ ॥ 
शुष्क्लोणकफोरस्का हिक्ताप्वासानुबन्धिनः । 
प्रक्षलया सुक्तटेहा ये सपिभिं स्तातपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
दणशमूलस्से सपिदधिमर्डन माध्येत्‌ । 

क्ष्णासौ वच्च ल्ञारवयःस्था हिष्चोर कः ॥ 
कायस्थया च संसिदं दिक्रा्वासौ प्रणाशयेत्‌-॥ ४५ ॥ 

दति दशमूलद्यघतम्‌ । ` 

तेजोवल्यभया कष्टं पिप्पलो कट॒रोह्िणौ । 

भूतौक' पौष्करं मूलं पलाश्चश्चिवकः शट ॥ 
सोवच्लंः तामलकौ सैन्धवं विल्वपैशिका। 
तालौष्ुषवं जोवन्तौ वचा तेरक्तसम्मितिः॥ 
हिक्पादेघ्र तप्रस्थ" पचेत. नोये चतुग णे । 

९.४ 


)४दं 


चरक्-संड्िता। [ १७ खः 


एतद्‌ यथावलं फौत्वा शि क्राप्वासौ जयेन्नरः ॥ 

श्नोधानिलार्थोरहसौ हत पाप्वेरुन एव च ॥ 8६ ॥ 
दूति तेजोवत्यादिषुतम्‌ । 

मनःथिलासञ्जरस लाक्तारजनिपदाकः । 

मद्धिषेलेखच कर्षाओेः प्रस्थः सिदो धुतादितः ॥ ४७ ॥ 
दूलि मनःशिला छतम्‌ । 

लौवनीयोपसिदं वा सन्लोद्रं लेहयेद्‌ घनम्‌ । | 

वासावुतं दाधिक वा पिवतूनुयषणमेव च ॥ ४८ ॥ 


यत्‌ किञ्चित्‌ कफवातघ्ररुष्या वाताकलोमनम्‌ । 
‡ भेषनं ,पानमन्न' वा तद्धनं लास हिक्िने ॥ 


वातक्घदा कफहरं कफक्टडानिलापड्म्‌ । 
काय्यं नकान्तिक' तान्यां प्रायः ग्रेयोटनिलापहम्‌ ॥ 
सर्व्वेषां वृ हणे यलपः शक्न प्रायशो भवेत्‌ । 


. अवश्य शमनेट्पायो शृगोट्थग्यश्च कषयो ॥ 


तस्ाच्छहानशुदां ख. शमने हणेरपि । 
हिक्ताप्गममाद्िंतान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः ससुपाचरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
तब ञञोकाः ॥ 
दुष्नयत्वं खमसुतूपत्तौ क्रिये कत्वं च कार णम्‌ । 
लिख पच्यच्च हिक्षानां १तासानाज्चे ह दशितम्‌ ॥ ५० ॥ 
इत्यग्निवेशजञते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते चिकित्‌सितस्थाने 
डक्षाण्वासश्विकित्सितं नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥१७॥ 


अष्टाद्भोप्ष्यायः । 


अथातः कासबिकितूसितं याख्याद्याम इति $ 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

तपस तेनसा ध्रत्या त्रिया च प्ररवाज्वितः। 
अतेः कासशान्ताधंमिदमाह चिकिल्छितम्‌ ॥ २॥ 
वातादिजाखयां ये च च्तजः चयनस्तथा । 
पद्यते सुप्रकणां कासा वदमानाः चयप्रराः॥ ३। 
पूव्वेरूपं भवेत्तेषां शूकपूणेगलादता । 
कण्ठं कणड्श्च भोज्यानामवरोधञ्च नायते ॥ ४ ॥ 
अधःप्रतिडलो वायुरह सोनःसमाभ्रितः । 
उद्‌ानभावमापन्नः करट सक्तस्तथोरसि। 
आविश्य शिरसः खानि सव्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
आभ न्चनाक्तिपन्‌ र्हं हलुमने तथाक्विणो ॥ 
नेव पृष्टञ्चुरःपाप्व निभज्य स्तम्भय॑स्ततः । 
शुष्को वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उन्च्यते॥ 
प्रतिघातविशेफेण तच वायो; स॒रहसः। 
वैरनाश्ब्दवेश्रेय' कासानामुपनायते ॥ ५॥ 
र्त्षशौोतकषायाल्यप्रमितानश्यन चिवः । 
्ैगधारणमायासो गातकाभप्रवत्तंका; ॥ ६ ॥ 
तूपापरवोरःशिरः शूलस्वरभेदकरो भृशम्‌ । 
श्ुष्कोरःकण्ठवक्तस्य हष्टलोमुः प्रताम्यतः ॥ 


७६० 


चरक-संद्िता। ` [ श्दथैभः 


निर्घोषिदैन्य्लामाखदौव्वे ल्य त्तोभमोहक्तत्‌ । 

शष्कः कासः कफं शुष्का क्ष च्छान्यक्ताल्पतां व्रजेतु ॥ 
स्िग्नाग्बलवणोष्ण श्च शुक्तपोतश्च श्राम्यति । 

ऊङ्ध वातख नौणय्न्नं वेगवान्‌ मासतो भवेत्‌ ॥ ७॥ 
कटुको ष्णवि दाद्यन्ल्ताराणामतिसेवनम्‌ । 
पित्तकासकरं क्रोधः खन्तापश्चाभ्रिसू्येजः ॥ ८ ॥८ 
पौतनिश्रौवनाक्तत्व' तिक्तास्यत्व खरामयः । 
उरोधुमायनं ठष्णा दाद्ो मोडोटरूचिभं मः ॥ 
प्रततं काखमानश्च ज्योतोंषोव च पश्यति । 


सेष्माणं पित्तसंखृष्टं निष्ठोवति च पेत्तिके ॥ £ 


गव्वैभिष्यन्दिमश्रुरस््िग्धस्व प्राविचेषटनः । 

घब: सछष्रानिलं सद्धा कफकाससुरौरयेत्‌ ॥ १०.॥ 
मन्दाभरित्वारुचिच्छटिं मोन सो तूक्त शगोौ रवेः । 
लोमदर्षाख माधुय्येक्त दसंखदनेय॒ तम्‌ ॥ 

बहलं मधुरं सिग्ध' निष्ठीवति घनं कफम्‌ । 
कासमानो रुग्बक्ः सम्पृणमिव मन्यते ॥ ११ ॥ 


 अतिव्यवायभाराध्वयुदाप्लगजविगरः । 


ल स्ोरःचतं बायुग्टं होत्वा कासमावहेत्‌ ॥ १२॥ 
स पूव्व कासते शुष्क ततः छोबेत्‌ सशोशितम्‌ । 
करटं न रुजताल्यथ विग्र नेव चोरसा ॥ 
सूष्वभिरिव तोच्णाभिसतुद्यमानेन लिना , 
दुःखस्पर्थेन लेन. भ दपौड़ाभितापिना ॥ 
पव्वैमेदज्वरप्वासढष्णाव स्ववयैमौड्तः । 


शद खः ] चिकित्सास्थानम्‌ । | ७६१ 


पायवत इवाकूजन्‌ कासवेगात्‌ ्षतोह्नवात्‌ ॥ १२ ॥ 
विषमासात्माभोज्यातिगयवायादं गनि ग्रहात्‌ । 
` णिनां शोचतां नृणां व्यापन्न ट्र वयो मलाः ॥ 
` कुपिताः चयनं कासं कुय्यटेंहच्लयप्रदम्‌ ॥ १४ ॥ 
 इुगेन्धं इरितः रतां ौवेत्‌ पूयोपरमं कफम्‌ ¦ 
 कासमप्नश्च हृदयं स्थानभ्रष्टं स मन्यते ॥ 
अक स्मादुष्णश्नोतात्तों बहाशौ दुव्बलः क्षः । 
चिग्ाच्छसुखवणेत्वक्‌ श्रोमद शनलोचनः ॥ 
पाणिणादतलो सक्षणो घ्रणावानग्यसूयकः | 
ज्वरो मिश्राक्कतिस्तस्य पाष्वेसृक पौनसोट्सचिः ॥ 
भिनसंघातवच्चसत्व' स्वरभ टोःनिमित्ततः। 
द्रतेपष चयः कासः स्षौणानां टैहनाश्नः॥ १५॥ 
साध्यो बलवतां वा खाद्‌ याप्यस््वं वं च्षतोन्यितः । 
नवौ कदाचित्‌ सिध्य तामेतौ पादगुणान्धितौ । 
स्थविरांगरां जराकासः "सर्व्वा याप्य; प्रकोत्तितः ॥ १६ ॥ 
च्रौन्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌ पूर्वान्‌ पश्यं ्याप्यांसतु यायेत्‌ । 
चिकिल्यामत उद्गन्तु णु कासनिबहिणोम्‌॥ १७॥ 
 द्त्तखानिनजं कासमादौ सतेहेरपावरेत । 
सपिंभिं वं स्तिभिः पेया यषच्तौररसादिभिः ॥ 
वातत्न सिः खेहादोधुमेलेहेश्च युक्तितः । 
अभ्यक्गे; परिषेक) च लिग्धं; स्वेटशच वुहिमान्‌ । 
वस्तिमि्वैदविड्वातं शुस्कोद्ध ज्वौदघ भक्तिकौ, । 
तैः सपित्तं सकफं नयेत्‌ सेह विरेचने; ॥ १८ ॥ 


७११ चरक-संदश्िता । [ श्दट्शेभ्ः 


कण्टक (रो एड चौभ्यां पृथक. वि शत्‌पलाद्रसे । 
प्रस्थ; सिद्धा घ्रताडातकाप्लुदद्छिदौपनः॥ १६ ॥ 
इति कण्टकारोौघ्रतम्‌ । 
पिष्यलौपिप्पलौमूलचमग्यचिच्नरकनागरः । 
धान्यपाटावबारासखराब्याद्वक्लारष्हिङ्भिः ॥ 
कोलमावेष्रतप्रस्यादशमूलोरस्छांटके । 
सिब्राच्चतुथिकां पौत्वा पैयां मण्डं मिवेदनु ॥ 
तच्छासकासहतूपाध्वंगहणोदोषगुल्मदत्‌ । 
पिप्पल्याद्य घुलञ्चेतदावं येण प्रकौक्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
दूति पिष्पल्मादिषुतम्‌ । 
तुषं चरिफला द्रात्ता काञ्छय्यांणि परूषकम्‌ । 
दे पाठे टेवदान्वु दवं स्वरास्ना' चित्रक प्टोम्‌ ५ 
व्याघ्रो तामलकों यटा काकनासा शतावरोम्‌ | 
जिकण्टक' विदटारौच्च पिष्टा कषसमान घतात्‌ ॥ 
प्रस्थ चतुगणक्तोरे सिदं कासहरं पिवेत्‌ । 
ज्चर गल्मासचिप्नौहशिरोहतूपाशले्लनुत्‌ ॥ 
कामलार्णोटनिलाष्टोलाल्लत शोषच्लवापद्म्‌ । 
तूषणाद्य्तु विख्यातमेतद्‌ ्रतमनुत्तमम्‌ ॥ २१॥ 
द्रति वूप्रषणद्य घृतम्‌ । 
द्रोणेट्पां साध्येद्रासखा' द्शमूर्लौ शतावरीम्‌ । 
पलिकान्‌ मानिकांशांखोौन्‌ कुलत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ 
तुलादच्चाजमाकसषदख पादणेषेण तेनं च। 
घृताटृक' समन्नौरं नौवनौयेः पलोन्भिलेः ॥ 


श्त्शभः| चिकित्सास्थानम्‌ । ७६४ 


सिरं तह शभिः कल्क नै स्यपानालुवासनेः । 
समोच्छ वातरोगेष यथावस्थ' प्रयोजयेसू ॥ 
पञ्चकासान्‌ शिरःकम्पं सूल वडभ्तगयोनिजम्‌ । 
मर्व्वाङ्गकाङ्गरोगांश्च सप्रौहोङ्ानिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २२५ 
इति रास्राघुतम्‌ । 
विडङ्ग, नागर राख प्रिष्पलौ हक्क से न्धवम्‌ । 
भागौ लषारश्च तच्च णां पिवेदा 8 तमाज्रया ॥ 
खकफेटनिलजे कासे वासे हिक्ताषहताग्निष । 
दौ क्तारौ पञ्चकोलानि पञ्चेव लवणानि च ॥ 
णटौनागरकोद्टौच्यकल्क' वा व्रस्गालितम्‌ । 
पाययेत्तद्‌ घेलोन्भिश्रं वातकास निबहंणम्‌ ॥ 
दुरालभा शटौँ द्रात्ता द्धवेरं सितोपलाम्‌ । 
लिद्छयात्‌ ककट शृङ्खीजञ्च कासे ते लेन वातजे ॥ 
दुःस्पर्गा' पिष्यली' सस्त' भागौ ककंटकों गटौम्‌ | 
पुराणगुडने लाभ्या' च्रशितं वापि लेहयेत्‌ । 
विडङ्क सन्धवं कुष्ठं व्योषं हिङ्क्‌ मनःशिलाम्‌ ॥ 
हिक्ाष्ासे च कासे च लिद्धयात्‌ क्षोद्रघताम्र तान्‌॥ २३॥ 
विच्रक' पिष्परलोमूलं व्योषं सुस्त दुरालभाम्‌, 
शट पुष्करमूलज्च ग्रेयसौ' सुरसा" वचाम्‌ । 
भार्गो छिन्नसहा' रासा ककं टाह्ाज्च काषिकान्‌ । 
कल्कान्‌ निदि ग्धाइंतुला' निक्ता्य पलवि तिम्‌ ॥ 
दत्वा मतृस्याणिडिकायाश्व घता कुडवं पचेल, । 
सिद्धं शौन पृथक. क्षो द्रपिष्पलौकुड़वान्वितम्‌ ॥ 


७१४ 


| वरक-संष्किता | | | [ ्ट्शभैः 


चतुष्पलं तुगाच्तौर्य्याश्च शितं तव दापयेत्‌ । 

लेहयेन कासद्रद्रोगप्वासगल्मनिवारणम्‌ ॥ २६8 ॥ ` 
दूति विचकाटिलेदः 

दशमूली" स्ववंराश्ना' शङ्कपुष्पी शटी बलाम्‌ । ` 

हस्तिपिष्पल्यपामागं पिष्पलोम्‌लचन्िकान्‌ ॥ 

भार्गो पुष्करमूलञ्च दिपलां शं यवादट्कम्‌ । 

हरौीतकौशतं भद्रं जले पञ्चाट्के पचेत्‌ ॥ 

यवैः स्विन्न; कषायं तं पूतं तच्चाभयाश्तम्‌ । 

पचेद्‌ ुड़तुला' दत्वा कुड़वञ्च एयक. घुतात्‌ ॥ 


 तैजात सपरिष्पलोचुर्णात्‌, सि्शैते च माक्षिकात्‌ । 


लिद्धयाहं चाभये नित्यमतः खादटेद्रसायनात्‌ ॥ 
लहलौपलितं हन्ति वर्णायुवेलवं नम्‌ । 
पञ्च कामान्‌ त्य एवासं हिक्राञ्च विषमज्वरान्‌ ॥ 
हन्यात्‌ तथार्णोयहणहटद्रोगासविपौनसान्‌ । 
अगस्त्रविंहितं श्रेष्ठं, रसायनसिदं शुभम्‌ ॥ २५। 
द्त्यगस्तव्हरोतकौ । 
सैन्धवं पिग्यलो' भार्गो गृङ्वेर दुरालभ स । 
दाड्मिाम्नेन कोष्णं न भागौनागरमस्न्‌ ना ॥ 
पिवैत्‌ खदिरसार #वामदिरादधिमस्तुभिः। 
अथवा पिप्लोकल्क' घृतभृषटं ससेन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
शिरस. पौडने खाते नासाया हदि ताम्यति । 
कासप्रतिश्यायवता घमं वद्धः प्रयोनयेन ॥ 


# अद्रसारमिति पाठान्तरम्‌| 


श्ट खः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७९५ 


दशाङ्लोन्भितां नाडौमववाष्टाङ्लोन्मितपम्‌ । 
शरावसं पुटे शद्रे क्षत्वा जिह्यं विचक्षणः ॥ 
वेशेचनं सुखेनेव कासवान्‌ धूममापिवेन्‌ । 
तसुरः केवलं प्राप्नं मुखेनेवोईमेत्‌ पुनः ॥ 
स दख तेत्तणप्रादिच्छेदा श्ेष्माणसरसि स्थितम्‌ । 
निष्कुष्य+श्रमयेत्‌ कासं बातश्चे्मरससुद्धवम्‌ ॥ 
मनःशिलालमधुकमांसोमुस्तेङ्ग देः पिबेत्‌ । 
धूम तद्या च नौर सुखोष्ण' स राड पिवेत्‌ ॥ 
एष कासान्‌ पृथर्टोषसञ्चिपात ससुहवान्‌ । 
धूमो इन्यादसंसिघानन्वं योगशतैरपि ॥ 
प्रपौर्डरोक' मधुकं थाङ्ग्टां स मनःशिलाम्‌ । 
मरिचं पिष्पलौ' द्रात्तामेलां सुरख मञ्चयैम्‌ ॥ 
कत्वा वत्तिं पिवेदुमं चौमचेलानुषत्तिताम्‌ । 
छ्ठताक्तामनु च क्ञौर गुडोदकमधापि वा॥ 
म नःशिलेलां मेरि च्लाराञ्चनकुटन्नटेः । 
वंशलोचनसेव्यालक्लोमलक्तकरोहिषे; ॥ 
पूव्वकल्पेन धमोध्यं सानुपानो विधौयते । 
लतं मनःशिला तडत्‌ पिष्मलौनागरः स॒ ॥ 
त्वगेक्ृदौ व्र्यौ च तालमूलौ मनःशिला । 
कापांसास्थाष्लगन्धा च धमः कास विनाश्नः.॥ २७ ॥ 
माम्यानूपौद केः शालियवगोधमषष्टिकान्‌ ॥ 
रस माषारत्मराप्नानां यर्वा भोनयेदितान्‌ । २८ ॥ 
यमानौपिप्पलौबिल्व शट चिच्रकयुष्करः । 

६५, 


| (, चरका-सं ङती । [श्यः 


राल्राजानौपृथक पणौ पला शतिप्रबमे षने: ॥ 
सिग्धाश्ललवणां सितां पेयामनिसजे पिवेत | 
कटौहतूपा्वंकोष्ठा्तिष्वास ङिक्ताप्रणाथिनौम्‌ ॥ 
दशमूलौरसे तद्त्‌ पञ्चकोल गुडान्विताम्‌ । 
सिषां समतिलां दद्यात्‌ कौशे वापि खसैन्धषाम्‌ ॥ 
मात्स्यकोक्‌ टवारादेरामिरषैत्रा छतान्विताम्‌ 4 
ससेन्धवां पाययेत यवागू वातकासिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
वास्तको वायसौशाकं मूलक सुनिषसकम्‌ । 
स्लेहास्तं लादयो भच्छाः च्षोरेच्रस गो डिकाः॥ 
दध्यारनालास्नफल प्रसन्नापानसेव च । 
शखन्ते वातकासेषु खादस्ललभणानि च ॥ २० ॥ 
पित्तकासेतु कफ वमनं सपिषा हितम्‌ । 
तथा मदनकाञ्सर््यमध्रुकक्षयितेजलेः ॥ 
यष्ाहफलकल्का वा विदारोक्लरसायुतैः । 
हेतदोषस्ततः भतं मधुरच्च भजेत्‌ क्रमम्‌ ॥ 
पतते कासे तनुकफे. चितां मधरेवं ताम्‌ 
दद्याहनकफ तिक्तैविंरेकाधे युतां भिषक्‌ ॥ 
-लिग्नशोतस्तदुकफे ङ्लशौतः घने कफे । 
क्रमः कायैः भरं भोज्य; लेहेलेषेश्च शते ॥ ६१ ॥ 
गृद्मटकः पडमवौनं नोलो सारिः पिप्पलो । 
पिष्पलोुसंयश्याशचद्रास्तामूर्व्वामहौषधम्‌ ॥ 
लालाखताफणं द्वाशा त्वक चोरौ पिष्पलौ खिता । 
पिप्पलो पदमक डाच दश्लाञ्च फलाद्रसः ॥ 


श्टक्षेयः] विकितषास्यातरम्‌ । ७4७ 
गच्लूरं पिष्मलौ वांथौ प्वटं्टा चेति पच्च ते। 
छठतच्तौद्रयुता सहाः स्लोकः पित्तकासिनास्‌ ॥ 
प्रकराचन्दनद्राल्ामधघाज्ौषलोतपलंः । 
पैत्ते ससुस्तमरिचः सकफं सघतोटनिलि ॥ 
सदौ कां शतं विंशत्‌ पिप्पलः शकंरापलम्‌ । 
लेयेन्बध ना गोर्त्ग कौर पक्ता श्रक्टद्रसम्‌ ॥ 
त्वगेलाव्योषरद्षीकापिष्पलौमूलपोष्करैः 
लानासुस्गटौर्यसाघाज्ौफलविभौतकेः ॥ 
शक राक्चौद्रसपिभिं लः कासविनाशनः । 
प्रवासं हिक्रां यञ्च व हद्रोगच्च प्रणाश्रायेत्‌ ॥ 
पिष्पल्यामलक' द्राक्षां लाल्तां लाजान्‌ सितोपलाम्‌ । 
चोरे पक्ता घनं शोतं लिद्धयात्‌ त्तोद्राषटभागिकम्‌ ॥ 
विदारोक्षखणालानां रसान्‌ क्षोर धितोपरलाम्‌ । 
पिबेद्‌ वा मधसंयुक्तं पित्तकाय्रं परम्‌ ॥३२२॥ 
मधरीर्नाङ्गलरसेः श्याञ्याकयवकोद्रवाः । 
शङ्गादियुषेः शाकं्व्वां तिक्तवीर्मावया हिताः ॥ 
चघनस्ेष्मणि लेहासतु लिक्ता मधघुरसंयुताः 
श्रालयः सुप्रस्तनुक्रफ षटिकाख रसादिभिः ॥ 
शकेराग्भोटकलुपानाय द्राच्येच्णां रसाः पयः । 
सव्वेञ्च मघरं शौतमविदाह प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
काकोलोतौमेदायुगे]ः सदघनागरः । 
पित्तकारै रान्‌ शौर यषां खाधुपपकरपयेत ॥ ३४ ॥ 
शरादिपञ्चमूलख प्रिप्मलौद्रालवोव्तथा । 


७§दट 


चरका-संद्डिता ।  [श्द्मः 


कषायेण तं क्षौर मिवैत्‌ समध शक रम्‌ ॥ 
सिताख्िरापृश्िपशौ्रावणौदह तयुगे । 
वीरषभककाकोलोतामलक्घपरदिनौवक; ॥ 

गतं पयः पिवेत्‌ कासौ ज्वरौ दाहो ज्षतक्तयौ ॥ ३५ ॥ 
तज्जं वा साधयेत्‌ सपिः सन्ौरेकषुरस' भिषक. । 
नोवकादेवमंघुरकेः फलेाभिषुकादिभिः ॥ 

कल्को खिका्िं वीः सिरे पूतथौते प्रटापयेत । 

शकं रापिष्पलोचण त्वक्ौव्यां मरिचं च ॥ 
गृद्खगटकख चावाप्य ज्तोद्रगर्भान्‌ पलोन्मितान्‌ । 
गडान्‌ गोधुमश्णन क्त्वा खादेदिताथनः ॥ 
शक्रारग्दोषथोषेष कासे च्ौण चषतेषु च ॥ २६ ॥ 
शकरानागरोटोच्य' कण्टकारी शटी समाम्‌ ।, 

पिष्टा रख पिवेत्‌ पूत' वख्ेण घुतमूकच्छितम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मद्ि्यजाविगोक्लौर घधाचोफलरसेः समः । 

सपिः सिद्ध पिषेद्‌ युक्ता पित्तकासनिबहं णम्‌ ॥ ३८ ॥ 
बलिनं वमनेरादो. शोधयेत कफकाषिनम्‌ | 

यवान्न : .कटुङ्चोष्णं; कफघ्ने श्चापुगपाषरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिप्पलोच्चारकौयषेः कौ लत्य मं लकस्य. च । 

लघन्यन्नानि चुञ्चौन रसेवां कट॒कान्वितेः ॥ 
धान्ववेल्वरसेः सेहः तिलसषं पबिल्वलैः 

मध्वश्ोष्णाम्ब्‌ तक्रं वा सदप वा निगदं पिवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
मौष्कगारग्वधं मूलं पटोल तेनिंशाख्ितम्‌ । 

नलं मधुयुतं पैयं कालेष्वश्नद राक्धिषु ॥ 


शदथ] चिकित्सास्थां भम्‌ । ७६९ 


` कटूफलं कत्तं भागौ स्तं धान्यवचाभयाः । 

` शरौ पपेटकः गृष्ठो सुराहञ्च तं जले ॥ 

 मधुहक्घ युतं पेयं कासे वातकणफात्मके । 
करठरोगे सुखं शने एतास हिकाज्चरेष॒ च ॥ 
प्रादां शुरो शर्ट मूर्वा गवान्तौ सुस्तपिप्यलौम्‌ । 
पिषटामषर्म्माम्ब्‌ नः हिङ्सन्धवाभ्यां युतं पिवैत्‌ ॥ 
नागरातिविषासस्तं गृद्धोककंटकसय च । 
इरौतकौ' श्टौञ्चेव तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ ४१॥ 

= तैले भृष्ट्च पिष्यल्वाः कल्काक्तं ससितोपलम्‌ । 
पिबेदा श्खेभ्रकासघ्न कुलत्यमलिलाम्‌ तम्‌ ॥ ४२॥ 
कासमदाप्बविड्‌ शृङ्राजो वात्ताकना रसाः । 
सन्लौद्राः कफकासन्नाः सुरससलासितसख च ॥ ४३॥ 
देवदास शटौ राला ककटाख्य। दुरालभा । 
पिप्पलो नागरं मुस्तं पथ्याघाच्रौसितोपलाः ॥ 
मध्रुतेलुयुताषेतौ लेहौ वाताकुगे कफे । 
पिप्पल पिष्पलौमूलं चित्रको हस्िपिष्पलो ॥ 
पथ्या तामलकौ घाती भद्रसुस्तानि पिष्मली । 
देवदाव्वभया सस्त पिप्पलो विष्वभे षजम्‌ ॥ 
विश्ाल। पिप्पलो सुस्तं चरिता चैति लेहयेत्‌ । 
चतुरो मधुना लेान्‌ कफ़कास'हरान्‌ भिषक्‌ ॥ 8४8 ॥ 
सोवञ्चलाभयाधाज्नौपिष्पलौत्तार नागरम्‌ । 
चूणिंतं खपिघ्ा वातकफकाखडहरं पिवेत्‌ ॥ ६५.॥ 
दथमूलाद़्के प्रस्य' घुतस्याचसमेः पचेत्‌ । 
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चर्का-संन्डिता । [ श्दैत्रै नः 
पुष्कराह यटौबिल्वसुरसव्योषहिङ्भिः ॥ 
पैयाच्पैवं तत्‌ चैयं कासे वातकफाव्मके । 
१तासरोगेष स्वेषु कफवातात्सकेषु च ॥ ४६ ॥ . 

द्रति दथमूलादिघतम्‌ । 

समूलपवश्चाखायाः कण्टकाय्यां रसाद्के । 
धुतप्रस्थ' बलाव्योषविड्ङ्गगयटिचिवङ्रः- 
सौवञ्चैलयवच्चारबित्वामलकपौष्करे; । 
ठश्चोरदहतौपण्यायमानौदाड्मिदिभिः ॥ 


द्राक्ाषुननं वाचन्यदुरालभाश्तवेतसेः । 


गृङ्गीतामलकौभागौरातागोक्षरक); पचेत्‌ ॥ 
कल्क सत्‌ सव्वेकासेषु हिक्राएवासेषु शते । 
कग्टकारोधृतं दतत्‌ कफव्याधिनिसूदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
द्रति कग्टकारोघुतम्‌ । 
कुलल्धरस सयुक्त पच्चमूलशत - घतम्‌ । 
पाययेत्‌ कफजे कासे हि काप्रवासि च शखते ॥ ४८॥ 
। दूति कलव्यादि घुतम्‌ । 
घधुमास्तानेव दद्याच्च ये प्रोक्ता वातकारसिनाम्‌ । 
कोश्ालकंौैफलान्यष्य' पिवैदा समनःशिलम्‌ ॥ 8९. ॥ 
तमकः कफकासे तु खाच तृ पित्तानुबन्धजे । 
मित्तकासक्रियां तच्न यथावस्य' प्रयोजयेत 
वाते कफाकुबग्धे तु कुर्यात्‌ कफहरं क्रियाम्‌ । 


 -५-न = क > क । 


# पिणलीमूलपोष्करोरिति पाठाम्तरम्‌ । 
म पञ्चकोलशतमिति वा पाठः 


श्ट थः] चिकित्साख्वाभम्‌ । ७७१ 

पित्तातुबन्धवोवातकफयोः पित्तनाथिनौम्‌ ॥ ५० ॥ 
भाद्र विरूक्षणं शुष्के सिग्ध' वातकफात्मज्ञे । 
कासेटन्नपानं कफजे खपित्ते तिक्तसंयु्म्‌ ॥ ५१ ॥ 
कासमाव्ययिक मत्वा केतनं त्वरया जयेत्‌ । 
 मश्रुर जैध्वनौयेश्च बलमांस विवदैने; ॥ ५२ ॥ 
पिप्पखोमध्रुक मिल्‌ काषिंक' ससितोप्रलम्‌ । 
प्रास्यिक गन्यमाजच्च लौरमिक्षुरसस्तथा ॥ 
यवगोधूमसदौकाचूणंमामलकाद्रसः। 

तै लञ्च प्रखलांथानि तत्‌ सव्व खदुनाभ्निना । 
पचेक्नेहं घुतन्द्रयुक्तः स लतकाखडहा । 
१्तासहद्रोगकाश्य षु हितो दहाल्परेतसे ॥ ५३ ॥ 

इति पिप्पल्यादि लेशः 

चतकासाभिमूतानां ठत्निः खात्‌ पित्तकासिकषै । 
चतौरषपिमेधुप्राया संसग तु विशेषणम्‌ ॥ 
वातपित्तादितेटग्यङ्गो -गात्रभेदे घते हितः । 

ते लमारुतरोगप्नः पडामाने च बायुना ॥ 
हतूपापृतार्तिष पानं सखा्जौवनौयस्य स पिषः । 
खटाङ्‌ं कासिनमे रक्तं छौवतः स॒बलेव्नले । 
मांसोचितिग्यः क्षामेग्यो लावादौनां रसा हिताः 
टष्णात्तानां पयश्छागं शरमूलादिमिः शतम्‌ ॥ 
रक्तं सोतोग्य आख्ादाप्यागते सौरनं घनम्‌ । 
नस्य पानं ववागूवां श्रान्ते ज्ञामे हतानले ॥ , 
स्तम्भायामेषु महतौ माजां वा सखपिषः पिषैत्‌ । 


७७ चरकसंहिता । | [श्स्यनच्ः 


कुर्य्याद्वा वातरोगन्नं पित्तरक्ताविरोधि यत्‌ ॥ ५8९ ॥ 

निषत्ते च्षतदटोषे तु कफ वरद उरः्ते । 

दाल्यते काखिने यख स धूमान्‌ ना पिवैदिमान॥ 

ते मेदे मधूके च बले तः लौमलक्तकोः। 

वर्ति्तधरममापौय जौवनोयघुतं पित्र्‌ ॥ 

मनःशिलापलाशानगन्धात्वक कौ रिनरर्णरः । 

भावयित्वा पिवेत शौमं शकरेचगुडोदकम्‌ ॥ 

पिष्टा मनःयिलां तुल्यामाद्रंया वटशुङ्या । 

स सपिष्क' पिवेद्घमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ 

भावितं नौव नौयेवां कलिङ्गाण्डरसायुतैः । 

च्ौमं धूमं पिवेत च्तौरं श ताज्चायोरुडेरनु ॥ ५५॥ 
सम्पूणं रूपं चयनं दुव्बलस विवर्जयेत्‌ । 

नवोदितं बलवतः प्र्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५६॥ 
, तस्मे व॑ हणमेवादौ कुरव्यादस्नं च दौपनम्‌ । 
: बडुटोषाय स्ह खदु दद्यान्‌ विरेचनम॥ 
` शम्पराकेन चिद्या. खदौकारसयुक्तया । 
 तिल्वकद्य.कषयेण विद्ारौस्वरसेन च । 

सपिः सिद पिषेद्‌ युक्तया तच्ौणदटेहविशोघधनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

पित्ते कफे च सलौपो परि्तोणेषु धातुष । 

घतं ककाटकौ्षोरदिबला साधितं पिवैत्‌ ॥ 

विदारौभिः कदम्बा तालशस्यं स्था शतम । 

घतं पञ्रश्च मूर वेवणेय कटच्छनिगं मे ॥ 

धने सवेदने मेद पायौ सश्चोणिवं शणो । 


यश्वः]  चिकिष्वाख्वाकम्‌। शद 


घृतमण्डेन मध्ुनानुषाओो मित्रकेशं वा + 
नाङ्कलेः प्रति्चक्त सय वत्तेकाद्या बिलेशयाः । 
क्रमशः प्रसशाश्च व प्रयोख्याः पिशिताशिनः॥ 
` मओष्णाय्रात प्रमाधिभावाच् सोतोग्यश्चाावयन्ति ते । 
कफ शुद्रस्यै.तः घुष्टः कुर्यात्‌ सख्मग वशन्‌ रखः॥ ५८ ॥ 
दिपच्चस्‌ लचिफे भः्खुविक्राभागिचिवक 
करुलग्यपिष्पलोमूलपाठाकोलयवेजंले ॥ 
शृते नागरदुःस्पापिष्य लौशटिपौष्करः । 
कल्को; कक ट शुद्धया च समे: सपिंविं पाचयेत्‌ # 
सिच ठस णितो क्षारो हौ .पञ्च लवणानि च । 
दत्वा युक्तया पिवेग्भाचां चशयकासनिपौड्तः ॥ ५९ ॥ 
इति दिपज्छमूल्यादिष.तम्रु । 
गड चौं ्चिफलां मूव्वा' हरिद्रां श्रेयसं वचाम्‌ । 
निदिग्धिकां कासम्‌ पाठां चिवकनागरम्‌ ॥ 
जले चतुगणे पक्ता पाद्श्ेषेण तत्‌. समम्‌ । 
सिद" सपि: पिवेदं गुल्मण्वासात्तिशयकासनुल ॥ ६० ॥ 
दति गड्‌ च्यादिघ, वम्‌ । 
काखमर्टाभयासुस्तपाठाकटफलनागरः । 
पिप्पलौकटुकाद्रालाकाग्लव्यैसुरसेस्तया ॥ 
अच्मावेघर तप्रस्थ' सौरद्रान्चारखाटके । 
पचेच्छोषल्वरप्रेहसव्वे काखष्रं शिवम्‌ ॥ ६१॥ 
दूति कासमहादिच मम्‌ । 
धाच्नौकलैः शौरसिषं ; स पिर्वाप्धव चूणितम्‌ । 
९६ 





चदक-संङ्िता । [ शट, 


दिगणे दाड़िमरसे सिद्ध वा व्योषस युतम्‌ ॥ 
पिवेदुपरि भक्तख यवन्ञारघ.लं नरः । 
पिष्पलोगाडसिदं वा च्छागक्षौरयुतं प्तम्‌ ॥ 
एतान्यग्निविदबथे सपति क्षयकासिनाम । 
सुटोषबदकोष्टोरःसो साच्च विशष्ठये ॥ ६९ ॥ 
हरोतकौ्वंवक्ताथक्प्राटके विशति -प्रचत्‌ । . 
खिन्ना सद्दित्वा तास्तसिन षुराणगृडषटणलम्‌ ॥ 
दद्यान्मनःशिलाकषे कर्षादैष्त रसाञ्चनम्‌ । 
` कुडवादञ्च पिप्पल्याः स लेहः एतासकासदत्‌ ॥ दरे ॥ 
दूति हरौतकोलेषः 
श्वाविधां सूचयो दग्धाः सधुतन्तौद्रशकौराः । 
एबासकाखडरा बह्ठिपादौ वा चौद्रसषिषा ॥ 
एरगहपवशारं वा व्योषतेलराड़ान्ितम्‌ । 
लिद्धयादेतेन विधिना सुरस रण्डपच्नजम्‌ ॥ 
द्वाशागदाकवार्ताकुपिष्पलौः शोद्रस पिष । 
लिष्छात्‌ वुक्रषणचुणे वा एुराणगाड़स पिषा॥ 
चिच्रवां िफलानानौककंटाख्य' कटुतिकम्‌ । 
द्राशाञ्च चौद्रसपिर्या' लिद्यादद्याद्‌ गुडन वा ॥ ६४ ॥ 
पडाव ज्िफलां व्योप्रं विड्क्क सुरद्ासं च । 
बलां रासाष्च तुल्यानि सृत्य चुणानि कारयेत्‌ ॥ 
सर््दरेभिः समं चरतेः पृथक दरं घुतं सिताम्‌ । 
विमच्च लेय सबव्वैकास हरः शिवम्‌ ॥ ६५॥ 
इति पढदाकादिलेषहः । 


श्ध्थे भः चिकित्धास्यानम्‌। ७७६ 


नौवन्लौ मधुकं पाठां त्वक्लोरौ विफला शटोम्‌ । ` 

मस्ेले पिष्पलो' द्राशां हे वर्यौ वितुत्रकम्‌ ॥ 

शारिवा प्रौम्करं मूलं ककंटाख्य' रसत्न्नम्‌ । 

षरुननैवां लोशरजनखायमाणा' यमानिकाम्‌ ॥ 

भागौ तीखलकौखदि' विडङ्ग" .धन्वयासकम्‌ । 

तारचिष्वकन्वव्याभ्टदेतखन्योषदारु व ॥ 

चुरण कत्य समां शानि ले्येत्‌ चौद्रसपिंषा । 

चूर्णात्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६६ ॥ 

इति जौबन्लाद्धयय' चूण्मवलेष्टश्च । 

 लिद्धान्मरि च्व वा सघुतत्तो द्र शरकवरम्‌ । 
 सव्मकासशरं श्रेष्ठं लेहं कासा्दितो नरः ॥ 

बदरोप्जकल्क" वा घुलभृष्ट' ससेन्धवम्‌ । 

स्वरोपघाते कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 

पज्कल्क' घते ्ट' तिल्वकस्य स श्कंरम्‌ । 

पेया चोतूकारिका च्छदिस्त॒ट्‌कासामातिसार दत्‌ ॥ 

गौरसषैषगरडीरविड्कव्योषविश्रकान्‌ । 

साभयान्‌ साधयेत्‌ तोये ववागू तेन चाम्भसा ॥ 

ससपिलेवशा' कासे डिकाष्वासे समौनसे । 

पाण्डुामये षयं शोषे कणेश्छले च. शराख्ते ॥ ६८ ॥ 

कण्टकारौरसे सिष्ठो सुङ्गयषः सुसंस्कृतः । ` 

सखगौरामलकः साश्वः सव्मैकासे भिषग्जितम्‌ ॥ ६२ ॥ 

वातप्नौषधनिःक्रायं कौर यषान्‌ रसानपि । 

व ण्किरान्‌ प्रातुदान्‌ बलान्‌ दापयेत स्षयकासिमे ॥ 


चर्क-ख्ङ्िता। [ श्ट 


चतकासे च घे धूमाः साशुष्टाना निदरिंताः । 
शयकासैटपि तानेव यथावसख्य ` प्रयोजयेत्‌ ॥ 
 दौषनं वुंहशच्ेव स्रोतसखाञ्च विशोधनम्‌ । 
व्यत्यासात्‌ चयकासिश्यो बल्य' सव्वं हितं भवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
सज्िपातीद्बो दपष तल्यकासः मुदासणः 
सम्निपातहितं तसात्‌ काव्यम .भिनगजितम्‌ ॥ 
दोषालुबलयोगाश्च भवेद्रोगबलावलम्‌ । 
कासेष्वं घु गरोयांस' जानौयादुत्तरो्षरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
तवर ज्ञोको । 

भोज्य' पानानि सर्पोषि लेहा सह पानक; । 
चौरं सर्पिुडा धूमाः कासर्भषच्यस गहः ॥ 
सख्या निमित्तं रूपाणि सध्या साध्यत्वमेव च. । 
कासानां भेषनं प्रोक्तं गरोयसत्वञ्च कासिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
इूत्थग्निवे शलते तन्ध चरकाप्रतिस॑स्छते चिकित्सितस्यानै ` 

कासश्विकित्वितं माम अशादशोऽध्यावः ॥*१८ ५ 


अनविश्ोटध्यायः | 


अथातोव्तोसारचिकितूखितं व्याख्यास्याम- 
दूति ह सां भगवानावेयः॥ १॥ 

भगवन्तं ^वल्वावेयं कहताद्किकृ' इताग्मिहोवमासौनखषि- 
गशमरि्ठत. हिमः पां विनयादुपेत्याभिवादागिषेश 
उवाचव-भगवन्नतौसारस्य प्रारातृपत्तिनिमित्तलक्षणोपशमनानि 
तु प्रलाकगरषटाथेमाख्यातुमहसोति ॥ २॥ 

अथ भगवान्‌ पुनव्वेसुरातेयस्तदम्निवेशवचनमनुनिशथ- 
म्योबाच- भ्रुयतामग्मिवेश्च सव्व॑मेतद षिलेन व्यास्यायमानम्‌ । 
भादिकाले खलु यज्ञषु पशवः समालभनौया बभूवुर्नालम्भाय 
प्रक्रियन्तं स । ततो दत्षयन्न प्रत्यवरकालं मनोः पुच्ाणां मरि- 
व्यक्राभागेचुककुवि शाश्रययाल्यादोनाच्च क्रतुषु पश्नामेवाग्यनु- 
ज्ञानात्‌ पश्वः प्रो्तणमेवाणुः। अतः प्रयवरकालं पृथघ्रण 
दोघं सवेण . यनता पशनामलाभाङ्गवामालम्भः प्रवत्तितः, तद 
दृष्टा प्रव्बधिता भूतगणाः ।  तेषाच्चोपयोगादुपाङ्घतानां गवां 
गौरवादौष्णाप्रादसात्मप्रत्वादशस्तोपयोगात्‌ स्दादपयोगाच्चोप- 
ताम्नोनासुपडतमनसाज्चातौसारः पृष्वेमुतूपन्नः पुथघ्यन्नं ॥३ 

अधावरकालं वातल वातातप्न्बायामातिमावनिषेविशो 
र्त्ताल्पप्रमिताथिनस्तोदणमव्यव्यवायनिव्यस्यो रावत्तयतश्च बेगा- 
दायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चोपद्न्यते। स वायुः प्रङकपितो- 
प्नादुपते मूवसखेदौ एरौषाशयमुषद्य ताण्यां श्रुरोषं द्रवो- 
क्ञष्छतौसाराय कल्पते ॥ 8 ॥ 


७७६ | चरक-संश्छिता । | [ १्श्शभः 


तद्य रूपाणि विञ्जलमामविञ््‌ तमवसादि र्कं द्रवं सशल- 
मामगन्धमोषच्छन्द वा विबदमूबवातमतिसाय्येते षुरोषं । वायु- 
श्नान्तःकोटे सशब्द शूलस्तिय्येक. चरति विवद इत्यामातिसारो 
वातात्‌। पक्त' विबक्मस्पाल्म' स शब्द शूलफो नपिद्छापरिकल्तिक 
हृष्टरोमा विनिश्वसन्‌ शुष्कञुखः कटूयरूविकलाटुधृष्टपाष्वेशलौ 
भष्टगुदो सहग्महविं ययितसपवेश्यते पूम्धरषः वातात्‌ 4 तमाह- 
रजुगयथितकमितेपके वाताकुययधितवनच्चस्त्वात्‌ ॥ ५) 

पित्तलस्य पुनर खलवणकट कल्तारोष्णतोदणातिमाज्ननिषे- 
विशः प्रतताग्रिसूय्यसन्तापोष्णमासतोपहतगात्रख क्रौधे््या- 
बहलसख पित्तं प्रकोपमापद्यते । तत्‌ प्रकुपितं द्रवत्वादुष्माश- 
मुषहत्य षएुरोषाश्यमाधरितमो ज्णाादवत्वात्‌ खरत्वाच्च भित्वा 
पुरौषमतिखाराय कल्पते ॥ ६ ॥ 

तख रूपाणि हारिद्रं हरितं नौलं कृष्णा" र क्रपित्तोपगत- 
मतिदुगे घमतिसा्येते पुरोषं, ठष्णादाहस्वेदम्‌र च्छा शलब्रभ्र- 
सखन्तापपाकपरोत इति पित्तातिसखारः, ७॥ 

स्ेष्मलस्य तु रासंमध्ुरश्नौतस्निग्धोपसेविनः सम्पुरक्या- 
चिन्तयतो दितरास्वप्रपरस्यालसख सखेष्मा प्रकोपमापद्यते । 
स खंभावाद्‌ गुरुमघुरथौतस्िग्धस्य पुः सोट्मिसुपश्लयय सौभ्य- 
वभावात्‌ परोौघाशयपगव्योपक्दया परुरोषमतिशाराय 
कल्परते ॥ ८ ॥ ` ` 

तख पाशि लिग्ध तेतं पिच्छिलं तन्तुमदामं शुरू 
दुगेन्धमलुबद्शल-मत्यल्पमभौत्तण-मतिसाय्येते सप्रवाहिकं 
शारतर शएर्दरशुदव सिव णेः कताप्रक्छतसदङ्कः सलोम- 


१९ भः | चिकित्सास्थानम्‌ । ७७@ 


हषः सोतृक्ग शो निद्रालखपरोतः सदनोटन्नहेषौ चैति सखेष्मा- 
तिस्रः ॥ £ ॥ | 
अतिग्नौतल्िग्धरूकलोष्णगुसखरकटिनविशद्विषमविसढा- 
खाव्मप्रभोजनादभोजनात्‌ कालातोतभोननाच्च यत्‌ किंच्चिदभ्यव- 
हरणात्‌ प्रदुणमद्यपानौवपानादतिमद्यपानौवपानादसंशोध- 
नात्‌ प्रतिकरणा' विषमगमनादद्पचाराज्जुलनादित्यपवन- 
सलििलानिसेवनादखप्रात्रेगविघारणाटतुविषय्यै यादयथावलमा- 
रम्भाद्वयशोकविन्तोक्ंगातियोगात्‌ क्रिमिश्रोधन्वरार्थोविकाराति- 
कषे गर्व्यापन्नाग्ं खयो दोषाः प्रकुपिता भूय एवामिसुपदत्य 
पकाशयमनुप्रविश्यातषैसारं सव्वेदोष लिह" जनयन्ति ॥१०॥ 
अपिच शोणितादौन्‌ धावूनतिप्रदुष्रान्‌ द्रषवन्तो धातु- 
` दोषस्वभाव्‌कताननौैसारवर्णादुपद शं यन्ति । तच शोशितादिष 
धातुष्वतिप्रदुष्टेष हारिद्रहरितनोलमाञ्िष्टमांसघावनसङ्ाशं 
रक्तं क्ष्णा पवेत वा वराहमेद्‌ःसरश्मनुबदमेदनमवेदनं. वा 
` समासव्यत्यासादुंपवेश्यते शक्तद्‌ । महद्‌ यथितमामं शकछ- 
दपि वा पक्रमनतिक्तौणमांसभोणितनलो मन्दाग्निविहतख- 
रसश्च ताटशमात्रं क्रच्छसाध्यः विद्यात्‌ । एभिवशेरतिमाय्यै- 
माणं सोपरद्रवमातुरमसाध्योप्यमिलि प्रत्याचक्षीत । .तद्‌- 
यथा-- क्राथशोणिताभं यक्छत्पिण्डोपमं मेदोमासोदकसटथं 
दधिघ्रत-मच्जते लव सान्तौर-वेशवाराभ मतिनौल-मतिरक्रमति- 
कष्णसुदकमिवाच्छं पुनमेचकाभमतिलिग्ध' हरिताभं नौल- 
कघ्ायवंणं कञ्वरवणमाबिलं पिच्छिलं तन्तुमदामं चन्दर 
कोप्रगतमतिक्रुणपपूतिपूवगन्धव्राममतूस्यगज्ि मिकाक्रान्त 


७० चरका-चंष्डिता । ` (श्यः 


क्रथितब हधातुसखरावमस्पणुरौतमणुरौषं वातिसाय्यमाणं कष्णा- 
द्‌ाहन्वरभमतमोहिकाऽ्वासातुबन्धमतिबेदनमवैदनं वा खस्त- 
पक्षगदं पतितगुदक्लिं सुक्तनालमतिक्लौणबलमांसशोशितं 
सव्वपव्वीस्िशूलिनमरोचकारति-प्रलापसंमोडपरौतं सशसो- 
परतविकारमतिसारिणमविकितद्य त्रिद्यादित्रि स्गिपाता- 
तिखारः ॥ ११॥ 

तमश्षाध्यमषाध्यतामसंप्राप्रं विकितृसेद्‌ यथाप्रधानेनोप- 
क्रमेण हतूपप्रायदोषविश्रेषपरोच्षया चेति ॥ १२॥ 

भवन्ति चात्र। 

आगन्त्‌ दावतौमौरौ मानसौ भय्ोकलौ । 

सौ तयोलं ज्ञ णं वायो टतौसारल्षशंम्‌ ॥ १३ ॥ 

मारुतो भयभ्ोकाभ्यां शोच हि परिकुप्यति । . 

तयोः क्रिया वातरौ हषणाप्वासनानि च ॥ 

दूतुाक्ताः षड़तोसाराः साध्यानां साधनन्त्वतः । 

प्च्छान्धतपूरव्वेण यथावत्‌ तम्निनोधत ॥ १४ ॥ 

दोषाः सन्िचिता.यख विदग्धाहारमूच्छिताः। 

अतौसाराय कल्पन्ते भूयस्तान्‌ संप्रवत्तं येत्‌ । 

नतु संग्रहणं देयं पूव्वमामातिसारिशे । 

दोषा दादौ रुष्यमाना जनयन्तामयान्‌ बहन्‌ ॥ 

प्रोधपाण्डुममयम्रौहकुषटगल्मो दरज्नरान्‌ । 

दण्डकालसकाश्षानयशणार्शोँ गदां स्तथा ५ ११५॥ 

तस्मादुपैच्छेनोतृक्गि्टान्‌ वत्तंमानान्‌ स्ववं मलान्‌ ।' 

क्तच्छ' वा वतां दद्यादभयां संप्रति नौम्‌ ॥ 


१८९ यकः | चिकित्सास्थानम्‌ कट! 


` तथां प्रवाहे दोषे प्रशाम्यतुरदरामयः । 
नायते डदेश्लघ ता जठराग्नि वरते ॥ १६ ॥ 
भैष मध्यदोषेभ्यो दद्यादौपनपाषनौसम्‌ । 
[ल ङ्नच्चाल्पदोषाशा प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७॥ 
पिष्मलौ नाणरं धान्यः मूतोकमभया वचा । 
वेर भद्रमुस्ता. बिल्व" नागरधान्यकम्‌ ॥ 
पृश्चिपणौ ¶लदटं्टा च खमङ्खग कण्टकारिका । 
तिखः प्रमथ्या विहिताः स्लोकादंरतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचाप्रतिविषाच्यां वा सुस्तपपैटकेन वा । 
इौवैरण्ङ्कबेराग्या पक्त वा पाययेज्ललम्‌ ॥ १८ ॥ 
युक्ते न्काले चुतृल्लामं लघुन्यश्नानि भोजयेत्‌ । 
तथा स श्नौघ्रमाप्रोति सचिमग्निवलं बलम्‌ ॥ १६ ॥ 
तक्रोणावन्तिसोमेन यवाग्वा तपणेन वा, 
सुरया मघ्ुना वादौ यथासात्मासषाचरेत्‌ ॥ 
यवागूभि विंलेपौभिः खड़ेयंषे रसौदनः । 
दौपनप्राहिसंयुकतैः क्रमश्च खादतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
शालपरयौ पृथिप्णौ डतौ कण्टकारिकाम्‌ + 
बलाप्रबद टाबित्वानि पाठां नागरघान्यकम्‌ ॥ 
शर्ट पलाशं इवुषां वचाज्रकपिष्पल्लौः । 
यमानौ पिष्मलोमूलं चिजकं हस्तिपिष्परलौैम्‌ ॥ 
दन्ताग्त' टाडिमज्चाग्न' सषि विडसेन्धवम्‌ । 
प्रयोनयेदन्नपामे विधिना सूपकल्पितम्‌ ॥ 
वावश्छवेष्मषरो खष गणो दोपनप्राचनः 

९७ 


छट चरक-संद्िता ।  (-श्ट्गमः 


ग्राहौ बल्यो रोचनश्च तस्राच्छस्तोव्तिसारिशाम्‌ ॥ २१॥ 

भामे परिणते यस्तु विबदमतिसाय्येते । 

खशूलपिच्छमल्पाल्प' बद्शः सप्रवाहिकम्‌ । 

तं मूलकानां यूषेण बदराणामधापि वा । 

: उपोदिकायाः त्ौरिणया वमान्या वास्तुकस्य च ॥ 

सुवञ्चलायाश्वज्चो्वा शाकेनावल्ुर्नश्य वा ^ 

पद्याः कर्कारुकाणां वा जौवन्तव्रािमिंटख वा ॥ 

लोणिकायाः सपाटायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 
 ;दधिराड्मिसिद्ठन बडन्लेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२॥ 

कल्कः स्याद्ालबिल्वानां तिलकल्कश्च ततसमः । 

दध्नः सरोय्न्नन्लेहावः खडो इत्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥ २३॥ 

यवानां सुङ्कमाषाणां णलोनाच्च तिलख च. | 

कोलानां बालविल्वानां कान्ल' यृषं * प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

एेकध्य' यमके शष्ट दधिदाड़्मिसाधितम्‌ । 

वश्चंःलये शुष्कसुखं शाल्यन्न. तेन भोनंयेत्‌ ॥ 

दन्नः सर वा यसके भृष्ट सशगुडनागरम्‌ । 

सुराका यमके भरट व्यञ्चनाध प्रदापयेत्‌ ॥ 

फलान यमके भृष्ट यष ग्ञ्चनकदय वा। 

लोपाकरसमसन .वा सिम्घाश्ल कच्छपखवा॥ 

बह्हितिनिरिदश्षाणां वन्तेकानां तथा रसः, 

च्िग्धोष्णाः शालयश्चायया वश्वैःसयरजाप्ाः॥ 

पक्मराधिरसं पृत्वा रक्र मेषद्य चोभयम्‌ । 


# + 0 क 0.४१द> =” भन भ 


# घान्धयवमिति पाठार्न्वरम्‌, 


नकप ` सो 





श्ट] चिकित्सास्यागम्‌ । भर 


पचेदाडमसाराग्न सधान्यस्ञेहनागरम्‌ ॥ 
भोजने रक्तशालौनां तेनाद्यात्‌ प्रपिवेच् तम्‌ । 
तथा वच्च ;चयक्छतं व्याधिभिविंप्रसुच्यते ॥ २8 ॥ 
गुदनिःसरणे शूले पानमश्नख सपिषः। 
प्रशस्ते विरामाणामथवाप्यलुवास नम्‌ ॥ २५ ॥ 
चवाङ्गेरौकोलदध्न्ननागरच्चारसंयुलम्‌ । 
छतश्चन्‌ कथितं पेयं रादभ'शसलापरम्‌ ॥ २६ ॥ 
द्रति चाङ्घंरौघ्रतम्‌ । 
सचव्यपिष्पलौमूलं सव्योषशुडदाडिमम्‌ 
पेयमन्नर प्रतं युक्तया सलनानौधान्यनागरम्‌ ॥ २७ ॥ 
दूति गदभ णे चन्यादिष्रतम्‌ । 
दशमूल्य्‌ पसिषः वा सबिल्वमनुवासनम्‌ । 
शट थताहाङ्ष्ट वां वचया चिवकेण वा ॥ २८ ॥ 
स्तव्धभ्रषटगटे पूव्व च्ेहस्वेटो प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सुखिन्न' तं संद्रभूतं पिचुना संप्रवेशयेत ॥ २८ ॥ 
विबष्रवातवर्खचास्तु बह शलप्रवाहिकः'। 
सर क्तपिच्छस्तृष्णात्तः सौरसौ हित्यमहेति ॥ - 
यमकद्योपरि क्षौर धारोष्ण वा पिवेतसना। 
ग्ृलमेरणडमू्‌ लेन बालविल्व न वा प्रुनः॥ 
एवं त्तोरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा व शाग्धति । 
शलं प्रवाहिका चव विबन्धश्चोपश्ाग्धति ॥ ३० ॥ 
पिन्नातिखारः पुननिटानोपश्याक्टतिभिरामान्बयस्युपलश्ं 
वधाबलं लङ्नपाचनाभ्यासुषाचरेत्‌ । ढष्यतसछु सुस्तपमट- 


॥  चरकी-संश्िता। (श्यः 


कोश्यौर थारिवाचन्दनकिराततिक्तकोटौच्य-वारिभिसपर्वारः । 
शङ्कित तख 'वाहारकाजे बलातिबलासूपंपर्णौालपर्थोपृश्रि- 
पर्थौ हहतौ-कण्टक्षारिकाशतावरोऽलदं टानिय्यूहसंयुक्लंन यधा- 
सात्मा" यवागूमण्डादिना तपरेणादिना वा करभमेणोपचारः । सङ 
मसूरषरेणसुक्ाषटकादट्‌कौयुषेरवा लावकपिद्चल अश हरिणेनकाल- 
एुच्छकरसे ौषदग्ोरनन्तं वा क्रमगोटभि" संन्धक्षयत्‌ । अनुबन्धे 
त्वद्य दोपनौोवपाचनौयोपर्मनौयसंयरणौयान्‌ योगान्‌ प्रयो- 
जयेदिति ॥ ३१॥ | 
भवन्ति चात्र | 

स द्ौद्रातिविषां पिष्ट वतखकस्य फलत्वचम्‌। 

पिवेत्‌ पित्तातिसारघ्रं तण्डलोद कसंयुतम्‌ ॥ ३२ ॥ 

किराततिक्तकं स॒स' वत्‌सकः सरसाञ्चनः।. 

बिल्व" दार रिद्राच ह्ौवेरं सदुरालभम्‌ ॥ 

"वन्दनज्च$णालज्च नागरं लोचधसुतूपलम्‌ । 

विला मोचरसो लोध्रः समङ्ग कमलोतपलम्‌ ॥ 

नागरं धालक्रौषुष्पसतूपलं दाडिमत्व्ः 

कटफलः नागरं पाटा नम्बवास्थिदुरादभाः ॥ 

योगाः षड़ते सन्तौद्रास्तण्डलोदकखंयुताः । 

पैवाः पित्तातिसारच्नाः स्लोकादेन निदथिंताः ॥ ३३ ॥ 

लौर्णौषधानां श्यन्ते यथायोगोपकल्ितेः; । 

रसैः सांराहिगीयं क्ताः पुराणा रक्तशाखयः ॥ ३८ ॥ 

पिक्षातिसारो दौक्तापरः चिप्र घ्पथाम्यति । ` 
अनादोगप्रयोभेण बलं वशं वैते 9 ` 





-श्ट्शखः) जिरित्ाश्यानम्‌ । ७८५ 


बडुटोषस्य दौप्ताग्रः सप्राणस न तिष्ठति । 
-पेत्तिको यद्यलोसारः पयसा त' विरेचयेत ॥ 
 पलाश्रफलनिय्युहं पयसा पाययेत तम्‌ । 
ततीघ्तुपावयेत. कोष्ण ्षौरमेव यथाबलम्‌ ॥ 
प्रवाहते तेन मले प्रशाग्तुप्रदरामयः 
लाश्वत प्रयोज्या वा वबावयमाणा विश्ोधिनौ ॥ ३५॥ 
सांसर््या हिवमाशायां शूलं वद्यनुबन्तते । 
सतदोषदख त शौघ्र' यथावदक्वासयेत ॥ 
श्रतपुष्पावरोग्धाञ्च पयसा मध्रुकेन च । 
तेलपादं घ्रत' सिद्रं सबित्वमनुवासनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कलाकुवासनखाख क्घतसंसव्ज॑नस्य च । 
वत्तेते यद्धयतौसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ ॥ 
परिवेषय कुशे राद्वेराद्रहन्तानि शाल्मलेः । 
कष्णग्टत्तिकवालिष्य स्वेदयेद्‌ गोमयाभ्रिना ॥ 
सुशण्कां ` खत्तिकां ज्ञात्वा तानि दन्तानि शाल्मलेः । 
शृते पयसि खट्रोयादापोण्योलु खल्ले ततः ॥ 
पिष्डं सुष्टिसमं प्रस्थं तत्‌ पूत' तलसपिषोः। 
खेदित" माच्या युक्तं कल्कन मधुक च ॥ 
बस्तिमग्धक्तगावाय दद्यात प्रल्यामते वतः । 
खात्वा भञ्चोत पयसा जाङ्गलानां रसेन.वा॥ 
पिक्षातिखारज्वरशोयगस्मनौर्णातिखारग्रडणौप्रदोषान्‌ । 
जयद्यंयं शौघ्रमतिप्रहशान्‌ विरेचनास्थापनयोख्च वेखिः॥३७॥ 
दूति पिच्छावस्तिः। 


७८६ । चरक्ष-संड्िता । (१९ धः 


पित्तातिसखारौ यस्त्वं तां क्रियां सुक्ल निषेवते । 

| पित्तलान्यत्रपानानि तसय पित्तं महाबलम्‌ । 
रक्तातिसार कुस्ते रक्तमाशु प्रद्रषयत्‌ । 

ठष्णां शलं वि टाहञ्च ग़दपाकच्च दारणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत छागं पयः शस्तं श्चौतं समध्रुशकंरम्‌ । 
पानाय व्यञ्चनाथे च गदप्रलालने तधा ॥ 

भोजनं रक्तशालोनां पयसा तेन भोजयेत. । 
रसेः पारावतादौनां घुतभृष्टेः सशर्करः । 
शश्चानां धन्वजानाञ्च श्रोतानां गपक्चिणाम्‌ । 
रसैरनण्छ ; सधतेर्भाजयेत तु सशरक॑रोः। 

रधिरं मागेमाजं वा घुतभृष्टं प्रथयते । 
काश्छय्येफलयूषो वा किच्चिदन्तः सथक रः ॥ 
नोलोत्‌पलं मोचरसं समङ्क पदडाकेश्रम्‌ । 
अनाच्तौरयुत' दव्याच्जीणे च पयसौदनम्‌ ॥ 
दुग्बेलं पाययित्वा वा तशय वोपरि भोजयेत । 
प्राग्भक्तं नवनोत'वा दद्यात. समध्रुश्क रम्‌ । 
प्राश्य ल्षौरोव्यितः सपिः कपिद्चलरसाशनः । 
व्रहादारोग्यमाप्रोति पयसा स्षौरभ्ुक. तथा ॥ 
पफौत्वा शतावरोकन्क' पयसा क्षोरभ्चुग जयेत । 
रक्तातिसार पौत्वा वा तया सिं घत" नरः॥ ३९ ॥ 
घत यवागूमण्डेन कटनसख फलः गतम्‌ । 

पेयं तखातुपातव्या पेया रक्तोपान्तये ॥ 8० ॥ 
त्वक च टदारुहरिद्रायाः कुटलख फलानि च । ` 


श्ट्श भ) बिकित्साख्यानम्‌ । ` | ऽद 


पिप्यलौ गङ्गवेरज्च द्रा्ला कट॒करोहिणौ ॥ 

` षड़मिरेतेघठं तं सिरं पेयामण्डावचारितम्‌ ) 
अतौसारं जयेच्छोघ्' विदोषमपि दारुणम्‌ ॥-४१ ॥ 
क्षष्णाखन्म धकं शङ्क" रुधिर तण्डलोदकम्‌ । 
पौतमेकव सकच्तौद्रं रक्तंगरहणं परम्‌ ॥ 
परतः, प्रियङ्गक्षाकल्कः, स त्तो द्रस्तरड़लाम्न ना । 
रक्तसावं जयेच्छोघ्र' घन्तमांसरसाशिनः॥ 
कल्क स्तिलाना क्रष्णानां शको रापच्चभागिकः । 
अजेन पयसा पोतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ४२॥ 
पलं वतृसकबौजस्य श्रपयित्वा रसं पिवत्‌ । 
यो रसान जनयेच्छौघ्र' स पेत्तं जठरामयवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पौत्त्रा खशकँरात्तोद्रं चन्दनः तण्डु लाम्ब्‌ ना । 
दादढणष्णाप्रमेहग्यो रक्तसावाच्च स॒च्यते ॥ ४४ ॥ 
गदो बहभिरूत्थानेयेख पित्तेन पच्यते । 
सेचयेत्‌ तं सुशौतेन प्रटोलमध्रुकाम्ब्‌, ना ॥ 
पच्चवल्कमधकानां रस रिक्षरसघ्र^तः 
छागमयं ; पवोभिरवा श्रकंरा्लौद्रसंयुतेः ॥ 
पर्ालनानां कल्कौ वां सस पिंष्कोः प्रलेपयेत्‌ । 
एषां वा सृक्ललेच.णेस्त' गदं प्रति सारयेत्‌ ॥ 
धातकौलो घवुर्ेवां स मांथेः प्रतिसारयेत्‌ । 
तथा रक्तं न स्रवति गुदं तेः प्रतिसारितम्‌ ॥ 
धथोक्तैः सेने; शते: शोणिते निःसरवल्यपि । 
गुदवजनलणकटुयस सेचयेद्‌ छतभावितम्‌ ॥ 


टट चरक-खंड्िता । ` [श््जः 

चन्दनादान तैलेन शतधौतेन समिषा । 
कार्पाससं ग हौतेन भावयेद्‌ रएदवलूशणो ॥ ६१५ ॥ 
अल्पाल्प- बशो रक्तं सश्लसुपवेश्यते । 
यदा वायुविवदश्च क्च्छ' चरति वान वा। 
पिच्छावस्ि तदा तख यथोक्रसुणभकल्पयेत । ` 
परपौणडरौकसिद्ेन समिषा चादुवाखयेत्‌ ॥ ४६,॥ 
प्रायशो दुव्बलरादटाश्विरकालातिसारिणः। 
तसादभौदूणश्स्टेषां गाटे सेह प्रयोनर्येत्‌ ॥ 
पवनोटनिप्रवरत्तो हि स्वे स्थाने लमतेटधिकम्‌ । 
बलं तख सपित्तद्य जयार्थे वस्तिसत्तमः ॥ ४७ ॥ 
रक्त विट्खह्ित पत्वं पश्चाद योटतिसा्यैते । 
शतावरौष्ठतं तख लेहाथञुपकल्पयेत ॥ 
शकं रार्घा शिक लौदृ' नवनौतं नवोदुतम्‌ । 
सौद्रपादं नयेच्छौघ्र' तं विकारं हिताशिनः ॥ 
न्ययोधोड्‌ म्बराएवत्यशुङ्खानापोष्य वासयेत्‌ । 
अहोरातं जले तप्ते "छत तेनाम्खा पचेत्‌ ॥ 
तदं शवारायुक्त' लेहयेत्‌ चौ द्रपादिकम्‌ । 

, अधो वा यदि वापू्द्च यद्य रक्त प्रवर्तंते ॥ ४८ ॥ 

| वरस्व वं दुन्वेलो मोहात्‌ पित्तलानेयव सेवते । 
दारणं स बलौपाकं प्राप्य ज्ौघ' विपद्छते ॥ ४९ ॥ 

¦ खष्रातिसारे प्रथमं डित लङ्नपाचनम्‌ । 

` योज्यश्चामातिसारनघ्नो यधीक्तो दौपनो गणः ॥ ५० ॥ 

` लङ्ितस्यातपूर्व्वाच्च तायां न निवन्त॑ते। ` 


१८ शः! } चिकित्सास्थानम्‌ ` | ७८९ 


कफो यो छतौसारः कफप्न स्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
बित्वककटिकामस्तमभया विप्रवभे षम्‌ | 
व्वा विडङ्गं भूतौकं धान्यकं टेवद्‌ासं त्र ॥ 
कषठ" सातिविषा पाटा चव्य कटुकरोहिणौ । 
पिष्पल्तौ पिप्पलोमूलं चिच्रको हस्तिपिप्पलो ॥ 
योगाः ख्ोकाद्ं विहि ताश्चतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
भृतान्‌ शेष्मातिं सारेषु कायाग्रिवलव्गनान्‌ ॥ ५२॥ 
अजाजोमसितां पाठां नागरं मरिचानि च। 
घातकदिगाणं दद्यान्मातुनङ्रसाभर्‌, तम्‌ ॥ 
रसाञ्चन सातिविषं कुटजस्य फलानि च । 
घातकौदिगुणं दद्यात्‌ पातु" सन्तौ द्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धातक्तौ नागरं बिल्व' लोघ्र पड्म केशरम्‌ । 
जम्ब त्वङः नागरं धान्य' पाटा मोचरसो बला ॥ 
समङ्ग धातक बविल्वमध्य जम्बखयोसत्वचा । 
कपित्यानि धिड्क्घानि नागर मरि्वानि च॥ 
वाङ्गलोकोलतक्राग्ौशचतुरस्तान्‌ कफोत्तरे । 
लोका विहितान्‌ दद्यात्‌ सस्तेहलवणान्‌ खडान्‌ ॥ ५४॥ 
कपिव्यमध्यः लोढा तु सबव्योषल्लौद्रशकंरम्‌ । 
कट्फलं मधुयुक्तं वा मुच्यते जटरामयात्‌ ॥ 
कणां मध्रुयुलां लोट्‌ तक्रं पौत्वा सचिचकम। 
जग्ध वा बौलविल्वानि मुच्यते जनटठरामयाव्‌ ॥ 
बालबित्व' "गाड़ तलं पिष्यलौ' विश्वभे तनम्‌ । 
लिष््यादाते प्रतिशते सश्लः सप्रवाहिकः ॥ 
~ ^ 


#@ 9 


चवरक-संद्डिता। [१९ भः 


भोख्य' मूलकयुषेश वात्नेश्चोपसेवनेः । 

वातातिसारविदितवेषेमां सरसैः खः । 

ूर्व्वोक्तमन्रूपिवां षटूपलं वा यथाबलम । 

पुराणं वा रत" दद्याद्‌ यवागूमण्डमिभितम्‌ ॥ ५१५ ॥ 

वातद्ेष्मविषगे वा कफ वातिसखवत्यपि । 

शले प्रवाह्हिकायां वा पिच्छावत प्रयोजयेत्‌ ॥ 

पिप्यलोबितल्वकुष्ठानां शताह्खावचयोरपि ! 

कल्को; सलवगोये क्त' पूर्व्वोक्त' सन्निधापयेतु ॥ ५६॥ 

पर्यागते सुखे सात कना हारः } दनाय । 

विल्व लेन मतिमान्‌ सुण्ोष्ण नादवासयेत्‌ ॥ 

वचान्तेरधवा कल्क स्तं लं पक्ता नुवासयत्‌ । 

बहुशः कफवातात्तस्तथा स॒ लभते सुखम ॥ ५७ ॥ 

स्वस्थाने मासतोव्वश्य' वहते कफसंस्षयात्‌ । 

स वषः सहसा त्यात्‌ तस्मात्त त्वरया जयेत्‌ ॥ 

बातद्यातुजयं तू पित्त पित्तसातुजयेत्‌ कफम्‌ । 

वयाशा वा जयत्‌ पूव्व यो भवेद्‌ बलवत्तमः ॥ ५८॥ 
तवर न्नोक्षः । 

प्रारातूपत्तिनि मितानि लक्षणं साध्यता न च, 

क्रिया चावखिकौ सिदा निदहिष्टा दयतिसारिणाम ॥५६ 


बूत्वग्निधेशल्नते सन्धं चरकप्रतिसं खमे शिकित्‌सितस्थामेऽतौ- 
 सारथिकित्‌सितं मामोनवि शोऽ्यावः ॥ १९ ॥ 


विंशोट्ष्यायः । 





अथातग्छदिंचिकितृसितं व्याख्यास्याम इति ह 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 
वश्चस्विन बह्मतपोद्ुयतिश्यां ज्वलन्वमग्राकंसमप्रभावम्‌ । 
पुनव्वसु' भूतहिते निविष्टं पप्र शिष्योटतिजमग्रिवेश्चः ॥ 
याग्छहेयः प्छ पुरा त्वयोक्ता रोगाधिकारे भिषजां वर्ष । 
तासां चिक्तितूसां सनिदानलिङ्कां यथावदाचच्ुहितावन्‌शाम्‌॥ २ 
तद्म्निवेशख वचो निशम्य प्रोतो भिषकश्रष्ट इदं जगाद । ` 
यन्छदहंयः पञ्च एुरा मयोक्तास्ता विस्तरेण बुवलो निबोध ॥ इ 
दोषेः पृथक्‌ चिप्रभवा चतस शिष्टाथेयोगादपि प्र्चमौ स्वात्‌ । 
तासां दुत्त शकफप्रसेको हेष्ोटथने चैव हि पूर्वरूपम्‌ ॥8॥ 
व्यायामतोचणोषधशोकरोगभयोपवासाद्यतिकषितद्य । 
| कृषो महासखोतृसिं मातरिष्वा दोषान्‌ समुतृक्तिष्य तद्वहं मसखन्‌॥ 
भामाभवीतङ्ग यज्लताञ्च मस्म प्रपोडयग्छदिसुदौरयेन्त ॥ ५॥ 
 हेतेपाश्वेपोड़ारखथोषमूषं नाशत्तिकासस्वरभेदतोदेः । 
उद्गार शब्दप्रबलं सफनः विच्छिब्रकष्णा तदक कषायम्‌ । 
करच्छं ण चाल्प' महता च वेगेनार्तोप्निला्छटदंयतौर दुःखम्‌॥ ६ 
 अनौशेकटन्नविदाद्यभोतेरामाथये पित्तसुदौणषेगम्‌ । 
रषायनौभिविरतं प्रपोडय मर्मोद् मागम्यं वमिं करोति ॥७॥ 
मूच्छापरिपासासुखश्ोषमूदताखत्ति सन्तापतमोभरमात्तेः 
पोतं भृशोष्ण" इरितः स तिक्तं धवश्च पित्तेन वमेत्‌ घटदाश्म्भात्तं ` 





७८१ चरर्का-संडिता। [शभ 


च्िग्धातिशर्व्वामविदाहिभोजेयरः स्वप्रादिभिश्चौव कफोटतिदबः । 
उरःशिरोमन्भेरसायनोख् सर्व्वाः समाहत्य वमिं करोति ॥ ६ ॥ 
तन्द्राखमाश्रुय्यंकफप्रसेकसन्तोषनिद्रासचिगो रवात्तं: । 
च्िग्ध' घनं स्वाडुकफं विशुबं सलोमशर्षोटल्पररुजं वमेन्त ॥१०॥ 
समश्रतः सव्वेरसान्‌ प्रस क्तमामप्रदो षततेविपय्ययेश्च । 
सव्वं प्रकोपं युगपत्‌ प्पन्नाग्कदिन्विदोषां जनयन्ति दोषाः ॥११॥ 
शूलाविपाकारुचिटाहठष्णाप्रबासप्रमो प्रबला प्रसक्तम्‌ । 
श्ऋ्हखिदोघा लवयाग्नौलषान्दरोष्णरक्तं वमतां कणां खात्‌॥१२ 
बिटृस्ञेदमूचाम्ब्‌ वहानि वायुः खोतांसि संरुध्य यदोद्ग'मेति । 
उत्छन्नदोषख समाचित तं दोषं समुदय नरख कोषात्‌ ॥ 
विगल जथोस्ततूषमव णे गन्धं ठट्‌पवासहिकातति युतं प्रसक्तम्‌ । 
प्रचछहैयेदष्टमिङातियोगात्‌ तयादिंतश्चाशु विनाशमेति ॥ १३॥। 
हिष्टप्रतौपाशुचिपूल्यसेष्यवौभत्‌सगन्धाशनद शने श्च । 
यन्छहये्प्नमना मनोघ्रर्हि्टाधैसंयोगभवा मता सा॥ १४॥ 
 च्ौशद याच्छरिंरतिप्रसक्ता सोपद्र शोणित पूययुक्ता । 
सचन्दरिकां तां प्रवदन्तारसाध्यां साध्यां चिंकितूसेद नुपद्रवाच्च॥१५ 
:असाशयोतृक्त शभवं हि सव्वं ंददिमेतं लङ्खनमेव तसात्‌ । 
प्राक्षारयेन्मारतनां विसुच्य संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६॥ 
 चुणानि लिद्धयान्मघ्ुनाभयाना ` इद्यानि वा वानि विरेचनानि। 
मदेः पयोभिश्च'युतानि युक्ता नयन्ताधो दोषसुदोणमूङ्धम्‌ ॥१७ 
बज्ञोफलादयवंमनं पिषेदा यो इब्बलस्तं शमनं धिकित सेत्‌ । 
गसेमनो्नं लं चमिर्विंशरष्वोभं चपः सभोजेपरविं विश्च पाने; ॥ १८। 
 सुखंस्लतासित्तिरिबश्टिलावरसा व्यपो शन्तयनिलपरत्ताम्‌ । 


० यः|] चिकि्सास्याभम्‌ । ७८ द 


छि तथा कोलङकलव्यधान्यनिल्वादि मूलास्तयवे श्च युषः ॥ १६.॥ 
वाताव्मिकायां हृदयद्रवात्तैः नरः पिवत्‌ सेन्धववदू घ्रतन्तु । 
सिद्रं तथा धनन्यकनागराभ्या द्रा च तोयेन च दाडिम ॥ 
व्योषेण युक्ता लवणेखिभिश्च तदयं व माच्रामथवा प्रदद्यात्‌ । 
ल्िग्धानि द्यानि च भोजनानि रसः सयषेट्‌ धि टाडिमेश्च ॥२० 
पित्तात्मि कायामनुलोमनाथ द्रात्चाविदारोक्षरससख्िढठत्‌ खात, 
कफाशयस्यन्त्व तिमाच्रहब्र' पित्तं हरेत स्वादुभिर्द् मेव ॥ २१ ॥ 
श्ुद्ठाय काले मधुश्वाराश्यां लानेश्च मन्ध वदि वापि पेवाम्‌ | 
प्रदापथेन्डङ्करसेन वापि शाल्योदनं जाङ्लजे रसर्वा॥ २२॥ 

सितोषलामा्तिकपिष्पलोभि 

कुल्माषलाजा यव क्छ गञ्चान्‌ । 

.खल्लुरमांसान्यथ नारिकेलं 

द्राक्षामयो वा बदराणि लिद्यात्‌ ॥ 

स्रोतोनलाजोत्‌पलकोलमच्ज- 

चुणानि लिद्धान्मच्ुनाभयां वा । 

कोलाखिमन्जाञ्चनमल्तिकाविड- 

लाजासितामागधिकाकणान्‌ वा॥ २३२॥ 

द्राक्लारस' वपि पिवत्‌ सुशौत 

सद्षटलोषट प्रभवं जलं वा |, 

जम्ब खयोः पञ्ञवजं कषाय 

पिवेत_सुशौत' मुसंयुत' वा ॥ 

निभि ख्ित' वारि ससुङ्क्लष्ण 

 सोश्ौरधान्य' चशकोदक' वा । 


७९8 चरक-दंड्िताः। [ष्ण्शं्ः 


गवेधुकामूलनलं गएडुच्या जलं पिवैदिचुरसं पयो वा ॥ २४ ॥ 
सेव्य" पिवेत्‌ काञ्चनगेरिक' वा सनालक' तगडलघावनेन । 
कल्क' तथा चन्टनसेन्यमां सोद्राच्तोत्तमाबालकगेरिकाणाम्‌ ॥ 
प्रताम्ब्‌ ना गेरिकश्रालिचृणै मूर्व्वा' तथा तण्डल धावनेन । 
धाच्रौरसेनोत्तमचन्दनं वा ठष्णावमिन्नानि खमाक्तिकाशि॥२५॥ 
कफात्मिकाया' वमन प्रशस्त' सपिष्मनोसषपनिम्बतोत्रैः । 
मिर्डोतकेः सेन्धवखम्ययुक्त ग्कदयां कफामाश्य शो घना्ेम्‌ ॥२६॥ 

गोधूमशालोन्‌ सयवान्‌ पुराणान्‌ 

यूषः प्रटोलाम्‌तचिच्रकाणाम्‌ । 

व्योष निम्बख च .तक्रसिद्ै- 

वृषैः फलान्ननः कटुमि स्थाद्यात ॥ 

रसांश्च शूल्यानि च जाङ्गलानां 

मांसानि जौर्णान्मधुशोध्वरिष्टान्‌ ॥ 

रागांस्तथा षाडवपानकानि 

द्राक्ताकपिव्यं ; फलपूरकं श्च ॥ २७॥ ` 

सङ्गान्‌ मसूराश्चणकान्‌ कलायान्‌ 

भृष्टान्‌ युतान्नागरमाकिकाग्याम्‌ । 

लिद्यात्‌ तथेव विफलाविडङ्क- ` 

चूण विड्द्कश्रवयोरस्‌' वा ॥ 

सनाम्बवं वा बद्रख चूं 

सुस्तायुता' कक टकख गशृङ्कोम्‌ । 

दुरालभां वा मध्ुसम्पयुक्ता 

लिद्धयात्‌ कफच्छटिं विनियम्‌ ॥ 


० च्चः | 


चिकित्सास्थानम्‌! ७९५ 


मनःशिलायाः फलपूरकस्य 


रसेः कपित्यद्य च पिप्पलीनाम्‌ । 
सौद्रेण चूण मरिचश्च यक्तं . 

लिन्‌ नयेच्छदिंमुदौण बेगाम्‌ ॥२८ ॥ 
एषा पृथक न मया क्रियोक्ता 


तां खन्निपातेटपि समौ च्य वद्धा । 
 दोषरत्तरोगारिनिबलान्यवेच्य 


प्रयोनयेच्छाखविंदप्रमत्तः ॥ २९ ॥ 
मनोट्मिघाते तु मनोध्नुकूला- 
वाचः समापवासनहषेणामि । 
लोकप्रसिद्वाः श्तयो ववस्चाः 
ग्ृदगरयुक्ताश्च हिता विदाराः॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोर्दकूला- 
सखतूएुष्पयुक्ताखफलारिकानाम्‌ । 
शाकानि भोज्यान्यय पानकानि 


` सुखंस्कताः घाड़वरागलेष्टाः ॥ 


यषा रसाः काम्बलिकाः खड़ाश्च 
मांसानि धाना विविधाश्च भच्छाः। 
फलामि मूलानि व गन्धवशं- ` 
रसे सपेतानि वमिं जयन्ति ॥ 

गन्धं रस स्पशमधापि शब्दं 
रूपञ्च यद्यत्‌ प्रियमप्यसात्मप्म्‌ । 


तदेव दद्यात्‌ प्रश्षमाय तखा- 


स्श्जो हि रोगः सुखमेव जेतुम्‌ ॥ ३ ० ॥ 


७८६ चरक-संष्िता। [९९१ खनः 


छृदुमत्ितानाच्च चिकिल्वितात्‌ स्वा- 
चिकिच्ितं काय्यमुपद्रवाणाम्‌ । 
अतिप्रवत्तासु विरेचन कर्मातियोगे विहतं विधेयम्‌ ॥ 
कटिप्रसङ्गात्‌ पवनोटण्यवश्य' धातुत्तयाद्‌ ठविमुपेति तस्मात्‌ । 
 चिरप्रहत्तास्निलापडानि काय्यागव्रपटटमनवहणानि ॥ 
सपिगडाः कौरतिधिघ्रतानि कल्याशकतुाषणनोवनानि । 
वरष्यास्तथा मासरमाः सजेहाश्चिरप्रसक्ताच्च वमिं जयन्ति ॥३१॥ 
तत्र स्लोकः । 
संख्यातु लत्तणसुपद्रवान्‌ साध्यता तद्‌ योगाश्च । 
छ्ोना' प्रशमा चिकितूसितं प्राह इनिवर््यः ॥ ३२ ॥ 


षूत्य ग्निवेशक्षते तन्त चरकप्रतिसर्छते चिकित्‌सितचख्थानै 
च्छहिचिकित्‌सितं नाम विंशोऽध्यायः ॥ २०॥ 


एकविं गोटध्यायः 


अथातो कौसपेचिकित्‌सिनतं व्याख्यालाम- 
दूति ड स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 
कैलासे कि्नराकौणे बहुप्रसवणौषधे । 
पादपे विविधः सिग्घं नि कसुमसम्पदा ॥ 
वमद्विमं श्चुरान्‌ गन्धान्‌ सव्वेलः स्वस्त्रलक्कते। 
विषरम्त जिताक्ानमाव्रेवब्टषिबन्दितम्‌ ॥ 
मडषिभिः परित्रतं सव्वभूतष्हिते रतम्‌ । 


१ शेर्थः | चिकित्सास्थानम्‌ । ` ७९७ 
अथ्रिवैशो एरु काले विनयादिदसुक्तवान्‌ ॥ 
मगवन्‌ टाकणं रोगमाशौविषविषोपमम्‌ । 
संसपेन्त' शरौरेषु देहिनासुपलक्षये ॥ ` 
सहसेव नरास्तेन परौताः शोघ्रकारिणा। 
विनशान्तानुपक्रान्तास्तच्र मे संश्नयो महान्‌ ।॥ 

स नान्न केन विक्ञवः.संज्नितः कोन हेतुना) 
कतिधातुः कतिविधो जायते कश्च डेतुभिः॥ 
सुखसाध्यः क्रच्छसाच्यो ज्ञेयो यश्चातुपक्रमः। 
कथं कोलत्तरोः किञ्च भगवंस्तव भेषजम्‌ ॥ २॥ 
तदग्िवेशदखय वचः श्रत्वाच्र यः प्रुनव्वेसुः। 
यथावदखिलं सव्व प्रोवाच स्ुनिसत्तमः॥ ३॥ 
विविधं.सपति यतो विखपेस्तेन स सतः। 
परिसर्पोट्यवा नाम्ना सनव्वैतः परिसपरंणात्‌ ॥ ४॥ 
स च सप्नविधो दोषेविंच्ञेयः सप्नधातुकः। 
पृथक चत्रखिभिश्च को वौसर्मो इन्दजाखयः ॥ 
वातिकः पैत्तिकश्धोव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार एते वौसर्पा वच्यन्ते इन्दा खयः ॥ 
'अआग्मंयो वातपित्ताभ्यां यश्धाख्यः कफवातनः। 
यस्तु कदंमको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५॥ 
रक्त' लसौका त्वद्नां स' दरव" दोषाखयो मलः । 
वौसर्पाणा' खमुतूपत्तौ विज्ञयाः सप्र धातवः॥ ६ ॥ 
लवशाम्लकटप्णानां रभानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यन्नमसतुशुक्ताना' सुरास्ोवौरकस्य च ॥ 

€ €. 


छट 


चरकसंहिता । [१९१ घः 


व्यापशनबहमद्योष्णरागषाडवसेवनात्‌ । 

शाकानां हरितानाञ्च सेवनाच्च विदाहिनिगम्‌॥ 
कू्चिंकाना' किलाटाना' सेवनान्यसतुकखय च । 
दध्रः शिण्डाकिपूर्व्वाणामासु तानाच्च सेवनात्‌ ॥ 
तिलमाषकुलव्यानां तलानां पिष्टकस्य च । 


याम्यानूपौदकानाज्च मांसानां लशुनख च ॥ 


 प्रक्िनानाञ्चं मतृखाना" विसबानाञ्च सेवनात्‌ । 


अत्यादानाद्दिवाखप्रादजौर्णाध्ययनाशनात्‌ ॥ 
सतवन्धेप्रपतनाहन्मेकरम्मातिसेव नात्‌ । 


१ विषवालाभ्निदोषाचच वौसर्पाणां ससुङ्खवः ॥ ७ ॥ 
एतेन टाने्व्यामिश्ैः कुपिता मारुतादयः । 


द्रथान्‌ संद्र रक्तादौन्‌ विसपेन्त्रहिताथिनाम्‌ ॥ 
बहिःशितः धितश्चन्तस्तथा चोभयसंथितः। 
वौसर्पोँ बलसमेषा' तु ज्ञेयं गुरु यथोत्तरम्‌ । 


 बहिमागाधितं साध्यमसाध्यसुभ्नयाशितम्‌ 1 , 


बौसपे दारुणं विद्यात्‌ सुक्तच्छन्त्वन्तराश्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्तःप्रकुपमिता दोषा विसपेन्तान्तराश्रये । 


. बहिरवंहिःप्रकुपिताः सव्वेन्रोभयसंधिताः ॥ £ ॥ 
" मर्मोपवातात्‌ स'रोधाद्यनाना" विघटरनात । 
 ठष्णातियोंगाङिगाना" विषमञ्च प्रवत्तेनात्‌ ॥ 
 विद्धमादौसपेमन्तर्यदाशु चागिनिबलक्षयात्‌ । 


अतो विपय्यंवाद्ाद्यमन्य' विदान खल च्च शोः ॥ १० ॥ 
यस लिङ्गानि सर्व्वाणि बलवद्‌ यद्य कारणम्‌ | 


१९ शभः | चिकित्वास्थामरम्‌ । | ७९९ 
वसय चोप्रद्रवाः कष्टा मन्मगो यञ शन्ति सः ॥ ११॥ 

रत्ोष्णाः कारीर्वायुः पूरणे्वां समाहितः । 

प्रदुष्टो द्भषयन्‌ द्भष्यान्‌ विसपेति वधाबलम्‌ ॥ १२॥ 

तस्य द्पाणि। भमदवथपिपासानिस्तोद नाकम 
ह एनकम्यज्वरतमककास्रास्थिसन्धिभे द विव णेवमनारोचकावि- 
पाकाश्चततु पोग्क्लत्वमसागमनं पिपौलिकासच्चार इव चाङ्षु, 
यस्िं वकाश वौसर्पोटनुविसपेति सोप्वरकाथः ष्यावासणा- 
वासो वा बयथ॒मान्‌ निस्तोदभेद शलायासस कोचशषस्फुरणे- 
रतिमावं प्रपौडगरते। अकुपक्रान्तश्चोपचौयते भोरमे देः स्फोटक- 
सतकुभिरस्णाभेः श्यावेवां तकुविषमदारुणाल्पसावे विंबषवात- 
मूच्पुरोषश्च भवति । निदानोक्तानि चाख नोपशेरते विष्र- 
रौतानि चोप्रमीरत इति वातवौखमः ॥ १३ ॥ 


पित्तसुष्णोपवारेणु विदाह्यनादिभिश्चितम्‌। ` 
द्रषयान्‌ संद्रष्य धमनीः पूरयद्‌ वै विसपेति ॥ १४ ॥ 

ल्य रूपाणि । ज्वरस्तृष्णा मृच्छ च्छरिररोचकोटक्गमेद्‌ः 
ˆ शडेदोटतिमाच्रमन्तदांहः प्रलापं: शिरोसक्‌ चत्च॒मोराङ्लत्वम- 
खप्रोटरतिभं मः शौतवातवारितर्पोटतिमाव' हरितडास्द्रिमू्- 
वच्वसत्व' हारिद्रदथन, यसिंश्चावकाश्रे कसर्पोट्ठसपैति सोप्व- 
काशस्ताख-हरित-हारिद्र-नौल-कष्ण-रक्तानां धर्णानामन्यतम' 
एष्यति । सोतूसेषेश्चातिमावं दाडखम्मेदनपरौतेः स्फोटक शप- 
चौयते तुल्यवशंसाविभिरचिरपराकश्च भवति। निदानोक्तान्यस् 
नोपशेरते विपरीतानि चोपशेरत दति पित्तवोसपंः॥ १५ # 


६९० . चंरक-संद्डिता । [.रत्श॒शैः 


` स्वादस्तलवणस्तिग्ध गाव्वैन्नखप्रस ञ्चितः । 
` कफः संद्रषयन्‌ द्यान्‌ कतसखरमङ्गं विसपेति ॥ १६ ॥ 
तद्य र्पाशि । भौतज्चरो गौरवं निद्रा तन्द्रारोषकोट्वि- 
पराको मश्ररासत्वमास्योपलेषः प्रसेकग्छर्दिरालस्य' स्तमिल- 
मभिखादो दोव्बेल्य', यसिं्चावकाश्रे विसर्मोघ्वुखपेति सोध्व- 
काथः एवयथुमान्‌ पाण्डुर्नातिरक्तः न्ेहसु्तिस्तम्भगौरवेरन्वि- 
तोध्ल्यवेदनः कच्छपाकंश्चिरकारिभिः बहलत्वगुपरलेपेः स्फोटः 
पतेतप्राण्डुभिरतुबध्यते । प्रभिच्रसतु तेतं प्रिच्छिलं तन्तुमहन- 
मनुबद्रं दुगेखषमासावं सवतूाद्र ञ्च गरुभिः खिर जालावततं 
स्निग्ध बेहलत्वरापलेपेतव्रंण रनुबध्यतेव्दषद्धो च भवति पृतेत- 
त्वहनखनयनवद्‌ नमूचवच्स्वम्‌ । निद नोक्तान्यख नोपशेरते 
विपरौनानि चोषश्चोरत दूति स्ेष्मवौसपेः ॥ १७ ॥. 
वातपित्तं प्रकरुपितमतिमावं खड्ेतुभिः 


परस्परं लब्धवलं शौघ्रमङ्ग विसपेति ॥ १८ ॥ 
तदुषतापादातुरः सव्वेशरोर मङ्कार रिवाकौथ्यंमाणं मन्यते। 


कशं तौसारमूच्छाद्‌ामोहनज्वरतमकारोचकाख्िसन्धिभे दटष्णा- 
विपाकाङ्मेदादिभिशामिभूयते। यं चावक्ाश्ं वौसर्पोष्डु- 
मपैति सीय्वकाशः शन्ताङ्ारप्रकाशोप्तिरक्तो वा भवल्यभ्नि- 
दग्भप्रकारेशच स्फोटेरपचौयते। स भीघ्रगत्वादाश्वेव मर्म््राणयतु- 
सरति मग्मेणि चोपतप्ते प्रवनोटनिबलो भिनत्ताङ्गगन्यतिमावं 
प्रमोहयति संज्ञां शिक्ताश्वासौ जनयति नाशयति निद्राम्‌। 
ख नेष्टनिद्रः प्रमूठुसंन्ञो व्यथितचेता न क्रचित्‌ 'सुखज्चपलभते 
परितः खानादानात्‌ भव्यां क्रान्तुमिच्छति क्तिष्टमूविष्टश्चाश 


द्१शे जः] चिकित्साख्वानम्‌ । ८०१ 


निदां लभते इः्वप्रनोधश्च भवति, तमेवंविधमातुरमग्निवौखपं- 
परौतम धिकितूख विद्यात्‌ ॥ १८॥ 

:; कफपिन्त प्रकुपितं बलवत्‌ खेन हेतुना । 

¦ विसपेताकदेशेत्‌ प्रक्रोदयति वाधिकम्‌ ॥ २० ॥ 

तददिकाराः-भौतच्वरः शिरोसग्‌ दाहः स्तेमित्यमङ्ावख- 
दनं निद्रा तन्द्रा प्रमोडहोटनहेषः प्रलापोटग्निनाभो टोव्वल्य- 
मस्थिभेदो मूच्छ पिपासा सोतसां प्रलेपो जाडमिन्द्ियाणा- 
मामोपकेथन-मङ्गवित्तेपोट्ङ्मरोठर तिरोत्‌-सु्चच्चोपजायते । 
प्रायथश्चामाशये विसपैल्यलस एकटेशराहौ च खात्‌ । यस्िं्चा- 
वकाश विसर्पो विसपति सोट्वकाशो रक्रपौतपाण्डपिडकावकौणे- 
दूव मेचकाभो मलिनः ल्िग्धो बहूष्मा गसः स्तिमितवेदनः 
प्रबयधमान्‌ गम्भौरपाको निरास्रावः भोघ्रक्रदनश्च भवति, 
खिन्नक्तिन्नपूतिमां सश्च क्रभेणाल्यरक्‌ संज्ञास्मतिडन्ता भवेत्‌, 
परारषटटोप्वदौव्वते # स कटूम दवावप्रौडितोटन्तरं प्रयच्छ- 
तुपक्रिम्बमांसव्थागौ शिरासायुसंदभौ ङणपरगग्ो च भवति 

तं कहूमवौसपषरोतमचिकितृख विद्यान्‌ ॥ २१॥ 

+ खिररुलकटिनमभुरग्नौतलिग्धान्नपानाभिष्यन्दिसेविनाम- 
व्यायामसेविनामप्रतिकम्मभ्रौला नाच्च खेष्मा वायुश्च प्रकोपमा- 
पद्यते, तावुभौ दुष्टप्रहद्वावतिबलो प्रटृष्य द्रष्यान्‌ विसर्पाय 
कल्पं ते । तच्र वायुः खष्मणा विबहमा्मस्तभेव खेष्मनाणमनेकघा 
भिन्दन्‌ क्रमणं ग्रन्थिमानां कच्छपाकसाध्यां कफाशये संजन- 
यति, उत्‌सन्नैरक्षस्य वा प्रद्रष्य रक्तं शिरालायुमांसत्वगाश्चितानां 


कनि क 


* पाद्ष्षटश्चावदौधतष्ति वा प्राठः। 


८०१ चरक-संडिता  [श१्शम् 


यन्धौनां मालां कुरुते तौव्ररजानां स्थ लानामणृनां दौषेठत्त- 
रक्तानाम्‌ । तदुपतावाज्नुरातौसारङिक्ता्तासकासशोषप्रमोश- 
वैव्णारोचकाविपाकप्रसेकच्छर्हिमच्छाङ्भङ्गनिद्रारतिसदनानि 
प्रादुभेवन्तु्रपद्रवाः। एतसुपद्रवेरपद्भतः सबव्वेकम्म णा' विषय- 
मतिषरतितो विवज्जनोयो भवतौति मन्धिवोसपेः॥ २२॥ 

उप्रद्रवस्तु खलं रोगोत्तरकालजो रोगाथ्यो रोग एव 
स्य लोव्णवां रोगात्‌ पश्चाज्जायत दृतुप्रपद्रवसंन्ञः। तन्न प्रधानं 
व्याधिन्याधेगृणभूत उपद्रवस्तख प्रायः प्रधानप्रश्मे प्रशमो भवति। 
सतु पीड़ाकरतरो भवति पादुतूपद्यमानो व्याधिपरिक्तिष्ट- 
शरौरधातुकत्वात्‌, तस्नादुपद्रवं त्वरमाणोट्भिबाधेत ॥ २३ ॥ 

स्व्वायतनससुद्य सव्वलिद्ध सर्व्वाङ्व्यापिनं सव्वेधात्वनु- 
सारिणिमाशुकारिणं महाल्ययिकभिति च मत्वा सन्निपात- 
वौसपैमचिकितृदख' विद्यात्‌ ॥ ₹४ ॥ ` | 

तत वातपित्तश्ेष्मनिमित्ता वोसर्णाखयः साध्या भवन्ति| 
अग्निकदेमाख्यो पुनरतुपख्ष्टौ मग्भैणतुपहते वा शिराखायु- 
मांसक्तदे साघारणक्रियाभिसभावैवाभ्यखमानौ प्रणान्ति- 
मापदययाताम्‌ । अनादरोपक्रान्तः एुनस्तयोरन्यतरो ददद 
रहम प्तेवाश्रौविघविषवत। तथा यज्थिवोसपेमनातोपद्रव- 
मारभेत चिकितूसितुसुषद्रवेणोपद्भतन्त्वं नं परिरेत्‌। सन्नि 
पातनन्तु सव्वेधास्वदसारित्वादाशुकारित्वादि रुदोपक्रमत्वाचचा- 
साध्य विद्यात । तत साध्यानां साधनमनुन्याख्यादयामः ॥२५॥ 

` लङ्नोक्लेखने शस्तं तिक्तकानाञ्च सेवनम्‌ 
कफस्थानगते सामे रुचध्नौतश्च लेपनम्‌ । 


११ अः] चिकित्सास्थानम्‌ । | ० 


} पित्तस्थान गतेप्पे्रतत्‌ सामे ङर्याचिकित्‌ धितम्‌ । 

 -ओोरितश्यावसेकच्च विरेकञ् विप्रोषतः ॥ 

 मासताग्यसम्भतेटप्यादितः खादिषक्षणम्‌ । 

` रक्रपित्तान्वयेट्प्यादौ लेहनं न हितं मलम्‌ ॥ ` 
वातोल्वणे तिक्त्ठतं पेत्तिके च प्रशस्यते । 
लघुदोषे महादोषे पेत्तिके स्याद्विरेचनम्‌ । 

न घतं बहृदोषाय देयं तच विरेचयेत्‌ । 
तेन दोषो छवष्टन्धस््वदमांस सधिरं पचेत्‌ ॥ 
तस्मादिरेकमेवादौ शन्तं दद्यारिसपिंणः । 
श्नोणितस्यावसेकज्च तद्ध्रपाश्रयसंन्ितम्‌ ॥ 
दति वौसपि शाक्तं समासेन चिकितृभितम्‌ ॥ 
एतदेव पुनः सव्व व्यानः संप्रवच्छते । २६॥ 
मदनं मक्षुकं निम्ब वतूसकसय फलानि च ॥ 
वमनं संविघातन्य' वौसपे कफपित्तजे । 
पटोलपरिचमहाग्धां पिप्पसा मदनेन च| 
कोसपे वमनं शस्तं तथा चेन्द्रयवेः सह , 
यांश्च योगान्‌ प्रवच्छामि कल्पंष कफपित्तिनाम्‌ । 
वौसर्पाणान्तु योज्यास्तं दोषनिहंरणाः शिवाः ॥ २७ ॥ 
सुस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोतूपलयोरपि । 
शारिवामलकोशोरसस्तानां बा विचक्षणः}. 
कषायान्‌ योजयेदं दयः सिद्ान्‌ वौसपेनाशनान्‌ । 
किराततिक्तकं लोघ चन्दनं सदुरालभम्‌॥ 
नागरं पदमकिञ्चल्वसमुतूषल' सविभौतकम्‌ । 


०४ 


चरक-संरिती । ` [ ९१ अः 


मुकं नागणुष्यश्च दद्याहौसपेयान्तये ॥ 
प्रपौर्डरोक' मधुकं पदाकिञ्चल्कमत्‌ पलम्‌ । 

नेव विधिना पिवैतू | ॥ रेट 
नाग पु्पञ्च ञ्च. ते ४ २८ ॥ 


दुरालभां पपटकं गड चौं विप्रव्मघनम्‌ । 
निशापय्य॒षितं दद्यात्‌ ढष्णावोस पनाशनम्‌ ॥ 


` पटोलं पिचुमदल्च टा्व्वौ' कटकरोहिशौम्‌ | 
¦ य्ाद्व' चायमाणाञ्च दद्यादौसपेशान्तये ॥ २६. ॥ 


परटोलादिकषायं वा सपिंितया खड । 
मसूरविदलेये क्तं घृतमिश्रं प्रदापयेत्‌ । 


पटोलपवसङ्गानां रसमामलकखय च ॥ 


पाययेत घतोन्भिश्रं नरं वौसपरपोड्तम्‌ । 
यच्च सपिसंहातिक्तं पित्तकुषटनिबहणम्‌ । 
निददिंष्टं तदपि प्राज्ञो दद्याहौसखपेशान्तये ॥ 


 ायमाणाघुतं सिद" गौल्मिके यदुदाडहतम्‌ । 


` वौसर्पाणां प्रणन्ताथं दद्यात्‌ तदपि बुदिभान्‌ ॥ ३० ॥ 


बिद्रच्चण समालोड्य सपिषा पयसापि वा। 
घर्म्ाम्न्‌ नाः वः संयोज्य श्टदकानां रसेन वा। 
विरेकाय प्रयोक्तव्य सि" वौसपेनाशमम्‌ ॥ ` 
नावमाणाश्तं वापि.पयो दद्यादिरेवनम्‌ । 
चिफलारसस'युक्तं स परिखिठतया सदह । 
प्रयोक्तव्य' विरेकाथं वौसपेज्वर शान्तये ॥ . 
रसमामलकानां वा छतमिश्र प्रदापयेत्‌ । 
स एव गएरुकोष्ठाय जिहठच्चुणयुतो डितः ॥ ३१॥ 


द श अः | वचिकित्खास्थामम्‌ । 1 8 


दोषै कोषगते भूय एतत्‌ कुर्व्या्निघग्‌ जितम्‌ । 
शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो रेत्‌ ॥ 
भिषग्बासान्वितं रक्तं विषाणेन विनिहरेत्‌ । 
मित्तान्ितं नलोकोभिरलावृभिः कफान्वितम्‌ ॥ 
 यथासन्न विकारदय व्यधयेदाशु वा सिराम्‌ । 
त्वद्यांसत्रायुसक्त दो रक्रक्तदटाबिं जायते ॥ 

वं निह तद्ोषाणा दोषे त्वदुयांससंश्रिते । 
आदितो वाल्यदोपाणां क्रिया बाद्धया प्रवच्छते ॥ ३२ ॥ 
उडम्बरत्वदुमु धुकं पदाकिञ्चल्कसुतूपलम्‌ ! 
नागपुष्पं प्रियक प्ररेहः सघुतो हितः ॥ 
न्यसोधपादास्तसूणाः कदट्लोगभेसु'थुताः । 
विसग्रस्िश्च लेपः द्याच्छतधोौतघुताम््‌, तः ॥ 
कालौवं मधुकं हेम वन्य चन्टनपदाको । 
पवं खणालं फलिनो प्रलेपः स्याद्‌ घुता्न.तः ॥ 
श्राल्‌ कञ्च्र णालञ्च शङ्क' चन्दटनङघतूषलम्‌ । 
वैतखल्य च मूलानि प्ररेहः खाद्‌ छत तः ॥ 
प्ारिवा पद्मकिञ्चल्कसुभौरं नौलश्तूपलस्‌-।- 
मञ्िष्ठा चन्दनं लोघ्रमभया च प्रलेणनम्‌ । 
नलदञ्च हरेणुश्च लोध्र मश्रुकम्‌तूप्रलम्‌ । 
दरव्वां सव्नैरसश्चंव सधतं खात्‌ प्रलेषनम्‌ ॥ 
यावकाः शक्तवश्चोक्ताः सर्पिषा सह योजिता; । 

प्रदेहा मधकं कौरा सघुता यवशक्कवः ॥ 

बलामलपलथालक वौरामरासचन्दनम्‌ । 


१०० 


¬ ^ 


चरका-संङड्िता । [ द्ध्णयः 


¦ दद्यादालेषन वेद्यो खणालानि विसानि च ॥ 
यवच्ुण समधुकं सघ॒तच्च प्रलेपनम्‌ । 


हरेवो मसुराश्च समुङ्गाः १तेतश्ालयः । 
पृथक्‌ पृथक प्ररेहाः सुपः सव्व वा सपिषा खष़्) 


 पद्विनौकदमः शैषैतो मोक्तिवं पिष्टमेव वा । 


= "नक = 
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¶्रङ््‌ः प्रवालाः शुक्तिं गरिकोवा घुतान्नतः॥ 
पृथगेते प्रदेहाश्च हिता ्ञया विसपिंणाम्‌ । 
प्रपौण्डरोक' मघक" बला श्चालकमतंपलम ॥ 
न्ययोधपवं दुग्घोका सघत खात प्रलेपनम्‌ । 


 विसानि च सशालानि सघताश्च कपोरुकाः ॥ 


आरग्वधस्य पञश्राशि त्वचं खेश्मान्वकसय च ॥ 


शतावर्या विदार्य्याश्च कन्दौ घभौतघतं तथा । 
न्ययोधोड म्बरप्र्तवेत साप्व॒त्यजाम्बवः ॥ 
त्वक-कल्वा वहस पष्क; भोतेरालेपनं हितम्‌ । 
शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा ठषकणिं का ॥ 
इन्द्राणौशाक' सघवं देयं वा दाहशान्तयः * । 
प्रदेष्टा: सव्वं एक्ते रक्तपित्तोल्शे हिताः ॥ ३३ ॥ 
कफजे तु प्रवच्छामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ । 
न्रिफलापदाकोणौरं समङ्धा करवौरकम्‌ ॥ 
नलमूलान्यनन्ता च प्रदेहसमुपकल्णयेत्‌ । 
खदिरं सक्षपणेच्च सस्तमारग्वधं धवम्‌ ॥ 
कूरण्टकं टेवदास दद्यादालेषनं हितम्‌ । 
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शिरौषत्वगबलाषहतमिति पाठाम्बरम्‌ । 


१९ जः] चिकित्खास्यानम्‌ । ६०९ 
इन्द्राणौशाक काकाहां शिरोषक्घुसुमानि चं । 
शवालं नलमूलानि वोरां गन्धप्रियक्काम्‌ ॥ 
विफलां मधुक वोरा शिरोषकुसुमानि च । ` 
प्रपौगडरक होवेरं दाव्वीत्विगभयां बलाम्‌ ॥ 
पृथगालेषनं दद्यादडन्दशः सव्वेणोट्पि षा। 
प्रटेष्टाः सन्ने एवते दैवाः स्वल्पघ्रताप्र ताः ॥ 
वातपित्तौत्वशे ये तु प्ररेषास्ते घताधिकाः। 
घिन शतधोतेनं प्रदिश्यात्‌ केवलेन वा ॥ ३४ ॥ 
घृतमण्डेन शौतेन पवस मघुकाम्ब्‌ ना । ¦ 
पञ्चवल्ककषायेण सेषयेच्छौतलेन वा ॥ 
वाताखक्‌पित्त बहलं वौसप बुशः पृथक्‌ । 
सेचनास्त प्रदेहा यै त एव घुतसाधनाः ॥ 
ते चूशंयोगा वौसपेव्रशानामवषृणेनाः । 
दरव्नाखरखसिदच्च घतं स्याद्‌ त्रशरोषणम्‌ ॥ 
दाव्नौं तरद्घ्रुक' लोधं केथरञ्चावचुणिंतम्‌ ॥ 
पटोलं पिचुमहेश्च चिफला मधुकोतूपले । 
एतत्‌ प्रशालनं सपित्रणे शुं प्रलेपनम्‌-\ २३५ ॥ 

प्रदेहाः सव्ये एवेते कत्तेव्याः संप्रधावनाः । 

कणो चणो प्रयोक्तव्याः पूव्वसुत्य सेनम्‌ ॥ 
अधावनोदुते सव्छे प्रदेहा बदशोट्घनाः। ` 
देयाः प्रदेशाः कफजे पर्य्याधानोद्ते घनाः ॥ 
चिभागाङ्टमाज्न' खात्‌ प्रलेपः कल्कपैषितिः । . 
नातिखिग्धो न ङश्च न पिण्डा न द्रमः घमः 


दण्ट 


चरक्ष-संड्डिता। [ ११४ भैः 


न च प्रय्युषिवं लेपं कदाचिदवच्ारयेत्‌ । 


न च तेनेव लेपेन पुनर्नातु प्रलेषयेत्‌ ॥ 
क्र दवौसपं शूलानि सोष्णभावात्‌ प्रवत्तंयेत्‌ । 
लेषो परि पट्रद्य क्टतः स्वेदयति व्रणम्‌ । 


श्वेदनाः पिड़कास्तख. कणड्श्चं वो परजायते । 


उष्रव्युपरि लेप्य लेपो यद्यव चार्यते ॥ 


` तानेव दोषान्‌ नयेत्‌ प्ह्द्योपरि यान्‌ क्तः । 


अतिलिग्धोटतिद्रवश्च लेपो यद्यवचाय्येते ॥ 
त्वचि न क्चिष्यते सम्यङ न दोषं शमयत्यमि , 
लन्वालिप्तं न कुर्व्वीत संशुष्को छयाषुटा यते ॥ 

म चोषधिरसो व्याधिं प्राप्रोत्यमि च शुष्यति । 
तन्वालिप्तेन ये दोषास्तानेव ननयेद्‌ भरणम्‌ ॥ , 
स शुष्कः पौडयेद्‌ व्याधिं निखेहो दयवचारितः ॥ ३६ ॥ 
अन्नपानानि वच्छामि वोसपांणां निठत्तये ॥ 
लङ्कितेग्धो हितो मन्थो सूलः स्तोद्रणकंरः । 
मधुरः किच्विदम्त्मो. वा दाडिमामलकान्वितः।॥ 
सपर्षकग्दद्ौकः स खज्ज्‌रः मृताम्ब्‌ ना । 
लपेणेयेवशालोनां सख्ेहा चावलेषिका ॥ 

जोर षुराणथालौनां युषेभेन्नौत भोजनम्‌ । 
शुङ्गान्‌ मसूशांश्चणकान्‌ युषाथेमु मकल्पयत्‌ ॥ 
अनन्तान्‌ दाडमाश्ान्‌ वा पटोलामलकैः सह । 
जाङ्गलानाञ्ज मांसानां र सास्तद्योपकल्पयेत्‌॥ 
रुचान्‌ पर्पकद्रा चाद्‌ाङ््मामजलकान्वितान्‌ । 


६६४ भः] चिकिसा थानम्‌। ६०९ 


रक्ताः परेता महाद्वाश्च शालयः षष्टिकः सश ॥ 
जनाय प्रथन्ते पुराणाः सुपरिभ्र ताः ॥ 
यवगोधूमश्ालोनां खात्मामेव प्रदापयेत्‌ । 
येषां नातुचितः श्ालिनरा ये च कफाधिकाः ॥ ३७ ॥ 
विदाद्छैत्यन्नपानानि बिर्द' सपन दिवा । 
क्रोधव्यायामसू्याग्रिप्रवातांश्च विवच्नयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कु्याश्चिकित्‌ सिताद स्रात्‌ शौतप्रायाणि पत्तिक । 
ख्च्चप्रायाणि कफजे सखेहिकान्यनिलात्मके ॥ 
वातपित्तप्र्मनमग्निवौसपिणे हितम्‌ । 
 कफपित्तप्रशमनं प्रायः कटंमसंज्नके ॥ २९ ॥ 
रक्तपित्तोल्वणं ज्ञात्वा यन्धिवोसपेमादितः 
रूचगोलंङ्कने; सेकं : प्रदे हः पाञ्चव ल्क लैः ॥ 
शिरामोचेनलौकोभिवे मनेः सविरेचने । 
शते: कषायतिक्तंश्च कालन्नः समुपाचरेत्‌ ॥ 
उद्र ज्वां शुद्धाय रक्त चाप्यवसेचिति । 
वातख्ेष्महरं कम्डो गरन्धिवौसपिरो हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
उत्‌ कारिकाभिरुष्णाभिरूुपनाः प्रशस्यते । 
सिग्धाभिवेश्चवारेवा यन्थिवौसपे खलिनाम्‌ ॥ 
दशमूलोपसिद्धन ते लेनोप्णं न सेचयेत्‌ । 
कृष्ठतेलेन चोष्णा न पक्तत्तारयुतेन वा । ` 
गोमूवेः पतनिर्व्यदह्तो्णं ; परिषेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुखोष्णाया प्रदिद्धयादा पिष्टया चाप्वगन्धया । 
शुष्वमूलककल्कं न नक्तमालत्वचाय वा ॥ 


८१९० 


खरका-संड्िता । | [ ११४ भः 


विभौतकदय वा ग्रन्थि कल्कं नोष्णां न लेपयेत्‌ । 
बलां नागवबलां पथ्यां भूञ्जेमम्धि' विभौतकम्‌ ॥ 
वं शपनच्राणाग्निमन्ध दद्याद्‌ यज्थिविलेषनम्‌ । 
टन्तौचिन्नकमूलत्वक्सुघाकंपयसौ गडः ॥ 
भल्लातकास्थि कासौसं लेपो भिन्दयाच्छिलामपि । 


` बदहर्म्मार्गाभितं यग्धि' कि पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ ६२ ॥ 
` दौषेकालख्यितं गरज्थि' भिन्दयादेभिश्च भेषजे; । 


मूलकानां कुलव्यानां युषः सन्ारदाड्मिः ॥ 
गोधमाच्न यवान्न श्च सशोधमधश्कारः 


सन्लौद्रेवारुणौमणडेर्मातुल क्रसान्वितेः ॥ 


जिफलायाः प्रयो श्च पिप्लौचोद्रसंयुतंः । 
देवटारूपटुव्योषप्रयोगेगे रिकस्य च ॥ 
मुस्तभन्ञातशक्तृनां प्रयोगेमा्षिकख च । 


| धूमेविंरोकैः शिरसः ूर्व्वोक्तंगुटमभेदनः ॥ 


अयोलव णपाघा णडमवप्तप्रपौडने; ॥ ४३.॥ 
क्रियाभिराभिः सिद्वाभिविंविघाभिवेलौ सिरः । 


ग्रन्थिः पाष्ाणकठिनो वदि नेवोपभाम्यति । 
अथास दाङ; क्षारेण शरेहस्राय वा हितः । 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुदरत्‌ ॥ 
मोचयेद्‌ बहश्रश्वाख रक्तम्‌ तृक्कं समागतम्‌ ।. 


एुनरख ते रक्ते वातस्ेष्मजिदौषधम्‌ ॥ ` 
धूमो विरेकः शिरसः स्वेदन परिमहंनम्‌ । 
अप्रशाम्यति टोषे च पाष्वनं वा प्रश्रस्यते। 


११ श घः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८११ 


परक्तिन््ेः दाषटपाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपणेः । 
बाद घाभ्थान्तरो्वापि व्रणवत्‌ सम्‌ पाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
कम्पिज्ञकं विडङ्ानि त्वचो दार्ग्यास्तयेव च । 
पिष्टा तेल विपक्तव्य' यभ्धिव्रणविकिंत्‌सितम्‌ ॥ 
हिव्रणौयोपदिषटेन कम्मेणा वाषुप्रपाचरेत्‌ । 
 देशकालविभागन्नो' व्रणान्‌ वौसपेजान्‌ बुधः ॥ ४५ ॥ 
य एव विधिसदिष्टो ्रञ्थौनां विनिदत्तये ¦ 
स एव गलगश्डानां कफजानां निहठत्तये ॥ 
गलगर्डासतु वातोद्या ये कफातबला णाम्‌ । 
घ्रतच्तौरकलायाणामम्यासान्न भवन्ति ते ॥.8६€ ॥ 
यानौहोक्रानि कर्म्माशि वोसर्पाणां निद्रत्तये। 
एकतस्तानि सव्वाणि रक्तमोत्तणमेकतः ॥ 
विसर्पो न छयसंखष्टो रक्तपित्तेन लच्छते । 
तसात्‌ साधारणं सन्वेमुक्तमेतञ्चिकिख्ितम्‌ ॥ 
 विश्रेषो दोषवेषम्यान्न च नोक्तः समासतः । 
समासव्यासनिदिष्टं क्रियां विदानुप्राचरेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
 ततक्ोकाः। ` 
निङक्तानामभेदाश्च दोषा द्धष्याञ्च हेतवः । 
आश्रयो मातश्च व वौसपंरकलाषवम्‌ ॥ 
लिङ्कानुपपपद्रवाये च यल्लल्लण उपद्रवः, 
साध्यत्व न च्र साध्यत्व साधनच्च यथाक्रमम्‌ ॥ 
इति पिप्रौषवे सिदमग्निवेशाय धोौमते । 
एुनव्वेसुरुवाचेदं वौसर्पाणां चिकिल्षितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
बूत्यग्निषेशक्ात त्रः चरकप्रतिसं सते चिकिर्सितस्थाभे 
बौसपंचिकित्सितं मामेकवि'शोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 


इडावि गोट्च्यायः 


अथातस्तुष्णाचिकित्‌सितं व्याख्याखयाम- 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

ज्रानप्र्मतपोभिः ख्यातोट्ञिम्मुतो नगदितेव्भिरतः 
ठष्णानां प्रश्चमाथ चिकितूखितं प्राह पञ्चानाम्‌ ॥ २५ 
चोभादवाच्छमादपि शोकात्‌ क्रोघाडिलङ्नान्यद्यात्‌ । 
चताराम्बनलव णकटुकोष्णदत्त शुव्कान्नसेवाभिः ॥ 
धातुक्लयगदकर्षंणवमनाद्यतियोगसूय्यैसन्तापैः । 
पित्तानिलौ प्रहबौ सौश्यान्‌ धातुश्च शोषयतः ॥ 
रसवाहिनोश्च घधमनोजिंह्वामूलगलतालुकक्तो रः । 
संशोष्य यां टेरे कुसतस्तष्णामतिषलां तौ ॥ 
, पौतं पीतं हि जलं शोषयतस्तावतिबलौ न याति थमम्‌ । 
घोरन्याधिक्छश्यानां प्रभवतुप्पखगेभूता सा ॥ २ ॥ 
परायूपरं ुखथोषः स्वलक्षणं स॒व्वेदाम्ब कामित्वम्‌ । 
ठष्णानां खन्बरसा' लिक्घाना' लाघवमपायः ॥ 8 ॥ 
सुखथोषस्वरभेदभमसन्तापप्रलापसंस्तन्भान्‌ । 
तालखोषटकरटजिहाककंशता' चिल ना शच्च ॥ 
जिह्वानिगममरुधिं बाधिय्य मन्मद्भयनं' सादम्‌ । 
दष्णोद्भूता क्ुसते पञ्चविधा लिङ्गतः णु ताः ॥ ५ ॥ 
अन्धातु' देहस्य कपितः पवनो ब॒दा विश्ोषयति । ` 
तसन्‌ शष्के शुष्यत्यबलस्तुष्यत्यय वि शुष्यन्‌ ॥ 


दद शं थः | विकिर्सास्थानम्‌ । ८१६ 


निद्रानाश्चः शिरसो जमस्तथा शुष्कविरससुखता च । 
सखोतोर्वरोच दति च खाज्ञिष्क वातटृष्णायाः ॥ & ॥ 
पित्तं मतमाग्नयं कुपितं चेत्‌ तापवत्यग्धातुम्‌ । 
घन्तप्नः संननयेत ठष्णा दाहोल्लणा' णाम्‌ ॥ 
तिक्ाखत्व' शिरसो दाः शौताभिनन्दता मूच्छ । 
पौताक्षिमूववच्च स्त्व माङ्टेतिः पित्तढष्णायाः ॥ ७ ॥ 
ढ्या यामप्रभवा खाच्याग्न यौ नपित्तजनितत्वात्‌ । 
लिक तखाश्चारचिराधानकफप्रसेकौ ख ॥ ८ ॥ 
देहो रसनोधम्ब्‌ भवो रखश्च तख शवाचच ठषेवरवि । 
दोनस्वरः प्रताग्धन्‌ सं शुष्कहद यगलतालः ॥ < ॥ 
भवति खल्‌ योपसर्गात्‌ ठष्णा सा शोषिणौ कष्टा । 
ज्वरमोडहत्चयकासखभ्वासादुयमखषटदेहानाम्‌ ॥ 
सव्वांसत्व तिप्रसक्ता रोगक्षथ्यानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपद्रवयुक्तास ष्णा मरणाय विन्या: ॥ 
नाग्रं विना"हि तषेः पवनाडा तौ हि शोषशे वू । 
अन्धालोरतिटषठावपा' चये ढषते न॑रो हि ॥ 
गब्वेन्नपयःख्ेह : खंमूच्छडिविंदाष्टकाले ज्‌ \ 
यस्तृषेग्रहुलमागे सवाप्यनिलानलौ हेतू ॥ १०। 
तौच्णोष्णरूत्भावान्यद्य' पित्चानिलौ प्रकोपरयति । 
योषयतोय्मां धातु" तावेव हि मद्यभौलानाम्‌ ॥ 
लप्ताखिब सिकतासु हि तोयमाश शुष्यति शिप्तम्‌ । 
तेषा खन्तैन्नाना' हिमजखपानाद्रवति थम्ब ॥ , 
शिश्िरसखरातस्योष्मा सदः कोष्ठं प्रपद्य वषेवति । 
९०१- 
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रकश दिला । [ष्देधैषः 


लसाद्‌ भजेत ससा नोष्णः खाने नलं शौतम्‌ ॥ 
लिङ्गः सत्सांखेताखनिलकच्यात पित्तलं भवत्यथ तु | 


` पृथगागमाचिकितूखितमतः प्रबच्छामि ढष्णानाम्‌ ॥ ११। 
अपां शयाहि .ठष्णा संशोष्य नर मारयेदाशु । 


तस्माडेन्द्रः तोयं समश्च पिषे्तद शुखं वान्यत्‌ ॥ 


किंज्ित्तवराणुरखं तनु लच्वु शतं सुगज्वि सुरस्च । 
अनभिष्य्दि च यत्तत्‌ शितिखितमपवन्द्रवन्‌ ज्र यम्‌ ॥ 
गृतभ्ोतं ससिलोप्रलमधवा शरपूव्वभञ्चम्‌ लेन । १२॥ 
लालानां सक्तूनां समश्चुखितं मन्धन्न्द्रं ण ॥ 

वाख" वामयवानां शौतं मधघुशरकरायुनं दद्यात्‌ । 

पैयां वा ्रालौनां दद्यादा कोरद्भब्राणाम्‌ ॥ १३॥ 
पयसा शतेन भोननमयवा मघ्चुश्केरायुत योज्यम्‌ । 
पारावतादिकरसघ्र तभृष्टव्वाच्यलवणशाम्त्र : ॥ 
ठणपञ्चमूलम्‌ स्नातकः पियालन श्च लाङ्गलाः सुक्टताः । 
शस्ता रसा; पयो वा तैः सिद थक रामश्वुमत्‌ ॥ 
प्रतधौतघ्रतेनाक्तः पय; मिवेच्छौततोवमबगाद्य । 
मुङ्गमसूरण्खकलना रसाश्च घरतभव्निता देयाः ॥ १४ ॥ 
मधुर; सनौवनौये; भौत श्च सतिक्तकं : तं चौरम्‌ । 
पानाग्धञ्चनयोगेष्विष्टं मघुश्वेरायुतम्‌ । 

तष्नं बा. घ्रतमिष्टं पानाग्यक्तेषु नद्मपि ष खात्‌ । 
नारौषयः सशवोरसुषट्या अपि नखमिश्रसः ॥ 
चौरेदरसशदोदकसितोपलाचौद्रभौधु माध्यौक)ः । 
वाग्ड मातुलब्भगेष्डषास्ताल शोषश्नाः ॥ १५ ॥ ` 


र्श्ण्यः] चिकिरङास्याभम्‌ । ६११ 


जम्ब 1लानकबदरोवैतसपञ्चपश्चवे चाश्लाः । 

ग्भ खशिर'प्रदे्ाः संधितम्‌ चछामटठष्लाच्राः ॥ 
दाडिमदध्त्यलोघ्रः सविदारौवौलपूरकं ; शिरसः । 
लेषो गौरामलवशघ तारनालयुतेश्च डितः । 
भेवालपडाम्ब्‌ रः सासं ; सष्ठतेश्च शक्तभिलेपाः ॥ १६ ॥ 
मस्त्वारनालाद्रंवसनकमलमखिदारसंस्परश्णाः । 
यिशथिराभन्‌ चन्दनाद्रेललनतटपाखितलमाश्रसंस्यर्थाः । 
मोक्िकषौमाद्रनिवमनानां बराङ्नानां प्रियाणाच्च ॥ 
हिमवदरौवनसरितृसरोटम्ब जपवनेन्दुपाद्शिशिराणाम्‌। 
रम्योदकयुक्तानां सरणं कथाश्च ठणष्णान्नाः॥ १७॥ 
वातत्नमन्नपानं खदु लघु भौतञ्च वाततुष्णायाः । 
रयकासनुद्‌ घतं चौरमूङ्च ` वालत्‌ष्णाच्नम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्याच्छवनोयसि्रं सौर प्रतं वातपित्तजे तषे । 

पेते द्राशाचन्दनखडन्‌रोशौरमधयुतं तोयम्‌ ॥ # 
लोहितश्ालिप्रस्ः स लोघ्रमधुकाञ्चनोत्‌पलः चुखः । 
पक्तामलोषटमघजलसमायुतो यमय पेयः ॥ 
वटमातुलङ्गवेतसपञ्नवङुयकाशमूलयद्याञ्च : | 
सिगरेटम्भच्यग्निनिभां क्ष्णा मदं छष्णासिकता वा ॥ 
तप्नानि नवकपांलान्वयवा निर्व्वाष् पाययेताच्छम्‌ । 
अल्यापक्त शक रारतवह्ञीजलं वा तषं इन्ति ॥ 
ज्षौरवतां मश्ुराशां भौतानां ्रकरामश्चमिध्राः | 


न~ कम क क 
स ना जकन, 


लोद्धितकथाचितर्छकश्छत रपक्वकोत्पलदराचाः 
पुपकशलीदमेव च जले कते शौतलं पेयनिन्बधिकः पाडः कचित्‌ । 


८१५ 


चर क-संड्ितां । ` [ १९ शः; 


शओोतकत्राया सद्शृष्टसंयुक्ताः सयतष्मान्राः ॥ 
व्योषवचाभल्ञातकतिक्तकलायास्धामतष्णाघ्नाः । 
यश्चोक्त' कफना्रा' वम्या' तच्चौव काय्यै खात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्न्भारच्यविपाकालस्यच्छरिषु कफादगां तष्णाम्‌ , 
ज्ञात्वा दधिमधतपंणलव शोष्णनले वंमनमिष्टम्‌ ॥ 
दाडममदनफलं वाप्यन्यतमकषायमथ लेह्‌ । 
पैयमथवा प्रदद्याद्रननौमधशकौरायुतम्‌ ॥ २८ ॥ 
चयकासेन तुल्या चयतष्णा सा गरोयसोौ शाम्‌ । 
चोणशत ग्रो षट्हितं सस्ात्‌ ता" भे षनेः शमयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


'पानतष्णात्तेः पानन्त्वँदकमन्तलवणगन्धाश्म्‌ । 


शिशिरचरातः पानं मद्याम्ब्‌, गएड़ाम्ब वा भितः ॥ ` 
भक्तोपरोधढषितः खेहृठषार्तोघ्यवा ततु" यवागूम्‌ । 
प्रपिषेद्‌ गुरुणा षितो भक्तेन तदुषरेद्‌ भक्तम्‌ ॥ 
मदपराम्ब्‌, वाम्ब्‌ ष्वोष्ण' बलवांस्त षितः समुक्िखेत्‌ पौत्वा । 


मागधिकाविश्दमुखः स शकरः वा पिवेन्मन्धम्‌ ॥ २२॥ 


बलवांसतु तालुशोषौ पिबेद्‌ छतं द्यम मदम्‌ । 
सपिशृष्टं चौरं मांसरसांश्चाबलः स्िग्धान्‌ ॥ 


 भतिर्क्षदुब्यलानां ठष्यां चमयेन्र णाम्रथाशु पवः । 


छागो वा प्रतशृष्टः शौतो मघ्ुरो रसो हव्यः ॥ 

लिग्धं यन्न शक्ते या ठष्णा खात्तां गडाम्ब ना शमयेत्‌ । 
तपे मूच्छाभिश्तख रक्तपिंततापरुईन्यात्‌ # २३ ॥ 
प्रौतसुष्याच्च जलं कुचर टैयं वञ्छा वा ङुते्याह । 
शटाण्ठदाशमूच्छामक्तममदा्ययास्षविघ्पिन्ते । ` 





देश शः | चिकित्सास्थानम्‌ । १७ 


शस्तं खभावग्ौतं शृतगोतं सच्निपातेःम्भः ॥ 
हिक्काष्वाखनवच्वरपौनसघ्रतपौतप्रा्वेगलरोगे । 
कफव1तक्लते सताने सद्यः शुदे च हितसष्णम्‌ ॥ 
पार्द रपौनसमेहगल्ममन्दानलातिसषारेष । 
ञौद्कि च न तोयं हितं काममशकेय पिवेदल्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
ू्व्वामयातुरः सन्‌ दौनरूष्णा्दिसो नलं काडम्चन्‌ । 
न लभेत चेन्यरशमाप्वेव चाप्र यादहोघेरोगं वा ॥ 
तसम्ाान्याम्ब, पिवेत्‌ ठन्‌ रोगौ स्क राशोद्रम्‌ । 
यदा तखान्यत्‌ स्यात्‌ सात्मा रोगख तचेष्टम्‌ ॥ 
लां विनिक्षायां तच्नोयन्य उपद्ववः सुखं जतम्‌ । 
तस्मात्‌ पत्त ठष्णां जयेदभ्योः्पि रोगेभ्यः ॥ २५॥ 
1 तवर ज्चोकः । 
हेत्‌ यथाग्निषवनौ कुरतः सोपद्रवं पञ्चानाम्‌ । 
कष्णानां पृथगाक्तिरसाध्यता साघनच्चोक्तम्‌ ॥ २६ ॥ 
शूत्यग्निवेशक्ल तम्र खरकप्रतिस सकते चिकित्‌सितस्थानै 
कश्णाचिकित्सितं नाम इाविंप्णोऽध्यायः ॥ २२॥ 


अायकव्याककाण्यण्याक् चक जो 


"चयो शोट्ध्यायः` 





श्रातो विषविकिल्ितं व्याख्यास्याम इति 
सा भगवानावेयः॥ १॥ 

प्राशतूषत्ति गणान्‌ योनि वेगान्‌ लिङ्गातु्रपक्रमान्‌ । 
विषदय रवतः सम्यगग्रिवेश निबोध मे॥२॥ 
अखताथे सञुद्धे तु मथ्यमाने सुरासुरः। ` 
नन्तं प्रागण्तोतृपत्तेः पुरुषो घोरद थेनः ॥ 
दौप्ततेनाश्चतह्टो इरितूकेथो # वनलेचशः । 
जगद्‌ विषसा' तं ट्टा तेनासौ विषसंन्जित. ॥ 
जङ्कमस्थावरायां तद्‌ योनो ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ ॥ ३॥ 
तदम्ब सम्भवं तस्राहिविधं प्रावकोपमम्‌ | 
अषरवैगं दशगुणं वतुव्विशतुयपक्रमम्‌ । 
तदरास्वम्ब योनित्वात्‌ सक्त दं गड़वद्‌ गतम्‌ । 
सपत्यम्ब घरापराये तदमस्तो निहन्ति च. 4 
प्रयाति मन्दवौर्यैस्' विषं लस्ञाहनाल्यये । 8 # 
सपाः कोटोन्दुरा लूता ठधिका गोधिका 
नलोका मतृखखमण्डुकाः शलभाः सपेकण्टकाः ॥ 
ए्वसिंश्व्याघ्रगोमायुतरष्तुनकुलाद्यः । 
कंष्टिशो ये विषं तेषां दं्ोत्य' लङ्घमं मतम्‌ ॥ ५॥ 
सस्तकं पौष्करं क्रोश्च' वतृसनाभं बलाशकम्‌ । 
करकटः कालकूटल्च करवौरकसंन्नकमभ्‌ ॥ ` 





 # रिकेश इति पराठाम्तरम्‌ । 





के जन 





९९१ अः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८१२ 


पालकेन्द्रायुधं तैलं मेवकं कुचपुष्यकम्‌ । 
रोहिष एुगडरोकन्च लाङ्गलिक्वञ्चनाभकम्‌ ॥ 
सदोषं मकंटं शृङ्धोविषं हालाहलं तथा । 
एवमादौनि चान्यानि मूलजानि खिराणिच॥६॥ 
गरं संयोगनच्चान्यद्‌ गरसंन्न' गदप्रदम्‌। ` 
कालान्तर विपाकित्वाच्र तदाशु इरव्यसून्‌ ॥ ७॥ 
निद्रां तन्द्रां क्रमं दाहमपाकं जोमहषेणम्‌ । 
णपा ष्वेवातिसारज्च कुस्ते जङ्कमं विषम्‌ ॥ 
द्थावर तु ज्वर हिक्रा दन्तहष गलम्‌ । 
फ नवम्यरूकविप्रवास मू चछाञ्च जनयेद्कभम्‌ ॥ ८ ॥ 
जक्मं स्याद्द भाग मध्ोभागं तु मूलजम्‌ । 
तस्मादर्टाविषं मोल हन्ति मूलं च दधनम्‌ ॥ < ॥ 
डरमो हद न्तङष॑प्रसेकवमथु क्रमा भवन्तपराद्यं । 
वेगे रसप्रदोषादखकूप्रदोषाद्‌ इितोये तु ॥ 
ववण एजमैवेपथलजम्भामृच्छाङ््‌भद्चिमिचिमातङ्काः । 

एटपिथितात्ततौये मगडलक गडप्वबधुकोटाः ॥ 
वातादिनाश्चत॒थ दाच्छहगङ्शलमूक्छद्याः । 
नौलादौनां तमसश्च दशनं पच्चमे वेगे ॥ 

डिक्ता भङ्गः स्कन्धे खात्त॒ सप्नमेष्टटमे मरणम्‌ । 

णां चतुष्यदां साच्चतुव्विधः प्रकिणां चनिविधः॥ १०॥ 
गिदत्थादेय भ्रमति च चतष्पादो वेपते ततः शूनः । # 


[५ ^ 


मादश्मतिशच्तुष्यादोऽवसौदति ततः शूनश्त्यपि पाठः । 


८९० 


मनर चकु त-न 


चरक-संक्ता।ः ` ` [ ९९. 
मन्दाङारो ियते परवासेन चतथेषैणे तु ॥ 
ध्यायति विहगः प्रथमे बेगे प्रभाग्यति डितौये त्‌ । 
समस्ताङ्श्च ढतौये विषवैगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥ ११॥ 
शच र्त्त माशुविशदं वायि तौक्तणं विकाशि सूुच्छच्च। 
उष्णमगनिदृश्यरसं दशथशुणसुक्त विषं तजन्नः॥ 
रौ च्छादातमथेत्यात्‌ पित्त' सौच्छादखक प्रकोपयति । 
कफमव्यक्तरमत्वादणरसांश्चानुक्तते ोघ्म्‌ ॥ ` 
शौच व्यवाविभावाद्‌ाशु व्याप्रोति केवलं कायम्‌ । 


।तोक्तणत्वान्‌ मन्मन प्राणघ्नं तद्‌ विकासित्वात्‌ ॥ 
 दुसप्रक्रमं लघत्वाष्े णद्यात्‌ खाद सक्तगतिदोघात्‌। १२॥ 


दोषस्यानप्रक्षतौः प्राप्यान्यतमं हयदौरयति ॥ 
स्याहातिकद्य वातस्थाने क ए़पित्तलिद्धमौषत्त्‌ । 
कयम ारतिमोश्गलगरहच्छहिफनादि ॥ ` 
पित्ताशयख्धितं पेतन्तिकस कफवालयोष्ठिषं तइत्‌ | 


` नटकासज्वरवमथुक्रमदाहतमोप्तिखारारि ॥ 


कफदेश्गतं कफाधिकसय वातपित्तयोश्च द्यति । 
लिङः प्लासगलगष्कगदलालावमघ्यादि ॥ १३॥ 


(इमि घौविषं तु शोणितदुश्ासःकिटिमकोटलिङ्कच्च । 
 विषमेकक' दोष सन्दरष्य इरल्यसूनेवम्‌ ॥ 


चरति विघतेनसाखक्‌ तत्‌ खानि निसध्य मारयति जन्तुम्‌। 


पौतं खतख हदि तिष्टति दष्टविंडयोढ शदे खात्‌ ॥ 


नौलोष्टदन्त भै धिल्यकेशपरतमाङ्कभङ्गविश्येष(ः । 


शिशिरने लोमहर्षो नाभिशते दग्डरानौ खात्‌॥ 


इ६ यः; - चिकित्साख्यानम्‌ |: ८९१ 


|चतनं चताश्च नायति्रतानि भवन्ति मरणलिङ्धानि ॥१४॥ 
एग्थोटन्यथा चिकितखास्तेषाञ्चोपक्रमान्‌ णु मे । 
[मन्वारिष्टोतूकत्तं निष्पीडन चूषणाग्निपरिषेकाः ॥ 
अव गाडहनरक्तमोक्षणवमनविरेकोपधघधानानि। 
इद यावरणशाञ्चननसखधघमनेौषघ प्रधमनानि ॥ 
प्रतिखारणं प्रतिविषं सं्तासंस्थापनं लेपः । 
-तसन्नौभरनमेव च विंश्रतिरेते चतुर्भिंरधिकाः ॥ १५ ॥ 
सुरपक्रमा वधा"ये यच्र योज्याः शण तथा तान्‌ ॥ 
द्यात्त विषं दष्ट विखतः बेशिकां भिषग्‌ बद्वा । 
निष्यौडयेद्‌ दनं दं थु दरेन्मम्मवज्जं वा ॥ । 
तं दयं वा चूषेन््खेन यवचूशंमांशुपूणेन। 
प्रच्छन्‌ गृङ्गजलौ कोव्यधनेः साव्य' ततो रक्तम्‌ । 
रक्ते विषप्रदुषटे दुषेगरत्‌ प्रक्टतिस्ततस्ताजेत प्राणान्‌ । 
तस्मात प्रघषैयोरद्टग बनतेमानं परवन्त छस्‌ # ६. प्रवतत ६ ॥ 
तिकटग्टहधमरजनौपच्चलेर्वयाः सवार्ताकाः 1 
वषणमतिप्रव्रत्त वटादिभिः गौतल लषः ॥ 
रक्र' हि विघाधानं वायुरिवाग्ः प्रदेष्टसेकोस्तत्‌ । 
शोतेः स्कन्दति तिन्‌ स्कन्नं व्यपयाति विषवेगः 
विषवेगान्मदम्‌ च्छाविषादहृदयद्रवाः प्रवत्तेन्ते । 
भौत नि व्वत्तयेत्तान्‌ न वौच्यश्च लोमहषः खात्‌ ॥ 
-तकरिव मूलच्छेटाहःच्छेटान्न ठद्ठिमेति विषम्‌ । 
` भाचणणमानयनं नलद सेतुयैथा तथारिष्टाः ॥ ९७ ॥ 
त्वद्मां संगतो दाहो दहति विषं स्रावणं रक्तात्‌ । 
१०९ 


बरकी-दरितां। [शैषः 
धोतं वमने; सदयो इरेविरकी्ितीयेत्‌ ॥ 
आटो दयं रध्य" तदावरण पिवेदं यंधालाभम्‌ । 
मध्रुस पिमव्जानं गेरिकमय गोमयरसंवा॥ 
दू" सुपक्तमधवा काक निंष्योय तद्रसं वामलम्‌। 
छागादोनां वाग्‌ भखरदढं वा पिवेदाशु ॥ 
छ्षारोटगदस्तुतौये शोयडर कनं स मध्वम्ब्‌, । 
गोमथरसश्चतुथे वेगे सकेपित्यमध्ुसमिंभिः 
काकाण्डिंरौषाग्यां स्वरसेनाश्चोतनाञ्चने नस्यम्‌ । 
स्यात्‌ पंच्चमेट्थ षष्ठं सन्नासस्थापनं कार्य्यम्‌ ॥ 
गोपित्नयुक्तारननोमञ्चिष्ठामरिचपिष्पलोपानम्‌ । 
विषपानं दष्टानां विषफौते दं शनच्चान्ते ॥ १८ ॥ 
शिखिपित्षादयुतं स्यात्‌ पलाशकैजमगदो खतेषु वरः । 
वात्ताकुफाणितागारधमगोपित्तनिम्ब' वा॥ 
गापि्धयुनेगा डः स॒रसाग्रन्िदिरननोमधुक्रकुष्टः । 
पस्ताटमतेन तुल्या शिरीषयुष्यक्ताकाण्डर्करसेवं ॥ 
काकाण्ड सुरस गवच्तौधुभेने बावायसौशिरोषकफलेः 
इन्धविषरनलमते # लेषीषधनसयपानानि ॥ १६॥ 
प्क्घान्नवस्थौणेयकाक्तौभे लेयरोचनातेगरस्‌ । 
त्यामककुङममासोसुरसायलालेकषटत्रम्‌ ॥ 
हृतौ शिरोषषुष्यं श्रौषे्टकपणडमवारटौर्विशालाः । 
पुरदाश्पदाकेशरथविरकमभःथिलाकौन्ताः ॥ ` 
भाव्यवषुष्परसरननोहवरिल्पिष्पलोलात्ताः। 
त्वद्रिष्टं अदत देति वा प्रादेः! | 


जलसङ्गपर्यौ चन्दनम्रधूकमदनसिन्दुवागाञ्चः॥ 
शम्पाकलोघध्रमयरकगस्फनलोनाकुलोविडङ्गपश्च । 
पुष्यं संहत्य समं पिष्टा राड्का विधेयाः सुपः 
सर्व्वविषन्नो जयक्तदिप्रमतसद्चौवनो ज्वरनिशन्ता । 
च्रं यविल्ेपनधारणधमयशणग्ए हस्यश्च ॥ 
भूतविषनन्त्वलच्मौकान्मणमन्ाप्राशन्यरौन्‌ इन्यात्‌ । 
{स्वप्र खौटोषानकालभरशाम्बचौरभयम्‌ ॥ 
धनधान्यकास्येखिदिशरौपुष्यायुष्विवदेनो धन्यः । 
मृतसन्चौवन एष प्रागम्‌ ताद्‌ ब्रह्मणा विहितः ॥ २० ॥ 
इति मृ्त्द्चौवनोटगदः । 
मन्त ध॑मनौवन्धोट्पा माजन काव्यमात्मरच्चा च ॥ 
दोषल विषं यख स्थाने खात्‌ तं जयेत्‌ पूर्वेम । 
वातस्थाने स्वेदो दध्रा नतङ्ष्ठकल्क पानञ्च ॥ 
घरतमध्रुपयोटम्ब्‌ पानावगाषसेकाख पिन्नस्थं । 
त्ारोप्गदः"कफस्यानगते स्वेद स्तधा शिरान्यधनम्‌ ॥ 
(४५ व्य रक्तख्िते शिराकम्म पञ्चविधम्‌ 
भतमव कल्पया भिषना विज्ञाय घन्बदटा सखव्वम्‌ । 
स्थानं जयेच्च पृठ्छ सखथानख्यसयाविर््न्च ॥ २१ ॥ 
विषरद्षितकफमागेः स्रोतःसंरोध रुदवयुद्खु । 
मुत दूब रसेन्बत्तैपः खाद साधप्लिष्ठेविंशहोनश्च ॥ 
चम्मंकषायोः कल्क" वितल्वसमं मूं काकपरटमस् । 
ल्वा दद्यात्‌ कटभौकटुकक्टफ़लप्रधमनश्नर ५! 
कागरगं अमाहिषाविक करज. टाक मांसम्‌ । 


चरेक~संङ्ितां । . (-४९् शध 

दद्यात्‌ काकषपदोपरि मत्ते विषैले सहसा ॥-.. 
प्राणाकिकणे जनिह्वाकणनिरोधेष कम्मं नस्तः खात्‌ ) 
वात्ताङबौनपूरकच्योतिष्मल्यादिभिः पिष्टे; ॥ 
अञ्चनमश्ुपरोधे कन्त॑व्य' वस्तमू्रपिष्टसतु । 
दासन्योषरिद्राकरवौरकरञ्जनिम्बसुरसस्तु ॥ २२॥ 
वे तावचाप्वगन्धाडिङ्मताङुष्रसेन्धवं लग्रनम । 
घषपकरपिव्यमध्य दण्ट कमूलकरद्चवोजानि ॥ 
व्योषं शिरौषपुष्परं हेव निप वं्लोच॑नच्च समम्‌ | 
पिष्ठाथ बस्तमूवेण व गोश्च पित्तेन सप्ताहम्‌ ॥ 
अत्यासभावितोय्यं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं शिप्रम्‌ । 
सव्व॑व्वरभूतग्रहवि सूचिकानौण मू्छात्ति । 
उन््रादापस्मारो काचपटलनौलिकाशिरोदोषान्‌ । 
श॒ष्का्िपाकपिन्नाव्वुदाम्मकण्डलमोदोषान्‌ ॥ 
चयदीन्वेल्यमदात्ययपाण्ड्गदांखाञ्चनात तथा मोषान्‌ । 
लेपादिग्धक्षवलौटदष्टविदपोतविषघातो "| 
अशःस्वानद्वेष च `रादलेषो योनिलेषनं खोशाम्‌ । 
मूटु गभ दुष्टे .-ललाटलेषः प्रतिश्याये ॥ 
वौ किटिमे कुष्ठं पविते विय्चिकादिषु च रेपः | 
गन देव तर्न्‌ विष्रगदान्‌ निहन्तागदो गन्धद्स्ताषः ॥२; 

दूति गन्धश्स्तौनामा भगद्‌ः । 
पवागुलमुस्तला निर्यासाः पञ्च चन्दनं प्रक्षा । 
त्वङ्नशदोतूपलबालकषरेणकोगोरव्यात्रनशाः ॥` 
भुरदारुकशकङुङ्मष्यामकङ्षप्रिवङ्वस्तगरम । ` 


-शहथिभः] चकित सास्थानेम्‌ । ९१५ 
पज्चङ्मनि चिरो्राडोषालमनःशिलानाचज्यः। 
 प्रलेलाकटभौ करञ्चो रक्तीप्नः सिन्दुवारिका रजनौ । 
सुरसरसाञ्चनगेरिकमल्धिष्ठानिम्बपन्ननिय्यासाः ॥ 
वं त्वग ¶्तगन्धाहिङ्दट्धिव्याखवेतसं वक्षाः । 
मघ्रुमधकसोमरानोवचारहारोचनानगरम्‌ ॥ 
अगटोव्यं वश्रवशायास्यातसपम्बकेश घष्टाङ्धः 
अप्रतितप्रभावः ख्यातो मदहागग्धदस्तौति ॥ 
पित्तेन गवां पैव्या गुड्का सिद्रातु एु्योगेण । 
पानाञ्चनप्रलेषेः प्रसाधयेत्‌ स्वकर्माणि ॥ 
पि्ञं कण्डु तिमिरं राचरमन्धं काचमव्वुद्‌ पटलम्‌ । 
हन्ति सतत प्रयोगादितमितपणथ्याथिनां पुसाम्‌ ॥ 
विषमज्वराननया ददकण्डुविसूचिकापामाः । 
कुष्ठ" किटिमं स्िवं विचञ्िका' चोपडन्ति णाम्‌ ॥ 
विषं मूषिकलुतानां सबव्वषा' पन््गानाञ्च । 
आशु विषं ना्यति.मूलनमथ कन्दं सव्वेम्‌ ॥ 
एतेन जिक्तगावः सर्पान्‌ ड्धाति भक्तयेश्च विषम्‌ । 
कालपरौतोटएपि नरो जौवति निल निरातङ्कः । 
आनने गुदलेपो योनिलेपश्च मूटढ्गभागाम्‌ । 
मूछात्तिषु च ललाटे लेपनमाह; प्रधानत मम्‌ ॥ 
मे रोखदङ्कपट हान्‌ कच्राणयसुना तथा प्वनपताक्राः । 
लिप्ष्िविषनिरस्तपरं प्रभ्वनयेद शयेन्मतिमाम्‌ ॥ 
यंन च स्विष्ितोय्यं न तच्च बालग्रहा न रक्षांसि । 
न चव कान्ममन्ता भजन्ति नायर्व्वशो मन्दाः ॥ 


च्डेष चरका-संन्हिता । [ १९ थः 


स््वैग्रहा न तव प्रभवन्ति न चाप्रिशखद्धपौराः । 

लच्छौश्च तज्न भजते यव महागन्धहस्तास्ति ॥ 

पिष्यमाण दमख्दाच्र सिदं मन्वरदटौरयेत्‌ । 

मम माता जया नाम विजयो नाम मे पिता ॥ 

सोटहं जयो जयापुज्रो विजयोट्य जयामि च, 

नमः पुरुषसिंहाय विष्णावे विप्रबकम्मग ॥ 

सनातनाय कृष्णाय भवाय विभवाय च। 

तेनो दषाकपेः साक्ञात्‌ तेजो ब्रह न्दर॑योयमे ॥ 

यथाङ्‌ नाभिजानामि वासुदेवपरानयम्‌ । 

मातुश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ ॥ 

अनेन सल्यवाकान श्विध्यतामगदो दययम्‌ । 

हिलिहिलिमिलिमिलिसंख्षटे रच्च स्वे भेषनोत्तमे खाहा। २४ 
दति महागन्धडस्तौ नामागदः 

ऋषभकजौवकभार्गौमघुकोत्‌परलधान्यकेशरानाच्यः 

ससिलगिरिकोलमध्याः पेयाः शासज्चरा डरा; ॥ 

हिङ्ध च कटष्गायुक्तं कपित्यरसयुक्तमग्रमलव शच्च । . 

समध्रुसितौ पातव्यौ ज्वरङिक्ञावासकासप्तौ ॥ 

लेः कोलाखख्रन्चनलाजोतूपलमधुष्ठतेवंाम्‌ । - 

हृतौदयाटृकौपच्रधमवत्तिंसतु हिकाप्तौ ॥ 

शिखिबहबलाकास्थौनि सषंपाञ्चन्दनच्च घृतयुक्तं । 

धमो गशयनासनवखादिष्‌ शस्यते विषतुत्‌ ॥ 

धुलयुक्ते नतङ्खे ुनगपतिश्िरः शि रौषङकसुम बा + 

धूमोट्गदः सलोय्यं सव्येविषत्रः एवयथुहच ॥ 


दक्ष थंः) चिकिरसास्थानम्‌। ` $ 
लतुसेवन्धपवगग गुलम ज्ञातकक करभपुष्मसब्नरसाः । 

प्रवेता धमा उरगाखुकौोटवखक्तमिहराः सुपः । २५॥ 
तसणपलाथक्चारं सुतं पचेचुणितेः सड समांशे । 
लोडितखद्रननौडयशुक्रसुरसमञ्चरोमधकेः ॥ 

` लाक्षासेन्धवमां सोरे हिङ्दिशारिवाकु्ेः । 
सन्योषर्वाह्नो कदं व्व लेपैन घट्रयेद्‌ यावत्‌ ॥ 
सन्ठेविषश्योफगुल्मत्वग्दोषार्गोभगन्दरप्रौद्धः । 
शोधापस्मारक्रिमिमूतस्वरभे दकरटपाण्डुगदान्‌ ॥ 
मन्दाग्रित्व कास सोन्मादं नाश्येवुरय षुसाम्‌। 
गडकाग्कायाशष्काः कोलंसमास्ताः समुपयुक्ताः॥ २६॥ 

दूति क्षारोव्गदः। 

पौततरिषदष्टविदेष्व तदिग्धं च वाच्यसुदिष्टम्‌ । 
सामान्यतः पृथक्घान्‌ निद्धेशमतः णु यथावत्‌ ॥ २७ ॥ 
रिपुयुक्तेभ्यो ग्यः खौग्धोध्थवा भयं पतेः । 
आहारविष्हारगतं तसात्‌ भेथान्‌ परोच्छेत ॥ रे८ ॥ 
अत्यर्थं; खाद हवा सथवाद्यवांखिि गत लच्छी; । 
प्राप्न प्रकृतिविकार विषप्रदातानरोन्ञयः॥ 
टष्टौवंन तु ख्हसा भोज्य' नसेत्‌ तदयमग्नौ त्‌ ।. 
सविषं हि प्राप्यान्नं बहून्‌ विकादान्‌ भजल्यभ्भिः ॥ 
धिखिवहविचिवाचिंस्तौरणः सरूकलङणपगन्धि्च । 
स्फटति च सशब्दभेकावत्तो विषताचिरपिं च स्यात्‌ ॥ 
पाज्स्यच्च विवय भोच्य स्याग्भिकाश्च मारयति। 
क्ामस्वरांश्च काकान्‌ कुय्यांडिरजेच्चकोरा्चिं | २६ ॥ 


ध्म 


चरक-संद्िता।. । [ ब्द प्रश्रः 


पाने नौला रलो वैवं खाच्च नदते च्छायाम्‌ । 
विक्छतामधवा पश्यति लवणाक्तं फनमाला सयात्‌ ॥ ३०॥ 
पानान्नयोः सविषृयोगेन्धेन शिरोसना इदि च मूर्छां च। 
स्पेन पाणिथोथः # सृुप्नाङ्लिदाहतोद नखभेदाः । 
मुखताल्वोठचिमिचिमा जिन्खा खनवतौ जडा विवशां च । 
दिजशर्ष हनु स्तम्भाखदाङलालागल विकाराः ॥ 

आमाशयं प्रविष्टे ववण स्वेदसदंनसुवृक्त दः । 
दृष्टददवोपरोधो बिन्दु शतेश्चौयते चाङ्कम्‌ ॥ 

पक्राशथयन्तु याते मूरच्छामदमोहदाहबलनाशथ्ाः । 

तन्द्रा काशेपज्च विरे पाण्डु त्वच्चोदरस्थं स्यात ॥ ३१ ॥ 
दन्तौष्ठमां ख भोफाः व्यन्त दन्तपवमे कुर््चास्तु । 
केशचुरतिः भिरोरग्‌ गन्थयो विशौरेश कूच्चः खात्‌ ॥ 
दुषटेणञ्नेटचिटाहः खाधोप्तुप्रपदेहथोधरागाख । 
आदैत्ररादो कोष्ठः स्यश्यं स्वग दद्यते इष्टः ॥ 
सानाग्यङ्कोतूसादनवखालङ्कारवणेकेदुष्टेः 


 कर्डत्ति लोडहषाः .कोटपिड्काचिभिविमाः. शोधाः | 


एते च करचरणदटाहतोदक्तमा विपाकश्च । 


| भूपादुकाश्वगजचन्मैकेतु्यनासमनेदुेः ॥ 


माल्यमगन्ं श्लायति शिरोसनारोमशषेकरम्‌ । 


स्तम्भयति खानि नासासुपहन्ताथ देने घमः ॥ 


कूपतडङागादिजलं दुगन्धं सकल षं विवणंच्च । 
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% पानात्रयोः सदिषयोः शिरसो गन्धम रकश्दि च। 


मृच्छास्यपाणि्योध इत्यपि पाठः कचित्‌ । 


ददशः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८१९ 


पौतं प्रवयथ कोठान्‌ ¶पिडकाख करोति भरशच्च ॥३२॥ 
| 1 वमनं त्वकूस्यं प्रटेटसेकादि । 
कुर्य्याहिषक विकितूसां दोषवलश्चेव हि समौ चछ ॥ 
इति मूलविषविश्रोघाः प्रोक्ताः ण जङ्मसयातः ॥. ३३ ॥ 
दर्व्मैकरा मण्डलिनो रालिमन्तस्तयेव च । 
सर्पा यथाक्रमं बवातपिन्षस्छेष्मप्रकोपणाः ॥ 
दर्व्वौकरः फणे ज्यो मण्डलो मण्डलाः फणाः । 
विन्दुलेखो वि चिचाङ्ः पन्नगः खात्त॒ राजिमान्‌ ॥ 
विश्रोाद्र्चकटकमश्लोप्ण' खादुशौनलम्‌ । 
विषं यथाक्रमं तेषां तखयाडातादिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
दव्वौकरक्तो दंशः सृच्छटंष्टापदौटसितः । 
-निस्रक्तः कूरम्ाभो वातन्याधिकरो मतः ॥ 
पृ्॒पितः स्रोथश्च दं थो मण्डलिभिः क्षतः । 
(पौलाभः पौतरक्तञ्च पित्तरक्रविक्षारज्लत. ॥ 
राजिमद्धिः छतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफल्लत्‌ । 
स्निग्धः पाण्डुश्च सान्द्राखक्‌ सेष्मन्याधि समौ रणः ॥ २५ ॥ 
ह्तभोगो महाकायः भतस द्द चण; एुमान्‌ । 
समाङ्गः शिरधा स्य लः सौत्वतः सखाविपय्येयात्‌ ॥ 
रौवः सरस्तस्त्वघोदष्टिः स्वर हौनः प्रकम्पते । 
खिया दष्टो विपय्यैस्तेरेतैः एसा नरो मतः ॥ 
व्यामिश्रजिक्गशेतेसतु क्रौवदष्ट नर॑ वदेत्‌ । 
दूतेभतदक्त' सर्पाणां खौषु क्तैवनिद श नम्‌ ॥ 
पाण्डवक्छद्तु मभि णा शनोष्टोटप्वसितेक्णः । 

१०द 








कर जता । [ १९शबेः 


नन्भाक्रोधोपनिहात्तैः सूतया रक्ैमूज्रवान्‌ ॥ 

सर्पो गौधेरको नाम गोधायाः स्याचचतुष्यद्‌ः । 

कष्ण ध्पेश तुल्यः खान्ाना सु्रमिश्रनातयः॥ 
गूढसम्पादितं ठत्तं पौडितं लम्नितार्पितम्‌ । ` 
सपितच्च भशाबाधं.दंयायेव्नयन ते भृश्राः॥ 
वरुणाः कष्णस्पांसु गोनसः: खविरास्तथा । 
र।लिमन्तो वयोमभ्यं भवन्तयाश्चौैविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 
सपं द्टाश्चतसखसतु तासां वामाधरासिता । 

पोता वामोत्तरा दं्टा रक्ता श्याकाधरोत्तरा ॥ 


यन्मावः प्रतते विन्दर्गोत्रालात्‌ सलिलो तात्‌ । 


व्ामाधरायां दष्टायां तन््ावं खादशविषम्‌ ॥ 
एकटि्चिषतुतं शिविषभागोत्तरोत्तरा । 
सवर्णास्ततृक्छना ठंशा बह्ूत्तरविषा शशा, ॥ ३७ ॥ 
सर्पांशामेव विरस तरात्‌ कौटाः सुपः कौटसन्मताः। 
द्रषौविषाः प्राणहरा इति सुंद्ेपतो मताः । 

गावं रक्तं सितं क्षप्ण' श्यावं वा पिडकान्वितम्‌ ॥ 
छकण्डुरागवौसपेपाकि खात्‌ कथितं तथा । 

टद्‌ नोविषेदं्ट' लिष्ं प्राणहरं ण॒ ॥ 

सप॑ंदष्टं तथा शोणो वदते सोयगन्धाखक्‌ ॥ 
ट्"ओेवविगौरवं मूर्छा ससगात्त: पवसित्पि । 
हष्णारचिपरौतञच भवैहुषोविषादितः । ३८॥ 
हंशमधेण तु वत्‌ कष्ण" श्यावं वा जालकान्वितम्‌ ¦ 
हद्राक्घति शशं पाकक्तं दकोयज्वरान्वितम्‌ ॥ | 


^. 8 चिकित्सास्थानम्‌ । ८३१ 


[द्षौविाभिलु ताभिस्तं दष्टमिति निहिंेत्‌ ॥ ` 
सर्व्वासामेव ताषाज्च दओ लक्षणस्च्यते। 
श्नोफाः वेताः सिता रक्ताः पौता बा.पिडकाज्वरः ॥ 
प्राणान्तकषो भवेद्ाहो १वास हिष्काशिरोयद्ाः । 
आद्‌ शाच्छोणितं पाणडु मण्डलानि ज्वरोटरूचिः । 
रोमङषेश्च दाइशवाप्याख द्रषौ विषादे । 
मूच्छाङ्गथोफवेवणेङ्गं 'दश्ब्दाश्चुतिल्वराः । 
शिरोगरूत्व" लालाखक्‌ हदिश्ासाध्यमूषिकः; ॥ 
श्यावत्वमथ काष्ण्रंः वा नानावणंत्वमेव वा । 
मोहोप्य वच्चैसोमेदो दष्टे खात्‌ क्षकलाखकः ॥ 

| केष तु भिनत्तौवोद्माशु च। 

शिक्य विषं याति दंगे पश्चात्‌ तु तिष्ठति । 
दष्टोट्साध्यसतु हद्घ्राणरसनोपहतो नरः 
मांसे; परतद्धिरत्यथ वैदना्नोँ जहात्यसन्‌ ॥ 

वोखपेः प्रवयथः शूलं ज्वरग्हिरथापि वा । 
लक्षणं कणभेदष्टं दं शख व विशोोव्येते ॥ 
 हष्टरोमोच्धिरिङ्घेन स्न्धलिङ्धो अथाच्चरिमाम्‌ । 
दष्टः शौतोदकेनेव सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ 
एकदंतः छनः ससक. स्यातु पोतकः खढट्‌ । 
कि निद्रा च मणक: सविषेदं बच णम्‌ ॥ 
|मत्षाास्तु सविषाः कुग्युदांथोयरुनस्तया । 
\कण्ड शोफं ज्वर मूर्छा सविषासतु जजौकसः 
विदा ए्वयथु तोद स्वदन्तु गटहगोजिका । 





# | ` बरकषशंडित। [रर्थः 
दंगे स्वेदं शनं दाहं कुरव्याच्छतपदटौविंषम्‌ ॥ ` 
कग्मान्‌ मथकेरौषच्छोफः स्यान्बन्दथैदनः । 
असाध्यकौोटसटयमसाघ्यमशकनच्चतम्‌ ॥ 
सद्यःप्रखाबिशौ श्यावा दाहम्‌ चछाज्वरान्विता । 
पिडका मश्षिकादं गे. तासान्तु स्थगिकाट्सुहत्‌ ॥ ३२ ॥ 
¶सश नचेत्यवल्मौकयन्ञाश्रयसुराखये । 

पशसन्धिषु मध्याङ्ध ष्वषैरावेट्टमौषु च ॥ 

न सिध्यन्ति नरा दष्टाः पाषृण्डायतनेष च । 
ष्ट्वा समलस्यश विषेराथौविषे सथा ॥ 
बिनश्न्ताश सम्पाप्ता दष्टाः सर्व्वेषु मन्मैसु ॥ ४० ॥ 
भौतमत्ताबलोष्णक्त तुमात्त वते थम्‌ । 

विषं प्रकटतिकालौ चेत्तच्यौ प्राणाल्यममन्यथा.॥ 
वारिविप्रहताः चैैशा भोता नङ्लनिञ्जिताः । 
स॒क्तत्वचो ठश्चबालाः समां मन्दविषाः सृताः ॥ ४१॥ 
सव्वैदेहाथितं क्रोधादिषं सर्पा. विजुञ्चति ।. 
तदेवाषाररेतोवा-भयादा न प्ररुञ्चति ॥ ४२॥ 
धातीलणविष)ः प्राय उश्चिटिङ्गाः सदश्िकाः। 
धावपिन्तोल्वशाः कौटाः खष्मिकाः कशणभादयः ॥ 
॥ भख यख तु दीणस्य लिङ्धाधिक्य' प्रतकंेव्‌ । ` 
तस्य तखौधषैः कुय्याविपरौवशकैः जरियाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
हवूपौडो्वानिलः स्तस्भः शिरायामोटख्छिपरब्नेसका. । 
धृणंनीदेषटनः गवि श्धावता वातिक विषे 

षं ्राना्ीष्यंमिप्वासौ हदाहः कटकाक्षता । 





दैश्थं भः] चिकिर्सास्यानेम्‌ । | ६९१ 


दंशावदरणं श्नोथो रक्तपौैतख पेत्तिके॥ 

` वम्यरोषकह्ञास प्रसेको त्क शगौ रवेः । 
सभेत्यसुखमाधूर््येविद्यात्‌ सेष्माधिकं विषम्‌ ॥ ४४ ॥ 
खगन च व्रणालेपस्ते लाभ्यङ्श्च वातिके । 
खद्यो नाङौयुलाकादेग्रठ इणश्च विधि हितः ॥ 
मुशौतैः स्तम्भयेत्‌ सेकः प्रदेदेखापि पेत्तिकम्‌ । 
लेखनच्छेदनस्वेदवमनें ¦ खष्मिक' जयेत्‌ ॥ 
विषेष्वपि च संव्वेष सब्वैस्थानगतेषु च । 
अहश्चिकोचिरिङ्गषु प्रायः प्रौतो विधिहितः ॥ ४१ ॥ 
ठञ्िके खेदमग्धङ्क' घतेन लवणेन च । | 
सेकांचोष्णान्‌ प्रयुञ्नौत भोज्य पानच्च सपिषः॥ 
एतदेबोच्धिरिक्घेट्पि प्रतिलोमच्व पांशुभिः । 
उशत्तेमं सुखाम्ब्‌ षं स्थावच्छादनं घनः ॥ ४६॥ 
ख्यात्‌ विदोषप्रकोपात्त॒ तथा धात्‌ विपय्ययात्‌ । 
थिरोध्भिरतापलालाखव्यथावक्रह्देव च ॥ 
अनेयठ्पैववंविधा वालाः कफवावप्रकोपणाः । 
हच्छिरोसगज्छरस्तम्भटषामूच्छांकरा सताः ॥ 
$ण्डुनिस्तोदवेवणः सुभि दोप शोषणम्‌ । 
विदाषरागसकवाकाः शोफा यज्िनिङ्ञ्चनम्‌ ॥ 
दंभ्रावद्रशं स्फोटाः कणिकामण्डलानि च । 
व्वरश्च सविषे लिङ्क" विपरौवन्तु निष्विषे ॥ 
तन्न सर्ववे यथादोषं प्रयोच्याः सुप्ररुपक्रमाः 1 
ूर्व्वोक्ति' विधिमन्यञ्ब ववावद्‌ ब्रुवतः शशु ॥ ४७ ॥ 


६९४ 


चरकसंहिता । | [श्श्शे् 


हृबिदाह प्रसेके च विरेकबमन शृशम्‌ । 
यधावस्य' प्रयोक्तन्य' शद्धे संस व्नंनक्रमः ॥ 
शिरोगते विषे नस्तः कुर्य्याग्मूलानि बददिमान्‌ । 
बन्धुजौवदय भाम्याश्च सुरसदयाखितद च ॥ 
दत्षकाकमयूराणां मांसा मस्तके चते । 
मूं देयमधो दष्टखोद् दष्टस्य पादयोः ॥ 
पि्पलौमरिचन्तारवचासेन्धवरिंगुकाः ॥ 
पिष्टा रोहितपित्तं न प्रन्तरिगतमञ्चंनात्‌ । 
कपित्यमामं ससि ताक्ौद्रं करढगते. विषे ॥ .. 
लिद्यादामाश्वगते ताग्धां चूणंपलं नतात्‌ । 
ॐ पक्षाशयप्राप्ने पिष्पलीरननोौहयम्‌ ॥ 
ञ्िष्ठाञ्च समं पिष्टा गो पित्तेन पिवेन्नरः । . 
मांसं रक्तन्च गोधायाः शुष्क चरणौ क्तं हितम्‌ ॥ 
विषे रस गते पानं कपिव्यरससयुतम्‌ । 
तरीलोमूलत्वगग्ाशि बादरोडम्बराणि व | 
कटग्धाश्च परिवेद्रक्तशते मांखगते पिवेत्‌ ॥ 
सशोद्रं खदिरारि्ट कोटनं मूलमन्भसा । 
सष्ेषु च बलेदेतु मधूकं मधुकं नतम्‌ । 
पिप्पलो मरिचं # शारं नवनौतेन मूच्छितम्‌ । 
कफं भिषरदौशं तु प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मासौङुङ्मपवत्वग्‌रजनौनतच्न्दनैः 


¢ मागरमिति पाठान्तरम्‌ । 


द. थः] चिकिर्साश्यानम्‌ । ८९४ 


मनःशिलान्याघ्रनखसुरसे रम्ब पैषितेः ॥ 
-पाननखाञ्चनालेषाः सव्वश्रोयविषाप्राः ॥ ४९. ॥ 

 श्वन्दनं तगर कुचर हरिद्रे बं त्वगेव च । 
मनःशिला तमालश्च रसः केशर एव च ॥ 
शाहुलखख नखश्च व सुपिष्ट तर्डलाम्ब ना । 
इन्त सन्ेविलाणोप्रव वृजिवज्जमिवासुरान्‌ ॥५० ॥ 
शिरोषुष्मसखरसे सप्राहं मरिष्वं सितम्‌ | 
भावितं स॒पदष्टानां नखपानाञ्चने हितम्‌ ॥ 

इपलं नतङ्ुष्टाश्यां घ्ठतन्तौद्रं चतुष्पलम्‌ । 

अपि तक्षकदषटटानां पानमेतत्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ ५१ ॥ 
सिन्धवारख मूलत्वक. पेता च गिरिकणिंका । 
पानं दृव्वौकरोटं्ं नख' समघुपाकलम्‌ ॥ 
मद्खिष्ठा मधुयश्ाह्वा जौवकषेभको सिता । 
काश्लव्धै वटशुङ्कानि पाम मण्डलिनां विषे ॥ 
व्योषं सातिविषं कुष्ठः एडधुमो इरेणका । 
तगरं कटका चौद्रं हन्ति राजौमतीं विषम्‌ ॥ 
गडधूमं हरिद्र इ समूलं तणडुलौयकम्‌ । 
अपिं वासुकिना दष्टः पिबेहधिघ्रताप्न तम्‌ ॥ 
सगेरिषठत्वगालेपः गुते कौट विषापहः ॥ 
सुक्तालेपो वरः शोफ़दाशहतोदज्वराप्हः ॥*५२॥ 
चन्दनं पदामकोश्यौर शिरौषः सिन्धवारकाः । 
सौरशुक्ता नतं कुष शारिवोदौच्यपाटलाः ॥ 

` श्रोलसरखपिष्टोय्यः लतानां सव्वकाम्मिकः। ` 


८९१; चरका-सं ङ्किति । [ बेशे-शः 


यथायोगं प्रयोक्तव्यः समोच्छालेपनादिष्‌ ॥. 
मधक' मधुक ष्ट" णारिवोदोच्यपाटलाः । 
निम्बशारिवाच्येद्रं पानं लताविषाषद्म्‌ ॥ 
कुसुम्भपुष्पं गोटन्तः खशंस्लौरौ कपोतविट्‌ । 
दन्तौ विदत्‌ सेन्धवे ले कणिंकापातनं तयो; ॥ 
कटभ्यच्जुन श रौषश्रोलच्ौरोटू मत्व चः 
कघायकल्कवचुर्णाः सुपः कोटलतात्रणापणशाः ॥ ५३॥ 
त्व्वज्च नागरद्धंव समांशं खच्‌ गपेषितम्‌ । 
 पेयसुष्णाम्ब्‌ ना सव्व मूषिकाणां विघ्रापम्‌ ॥ 
कुटनद फलं पिष्ट तगरं ालमाजिनौ । 
तिक्तंचाकुश्च योगोघ्यं पानप्रघमनादिभिः॥ 
ठशिकोन्दुरलुतानां खर्पांणाञ्च विषापहम्‌ । 
समानमरतेनेदं गरानोणंञ्च नाशयेत्‌ ॥ 
सव्वटगदा यथादोषं प्रयोजनाः सुय: कटकग्टके # ॥ ५४॥ 
कपोतविट्‌ मातुलङ् शिरौतङसुमाद्रसः 
शद्धिन्याक पयः शुरएौ कर्मो मधु वाश्चिके ॥ 
सुक चौरपिष्ट रोषं फलं टह रजे हितम्‌ । 
मूलानि ¶तेतभग्डानां व्योषं सपिख मसृखञे ॥ 
कगैटदष्टक्रियाः खन्वाः समानाः सुगष्मलोकसाम्‌ । ५५ ॥ 
वातपित्तषरोप्राया क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वाश्चिंकल्ोचिटिक्स कणभस्यौन्दुशेट्गदः ॥ ५६ ॥ 
ववां वंशत्व्व' वाठां नतं सुरसमश्चरौम ॥ ` 


॥ । 
मि ५८ ७0 दन 9 0-च00-७७.७9 ०-३६-० क. १, छ, क १ ०-59-9 कत 9,69.०१०. ५०० म 


¢ तिकण्टके इति पाठान्तरम्‌ । निकष्ट्रको मत्‌स्यविेषः। 





| चिकित्सस्णानम्‌। ` , प्रे 
क्षे बले नाक्लौ' कुष्ट" थिरौष' रजनौहयम्‌ । | 
शहामतिशुदा ¶तेतां षाजगन्धां शिलाजतु ॥ 
कत्तगं कटभों चार गटहधूम' मनःशिलाम्‌ । 
रोद्ीतकस्य पित्षन पिष्टायं परमोर्गदः॥ 
नखाञ्चनादि लेपेषु हितो विष्लम्भरादिष॒ । ५७ ॥ 
इति परमोगदः। 
वखल्लिकांजशक्षत्‌च्तारः' सुरसोग्थाशषिपौडकः ॥ 
मदिरामण्डसंयुक्तो हितः शतपदौ विषे । 
कपित्थमच्तिपौडोटकवौजं चिकटुक' तथा ॥ 
करदो दं हरिद्रे च हगोधाविषं येत्‌ । 
काकार्डरससंयुक्तो विषाणां तण्डलोयकः ॥ 
प्रधानं बहिरित्तेन तइदायसपौलुकः ॥ ५८ ॥ 
गिरौषफलमू्‌लत्वक्‌पुष्पपवेः समधु तेः । 
शेष्ठः पञ्चशिरौशोयव्यं विषाश्ां प्रवरो बधे॥ 
चतुष्यद्धिदिंषद्विवां नखदन्तविषञ्च यत्‌ । 
शूयते पच्यते वापि स्वति ज्वरयल्यपि ॥ ५२ ॥ 
द्रति पचञ्चुशिरोघोर्णदः । 
सोमवल्कोटश्तकणेश्च गोजिन्चा हसपद्यपि । 
रजन्यौ गेरिकं लेपो नखदन्तविषापडः ॥ 
दुरन्धकारे दष्ट केनचिद्‌ विषशङ्या । ` , 
विषो गाश्जुरग्कदिंम्‌ च्छा दाहोटपि वा भवेत्‌ ॥ 
म्लानिर्मोहोटतिसारो वापे्रतच्छङ्ाविषं मतम्‌ । 
चिकिल्वितमिदं तख ङुर्यादाए्वासनं वधः ॥ ६० ॥ 
१०४ 


दशं नबरकन्तंङिताः। [र्श्वे जो 
सिता वगन्धिको द्राशा पयस्या अषु मधु । 
पानं समन्वपूताम्ब प्रो्णं सान्वहषंणम्‌ ॥ 
शालयः षष्टिक्षाश्च व कोरदलाः प्रियङ्कवः 
भोजनाय प्रशखयन्ते लव णाथ च संन्धवम्‌ ॥ 
तण्ड लौयकनोवन्तौवार्ताककुमुनिषरखकाः 
मण्डकपर्णो कुलकं शाकं चञ्चोश्च शते ॥ 
इरेणसङ्गान्‌ यृषायेमम्ाथं धान्रौदाडिमम्‌ । 
रखाश्च णाश्च शिखिनां लावतेत्तिरपाषताः॥ 
विष्नौषघ संयुक्ता रसा यूषा संस्कताः । 
भविदाहोनि चान्नानि विषात्तानां भिषग्जितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विसदाध्यश्नक्रोधुहयायासमेथुनम्‌ । 
व्नेयेदिषमुक्तोपपि दिवास्वप्र' विशेषतः ॥ ६२॥ 
षुग्महः शिरोन्यासः शोफः शुस्कौ क रटता । 
ज्वरः स्तन्धाक्षिगातत्व' इतुकम्पोण्ङमहेनम्‌ ॥ 
रोमापगमनं म्लानिररतिवेपथभरमः। ` 
चतुष्पादां भवतेसदृष्टानामि ह लचचणम्‌ । ६३ ॥ 
रेवदास रिद्रे,षे सुरसं # वन्दनाशुङ । 
रखा गोरोषनानाजौ रागशलिच्षुरसौ नतम्‌ ॥ 
चुं खसेन्धवानन्त गोपित्तमधसंयुतम्‌ । 
चतुष्पदानां दष्टामामगदः साव्वकाग्भिकः ॥ .६४ 
घोभाग्या्थैः खियः सवेदरनोलालाङ्जान्‌ मलान्‌ । 
शवुप्रयु्ञाश्च गरान्‌ प्रवच्छन्साशमिभ्रितान्‌ ॥ 
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# सरलमिति पाहान्तरम्‌। 


देष 





कदेश रः) 


तै; खात्‌ ` पार्डः कटशोटर्यामिि्र खा खीप्रजाःयते । 
मन्मप्रधमनाधुयानं एवयधुहस्तपादयोः ॥ 
नठरं य शोदोषो व्रा गाल्मः चयो. ज्वरः । 
एव"बिधसय चान्यद व्याधेलिक्ानि द थेयेत्‌ ॥ ९५॥ 
खप्रं मार्नारगो मायुव्यालान्‌ सनङ्लान्‌ कपौन्‌ । 
प्रायः पश्यति नद्यादौन्‌ शम्कांश्च सवबनस्यतौन्‌ ॥ 
कालश्च गौरमाव्मनं सवप्रं गोरथ कालकम्‌ । 
विकणेनासिकं वापि प्रपश््रदश्तेन्द्रियः ॥ 

।मवेच्छ भिषक्‌ प्रान्नः पृच्छेत्‌ किं केः कटा घ । 

ग्धमिल्यवगन्याशु प्रदद्यादमन वधः। 

| सूच्छ' ताखरनस्तसे सल्तौद्रं इदिश्नोधनम्‌ ॥ 

शुके हदि ततः शाणं हेमचूणंख दापयेत्‌ । 

हेम सव्वेविषाणपराश गरांश्च विनियच्छति । 

न सज्जते हेमपाङ्ग विषं पड्मदलेटम्ब वत्‌ ॥ ६६ ॥ 
नागदन्तौविदन्तोद्रवन्तोख्‌ कप्रयःफल : । 
साधितं माष्षं सपिर्गोमूज्राट्कप्राचितम्‌ ॥ 

सपर कौटविघात्तानां गरात्तानाच्च शान्तये । ६७ ॥ 
शिरौषत्वक्‌ ज्रिकट्‌ कं चिफला. चन्दनोतूपले । 
इ बले शारिवास्फोतासुरभौनिम्बमाटलाः ॥ 
बन्धुजोवादृकनैमूर्व्वावासासुरसवतूसकान्‌ ।. 
पाठाङोटाण्डगन्धाकमूलवध्याद्पदाकान्‌ ॥ 
श्यशा क्डतौ द्राक्षां कोविदारं शतावरोस्‌ । 


णि । ऋणी षिषि्णरी प) 


ठं तौ बालाश्वखरकाविति पाठान्तरम्‌ । 





४५ ॥ चरकसंहिता । ` | = [ष्श्शभः 


कटभौदन्तापामार्गान्‌ पृतिपर्णौ' रसाञ्ननम्‌ ॥ 

प्वेतभण्डश्च खुरको * इष्ठदारप्रियङ्ग कान्‌ । 

विदारौमशकात्‌. सारं करञ्चख्य फलत्वचोौ । 

रजन्यौ लोघधमचांशं पिष्टा साध्य' घुताट्कम्‌ ॥ 

तुल्याम्ब्‌ च्छागगोमूत्रवपाठ्के तद्‌ विषादम्‌ 

अपस्ारचयोन्यादमूतयहगरोदरम्‌ ॥ ` 

पाणडरोगान क्रिमौोन गल्मान ओद्ोसस्तम्भकामलाः । 

नु सतम्भग्रहार्टोख प्ाना्यञ्चननावनः; ॥ 

न्यात्‌ सद्भौवयेच्वापि विघ्ोहं गद्डतान्‌ नरान्‌ । 

-नामनोदमग्धतं सब्दविषाणां स्याद्‌ घंतोत्तमम्‌ ॥ ६८ ॥ 

दूत्यखतं चतम्‌ । 
भवन्ति चात्र | 

कचौ कभंरपाणिश्च चरेद्‌ रात्रौ तथा दिवा । 

तच्छायाशब्दविच्रस्ताः प्रणान्ति हि पन्नगाः ॥ ६९ ॥ 

दष्टमावं दशेदाशु तं सपं लोष्ट मैव वा। 

उपय्य॑रिषटटां बप्रौयादः थं छन्दाद्‌ ददेत्‌ तथा ॥ 

वल" मरकत" सार" पिचकौ विषञुष्टिका । 

कर्कोटक स्प॑मणिवेद्य्ये मलनमोक्तिकम्‌ ॥ 

धाय्ये वरमणियाश्च वरोषध्यो विषापहः 

खगाश्च श्रारिकाक्रोञ्चगशिखिदसशकादयः ॥ ७० ॥ 

तत्र ज्ञोक्षः। 
बूतोदभुक्तं हिविधख विस्तरवद्प्रकारं विघ्रोगमभे षणम्‌ । 
अभोौत्य यः खम्बगिड्‌ प्रयोजयेद्‌ व्रजेदिषाणाम विष्यतां मिषक॥७१ 
षूत्यभ्निषेशषछषते तम्धं चर कप्रतिसंरकति चित्ित्वितख्यानै 

विष्िकिर्सितं नाम तबोवि'शोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


€» 9५ 
चतुव्विशोट्च्यायः। 


अथातो मदाल्ययचिकितूखितं व्याख्याखाम- 
दूति ह खा भगवानातेयः॥ १॥ 

सुरः सुरेशखहितेर्यां एुरा पररिपूजिता । 
सौज्रामणयां इयते चां कम्भैभिर्या प्रतिष्ठिता ॥ 
यच ह्िया च शक्र सोमोटतिपतितो यया । 
नौरनस्तमसाविष्टस्तस्साद्‌ ङ्गात्‌ ससुषुतः ॥ । 
विधिभिवेदविङितैयां यजब्धिमंहात्मभिः। 
द्या स्पुश्या प्रकल्पा च यन्ञौया यज्ञसि्ठये ॥ 
योनिसंस्कारनाम द्धर्विं शेषेवैहधा च या 
भूत्वा भवतेपकविधा सामान्यान्मद लच्णात्‌ ॥ 
या देवानग्डतं भूत्वा स्वधा भूत्वा पितश्च या। 
सोमो भूत्वा. दिंजावौन्‌ वा युङ्क श्रेयोभिसत्तमेः ॥ 
आश्विनं या महत्‌ तेजो कौ्ये खारस्वतच्च या । 
बलमेन्द्रञ्च या सिवा सोमे सौीज्ामणौ च या॥ 
ज्ोकारतिभयोक्णगनाश्िनौ या महाबला । 
या प्रौति्वां रतिर्या वाग्‌ या षुष्टियां च निषव्वुंतिः॥ 
या. सुरासुरगम्धर्व्वयत्षराश्चसमारुषेः । 
रतिः सुरेल्यभिह्िलातां सुरां विधिना पिवेत्‌ ॥२। 
शौरकतखंस्कारः शुविरत्तम गन्धवान्‌ । | 
प्राहतो निग्धेलेवं खेय यत्तदास गन्धिभिः ॥ 


विविज्नविविधसरम्बौ रत्नाभरणम्‌णितः। ` 
देवद्विनातौन्‌ संपू खुत्वा मङ्गलङत्तमम्‌ ॥ 
देशे यथत्तैके शस्तं कुसुम प्रक रौकछते । 
संवाससंमते सख्यं भूपसंमोदम्‌णिते ॥ 
सूपधाने सुसंस्तौणं विहिते शरयुनाखने । 
उपविष्टोट्थवा तिय्वेक खशरोौरसुखे स्थितः ॥ 
सौव रालतेश्चापि तधा मणिभवेरपि । ` 
भाजने विंविपैशिवैः सुकुर्तश्च पिवेत्‌ सटा ॥ 
रूपयौवनमत्ताभिः शिक्तिलाभिर्विंग्रोषतः 

` वखाभरणमांल्य ख मूषिताभिवयत्तकः ॥ 
त्रो वाकुरागयुक्ताभिः प्रमदटाभिरितस्ततः 
संचाय्येमानममिष्टाभिः पिवेन्मद्यमनुत्तमम्‌ ॥ ३.॥ 
पिवैन्मद्याककूलवां फल 'हरितकंः शुभः 
लव णेगंन्धपिशुनेरवदं यवंधत्तं केः ॥ ` 

 भृष्टरमा सेवेहविषेभृनलाम्बरचारिशाम्‌ । . ` 
पौ रोगवेख विहितम च्चश्च विविधात्मकः ॥ 
पिवेत्‌ ख "पून विवुधानाशिषः स युज्य च । 
प्रदाय यजनच्चाग्रे त्वधिग्यः पुथिवीतले # ॥ 8 ॥ 
भग्यङ्कोदल्यादनस्ानवासोचमानलुलेषनः 
न्त्रिग्धोष्ण भाोवितञ्चान्य बातिको मद्यमाचरेत्‌ ॥ 
पीतो परचारोविविर्षमं्ुरस्िग्धनौतलेः । 
पेतिको भावितश्चान्ं ¦ पिवन्मद्य' न सौदात॥ - 


५ प्रदाय सजल मद्यमादितो बद्धातल इति पाठान्तरम्‌ । 


¬ , | 





क्‌४।४ नः] 


डप्रचाररशिशिरयंवगोधमभुक. पिवेत्‌ । 

ेष्धिको घन्वनैर्मा समंद" मारिचकैः सड ॥ 
विधिवेसुमतामेव भविव्यदिभवाश्च ये \ 
यथोपपत्तिकोमं द्र" पातग्य' माच्या हितम्‌ । ५॥ 
वातिकेग्यो हितं मद प्रायो गौडिकपेष्टिकम्‌ । 
कफपित्ताधिकेभ्यसतु माध्वोक' माघवज्च यत्‌ ॥ 
बद्द्रवं बराणं बहक॑म्मं मदाव्मकम्‌ । 

गणेट्‌पिश्च तन्य॑द्रसभयच्चोपलच्छते ॥ 

विधिना माश्नया कराले हितैरन्नं यथाबलम्‌ । 

प्रहृष्टो वः पिबेन्मद्यं तदय स्यादमृतोपमम्‌ ॥ 
यथोपेतं पुनमेदध' प्रसङ्गाद्येन पौयते । 

द चव्यायामनितेान विषवद्‌ याति तसय तत्‌ ॥ &॥ 
मदय" हृदयमाविग्य खगुरेरोनसो रणान्‌ । 
दश्चभिदे् संशोच्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ 
लघुष्णातौशण सुच्छास्लव्यवायाशुगमेव च । 

कच्तं विकासि विशदं मदय दशगुणं सतम्‌ ॥ ७॥ 
गुर शौतं मदु लिग्ध बहलं म्र स्थिरम्‌ । 
प्रसन्न" पिक्किलिं खत्चणमोनो दशयणं सतम्‌ ॥ 
गोरवं लाघवाच्छै्यमोष्णा्रादग्तस्वभावतः। 

माध्रुय्यं माहवं तेचणयात्‌ प्रसादव्चाशुभावनात्‌ ॥ 
रौ च्छात्‌ सले व्यवायित्वात्‌ खिरत्व' सदणताभपि। 
विकाथिभावात्‌ प च्छिल्य' वेश्रद्यात्‌ सान्द्रतां तथा ॥ 
सौच्छपाग्मद्य' निहन्तेमवमोनसः स्वरुेगंणान्‌। ८ ॥ ` 


खकः  चरका-संडितां। [ध्यः 


सत्त्व' तदटा्यच्चाश संलोश्य कुरुते-मदम्‌ ॥ 
रसवातादिमार्गाणां सत्त्ववुचनौन्द्रियाव्मनाम्‌ । ` 
प्रणानखोजसश्चंव हृदयं स्थानसुच्यते ॥ 

अतिपौतेन मदे्रन विहतेनोनसा च तत्‌ । 

द्यं विहतिं याति तच्रस्था ये च धातवः ॥ € ॥ 
ओोजखविहते पूर्व्वो छदि च प्रतिबोधिते। 

मध्यमो विहतेटल्यं तु विहते वूत्तमो मदः ॥ 

नैवं विघातं कसते मद्य पेिकमोजसंः । 
विकाशिर्लविशथदा गुशास्तज्न हि नोल्वणाः ॥ १० ॥ 

दि मदाखणाविष्टं इषेस्तपों रतिः सुखम्‌ । 
विकाराश्च यथधासत्व' चिता राजसतामसाः ॥ 

¦ जायन्ते मोडनिद्रात्तां मद््रखयातिनिषेवणात्‌ ।. 

` ख मद्ाविभ्रमो नान्ना मद दयभिधौयते॥ ११॥ 

| पोयमानस्य मदयमद्य विन्नातव्याखयो मदाः । 

प्रथमो मध्यमोटन्तश्च लो स्तान्‌ प्रव च्छते ॥ १२ ॥ 
प्रहषशः प्रौतिकरः.पानान्नशुणद शैकः । 
प्ाठगौतप्रभाष्याशां कथानाज्च प्रवत्तंकः ॥ 

(न च वृदठिसमुतिहरो विषयेषु न चाक्षमः। 

सुखं निद्रा प्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥१३॥ ` 
खडः स,तिम्‌ ₹र्मोहो व्यक्ताटन्यक्ता च वाद्यः । 
युक्तायुक्तप्रलामश्च प्रपशायनमेव च ॥ 
थानपानानसंकथ्ययोजनाः सविपरय्येयाः । 
शिङ्गान्रतानि जानौयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४ ॥ 





१७) ` चिकिक्दास्लाामन्‌ः। | 
मध्यमं मदसतकम्य मदच्च प्राप्य चोत्तमम्‌ । 

न किच्चिन्ाश्ुभ कुयानेरा रनयतामसाः॥ 

को मदं तोदं विहानुन्मादमिव दारु्म्‌ । 
कुरय्यादध्वानमासन्न' # बद्दटोषमिवाध्वगः॥ १५॥ 
कतौयन्तु मदं प्राप्य भगनदाव्विव निष्कियः ॥; 
बशमोषहाव्रतमना जौँवनलपि इते; समः ॥ ` 
रमणौयान्‌ स विषयानु न वेत्ति न सुहव्जनम्‌ । 
यदथ पोयते मद्य रतिं ताञ्च न विन्डति ॥ 
का््याकाय्य सुखं दुःखं लोके यश्च हिताहितम्‌ । 
यदवस्यो न जानाति कोट्वस्थां तां व्रजेद्ुधः ॥ 

स द्भष्यः सव्वेभूतानां निन्दाथायाद्य एव च । 
व्यसनित्वादुदके च स दुःखं व्याधिमश्रते॥१६॥ 
प्रेय चेह च यच्छे यः श्रेयो मोच्ेैव यत्‌ परम्‌ । 
मनःखमाधो तत्‌ सव्व॑मायत्त' सव्वैरेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदेन मनस्श्चाख सं्तोभः क्रियते मदाच । 
मडहामासतन्वैगेन तटस्यसयव शाखिनः ॥ 

 मद्यप्रसङधं तं ज्ञात्वा महादोषं महागदम्‌| 
सुखमिव्यधिगचछन्ति रनोमोहपराजिताः ॥, 
मद्मोपडहतविन्ञानाद्‌ विमुक्ताः सात्तिकंग्‌ णेः । 
श्रेयोभि विंप्रयुज्यन्तं मदान्धा मदयमलालषाः॥ १८ ॥ ` 
मदा मोहो भयं शोकः क्रोधो खतु्रश्च संथितः। 
सोन्भादमदमू्काद्याः सापसमारापतानकाः ॥ ` 

ग दष्यानमस्वन्तमिति प्राठान्तरम्‌ । 
"+ | 





[च 





 यवैकः सतिविभ'शसव सव्वैमसाभ्रुवतः । 
दूतेव्रवं मद्यटोष्रज्ना मद्य निन्दन्ति तत्ततः । १६ ॥ 
सत्यमेते महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः । 
अद्ितखातिमावदय पौतसखातो विव ञ्निंतम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य खभाषेन यथेवान्न' तथा खलम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं य्थाखतम्‌ । २० ॥ 
प्राणाः प्राणभृतामन्न तदयुक्ताा निन्तासूर्य्‌। 
विषं प्राणहरं तच्च युक्तियुक्त रसायनम्‌ ॥ २१॥ 
इषमूर्जं बलं युष्टिमारोग्य' पौरुषं परम्‌ । 
युक्ता पौतं कर्रो्याश मद्य मदसुखप्रदम्‌ ॥ 
रोचनं दौौपनं हृद्य स्वरवणंप्रसादनम्‌। 
प्रीणनं वं हणं बल्य' भवशोकश्मापहस्‌ ॥ 
सखापनं नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विश्चोघनम्‌ । 
बोघनच्चातिनिद्राणां विषन्धानां विबन्धकुत्‌ ॥ 
बधवन्धपररिक्तं शदुःखानाच्चाप्यनोधनम्‌ः ‹ 
मद्योव्यानाच्च रोगाणां मद्यमेव प्रबाधकम्‌ ॥ 
रतिविषघ्रयसं योगे प्रौतिसम्भोगवद्र नम्‌ । 
अपि प्रवयसां मद्यशुतृसवामोदकारकम्‌ ॥ २२॥ 
पञ्चस्वर्थेषु कामेषु या रतिः प्रथमे मदे । . ` 
यनां वा. स्थविराणां वा तख नास्तुयरपमा शवि ॥ 
बहदुःखचतस्ाख शओोवोरपशतसख च । 
विश्रामो जनौवलोकख मद्य युक्तया निषेवितम्‌ ॥ २३ ॥ 
अस्पानवयवोग्यासिबलकरालविकाथि षट्‌ । 





एतां निकाणामष्टानां योलना युक्किरिष्यते । ` 
यया युक्तया पिवन्बद्य' मद्यदोषैनं युज्यते ॥ ` 
मद्य च शशान्‌ सत्वान. यथोक्तान स समभ्रते। 
घम्माधयोरपौडायं नरः स॒तवगणशोल्यितः ॥ २४ ॥ 
सत्त्वानि तु प्रबुध्यन्ते प्रावः प्रथमे मदे । 

दितौये व्यक्ततां यान्ति मधे चोत्तममध्ययोः ॥ 
सत्त्वसम्बोध वं हषंमोप्रकतिद शेकम्‌ । 

इताश्च इव भूतानां मद्यन्तूभयकारकम्‌ ॥ 
परघानावरमध्यानां सकाणां व्यक्तिद थेकः , 
यथाभरिरैव' सत्वानां मद्य प्रज्ञतिद ेकम्‌ ॥ २५ ॥ 
सुगन्धिमाल्यगन्धेवां सुप्रणौतमनाकुलम्‌ । 
भिष्टान्रपानविशदं सदा मघ्रुरसकथम्‌ ॥ 
सुखप्रमाणं सुमद" हेप्रौ तिविवदं नम्‌ । 

सत्ते सात््विकेभापानं न चोत्तममदप्रदम्‌ ॥ 
वेगणा' सहमा यान्ति मद्यदोषेनं सात्तिकाः । 
सहसा न चच रश्णाति मदः सत्ववलाधिकम्‌ ॥ २६ । 
सौम्यासोम्यकथाप्रायं विशदावि शद" शणात्‌ । 
चिवं रानसमापानं प्रायेणा्वन्तमाङ्ञलम्‌ । 

इषे प्रौतिकयोपेतमदुष्टं पानभोलने ॥ २७ ॥ ` 
सम्मोडक्रोध निद्रान्तमाप्रानं तामस" चतम ॥ रट ॥ 
भआवाने सात्तिक्ञान्‌ बन्रा तथा रानसतामसान । 
 जश्यात्‌ सशान्यः पत्वा तु मद्यटोषादपाख् ति ॥ 








सुखश्यीलाः सं सन्भाषाः सुसुखः सम्मताः सताम्‌ 1 
कलास्ववाक्यवि्या विषयप्रवशाश्च ये ॥ 
परष्परविध्ेयाःये येषाम क्व सुहृत्तया । 
परशषप्रोतिमाधूर्वयेरापानं वदैयन्ति ते ॥ २६ ॥ 
उतृखवादुतृसव तरं येषाञ्चान्योटन्यद थनम्‌ । 


थे सषायाः सुखं पाने तेः पिक्न्‌ सश मोदते ॥ 


रपरगन्धरसस्यशेः शब्द श्चापि मनोरमः 

पिवन्ति सुखहायायेते वे सुक्छतिभिः समाः॥ 
पञ्चभिरविंषयेरिष्टं सधैतेमेनसः प्रियः । 

देम काले पिवेन्मद्य प्रहृष्ट नान्सरात्मना ॥ 
स्थिरसत्तशरौरा ये पुराणा मद्यपान्वयाः । 
बहमदोचिता ये च मादान्ति स्सा न ते.॥ ३० ॥ 


चतूपिपरासापरौताश्च इुव्व॑ला वातपेत्तिकाः 


श्षाल्पप्रमिताशार विश्रब्धाः सत्त्वदुष्वंलाः॥ 
क्रोधिनोप्तुचिताः चौणाः परिश्रान्ता म॑दक्तताः । 
ल्प नापि मदगौघ्र यान्ति मदयन मानवाः ॥ ३१॥ 
उखः मदाव्यय्थातः सम्भवं सखखलक्षणम्‌ । 

अगरिवैश चिकितृसाच्च प्रवच्छामि यथाक्रमम्‌ ॥ ३२॥ 
सौभ्नोकभयभाराष्वकम्डं भिर्योट्तिकषितः । 
शल्ाल्यप्रसिताशो व यः पिवदतिमाच्रया ॥ 

स्वं परिशतं मदा निशि निद्रां निश्टय षव | 


करोति वंख त॑च्छछेघ' वातप्रायं मरादययम्‌ ॥ 


खिक्का्वासभिरःकम्यपाध्टंशलरलागरः । 





१ च विद्याश्प्रलापद्य वातप्रायं मटाव्ययन्‌ ॥ ३३ ॥ 

` लोख्णोष्णा' मद्धयमण्चं' वा योटतिमावं निषेवते । ` 
अम्तोष्णालोदणभोनौ च क्रोधनोट्ग्रमातपप्रियः ॥ 
तखयोपजायते पित्तादिषेषेण मदालययः। 
लर्‌ पानि भवन्तास्य यानि तानि निनोघ मै। 
ढष्णादाहव्वरसेदमोहातौसारविभमेः । 
विद््ादरितवणेख पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ २४ ॥ 
तसणं मधरप्रावं गौडं पैटिकमेव वा। 
मघ्रुरस्िग्धार्व्वाश्ैतै यः- पिवव्यतिमाच्रया ॥ 
अव्यायामदिबाखप्रशय्यासनसखे रतः । 
मद्ाल्ययं कफप्रायं स शोच्रमधिगच्छति ॥ 
कदयरोचकहन्नासतन्द्रास्तेमिलगौरवैः । 
विद्धाच्छौनपरौतस्य कफप्रायं मटा्ययम्‌ ॥ ३५ ॥ 
विशये गणा दष्टाः सन्िपातप्रकोपकाः। 
त एव मदै टश्यन्ते विषे तु बलवत्तराः ॥ 
न्तााशु हि विषं किञ्चित्‌ किञ्चिद्‌ रोगाय कल्पते । 
यथा विषं तथेवान्तमो ज्ञ यो सद््रक्तो मदः ॥ | 
तस्रात्‌ विदोवजं लिङ सव्वेतापि मदात्यये । 
इश्यते र्पवशथात्‌ पथक्तुञ्चापि लच्छते ॥ ३६ 
शरोरदुःखं -बलवत्‌ प्रमोहो इदयन्यथा । ` 
असंचिः प्रतता ठष्णा ज्वरः शौतोष्यलक्ष णः. ॥ 
शिरःपाण्वाख्धिसन्धौनां वैदनाय्भिक्षते यथा । 
जावतेटतिबला जुम्मा स्फरणं वेपनं श्रमः. ॥ 
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` श्रतौरकम्यः कर्णाचिमुखरोगखिकगरहः ॥ ' ` 


कहयतौसार उतृक्तं शो बातपित्तककाव्मकः॥ 


भमः प्रलापो ङ्पाणाममताद्चैव टशेनम्‌ ॥ 


ठणभसलतापण पांशुभिश्चावपूरणम्‌ । 
प्रघषणं विदङ्श्च नान्तचेताः सु मन्यते ॥ 


 उयाङ्गलानामश्स्तानां खप्रानां दशनानि च। 


मदालयदय ₹पाणि सर्व्वाणातानि लक्षयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सव्व मदाय विद्यात्‌ चिदोषरमधिकन्तु यम्‌ । 


` दौषं मदाय पशत मादौ प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
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कफस्थानातपूव्व्रा वा क्रिया कार्य्या मदालयये । 
पित्तमासतपय्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८ ॥ 
मिथ्यातिौनपौतेन यो व्याधिसपनायते। 
सभ्यक्‌ पौतेन तेनेव स मदनोपशाम्यति ॥ ३६. ॥ 
नोर्णान्नं मद्रटोषाय मदमेव प्रदापयेत्‌ । 
प्रकाडन्ता लाघवे जाते मद्रमस्रं हितं भवेत्‌ ॥ 
सौवच्चं लालुसंविषं शौतं सबिडसैन्धवम्‌ । 


, मातुलुङ्काद्रकोपेतं जलयुक्त प्रमाणवत्‌ ॥ ४० ॥ 
` लौक्णोष्णं नातिमावेण पौतेनासरविदाह्िना । 


मदानान्नरसक्त दो विदग्धः क्षारतां गतः । 
भन्तदां ह ज्वरं ठष्णां प्रमोहं विभमं मदम्‌ । 


 ननयत्याश तच्छान्तये मदप्रमेव प्रदापयेत्‌ ॥ 





चारो शि बालि भाव्यं शोघ्रमखोपसंडितः। 
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` शष्ठमन्षु मदाच्च येग शेस्तान्‌ प्रव च्छते ॥ ४१ ॥ 
, मदाखान्नसखभावद चत्वारोघ्डरषाः सताः । 
मधुर कप्ायश्च तिक्तः कटक एव च ॥ 
यणाञ्च दश पूर््वोक्तस्तश्तुदेशभिगे णैः, 
स्वेषां मद्ममश्ानासुपय्यपरि वत्तेते ॥ ४२॥ 
मद्धोतृक्किष्टेन दोषेण क्रः सोतःसु मासतः। 
करोति" वेदनां तौव्रां शिरखस्िषु सन्धिषु ॥ 
दोषविष्यन्टना्धे हि तस्म मद्य विशेषतः 
व्यवावितीौत्तणोष्णतया रैवमस्तष सतूस्छपि ॥ 
सोतोविबखदुन्छद्य' मासतखानुलीमनम्‌ ।, 
रोचनं दौपनच्चाग्न रभ्यासात्‌ सात्मामेव च॥ 
उरःसातःसु शुदधेष मारूते चादलोभिते । 
निवत्तन्तं विकाराश्च सात्मप्रस्तसय मदोदयः ॥ ४३॥ 
वोजपूरकदश्चास्तकोलदाड्मिसंयुतम्‌ । 
यमानौहबुभाजाजोगृङ्कवेराव चू णिंतम्‌ ॥ 
सर्तेः क्तभि क्तमवदं शेशचिरोद्धितम्‌ । 
दद्यात्‌ सलवणं मदम पष्क वातशान्तये ॥ ४४ ॥ 
दष्टा वातोलखणं लिङ्क रसश्च नसुपाचरत्‌। 
लावतित्तिरिदक्षाणां खिग्धा्ल: शिखिनामपि ॥ 
परिणां गमतृखानामानूषानाच्च संस्कत: 
मृशयप्रसदानाञ्च रसः शाल्योदमेन च ॥ 8५॥ 
` जिग्धोष्णालवणाम्न् श्च बेशवारम्‌खप्रियः 
 -च्निग रगोधिमिवीयात्र वासणौमगडश्वयुतः॥ 


८ चरज्सोङिता , & १. 
पिजितार्र॑कग्माभिः सिग्धाभिः पूषवत्तिभिः 
माषपूपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरेत्‌ ॥ ४६॥. 

 नातिचिन्धं न चान्तं न युक्त' समरिषाद्रैकम्‌ । 

मेष्य प्रागदितं मासं दाडिमस्य रसेन वा। 
पृथक्चरिनातकोपेतं # सधान्यमरिचाद्रकम्‌ । 
रस प्रजलेहयषेश्च सुखोष्णः सष दापयेत्‌ ॥ 

भक्तेन वारुणोमण्ड दद्यात्‌ पातु पिपासवे । 
दाड्मिख रसं वापि नलं वा पाच्चमूलिकम्‌ ॥ 
धान्यनागरतोयं वा दधिमण्डमयापि बा । 
न््ैम्तकाञ्िकमण्डं वा शुक्तोदकमथापि बा ॥. 
कर्मणा तेन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
मावाकालप्रयुक्तेन बलं वणेश्च बद्॑ते ॥ ४७ ॥ 
रागषाड़वसंयोगे विं विधं क्तरोचनेः । 

पिशिते; थाकपिषटटान्नं यैवगोघमशथालिभिः॥ 
अभ्यङ्गेतूसादनः सान रुष्णा : प्रावरणंघनः । 
चनेरगरुपङेख धफेयाग रजेन: ॥ 

नारौणां यौवनोष्णानां निर्दयेसपगूहनेः । 
श्रोणु्रसकचभारश्च संरोधोष्णसुखप्रदैः ॥ 
णयनाच्छाद नं) रुष्णा रष्णां श्चान्त्ट^ हेः सुखैः । 
मारतप्रनलः -भौघ्र' प्रथाम्यति मदा्ययः ॥ 8८ ॥ 
मद्य' खज्जरख्टदौकाप्ररुतकरसेयतम्‌। ` 
सदाडिमरसं शोतं चक्तमिश्चावचुशिंतम्‌ ॥ 





 # प्रषषनसु्रातकोपैतमित्यपि पाठः 


सथकर शाकारं वा माध्वौीकमथवापरम्‌। 
दद्याद्‌ बहूदक काले पातु प्ित्तमदाव्यये ॥ ४८॥ 
श्रथान्‌ कपिञ्चलानेणान्‌ लावानसितणुच्छकान्‌ । ` 
मध्रुराश्ान्‌ प्रथुञ्चौत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पटोलयषमिश्रं वा चछागलं कल्पयेद्रसम्‌ । 
सलोनसूङ्गमिश्रं वा दाड़मामलकान्वितम्‌ ॥ 
दराचामलेकणव्र परूभकरसेन वा । 
कल्पयेत्‌ तपेणान्‌ युषान्‌ रसांश्च विविधात्मकान्‌ ॥ ५० ॥ 
आअआमाशयस्यसुतक्किषटं कफपित्तं मदात्यये । 
विज्ञाय बहटोषसध ठड्‌ विदाहान्वितसय च ॥ 
मदय द्राक्ञारसं तीयं दत्त्वा तपंणसमेव वा। 
निष वामयेच्छौघ्रमेव" रोगादिसुच्यते॥ ५१॥ 
काले पुनस्तपं शच्च क्रमं कुर्यात्‌ प्रकाङचिते । 
तेनाभरिर्टौप्वते तख टोषश्रोषाम्नपाचकः ॥ ५२ ॥ 
कासे सर क्रनिष्टौवे पाप्वंस्त नसनासु च । 
ष्यते सविदाह च सोतृक्शरे हृदयोरसि ॥ 
गएड्ष्वोभद्रशस्तानां पटोदख्ायवा भिषक । 
रसं खनागरं दद्यात्‌ तित्तिरः प्रतिभोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
ठब्यते चातिबलवदातपित्तस सुदधषे । 
दद्याद्‌ द्वाशारख' पातु" शौतं दोषानुलोमनम्‌ ॥ 
नौणच मध्रुराश्त न च्छागमांसरसेन तम्‌ । 
भोजन" भोजयेन््दामकुत्षञ्च पाययेत्‌ ॥ 
अमुत माजरा सा यया नो ₹न्यते मनः । 

१०६. 


ष्यते मद्यमन्नाच्ञ' प्रदेयं स्याद्‌ बष्दकम्‌ ॥ ` 
छष्णा येनोपर्ामैाव मद येन चनाप्र्‌ यात्‌ । 
परूषकाणां पोखनां रस शौतमथाम्ब्‌ वा ॥ 
पणिनौनां चतस णां पिवेदा श्रौतलं नलम्‌ । 
स॒ङ्गदाड्मिलानानां ठग्णान्न वा पिषैद्रसम्‌ ॥ 
कोलदाड्मट चाम्तचक्रौकाथुक्रिकारसः । 
पच्चाभ्बको सुखालेपः स दवस्तुष्णां नियच्छर्ति ॥ ५8 ॥ 
शोतसान्यन्नपानानि भौतश्चय्यासनानि च । 
शौतवातजलस्पशाः शौतानु्रपवनानि व ॥ 
 शौमपदोतपलानाख्च मणौना' मौक्तिकस्य च । 
चन्टनोदकशौताना स्प्थाश्वन्दरांशुशौतलाः । 
चेमराजतका'दाना' पाश्राणां शोतवारिभिः। 
पूर्णाना' हिमपूणाना टतोना पवनादहताः ॥ | 
 सस्पर्णाश्चन्दनाद्राणां खौणां पित्तमद्‌ाल्यये । 
भरौतवोय्यं यदन्वश्च तत स्वै विनियोजथेत्‌ ॥ 
ङमुदोत्‌पलपवाखणा' सिक्ताना' चन्दनाम्नना । 
हिताः स्यथ मनोच्रानां दारे मदयसमुत्थिते ॥ 

, कथाश्च किविघाशिच्राः यन्दाश्च शिखिनां शिवाः । 
तोयदानाज्च संशब्दाः शमयन्वि मदात्ययम्‌ ॥ 
नलयज्ाणि वाशि वातयन्त्रवषहानि च 
कलनौयानि भिषना दाहे धाराख्हाणपि ॥ 
परिषं कावगा्ेषु ब्वलनानाच्चं सेचने । 

श्रमी शिशिरं तोयं टाश्ढव्णाप्रथान्लये ॥ ५५॥.. 


९४. भः | चिकितिखाखाकम्‌। ८८६ 
फलिनौसेव्यनोघाम्ब्‌ रेमपवं इटज्नटम्‌ । 
कालौैवयकरसोपैतं टारे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ 
बद्शपल्ञवोव्यश्च तथेवारिष्टकोङ्वः । . 
फनिलायाश्च यः फे नस्ते दाङ लेपनं हितम्‌ ॥ 
सुरा समण्डा दध्यच्न मतुशुङ्गरसो मधु । 
सेके प्रदेशे शस्यन्ते 'टाश्त्राः साखखकाञ्जखिकाः॥ 
मावाकलप्रयुक्न कखयणानेन शाम्यति । 
धौमतो वे दयवश्यदय भोघ्र' पित्तमदालययः ॥ ५६ ॥ 
उनज्ञेखनोपवासाभ्यां नयेत्‌ कफमदात्ययम्‌ । 
ठष्यते सलिलच्चाखे ददद्‌ हौबेर साधितम्‌ ॥ 
बलया पृश्धिपरण्मा वा कणग्टकार्य्याथवा तम्‌ । 
सनामराभिः सव्वाभिराभि्वा गृतभौतलम्‌ ॥ 
दुःस्पथेन सुस्त न शृतं पपटकेन वा । 
नलं मुस्त; शतं वापि ददाादोषविपावनम्‌ ॥ 
एतदेव च पानौयं सव्वेन्रापि मदाय । 
निरयं पौवमानं पिपासाव्वरनाश््नम ॥ ५७ ॥ 
निरामं काङकित काले पाययेदष्माक्षिकम्‌ । 
शाकेरं मधरु वानौणेमरिष्टं शौध्रुमेव वा ॥ 
रं तपणस युक्तं ्यवाश्न' वा प्रदापयेत्‌ । 
व्योषयूषमयान्न' वा सिच वा साम्तवेतसम्‌ ॥ 
छागसांसरसं सच्चमणश्ञ' वा लाङ्गलं रसम्‌ । 
्याल्यां वाध कपाले बा भृष्ट" मौरसवत्तितम्‌ ॥ 
१दु वैवं मांसं भ्चवन्‌ ठणुयान्नह् । 


९५९ 





 चर्ी-संङ्ता)। 


व्यक्रमारिचक मांस मातुलङ्रसान्धितम्‌ ॥ 
प्रमूतकटुसंयुक्त यमानौनागरान्वितम्‌ । 
यवगोधूमकं चाश रुक्तं युषेण भाजयेत्‌ ॥ 
कुल्यानां सुशुष्काणां मूलकानां रसेन वा । 
भृष्ट दाडिम पच्चान्नसुङ्गयुषं यवाषटमम्‌ ॥ 
यथाग्नि भक्षयेत्‌ काले प्रमूताद्रकचषितम्‌ । 
पिबेच्च निगदं मद्य कफप्राये मदाव्यये ॥ ५८ ॥ 


¦ सौवश्व लमनाजौ च ठच्ताम्त' सान्नरवेतसम्‌ । 
` त्वगेलामरिचाा शं शकं राभागयोजितम्‌ ॥ 


` एतन्ञव णमष्टाङ्मग्निसन्दौपनं परम्‌ । 


. मदात्यये कफप्राये ददात्‌ स्रोतोविशोधनम्‌ ॥ 


एतदेव एनय क्या मधुराग्त द्रंवौकतम्‌ । 


 गोघुमाख्नयवाश्नानां मांसानाञ्चातिरोचनम्‌ ॥ ५९ ॥ 


पैषयेत्‌ कटुकौयक्तां एवेतां बौजविव व्निताम्‌ । 


 खटरौकां मातुलङ्कस्य दाडिमस्य रसेन वा.॥ 


सौवश्व लेलामरिष्वेरनानभङ्कदौप्धवेः । 


सरागः लोद्रसंयुक्तः श्रेष्ठो रोवनदौपनः ॥ ६० ॥ : 
 सरौकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवौमपि । 


शक्त मतृखखणिडिकोपैतं रागं रोचनदीपनम्‌ ॥ 


भासामलकपेशौनां रागान्‌ कुर्यात पृथक. पृथक. । 
धान्यसौवश्चं लाजानौक्षारवौमरिवाज्वितान्‌ ॥ 


` शड़न मध्शक्तेन व्यक्ताग्बमन्रुरोक्छतान्‌ । ` ` 


 सग्ज्च' सच्यते दिग्ध' शुक्त सम्यक. चं लोव्येति॥ ६१ ॥ 








७ कः खः] 


रचाग्ड नानुपानेन सोष्णं ण शिशिरेण वाः। 
व्यायामलङ्नाग्याज्च युक्तया नागरणेन च ॥ 
कालयुक्तेन रुच्चेण स्लानेनोहत्तनेन च \ 

प्राणवंक राणाञ्च प्रर्षाणाञ्च सेवया ॥ 

सेवया वखनानाच्च गुरूणामशगुरोरपि । 
सकाभोष्णसुखाङ्ानामङ्गनानाच्च सेवया ॥ 
सुखथिषितश्स्तानां खौशां संवाइनेन च । 
मदाद्ययः कफप्रायः शौच्रमेवोपश्ाम्बति ॥ ६२॥ 
यदिदं कम्रं निदिष्ट' पृथग्दोषोल्वणं प्रति । 
सन्निपाते दशविध तहिकल्पा' भिषग्विदा ॥ 

यस्तु दोषविकल्पन्नो यश्चौ षत्रविकल्पवित्‌ । . 

ख साध्यान्‌ साधयेद्याधौन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌॥६३॥ 
वनानि रमशौयानि सपदााः सलिलाशयाः । 
विशदात्यन्नमानानि सहायाश्च प्रहषेणाः ॥ 

माल्यानि ग्म्धयोगाञ्च वासांसि िमलानि च । 
गान्धर्व्वैथन्दाः कान्तश्च गोष्यश्च शदवप्रियाः ॥ 
सखङ्कथाहाखयगोतानां विशदाश्चोव योननाः । 
प्रियाश्चातुगता नार्यो नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ ६४ ॥ | 
नास्लोश्य हि मनो मदय श्यौरमविदत्य च । 
कुर्व्यान््दाल्यवं तसनादेष्टव्या हषिणौ क्रिया ॥ =. 
आभिः क्रियाभिः सिघ्राभिः शमं वाति मदात्ययः । 
न॒ चेग्मोदाक्रमं सुक्ल चौरमद प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
शङ्के: पाचनं दोषिशोधनेः अरमनेरपि । 








टट 


` चरक-संङ्ितां।  [भ४्शषः 


{ विमद्य कफे चौशे नाते दौव्यं ल्यलाघवे ॥ 
 -तसय मदाबिदग्धस्य वातपित्ताधिकदय व । 


गौष्मोपतप्तद्य तरोंयेधा वषे तथा पयः ॥ 
पयखा विते रोगे बले नाते निवत्तयेत्‌ । 
तौौरप्रयोगं मदयज्च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ ६६ ॥ ` 
विच्छिन्नमदमः खडसा योटतिमद्म' निषेवति । 
ध्व'सोविच्चेपकश्चव रोगस्तद्योपनायते ॥ 
व्याुपपषरत्तोणदे ख दुिकितखतमौ हि तो ¦ 
तयोलि्गं चिकित्‌सा च यथावदुपदेच्छते । ६७ ॥ 
छेष्मप्रसेकः कण्टाखशोषः शब्दासह्िप्ण ता । 
मोहस्तन्द्रातियोगश्च ज्ञ यं ध्व सकलच्चणम्‌ ॥ 
हृत्‌कण्रोगः सम्मोडग्छहिरङ्गसजा ज्वरः । 
ष्णा कासः शिरःश्ूलमे तदिच्ेपल क्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 
तयोः कम्म तरेबेष्टं वातिके यन्यदाल्ये। 
तौ हि प्र्षीणटेहसय जायेतां इुष्बेलख वे. 
बस्तयः सपिषः पानु प्रयोगः क्तौरसपिंघोः । 
श्र्यक्ोत्यादनसानान्यन्नपानज्च वाततुत्‌ ॥ 
विच्छेपको ध्व'सकश्च कम्मेणानेन शाम्यतः । ६९ ॥ 
युक्तमद्यद्य मदोद्यो न व्ाधिरूपजायते ॥ 
निहत्तः सव्वम्दभ्यो नरो यः खाच्जितेन्द्ियः । 
शारौरमानसंर्धोमान्‌ विकारनं स युज्यते ॥ ७० ॥ 
ततर ज्ोक्षाः। । | 
यतप्रभावा भगवतौ सुराचेयायथावसा 


एशैषः) चिकित्खास्मानम्‌ । - ८५९ 
यद्‌दरव्या यख या चेष्टा योगञ्चगपेलते यथा ॥ 
यथा मदयते येश्च रारोर्यक्ता महारुणा। 
यो मदो मदभटाश्चये चयः खस्वलकलणाः ॥ 
ये च मदक्षता दोषा गणाय च मदात्मकाः,। 
यच्च विविधमापानं यधासत्वज्च लक्षणम्‌ ॥ 
यै सहायाः सुखाः पाने चिरत्तिप्रमदा नराः । 
मदटाव्ययैख यो हेतुल्षणं च यथायथम्‌ ॥ 
मदय मदोधितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यच क्रियाक्रमः । 
स्वै तदुक्तमखिलं मदात्ययचिकित सिते ॥ ७१ ॥ 


बूत्यग्निवे शज्लते तन्तं चरकप्रतिसंरत्ते चिकित्रितस्यामे ॥ 
मटात्यबचिकित्‌सिनं नाम चतुर्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पञ्चविग्रोट्ध्यायः । ` 
अथातो हिव्रणौयचिकित्‌सितं याख्यास्याम- 

इति इ साह भगवानावेयः ॥ १॥ 
परावर ज्ञमावेवं मतमानमदव्ययम्‌ । 
अथ्रिवेश्ो गर काले पूजथन्बिदमत्रवीत्‌ 4. 
भगवन्‌ पूव्वैसुद्दिष्टौ हौ व्रणो रोगस । 
तयोलिँङ्ग' चिकित साञ्च वक्तमहसि शम्मद ॥ २॥ 
दृ्यमिनिबैश्स्य वो निश्ग्ब गुसरत्रवोन्‌ । 


२. 


यौ व्रणौ पूव्वैमुदिष्टौ निनश्चागक्तुरेव वं ॥ 


श्रुयतां विधिवत्‌ खौ तयोलिंङ्गञ्च भेषजम्‌ । 


: निन: शरौरदोष्ोत्य आगत्तुबां छडेतुनः ॥ 
, बधबन्ध प्रपतनादंषादन्तनखक्ततात । 
, आागन्तवो व्रणास्तदहदिषस्यश्चागिनिशखनजाः ॥ 


मन्तागदप्रजलेषदयभ षजहतुमिख ते । 
लिषेकदेशभिदिष्टा बिषरौता निजेत्रंणाः ॥ 
व्रणानां निनडतूनामागन्तनामशान्बताम्‌ । ` 
कुय्यादोषबलावेच्तौ निजानामौषधं यथा ॥ ` 


` यथाखेहतुभि दं वातपित्तकफा णाम्‌ । 
` बहर्मागें स माथिव्य जनयन्ति निजान्‌ व्रणान्‌ ॥ ३ ॥ 


स्तब्धः खरोटग्निसंस्यशोँ मन्दसखरावो महासनः । .. 
तुदते स्फ़रति श्यावो व्रणो मारुतसम्भवः 


` संपूरणः स्तेहमाने; लिग्धं ; स्वेदोपनाहनेः । 
प्रदेहः परिषेकौश्च वातव्रणसुपाचरेत्‌ ॥ ४१॥ 


ढष्णामोहल्वरक्त ददाषदु्टावदारणेः । 
व्रणं पित्तकछतं विद्यात्‌ गन्धैः सावेश्च पूतिकैः। 


` श्ौतलेमंप्ुरः सिग्घं: प्रटेहपरिषेषवनेः । 


खपिःपाने विंरेकख पेतिकं शमयेदव्रणस्‌ ॥ ५ ॥ 
बहपिच्छो गुरः खिग्धः स्तिमितो मन्दवेदन ¦ । 
प्राण्डवर्णोट्ल्पसक्र दशिरकारौ कफत्रशः ॥ ` 
कप्रायकटर्क्ोष्णोः प्रदेहपरिषेचनैः। ` 
कफत्रणं प्रशमयेत्‌ तथा शङ्नश्नोधनेः ॥ ६ ॥ 








लौ दो भोनालमेदेन मिना सुगियतितरखा 

, तेषां परोच्चा जिविधा प्रदुष्टा दादय सताः ॥ 

 द्धानान्यष्टौ तथा गन्धाः परिख वाश्तुद्दै य । 
घोड़शोपद्रवा दोषाश्चत्वारो विंशतिस्तथा ॥ 
तथा बवोपक्रमाः सिराः षट्‌विंशत्‌ समुदादताः। 
विभच्यमानान्‌ शशु मे सन्ननैतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ ७॥ 
क्रयोतृक्षत्यस्तथा दुष्ट्तथा मनम्मेदख्थितो नवः । 
संततो टारुणोत्रखन्नः सविषो विघमस्थितः ॥ 
असराबुयतसङ्गाथेवेष्रं व्रणान्‌ विद्याविपय्यंयात्‌ । 
डति नानात्वभेटेन निसक्ता विंश्तित्र्ाः॥८॥ 
दशंनप्रश्रसंस्पशथः परोक्ता विविधा सता। 
बयोबणंश्रराणामिन्दरियाशाच्च दशनात्‌ ॥ 
हेत्वत्तिसाव्मप्राग्रिवलं परौच्छ' वच्वनाहुधेः । 
स्यर्थान्‌ मादव शेल्यं च परौच्छं सविपय्यैयं ॥ २ ॥ 
प्ते तोव्वसन्चम्म्रातिख् लचम्मातिषिद्वरः । ` 
नीलः भयावोटतिपिङको रक्तः क्षष्योटतिपृूतिकः ॥ 
रोप्य: कुम्भोसुखश्चति प्रदुष्टा दादश व्रणाः॥ १०॥ 
'त्वकशिरामां खमे टोग्स्विच्ायुमनम्मान्तराश्रयाः । 
व्रणस्य (नानि निर्ि्टान्वष्टावैतानि सगरे ॥ १९॥ 
` घपिस्तेलवसापूयरक्रश्यावाखखपूतिंकाः | 
व्रशानां व्रणगन्धन्ञेरष्टो गन्धाः प्रकौत्तिताः॥ १२॥ 
"लसौकाजशपूयाखग हरिद्रासणपिद्धराः 


~ ॥ १०७... 





दूति रूपैः समुदिष्टा व्रशसावाश्चतुद्ेश ॥ १३ ॥ 
वौ धपः परशघावश्च शिरस्तम्भोट्पतानकः । 
मोशोन्यादतव्रशर्जा ज्वरस्तष्णा शनुग्रः ॥ 
कासग्छदहदिरतौसारो शिक्षा एवासः सवैपथः 
न्ोडढभोपद्रवाः प्रोक्त ब्रणानां व्रशचिन्तवीः ॥ १९४ ॥ 
चतुव्विशतिश्दिष्टा दोषाः कल्यान्तरेशण च ।' ` 
खायुक्त टाङ्छिराच्छेदाद्गाम्भोय्यात्‌ क्रिमिभक्चणात्‌। 
अख्थिमेदात्‌ सथस्यत्वात्‌ स विषत्वाच सपणात्‌। ` 
नखक्ाष्टाववाघाच्च वन्मेलोमाभिषट्नात्‌ ॥ 
मिण्याबन्धादतिल्ेहादति्मेषचञ्यकरषंणात्‌ । ` 
अनोर्णाद तिक्ता विकर्षासाव्माभोजनात्‌ ॥ 
शोकात्‌ क्रोधाद्‌ दिवास्प्राहावायात्‌ क्षोभणात्‌ तथा । 
व्रणा न प्रथमं यान्ति निष्कियत्वाच्च टेह्िनाम्‌ ॥ १५॥ 
परिखाबाच्च गन्धाच्च टोषाच्ोपद्रवः सश 
व्रशानां बश्टोषाशां कच्छत्वञ्चोपजायते ॥ १६॥ 
त्वदयं सनः सुखे देशे तकणसयाकुपद्रवः 
घौमतोटभिमवः काले सुखे साध्यः सुखं व्रणः ॥ 
गशैरन्यतमरलोनस्ततः क्छ व्रणः स तः 
सव्येर्विंहनो विच्छ यसत्वसाध्यो निरुपक्रमः ॥ १७ ॥ 
व्रशानामादितः काच्व यथासत्व' विशोधनम्‌ । 
भागेरघोभागेः भखेवंसिभिरेव व॥ = 
सद्यः शुष शरौराणां प्रमं यान्ति हि व्राः 





यथाक्रममतश्ोद् ` शण स सर्व्वातुष षन पक्रमान्‌ ॥ १८ । 
श्नोयत्त' षडविधश्चेव शखकर्मावपौडनम्‌ । 
निर्व्वापयं ससन्धानं स्वेदः शमनमेव व ॥ 
.शोधनरोपशो वेव कघायो सप्रलेपनौ । 
इं तेले तद्‌प्रतं पं च्छादने इं च बन्धने॥ 
 आ्रद््रसतूसादनं द्‌ो हिविधः सावसादनः। 
काठिन्यभादवकरे धमने लेपने शुम ॥ 
व्रणावचुशन वशय रोपणं लोमरोणम्‌ । 
दूति षट्‌विंशदुददिष्टा व्रशानां समपक्रमाः॥ १९: 
पूव्वंङ्पं भिषग्‌ ब्धा व्रणानां शोधरमादितः । 
रक्तावसेष्वनं कुर्यादनातव्रशथान्तये ॥ 
श्रोधयेदड दोषांस्तु खल्पदोषान्‌ विलङ्येत्‌ । 
पूत्व कधायसपि भिंलेयेद्ठा मारतोत्तरम्‌ ॥ २० ॥ 
न्ययो घोड म्बराएवव्यप्रसवेतसवल्कलंः। 
खसपिष्केः प्रेष; स्याच्छोयनिव्दापणशः परः ॥. 
विजया मश्रुकं वौरा विसखयन्धिः श॑तावरौ । 
नौलोतप्रलं नागपुष्पं प्रदैः खात्‌ सचन्दनः ॥ 
शक्तवो मध्युवं सपि; प्रदेहः सात्‌ सशरः । 
अविदटाशैनि चान्नानि शोधे भेषनमत्तमम्‌ ॥ २१ 
स चेटेवमपक्रान्तः शोधो न प्रशमं व्रजेन्‌ ।: 
तस्लोपना डैः पक्ष्य पाटनं हितमुच्यते ॥ ¦ 
लेलेन रूपिंषा वापि ताख्या' वा क्तुपि पिक 
सुखोष्णा शोवपाकार्थमपनाहः प्रथखते ॥ 














सकण ङुघ्लंवशा जस्त दादुपनाशटने ॥२२॥ 
सग्दाषरागसोटेशच विदग्ध' शोफमादिशेत्‌ । ` 
 जलवस्तिखमस्यशं सपक्ष पौडितोन्नतम्‌ ॥ 
;उमाथ ग॒गगलः सौधं पयो दक्षकपोतयोः । 
{विट्‌ पलाशभवः चारो हेमनल्लौरो सुकूलकः 
¦ बूतुाक्तो मेषजगशः पक्रशोयप्रमेदनः 
; सुकमारख कष्ट शखन्तु परमुच्यते ॥ २३॥ 
पाटनं वधनञ्चंव च्छेदन लेखनं तथा । 
प्रच्छनं सौवनश्च व षड्विधं शखकम्प्र तत्‌ ॥ 
: नाड़्ोतव्रणाः पक्रथोधास्तथा चतगुदोदरम्‌ । 
अन्सःशल्याश्च ये देशाः पाययास्ते तदिधाश्च ये ॥ 
द्कोदराणि संपक्ता गल्माये ये च रक्तलाः। 
व्यध्यः; शोशितरोगाश्च वौखपेपिडकादयः ॥ 
 अशेःप्रभृथघौमा' सं केदनेनोपपादयेत्‌ । ` ` 
इद्ढत्तान्‌ स्थ लपव्यंन्तानुत्‌घन्नान्‌ कटिनान्‌ व्र थान्‌ । 
किलासानि सङ्ष्टानि लिखंज्ञेष्यानि वुिमान ।' 
-वाताख्गगन्धिपिडकाः सकोढा रक्तमण्ड्लाः॥ ` 
कुष्ट न्यभिहतच्चाद्ग शोया ख प्रच्छयेद्धिषक्‌ । 
सौग्य' कुष्ुयदराद्यन्तु गकौरं यद्िपाटिवम्‌ ॥ 
दूति षडविधमुदिषटं श्रखकम्मे मनौषिभिः॥ २४ ॥ 
सुत्याननाः कोषवन्तो ये व्रशास्तान्‌ प्रपौष्यैत्‌ ।;- 
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` कंलवौकता,. प्रथन्ते निः खेडा त्रशमीडने ) २५४ 
 श्रात्सलौत्वग्बलामूलं तथा न्ययोधपक्लवाः ।: ` 
 न्ययोधादिकशदिष्ट बलादिकमयापि.वा॥ 
आलेपनं निव्वीपरशं तदि धान्य श्च सेचनम्‌ । 
` सपिंषा श्रतधोौतेन पयसा मध्रुकाम्ब.ना ॥ | 
` निव्वापयेव्‌ सुशौतेनं रक्तपित्तोत्तरान्‌ व्रणान्‌ ॥ २६ ॥ 
 शम्बानि प्रणमा'सानिःप्रलिष्य मधुसपिषा । 

; खंदधौत समं वेदो बन्धने्ोपमादयेत्‌ ॥ 
तान्‌ मांखसंख्िलान्‌ ज्ञात्वा फलिनौलोघधकट्फले; । 
समङ्ाधातकौयुक्त श्च शिंतरवचूशंयेत्‌ ॥ ` 
पचञ्चवल्कलचुणवां शुक्किच्‌ गेसमायुतः 
धातकौलोघ्रचुणवा तथा रोषटन्ति ते व्रणाः ॥ २७ ॥ 
:अस्थिभग्र' चुतं सन्धिं खंदघोत समं पुनः | 
समेन खममङ्गेन क्त्वानेगन वि च्लणः ॥ 
स्थिरे; कवलिकाबन्धेः कुथिकाभिश्च सखस्थितम्‌ । 
धट: प्रभूतसपिंष्कवप्रौयाद चलं सुखम्‌ ॥ ९८ ॥ 
अविदाहिभिरन्न श्च पेष्टिकस्तमुमाषरेत्‌ । 
म्लानिं न हिता तद्ध सश्धिविश्ेषकारिका ॥ २९ ॥ 
विचुप्रताभिहताङ्गानां बौसर्मादौदुपद्रवान्‌ । 
उपक्रमेद्‌ यथाकालं कालन्नः स्वाध्िकिल्छितात्‌ ॥ ३० । 
शुष्का महारुजः स्तब्धा ये व्रणा मास्तोत्तराः 
ष्टाः; चैङ्करकल्यन ते सुपः कटशरपायसः ॥ 
पाम्यवेखागब्‌ जानूपेवं वारो ख संस्कत: । 





"उव जास्काणिवोन्य नि वी अ 
खदा वैदटनावन्तो ये व्रशा मासंतोत्तराः ध 
तेषां तिलानुमाच्च व भृष्टान्‌ प्रयसि निव्वृ तान्‌ ॥ ` 
तेनेव पयसा पिष्टा. दद्यादालेपनं भिषक्‌ । 
बला गड्चौ मधुकं पृत्रिपशौः शतावरौ ॥ 
लोवन्तौ शकरा क्षौरं तेलं मत्‌खबसा घछरतम्‌ । 
संसिचा समधुष्छिष्टा शलत्तौ सेहरा ॥ ६२॥ 
दिपच्चमूलक्रथितेनाम्भसा मस्तुनाथव । 
खपि्ा वा सतेलेन कोष्णा न परिषे्वयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
। यवचूशं खमंश्रुक' धतिलंः सह सपिंषा। 
द्यादालेषनं कोष्ण दाहलोपश्ान्तये ॥ ३४ ॥ 
उपनाश्च क्तव्यः सतिलो सुङ्गपायसः | 
सर्दा्ट्योः प्रशमनो व्रणेष्व व विधिः सतः ॥ ३५॥ 
¦ सू््ानना बहुसरावाः कोलवन्तश्च ये व्रणाः 
.म च मर्््राधितासतेषामेषणं हितमुच्यते ॥. 
 दिविधामेषणां विद्धीन्बोञ्च कठटिनामपि । 
` सौद्धिदैरं दुभिर्नालेर्लोहानां वा शलाकया ॥ 
मनर मांसले देश पाश लौहशलाकया । 
एष्य विद्याद्‌ व्रणं नालेविंपरौतमतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
!पूतिगन्धान्‌ विवणा.श्च बहसावान्‌ महास: । 
 बणानशुदठान्‌ विच्नाय शोधनैः समुपाचरेत्‌ ॥ 
: चिफला खदिरो दार्व्यौ न्यमोधादिवैला कुथः 
¦ निम्बकूलकपवाणि कलायाः. शोधने हिताः 









: लिलकच्कः सलवणो ते रिद विद षतम्‌ । 
मध्कं निम्बपत्राणि लेषः चखाद वरशशोधनः ॥ ३७ ॥ 
नातिरक्तौ नातिपषाण्डनातिश्यावो न .चातिरूक्‌ । 
न चोतृसश््ो न चोतूसङ्खनै शुरो रोष्यः परं वशः ॥ 
न्यो धो म्बर। प्वत्धकट्‌ म्बञ्नच्तबेतसाः 
करवौराकक्टनाः कषाया व्रशरोपणाः ॥ 
चन्दनं पदाकिञ्चल्क' शाव्वीत्वङनौलतूपलम्‌ । 
मेदा मूर्व्वां समद्धमाच यष्टाच्च' वणरोपणम्‌ ॥ 
प्रपौण्डयौकं नौवन्सौ गोजिहवां धातकीं बलाम्‌ । 
रोपणं सतिलं दद्यात्‌ प्रदेह सुरत व्रणे ॥ 
कम्पिज्ञक विड्ङ्ानि वत्पक' चिफलां बलाम्‌ । 
पटोलं पिचुमदंञ्च लोघ्र शस्त प्रियक कम्‌ ॥ 
खदिरं धातक सञ्जमेलामशुसचन्दनम्‌ । 
मिष्टा खाध्य' भवेत्‌ तेलं तत्‌ परं व्रणरोपणम्‌ ॥ 
प्रपौ ण्डकः मन्नुक" काकोल्यौ दः व चन्दने । 
सिवभेवैः समैस्मेलं पर खाद्‌ अणसेपणम्‌ ॥ 
द्व्वास्वरस सिषं वा त -कम्पिज्ञकेन वा । 
दार्व्यत्वष्वश्च कल्क न प्रधानं व्रणरोपणम्‌ । 
येनव विधिना तलं घतं तेनव खाधर्यत्‌ । 
रक्रपित्तोस्रं ज्ञात्वा रोपणे घतसुत्तमम्‌.॥. ३८ ॥ 
कदम्बाव्जुननिम्बानां # पाटल्या; पिष्पलस च । 
व्रणप्रच्छछादने बिहान्‌ पश्राणाकशय चादिशरेतु ॥ ३९ ॥ 


^ पडि भे जनये कड [4 


। काट्ग्याच्नं मजम्ब मामिति पाठान्तरम्‌ । 





` वामोय्यवाप्यकामन्च परह व्रि 






बन्धश्च हिविधः शसो व्रणानां सव्यदचिणः ॥.8० } 
 लवशाम््रकटुष्णानि विदाौनि गारूशि च। 

वज्नैयेदन्नपानानि व्रणो मेधनमेव च ॥ 8१ ॥ 
नातिन्नौतरारुल्तिग्धमविदाहि यथावशम्‌ । 
भन्रपानं त्रणहितं हितज्चाखपनं.दिवा॥ ४२। 
सन्यानि नौवनौयानि वंहशौयानि यानि च्च । 
उत्षादनाथं निक्नानां व्रणानां तानि. कल्पयेत्‌ ॥ ४३॥ 
मूज्लंगन्थाश्सकाथौशं समभागानि गरलः । 
व्रणावसादनं तडत्‌ कलविङ्ककपोतविदट्‌ ॥ 8४ ॥ 
रधिरेठतिप्रहत्ते तु भिं च्छेटोाट्धिमासके । 
कफगग्धिषु गगहेषु वातत्तम्भषु सक्तु च ॥ 
गूढ़पूयलसौकेषु गन्भौरेषु खिरेषु च । 

सु्रेष चाङ्टेणेष कर््याम : संप्रशस्यते ॥ 
मध्ङ्छिषटेन तैलेन मल्च्ौद्रवसाघ्रतेः 
तक्वा विविधर्लोेदरदाहविशेषवित्‌ ॥ 
ङ्शाणां सुङ्गमाराशां गन्भोरान्‌ मारतोत्तरान्‌ । 
दरत्‌ खेरमध(कष्ं लिः च्ौद्रेसतो प्रतेः ॥ ४५॥ 
बालदुव्वं लद्वानां गभिंणा रक्तपित्तिनाम्‌ । 
ढष्णाज्वरपृरोतानामबलानां विषादिनाम्‌ ॥ 
नागिनिकषर्मोपदेष्टव्य'. खायुमम्मव्रणेष च । 
सविषेष सश्लेष नेन्रकोष्टव्रगोष च ॥ ४६ + 
रोगदोषवलापैो मावाकावापरिकोविदः । 








- खक ग्धा गिक्ततेप्रष च्ारमण्धवचारयेत्‌ ॥ ४७॥ 

 कटठिनत्व व्रणा यान्ति गन्धसारश्च धपिताः 
सपिंमेच्जवसातेलंः शयिल्य' यान्ति हि व्रशाः॥ 
रलः खावाश्च गन्धाश्च क्रिमयश्च व्रणिताः । 
कारिन्य' माहवच्चापि घुपनेनोपथाग्वति ॥ ४८ ॥ 
लोघन्यमोचशुषाश्च खदिरखिफलाघ्ठतम्‌ । 
प्रलेपो व्र्णभर थिल्यसौकञामायप्रसाधकः ॥ ६९. ॥ 
सर्जः कठिनाः सन्धा निरास्रावाश्च ये व्रणाः । 
यवचृरणेः सखि ष्कोवेहशंस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
मुङ्कष्टिकशालोनां पायसं वां यधाक्र॑मम्‌ । 
सष्तेनीव नौव वा तपंयेत्‌ तांनमीष्णशथः ॥ ५१ ॥ 
कङ्भोडम्बराश्वत्यलोधरनाम्बवकटफलेः । 
त्वचमापतेव ग हणन्ति त्वक्‌ वृश्च शिता व्रणाः ॥ ५२ ॥ 
मनःशिलाले मञ्जिश्टा शताहया रजनौडदयम्‌ । 
प्रलेपः सघ्रतक्रौ द्रस्त्वम्विशुदिकरः परः ॥ ५३ ॥ 
अयोरजः सकासौसः चिफलाकुसुमभानि च । 
करोति लेपः क्रच्यात्व सद्य एव नवत्वचि ॥ 
कालोयकनतासखास्थिेमकालायसोत्षमेः । 
लेषः सगोमयरस ; सवौ करणः प्रः ॥ . 
ध्यामका्बत्यनिष्वलमूलं लाक्षा गेरिकम्‌.। 
खशेम सार्तासङ्क कासौैसच्चति वणेक्छत्‌ ॥ ५४६ ॥ 
चतुष्परदप्नां त्वयोमखरशङ्ास्िभस्मना । 
तलाक्ता. चूशिंता भमिमेवेन्ोमवतो पुनः ॥ ५५५। 


१०८ 





४४  करक-वंङिताः। [श्शथथ 
| च्रोडश्ोपद्रवा ये च व्रखानां परिकौत्तिताः 
तेषां चकिता निरिष्टा यधा स्वस्व चिक्गिल्िते ॥ ५६ ॥ 
तत्र ज्ञोको । 
दौ व्रणो व्रणभेदटाश्च परौक्ता दृष्टिरेव च । 
स्थानानि गन्धाः सरावाञ्च सोप्रसगाः क्रियाश्च याः ॥ 
व्रणाधिकारे सप्रश्रमेतस्नवकसक्तवान्‌ । 
सनिर्व्याससमासाग्यामग्िषेशाय धोमते ॥ ५७ ॥ 


इूत्यग्निवे शन्ते तन्तं चरकप्रतिसंख्छते 'चिकित्सितस्थाने 
दित्रणोयचिकिरिसितं माम पश्चवि'शोऽध्यायः ५ ९५॥ 


पडविं शोट्ध्यायः। 





अथातखिमर्ौयचिकिद्धितं याख्याखाम इति इ 
साह भगवानावेथः ॥ 

खप्रो्षर भम्ब श्रतं यदुक्तं शरोरसंस्यामधिल्लल्य तेभ्यः 
मर्माणि वस्तिं हृदय शिरश्च प्र्ातमूतानि वदन्ति तज्राः ॥ 
प्राणाशयात्‌ तानि हि पौडयन्तो वातादयोरसूनपि पौडयन्ति। 
ततृसंभितानामतुपालनाथ महागदानां णण सौन्य राम्‌ ॥२॥ 
कषायतिक्तोषणङूकचभोजोः सन्धारणोदौरणमेथ श्च । 
पक्षाश्ये कुष्यति चेदषानः. सखोतांखधोगानि बके स र्हा । 
करोति दिगलारुतमूवसङ्ग" करमादुदौवत्तमतः सुधोरम्‌ ॥ ३ ॥ 
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दकणे चः। 


तग्बस्िहतृङचप्दरेष्वभौद्ं स पृष्टपा्वेष्वतिदाशशा शात्‌ , 
भाधुनद्क्ञासविकत्तिकाश्च तोदोधविपाकश्च सवस्िथोथः । 

वर्चौटप्रहत्तिनं ठरे च गरो 

शाङ्खं ज्व वायो विहते गे स्यात्‌ । 

करच्छं श शुष्कस्य चिरात्‌ प्रठत्तिः 

खादा तनुः सा खररू्तथोता॥४॥ 

तत्तश्च रोगा ज्वशमूवकटचछ- 

प्रवाहिकाष्टदगयौप्रदोषाः । 

वम्यान्धाबाधिय्िरोटभिताषा 

वांलोदरघ्रौलमनो विकाराः ॥ 
ठष्णासखपित्तारचिगाल्मकासप्वासप्रतिश्यादिंतपाण्ठरोगाः 
अने्रच रोगा बहवोटनिली्ा भवन्तु्रदावत्तक्छताः सुधोराः ॥५ 
तं तेलश्ौतच्वेरनाथनाक्त स्वेदैवयोक्तेः प्रविलौनदोषम्‌ । 
उपाचरेदत्तिनि रू हव स्ति विरेक रतुलोमनान्नः ॥ ६ ॥ 
- श्रयामाच्रिदठन्मागन्निकां सदन्तो गोमू्रपिष्टां दशमाषभागाम्‌ । 
सनोलिकां दिलवणां रुडन वत्ति ' कराक्ग्निभां विदध्यात्‌ ॥ 
परिणाकसोवच्चं लङदिक्कभिर्वा ससषेपव्‌ाषशयावश्य वोः 
क्रिमिन्रकम्पिज्ञकशङ्धिनौभिः सुघधाकलनच्ौरराडय ताभिः । 
लात्‌ पिष्पलोसषेपराटवैश्छधमः सगोमूच्रगडख वत्तिः ॥ ७॥ 
ग्यामाफलेचाकुसपिष्मलौकं नाड््राधवा तत्‌ प्रधमेत चृरेम्‌ । 
रशोघ्रतुम्बौकराटक्तष्णाचूणं सनोमूतकसेन्धवं वा ॥ 
न्निग्धं , गदे लान्यलुलोमयन्ति नरस्य वर्चो निलमूज्रसङ्गम्‌ ट 
तेषां विषति तु भिषग्विदभ्मात्‌ खन्धक्तसुख्ठिकतनोनिं र्हम्‌ । 


८७१  -चरक-संङ्िता।  [भ्4शय 


छर््ाललोमौषध मूरतेलस्षाराच्नवातच्रयुतं सुतौच्णम्‌ ॥ ` 
वातैपधिकेटम्त लवणं सतलं चोरेण पित्तेतु कफ समृच्म्‌ | 
स मूचरवर््चोटनिलसङ्गमाश॒ रदं शिराश्च प्ररुणौकरोति ॥ २ ॥ 
विद्तृसुधापच्नतिलादिश्ाकय्याग्योदकानूषरसैयंवान्नम्‌ । 
अनश्च खष्टानिलमूबविडभिरद्यात्‌ प्रसन्रा शुडभौोक्षुपायौ । 
भूयोप्वबन्धे तु भवेदिरेच्यो मूचप्रसन्नादधिमण्डशुक्तैः ॥ १० ॥ 

गार्मोदरव्राशरःपौ रोटावत्तेयोनिशुक्रगदे ।' 

मेदःकफसंख्ट मासतरक्तट्वगादठु च॥ 

गधरसौपन्चवघादिषु विरेचनारषु वातरोगेषु । 

वाते विबदमागे मेदःकफपित्तरक्तन ॥ 

पयसा मांसरसेवां विफलारसयषरमूजरमरिराभिः ॥ ११॥ 

टोषानुषन्धयोगात्‌ प्रशस्तमेरण्डजं ल लम्‌ । 

तदावच्‌त्‌ खभावात्‌ संयोगव शाडिरेचनाचच जयेत्‌ ॥ 

मेटोट्खक्‌पित्तकफोन्शिश्रानिलरोगजित्‌ चयात्‌ ॥ 

| बलकोष्टव्याधिव शादापञ्चपला भवैन्मावा, । 
। । । (1 

खहुकोषटटबलाना स॑ह भोजा तत्‌ प्रयोजा खात्‌ ॥ १२॥ 
खख्थन्तु पञ्चादनुवासयत्तं रो च्यादि सङ्कोटनिलवच्चंसोः खात्‌॥१३ 
दिरुत्रं हिक व्वा सक्छष्णा सुवश्िंका चव विडक्ष्बणम्‌ । 
सुखाम्ब्‌ नानाशविसूचिकात्ति हृद्रोग शल्मोद्ध समोर ण्तम्‌ ॥ 
वचाभयाचिश्रकृयावश्कान्‌ स पिष्मलौन्‌ सातिविषान्‌ सकुष्ठान्‌। 
उष्णाम्ब नानाडविमुढ्वातान्‌ पौत्वा जयेदाशु रसोदनाश्ो ॥ 
डिक्कमगन्धाविड्शुराजाजौहरोतकौषएुष्करमू लक्षम्‌ । . 
यथोत्तरं मागविषबभेतत्‌ भ्नौषहोदरालीखविसूचिकासु ॥ १४॥ 


बकन भः] ` `  चिकित्शास्यानम्‌ । | | ८७ 
स्थिरादिवगंख्य पुनन वायाः श्यामाकपूतौककर ञ्चयोश्च । 
सिः कषाये हिपलांशिकानां प्रस्थो तात्‌ ख्यात्‌ प्रतिबहदवाते ॥ 
फलञ्च मूलञ्च विरे चनोक्त' हिङ्कवंमूलं # द णमूलम ग्रम्‌ । 
चक्‌ चिवक व पुननेवा च तुल्यानि सरव्वेलंवणानि पञ्च ॥ 
सेः समूतैः सह जज्जराणि शरावसन्धौ विपचेत्‌ सुलिप्ते । 
पक्र सुपिष्ट लवण तदन्न: पानस्तथानाहरुजाघ्रमद्यात ॥ १५॥ 
( वृस्तम्भमूङ्मयगौ रवाग्यासुङ्गारसङ्ेन सपौनसेन । ” ` 
आनाहमामप्रभवं जये प्रहनलेङ्नपाचनेश्च॥ १६॥ 
| | ष्तुादावत्त चिकित्सा । 
व्यायामतौतष्ठोषध ङ चमद्यप्रसङ्गनिव्यदुतपृष्टपानात्‌ । 
आनूपमांखाध्यथनादनो्णात्‌ सु्रमनकच्छाणि णां तथाष्टौ ॥१९७ 
पृथदुमलाः स्वैः कुपिता निदानैः सव्वट्यवा कोपमुपेद वस्तौ । 
मूवस माग परिपौड़यन्ति यदा तदा मूत्रयतीह कच्छरात्‌ ॥१८ 
तौव्रा हि सग्बडन्लणवस्तिभेटं खल्प' सहम्‌ चथतौह वातात्‌ । 
मौतं सरक्त' खसनं सदाहं कतच्छान्म्‌ हम्‌ नयतौ ह पित्तात्‌ ॥ 
वस्तेः सलिंङ्स्य रारत्वथोफो 
मूवं सपिच्छं कफमूवक्तचछ । 
सर्व्वाणि रूपाणि च सन्निषाताद्‌ 
भवन्ति तत्‌ क्रच्छतमन्तु क्षच्छम्‌ ॥ १८॥ 
इति मूत्रह्च्छ -निदानम्‌ । 
विभोषयेदस्िगतं सशुक्रं मूवं सपित्तं पवनः कफ वा । 
यदा तदाश्षथ्यैपजायते तु क्रमेण पित्तेष्विव रोना गोः ॥ 








% हिसाकमूखभमिति पाठान्तरम्‌ । 


ट्श ` शवश्वनशङ्ता।  [श१६शघ 
कटग्बपुष्याक तिरश्सतुल्या छणा विषुखप्यथवापि खौ । ` 
मूजख चेन्मागे सुपेति रुद्धा मूव' रुलां तद्य करोति वस्तौ ॥. 
खट्राति मेद्‌" स तु कैदनात्तो मुहः थकुन्शुल्चति धेषते च । 
ससंगेवनौमेहनवस्तिश्चलं वि शोणं धारज्च करोति मूचम्‌ ॥ 
तोभात्‌ चते मूच्रयतोह सास्रं तस्याः सुखं मूत्रयति व्यपायात्‌ 
एषाश्छरौ म मात्मिरम्‌ तिः. खूच्ककंरा मूवपथात रन्तौ ॥२०॥ 
शक्रं मलाश्चव पृथक पृथग्वा मूच्रायनख्थाः परिपोडयन्ति । 
तद्वाहतं मेहनवस्तिशलं मूत' सशुक्रं कुरुसे विबडम्‌ । 
सन्धश्च शूनो भृथवैदनश्च तुदत वस्तौ षणौ च तस. ॥ २१॥ 
त्ताभिघातात्‌ संतन चंयाद्वा प्रकोपितं वस्तिगत.विबदस्‌ । 
तौव्रा्तिमूतेण सहाश्छरौत्वमायाति त सिनतिश्चचज्छिते च ॥ 
भधूातता वसतिषु गौ रवच्च वस्तेलंघ त्वञ्च विनिःखते खान्‌ ॥२२ 
शूत्य शुरो-जिदानम्‌ । 
अभ्यञ्चनस्तेहनिरूहव स्िस्वेदोपनाहोत्तरवस्िसेकान्‌ । 
स्थरादिभिर्वात हरो सिहान्‌ दद्याद्रसांश्चानिलमूजकुच्छु ॥२३॥ 
पुननेवेरण्डशतावरौभिः पतत रश्चौरगलाग्मभिन्चिः । 
हिपञ्चमू्‌ लेन कलत्यकोलयवं श्च तोयो तृक्षधिते कषाये ॥ 
तैलं वराहक्न॑व साघ्रतच्च तरव कल्क लेव गोश्च साध्यम्‌ । 
तन्माववाशु प्रतिहन्ति मौनं शूलान्वितं मारुतमूवक्‌च्छुम्‌॥ २४॥ 
एतानि चान्याति -वरौषधानि हितानि पिष्टान्यपि चोपनार । 
सुगलाभतस्तेलफलानि चेव चेहा म््युक्तानि सुखोष्णावन्ति ॥२५॥ 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रेषा येष्मो विधिवंसिपरयोधिरेक्यः। 
द चाविदारौचुरसषठं तेच कृच्छृषु पित्तप्रभवेष काव्वाः ॥ २६५ 


९९ भः |  चिकिर्वास्णानन्‌। ८७४ 


शतावरौकाशकद्श्रष्वदंष्टाबिदारिथालोश्षकश्ेरकाशाप्र्‌ । ` 
कराग्रं सुशोतं मघुश्वाराग्यां युक्तं परिवेत्‌ पेसिकमूषक्छच्छरो ॥ 
पिवेत्‌ कषायं कमलोतूपलानां गृद्ाटकानामयवा विद्याः । 
दण्डोतूपलानामथवापि मूलं पूव्वण कल्पं न तथाम्ब शौैतम्‌॥२७ 
एवांसवौनं वषुषात्‌ कसुम्भात्‌ सकुदुमः सखादृहषकश्च पैयः 
द्राशारसेनाण्रिथकौरासु सव्वेषु क्छ षु प्रस्त एषः ॥ रप ॥ 
एवांरुवौजं भध्ुकं सदान्धि पत्ते पिवेत्‌ तर्डलघावनेन । ` 
दाव्वौँ तथेवामलकोमेन स मालिका प्रित्तक्छते तु कच्छं ॥२९॥ 
त्ारेष्तौक्तणो ष्मन््रपानं स्वेदो यवान्न' वमनं निरू । 
तक्रं सतिक्तोष्णसिव्रत लमभ्यष्पानं कफमूत्रक्टेच्छ ॥ २० ॥ 
व्योषं ¶तदंष्टा बटिसारसाखि कोलप्रमाणं मघ मूच्रयुक्तम्‌ । 
पिवेत्‌ वटि त्तौद्रयुतां कदल्या रसेन कैटय्यंरसेन वापि ॥ 
तकरण युक्तं शिलिमारकस वौजं पिवेत्‌ कच्छविघातडेलोः | 
पिवेत्‌ तथा तण्ड लघधावनेन प्रवालचणं कफम्‌ च्र्लच्छः ॥ 
सं््छदारग्वधकेवुकीला धवं करञ्' कुटनं गुड़ चम्‌ । 
पक्ता जले तेन पिवेद्‌ यवागू सिद्व कघायं मध्चुसयुतं वा ॥३१॥ 
सव्वं चिदोषप्रभवे तु वायोः ख्थानानुपूव्वय प्रसमोच्छ काय्वंम्‌ । 
चिभ्योटधिके प्राग्वमनं कफं तु पित्ते विरेकः पवने तु बस्तिः ॥३२ 
कति मूतल्लच्छ चिकित्सा । 
क्रिया हिता त्वश्छरिशकौराग्धां या मूचरक्लच्छ -कफमारतो्यं । 
कार्य्याशरोमेदनपरातनाय विश्चेषयुक्तं ण कम्मं सिम्‌ ॥२३॥ 
पाषाशमे दं छषवं एवदं्टा पाठाभवाव्योषश्टोनिङ्म्ाः । 
हिसराखराहाशितिमारकाणामेर्व्वारुकाणां ज्रपुषस्च वौनम्‌ ॥ ` 


८०९ चरक-संङिता। ` र्श््श-यः 


उतूङुच्चिका रिष सवेतसाम्न' खाद्‌ इं ठहत्यो 'हषुता व्वा च । ` 
चूणं पिवेदश्सरिभिदिपक्र सपिश्च गोमूज्रचतुग्‌ शन्तः ॥ ३९ ॥ 
मूलं १वदं ्ात्तरकोरूबकात्‌ चौरेण पिष्टं ठहतौदयाच । 
अलो दत्ता मरण पेयं दिनानि सप्ताश्छरिभेदनाथम्‌॥३५॥ 
एुननं वायोरजनौप्वदं्टाफल्गप्रवालाश्च स दभ पुष्या, 

तषैराम्बन मदक्चरसः प्रपिष्ट पैयं भवेदश्छरिश्क रासु ॥ ३६॥ 
तटिः शताह्वा लवणानि पञ्च यवायनं कन्दु रकाब्हभेदो । 
कम्यिङ्गकं गोचरकखय बौजमेव्वोरुवौनं चषुषस्य वोजम्‌ ॥ 
चूर्यो क्षतं चिवकहिङ्मां सौयमानितुल्य' विफला दिर यम्‌ 
अस्नन रनुष्णं रसमद्ययषैः पेयं हि राट्मा$्सरिभ दमाम्‌ ॥ ३७ 
बिखप्रमाणो घुततेलशृष्टो यषः कतः शियुकमूलकल्कात्‌ । 
भौलोटश्सभित्‌ खादधिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं लवणेन युक्तः ॥ 
जलेन भ्ोभाञ्चनमूलकल्कः ्रगैलो हितखाइसरिशकं राग्थाम्‌ ॥३८ 
सिनोषला वा रुमयावश्छकाः कृच्छ्रं षु सव्वेष्वपि मे घरजं खात्‌ ॥३६ 
पौत्वां च मद्य निगदं रथेन हयेन वा शोौघ्रजवेन यायात । ` 
तैः करा प्रच्यवतेटश्मरौ च श्वासेगद्चेच्छल्य वि दुदरेत्ताम्‌ ॥8० 
रलोविषघातप्रभवै तु क्षच्छं समोच्य दोषं प्रतिकन्म कुयात्‌ । 
कार्पासमूलं वघकाश्मभेदो # बलास्थिरादौनि गबेधका च ॥ 
वश्वीर णन्द्रौ च षुननंवा च शतावरौ मध्वशनांखपणपरौँ । 

तत्‌ क्रायसिदवं प्रमने नरद पित्ताधिके चौरमयापि सर्पिः। 
कफं तु यघादिकमन्चपानं संखगेजे खब्वेहितः क्रमः खात्‌ ॥४१। 
एवे न चेच्छाम्यति तख दद्यात्‌ सुरां एुराणां मधुभाष्विक्वा। 


ए णीति ही नि 


* वख्काशाभदाविति पाठान्तरम्‌ । ` 


२६ शषः | विकित्शास्यानम्‌ । ८8७ 


विडङ्मांसानि व वं हणाथ वस्तौश्च शुक्राशयशोधनाधम्‌ ॥ 
शुदखय ठप्नख च दष्ययोगाः प्ियादकूलाः प्रमदा विधेयाः ॥६२॥ 
रक्तोद्ववे तूतपलनालतालकागे ्षुवालौक्ुकशे रका णि । 
पित्‌ सिलाच्लौद्रयुलानि खादेदिचच' विदारी जषुषाणि चैव ॥ 
घतं वद टा ख्रसेन सिषं चौरोण वेव[्रराएणेन पेयम्‌ ॥ 
स्थिरादिकानां कलकादिकानासेकं कशो वा विधिनेव तेन ॥४३ 
चौरेण वस्तिमैधुरौषघेः खात्तेलेन वा स्वादुफलोत्थितेन । 
यन्म्वक्षच्छं विहितन्तु पत्ते काय्येन्तु तच्छोशितमूवक्छ्छ ॥४४ 
व्यायानखन्धारणशुष्कभच्यपिष्टान्वाताक करव्यबायान्‌ । 
खञ्जर थाल केप्रि्यनम्ब विसं कायज्च रसं भजेत ॥ ६१५॥ 
त्यु रौचिकित्सा । 

व्यायामतौक्षृणातिविरेकवस्िचिन्ताभयच्रासमदाभिचाराः 
कदेयामसन्धारणकषणानि हद्रोगकन्तं शि तथाभिषातः ॥ 8६ ॥ 

वे वणम च्छाज्जरकासह्िक्रा- 

प्रवा साखवेरख्यदषाप्रमोहाः । 

दिः कफोतक्त श रुजासचिञ्च ' 

हृद्रोगजाः सुवि विधास्तथानेय ५ ४७ ॥ 

हच्छन्यभप्वद्रवश्ोषभ द्‌- 

स्तम्भः समोहः पवनादि शेषः ॥ 

पित्तात्तमोद्धयनदाहमोश्ाः 

सन्वाखतापरज्चरपौैतभाषाः। 

स्तन्ध गएस खात्‌ स्तिमितच्च मम्भ 

कफात्‌ प्रसेकच्वरकासतन्द्राः । 

१०९ 


चरक-संङड्िता । [ ३६ भ्रः 


विद्यातृन्निदोषन्त्वपि सव्वेसिषं 
तौव्रात्तिंतोढं क्षमिनं सकण्ड़म्‌ ॥ ४८ ॥ 
तेलं ससौवौरकमसतु तकरं 

वाते प्रपैवं लवणं सुखोष्णम्‌ 
सुत्ाम्ब्‌ सिष्ठं लवश्च तेल- 

माना ाल्मात्तिहदामयत्न्‌ ॥ 
एुननेवां दास सपच्चमूलं 

राजां थवान्‌ बित्वकुलत्कोलम्‌ । 
पक्ता जले तेन विपाच्य तेल- 
मग्यङ्पाभेटनिलदङ्कद प्रम्‌ ॥ 8९ ॥ 
हरतकौनागरपुष्कराद्ख - 
व॑यःकयस्थालव गोश्च कल्कं; । 
सहिकङ्भिः साधितमयास पि- 
गर्म सहतषाश्वंगदेटनिलोव्यं ॥ ५०॥ 
सपुष्कराह फलपूरमूलं 

मन्लौषधं शश्चभया च कल्काः । 
साराम्ब्‌ सपिलेवशेधिंमिश्राः 
सुर्वातद्कद्रोगविकत्तिंकाघ्नाः ॥ ५१ ॥ 
कराय: कुतः पौष्करमातुलङ्क- 

पला शपूतौकंशटौसुराह्;। 
सनागरानानिवचा यमानौ 

स्षार उष्णो लवशश्च पेयः ॥ ५२॥ 


, प्याशटौपौष्कर पञ्चकोलात्‌ 


समातुलङ्काद्‌ यमकेन कल्कः । 


९९४ अः] 


विकित्सास्यानम्‌ । ` ८८९ 


गुडप्रसन्रालवणेख भृष्टो 
तूपावेपृष्ठोदरयोनि शूले ॥ ५३ ॥ 
खातृवूाषणं दं चिफले सपाठे 
निदिग्निकागोक्रकौ बले हे। 
मेरे वुटिस्तामलकौ स्वाङ्ग 
बटिमेधुक' मश्रुक' स्थिरा च ॥ 
प्रतावरौो जौवकपुश्िपणौं 
द्रम रिमेरलसमे; सुपिष्ट; । 
प्रस्य घुतख प्रपचेिधिनज्ञः , 
प्रस्थेन दघ्ना त्वथ माहिषेण ॥ 
मावां पलज्चाहंपलं पिचु वा 
प्रयोजयेन्माल्िककप्रयुक्तम्‌ । 
प्रवासे सकासे त्वथ पाण्डुरोगे 
हलोमके द्‌ ग्रहणोप्रटोषे ॥ ५४ ॥ 
दूति बुषणाद्यघुतम्‌ । 
भौताः प्रदेहाः परिषेचनज्च, ` 
तथा विरेको हदि पित्तदुष्टे । 
द्रात्चासितात्तोद्रपर्षकः खा- 
च्छं तु पित्तापहमन्नपानम्‌ ॥ ५५॥ 
याहं तिक्तकरोहिणौज्च | 
पिष्टा पिवेच्चापि सिताजलेन । 
चतेषु समौ" हितानि सपिं- 


गुडाश्च यै तान्‌ प्रसमौद्य सम्यक्‌ ॥ ५६ ॥ 


८८० चरकसंहिता । [ष्वशषः 

दद्याद्‌ भिषग्‌ चन्बरखात्रगव्य- 

लौराथिनां पित्त्टामयेषु । 

तेरेव सव्व प्रशमं प्रयान्ति 

पित्तामयाः शोशितसंश्या ये ॥ ५७ ॥ 
द्राशाबलाग्रेयसिशथक राभिः खज्जुरवौरषेभकोतूपले खच । 
काकोलिभेद्ायुगनौवकं शच च्चौरण पिद महिघौधृतं खात ॥ 
कशोरुका शेवल गृक्वेरप्रमो णडरौोक' मधुक त्रिसख । 
ग्रन्थिश्च सपिः पयसा पचेत्तेः लौ द्रान्वितं पित्तहदामय्तम्‌ ॥ 
स्थिरादिकल्क ¦. पयसा. च सिद्व द्राल्लारसनेक्तरसेन्‌ वापि । 
खपि हितं स्वादुफ लेक्तुनाश्च रसाः सुश्ोता दि" पित्तदुष्टे ॥५८। 
खिन्नस्य वान्तस्य विलङ््तिख क्रिया कफत्नौ कफमम्म रोगे । 
कौलव्यधान्यं श्च रसेव वान्नपानानि तोक्षणानि सश्कं राणि ॥ 
मूं जताः कटफलगृङ्गवेरपौतद्ुपश्यातिविलाः प्रदेयाः । 
कुष्णाथटीषुष्करमूलराखावचाभयानागरचुणकञ्च ॥ 
उडम्बराष्वव्यवटाज्नुनाष्यं परलाशरोहोतकखादिर् च। 
काये विषवुाषणचृशं सिद्धो लेहः कफघ्नो युत उष्णतोयेः ॥ 
भिलाह्वयं वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्मविधानदृष्टम्‌ । ` 
्राश्चाथवागस्ताहरोतकौ च रसायनं बाह्यभधामलक्वाः ॥ ५६। 
विदोषजे लङ्खनमादितः लादञ्नञ्च सव्येषु हितं विधेयम्‌ । 
हौनातिमध्वत्वमवेच्छ चैव काय्यं चयाणामपि कम्रं शस्तम्‌ ॥ 

कतेटधिकञ्मौय्य॑ति शल्लमल्प' नौणे खितं स्यात्‌ सुरदास कुष्ठम्‌ । 

सतित्ठक द वणे विडक्कसुष्णाम्ब ना सातिविषं पित्‌ सः॥ 


१६ भः | चिकित्वाख्धाभेम्‌ । टट 


नौणेटधिके लेहविर चनं खात 

फले विरच्यो यदि नौय्यति स्वात्‌ । 

विष्वं ब कालेष्वध्के तु शूले 

तौच्चयं हितं मूलविरेचनं खात्‌ ॥ ६० ॥ 

प्रायोटनिलो रुदगतिः प्रक्ुष्य- 

त्यामाश्ये शीधनमेव तस्मात्‌ । 

कार्ये तथा लङ्नपाचनच्च 

सव्व क्रिमिघ्नं क्रिमिहङ्गदे च ॥ ६१॥ 

पूति दद्रोगचिकित्सा। 

खन्ारणालोैरनोटतिभाग्यक्रोधक्तवेषम्यथिरोटभितापैः । 
प्रनागरातिषठपनामब्‌ भौतेरवश्यया मेधनवाष्यभुमेः । 
संस्तानदोष्रे शिरसि प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायमुदौरयेत्‌ तु ॥ 
घ्राणात्तितोदैः लवध॒जेलाभः सावोटनिनात्‌ सखरमूहेरोगः। 
नासामपाकन्वरवक्तणोषटष्णासरपौत सरवणानि पित्तात्‌ ॥ 

काउारुचिखावघनप्रसेकाः 

कफाद्‌ गरुः स्रोतसि चापि "कणु । 

सर्व्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ 

सुपः पौनसे तौत्ररुजेटतिदुःखे ॥ ६२ ॥ 
सर्व्वोटतिह्ोटहितभोजनात्त्‌, दुष्टप्रतिश्याय उपचितः खात्‌ । 
ततश्च रोगाः चवधुश्च नाथाश्ोषः प्रतौनाहपरिखवौ च ॥ ` 
घ्राणख पूतित्वमपौनसश्च सपाकश्नोयाव्वुदपूयर क्तः । 
अर्पि श्ौव॑श्रवणादिरोगाः खाजित्यदय्येज्जुनलोमभावाः ॥ 
दटृष्डासकासज्वररक्तपित्तवैस्वय्ये थोषा्च ततो भवन्ति ॥ ६३ । 


एटक वरर्का-संद्िता। [द्दशः 


रोधाभिघातसरवशोषपाकीर्घाणं युतं यश्च न वेत्ति गन्धम्‌ । 
दुगखि चाद्य बहशः प्रकोपि दुष्टप्रतिश्यायसुदादहरेत्‌ तम्‌ ॥ 
संस्प॒शा मर्माणरनियस्तु मूदहिं विष्वक्‌ पथस्थः क्षवथु करोति । 
करूषः ख सशो कफन्तु नाशागशृक्ाटकघ्राणवि शो षणच्च ॥ 
उच्छासमागेत्तु कफः सवातो सन्धप्रात्‌ प्रतौनाहमुटादरेत्‌ तम्‌। 
यो मस्तुलुङ्गाहनपौ पक्षः कफः सवैरेष परिसवस्तु ॥ 
वेवणादौगं-खप्रसुपै चयात्‌ स्यात्‌ पति नख पतयु मश्च । 
न्अआनद्यते यख विशुष्यते च प्रक्गिद्यते धुष्यति यख नासा ॥ 
न वैति यो गन्धरसांश्च जन्तुज्ट' अवसेग्रत्तमपौनसेन । 
तव्चानिलस्चेष्मभवं विकारं बयात्‌ प्रतिष्यायसमार्मलिङ्गम्‌ ॥६४ 
छदाहरागः ए्रवथथः सपाकः स्याद्‌ घ्राणपाकोटपि च र क्तमित्तात्‌ । 
घराणाश्रिताखक प्रभतौन्‌ प्रद कुव्वन्ति ना खाप्वयथु मलाश्च ॥ 
घ्राणे तथोच्छाखगतिं निरुध्य मांसप्रदोषादपि चाव्वटानि । 
घ्राणात्‌ खवेडा प्वणान्मखाद्ा पित्ताक्तमसखन्त्वपि पूयरक्तम्‌ । 
कर्य्या सपित्तः पवनस्त्वगादौन्‌ 
। न्दुष्य चार षि सदाहपाकम्‌ ॥ ६५॥ 
इति नासारोगनिदानम्‌ । ,, 


भृशात्तिश्चलं स्फ्रतौह वातात्‌ ` 
पित्तात्‌ सदाहात्ति कफाद्‌ रास स्यात्‌ । 
सर्व्ठेखिदोषं क्रिमिजं सकण्डु 
दोगेग्धातोदा्तियुतं शिरः खात्‌ ॥ ६६ ॥ 


षति शिरोरोगनिदानम्‌। 


यमः] चिकित्सास्थानम्‌ । टद 


 सखामये मासतजे तु शोषकाकंश्यरौच्यं टलिबला सजश्च ¦ 
क्षव्यारुणं निष्यतनं सशोतं प्रसंसनस्पन्दनतोदमेदाः ॥ 
हष्णाच्वरस्फोटकदाहपाका धूमायनञ्चाप्यवटौणेला च । 
पित्तात्‌ समू्छा विविधा रुजश्च वर्णाश्च शुक्रासणपाण्डवज्जः ॥ 
कणडगुसत्व' सितविच्जलत्व स्वेटोटरुचिज्जाडाकपफप्रसेक । 
उतृक्गं शमन्दानलता च तन्द्रा सजश्च मन्दाः कफवक्तुरोगे ॥ 
सर्व्वाणि च्पांणि त्‌ वक्तरोगे भवन्ति यसिन्‌सत स्चिपातात्‌॥६७ 
संस्थानद्भ्ाक्ञतिनाममेदाचेते चतःषष्टिविधा भवन्ति ॥ 
शाला श्चतन्तं विहितानि तेषां निसित्तरूपाकतिभेषजानि । 
यथाप्रदेशच्च धतुव्विधस्य क्रिया प्रवच्छामि सुखामयसय ॥६८॥ 
दूति मुखरोगनिदानम. । 
वातादिभिः योकभयातिलोभक्रोधमनोप्रागनदपगन्धेः । 
अरोचकाः सुगः प्ररिहष्टदन्तकधायवक्तृ च मतोटनिलेन ॥ 
कटखखमुष्णा' विरसञ्च पूति पित्तेन विद्याज्ञवणञ्च वक्तम्‌ । 
माघुय्येपच्छिल्य सत्व श त्यविबन्धसम्बद्युतं कफ़न ॥ ६९ ॥ 
अरोचके श्नोकभयातिलोभक्रो घाद्यहद्याशुचिग जे खात्‌ । 
स्वाभाविकश्चास्यरसोटरुविश्च चिदोषजे करसं भवेत्‌ तु ॥७.० 
| दत्यरोचकनिदानम. । 
नादोट्तिरक्णं मलख शोषः खावस्ततुश्चाश्रवणच्च वातात । ` 
शोफः सरागो दरणं विदाहः सपौतपूति सव खञ्च पित्तात्‌ ॥ 
वेश्रत्यकर्डस्यिरशोफशुक्रसिग्धसरतिः सछष्मभवेप्ल्यसक च । 


सर्व्वाशि रूपाणि तु सन्िषातात्‌ सावञ्च तताधिकदटोणवश; ॥७१ 
इति कणं रोगनिदानम “| 


टट वरका-संक्ितह ।. | [ श्षशःस। 


अल्पस्तु रागोप्दपदे वांश्च सतोदमेदो्निलजाचिरोगे । 
पित्तात्त दाहातिकनोटतिरागाः पौतोपदेहः सुभशोष्णमस्‌ ॥ 
शुक्गोपदेहो बहपिच्छिलास नेवं कफात्‌ खाद्‌ रारुता सकण्डुः । 
सव्वीणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ षटसश्नतिन वगदास्तु मे दात्‌॥७२ 
तेषामभिन्यक्तिरभिप्रदिष्टा शालाश्चतन्व षु चिकित्ितच्च। 
पराध्िकारे तुन विस्तरोक्तिः शस्तेति तेना न नः प्रयासः ॥७३ 
"बति मैतरोग्भिदानम । 
तेः सवात' खल्‌ केथभूमिं 
दगध्वातु क्यात्‌ खलितिं नरख । 
किच्ित्त दग्धा पलितानि कय्या- 
दु रितप्रभत्वज्च शिरोरुहाणाम्‌ ॥ ७४8 ॥ 
इताह जव॒खगदैकटे शः प्रोक्त-शिकित्‌साञ्च परं निबोध । 
अतःपरं भेषजसंयहन्तु निबोध सं्तेप्रत उच्यमानम्‌ ॥ ७५॥ 
षति खालितसेगनिदानम । 
वातात्‌ सकास वस्वय्ये सन्तारं पोनसे छ्रतम्‌ । 
पिबेद्रस पयश्ोष्ण' खंहिक धममेव वा॥ 
जताद्धात्वग्‌ बलामूलं श्योणशावं रण्डबिखखजम्‌ । 
, .आरग्वधं पिवेदत्तिं मधद्छिषटवसाघ्रतं : ॥ 
अथवा सघ्रतान्‌ शक्तृन्‌ क्त्वा मन्ञक सम्पुटे । 
नवप्रतिश्यायवतां धुम वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
णङ्कमूदेललाटात्तौ षाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । 
स्व्यक्तं लवधखावरोधादौ सङ्कराद यः ॥ ७७ ॥ 
घ्र याश्च रोह्िष्ानाजोौवन्कातर्कारिबोरकाः । 


२१. श-ः ) ` चिकित्शास्थामम्‌ । ८५ 


त्वक पचमरिचेलानां चूर्णा वा सोपङ्ुञ्िकाः ॥ ७८ ॥ 
सरोवःशङ्धगाटनासाकिश्ोषे तलं खनावनम्‌ । 
प्रभाग्याजे तिलान्‌ चौरे तेन पिष्टास्तंदुष्मणा ॥ 
मन्दस्विन्नान्‌ सयथध्याह्व्वृणा स्तेने व पौड़येत_ ॥ ७९ ॥ 
दशमूलख निष्काये रासामधुककल्कवत्‌ । 
सिद्वं ससन्धवं तलं दशक्षत्वो नु तत सतम्‌ ॥ 
 सिग्धसांखथापमे ्टोषं निरे दातपौनसे । 
सिग्धाश्लोज्ण ख लघन्च. याग्यादौनां रसितम्‌ ॥ 
उष्णाम्ब्‌ ना खानपाने निवानोष्छाप्रतिश्यः । 
चिन्तागव्यायामवाकचेष्टाव्यवायब्िरलो भवेत ॥ 
वातजे पौनसे धौमानिच्छश्नं बात्मरो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
पत्ते सपि: पिवेत सिद्धं शष्गवेरश्लं पयः ॥ ८१ ॥ 
पाचनार्थं पिषैत पक्क काय्यं मूधविरेचनम्‌ । 
पाठाद्िरजनौमूर्व्वापिप्पलोजातिपज्ञवः ॥ 
दन्ता च्र धित तेलं नस्य सात्‌ पक्रपौैमसे ॥ ८२ ॥ 
पूयाखे रक्रपित्तन्नाः कषाया नावनांनि च ॥ 

, पाकदाहाद्मरुच्ेषु थोताः सेका प्रलेप्रनाः । 
सेहनस्योपष्वाराश्च कषायाः स्वादुयोतलाः ॥ ८३ ॥ 
मन्टपिक्ते प्रतिश्याये सिग्घं; का्यादिरेषवनम्‌ । 
छत चौरं यवाः यालिर्गोधमा जाङ्गन्ञा रसाः ॥ 
्ोताश्ास्तिक्तशाकानि यषा सुह दिभिरि ताः । ८8 ॥ 
गोरवारोषकेष्वादौ लङ्कनं कफपौनसे । 
स्वाः सेकाश्च पाकाध शिप्नं शिरसि सपिंषा॥ 

११० 


८८१ | शरका-सं दिता । २९ प्रभः 


लशुनं मुङ्चुणेन व्योषक्चारघठतेवै तम्‌ । 

टेयं कफप्नवमनद्ंतज्ञिष्टखेष्मणे हितम्‌ ॥ 

अपरौनसे पूनिनस्यं घ्राणंसखाबे सकणड़के । 

घमः श्रस्तोव्वपौोडश्च कटभिः कफपौनसे ॥ 
मनःशिला व्वा व्योप्रं विडङ् हिङ्क गुगगुलः 

"वृणः प्रायः प्रघमनः कटभिखिफलः सह ॥ 
भागौमदटनतकरौसुरसादि विपाचितम्‌ । 

तेलं सर्षपं वल्य' कफपौन सशान्तयै ॥ 
आत्तेकालवचालं वा विडङ्ग कुष्टपिष्पलौ । 
कटत्वा कल्क' करञ्चव्च तैलं तैः सां पचेत ॥ 
पाकाश्छुक्तं घने नखमेतन्मेदोटन्विते कफं । 
सिग्धख व्याहते वेगे चटहंनः कफपौनसे ॥ 
वमनौयश्तक्लौरतिलमासयवाम्ब्‌ ना । 
 ययाग्वा मदनन्ञौरतिलमाषोपसिदया ॥ ८५ ॥ 
कफन्नमन्न' वात्ताकङ्लत्याठटकिसुद्गनाः'। 

यघाः सक्ुलकर्व्योप्राः शस्तास्तोयोष्णसेविनः ॥ ८६ ॥ 
स॒व्यजित्‌ पनस दुष्टं काव्ये शोफ तु शोफनुत। 
चछारोट्व्वदटाधिमासेष क्रिया सत्वेष्वबेच्य च ॥८७ ॥ 

चति नासारोगध्िकित्‌सा । 

वातिके शिरसौो+रोगे सेहान स्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानासपरषडषया दातामयापश्ान्‌ ॥ 

ते लभृष्टेरगव्वाद्चः सुखोष्णं श्चोपनाषहनम्‌ । 
लगैवनोयेः सुमनसा मन सैदर्मा सेश्च शस्यते ॥ ८८ ॥ 


६९ भः चिकिरसांस्थानम्‌। ६७ 


राखाखिरादिभिः सिं सक्तौरं नखमत्ति तुत । 
तैलं राखादिकाकोलौश्कंराभिरधापि वा ॥ ८ ॥ 
बलाम्ुकयथ्ाद्वविदारौचन्दनोत्‌ पलैः । 
जौोवकरषभकद्राक्लाशकराभिश्च साधितः। 
प्रस्थस्तेलख सक्लीरो नाङ्गलादैतला रसे । 
नस्य ' सर्व्वं जवुत्यवातपित्तामयापरहम्‌ ॥ <° ॥ 
दशथमूलबलाराखराविफलामधुक; सह । 
मयुरं पक्चपित्ताज्तशक्तत्तणडाङ्ि, वज्जितम्‌ ॥ 
नृले पक्ता घ्रतप्रस्थ' तसन्‌ चौरसमं पचेत । 
मधुरः वेःषिक : कल्क; शिरोरोगादिताणंहम्‌ । 
कणोाक्तिनासिकाजिद्वाताल्वास्यगलरोगनुत । 
भवयुरमिति विख्यातमूद्ध जनगदापदम्‌ ॥ ६१ ॥ 
दूति मायरघ्रतम्‌ 
एतेनेव कषायेण प्रतप्रस्य' विपाचयेत । 
वतगशोन इग्धन कल्क रभिश्च काषिक 
नोवन्तौचिफलामेदाखद्रौकदि परूषक; । 
समङ्गाचविकाभागौ काश्रोकक टाहुयेः ॥ 
आत्म गश्नामद्ामेदातालखन्नरमस्तक ; । 
म्णालविसखच्जरमधक श्च स॒जोवक 
शतावरौविदारौत्दरडतौशारिवायुगः 
मव्वा्वदं एषभकृक्ाटककशेरुक ः ॥ 
राखराखिरातामलकौसृच्छं लाशटिपोष्करं; । 
पुनन वात्‌ गाक्षौरौकाकोलौधन्वयास कौ; । 


मध्रुकाक्तोड़वातामसुद्चाताभिषुकरपि । 

द्रबपरेभियथालाभं पव्वकल्प न साधितम्‌ ॥ 

तत्‌ पक्त नावनेटम्यङ्क पाने वस्तौ प्रयोजयेत्‌ । 

शिरोरोगेषु स्वषु कासे प्वासे च दारणं ॥ 

मन्यापृष्ठग्रहे शोषे स्वरभेदे तथादिंते। 

योन्यखक शुक्रदोषेष स्त" बन्धासुतप्रदम्‌ ॥ 

त खाता तथा नारौ पौत्वा एवं प्रसूयते 1. 

महामायुरमितेप्रतदघ्ठत मातरं यपूजितम्‌ ॥ <२ ॥ 
दूति मशामायरघ्रतम्‌. 

आखभिः कुकटदमः शशश्चापि हि वुदिमत्‌ | 

कल्पं नानेन विपचेत्‌ सपिर्ङ्ग गदापहम्‌ ॥ ९३ ॥ 

पत्तं घतं पयः सैकाः शौता लेपाः खनावनाः। 

जौोवनौयानि समौःति पानाननच्चापि पित्तनुत्‌ ॥ 

चन्दनोशौरवश्याद्नबलाव्याघ्रनखोतूपलेः । 

चौरपिषट; प्रदेहः स्याच्छरते्वां परिषेचनम्‌ ॥ 

त्वक पवश्रकं राकल्वं; सुपिष्टस्तण्डलाम्ब्‌ ना । ` 

ज्ार्य्योप्वपौडः सर्पिश्च नखं' तत्‌ स्यात्‌ तु पत्तिक ॥ 

, य्याहचन्दनानन्ताक्लौरसि द्र" घतं हितम्‌ । | 

` नुप्वनं शक राद्रा्चामध्ुक श्चापि पित्नजे । <8 ॥ 

कफजे खेदितं नसख्धम प्रधमनादिभिः 

प्य प्रलेपपनान्न : कफन्नः सञ्धपाचरत्‌ ॥ ६५ ॥ 

एुराणसर्पिंषः पाने स्ौचणेवं सिभिरेव च । 

कफाभिलोद्धबे टाः शेषयो रक्मोच्णशम्‌ ॥ 


११ भः | चिकित्सास्थानम्‌ टट 


एरण्डनलद चौ मुग्‌ रालशुदचन्दनेः । ` 
धूमवत्तिं पिबेद्गन्धैरङ्ष्ठतगरेस्तथा ॥ ६६ ॥ 
सद्रिप्रातोद्रवे कार्य्या सज्िपातद्रौ क्रिवा। 

क्रिमिजे चापि कन्तेव्य' तौ्तणं मृदंविरेचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
त्वगदन्तोव्याघ्रकरजविडङ्कनवमालिकाः । 
अपामागेफलं वौजं नक्तमालथिरोषयोः ॥ 
त्षवकरोटश्मान्तको बिल्ल हरिद्रा हिङ्कः युथिका। 
पणिज्कश्च तेन्तं लमवौ मूर चतुगयो । 

खिद्रं खान्नावनं चुणौच्चंषां प्रधमनं हितम्‌ ॥ <८ ॥ 
फलं भिष्यकरद्चाग्यां सव्योषञ्चावपौडकः । 

कषायः खरस: चारश्च णं कत्कोट्वपौडकः ॥ ६६. ॥ 

। दति शिरोरोगविक्षित्सा। 
शक्ततिक्तकट्चौद्रकषायैः कवलः । 

धूमः प्रधमनं शुद्िरधˆ्कह नल ङ्के ॥ 

भोज्यञ्च मुखरोगेषु यथास्वं टोषनुदधितम्‌ ॥ १०० ॥ ` 
िष्पल्यगरुटार्व्वोत्वेगयवक्तारो रथाञ्ननम्‌ । 

पाठां तेजोवतौं पथ्यां समभागं सुंचूणितम्‌ ॥ 
मुखरोगेषु सब्बष सच्चौद्रं तद्िधारयेत्‌ ॥ 
भोघ्ुमाधवमाध्वीक : श्रेष्ठोटयं कवल हः । 
तेनोहामभयामेलां # समङ्गां कटकं घनम्‌ ॥ 

पाठां च्योतिष्मतौ + लोघ्र" दार्वीं कुष्ठञ्च षचृणंयेत्‌ । 


# भभयामेलांमिताव्र मरवामूलमिताकेऽपरे चाभवां मृव्वाभिति पठम्ति। 
† "रसाख्ञममिति वा पाठः। । 


६० 


चरदका-संष्टितां । [२६ शशः 


दन्तानां घषेण' रक्तसावकणडुसना पुम्‌ ॥ 
पञ्चकोलकतालौशपवं लामरिचत्वचः । 
पलाशसुष्ककन्तारयवक्ताराश्च चूणिंताः ॥ 
गाड़ एुराणे दिगुणे क्रधिते रुड्काः कताः । 
ककन्धुमावाः सप्ताहं स्थिता सष्ककभसनि ॥ 
करटरोगेष स्वेषु घार्य्याः सुप्ररतोपमाः । १०१ ॥ 
गहधुमो यवक्तारः पाठा गोपं रसाञ्ननम्‌ ; , 
तेजोह्वा जरिफला लोध' चिंचक्षश्च ति अशितम्‌ ॥ 
सच्चोद्रं धारयेटेतद्‌ गलरोगर्विनाश्नम्‌ । 
कालकं नाम तच्ुशं दन्ताखगलरोगलत्‌ ॥ १५२ ॥ 
इति कालकचुणेम्‌ । 
मनःशिला यवक्तारो हरिताल' खसेन्धवम्‌। 
दार्वी त्वक्‌ चेति तच्खुणे माल्िकेण समायुतम्‌ ॥ 
मूच्छितः घृतमण्डेन कण्डरोगेष॒ धारयेत्‌ । 
शखरोगेषु च श्रेष्ठं प्रौतकं नाम कोतिं तम्‌ ॥ १०३ ॥ 
दति पौतकचृणम्‌ । 
सरौका कटुका व्योष" दार्वमैत्वक्‌ चिफला घनम्‌ । 


पराठा रसाञ्जनं मूर्वा तेजोह्न ति च चुणिंतम्‌ ॥ 


्तोद्रयुक्तं विधातव्य गलरोगे भिघगजितम्‌ । 
योगास्वं ते त्रयः प्रोक्ता वातपित्तकफापरहाः ॥ १०४ ॥ 
कटुकातिविपापराढादारुमुस्तकलिङ्काः । 
गोमृचक्रयिताः पेथाः कर्ठरोगविनाश्नाः ॥ 
ष्वरसः.क्रधितो दार्ग्या घनौभूतों रसक्रिया । 


ष ६ शभः] चिकित्सास्थानम्‌ | | ८९१ 


स्लौद्रा मुखरो गारूग्दोषनाडौव्रणापद्टा ॥ १०५ ॥ 
 तालशोषे सठष्णदखय सपिं रौत्तरभक्तिकम्‌ । 

नावनं मघ्नुराः लिग्घा भौताश्चव रखा हिताः॥ १०६॥ 
सुखपाक्रे शिराकम्मं शिरःकायविरेचवनम्‌ | 
मृ्रतेलघुतक्तौरक्तोद्रेश्च कव लयः ॥ 

सन्तौ द्राखिफलापाटाङ्ररौकाजातिपज्ञवाः । 
कषायतिंक्ताः क्ताथाश्र योता: सुप्रमखधावनाः ॥ १०७ ॥ 
तुलां खदिरसार हितुलामरिमेदसः। 

प्रद्रल्य्‌ जज्नंरोकलत्य चतुद्रो यो ठम्भसः पचेत्‌ ॥ 

द्रोणणेषं कषायं तं पक्ता भूयः पचेच्छनः। 

ततस्त्िन्‌ घनोभूते चुशौ कुव्यात्तभागिकम्‌ । 

चन्दनं. पदमकोभौर' मद्धिष्ठाघातकौषनम्‌ । 
प्रपौणडरौक' यशह्ृत्वगेलापदमकेशरम्‌ ॥ 

लाक्चारसाञ्चनं मांसोचिफलालोघ्रवालकम्‌ । 

रजन्यौ. फलिनौमेलां समङ्धां कटफलं वचाम्‌ ॥ 
यवासा सपत्तङ्गरिकाञ्चनमावपेवै । 


नवङ्गनालौकङ्गोलजातिकोथान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ 
कपु रकुड़वज्चापि क्षिपेत्‌ शोतेव्वतारिते । 


ततस्तु गुड्काः काय्या; शुष्काश्चासमन धारयेत्‌ ॥ 
तेलच्चानेन कल्कोन कषायेण च साधयेत्‌ । 
दन्तानां चालनभ'शश्ौभिव्येक्रिमिरोगरुत्‌ ॥ 
प्खपाकासदौगे न्धाजाडारोचकनाथनम्‌ । 
सावोपलेपपेच्छिल्यर्वस्वर्व्यगलथोषतुत्‌ ॥ 


८९द्‌ चरक-संद्छिता । [ श९शथः 


टन्ताद्यगलरोगेष सब्वष्वं सतु परायणम्‌ । 
खदि रादिराडिकेयं तेलञ्च खदिरादिकम्‌ ॥ 
दूति खदिराटिशडिका तं लञ्च । १०८ ॥ 
इति सुखरोगचिकित्‌सा । 
अरुचौ कवलग्रह धमाः सञुखधावनाः । 
मनोज्ञमनपानच्च इषेणापवासर्नानि च ॥ 
कटसोवच्च॑लाजानौथकंरामरि षं विडम्‌ । 
धारा लापद़कोशौरपिषप्पलात्‌ परलचन्दनम्‌ ॥ 
लोघ्र तेनोवतौ पथ्या वूाषणं सयवाय्नम्‌ । 
द्रं दाड्मनिर्यासख्च जाजौ शकं रायुलः ॥ 
सतेलमा्तिकासत्वं से चत्वारः कवलग्रहः । 
चतुरोटरोचकान्‌ इन््म्वातादकजसर्व्वनान्‌ ॥ .१०९ ॥ 
कारवौोम रिचानाजीद्राल्षादच्चागम्नदटाड्मिम्‌ । 
सो वच्चलं राडः लोद्र' सर्व्वा रोचकना शनम्‌ ॥ ११० ॥ 
वस्तिः समोरणे मित्ते विरेको वमनं कफे 1 ,. 
कुर्याद्‌ द्याखकूशानि हषं णच्च मनोत्रजे ॥ १११॥ 
। प्ततोचकविकित्‌सा । 
, सपौषुरपरिभक्तानि स्वरमेदेट्मिलाव्मके । 


चतष्मृयोगे स्तेस्त श्च बलाराराख्ताहयेः ॥ 
बह्हितित्तिरिष्ट्ताणां पज्चमृलौ गृतान्‌ रसान्‌ । 
मायुरं चोरखपिवां पिवेत्‌ ्रषणमेव वा ॥ 
पेनतिके तु विरेकः खात्‌ पयश्च मक्करः शतम्‌। 
खपिंगृो घृत" तिक्त जैवनोयं दष वा । 


२६ भः) चिकित्सास्थानम्‌ । | ८९द्‌ 


कफजे खरभरे त्‌ तौक्षणं मृदधंविरचनम्‌ । 
विरेको वमनं धमो यवान्बकटुसेवनम्‌ ॥ 
व चाभोग्य भयाव्योष्चारमाक्तिकचिजफान्‌ । 
लिद्धयाडदा पिप्पलौप्थेा तौक्तणं मद्य' पिषेच मः ॥ 
रक्तजे खरभेदेतु सस्कता जाङ्गला रसाः) 
द्ा्लाविदारौक्षुरघाः' सघ्ठतच्तौद्र शकं राः 
यच्चोक्तं चैयकासत्रं तच्च सव्वं चिकितूसि तम्‌ 
पित्ननसखरभे दघ्न `शिरावेधश्च रक्रजे ॥ 
सन्निपाते हिताः म॒व्वः क्रियान नत चिराव्यघः। 
दूतव्रक्र' स्वरभदस्य समासेन विकितूसितम्‌ ॥ ११२॥ 
इति स्वरभेदविकितूसा । 
कणेष्ूले त वातन्नौ हिता पौनसवत्‌ क्रिया, 
प्रदेहाः पूरणं नस्य, पाकसखावे व्रणक्रियाः । 
भोज्यानि च यथादोषं कुय्यात्‌ ््ेहांश्च पूरणान्‌ ॥११२॥ 
बालम्‌ लकष्ुण्टौनां क्षारो हिङ्ग महौषधम्‌ । 
शतपुष्पा वचा कुष्ठं दार शिय॒ रसाञ्जनम्‌ । 
सौवश्चैल' यवच्चारः स्वज्निकोद्धिदसेन्धवम्‌ । 
भूज्ज॑गज्धिविंडं सस्त' मधुशुक्त' वतग म्‌ ॥ 
माललुङ्करखश्चंव कदल्या रस एव च । 
सर्व्वेशेतेय॑घोद्दिष्ट; ्षारलेलं विपाचयेन ॥ ` 
बाधिय्ये कणेनादश्च पूयखावश्च दारुणः । 
क्रिमयः कगेश्लच्छ पूरणादस्य नश्यति ॥ ११४ ॥ 
| दूति ्षारतेलम्‌ ॥ 
१११ 


८९४ 


चरक्च-संश्हिता । ` [ श््शम्ः 


हिङ्तम्न्‌ लशुरटौभिः साष्य' तेलन्तु सषमम्‌ । 

एतदि पूरणं शरेष्ठं कणं शूलनिवारणम्‌ । ११५॥ 

देवदारुचाशुरटौशनाच्वाङ्ष्टसेन्धवेः । 

तैलं सिरं वस्तमूवं कणंशूलनिवारणम्‌ । ११६ ॥ 

वराटकान्‌ समाहत्य द हन्मुद्वाजने शुभं । 

तङ्खा खावयेत तेम गन्धतेलं विपाचयेत. ॥ 

रसाञ्चनसख शुर्खाश्च कत्काग्या कण्द्ूलनुत ॥११५७॥ 

ति गगतेलम्‌ । 
खकर्णांक्षिरोगेषु यथोक्त पौनसे. विधिम्‌ |. , ~ 

ङु्यादविषक_ समो च्छादौ दोषकालबलाकलम्‌ ॥ ११८ ॥ 
चति कणरोगविकित्‌सा । 

उतूषन्नमावं तरणे नेतरोगे विड़ालकः । 

कार्य्यो दाहोपटेहाश्रशोफरागनिवारणः ॥ 

नागर सेन्धवं सपि मेरडन च रसक्रिया । 

निघरष्टः वातिके तहन््घुस॑न्धवग रिकम्‌ ॥ 

तधा शावरवी लोधर घुतथृषट विडालकः । 

कार्यां हरेतक्‌े तइद्‌ चृतभुष्टा सजापहा ॥ ११२ ॥ . 

चेिक्े चन्दनानन्तामिष्टाभिविंडए्लकः । 

काय्यै; पदमकयश्याह्नमां सौकानौयकेस्तथा ॥ 

रोचनासुस्तलवणशगेरिकौश्च रसक्रिया । 

कफ काय्यैस्तथा चौद्रं प्रियजङ्क ¦ समनःशिला ॥ 

सखिपाते न सव्यः खादहिरदशाः प्रलेषनम्‌ । 

पच्छाणास्युशता काय्य सन्धः नेचाञ्चनं च्राष्टात्‌॥ १२० 


१६७ धअः | चिकिर्साश्ाभम्‌ । ८९५ 


आश्चोतनं मासतजे क्राधो विल्वादिभिरहितः । 
कोष्णः सेरणडतकारौदहतौमघुशिय॒भिः॥ 
द्रात्तादाव्वौसमञ्चिष्ठालाक्तादिमध्ुकोतपलेः । 
क्ताथः सशरवारः भौतः पूरणं रक्तपित्तदुत ॥ 
नागरतिफलानिम्बवासालोघध्रसः कफं । 
कोष्णमाश्चमोतनं मिश्रेरोषर्धः साद्रिषासिक्े ॥ १२१॥ 
वरदहत्यं रणम लत्वक शिप्ीमलं ससन्धवम्‌ । 
अजा्षौरेण पिष्ट सखादत्ति वातान्तिरोगचुत ॥ 
सुमन्‌; क्षारक शङ्क तिफलां मधुक बलाम्‌ । 
पित्तरक्तापद्हा वत्तिः पिष्टा दिकवै्म वारिणा ॥ 
सन्धवं च्रिफला व्योषं शङ्कनाभिः ससुद्रजः 

नः के लेयक' सर्जो वनतिः शखेप्राक्तिरोगरत ॥ 
अग्धताहा विस बिल्व पटोलं दछ्ागल शक्छत.। 
प्रमोर्डक' याह" दार्व्यौ कालातुषारिवा ॥ 
सु्रीत' नज्नरौकत्य कुत्वा चादंपलांशिकान्‌ । 
तोये पक्ता रसे पूते भूयः पक्रं चने रसे ॥ 
.कषञ्च शुक्रमरिवाच्नातौपुष्पान्नवात पलम्‌ । 
चूण द्त्वा विदोष्त वत्तिटंष्टिप्रसादनो ॥ १२२॥ 
शङ्खप्रवालवे द्रय्येलोहतासप्नवास्िभिः । 
सोतोनग्वेतमरि्ेवैत्तिः सर्व्वाक्षिरोगनुत. ॥ - 
शाणाद् मरिचाहौ च पिष्मल्यशंवफनयोः। 
शाणादर" सैन्धवाच्छाणं क्रत्वा खौवौरकाञ्चनात ॥ 
पिष्ट" सुसूच्छ' चिज्ावां चु णाञ्चनमिदं शुभम । ` 


ष्९६ चरक-सं शितां । | ९९ शभः 
कावकण्डक पफार्तानां मलानाञ्च विशोधनम्‌ ॥ 
वस्तमवे चाहं स्थाप्य बिड़चूणं # सुभावितम्‌ । 
चुर्णाञ्मनच्च लमिय्ेक्रिमिपज्ञामलापहम्‌ ॥ ' 
सौ वोरमञ्चनं तुत्य' ताप्यो धातुमेनःशिला । 
चक्त्या मध्रुक' लोडमणयः पौष्पमन्ननम. ॥ 
सैन्धवं शौकरी .दं्ा कतकचञ्चाञ्चनं शुभम । 
तिमिरादिष चण वा वत्तिव यसनुत्तमा ॥ 
कृतक फलं शङ्क; सन्धव वूाषण सता 
नो रखाद्चनं च्तौद्रं विडङ्गानि मनःशिला ॥ 
कक टाणडकपालानि वर्तिरेषा अपोहति 4 ˆ 
तिमिरं पटलं काचं मलञ्चाशु सुखावतौ ॥ १२३ ॥ 
दति सुखावतो वहि; । 
[फला कुक्ग टार्डत्वज कासौसमयसीो रनः 
नौलोतूषलं विडङ्गानि फ नच्च सरितां पतिः॥ 
अजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताखभाजने ।, 
सक्नरा्र' सित' भूयः पिष्टा चौरेण वत्त येत्‌ ॥ 
एषा टष्िप्रदा वर्तिरन्छद्याभिन्रचक्तषः ॥ १२४ ॥ 
दति दृषिप्रदा वत्तिः । 
वदने क्षष्णसपंख निहित मासमन्ननम्‌ । 
ततस्तस्मात्‌ षसुदल सुशुष्कं चणयेत. बुधः । 
सुमनःल्ारकः शुष्कोरद्वा शः संन्वेन च । 
एतच्च वाञ्चन काय्य तिमिर न्रमदुत्तमम्‌ ॥ 


# एलाचूृणं मिति पाठान्तरम्‌ । 


६.२ भः| चिकित्सास्थानम्‌ । ८८७ 


पिप्पल्यः किंशुकरसो वसा सपेस्य सेन्धवम्‌ । 

नण घ्रतच्च सर्व्वालिरोगप्नौ स्याद्रसक्रिया॥ 

कटष्णसपेवखा क्षौद्रं रसो घाता रसक्रिया । 

शस्ता सर्व्वा्तिरोगेषु काचाव्वुदमलेष च ॥ 

घातौरसाञ्चनन्नोद्रसपिं्भिंस्तु रसक्रिया । 

पित्तरक्ता्तिरोगश्तैमे तेमिव्यपटलापदहा ॥ 

धाजौसेन्धवपिप्पल्य; सुयरल्पमरिचाः समाः| 

त्तो द्रयुक्ता निडन्ताखा' पटलच्च रसक्रिया ॥ १२१५ ॥ 
| धूति नेत्ररोगचिकित्‌सा। 

खालितते्र, पलिते बल्यं हरिलोन्नि"च भेःध्ितम्‌ । 

नसेस्तं लेः शिरोवक्तप्रदेरेशचौपुप्रपाचरेत्‌ ॥ १२६॥ 

सबि. विदारौगन्धाद्र्नौवनौयेरयापि च । 

नस्य' खाद णतैलं वा खालित्ययलितापहम्‌ । 

त्ोरात्‌ सहचरि भृङ्कराजाच्च सुरसात्‌ रसात्‌ । 

परख सतु कुड़वस्तेलाद्यष्टाहपलकल्कितः ॥ 

सिः शिलासमे पाते मेषमङ्गादिषु सितः । 

नख ` स्याद्‌ भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलितापहम्‌ ॥१२५७॥ 

भिषनः क्षौरपिष्टौ वा दुग्धिकाकरवोरको । 

उतृपाद् पलिते देयौ ताबुभौ परलितापहौ ॥ १२८ ॥ 

माकंवस्वरसात्‌ च्लौरादिप्रस्थ' मंघुकोतप्रले । 

ते; पचेत्‌ कुडवं तेलात्‌ तन्नरदख' पलितापहम्‌ ॥ १९२८ ॥ 

मदित्यवन्दामृलानि कष्णसरौयकसय च । 

सुरसख्य च पताशिं पतं कृष्णश्य च ॥ 


ध्छ्टं ` 


चरक-संष्िता ॥ . [ शयः 


माकंवः काकमाष्वौ च मध्ुक' टेवदारु च। 
पृधम्दशपलांशानि पिपलौ विफलाञ्चनम ॥ 
प्रपौण्डरौक' मञ्जिष्ठा लोघ्र कष्णारारूतृपलम्‌ ।/ 
आम्रास्यि कहेमः क्षष्णो खणालं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
नौलो भनज्लातकाखयौनि कासौसं मदटवन्तिका । 
सोमराज्यसनः शखं क्टष्णौ पिश्डतचिवकौ ॥ 
एुष्कराज्जुनकाडसर्व्यांणप्राखनम्न फलानि च । नैः 


पृथक पञ्चपला शानि तैः पिष्टेराट्क' मचेत्‌ ॥- 


वभौतकस्य तलस्य धाच्रोरस चतुग णम्‌ । 

कर्य्यादादिव्यपाक' वा यावच्छष्को भवैद्रसः ॥ ` 

लोषमातं ततः पतं संशुदसुपयोनयेत्‌ । 

पाने नस्तःत्रियायाञ्च शिरोटग्यद्धं तथेव च ॥ 

एतञ्चक्षष्यमायुष्य' शिरसः सव्वरोगकत्‌ । 

महानोलमिति ख्यातं पलितघ्नमनुत्तमम्‌ ॥ १३० ॥ 
इति महानौलतलम्‌ । 

प्रमौणडरोकमघुकपिम्भलौचन्दनोतृपलेः । 

काषिक स लकुड्वो दिंगणामलकौरसः 

सिः सप्रतिमशथः खात्‌ सव्वेमद् गटापडः ॥ १३१ ॥ 


- चौरं पियालयश्याहं जोवकाद्यो गशस्तिलाः 





क्ष्णा वक्तु प्रलेपः सखादरिलोमनिवारणः ॥ 
यथ्याहतिलकिन्नल्कक्षोद्रमामलकानि च । 
व इयेद्रञ्चयेचं तत्‌ केशान्‌ मृदं प्रलेषनात ॥ 


% पूष्पाणान्न्‌ नका शु थोरिति पाठान्तरम्‌ । 


१६१ भः] चिकित्सास्थानम्‌ । | ८९ 


पचेत्‌ सं न्धवशुक्ताश्तौरयश्च ा सतण्डुलम्‌ । 

` तेनालिप्तं शिरः शु मलिग्धसुषित' निशि ॥ 
तत्‌ प्रातंखिफलाघौत खात्‌ कष्ण" "तेन मूं जम्‌ ॥ 
अयश्वर्णोव्म्नपिषटश्च रागः सतिफलारसः॥ १३२॥ 
कुच्याच्छेषेषु रोगेषु क्रियां खां स्राच्चिकिस्षिनात्‌ । 
मोषेष्वादौ च निरि सिद्धौ चान्या प्रवचछते ॥ १३३ ॥ 

इति खालित्यविकित्मा । 
भवन्ति शाव्र | 
व्तपित्तकफा नणां वस्तिहन्य. द संश्रयाः । 
तसातं वरत य्थानसामोष्यादत्तव्यौ वमनादिभिः॥ 
अधभ्याव्मलोको वातांद्र्लोको बातरवौन्द्भिः। 
भते धार्यते चेव विकुताविकछनेस्तथा । 
विरुद्ैरपि नत्वं ते गणेचन्ति परस्परम्‌ । 
टोषाः महजसा्मात्वादिषं घोरम्ञोनिव ॥ १३२४ ॥' 
तत्र ज्ञोकः। 

जिमम्मजानां रोगाणां निद्‌ानाकदेतिभे षजम्‌ ¦ 
विस्तरेण पथग्दिष्टं चिमम्म्ोये चिकिद्िते॥ १३५॥ 


बत्यभ्निवे शक्ते . तन्तं चरकप्रतिसं स्कति चिकित्‌सितस्थाने | 
निममोयचिकित्सितं माम षड विंशोऽध्यायः ॥ २६९॥ 


सन्नविंशोटश्यायः 


अयात ऊसम्तम्भ विकिल्षितः व्याख्यास्याम दूति ह 
साड भगवानाच्चयः॥ १॥ 

शिया परमया ब्रह्य परया च तपःगिया। 
अहनं चन्दर सूर्ययाग्यां सुमेरमि्ं पव्वेतम्‌ ॥ , 
धौश्चतिस्मृतिविन्नानज्ञानकौतति चमाक्ञयम्‌ । 
अभ्रिवेश्रो गुरू काले संशयं परिपृष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ पञ्चकर्माणि समस्तानि पृथक्‌ तथा ` 
निरहिं्टान्यामयानान्तु स॑व्वेपामेव मेषम्‌ । 
दोषनोय्स्तामयः कश्चिद्‌ यद्ये तानि भिषग्बर । . . 
न सुपः शक्वानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः ॥ 
अस्तुारुम्तम्भ इ तुगक्ते गारुणा तख कारणम्‌ । 
सलिद्धभे षजं भूयः पृष्टस्तेनात्रवौज्ञसः ॥ २॥ 
स्िग्धोष्णागस्ौतानि जौर्णाजोयी समस्तः ।' 
द्रवशष्कदचधिन्तौौरग्ाम्यानूपोदकामिषेः । 
पिष्टव्यापन्नमद्यातिदिवास्वप्रप्रजागरैः । 
लङ्नाध्यश्चनायासभयवेगविधारणौः । 
स्लेहाच्ामं चितं कोषे वातादौन्‌ मेदसा सह । 
सङ्खाशु गौरवाद्भरू यात्यधोगे; श्रिरादिभिः॥ 
पूरयेत्‌ सक्‌थिजङ्गोस दोषो मेदोवलोतृकटः। 
अविधेय्रपरिस्यन्दं जनवव्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 


२७ सः) चिकित्सास्थानम्‌ । ००९ 


महासरसि गम्भौरे पूणेटम्ब स्तिमितं यथा । 
तिष्ठति सिरमक्तोग्य तददूरुगतः कफः ॥ 
गौरवााससङ्गोचदा हसक सु्चिकम्पनेः । 
भेदस्य रणतोटेश्च युक्तो देहं निहन्तयसून्‌ ॥ 8 ॥ 
ऊरूः खछेष्मा स॒ेदस्को वातपित्तेःभिमूय तु । 
सतम्भयेत्‌ स्थं य्यैगेत्याश्यामूरस्तम्भस्सतो मतः ॥ ५॥ 
प्रायूपं तस निद्रातिष्यानं स्तिमितता ज्वरः । 
लोमरर्षोटसचिग्र्िजङ्र्व्वोः सदनं तथा ॥ 
वोन्णङ्किमिरन्नानात्‌ तदय खात्‌ स्ेहनात्‌ पनः । 
पादयोः सदन सुश्चिः क्टच्छादृदरशण' तया ॥ ६ ॥ 
जङ्गोसग्नानिरल्यथ शप्रवुच्खा टाहवेटने । 
पटच्चंतथते न्यस्तं योतस्पश न वेत्ति षच ॥ 
संस्थाने पौडने गल्यां चलने चाष्यनौप्रवरः । 
अन्यनेयौ हि संभग्नावुद्‌ पादौ च मन्यते ॥ ७ ॥ 
यदा दाङालिंतोटारो वेपनः प्रुरुषो भवेत्‌ । 
ऊसस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साध्येदन्यथा नवम्‌ ॥ ठ ॥ 
तस्य न सेनं काय्य न वस्तिने विरेत्वनम्‌ । 
न चव वमनं यस्ञात्‌ तन्निबोधत कारणम्‌ ॥ 
दये स्ेष्मणो निलय सखेहनः वस्तिकम्मे च । 
ततृस्यस्योदरणे चेव न समयं विरेचनम्‌ ॥ ` 
शे ्मस्यानगतः स्ेष्मा पित्तञ्च वमनात्‌ सुखम्‌ । 
हत्तमामांशयस्थौ च खं सयेत्‌ तावुभावपि ॥ 
पक्ताश्रयस्थाः स्व्वेटमि तरस्तिभिम्‌ंलनिञ्जयात्‌ । ` 
११२ 


९०१ चरक्ष.संड्िता। द्छश थः 
क्या न त्वामसेदोर्धा स्तश्धा जैङ्ोरुसंस्थिताः ॥ | 
वातस्ाने हि तच्छैत्यात्तयोः सम्भाच्च तङ्गताः । 
ने शक्याः सखमुदत्ते जलं निन्रादिव स्यलाम ॥ 

तस्य संशमनं कय्यात्‌ चपणं शोधनं तथा । 
आधिक्यादामकफयोय क्तप्पैः खदा भिषक्‌ ॥ < ॥ 
खदा सक्षोपचाराय यवश्यामाककोद्रवान्‌ । 
शराकौरलव रीरद्याव्जलतं बोपसाधितेः ॥ 
सुनिषसकनिम्बाकं बेचारग्वधपञ्लवः । | 
वायसौवास्तुकरन्यं स्िक्तेश्च कुलकादिभिः ॥,८ ~. 
तारारिषटप्रयोगाश्च हरौतक्वास्तथेव च । ` 
मदक पिप्पल्या अर्स्तम्मविनाशनाः ॥ ११॥. 
समङ्गा शास्मलोजिल्ठ' मध्रुना सह ना पिवेत्‌ । ` 
तथा श्रौबेषटकोदौच्यदैवदासनतान्तुपि ॥ 

. वन्दनं घातकौ क्रुष्ट तालौशं नलदं तधा । 
सुस्त हरौतज्गौ लोघ्' पदमक" तिक्तरोहिशौ.॥ 
देवदास रिद इः वचा कृट्करोड्िशौ । 
पिप्पलो पिष्मलौमूलं सुरस" रैवटारु च॥ 
चव्य' चिच्नर्कमूलच्च टेवदास हरोतकौ। 
सको द्रानदैखोकोक्तान्‌ कल्कानूरुपरटाप्ान्‌ ॥ १२॥ 
शाद्ग्टां मदने दन्तौ वतृभकर फलं वचाम्‌ । 
भज्ञातकै' ख मूलाच्च पिष्पसौ क्रधितान्‌ पिवत्‌ ॥ 
मूर्व्वामारग्वधं पाठां करद कुलक तथा । 
पिवेन्मधयुतः तुख्य' चूण वा मारिखान्न्‌ तम्‌ ॥ 


१७ श भ्रः] चिकित्ब्राख्यानम्‌ । ८० 


सन्तौद्रं दभिमण्डेर्वा ऊरुस्तम्भविनाश्नम्‌ । 
मूव्वामतिविषां कुट चिवक' कटुरोडिणौम्‌ ॥ 
पूव्ववद्गुगगल मूच राविख्ितमधापि वा । 
सं चोसेमतिविषां सुस्त तेजोवतो वचाम्‌ ॥ 
सुराह्' कटुक कुष्ठ' पाटां कटकरोहिणौम्‌ । 
लेहयेन्मघुना चूण सन्तौद्रं वा जलानज्ितम्‌ ॥ 
फलों व्याघ्रनखं हेम पिवेहा मधुसंयुतम्‌ । 
लिद्धयादा चूण यित्वा तद्धरस्तम्भनिवारणम्‌ ॥ 
चिफलां पिप्पलो सस्त चव्य कट॒करोह्िणौम्‌ । 
सिद्धे, मधुना चूणमूसस्तन्भार्हिंतो नरः ॥ १३ ॥ 
अपतपणनश्च त्‌ ्ाहोषः सन्तधेयेत्त तम्‌ । 
रकया जाङ्गलने्मा सं : पुराणे व शालिभिः ॥ 
र्कणादं'वातकोपश्वं न्निद्रानाथात्तिपूव्वेकः । 
सखेहस्येद क्रमस्तव कार्य्यो वातामयापहः ॥ १४॥ 
पौलुपयौ पयस्या च राला गोक्रको वचा । 
सरलारुरूपाठाश्च तलभेभिविं पाचयेत्‌ ॥ 
सचचोद्र' प्रत तसादञ्चलिं वापि"ना पिवत्‌ । 

` अपतपेणतो रो च्छाद्रस्तन्नौ विमुच्यते ॥ १५॥ 
कुष्टश्रौवैषटकोटौच्यखरलं टार केशरम्‌ । 
अनगन्धाश्वगन्धा च तेलं तेः सार्षपं पचेत्‌ ॥ 
सचीद्रं मात्रया तच्चापूयरुस्तन्भादितः पिवेत्‌ ॥ १६॥ 
बं पले सेन्धवातू पच्च शुरटाा यन्थिकविक्रकात्‌ । 
र इ.भङ्वातकास्ौनि वितिदं तथादृके ४ 


चरक-संड्िता । [ श७शथः 
अआरनालात्‌ पचेत्‌ प्रस्थ" तेलख्यं लेरमत्यदम्‌ । 
गधसूयरूगरहार्णोटततिसव्वेवातविकारकत्‌ ॥ १७ ॥ 
पलाभ्यां पिष्पलोमूलनागरादष्टकटुरः । 
लेलप्रस्ः समो दघरा खघसूयरूग्रहापहः ॥ १८ ॥ 

दूत्य्टकट्रते लम्‌ । 

इत्या्यन्तरस॒दिषटमूरस्तम्भख भेषजम्‌ । 
स्ेष्मणः पणं त्वन्यहाद्धय' ण चिकित्सितम्‌ ॥ १६ ॥ 
बल्मौकसत्तिका मूलं करञ्चात्‌ सफसंत्वचम्‌ । 
दष्टकानां ततश्च णः बुर््यादुतूसादनः धृशम ॥ 
मूलेवाप्यऽ्लगन्धाया मूलेरकौख वा भिषक । 
पिचुमदेख वा मूलेरथवा रैवदारुणः ॥ 
त्तोद्रसपैपबल्मौकगटत्तिकाखंयुते भिं षक । 
गाद्सत्यादनं ङर्व्याद्ररस्तन्धे प्रलेपनम्‌ ॥ २० ॥ 


दन्तौद्रवन्तोसुरसासषमेश्चापि बुिमान्‌ | 


तकारौविश्वसुरसथियुवत्‌सकनिम्बनं; ॥. 
पवमूलफलेस्तोयं' शतसष्णञ्च सेचनम्‌ । 
पिष्टन्तु सर्षपं मूतेटशु्रभिनं खात्‌ प्रलेषनम्‌ ॥ 
ऊअसस्तम्भविनाश्ाय भिषजा जानता. कमम्‌ । 
त्कः सुरसः कुष्ठ" गन्धा तुम्ब्‌ रुशियुको ॥ 
हि खावंमूलबल्मौक खत्तिकाः सङ्टेरकाः । 
दधिसैनम्वसंयुक्त' काव्यैमेतेः प्रलेपनम्‌ ॥ २१ ॥ 
ष्योणाकं खदिरं बित्व' ठहत्यौ सरलासनौ ¦ 
भोभाद्नकतर्कारौश्वद्वासुरसाव्नैकान्‌ ॥ 


१७ भः | चिकित्‌सास्यानम्‌ । ९०१ 


अग्निमनग्धकरस्नौ च जरेनोतृक्रा् सेचयेत्‌ । 
प्रलेषो मूचपिष्टवापूय्ररुस्तम्भनिवारणः ॥ २२॥ 
कफ्ष्याध व्यायामेष्व न श्रक्रष योजयेत्‌ । 
तेवाक्तामयेत कालं करा; सिकतास्तथा ॥ 
प्रतारयेत्‌ प्रतिसखोतो नरौ शौतजलां शिवाम्‌ । 
खरश्च विमलं भौतं स्थिरलोयं नः पुनः ॥ 
तथा विशुष्केट्ख कफं शान्तिमूखग्रहो व्रजेत्‌ ॥ २३॥ 
सखेष्मणः च्षपणं-यत खान" च मारतकोपनम्‌ । 
तत्‌ सब्बे सन्वेदा कायामूसस्तम्भख भेषजम्‌ । 
शरोर बलम गच्च कायय्षा रत्ततः क्रिव्राः॥ २४ ॥ 
तत्र ज्ञो, । 
 केतुप्रायुपजिङ्गानि कम्मरायोग्यत्वकारणम्‌ । 
दिविघं मे षनच्चोक्तम्‌ सस्तस्भवचिकिंत्‌ सिते ॥ २५ ॥ 


चूत्यग्निवेश्क्रते तर्नं चरकप्रतिसंस्छते चिकिर्सितस्थानै 
ऊस्रसम्प्रचिकित्सितं नाम सप्तवि णोऽध्यावः ॥ २५॥ 


अषटटाविश्चोरष्यायः। 


, ---~त- क-म - 


अयातो वातव्याधि चिकिद्ितं व्ाख्याखाम दि ष 
| साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

वायुरायुवेलं बायुर्वायुर्धाता शरौरिणाम्‌ । 

वायुविंश्वमिदं सब्वै प्रभुर्वायुश्च कौत्तिंतः । 

अव्याहतगतियंख सथानस्थः प्रकतो खितः । 

वायुः खात्‌ सोट्धिकं नोषैदौतरोगः संमाः शतम्‌ ॥ २॥ 

प्राणोदानसमानाख्यव्यानापानः स पञ्चधा । 

टेहं तन्वयते सम्यक स्थानेष्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 

स्थानं प्राणस्य श्रौर्षोरःकणेनिहाखनासिकाः । 

छौवनचवधङ्गारष्लासाहारादि कम्मे च ॥ 

उद्‌ानद्य पुनः स्थान नाश्चुयमरः करट एव च ॥ 

वाकाप्रह तिः प्रयतो्व्जोबलवणादि कम्मे च ॥ 

स्वेद टोषाम्ब वाषोनि सातांसि समधिष्ठितः 

अन्तरग्र श्च पाण्वस्यः समानोःर्म्निषलप्रदः ॥ 

देह व्याप्रोति सव्वे्तु व्यानः शोघ्रगतिन्‌ णाम्‌ । 

, गतिप्रसरणान्तेपनिमेषादिक्रियः सटा ॥ 

` हषणौ वस्तमेद्‌ज्च नाभूागङ्‌ वूचणौ गदम्‌ । 

अ पानस्थानमन्तस्थः शुक्रमू्रक्तक्रियः। 

खनव्यात्तवगभों च युक्ताः ्थानस्थिताश्च ते ॥ 

स्कम्भे ङुव्वैते देहो धाच्यत तैरनामयः । 


व्ण सः | विकित्खाख्यानम्‌ । ९०७ 


विमागेस्था युक्ता वा रोगे, सवस्थानकम्या जे. ॥ 
शरोर पौडयन्ताते प्राणानाशु इरन्तिवा॥४॥ 
सद्य ;प्तष्यतिदत्तानां तज्जानां हि प्रधानतः । 
अग्रतिनखभेदद्या रोगाः सूते निदभिंताः॥ 
तानुच्यमानान्‌ पर्यायैः सदेतूपक्रमान्‌ मृण । 
केवलं वायुसुहिश्य स्थानभेदात्‌ तथाठतम्‌ ॥ ५ ॥ 
रुत्तशोताल्मसघन्नव्यंवायातिप्रनागरः । 
विषमादुपचाराच्च टोषाख्कसवशादति । 
लेङ्नन्नवनात्यध्वव्यायामातिविचेषितिः। 
धातूनां संसयाच्चिन्ताशोकयोगातिकषणात्‌ ॥ 
.बेगसन्धारणादामादभिघात 1दभोजनात्‌ । 
मर्मथाघा्नोष्टा्व्नौघ्रयानावतंसनात्‌ ॥ 

देहे सोतांसि रिक्तानि पूरयित्वानिलो बलौ । 
करोति विविधान्‌ व्याघोन्‌ सव्वाङ्काङ्संश्रयान्‌ ॥ ६॥ 
अव्यक्तं लवणं तेषां पृव्तरूपमिति सतम्‌ । 
अरव्मरूपन्तु तदाक्तमपाया बत्तता पुनः ॥ ७॥ 
सङ्कोचः परव्वेणां स्तम्भो भे दोरा पव्डणामपि । 
लोमदषेः प्रलाप पाशिपणादशिरोयष्टः ॥ 
याञ्चापाडङ््‌ ल्य कुब्जत्य शोलोटङ्कानामनिद्रता । 
गभंशुक्ररजोनाश्ः स्पन्दनं गाच्नसुप्नता 1. 
शिरोनासाच्विलवणां यौवायाश्चापि इण्डनम्‌ । 
भे दस्तोदोटत्तिरा्वेपो मोहश्यायास् एव च ॥ 
एवंविधानि र्माणि करोति कुमितोट्निबः । 


छश 


वरका-संङ्िता। [श्ट्श भः 


हेतुख्यान विष्रोषा्च भवेद्रोगविष्रोषक्षत्‌ ॥ ८ ॥ 
तन्न कोष्ठाश्रिते दुष्टं निग्रहो मूजवच्ैसोः 
ब्रप्रहद्रोगगल्माश पाश्वे शूलञ्च मासते ॥ 
सर्व्वाङ्कुपिते वाते गावस्फरणभद्ने । 
वेदनाभिः प्रोताश्च स्फ्टन्तौवाख सन्धयः ॥ 
यहो विरम ववातानां छलाध्‌[एनां्स्कंराः । 
नङ्ोसन्निकपातृपृष्ठरोगशोषो एदे स्थिते ॥ 
सक्‌ पाप्तोंदरहन््रामं स्हष्ोङ्गारविसूचिकाः । 
कासः करटाखशोषश्च प्वासश्चामाश््यसख्यिते ॥ , 
पक्राशयस्थोटन्च कूलं ष्ूलाटोपौ करोति च, 
क्च्छमूज्रघुरषत्वमानादहं विकवेदनाम्‌ ॥ 

श्रोचा दि ष्विन्द्रियबधं कु्याददुषटटसमौरणः । 
त्वगच्चा स्फुटिता सुप्ता क्था क्ष्णा च तुद्यत ॥ 
आतन्यते सरागा च प्रव्वेसग त्वक्गतेटनिले। 
रजस्तोत्राः ससन्तापा वेवयौप' क्तथतासचिः'॥ 
गावे चापि मुक्तस्य स्तम्भश्चाखगगतेटनिले। 
गुव्वेङ्क' तुद्यतेस्त्यध # दश्डमुषितं यथा ॥ 
सरुकश्रमितमवयथ क मांससेदोगतेरनिले । 
भटोट्स्थिपतन्वणा सज्िश्यलं मांस बलच्चवः ॥ 
अख्वप्रः सन्लता सुक. च मज्ञास्थिकुपितेनिले । 
सिप्र सुज्चति बघ्नाति शुक्र गभे मथापि वा ॥ 
विक्घति ननयेच्चापि शुक्रस्थः कुभितोय्निलः 





सतब्‌घमिति पाठान्तरम्‌ । नै स्तिमितमत्यथंमिति वा पाठः। 





द्दशः |. चिक्िरसाश्थानम्‌ । - ९०९ 


बाद्याखन्तरमायामं खनज्ञोः कुम्नत्वमेव च । ` 
-सर्व्वाङ्ेकाङ्करोगांश्च कुय्यात्‌ खायुगतोटनिलः ॥ 
शरौर"्मन्दसक. शोफं शुष्यति स्पन्दते तथा । 
सुप्रास्तन्वो म्यो वा शिरा वाते शिरागते॥ 
बातपूशेहतिस्यशेः शोफः स्धिगतेटनिनते । 
प्रसारणाङकुञ्चनयोरप्रवर्तिः सवेटना ॥ 

द तुक्त स्यानभेटेन वायो च णमेव व ॥ € ॥ 
अतिहदः शरौरण्दमेक' वायुः प्रपद्यते । 

ण्डा तटोपशोष्याखूक बाह पाटञ्च जारुच॥ 
तसन्‌ सङ्ोचयत्यद्र शुखं जिय करोति च । 
वक्रीकरोति नासाभ ललाटालिहनूम्तथा ॥ 

तनो रक्त ब्रनत्याखयं भोजनं वक्रनासिकम्‌ । 
म्तन्ध' नेवं कथयतः चवथश्च नि यते ॥ 

दौना जिह्वा ससतृल्लिप्राय्वला सज्जति चास्य वाक्‌ । 
 उन्ताश्चलन्ति.बधयते श्रवणौ भिद्यते स्वरः ॥ 
पादहस्ता्तिजङ्ञोरुश्रङ्कश्वणगण्डसक । 

अद्व तसन्‌ खाद वा केवले सखात्तदृददितम्‌ ॥ १०॥ 
मन्यं संथिल् वातोध्न्सवयद्ा नाडो; प्रपद्यते । 
मन्यास्तम्भं तदा कुव्यांदन्तरायामक्षज्नितम्‌ ॥ ११ ॥ 
अन्तरायन्यते यौवा मन्या च स्तभ्यते भृशम्‌, 
दन्तानां दं शमं लाला पृष्ठाच्चेषः शिरोयहः । 

जम्भा वद्नसङ्कगश्वाप्यन्तरायामल्गम्‌ ॥.१२॥ 
पृष्ठमन्याश्रिता बाया; शोषयित्वा शिरा बलो ! 

११२ 


९१ 


उरक-हं्धिताः । | [(ष्ष्घषः 


कु्वाघ्रतुस्सम्भं बड्िरायामसंश्ञकम्‌ ॥ 
चापवन््ा्चमानद्य पृष्ठतो नयते शिरः । 
उर उतृचिष्यते. मन्यं सन्ध यौवाच रद्ध॑ति/1 
दन्तानां दशन जम्भा लालासावश्च वागयहः। 
जातवैगो निहन्ता बेकल्य' वा प्रयच्छति ॥ १३ ॥ 
हतुमूले सितो बन्धात्‌ सखंसवयव्यनिलो इन्‌ । 
बिहतासत्वमथवा ङुर्य्यात्‌ संतमाननम्‌ ।, 
इहनुयशञ्च संसग्य इन्‌ संटतवक्तताम्‌ ॥ १४ ॥ 
मुहर इराचिप्रति गावाणप्राख्ेपकोटनिलः । 
पाणिपादौ च स ओोष्य सिराः जायुकण्डराः । 
पाणिपादशिरःपृष्ठ्योशौः सभूति मारतः । 
दण्डवत्‌ स्तन्धगाच्रद्य दर्डकः खोट्नुपक्रमः ॥- १५॥ 
स्वस्थः खादहितादौनां सुषव्वेगे गते गते ॥' १६॥ 
कत्व क' मारुतः प्रतं दल्िणं वाममेव वा । 
करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाक स्तम्भमेव च ॥ 
गशतैत्वा वा शैरारं शिराः सरायुर्विंथोष्य च । 
पादं सङ्खोचयताक हस्त वा तौद्शलक्षत । 
एकाङ्गरोगं तं विद्यात्‌ सर्व्वाङ्गः सन्तेदे'हगम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्फिकपृल्यां कटिपृष्टोरूनाख्लङ्ापद क्रमात्‌ । 
ग्घ्रसौौ स्तम्भसग्‌ तोदैग्टं णाति स्यन्दते सहः । 
वाताइातकफात्‌ तन्द्रा गोरषारोचकान्विता । 
ज्ञौ तु पादभङ्ोशकरमूखावमोटनौ ॥ १८ ॥ 
स्थाननामातुरूपख लिद्गः भरेषान्‌ विनिदं्ेत्‌ 


श्ट] विकत्थनम्‌. ९११ 
 सव्वेष्वं तेव संसग पित्तादयरुपलंचयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

-वायोधातु्लयाद्‌ कोपो मागं स्यावरणेन च | 
वातपिन्तकफा देह सव्वेसोतीव्ठसार्णिः ॥ 
वायुशेव हि सुत्यत्वादावोस्तश्राषुदीरणः । 
कुपितस्तो ससुषुय तव तच्राक्िषन्‌ गदान्‌ । 
करोत्याढतमागं त्वाद्‌ रसादौश्चोपशोषयन्‌ ॥ २० ॥ 
लिङ्ग पित्ताहले दाहस्तृष्णा शलं जमः क्रमः । 
कटभ्तलव शोष्णं श्च विदाहः श्नौतकामिता ॥ 
ग्गो रवश्यूलानि कटुाद्धयपश्योटधिकम्‌ । 
लङ्नायाखर्लोष्णाकामिता च कफाठरते ॥ 
रक्ताहते सदाहात्तिस्त्वष्यां सान्तरयोभं शम्‌ । 
भवेत्‌ सरागः इवयथ्॒जायन्ते मण्डलानि च ॥ 
कटिनाञ्च विवर्णाख पिडकाः ए्रवयथुस्तथा । 
हषः पिपौलिकानाञ्च खथ्छार इव मांसे ॥ 
वलः सिग्भो खडुः शौतः शोफोटङ्ञेष्वसचिस्तथा । 
्राट्रवात दूति न्यः स क्छ मेदसातः॥ 
स्पश मस्याहते तूष्ण पौडनचञ्चाभिनन्दति । 
संभज्यते सौदति च सूष्ौभिरिव तुद्यते । 
मञ्जाहते विनामः खाञ्नुम्भणं परिवेष्टनम्‌ । 
लज्च पोड्मने तु पाणिभां लभते सुखम्‌ ॥ 
शक्रावेगोट्तिषेगो वा निष्‌फलेत्वज्च शुक्रे । 
सक्तं इक्षौ रना लौशे याग्यन्यन्नाहतेटनिले ॥ 
मूवाप्रहतिराधुनं बस्तो मूवाहतेवनिल्ले । 


€१ ९ 


चरक-सद्हिताः। ` [ श्टशधः 


बच्चेसोटतिविबन्धोय्धः स्वे खाने पररिक्छन्तति ॥ 
व्रजत्याशु जरां च्ले्टो शक्तं चानद्यते नरः 

चिरात्‌ पौडितमन्ं न दुःखं शुष्कं शक्त खजेत ॥ 
श्रोणोवं ्पृष्ठेष रूग्िलोमश्च मारुतः । 

भ्रस्वस्थ' हदयश्चेव वच्च सा त्वाठतेटनिले । २९ ॥ 
सन्धिचु्रतिहनुसतम्भः कुञ्चनं कुन्ता तः 
प्लाघातोट्ङ्गसं शोषः परङ्त्व' खुःडवातता ॥ 
सम्भनञ्चाटग्रवातश्च रोगा मच्ञाख्िमाञ्च ये । 

एते सधानख गाग्भौर्य्याद्‌ यात्‌ सिध्यन्ति वा न त्रा, 
नवान्‌ बलवत्त्वं तान्‌ साधयेन्निरुपद्रवान्‌.॥ २२॥ ` 
क्रियामतःपरं सिदां वातरोगापहां ण॒ ॥ 

केवलं निसपषटम्भमादौ चैषेरपाचरेत्‌ । 

वायु' सर्पिर्वं सातेलमज्जपानेनंरं ततः ॥ 

सेक्तान्तं समाए्वाखय पयोभिः से्येत्‌ एनः । 


 यषेर्याग्धाम्ब्‌ नानृपरसं्वा खेहसंयुलेः ॥ 
क्र शरापायसेः खाख्तलवणेः साकुवासनेः 


नावन स्तपणे शान् : सुलिग्धर स्वेदयेत्त तम्‌ ॥ 


. श्वभ्यतां लेहसंयुकतौ नाडप्रस रस ङकरः । 


तथान्यं विविधः स्वेदैयेथायोगसुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
स्लेहाक्त' स्विन्लमङ्गन्तु वक्र स्तव्धमधामि वा । 
भरनेनंमयितु' ्क्व' यथेष्ट शुष्कदारवत्‌ ॥ 
हषेतोदसगायासशोषस्तम्भयदहादयः । 
खिन्नखाश प्रशाम्यन्ति मादेवञ्चोपनावते ॥ . 


दध्नः] चिक्षित्सास्यानम्‌। ९१९ 


सेहश धातून्‌ संशष्कान्‌ एुष्णात्याशु प्रयोजितः । 
` बलमग्निवलं षुष्टि' प्राणांश्चाप्यभिवषंयेत्‌ ॥ 
असक्तेत्‌ तं पुनः सेहः खवेढेश्चाषटयपप्मदयेत्‌ । 
तथा चहरटौ कोष्ठे न तिष्ठन्ताय्निलामयाः ॥ २४ ॥ 
यद्यनेन सदोघत्वात्‌ क्मशा न प्रशाम्यति । 
 मदुभिः खं हसंयुक्तः तौषेततं विशोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
घ्रतं तिल्वकसिष्ठ वा सातलासिष्ठभमेव वा । 
पयक्मरण्डतेलं वा पिवेद्ोष्रं शिवम्‌ ॥ 
-सिग्धाग्ललव णोष्णादपराहारेरहिं मलश्चितः। 
खोतो बह्ानिलं सन्धात तस्रात्‌ त॑मनुल।मयेत्‌ ॥ २६९ ॥ 
दु्बैलो यो विशेच्यः खात्‌ तं नि दहे सपा्रेत्‌ । 
 पराचनैदौपनौवैर्वा भोजने स्तद्युतेनेरम्‌ । 
संशुडसोय्यिते चाग्नौ चेहस्वेटो एुनहिंतो ॥ 
सखवादश्डलवणस्निर्ेराद्ारेः सततं धुन: । 
नावनघधमप्रानश्च सुव्वानिवोप्पादयेत ॥ २७ ॥ 
विशेषतस्तु कोष्टस्यं वाते चोरं पिवेन्नरः 
पाचनेटौःषनोये स्तेरच्च वा पाष्येन्मलान्‌ ॥ 
गदपक्षाशययख्थं. तु कर्म्रोदावत्तवुितम्‌ । 
भामाश्यस्थं शुदद यथधादोषहरो क्रिया ॥ 
सर्व्वाङ्कपितेध्श्यङ्गो वस्तयः सानुवासनाः 
स्वे टाग्यङ्ावगाशाश्च इद्यञ्चान्न त्वगाथिते ॥ 
शोताः प्रदेष्टा रक्तस्थ विरेको रक्तमोच्णम्‌ । 


जक निदा ० 














षयित 


# पाचनोये रेवत र्यं बा पाचयेनुख्ानिति पाठान्तरम. । , 
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 चरथासदिता।  [भरशचः 
विरेको मांसमेटःस्थं निर्ह: शमनानिष॥. 
बाद्याश्चन्तरतः सखेहेरस्थिमञ्ज गतं नयेत्‌ । 
₹र्षोटस्रपानं शुक्रस्य बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विबदमागे दष्टा च शुक्रं दद्यादिरेषनम्‌ । 
विरिक्तप्रतिभुक्तखय पूर्वोक्तां रयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ २८॥ 
गभे शुष्को तु वातेन बालानाच्चापि शुथताम्‌ । 
सितामश्चुककाश्स््ये रिं तसुत्यापने पयः॥ 
हदि प्रकुपिते सिव्रमंश॒मत्या पयो हितम्‌ । 
मतृख्यान्‌ नाभिप्ररेथस्थं सिदान बिलवशलाटुभिः ॥ 
वायुना बेष्टमाने तु गावे खादुपनाहनम्‌ । 
तलं सङ्कवितेटभ्यङ्गो माषसेन्धवसाधितम्‌ ॥ 
बाड योषंगते नख' पानज्चौत्तरभक्तिकम्‌ । 
वस्तिकम्मं त्वधोनाभेः श्यते चावपोडकः ॥ २६. ॥ 
अहिते नावनं भूष ललं तपं शमेव ` च ¦ 
नाङसखेटोप नाडाश्वाप्यानूपपिशिते हिताः. ॥ 


व्व स हसंयुक्तं पचाघाते विरेचनम्‌ । 


4 


अन्तरा कण्डराक्घल्योः शिरावस्ताप्रिकम्म "व ॥ 
गघ्रसौषु प्रयुद्धौ खज्ञाान्तुष्णोपनाहनम्‌ । 

पायसेः क्षश्रोश्चं ब शस्तं तेलघ्चलान्विते; ॥ ३० ॥ 
व्यादितासे हनु" स्विन्नामक्ष्ठाम्धां प्रपौडयर च । 
प्रदेथिनौग्याञ्चोन्नाम्य चितुकोन्रामनं हितम्‌ ॥ 

खस्त सङ्गमयेत्‌ स्थानं सन्ध खिन्न विनामथेत । . 
प्रतेयकः ख्थानद्भथादिक्रियावेशरे्यमाचरेत.४ इ१४... 





इटः) ९१५ 


सपिंस्तेशवसामलव्लपानाण्यञ्चनवस्तयः । ` 
लिग्धाः सवदा निवातख्च स्यानं प्रावरणानि ष ॥ 
रसाः पयसि भोनानि स्वादश्तलव णानि “व । 
बृंहणा यश्च तत्‌ सव्व प्रथस्तः वातरोगिशाम्‌ ॥ ३२॥: 
बलायाः पञज्चेमूलदय दशमूलस वा रसे 
सजग्र्षाम्न्‌ जानूपक्रव्यादपिशितैः पृथक ॥ 
साघयिख्वा रसान्‌ सिग्धान्‌ दध्यन््नग्योलसंस्कतान्‌ । 
भोजयेदातरोगात्त तवक्लवणनरम्‌ ॥ 
` एतरेवोपरनाहाश्च पिशित: स प्रकल्पयेत्‌ । 
घरततेलयुवेः साम्न त्तसास्विन्् रन'स्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
परच्नोतृक्षाथपयस्तेलद्रोणाः सुप्ररव गाहने । 
स्ञग्यक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्चानिलरोगिणाम्‌ ॥ ३९४ ॥ 
आनूपौदकमोंसानि दणमूलं शतावरीम्‌ । 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषांस्तिलान्‌ रासराबलायवान्‌ ॥ 
वसादष्यारनालाम्तं ¦ स्ह कुम्भां विषाचयेत । 
नाङौस्येदं प्रयुद्चोत पिष्टे श्च बोपनाहनम्‌ ॥ 
लश्च सिद घत तलमभ्यङ्कः पानमेव च॥ ३५॥ 
सुस्त किख तिलाः कुष्ठ सुराह लवण नतम्‌ 
टधिकशौरचतुःच्ेषटः शस्त' स्यादुपनादनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उतृकारिकाबेशवार स्षौरमाषतिलौदनेः १ 
एरण्डवबोज गोधमयवकोलस्थिरादिभिः ॥ 
सले; सरजं गाश्रमालिप्य बशल भिषक. । 
एरहप्रवेरवप्ौयादः  रा्रौ कल्य विमोकयेत्‌ प 


८१५ सस्ता)  [रुन्यषः 


छौराम्ब्‌ ना ततः. सिक्तं एुनख वोप्रनाहितम्‌ । 
सश्चद्धात्रौ दिवाबद्वं चग्मेभिस्त' सलोमभिः ॥ ३७ ॥ 
फलानां तेलयोनोनामश्तपिष्टान्‌ सुशोतसान्‌ । 
प्ररेहाचपना्ांश्च गन्धेर्वातदररपि ॥ 

पायसेः क्षशरंश्चं व कारयेत्‌ स्लेहटसंयुतेः ॥ ३८ ॥ 
सशुद्ानिलात्तानामतः खेहान्‌ प्रव च्छति । 
विविधान्‌ विविधव्याधिप्रमायागतोपमान्‌ ॥ ३९. ॥ 
द्रोणेटम्भसः पचेद्धागान्‌ द थमूलाचचचतुष्यलान्‌ । 
यवकोलकलत्यानां भागेः प्रस्थोन्यित; सह ॥ 
पाद्शरषरसेः पिष्ट जोवनौयेः खशवरोः 

तथा खज्जूरका ष्सय्ये द्रा्ावदरफल राभिः ॥ 
खन्चौर; सपिंषः प्रस्थः सिः केवेलवातचुत्‌ । 
निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाश्यञ्चनवस्तिष ॥ 8०॥ 
चिचक" नागरं रास्नां पौष्करं पिष्पलौ शटोम्‌ । 
पिष्टा विषाचयेत सपिर्वातरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाविलखणरते क्ौरे घ्रतमणडं विपाचधेत्‌ । 

तस्य शुक्तिः प्रङुच्चो वा नख ' मू्गतेटनिले ॥ 8२ ॥ 
.याग्धानूपोदकानाच्च भित्वास्थोनि पचेञ्जले । 

तं खें दृप्ममलस्य कषायेण पुनः पचेत ॥ 
जौवकषेभ कास्फोताविद्ारोकपिकच्छभिः 
वातन्नर्नवनौवेश्च कल्कं वि ्ौरभागिकम्‌ ॥ 

तत सिद्धं नावनाश्यक्घात्‌ तथा पानानुवासनात । 
शिरापर्व्वाख्िकोषटस्य' प्रखदव्याश॒ माक्तम्‌ + 


द्दक्थः] चिकिरसाागम्‌+ < 

ये सुपः प्ररौशमञ्ानः सौणशुक्रौजसश्च थे । 
अलपुटिकरं तेषाभेतत्‌ खाद खतोपमम्‌ ॥ ४३ ॥ 
तदत्‌ सिष्ठा वसा नक्रमत्‌सकून्मेष्वुलुकलाः । 

प्रयया विधिनानेन नखपानेष शसते ॥ ४४ ॥ 

प्रस्थः स्यात्‌ विफलायासतु कुलव्यङ्डवइयम्‌ । 
क्षष्णगन्धात्वगाट्क्योः पृथक पञ्चपलं भवेत्‌ ॥ 
राखाचिलकयोह हं दथमुलं पलोन्ितम्‌ । 

जलद्रोणे पचेत "पादशेषे प्रस्थोन्मितं पृथक .॥ 
सुरारनालदध्यनम्नस्रोकौरकतुघोदकम्‌ । 
कोलदाडिमदक्ताग्नरस' तलं वसां त्रतम्‌ । 
मच्जानज्च पयश्चव जोवनौोयपलानि षट्‌ । 

कल्करान. दत्तवा महानहं सम्यगेनं विपाचयेन ॥ 
शिरामज्नास्थिगं वाते सर्व्वाङ्गेकाङ्गरोगिषु । 
वैपनाच्ञेणश्‌लेष॒ तदग्यज्ग प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
समू्‌लपचं निगु रडौ पोड्यित्वा रसेन तु । 

तेन सिद्रं समं तलं नाडोद्ष्ठानिलात्ति ष ॥ 

हितं पामाप्वौनाज्च पानाश्यञ्चनपरूरणम्‌ । 
 कार्पाखाख्िकुलव्यानां रसे सिद्व वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मूलकस्वरसे च्ोरसमे स्थाष्य' तद्रहं दधि । 
तस्याश्नस्य जिभिः प्रस्थं सं लप्रस्थ' तिपष्वयेत्‌ ॥ 
यश्टाहशकराराखरालधणाद्रंकनागरः । 

सुपिष्ठ; पलिकेः पानात्‌ तदश्यङ्गाच्च वाततुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
पञ्चरमूलोकघ्रायेण पिशाकं बडवाषिकम्‌ । 

१६९४ | | 
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पल्छन्भयि रसे तसि स्तेसप्रस्थ" विप्राचयेत्‌ ॥ 
पवसाष्टगशेने तत्‌ सव्वेवातविकारतचत्‌ । 
संखषटे छेद्मणा-चैतदाते शस्त विरोषतः ॥ ४८ ॥ 


यवकोलङ्लल्थानां श्रेयस्याः शुष्कमूलकात्‌ । 


बित्वाच्चाञ्चनिभेके कं द्रवेरग्त विपाचयेत्‌ ॥ 

तेन ललं कषायेण पलाम््ः कटुभिस्तथा ¦ 

पिष्टः सिदं महावाते राततं भगेते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सत्वेवातविकाराशां तेलान्यन्यान्यतः शृण । 
चतुष्मयोगाणयायुष्यवलवणौकराशि च ॥ 
रजःश्क्रप्रदोषघ्नान्यपत्यजननानि च । 

निर्यानि सिद्ठानि सबव्वैदोषहराणिं च ॥ ५० ॥ 
सहाचरतुलायाश्च रसे तेलाठ्कं पचेत्‌ । 
मूलकल्काद्‌शपलं पयो दत्त्वा चतुमेणम्‌ ॥ 
सिद्धेटस्िन्‌ शक राचृर्णादषादशपल' भिषक्‌ । 


 विनौोवय दासणेष्वं तहातव्याधिष योजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


प्रवद ष्टास्वरसप्रस्थो दी समौ पयसा सह । 
षट॒पलं शृङ्कबेरख गाडखयाष्टपल तथा ॥ 
तेलप्रस्य' विपक्त' तेदंद्यात्‌ सर्व्वानिलात्तिष । 
नशे तैले च दुग्धोन पेयाकल्यः प्रथस्यते ॥ ५२ ॥ 
बलाशतं गुड़ च्याश्च पादं राखाषटटभागिकम्‌ । 
नलाठुकशति पच्छा दशभागसख्छिते रसे ॥ 
दधिमस्लिचनिर्वांखशक्तेसत लाट्‌वं समे: । 

पचेत्‌" खाजपयोट्षा शेः कल्कौरेभिः पलोन्धितेः ॥ 


दटंक्ंथः]  विकित्सास्यानम्‌ {` ` ९१९ 


` ` ्टौसरलटाव्वेलामद्धिष्ठारारुचन्दनैः । 
-पदाकातिविषाश्चस्तसूष्यपय हरेणभिः ॥ 
यद्याच्चसुरसन्धापघ्रनखषभकजोवकवीः 
पलाशरसक स्तृरौनलिकाजातिकोषकेः ॥ 
पृक्ताकुङ्कम शे लेयजातौकट्‌ फलाम्बुभिः । 
त्वक्चन्दनेलाकपं रुसप्कश्रौनिवासकः ॥ 
लवङ्गनखकक्तोलक्ठमां सोप्रियक्भिः । 
स्योणेयतगरध्याभवचामदनकभ्रवैः ॥ 
स नागकेशरः सिं त्िपेश्चावावतारिने । 
पञ्चकल्क' ततः पूतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रवासं कासं ज्वर मूच्छां कटिं शएल्मान्‌ चतं चयम्‌ । 
भनौ ह शोलावप स्मारम लत्तसौच्च प्रणाश्चयेत्‌ ॥ 
बलातेलमिदं शरद्र^+वातवन्याधिविनाशयनम्‌ ॥ ५३ ॥ 

दूति बलातेलम्‌ । 
भअरतायासुलाः पञ्च द्रोणेष्वष्टसखपां पचेत्‌ । 
पादररेषे समं त्षोरं तलस्यार्दाट्कं पचेत ॥ 
एलामांसौनतोभौरथारिवाक्गुष्ट चन्दनैः । 

शतपुष्याबलामेदामदहामेददिंनौवकेः ॥ 
काक्ोलोत्तौरकाकोलोश्रावण्रतिषलानखेः । 
 महाश्रावणिनोबवन्लौविदारोकपिकच्छमिः॥ 
वचागोक्चरकीरणडराखाकालासहावरः । 
अतावरौतामलकोककंटाख्याषरेणभिः 
बौराश्ज्ञकिसुख्तत्वक पतषेभक बालक : । 


९१ 


वरवनसंक्िता।ः [गेदशच 

सरेलाङ्ङ्मस्यक्घाविद चाह च कार्षिकौः ॥ 
मञ्चिष्ठायाखिकषण मध्रुकाष्टपलेन च । 
कल्क स्तत क्षौणवीरव्यागरिबलसंमूढचेतसा ॥ 
उन्मादारत्यपसारोरात्त श्च प्रक्टतिं नयेत्‌ । 
वातव्याधिद्टरं श्रेष्ठ' तेलाय्रामखताह्यम्‌ ॥ ५९ ॥ 

दल्यशटताद्य' तैलम्‌ । 
राखास हसनिय्यू हे तेलद्रोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्वैहमवतेः पिष्टेशेलादैश्चानिलात्तिःदत. ॥ ५५ ॥ 

दूति राखरादि तैलम्‌ ।- 
एष कल्पस्तु बलयोः प्रसार णाप्वगन्धयोः । 
क्राथकल्कपयोभिर्वा बलादौनां पचेत. पृथक ॥ ५६॥ 
मूलकस्वरसं क्षौर तलं दष्यस्लकाञ्चिकम्‌ । 
तुल्य विपाचयेत. कल्क वेलाविजरकघ नवः ॥ 
पिप्मल्यतिविघ्ाराखराचविका गरुचिवैकौ १ । 


भञ्ञावकवचाङष्ठ्वदरं्टावि प्वमेषनेः ॥ 


पुष्करञ्च टो बिल्वशताह्ानतदारूभिः । 
तत्‌ सि पौतमतु्रमान्‌ हन्ति वातात्मकान्‌ गदान्‌ ॥५७॥ 
इति मृलकाद्यतेलम्‌ । ` 

छषम्‌लगङ्च्योश्च दिशतदय शतस्य चै । 
अपतगन्धाभिचकयोः कराये ते लाठक' पचेत ॥ 
सच्चौरं वायुना भग्रं दद्याव्जञ्जरिते तथा । 
प्राकलेलावापसिदच्च भवेदेलद्शणोत्तरम्‌ ॥५८॥ ` 

| दूति इषम्‌ जादि तनम्‌ । 


श्मः] = विचित्तास्मानन्‌। ९९१ 


रालाशिरौषयष्ाहशुरटौसडचराख्ताः । ` 
श्रो णाक टाससम्धाका हयगन्धाज्िकगटकाः ॥ 
एषां दश्चधलान्‌ भागान्‌ कषायमुपकल्ययेत । 
ततस्टेन कषायेण सव्वगम्धख काषिक ` 
दध्यारनालमाषा्तमलशेत्तरसंः शुभैः । 
पृथक. प्रस्थोग्डित : सादं त लप्रस्य' विपाचयेत ॥ 
भ्रौहमाश्वय हएवास कासमासतरोगनुत । 
गसख्रात लमिवि-ख्यात वणौयुबलवदनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
दति राखात लम्‌ । 
यवकोलङ्लव्यानां मसयतूानां थिय्रबिलय।; 
रसेन मूलकानाज्च तलं दधि पयोटन्वितम्‌ ॥ 
साधयित्वा भिषग्दद्यात. सव्वैवातामयापहम्‌ । 
लशुनस्वरसे सिद लेलमेमिश्च वाततुत्‌ ॥ 
तेलानयताच्यतुल्ातामक्षनां पाययेत च । 
पौत्वान्यतमसेतेषां बन्धापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
यच्च भौतज्वरे तेलम रार्व्वाद्यञुदाडतम्‌ । 
अनेकश्तश्स्तश्च सिषं खाद्वातरोगनुत ॥ 
व च्यन्ते यानि ललानि वातथोशितकेव्पि च । 
तानि चानिलश्ान्तयथ सिदिकामः प्रयोनयेन. ॥ ६१॥ 
नास्ति वैलाव परं किज्चिदोषधं मारुताप्रहम्‌ | 
 व्यवायुयच्णश्रुखेहात. सं सकारा लवत्तरम्‌ । 
` गणोर्वा्त्रेस्तस्ाच्छतभोटथ सङसखशः। 
सिषं चिप्रतरं इन्ति सृु्छमागंख्ितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२॥ 
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चरश्-संद्छितां। | . | [| बदटश्चभः 


क्रिवा साधारणौ सर्व्वा संखे चापि शते । 
वातपित्तादिभिः खोतःस्ादतेषु विशतः ॥ 
पित्ताढते विशेषेण भौतासुष्णां तथा क्रियाम । 
व्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सपि नौ वनौयजञ्च शयते ॥ 
धन्वमांसं यवाः श्चालिर्घापरना; सौरवस्तयः । 
विरेकः चौरपानच्च पञ्चमूलोबल् शतस्‌ ॥ 
मशुयष्टोबलाते लघ्ठतच्तोरश्च सेचनम्‌ । 


` पञ्चमूलोकषायेण कुर्य्यादा शोतवास्णिा ॥ 


कफाठते यवान्ानि नाङ्ला सगप्तिणः 

खेदा निर्‌हास्तौर्दणज्चे वमनं सविरेचनम्‌ ॥ 

नगो सपि स्तया तेलं तिलसषंप्रजं हितम्‌ । 

संखषटं कफपिन्ताग्यां मित्तमादो विनिज्जेयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
आमाश्यगतं मत्वा कफं वमनमाक्रेतं । 

पक्ाश्चये विरकन्तु पित्ते सव्वे्गे तथा ॥ 

स्वेटेवि न्दितः श्भा यदा पक्राणये स्थितः । 


पित्तं वा दशंयेक्ञिङ्ग वस्तिभिस्तो विनिहरेत. ॥ 


खेष्मणातुगतं बातसुष्ण गोँमूवसंयुतेः । 

निर्ह; पित्तरुखषटट निहरेत्‌ लोरस युतः ॥ 
मध्ुरोषधसिद्श्च तेलेस्मनुवासयेत्‌ । 

शिरोगते तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ 

छते पित्ते कफ यः खादुरःसरोतोर्डुगोरमिलः । 
सव्वषां स्यात्‌ क्रिया तच कार्यां केवलवातिक ॥ 
शोशितेनाठते ङ्व्यादातशोशितिकौं क्रियाम्‌ । ` 


दट कथः चिकिर्सास्यानम्‌। | ९२ 


` ^. .प्रमेहवातमेटोत्रौमामवातं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
स्व ट्राभ्यङ्करसन्तौर लेहा मांसाहतं मताः । 
मडाच्तेहोटसिमच्जस्थं पूव्वैवद्रेतसाव्त ॥ 
अन््राव्रत तु वमनं पाचनं दौपनं लघ । 
मूजलानि तु मूतस्थ सखेदा: सोत्तरवस्तयः ॥ 
एरण्डतलं वचंःख , वस्तिः सखेहा भेदिनः 
खस्थानन्थो बलौ टोप्नः प्राक्त स्वरो षधेजंयेत्‌ ॥ 
बुनुम्‌] वा विरेकेबां वस्तिभिः.यमनेन वा ॥ ६8 ॥ 
(क ये स्य 
` मारुतानाञ्चं पञ्चानामन्योन्यावरणं ग । 
लिङ्क व्याससमासाग्यासुच्यमानं बयान ॥ ६५ ॥ 
प्राणो व्रणोतुप्रदानादौन्‌ प्राणं वरन्त तेठ्पि च। 
उद्रानाद्यास्तधान्योटन्य' सव्वं एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विंशतिवं रणानैपमृ्धाल्वणान 1 परस्परम्‌ । 
मारूतानाज्च पञ्चानां तानि सम्यक प्रतकयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
सव्वन्द्रियाणां शून्यत्व ज्ञात्वा सतिबलनक्षयम्‌ । 
व्याने प्राणावतं लिङ कम्म तवाद जव॒कम्‌ ॥ 
सखे टोट्त्यथ लोमहषस्त्वग दोषः सुत्नगाचता । 
प्रागे व्यानावृतं त्र स्लेहयुक्त विरेचनम्‌ ॥ 
प्राणावतं समाने सुगव्नडगद्गदमूकताः । 
चतुष्परयोगाः शस्यन्ते स्तेहास्तव सखयापरनाः,॥ 
समानेनावुतेटपाने यहणो पालेवेदना । 
` अने चामाश्ये तज्र दौपनं सपिरिथत्तं ॥ 
शिरोयष्टः प्रतिश्यायो निश्तासोच्छासस यहः 4 
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हृद्रोगो सख योघश्वाष्टु्दाने प्राणसंबुलं । 
तवौद्धं भागिक' कम्मं काव्येमाप्रबासनं तथा ॥ 
कर्ममोवव्नोबलवर्णानां नाशो मुतुयरथापि वा, 
डदानेनावते प्राणे त" श्नः भ्रगैतवारिणा। 
सिश्चेदाप्वासयेचेव सुखश्च वोपपादयेत्‌ ॥ 

छद्वं गेनावतेघ्पाने च्छदिष्वासादथो गदाः । 
सुर्बातं तच्र वस्त्रादिर्भोँज्यश्चंवानुलोमनम्‌। 
मोहोःल्मोटग्निरतोसार उह गेव्पानंस तुत्‌ + 
वातं सुपरवंमन' तव दौपनं ग्राहि चाशनम्‌ ॥ 
वम्याघानमुटावरतौ गुल्मात्तिः परिकत्तिका । 
लिङ्क व्यानावतेटपाने त॑ स्निग्धे रनुलोमयेत्‌ । 
अपानेनावुतेन्याने भवेदियम्‌ रेतसाम्‌ । 
अतिप्रवुत्तिस्तवापि सव्ये स यदहं (मर्तम्‌ ॥ 
मूर्छा तन्द्रा प्रलापोटङ्गसारोट्ग्रमोनोबलसयः । 
स मानेनाते व्याने व्यायामो लघुभोजनम्‌ ॥. 
स्न्धताल्पाप्निताखेदश्च टा इानिरनिंमोलनम्‌ । 
उदानेनावते व्याने तव पथ्य मितं लघु । 
पच्चान्योटन्यावु तानेवं वातान्‌ वधयत. लकणैः । 
एषां खकम्मेणां हानि दिर्वावरणे मता । ६७ ॥ 
यथास्य लं संसुदिष्टमेतदावरशं पृथक । 
सलिङ्गभषनं सन्वक णु से बृहिवद्ये ॥ ईर ॥ 
स्थानान्यवेच्छ वालानां वृद्धिं 'हानिञ्च कम्मेशाम्‌ । 
दाद यावर णान्यन्यान्यभिलश्छ भिषगजितम्‌ ॥: 


द्ट्शभः] ` चिकित्सास्थानम्‌ । | ९१४ 


`` . . कर्व्याटभ्यन्चन खेहपानवस्तयादि सव्वंशः 

` क्रेमसुष्यामनुष्ण वा अल्यासादवश्वारयेत्‌ ॥ 
उद्दाने वोजयेद्धद् मपाने चानुलोमन्म्‌ । 
समान शमयेच्चव विधा व्ानन्तु योनयेत. ॥ 
पराणो रच्छशचतर्योपि स्थाने यख खिति वा । 
स्वस्यानं गमयदटेवं ` वृ तानेतान्‌ विमागंगान्‌ ॥ ६६॥ 
मूच्छां शटाडहो जमः लं विदाहः शौतकामिनता । 
छटंनञ्च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमाव्‌ त ॥ 
छौवनं च्वथ्नारनि ए्वासोच्छासस यहः । 
प्राणे कण्छावते रूप!णारचिग्कहिरेव च ॥ 
मू च्छद्यानि च द्षाणि दाहो नाभुमरसः क्रमः। 
गोजोभ्न यख एवासश्चापु्रटने पित्तस वत ॥ 
अवृत सछेष्मणौन्‌ने ववशा वाकस्वर ग्रहः । 
दो्बैल्य' गुरंगातत्वमसचिश्चोप्रजायतं ॥ 
अतिसख दस्सषा दाहो मूच्छ चारतिरेव च। 
पित्तावते समने सुारपरतापास्तथोप्रणः ॥ 
अस्वेदटो बद्धिमान्दाज्च लोमहषस्तथव च । 
कफावृते समाने सुार्गाच्राणाज्चातिशौतता ॥ 
व्याने पित्तावृतं तु खादाहः सूर्व्वाङ्गगः क्रमः । 
गावविक्तेषसङ्कश्च सन्तापश्च सवेदनः ॥ 
गुरुता सव्वेगाज्राणां सन्वैखन्धाखिना रुजा । 
व्याने कफावृतं लिङ्गं गतिसङ्गस्तथा रुजः ॥ 

११५ 


९९१४ चरक-कंडिता।. [ददश घः 

हारिद्रमू्रवश्चं सत्व' तापश्च गदसेदुयोः । 
लिङ्क" पित्ताठकेटपाने रनखः संप्रवत्तेनम्‌ ॥ 
भिन्ामस्ेष्मसंखषट रासवश्च :प्रवत्तनम्‌ । 
स्ेष्मणा स'वतेटपराने कफमेहस चागमः । 
लच्तणानान्तु मिश्रत्व पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलच्छ भिष्रग्विदान्‌ मिश्रमावरशं वरेत्‌ ॥७० ॥ 
यद्यद्य वायोरि हिट" स्थानं तकेतरो स्थितो ‹ 
दोषौ बहुविधान्‌ व्याधौन्‌ दथेवेतां य॑थानिजम्‌ ॥ 
आवतं खे प्रपित्ताग्यां प्राणशच्चोदानमेव च) 
गरौयस्त्वं न पश्यन्ति भिषजः शाखचन्षषः ॥ 
विशेघाच्छैगैवित प्राणे उदाने स'शित' बम्‌ । 
खात तयोः पौडनाद्वानिरायुषश्च बलस च ॥७१.॥ 
सब्वेध्पेतेव्परिच्नाताः परिसंवतृसशसिथा । 
उपेचणशाद माच्या; सुयरथवा दुरुपक्रमात्‌ ॥ ७२॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः श्ैहा गाल्मोव्तैखार एव "च । 
भवन्तुापद्रवास्तवं षामाहतानाङ्पेलणात्‌ ॥ 
तस्रादटावरणं वद्य: पवन सोपलश्षयेत्‌ । 

, पच्चाव्कख वातेन पित्तेन खेष्रणापि वा ॥ 

` भिषगजिवेरतः सम्यरुपलच्छ खमाषरेत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः लिग्धः सोतसां शुदिकारिभिः॥ ७३॥ 
कफपिक्ताविर्बं यद्यच्च वातानुलोमनम्‌ । 
सव्मैख्यानाढतेटण्याश् तत्काव्यं मारुते डितम्‌ ॥. 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सादुवाखनाः । 


शश्च धः] चिकित्सास्थागम्‌ । | ९ 


 प्रखमौच्छ बलाधिक्य' खदु वा स्रंसनं हितम्‌ ॥ 
 स््ायनानां सर्ववेषासुपयोगः प्रथयते । 
 भोजख जतुनोट््यथ पयसा रएग्‌ गुलोस्तथा ॥ 
लेहं वा भागंवप्रोक्तमभ्यसेत्‌ चोर शडन्नरः । 
अभयामलकौयोक्तानेकादश्च मिताथनः॥ ७४ ॥ 
अपानेनाठते सब्वै.दौपनं याहि भेषजम्‌ । 
व्रातानुज्ञोमनं यच्च पक्ताशयविशोघनम्‌ ॥ 
दूति संच्चेपतः प्रोक्तमाढतानां चिकिल्षितम्‌ । 
प्राणादौनां भिषक्‌ कुर्य्याहितका खयमेव तत्‌ ॥ ७१५॥ 
पित्तावृते तु पित्तघ्नेमासतद्यानुलोमनेः । ` 
कफावृते कफश्नेस्तु भिषक्‌ इर्य्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लोके वायकंसोमानां डुविन्ञया यथा गतिः । 
तपा श्रर।र कर्म॒ पित्तख च कफस्य च ॥ 
चय वृचि ब्म तथे वावरणं भिषक्‌ ¦ 
विज्ञाय पवनादौनां न प्रसद्धयति कम्मेसु ॥ ७७ ॥ 
' तत्र ज्ञोको | 
पञ्चात्मनः सथानवशाच्छरौरे स्थानानि क्रि च टेहधातीः। 
प्रकोप्ेतुः कुपितश्च रोगान्‌ स्थानेषु चानैग्रषु वुतोय्वु तञ्च ॥ 
प्राणेप्वरः प्राणशरतां करोति क्रिया च तेषामखिला मिरुक्ता । 
तां देसात्मात्तुवलान्यवेच्छ प्रयोजयेच्छाखमताकसारो ॥ ७८ ॥ 
इत्यभ्निवे शक्ते त्रं चरकाप्रतिसस्छते चिकित्सितस्थाने 
वातम्भाधिविकिस्ितं नामाशावि'शोऽध्यायः॥ २८ ॥ 





एकोनतिंशोरभ्यावयः । 


अथातो वातभोशितचिकिल्पितं व्याख्याखाम दूति इ 
साह भगवानानेयः॥ १॥ 

इताम्निषोतमासौनमनिमधेग पुनव्वैसुम्‌ । 
पृष्टवान्‌ शुरूमेकागमग्रिषेोटश्मिव च्च॑सम्‌ ॥ 
अश्रिमासततुल्यख संसगं स्यानिलाख्जोः । 
डेतुलच णम पज्यान्यथासे गुसरत्रवौत्‌ ॥ २ ॥ 
लवणामनकटुच्लारलिग्धोष्णाजौणेभोजनेः। 
जिन्नशष्काम्ब्‌ जानूपरमांसपिण्राकम्‌ लकेः ॥ 
कुलत्यमाषनिष्यावभाकादि परलले्ुभिः। 
दध्यारनालसौ वीरशुक्ततक्रसुरासवेः ॥ 
विर्दाध्यथनक्रोघद्दिवाखग्रप्रनागरे1 

प्रायः सुङ्कमाराणां मिश्याहारविडहारिणाम्‌ ॥ 
अष्व॑क्रमणशोलानां कुष्यते वातशोणितम्‌ 1 
पअभिधातादशुद्वाच्च दुष्टे शोणिते णाम्‌ ॥ 
कषायकटुतिक्तार्सच्ाहाराद्‌ भोजनात्‌ । 
हयोष्टूवानयानाम्ब्‌ क्रौड़ाप्रवनलङ्नात्‌ ॥ 
उष्णां चा्यध्वगमनाइग्रवायादं गनिग्रहात्‌। 


ल | 
गुडु वालवलासाख्यमाटावातञ्च नामभिः ॥ ३ ॥ 
त्च स्थानं करौ परादावक्ल्यः सव्वैस धवः । 


श्ट्शेचः] चिकित्ास्यामम्‌ । ९१९ 


त्वादौ स्तपादे तु मूलं देहं विधावति ॥ 
सौष्कात्‌ सव्वैस रत्वाच्च मवनद्याख्नस्तवा । 
तदृद्रवत्वात्‌ सरत्वाच्च देहं गच्छेत्‌ सिरायनेः ॥ 
परव्वखभिंहतं क्रदं वक्रत्वादव तिरते । 
स्थितं पित्तादिसंखुष्टं तास्ताः खनति वेदनाः ॥ 
करोति दुःखं तेष्व व. तस्मात्‌ प्रायेण सख्िप्‌ ॥ ४ ॥ 
स्वेटोघ्व्यषे न वा काषणा स्प्थाज्ञत्व' चतेटतिस्क्‌ 
सश्धिशधिल्यमालस्य सदनं ` पिडकोङ्गमः ॥ 
नादुनङ्ोसकख'ख रस्त पादाङ्गसन्धिष । 
निस्तोदः स्फरणं भदो रारुत्व सुधिशेव च ॥ 
करण्डः सण्धिष सग्‌ भूत्वा मृत्वा नखति चाखक्छत्‌ । 
व वश्य" मण्डलोतूपत्तिर्वाताखकपृव्वेल चणम्‌ ॥ ५ ॥ 
-उत्तानमच ग्निं तत्‌ प्रचन्ते । 
त्वदा खाश्रयमुत्तान गन्भौरन्त्वन्तराश्यम्‌ ॥ 
| कदार्नायामतोदस्पत्यडच्छनैः 
 श्रन्िता श्यावरक्ता त्वग्‌ बाह्यम ताजा तथोच्यते ॥ 
4 
श्याव स्तायोटथवा दाहतोदस्फरणपाकवान्‌ ॥ 
रग्िदाहान्नितोटभौचणं वायुः सन्धास्िमज्जमु । 
षटिन्दञ्चिव चरत्यन्त्‌' वक्रौक्ुव्व श्च वेगवान्‌ । _ 
करोति ख्म' पक्क" वा शरौरे सव्वं तश्चरन्‌ ॥ 
सर्व्वलि्ैसतु विन्न यं वाताखगाभवाभृयम्‌ ॥ € ॥ 
तज् वातेटधिके वा ख्ाद्रक्ते पित्ते कफप्पि वा; 





<९० 


चरका-संद्किता । [श९्शषः 


संसष्टेषु खमस्त षु यच्च तच्छुण॒ लक्षणम्‌ ॥ ७॥ 
विशेषतः शिरायामतोदस्पफुरणमे दनम्‌ । 

श्रोयसय काष्ण रुततत्वश्यावतादिहानयः ॥ 
धमन्यक्लिमन्धोनां सङ्गोचोरङ्कगरहोटति रक्‌ "। 
कुल्चनस्तम्भने शौतप्रद षश्चानिलोत्तर ॥ 

रक्तं शोधोटतिसक. तोदसाखश्िमिविमायते 
सिग्धरत्तैः शमं नेति कण्डं टाज्वितो शृ शम्‌ ॥ 
विराहो बैदना मृच्छ खंदस्तष्का मदो भमः। 
रागः पाकश्च भेदश्च शोषश्चोक्तानि पेत्तिके॥ 

स्ते मिल्य' गौरवं सेहः सु्षिमेन्दा च रुक कफं । 
हेतुलचलसंस गादिद्यारईन्द चिदोषजम्‌ ॥ ८ ॥ 
एकदोषाकगं साध्य नवं वाप्य दिटोषनम्‌ । 
विदोषनमसाघ्य स्याद्‌ यद्य च ध दर्वाः ॥ २॥ 
अस्यप्रारोचकप्रवासमांसकोयथिरोयद्डाः । 


मूच्छ च मदसक. ष्णा ज्वरमोहप्रवेणकाः ॥ 


हिक्रापाकल्यवोसर्पपाकलोदभरमक्तमाः। 
अङ्लोवक्रता स्फोटा दाडहभम्मर यडाव्वदाः॥ १०॥ 


एत समदुतं वज्ज मोहेन केन वापि यत्‌ । 


स प्रसावि विवशंच्च सन्धमव्वेटक्टच यत्‌ ॥ 

वज्जयेद्‌ यश्च सङ्खोचकरमिन्द्रियतापनम्‌ । 
अक्टतूखरोपदरवं याप्य साध्य खाश्विसपद्रवम्‌ ॥ ११॥ 
रक्तमाग निहन्तााश्र शाखाखश्धिषु मासतः ।. 
निषैश्यान्योन्यमाबाध्य बवेदनाभिहरेदसून्‌ । 


१९ भः] चिकिरसा खानम्‌ । ९९१ 


कच्र सुद्येदखक गङ्गनलोकःसूच्यलावुभिः 
प्रच्छेन्वा शिराभिवां यधारोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रूग्टाहतोदरागार्तादखक स्राव्य' जजौकसा । 
गृष्ैस्तु वं चिमिचिमाकण्डसग्‌ टूयनादरेत्‌ ॥ 
रेणा शं व्रजत्‌ साव्य शिराभिः प्रच्छनेन वा। 
अङ्कग्लानौ तु न खाव्य' रुच्ते वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गम्भौरं प्तेयथु स्तम्भं कम्पं सायुशिरामयान्‌ । 
म्लानिञ्चापि सखङ्खोचां कु्याडायुरखकच्चयात्‌ ॥ 
शाद्चपारौन्‌ वातरोगांञ्च खतुप्रञ्चात्यवसेचनात्‌ । 
व्यात्‌ तस्मात्‌ प्रमाणेन सिग्धाद्रक्त विनिहरेत ॥ १२॥ 
विरेच्यः खेटयित्वादौ सखेहयुकती विरेचने: 
रुना मद्भिः शस्तमसल्लरस्तिकम्म च ॥ 
सेकाग्यङ्कपरदे हान्तरूहाः प्रायोटवि दाहिनः । 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निबोध मे।॥१३॥ 
बाद्यमाल्तेपनाग्यङ्कपरिषेको पनाहनेः । 
विरेकास्थापनस्तेहपरानेगेम्भोरमाचरेसू ॥ १४ ॥ 
सर्पिस्तलवसामच्जपानाग्य्चनवस्तिभिः। 
सुखोष्णो सपना वातोत्तरजुपाचरेत्‌ । 
विरेचनेध'तस्लौरपरानः सेकः सवस्तिभिः । 
भौतं निँव्वाप्रणेश्ापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥. 
वमनं डु नात्य खं हसेकौ विलङ्नम्‌ । 
कोष्ण नेषीश्च शद्यन्ते वातरक्तं कफोत्तरं ॥ 
कफवातोत्तरं शीतैः प्रलिप्ने वातशोणिते । 


९६१६ चरकसंड्िता।  [ष्श्शषः 
विदाडभोधरूककण्डवि छदिः स्तम्भनाद्ववेत्‌ ॥ 
पित्तसक्रोत्तरे दाहः क्रं दोट्वदरणं भवेत । 
इषं स्त्ाद्िभग्दोषबलं वद्धा चरेत्‌ क्रियाम ॥ १५॥ 
दिवाखप्र' ससन्तापं व्यायामं मेधुनं तथा । 
कटृषा' रा्मैभिष्यत्दि लव णाम्त्ज्च वज्जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
षुराणा यवगोधूमनोबारः शाजिषटिकाः । 
भोजनाथ रसाथे तु विष्किरप्रमुदा हिताः । 
अटक्वश्चणका सङ्गा मसुराः, ससुङ्टकाः 
यषां बहस पिं्काः प्रशस्ता वातश्चोशिते ॥ 
सुनिषसाकवेवायकाकमाचौशतावरोौः । 
वासतुकोपोदिकाभ्ाकं थाक' सौवच्व॑लं तथा ॥ 
छ्रतमांसरसशथ ष शाकसात्माय दापयेत. । 
व्यञ्चनएध तथा गव्य माह्ित्ाजं/पयो हितम्‌ ॥ 
दति संच्ेपतः प्रोक्त वातरक्तचिकितृरितम्‌ । 
एतदेव एनः सव्वं व्यासतः स प्रवच्छयते ॥ १७ ॥ 
श्रावयोकौरकाकीलौजौवकषभवैः समः । 
सिषं समघुकीः.सपिः सक्तौरं वातरक्तवत्‌ ॥ १८ ॥ 
बलामतिबलां मेटामाव्मरस्नां चतविरोम्‌ । 
काकोलौं लौरकाकोलौ रासरामुदिञ्च पेषयेत्‌ ॥ 
छतं चतुगणं चौरं तः सिरं वातरक्तनुत्‌ । 
हृत पाण्डगोगवोखपेकामलादाङनाशथनम्‌.॥ १६ ॥ 
च्रायन्तिका तामलकौ दिकाकोलौ नावरौ। 
कश्चेरका कषायेण कलव रेभिः पचैदघ्तम्‌ ॥ ` 


ष्ट श श्वः | चिकित्सास्थानम्‌ 1 € दश 


दत्त्वा पर्ूषकद्राचाकाश्सब्ेषुरखान समान्‌ । ` 
-पथग्विदाय्याः खरसं तयथा क्षौर चतुग णम्‌ ॥ 
एतत्‌ प्रायी गिकं सर्पिः पारूषकमिति ख तम्‌ । 
वातरक्तं चते लोगो बौसपे पत्तिक ज्वरे ॥ २० ॥ 
दूति पासषकं घ्रतम्‌ । 

हं पञ्चमूले वर्षाभूमेरणडं सघुननेवम्‌ । 
सद्धपणोः महाभेदां माणपर्णौः शतावरीम्‌ ॥ 
शङ्कुष्पौमवाकषुष्पौ' राखजामतिबलां बलाम्‌ । 
पृथग दिपलिकान्‌ क्त्वा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादग्रोषं समं चौर धाजौचु च्छागलान्‌ रसान्‌ । 
छताकृकेन संयोज्य नेम इग्रिना पचेत्‌ ॥ 
कल्कानावप्य सेटे इं काश्लव्येफलसुतपरलम्‌ । 
त्वक्च पि रली द्रा चतां पडावौनं पुननंवाम्‌ ॥ 
नागरं चौर काकोशौ पद्मकं तोद्यम्‌ । 
वौरां खृङ्ाटकं भव्यञुरुमानं निकोटकम्‌ ॥ 
खब्लरात्तोटवातामसुञ्चाताभिषुकां स्तथा । 

एतै तादृके खिष्वं चौद्रं शौते प्रदापयेत्‌ ॥ 
सम्धक्‌ सिद्रच्च विन्ञाय सुगुप्तं सन्निघापयेत्‌ । 
कतर क्ताविघ तच्च प्राशयेदश्षसम्मितम्‌ ॥ 
पाण्ड्रोगं च्वरं हिक्रां स्वरभेदं भगन्दरम्‌ 1 . 
पाश्वंशूलं चयं कासं प्नौहानं वातशोणितम्‌ ॥ 
शसशोषमपस्ारमन्सरौ' शकरान्तथा । 
सर्व्वाङ्गकाङ्गरोगांश्च मूच सङ्ञ्च नाशयेत्‌ ॥ 

११६ 
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बलवणं करं धन्य' बलौपलितना्रनम्‌ । _ 
लौवनौोयमिदं सपि्व्य' बन्धरासुलप्रदम्‌ ॥ २१ ॥ 
द्रति जौैवनौयं छतम्‌ । 
द्रा चामघ्लुकतोयाभ्ां सिद्धं वा ससिलोपलम्‌ । 
पिषैदधृतं तथा चौर गाड़ चौखरसे तम्‌ ॥ २२ ॥ 
नौवकषंभकौ मेदारुष्यपरोक्तां शसावरौम्‌ । 
मश्ुकं मश्वुपर्णोख्च काकोलौल्यसेव व ॥ 
सुद्गमाघाष्यपरणिन्यौ दशमूलं घुननंधाम्‌ । 
बलामुताविद्ारोश्च खाश्लगन्धाग्मभेदकाः ॥ 
एषां कल्ककतायाग्यां सपिं स्तेलञ्च साधयेत्‌ । 
लाभतश्च वसामज्न घान्वप्रातुदबेष्किरम्‌ ॥ 
चतुग्‌ णेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌ । 
सव्यैदेहाश्रितं इस्ति व्याधौन्‌ धौरोश्च वातजान्‌ ॥ २३। 
स्थिरा एतदा ठत शारिवा सश्नतावरो । 


 काश्ष्याणाव्मगुक्ता च षरं दं बले नधा ॥ ¦ 


एषां काथे चतुःशौरे पृथक. तेलं पृथग्‌ घुलम्‌ । 
मेदाश्तावरोवष्टौनौवन्तोलोवकषेभेः ॥ 

पक्ता मारा ततः चौरजिराणाधभ्यष यक रा । 
खजेन मधिता चैया वातरक्ते तिदोषजे ॥ २४ ॥ 
तेलं पयः क राच्च पाययेदा सुमूच्छिताम्‌ । 
खपिंस्तेलमसाचोद्रोमिंशं बापि पिवेत्‌ पयः ॥ 
अशुमत्या ृतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः । 
पाने प्रथयते तदत्‌ पिष्पलौनागरेः शृतः ॥ 


४६९ अः] चिकित्सास्वानन्‌ । ` ९१६ 
बलाशतावरौराखादशमूलेः सपौलुभिः । 
श्यामेर्डस्यिराभिख वातार्ित्नं शतं पयः # 
धारोष्णं मूवयुक्त वा चोर टोषाकलोमनम्‌ । 
पिवेदा सचिव ज्ुगो पित्तरक्तं टनिलात्सके ॥ २५ ॥ 
ल्ोरणोरण्डतलं वा प्रयोगेण पिवेन्नरः । 
बहृदोषो विरोकाथं गो सौरोदनाश्ननः। 
कष्ायममतानां वा घलभुष्टं पिवैन्नरः 
सोरालुपानंः चिवताचुण द्रात्चारसेन वा॥ २६॥ 
काग्मय्य चिवतां दाज्तां विफलां खपर्षकाम । 
गृतां पिषेदिरेकाथ लवण्लो दरसंयुताम्‌ ॥ 
विफलायाः कषायं वा पिबेत्‌ चौद्रेण संयुतम्‌ । 
धाच्ौहरिद्रासुस्तानां कषायं वा कफाधिके ॥ २७ ॥ 
योगैश्च कल्पवि हिर्वरसक्षत्‌ तं वि स्वयेत्‌ । 
मद्भिः जेहसंयु तत.ज्ञात्वा वातं मलावतम ॥ 
निहर द्वा मनं तस्य सघतः क्षोरवस्तिभिः 
न हि बस्िखमं किज्िडातरक्रचिकिल्छितम्‌ ॥ २८ ॥ 
वस्तिव"चणपार्लोरपर्व्वास्थिनटरात्तिषु । 
उदावत्त च श्यन्ते निङ्‌ ङः सानुवासनाः ॥ 
दद्यात्‌ तैलानि चेमानि वस्तिकन्मणि वद्िमान्‌ । 
नखाग्यञ्चनसेके च दाह शूलोपशान्सये ॥ २९ ॥ 
मध्रुपणयाः पलशत- कषाये पा दश्रेषिते। 

त लादृक' खमलशोर' पचेत्‌ कल्कं : परलोन्ितं : ॥ 
शतद्च्छावरोमूग्धापयश्यारासचन्दनेः । 


९९५ श्ररकाखंड्िता। ` [श्टशंचः 


स्थिरादसपदौमांसदिभेदासधुधरिंभिः ॥ 
काकोलौच्चौरकाकोलोतामलक्दयदिपदाकौः | 
लौवकषेभनौवम्तौत्वक्‌ पवन खबालकेः ॥ 
प्रपमौएडरौकमल्चिष्ठाश्रारिवन्दरौवितुन्नवैः । 
चतुःप्रयोगात_ तद्रन्ति तलं मारतो शितम्‌ ॥ 
सोपद्रवं साङ्शूलं सव्वेगाज्रावु्गः तथा । 
वाताखक्पि ्तदाहा्तिज्वरघ्रं बलव गौक्लत ॥. ३० ॥ 
दति मध्ुपरणादितेलम्‌ , 
मधूक श्रत" द्राच्ला खज्जुराशि पङ्षकम्‌ । 
मध्रुकौटनपाक्ौ ' च प्रस्थ ' सुञ्चातकखय च्‌ । 
काष्म््याठकमितेपतच्चतुरदरोणे पचेदपाम्‌ । 
मोषेटष्टभागे पूते च तसि स्तेलाटृक' पचेत. ॥ 
लथामलककाश्सय्येवि दारौच्चुरसः चमः । 
चतुर्दरोणेन पयसा कल्वा' दत्त्वा पलोन्बितम ॥ 
कट्म्बामलकाच्ोटपद्मगोनकशेसकम्‌ । 
शङ्ाटक' गृङ्खवेरं लवणं पिप्पलो सिताम्‌ ॥ 
नोवनौयेश्च संसिद्धं चौद्रपरस्थन घखजेत । 
`नख्याश्यद्चनपानेष वस्तो चापि नियोजयेत ॥ 
वातव्याधिषु सच्छेषु मन्यास्तन्मो इतरे । 
सर्व्वाङ्धेकाञ्गवाते च च्षतक्तौणो ्षतजञ्चरे ॥ 
सुङ्कमारकमितेातदं वातासामयनाशनम्‌ । 
स्िरवणंकर तं लमारोम्यबलषुष्टिदम्‌ ॥ इ३१.॥ ` 
दूति सुकुमारकर्तशम्‌ । 
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गड "्वौ' मश्चक' इस्व' पञ्चमूलं पुन नवाम्‌ । 
राखजामेरण्डमूलच्च जोवनोयानि लाभतः ॥ 
पलानां शतवौभागं बै लापञ्चशत' तधा । 
कौलभिल्वयवान्‌ माषान्‌ कल्यां श्चाठ्‌कोग्मितान्‌ ॥ 
काभ्स्य्याणां सुशुष्काणां द्रोणं द्रोणशतेट्भसि । 
साधयेच्जव्नैरं धौत" चतरद्रोणच्च भरोघयेत. ॥ 
तलद्रोखं पचेत_ तेन्‌ दत्वा पञ्चराुणं पयः । 
पिष्टा चरिपलिकगंश्चव चन्दनो भौरकेशरान्‌ ॥ 
पवेलारारुकुष्ठानि तगरं मश्रुयष्टिकाम्‌ ¦ 
मञ्चिष्टाटट्पलच्चं ब ततूखिद्रं साव्वेधौगिर्कम्‌ ॥ 
वातरक्ते चते च्तौणे भारात्त त्षौणरतसि । 
वैपनोतक्चिप्तभग्नानां स्वाङ्ग काङ्करोगिणाम्‌ ॥ 
योनिदटोषमप्रस्मारशन्मादं विघमज्जरम । 


न्यात्‌ पु'सवन्च तत्‌ तेलाययमखताह्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
दूव्यम॒ताद्य तरन्‌ 


पदषेतश्चयष्ाहफे गिलापद्मकोतूपलेः । 

पृथक्‌ पञ्चपलेदभं बलाचन्दन किंशुक : ॥ 

नले शतः पचेत्‌ तेलप्रस्थ' सोौवौर सम्मितम्‌ । 
लोधकालौयकोभौरनौवकषेभकेशरोः ॥ 
मदयन्ौलतापवपदकेशरपदाक : । 
प्रमोण्डरौककाश्य्येमां सैमेदाप्ियक्भिः ॥ 
कषम पलार्धेन मच्चिष्ठायाः पलेन च । 


 मश्मपदरभ्रिदं तलं वाताखूगज्वरनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
दूति मद्ापग्र तलम्‌ । 


द चरकसंहिता ।  [द्श्शषः 


पदमको योरयषटटाहश्ननौक्तायसाधितम्‌ । 
खात्‌ पिष्टं : सव्जमच्चिष्ठावोराकाकोलिषन्दनेः ॥ 
ख डषडाकपदाकमिदं तलं वाताखदाहकुत्‌ ॥ ३४ ॥ 
दूति गु ड़ाकपड़मतेलम्‌ । 
मध्नुपणाः पलं पिष्टा तेलप्रख' चतुग्‌ णे । 
चौरे साध्य शतक्षत्वसतदेव' मध्ुकाच्छतेः ॥ 
सिद्ध टोयं विघोग्मादवातासध्वासकास नुत्‌ ।' 
हतूपाण्डरोगवौसपंकामलादाहनशनभ्‌ ॥ ३५ ॥ 
दति शत पाकमध्ुमरलेलम्‌ । 
बलाकघायकत्कार््था तलं चौरखमं तथा । 
खसं शतपघ्ाक" वा वातासुगबालरोमनुत्‌ ॥ 
रसायनभिद श्रष्ठसमिन्द्रियाणाप्रसादनम्‌। 
नौवनं वृण सय्यं शुक्रासुग्दो पन रनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
द्रति सङसपाक' वा शतपाक' बलातेलम्‌ । 
गड्भ्वक्रायदुग्धाश्यां तलं द्वाल्लारसेन वा + 
सिदवं मध्रुककाड्य्यैरसेवां वातरज्लचुत्‌ ॥ २७ ॥ 
आरनालाठ्के तेलं पाद सर्जरसं घ्रतम्‌ । 
प्रभूते मधित तोये ज्वर टाहात्तिमुत्‌ परम्‌ ॥ ३८ ॥ 
` समधूच्छिष्टमञ्चिष्ठ' सखव्जरखशारिवम्‌ । 
पिण्डतेलं तदभ्यङ्गादातरक्तरनापदम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दूति मिग्डतेलम्‌ । 
शशमूलगत' क्षौरं खद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोटनिलप्राये तदत्‌ कोष्णं न खपिषा ॥ 
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सेहे मं घुर सिदेवां चतुभिं; परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाक्ेपकशूलात्ते कोष्णं दाहे तु शीतलैः । 
लइङ्गव्योविकच्छागेः चौरस्तेलविमिभितेः । 
निःकाधेनौवनोयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक ॥ 
दर्छे्ुरखमद्यानि दधि मस्त्वम्तकाञ्चिकम्‌ । 
सेकाथ तश्डलचौद्ध शकं राम्ब च शस्यते ॥ ४० ॥ 
कुसु दोतूपलपद्रादम िडारः सचन्दनैः । 

भौत तोयातुगे दाहे प्रोक्षणं स्पशे नं हितम्‌ ॥ 
चन्द्रपादाम्ब्‌ संसिक्तं ्षोमपद्मदलच्छटे । 

शयने पुलिनस्पे प्रौौसमासतकौणिते ॥ 
चन्दरमाद्रंसनकराः प्रिया नाच्यैः प्रियंवदाः । 
स्प्रथे शीताः सुखस्परां घ्रन्ति दाष सजं क्रमम्‌ ॥ ६१॥ 
सरागे ससजे दाहे रक्तं विखाव्य लेपयेत्‌ । 
मधका १त्यत्वद्ांसौवौरोड म्बरशादलेः ॥ 
नलजेय॑वलुगेवां सवष्याहपरयोघठतः । 

सर्पिषा जौवनोये व पिष्टेलेघोटचिदाशहनुत्‌ ॥ 
एलाः पिवालं मधब्य' विखं मूलञ्च वेतसम्‌ । 
आजेन परयसा पिष्टा प्रदेशो दाहरागनुत्‌ । 
प्रपोर्डरौकमद्धिष्ठादाव्वौमघ्ुकचन्दनेः । 
सितोपलेरकासक्लमसूरोभौरपदाकः ॥ ` 

लेपो रुग्दाश्वौसपंरागश्रोफनिवद णः । 
पित्तरक्रोत्ते त्वं ते लेपा वातोत्तरे शण ॥ ४२॥ 
वातश्नेः साधिताः चिग्धाः सत्तौरसुङ्गपायसे;। 
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तिनसर्ष॑पपिण्डर्बाष्पनाष्टा सनापशाः॥ ` 
सौदकप्रस हानूप्रवेश्यवाराः सुसंस्कताः । 
लौैवनौयौषधस्ेषयुक्ताः सुयसप्रमा दहने ॥ 
स्तम्भतोटसगायाखश्ोधाङ्गयहना शनः । 
लौवनोयौषधेः सिद्धा सपयस्का वसापि वा ॥ 
छ्रत' सचराग्म्लं जौोवन्तौ च्छागल' पयः । 
लेपाः पिष्टास्तिलास्तष्द्‌ भृष्टाः पयसि निन्वु ताः ॥ 
सोर पिषटटमु मालेपमेरण्डसय ` फलानि चः 
इर््याच्छननिहत्ताय शताह्वां वानिकिद्रथिके ॥ ४३॥ 
समूलायच्छदैरणडक्षाथे दिप्रस्थिक' पृथक । 

छत" तलं वखा मव्ना चानूपण्गपल्िणाम्‌ ॥ 
कल्काधे जोवनौयानि गव्य सौरमथानकम्‌ । 


.हरिद्रोत्‌पलङ्ष्ट ला प्रताहाव रुणच्छदटान्‌ ॥ 


बिलखमाचान्‌ पृथक _ पुष्पं काङ्भञ्चापि साधयेत । 
मधष्छष्टपलान्यष्टो दत्ता भौतेघ्वतारिते ॥ 

लेने बाटदिंताङ्गानां लेषः सन्धि गतेटनिले । 
वातरक्तं खते भग्र खञ्च कुष्ठो च शद्यते ॥ ४४॥ 


श्ोफगौरवकण्डादै्रय क्तं त्वसिन्‌ कफोत्तरे । 


मूवक्षारसुरापक्रचतमग्यञ्चने हितम्‌ ॥ 

पद्मक त्वक -समधक शारिवा चेतितष्तम्‌। 
सिद्ध समश्ुशक्त स्यात. सेकाभ्यक्ष; कफोत्तरे ॥ 
शौर तलं गवां मूवं छठतच्च कटकं : शृतम्‌ । 
परिषेके प्रशंसन्ति वातरक्ते, कफोत्तरे ॥ ४५॥ . 


१८-श "अः । | चिकित्चाख्थानम्‌ ) ९४१ 


लेषः खषंपनिम्बाकंहि साकौरतिले हिं तः । 

श्रेष्ठः सिवः कपिन्यत्वग चुतक्लौरः सशक्तमिः ॥ ४६ ॥ 
गृहधूमो वचा कुष्ठं शताह्वा रजनौदयभ्‌ । 

प्रलेपः शलनुद्रातरक्तं वातकफोत्तरे 

तगरं त्वक. श्रताह्नला कुष्ठं सुस्त हरेण का । 

दासं व्याघ्रनखच्चाच्छपिष्ट' वातकफाक्तित_ ॥ 
मधुशियोहित' तदद्ठौजं धान्याश्नपैषितम्‌ । 

मुद्त्ते लिप्नमम्नं श्च सिश्ोदातकफोत्तर ॥ 
चिफलाव्योषपर्ेलात्वक सौरौचिवक' वध्वाम्‌ । 
विड्ङ्कं पिष्पलौमूलं लोमशां दषकत्वचम्‌ ॥ 

कषि' लाङ्गलिका चव्य' समभागानि पेषयेत. । 

लि प्रूयसौ' पाच्चौं मध्याद्क भक्तये. ततः ॥ 

वञ्जयेद्धि शुक्तानि क्षार वैरोधिकानि च । 

वातासरे सव्वेदोषेटेपि हितं शलाददिते परम्‌ ॥ 8७ । 
वृद्धा खानक्षिष्राञ्च दोषाणाञ्च षलावलम्‌ । 
चिकिद्धितमिदं बुरव्याद्रशापोशविकल्पवित्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुपिते मागंसंरोघाग्मेदसो वा कफ वा , 
अतिदद्वेटनिलेनादौ शस्तं सेहनवं हणम्‌ ॥ 
व्यायामथोधनारिष्टमूवपानं वि रेवन । 
तक्राभयाप्रयोगेश्च च्षपयेतु कफमेदट सपे ॥ ४२. ॥ 
षोधिदच्लकषायन्तु प्रपिवेन्मध्ना सह । 

वातरक्त' 'जयत्याशु विद्टोषमपि दारुणम ॥ 
एुराणयव गोधूमशौध्वरिष्टसुरासवेः । 

११९७ 


९४१ चरका-सं शकिता । [श्९्शघः 


शिलाजतुप्रयोगैश्च गुगगुलो्माचिकख च ॥ 

पश्चादाते कियां कुर्याद्‌ वातरक्तप्रसादनोौम्‌ । 

गग्भौररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेदा तद्‌ विवज्जैयेतं ॥ ५० ॥ 

र क्रपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाशु नियच्छति । 

भिन्न `सवति वा रक्त विदग्ध पूयमेव च ॥ 

तयोः क्रिया विधातव्या व्यघश्ोघनरोपणेः । 

क्य्यादुषद्रवाणाञ्च क्रियां स्वां. स्वाज्चिकिन्‌थखया॥ ५१॥ 
तन्न ज्ञोका, | 

हेतुःस्थानानि मूलच्च वसात. प्रायेण सख्धिषु । 

ङुष्धति प्राक च तद्रूपं दिविध च लन्तगम्‌ ॥ 

पृथगभिन्नस लिङ्कल्व दोषाधिक्वमुषद्रवाः । 

साध्य याच्मसाध्यञ्च क्रिया साध्य चाखिला.॥ 

वातरक्त्य निददिष्टा समासव्यासंतस्तया । ` 

महष णाग्निवेशाय तथैवावस्थिकौ क्रिया ॥ ५२ ॥ 


बूत्यग्निवे शक्ते तन्छं चरकप्रतिसंसक्रते चिक्षित्सितस्थाने 
वातरक्षचिकित्सितं नामेकोनलि'ोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


` “विंशोरटष्यायः । 





अथातो योनिव्यापश्चिकित्सिनं व्याख्याखाम इलति 
स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

तौयेदिव्यौोषधिमलंश्िच्रधातुशिलावतः । 

पुगोत्र शिमवतः पाप्ल सुरखिदषिसेविते॥ 

विहरन्तं तपोयोगात्‌ ततत्वच्नानाथेदशिनम्‌ । 
क्ष्णा यं जिताव्मानमग्िवेशोव्लुपषट्वान्‌ ॥ 
भगवन्‌ यदपत्यानां मूलं नाय्यः षर शाम्‌ । 
तदिचालो गदेश्चासां क्रियते योनिमागथितः॥ 
तासां तेषां सद्धत्‌पसिखत्‌पन्नानाञ्च लत्षशम्‌ । 
स्पैषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुयरूकाम्यया ॥ 
इति शिष्य पुंटसतु प्रोवाचषिंवरोट्चिजः॥ ₹२॥ 
किंश्तिर्व्यापरदो योनेनिंहिष्टा रोगखंगद्हे। 
मिथ्याण्वारेण ताः खौणां प्रदरे नान्तंबेन च । 

¦ जायन्ते कौनटोषाच्च दैवाश्च शण ता; पृथक ॥ ३ ॥ 
वातलाष्ारचेष्टाया कवाललायाः समोरणः । 
विच्रो योनिम7थत्य योनेस्तोदं खवेदनम्‌ ॥ 
स्तम्भं पिपौलिकाखटधिमिव क्कथलां तथा 
करोति सुभ्चिमायासं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
खा स्यात्‌ सशन्दशकषेनतकरूचात्तवानिलातू ॥ ४॥ 
व्यापत्‌ कटुग्लशव शश्वाराद्ः पित्तजा भवेत्‌ । 
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` ` चरश्ष-संङ्ितां। [ण्न 
टाशपाकज्चरोष्णार्ता नौोलपौतसि ताच्चवा॥ 
भृशोषाक्ुणपसरावा योनिः खात्‌ पित्द्भनिता ॥ ५ ॥- 
कफोटभिष्यन्दिभिहं बो योनिश्चेद्‌ द्रषयेत्‌ शिया; । 
सशोतां पिच्छिलां कु्व्यात्‌ कण्डुयस्तामवेदनाम्‌ । 
पाण्डवां तथा पाण पिच्छिलात्तं बवाहिनौम्‌ ॥ ६ ॥ 
स माथिद्य रसान्‌ स्व्वान्‌ दरषयित्वा चयो मलाः । 
योनिगर्भाशयस्थाः स्वर्योनिं युञ्जन्ति लस्षणेः०॥ 
सा भवैदाहृश्यलात्तां वेतपिच्छिलवाहहिनौ ॥ ७ ॥ ` 
रक्तपित्तकरर्ना्य्थां रक्तं पित्तन दरषितम्‌ । 
अतिप्रव्ं ते योन्यां लन्धे गभध्पि साजा ॥ 
यीनिगर्भाश्रयस्' चेत्‌ पित्त" सं द्रषयेदथकः । 
सारजस्का मता काशेववेवणयननन भृशम्‌ ॥ ८ ॥ 
योन्यामघावनान्‌ कण्ड नाताः कुव्वैन्ति जन्तवः 
सा खाद्वरणा करण्डा तयातिनर कौङिन्हणो ॥ ६ ॥ 
पवनोट्तिव्यवाधेन शोफसु्धिंसजः खियाः 
करोति कुपितो थोनौ सा चातिचरणा मता ॥ १०॥ 
मथनादतिषालायाः पृषटकटारूवश्चषगम्‌ । 
रजयन इषयेद्‌ योनि वायुः प्राकचसर्णाह्िसा॥११॥ 
गभिंणाः सखेष्मलाग्या साष्छटदिषश्वासवि निगदान्‌ । 
वायु दः. कफं योनिसपनौय प्रदरषयेत्‌ ॥ 
पाण्डु" सलोदमा सावं शवेतं सरवति वा कफम्‌ । 


,कफवातामयनब्याप्ना सा खाद्‌ योनिरुपञ्नता॥ १२॥ 


पित्तलाया संवासे संवधृ्दनारधारणात्‌ । ` 


8०.११ भः] ¢ चिकितसास्यपनम्‌ । €४४ 
पित्तखंमूष्छितो वायुर्योनिं दूषयति खिथाः ॥ 
ना स्यर्णासदा सात्तिनोलपौतमख्क्‌ स्रवेत्‌ । 
प्रोरिवछनचणपृष्ठार्तिज्वरात्तायाः परि्जता॥ १२॥ 
वेगोदावत्तं नाद्‌ थोनिञ्चदावत्तंयतेटनिलः । 
सा सगात्तां रनः कच्छं णोदावुत्य विुख्चति ॥ 
आत्तेमे सा विसुक्ते तु तत्‌क्लणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो .गमनाद्भब्न ज्ञयोदावत्तिनेे वधेः ॥ १४॥ 
अकाले बाहमानाया गस महिनोयनिनः 
कणिकां जनयेद्‌ योनौ खेष्मरक्तंन मूक्छितः॥ 
रक्रमार्गावरोधिन्ययरा तया कणिक॑यान्विता । 
सा योनिः सव्वेभिषना नामतः किन मता ॥ १५॥ 
गोच्छादायुयंदा गभ जातं जातं बिनाशथेत । 
इष्टो णितजं माय्थाः एतन्नो नाम सा मता॥ १६॥ 
व्यवायमतिटढप्ताया' भज॑न्वाासत्वन्नपोड्तः । ` 
वायुमिंध्थास्थिताङ्काया योनिसोतसि संस्थितः । 
।वोनेम्‌ खं यक्रयति साखिमांसानिलाततिंभिः 
 भृश्ात्तिं मेधनासक्रा योनिरन्तम्मेखौ मता ॥ १७ ॥ 
गभख्यायाः च्खिया रौ च्छादायुर्योनिं प्रद्रषयन्‌ । 
 भाढठदोषादणदारा कुर्यात्‌ सूचौञ्वोतुसा॥ १८ 
व्यवायकाले श्धन्ता वेगान्‌ प्रकरुपितोटनिलः । 
 कुर्थादियम ्रसङ्गास्ति ` शोषं योनिसुखस च । 
 षडङ्त सप्तरावादा शुक्र' गभयं गतम्‌ । 
खर्नं नोसनं बापियास्वेतखातु बामिको॥ १६॥ 


९8 $ चरक-संष्ितां । | [९० थः 


वौनदोषात्‌ तु गभख्यमारतोपहताश्या । 
ऋतु्ेषिणयरस्नो च षण्डो स्यादतपक्रमा ॥ २० ॥ 
विषमडःखशय्यातिमेथुनात्‌ कुपितोटनिलः । 
गभाश्रयख योन्याश्च सुखं विष्म्भयेत्‌ खियाः ॥ ' 
। भखंवु तसुखो त्ति सफनात्त ववाह्िनौ । 
।मांसोत्‌ सन्ना महायोनिः पव्ववङ-चणश्छलिनौ । २१ ॥ 
दूतातेलंचगौः प्रोक्ता विश्रतिर्योचिना गदाः ॥. 
न शुक्र" धारयतेभिदोषिर्योनिसपदूता । 
तस्राङ्गभ न श्हणाति खौ गच्छलयामयान्‌ बहन्‌ ॥ 
गल्माशेःप्रदरादौश्ं बाताकैवरश्चातिभौडनम्‌ ॥ २२॥ 
आसां षोड़श वासत्वन्तरा भदा हे पित्तदोषजे 
परिभ्न ता वामिनौ च वातपित्तात्मिके मते ॥ 
कणिनुग्पञ्न ते वातकफाच्छेषासतु वतना 
देह वाताद्‌ वसत्वासां सवलिः पौड़यन्ति हि ॥ २३२॥ 
से हनंस्येदवस्तादि भातनास्वनिलापदहम्‌ 
-कारयेद्रक्रपित्तघ्नं चोतं पित्तक्छतासु च ॥ 
ञप्रलासु च रुकलोष्णः कन्म कु््यादिवचच णः । 
संज्निपाते विमिश्रन्तु खखष्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४६॥ 
सखिग्भस्विन््ां तधा योनिं दुःखितां स्थापयेत्‌ एनः । 
पाणिना नम्नयैच्िद्धां ख'ठतां वदयत पुनः ॥ 
प्रबेणयेन्निःसताञ्च वितां परिवत्तेयेत्‌ । 
योनिः स्थानापहत्ता हि शल्यभूता खया मता.॥ 
, स्वां व्माप्योनिन्तु कम्मैभिवंमनादिभिः । 


३० शः] चिकिह्वाश्थानम्‌ । ९89 
।खदुभिः पच्छभिर्नारौ लिग्धखिन्ासुपा्वरेत्‌ ॥ 
.सब्वेतः सुविशुद्धायाः गेषं कम्मं विधौयते । २५॥ ` 

वातन्याधिहरं कम्म वातार्तानां सदर हितम्‌ । 
ओदकोनूपनेमोंसेः चौरः सतिलतर्डलेः ॥ 
सवातप्नौषधेनाडोकम्भोस्वेदैरूपा चरतु । 

आक्तां लवणतेलेन- साश्सप्रस्तरस ङकरः । 

खिन्नां कोप्णाम्ब्‌ सिक्ताङ्खौ' वातन्नर्भोजयेद्रसेः ॥ २६ ॥ 
बलाद्रोणद यक्वाये घतते लांदृक' पचेत्‌ । 
स्थिरापयखानौवन्तौवौर्षभकलौवकः ॥ 
ग्रावणोपिप्यलोमूलपोलुमौषाख्यपशिभिः। 

शकं राल्षौरकाकोलोकाकनासाभिरोव च ॥ 

पिष्ट श्चतुगणत्तौरे सि" पेयं यथाबलम्‌ । 
वातपित्तक्घतान्‌ रोगान्‌ इत्वा गभ ददाति तत्‌ ॥ २७॥ 
काश्सय्यैचिफलाद्रा्ाकासमरपद्षक; । 

पुनन वाद्िरजनौकाकनासासडहा चरेः ॥ 

शतावर्यां गुड़ च्याञ्च प्र्मचसमेशचं तात्‌ | 
साधितं योनिवातश्न' गर्भदं परमं पिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पिप्पलौः कि"शुकानानौदषक' सेन्धवं वध्वाम्‌ । 
यवक्लाराजमोदे च शकंरां चिचक' तथा ॥ 

पिष्टा प्रसश्रवालोडग्र घुतयृष्टानि दापयेत्‌ । 
योनिपराभर्वा्िंद्द्रोग गुल्मार्थो विनिहत्तये ॥ २८ ॥ 
ढषक' मातुलङ्गद मूलानि मदयन्तिकाम्‌ । 
पिषैत्‌ सलवणेमदैयः पिप्पलौकुच्चिके तथा ॥ 


<४८ 


चरक-ं्िता। `  [शन्थषः 
रालाग्तदं्टात्रषक : पिवेच्छले पथः शतम्‌ । 
ड़ चौजिफलादन्तौक्षाधेश्च परिषेचयेत्‌ ॥ ` 
संन्धवं तगरं क्रुष्ट वष्तौ देवदार च। 
समां थे; साधितं कल्को से लं धाय्यै रजापद्म्‌ ॥ ३० ॥ 
गाड़ चौमालतौराखाबलामश्ुकचिवकं : । 
निदिग्निकादेवदासयुधिकाभिश्च काषिक : ॥ 
तेलप्रस्थ' गवां मूवं शौर च दिश्य पवेत । , 
वातात्तानाज्च योनोनां सेकश्यङ्कपिषुक्रियाः ॥ ` 
वातार्ताया; पिच दद्याद योनौ च प्रणयत्ततः । 
हिखाकल्छन्तु वात्ता कोष्णमभ्यच्य धारयेत्‌ ॥ 
पञ्चवल्कस्य पित्तात्ता श्यामादौनां कफातुरा । 
मित्तलानान्तु योनौनां सेकाग्यङ्प्रिचुक्रियाः । ३१ ॥ 
प्रेताः पित्तहराः कार्याः सलेहनाधे घेतानि च । 
पित्तन्नौषधसिद्धानि कार्याय मिषना"तथा ॥ ३२॥ 
शतावरौमूलतुलाश्चतसरः स प्रपोडढयेत्‌ । 
रसेन लौरतुलेमन पचेत्‌ तेन घतादृकम्‌ ॥ 
नौवनौयैः शतावय्यौ खदौकाभिः परूषक : । 


पिष्टः पियाला चां थेर्वियटिमध्रुकोःभिंषक्‌ ॥ 


सिद्व श्रौते च मश्रुनः पिष्पल्याख्च पलाष्टकम्‌ । 


दत्ता दथपकज्चाच् सितावास्दिमिधरि तम्‌ ॥ 
ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पूव्वं लिद्ात पणितं ततः । 
योन्यखकश॒कदोषन्न' ष्य" षुखवनच्ड तत ॥ 
ततं शयं रक्तपिस' काष' इवास" इलौमकम्‌ । 


३०. आः ] चिकित्सास्थानम्‌ । ९४ 


कामलां वातरक्तष्च बौसपे इच्छिरोयश्म्‌ । 
-उन्भादारत्यपस्नारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌ ॥३३ ॥ 
इति दहच्तावरोष तम्‌ । 

एवभेव क्षौरस पिलोवनौयोपसाधितम्‌ । 
गभं दं पित्तलानाञ्च योनौनां स्याद्िषगजितम्‌ ॥ 
योन्या, खेश्मप्रदुषटाय वत्तिः संशोधन हिता । 
वाराहे बहशः पित्ते भावितं क्तवौः क्ता ॥ 
भावितं पयसाकेण यवचुणं' ख सै न्धवम्‌ । 
वलिः क्षता सुडघाय्यां ततः सेच्या सुखाम्ब ना ॥ 
पिप्पल्या मरिष्वेमाषः शताञ्चाकुष्टसेन्धव 
व्तिसतुल्या प्रदेशिन्या धार्य्या योनिविश्नोघनौ ॥ ३४ ॥ 
उद्ुम्बरशलाटनां द्रोणमबद्रोणसयुतम्‌ | 
सप्रञ्चवल्ककुःलकमालतोनिम्बपन्ञवम्‌ ॥ 
निशां स्थाप्य जरे तसिस्तेलप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 
लान्ञाघवपत्तशत्वङनिर सेः शाल्मलेन च| 
पिष्टैः सिद्न्तु तत्‌ तेलं पिचुर्योनौ -सजापहः । 
सश्राकरेः कषायश्च गोतः करुव्वौत सेचनम्‌ ॥ 
पिच्छिला वितर कालदुष्टा योनिश्च दारुणा । 
सप्ताहाख्िध्यति ज्षिप्रमपलखञ्चापि विन्दति ॥ २५ ॥ 
उदुम्बरस्य दुग्धं न घट्‌ क्त्वो भावितात्‌ तिज्ञात्‌ । 
तेलं क्वाथेन तख व सिषं धाय्येञ्च पू्वेवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
घ्रातक्वाभलकौपवसरोतोजमध्रुकोतूपलेः । 
जम्ब खमभ्यकासौखलोप्रकटफलतिन्दुकेः ॥ 

११८ 


९१० वरका-संश्िता । [-श्०्श भः 


सौराशिकाराड्मित्व गुड़म्बरथलाटुभिः । 
अस्तमावेरनामूवं क्षौरे च दिरुणे पचेत्‌ ॥ 
नेलप्रस्थ' पिचु तस्माद्योनौ च प्रणयेत्‌ ततः । 
कटौ पृष्ट्चिकाग्यङ् स्ेहवस्तिज्च द(पयेत्‌ ॥ ` 
पिच्छिला खाविणौ योनिवि्रतोषभ्नता तथा । 
उत्ताना चोन्बता शूना सिधेयत्‌ स्म्फोट श्चलिनौ ॥ ३७ ॥ 
करोरधवनिम्बाकंषेणुको शाखजास्ववेः । 
जिद्धिनौदषमूलानां कराया कणशौघुभिः ॥ 
संयुक्तीर्घावनं मिभेरयोन्यासाअविनागनम्‌ । 
कुयात्‌ सतक्रगोमूचशुक्तेवां चिफलारसेः ॥ 
पिप्प ल्योरनःपथ्याप्रयोगा मधुना हिताः ॥ 
सखेष्मलायां कटुप्रायाः समूला वस्तयो हिताः । 
पित्ते समध्ुरच्तोरा वाते तेलाम्बसंयुताः ॥ 
सन्निपातससुव्यायाः कम्मं साधारणं भतम्‌ । ३८ ॥ 
रक्तयोन्योामखग्बणेरतवन्धं समोच्छ च ॥ . 

ततः कुर्याद्‌ यथारोषं रक्तस्थापनमौषधम्‌ । 
लिलचूशं द्धि घतं फाणितं शौकरो वसा । 
 श्चौद्रेण संयुतं पेयं वातासुग्दरनाशनम्‌ ॥ 
वराह रसो मेध्यः सकौ लव्योटनिलाधिके । 
शकंराच्ौद्रयश्याह्ननागरवां युतं दधि ॥ 
पयस्योतूपलशालूकवि खकालौयकाम्ब दान्‌ । .. 
खपयःथरकंराक्ोद्रानेकथोटखग्दरे पिवन्‌ ॥ ३२. ॥ 
पाठाजम्बमसयोमध्य शिलोद्गेद रसाञ्जनम्‌ , 


१५ शलः] चिकित्सास्याभम्‌ । ४५९ 


अम्बष्ठकौ मोचरसं समङ्गां पद्मकेशरम्‌ ॥ 

` बाद्भौकातिविषे बिल' शस्तं लोध' सगेरिकम्‌ । 
कटूफलं मरिचं शर्ट खदौकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
कटुङ्कवंत्छकानन्ताघ तकौमघुकाच्नुनम्‌ 
एष णोदुत्य तुल्यानि सृच्छयचूणानि कारयेत ॥ 
तानि क्षौद्रेण संयोज्य पिवेत्‌ तणडलवारिशा । 
अशंःसु"्वातिसारेष रक्तं यश्चो पवेश्यते ॥ 
दोषागन्तुक्छता.ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 

` योनिदोषं रजोदोषं एवेतं नौलं सपोतकम्‌ । 
सीणां श्यावारुणं यच प्रसद्य विनिवत्तेयेत्‌ । 
चूण युष्यादगं नाम हितमावेयपूनितम्‌ ॥ ४० ॥ 

इति पुष्यानुग चणम्‌ । 

तणडलौयक्रमूलन्तु सत्तोद्रं तण्डलाम्न्‌ ना । 
रसाञ्चजनज्च ल्ताच्च च्छागेन प्रयसा पिवैत ॥ 
पतरङल्को छते भृष्टो राजाद नकपिव्ययो; । 
पित्तानिलहरो पत्ते सव्वैयेवास्रपिन्नजित्‌ ॥ 
मधुकं चरिफलां लोघ्र सस्त सोराषटिकां मधु ! 
मदयनिम्बरुडःच्यौ वा कफजेटसग्दरे हितम्‌ ॥ 
विरेचनं महातिक्तं पित्तजेटसुग्दरे पिवेत्‌ । 
हितं गभपरिखाबे यच्चोक्त' तच्च कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
का ए्सब्येकुटजक्तायखिददत्तरबस्तिना । 
रक्तयोम्यरजस्करानां पुवक्नााख हितं घृतम्‌ ॥ ४२॥ 
स्टगालाविव राहाखग्दध्यस्लनलो द्रसमिं षा । 


९११ चरष-सं्छिता । [ हमे: 


अरजस्का पिवेत्‌ सित्रं नोवनौये; पयोण्पि वा॥ ४३ ॥ 
कणिन्यचरणा शुष्कयोनि प्राक्चरणासु तु । 

कफवाते च दातय तेलसुत्तरवस्तिना ॥ 

गोपित्ते मतृखपित्ते वा क्षोमं चिःसप्नभावितम्‌ । 
मधुना किखचुणं वा. दद्याद चरणापहम्‌ ॥ 
खीतसां शोधनं कण्डुकं द शोफडरञ्च तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातघ्नः शतपाकेसतु तलैः प्रागतिचारिणो । 
आस्याप्या चातुवारया च स्वेद्या चानिलसूदनेः । 
सलेषद्रव पस्तयाहारेरुपनाहश्च युक्तितः ॥ 
भताह्वायवगोधूमकिकुष्टपिय्गभिः | 
बलाखुपणिंकास्ेहेः स"यावा धारणे मताः ॥ ४१५ ॥ 
वामिनु्रणम्र तानाज्च खेहस्वेटाद्दिकः क्रमः| 
काय्यस्ततः खेहपिचुस्ततः सन्तपणं भवेत्‌ ॥ 8६॥ 
प्रज्ञकोनिङ्धिनोजम्ब धवत्वकपज्छवल्कंलैः 

कषायः साधितः खेहपिचुः खाहि तापः | ४७॥ 
कशिन्यां वत्तिका' ङुष्टपिष्पल्यकायस न्धवेः । 
वस्तमू्क्छता धाय्या सबव्वेच्छ स्ेष्मनुहितम्‌ ॥ ४८॥ 
सेत खे्नं स्वेदो याम्यानूपौदका रसाः । 
द्श्रमूलपयोवसिश्चोदाव त्तानिलार््तिषु ॥ ४९ ॥ 
वेढतेना्ुबौसेपरव वस्िश्चोत्तरस'ज्ितः। 

एतदेव मश्टायोन्वां सस्तायाञ्च विधौयते ॥ 

व राषक्क्क्‌ टवसा घुलच्च मधुरः कतम्‌ । 

पूरयित्वा मायोनिं बक्ौयात्‌ ल्ोमल क्तकः; ॥ 


१० भैः] चिकित्सास्थानम्‌ । ८५१६ 


प्रसुप्तां समिंषाग्यख्य चौैरस्विन्नां प्रवेश्य च । 

` अघ्नौयाहेशवारख पिर्डेनामूचकालतः ॥ 
यश्च वातविकाराणां कर्म्मोक्तं तच्च कारयेत्‌ । 
सव्वैव्यापत्‌सु मतिमान्‌ महायोन्यां विशेषतः ॥ 
न हि बातादहते योनिनारोणां स॒प्रदुष्यति। 
श्रमयित्वा तमन्यख इय्यादोपषरख भषनम्‌ ॥ ५० ॥ 
रोहितकान्मुलकल्क' 'पाणडरेटखग्दरं पिवेत । 
ललेमामलकगैवौजकल्क' वा ससि तामघुम्‌ ॥ 
मधनामलकं चूण रस" वा लेदयेच्च ताम्‌ । 
न्यग्रोधत्वककषायेण लोध्कल्क' तथा पिवेत्‌ ॥ 
पाखावे सोमपट' वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
खरणत्वक्चुणपिर्टं वा धारयेन्मघुना क्षतम्‌ ॥ 
योन्या सखेहाक्तया लोप्रप्रयज्मधु कस्य च । 
धाया मश्ुयुतां वत्तिः कधायाणाच्च सव्वंगः ॥ 
सावच्छेटाथेमग्धक्तां धषयेडा घृतान्न. तः । 
सरलाशग्‌ राल्‌यवेः सतेलकटुमतृस्यकेः ॥ 
कासोसं ज्रिफलाकाक्तौसमह्मसास्िधातकौ । 
पेच्छिलेा चोद्रसयुक्तश्चर्णो वे शद्यकारकः ॥ 
पलाशसन्नेनम्न्‌ त्वकसमङ्मोचघातकौ । 
सपिद्छिला परिक्तिन्ा स्तम्भनः कल्क र्यते ॥ 
स्तज्चानां क्थानाष्च काय्यं मादंवकारकम्‌ । 

, धारयेक्षशवार बा क्षश्चरां पायस तथा ॥ 
दुगेन्धौनां कघ्रायः खात्‌ तौवरः कल्क एव चे 


14९. 


चरक-संद्डिता । [१५ भः 
चण वा सब्वगन्धानां पूतिगन्धापकषणम्‌ ॥ ५१॥ 


एवं योनिष्‌ शुद्वासु गम विन्दन्ति योषितः 
अदुष्टं प्राक्षते बौजे गभावक्रमणे सति ॥ 


 परञ्चकम्मविशुद्स्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 


परोच्छ वशर्दोषाणां दुषटिघर स्तरपाचरेत ॥ ५२॥ 
भवति चान ।' 

सलिङ्गा व्यापदो योनैः सनिदानचिकिद्धिताः। 

उक्ता विस्रतः सम्यक सुनिना तत््वद्थिना ॥ ५३॥ 

एुनरोवाप्निषे्सतु पप्रच्छ भिषनां वरम्‌ । 

सअच्रयसुपसङ्न्य'शुक्रदोषासत्वयानघ ॥ 

रोगाध्याये समुद्दिष्टा चष्ट पु'सामशरेषतः । 

तेषां हेतु भिषक्श्रे्ठ दुष्टादुष्टख चाक्षतिम्‌ ॥ 

चिकित सितच्च कान्‌ स्न क्तं व्य' यच्च चतव्विधम्‌ । 

उपद्रवैष योनौनां प्रदरो यच्च कोल्तिंतः॥ 

तंघां निदानं लिङ्ञ्च चिकित्पाश्चव तत्वतः । 

समासव्यासभटेन बह्हि नो भिषजां वर ॥ ५8॥ 

तस्र शुश्रूषमाणाय प्रोवाच सनि पुङ्कवः ॥ 

बोन यस्ाद््रवायेषु हषयोनिखसत्यिनम्‌ । 

श॒क्रं पौ रषमितुग्रकतं तसाइच्छामि तच्छुणु ॥ ५५ ॥ 

यधा बौोनमक्षालाम्ब्‌ क्रमिकौटाग्मिदृधितम्‌ । 

न विरोहति सन्दष्ट तथा शुक्रं शरौरिणाम्‌ ॥ ५६॥ 

अतिन्यवायाद्यायामादसाव्मानाच्च सेवनाप्‌ । 

अकाले वाप्मयोनौ बा मथनं न च गच्छतः ॥ 


2» श भः] विकित्साश्थानम्‌ । ९५५ 


रूचशतिक्तकत्ायातिलवणास्ोष्णसेवनातू । 

` नारोशामरस ज्ञत्वात्‌ सखवणाच्जरया तथा ॥ 
चिन्ताशोकाद्‌ वि सम्भाच्छस्र्ञारागिविश्रमात्‌। 
भयात्‌ क्रोदवौसाराद्‌ व्याधिभिः कषिंतसय च ॥ 
वेगाघातात्‌ चवाच्चापि धातूनां सप्रद्भषणात्‌ । 
दोषाः पृथक. समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः शिराः॥ 
शुक्रं सद्रषयन्तााशु तदच्छामि विभागशः ॥ ५७ ॥ 
फनिलं तनु र्‌चचञ्च विवशं पूति पिच्छिलम्‌ । 

` अन्यधातूपसंख्षटप्नवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
फ निलं त्रु दत्तञ्च करच्छं णाल्पञ्च॑ मारुतात्‌ । 
भवतुयपलं शुक्रं न तद्भय कल्पते ॥ 
स नौलमथवा पौतमतु्ष्ण पूतिगख्ि च। 
दहच्चिङ्' विनियांति शुक्रं पित्तेन द्धितम्‌ ॥ 
सखेप्रणा सदमार्गन्तु भवत्यत्यथे पिच्छिलम्‌ ॥ 
खौणामत्यथेगमनाद्भिषातात्‌ चतादपि । 
शुक्रं प्रवत्त^ते जन्तोः प्रायेण रुधिरान्वयम्‌ ॥ 
वेगसन्धारगाच्छक्र वायु ना विते पथि । 
क्षच्छं श यातिः ययितमवसादि तथाष्टमम्‌ । 
दति दोषाः समाख्याताः शुक्र खा्टौ सलल्षणाः ॥ ५९ ॥ 
स्िग्ध' घनं पिङ्िलञ्च मध्ुरच्चाविदाह्ि. च । 
रेतः शुषं विजानौवाच्छतं स्फटिकसन्निभम्‌ ॥ ६० ॥ 
-वानौकरणयागोक्त रपयोगेः सुखं हि तेः । 
रक्तपित्तररर्योगेरयोनिन्यापदिकेस्तथा ॥ 


९५.६९. चरक-संद्धिता । [दण्श््ः 


हष्ट" यदा भवेद्रेतः तदा तत्‌ खसुणाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
घ्रतञ्च नोवनषैवं वच्चयवनप्रा्च णव च । 

गिरिजसख प्रयोगश्च रेतोटोषाम्‌ व्यपोहति ॥ 
घालान्विते हिताः शुक्रं निरूहाः साकुवासनाः । 
ब्राह्यामामसलकौयच्च पत्तं शस्त' विश्चनम्‌ । 
मागध्यखतलोहानां चिफलाया र्षएयन म्‌ । 
कफोङ्वं शुक्रदोषं इन्यादन्ञातकल्य च ॥ 
अत्यधावूपसंखषटर' शुक्रं वो भिषक. क्रियाम । 
यथादोषं प्रयुञ्चोत दोषधातुभिषग जितम्‌ ॥ 

सपि पयो रसाः भालियेवगोधमषष्टिक्षाः ) 
प्रथस्ताः शुक्रदोपेषु वस्तिकन्मं विभ्रोषतः ॥ ६२ ॥ 
रेलोटोषोद्नवं ज्ञं व्य' यसाच्छद्धव सिध्यति । 
अतो वच्छामि ते सस्यगग्निवैश्र वधायथम्‌ ॥ ` 
बौजष्वनोपघाताश्यां जरया शुक्रस"लथास्‌ । 

क्र व्य सभ्यद्यते तस्य णु खामान्यलक्ष खम्‌ ॥ ६३ ॥ 
खङ्कल्पप्रवणो नित्य प्रियां वश्यामपि खियम । 

न याति लिङ्कभैधिल्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि । 
एलासात्तः स्विन्बगा्रश्च मोघसङ्कल्पचेष्टितः। 
खानशिश्र्च निव्वौ्यः स्यादेतत्‌ क्तव्यलशणम्‌ ॥ 
सामान्यलन्नशं दपतदिस्तरेण प्रव च्छते ॥ ६४ ॥ 
प्रौतद्ल्ाल्पसंक्तिष्टवि षमासाव्माभोननात्‌ । 
शोकचिन्ताभयवासात्‌ खोणाच्चातिमिषेवणात ॥ 
अभि चांद विखम्भाद्रखाटोनगच्च खचयात्‌ । 


३० श शः] चिकित्खास्यागम्‌ । ९५४ 


वातादरौनाञ्च बेषम्याद्‌ विरदाध्यश्ना्छमात्‌ ॥ 
` नारोणामरसन्नत्वात्‌ फच्चकर्ममापरचारतः । 
वौजोपवातीद्‌ भवति पाण्डु वणः सुदुर्बलः ॥ 
अल्यप्राणीट्ल्यहषेश्च प्रमदासु भवेन्नरः । 
हृतूषाण्डकामलारोगतमकश्रमपौड्तः ॥ 
कछदयतैसार लातत. कासज्वरनिपौडितः । 
वौजोपघप्ननं क्रव्य" ध्नजभङ्ककतं फण ॥ ६५ ॥ 
अव्य्डलवणक्षारविसबासाव्मभोननात्‌ । 
अत्यम्न्‌ पानादितमपिष्टान्नगुसभोजनात्‌ ॥ 
दधि्लौरानृपमांससेवनाद्याधि कषे णात्‌ । 
कन्यानाश्चव गमनादयोनिगमनादपि ॥ 
दौर्ष॑रोगां * चिरोतृखष्टां तथेव च रजस्वलाम्‌ । 
दुगेख्धां दुष्टयोनिञ्च तथेव च प्ररिखुताम्‌ । 
देटशौ प्रमदां मोहाद्‌ यो गच्छेत्‌ कामडषिंतः ॥ 
चतुष्यदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः । 
अधावनादा मेद भखदन्तनखचनात. ॥ 
काषप्रहारनिष्पेषात्‌ शकानाञ्चातिसेवनाल । 
रेतसश्च प्रतीघाताद्भनभद्धः प्रवत्तंते ॥ ६६ ॥ 
प्रवयथ॒वदना मेद रागश्च वोपजायते । 
स्फोटाश्च तौत्रा जायन्ते जिङ्कपाको भवत्यपि ॥ 
मांसहठदिभंवेश्वास्य व्रणाः सिप्रं भवन्तापि । 
एुलाकोडकसङ्काशः श्यावः श्यावारुणप्रभः ॥ 





1 णी 


$ टोधरोक्मीमिति पाठान्तरम्‌ । 
११९ 


श्ट 


अरका-संड्िता । [श्०्शि सः 


वलयौक्षुरते चापि कठिनश्च परिग्रहः 
ज्वरस्तृष्णा भमो मूर्छा छर्दिश्चाोपजायते ॥ 
रक्तं क्ष्णा" सवेश्चापि नोलमाविललोष्ितम्‌ । 
अग्निनेव च दग्धस्य तत्रो दाहः प्रवन्त ते । 
वस्तौ षणयोर्वापि सेवन्यां व्॑षणेषु च ॥ 
कदाचित. पिच्छिलो वापि पाण्डुः सावश्च नायते । 
प्रवयथश्च भवेन्न्दः स्िमितोट्ल्मपरिखवः ॥ 
चिरादुपेति वा पाक शोघ्र वाथ प्रमुच्यते । 
जायन्ते क्रिमयश्वापि ज्िद्यते पूतिगख्ि षव ॥ 
विभौय्यते मणिश्चाख मेद्‌ ' सुष्कमथापि च । 
ध्वजभङ्कक्टत' क्रो व्यमितेानत. समुदाहतम्‌ । 
एत" पञ्चविधं केचित _ ध्वजभङ्ध' वदन्तापि ॥ ६५॥ 
क्त य' ज्वरासन्भवं .हि प्रवच्छा्म्यय'तच्छशु । 
जघन्यमध्यप्रवरं वयसिविघसुच्यसे ॥ 

अथ प्रवयसां शुक्र प्रायशः कच्तोयते गाम्‌, 
रसादौनां संच्याच्च तथेवादष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवोय्यन्दरियाणाञ्च क्रमेरौव परिक्चयात.। 
-परित्षयादायुषश्चाप्यनाहाराच्छमात क्रमात्‌ ॥ 
नरासम्भवनं क्र व्यमिते्रतेहतुभिन्टं णाम्‌ ¦ 
नायते तेन ख कषिप्रं चौणधातुः सुडुब्बंजः ॥ 
विवर्णो दुव्बेलो दौनः चिप्रं व्याधिमधाश्रते। 
एतच्जरासम्भवं हि चतुथं चयनं गृण ॥ ६८५ 


अतोवचिन्तनाच्ैव शोकात्‌ क्रोधाइयादमि । 


दर्यो तूकरटाम दो्ेगान्‌ सदा विंश्चति यो नरः ॥ 
कृशो वा सेवते ख्लमव्रपानंः तथौषधम्‌ । 
दुब्बेलप्रकटतिश्चव निराहारो भवेद्यदि ॥ 
असाव्माभोजनो वापि द्ये यां यवस्िंतः । 
रसः प्रधान घातुहि ल्ौयेताशु ततो णाम्‌ ॥ 
रक्ताट्यश्च स्षौयन्ते चतबस्तखय रेहिनः। 
भुक्रावसानास्त श्यो हि शुक्र धाम परं मतम्‌॥ 
चेतसो वातिदषेण यवाय सेवतेटति यः । 
लस्याशच क्ौयते शुक्र ततः प्राप्रोति स दयम्‌ । 
घोरं व्याधिमवाप्रोति मरणंवा स गच्छति। 
श्रौ तस्नाविेषेण रच्छमारोम्यमिच्छता ॥ ६६ ॥ 
एतञ्चिदानलिङ्गश्यासुक्तं क्रं ्य' वतुख्िंघम्‌ । 
केचित्‌ क्वे त्वसाधये इ ध्वनभङ्गलयोहवै ॥ 
वदन्ति णेफसय्ष्टादै हधणोतूपाटनेम वा । 
 भातापिवोकनदोषादशम श्राकमाव्मनः ॥ 
गभैस्थस यदा दोषाः प्राप्य शेतोवदा! शिराः । 
शोष्रयन्ताशु तच्राशाद्धेतश्चापुपपष् न्यते ॥ 
तत्रै सम्पण सव्वाङ्कः स भवव्यष्ुमाम्‌ षुमान्‌ । 
एते त्वसाभ्या व्याख्याताः सन्िपातस्षसुच्छयात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकिदितमतस्तद्ध समाख्व्यासतः शृण । 
शुक्रदोषेष॒ निहि ष्टं भषलं यन््यानघ ॥ 
क्र ग्योपथगन्तये दुर्व्ात्‌ सौणच्चतहितच्च यत्‌ । 
बस्तयः चोरसर्पौःषि ठष्वयोगाश्च थे मताः ॥ 


९९० 


चरक-संष्हिता । [३० श घः 


रखायनप्रयोगाख सव्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समौच्छ देदोषाग्निषलं मषनकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 
व्यवायङेतुनं क्तेन्य' यत्‌ द्यादेतुविपर्व्ययात्‌ ? 
तैवन्यपाश्रयेश्वोव भेषजे श्चाभिचारनम्‌ ॥ 
सखमासेनेतदुदिष्ट' भेषनं क्त व्य शान्तये । 

विस्तरेण प्रबच्छामि क्रोव्यानां मेत्रनं पुनः ॥ ७२ ॥ 
सुखिग्धखिन्नगा्रस्य खेयुक्तं विरेचनम्‌ । 
प्रदद्यान्मतिमान्‌ बेद्यस्ततस्तमनुवाखयेत्‌ । 

पलाशे रण्डसुस्तादेयः पश्चादास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
वाजौकरणंयोगाश्च पूव्व ये सञ्चदादताः | 

भिना ते प्रयोज्याः सुः क्रव्यं वौजोप्रघातजे ॥ ७३॥ 
च्नभङ्गक्लतं क्रव्य ज्ञात्वा तखाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
प्ररेहान्‌ परिषेकाश्च कुय्याहा रक्तैमोत्त णम्‌ ॥ 
सेहपानच्च कुव्वौत खसे" वा "विरेचनम्‌ । 
अंकुवासं ततः कुय्यांटयवास्थापनं एुनः.॥ 

ब्रंणवच्च क्रियाः सर्व्वास्ततः कर्य्यारि चक्षणः ॥ ७४ ॥ 
नरासन्भवजे क्तवा लयजे' चापि कारयेत्‌ । 


' खेहस्वे टो प्रमन्नख सख्ेह शोधनं हितम्‌ ॥ 


्ोरसपिद्रव्ययोगा वस्तवश्चोव यापना: । 
रखायनप्रयागाञ्च तयोभषलनसुच्यते । 
विस्तरेणेतदुदिष्ट' क्तौव्यानां मेषनं परम्‌ ॥ ७५॥ 

इति कर व्यजिक्ित्या । 
यः पृष्वेसमुक्छः प्रदरः शण हेत्वादिभिखु तम्‌ ॥ 


श््श्ंभ्रः। चिकित्सास्थानम्‌ । 


या्यधं सेवते नारौ लवणान्नरारूणि च । 
कटुन्यथ विदाहौनि सिग्धानि पिशितानि च॥ 
ग्ाम्योढ्कानि मेध्यानि कृशरां पाद्रसं दधि । 
षुक्तमत स्यसुरादौनि भनन्ताः कुपितोः्निलः ॥ 
रक्त प्रमाणसुतृक्रन्य गभां्यगताः शिराः। 
रनोवद्टाः समाधथित्य रक्तमादाय तद्रजः ॥ 
वस्रादिवद्रयद्याशु रसभावादिमानता ॥ 
¦ तसमादख्ग्दरं प्राहरं तत्‌ तन्त्रविश्ारदाः । 
रनः प्रदौव्यैते वसनात्‌ प्रद्रस्तन सख खतः॥ ७६॥ 
; सामान्यतः सजुदिष्टं कारणं लिङ्गमेव च । 
 चतुव्विधं व्यासतस्तु वाताः स्निपाततः। 
अतःपरं प्रबच्छामि हेत्वाक्टतिभिष्ग्‌जितम्‌ ॥ ७७॥ 
रूचादिभिर्मारुतस्तु रक्तमादाय पूष्वेवत्‌ । 
कुपितः प्रदर कय्धांज्ञ्तण' तद्य मे खणु ॥ ७८ ॥ 
फनिलं तत्र॒ र्चञ्च श्यावज्चारुणसेव च + 
किंशुकोदकसङ्ाभं सरुजं वाथ नोसनम्‌ ॥ 
कटौवंतचचणद्धत्‌ पाष्वेपृष्टश्रोशिषु मासतः । 
कराति वेदनां तौव्रामेतदाताव्मकं विदुः ॥ ७६ ॥ 
अस्नोष्णालव णल्लारे; पित्तं प्रकुपितं यदा । 
पृव्बेवत प्रदरं कव्यास पंत्तिकं लिङ्गतः .शुण ॥ ८० ॥ 
सनौलमथवा पौतमतुप्रप्णामसितं तया । 
नितान्सरक्त स्वति मुडब्यहरथात्तिमत्‌ ॥ 
विंदाषरागहयमोशल्वरभमखमायुतम्‌ । 


<६१ 


८९१ 


वरक्र-घं्िता।. | | इ०्धै चः 


अख्ग्दर पेत्तिकन्तत्‌ शेष्मिकन्तु प्रवच्छते ॥ ८१ ॥ 
गरव्वादिभिरतुभिश्च पूव्वैवत्‌ कुपितः कफः । 
प्रदरं कुलते तख लच्णं तत्वतः शणु ॥ ८२॥ 
पिच्छिलं पाण्डव णंञ्च रास सखिग्धज्च भौतलम्‌ । 
सवव्यखक्‌ ख्ेष्मलञ्च तधा मन्दरुनाकरम्‌ । 
छदरोचकड्धन्ञासप्वासकासस मन्वितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वच्यति त्तोरदोघ्ाणां सामान्यमिह कारणम । 
यत्‌ तदेव चिदोषसय कारणं प्रदरख तु॥ 
चिलिक्घसंयुतं विद्यान्न कावस्थमश्ग्दरम्‌ ॥ ८8 ॥ 
नारौ त्वतिषरिकिष्टां यद प्रचौणशोशिता । 
सव्वेहेतुसमाष्वाराद तिद्रदस्तदानिलः ॥ 
रक्तमागंण जति प्र्यनोककर कफम्‌ । 

टुगेन्धं पिच्छिलं शोतं विदग्ध पित्ततेनसा ॥ 
वसां मेदश्च यावदिं ससुपादाय वेगवान्‌ ¦ 
खनवयात्तं बमागेण सर्पि मेच्जवसोपमम्‌ ॥ 

शप्रव॒त्‌ सवत्यधासरावः ठव्ादाहज्चंरान्वितम्‌ 
त्ौणरक्तां दुग्बलाञ्च तामसाध्यां विवज्जैयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 


`भसित्रिष्पिच्छदाडहात्ति प्ञ्चराताजुबन्धि च । 


नं वातिबहुलाल्ल्पमास्ष वं शुद्रमादि पेत्‌ ॥ 
गएञ्चाफलसब णन्च यदहालक्तकसन्निभम्‌ । 


इन्द्रगोपक सङ्का शमत्तवं शुष्ठमादिशरेत्‌ ॥ ८६ । 


योनौनां वातलाद्यानां बदुक्तमिडह भेषनम्‌ । 
चतुणा प्रद्‌राणाज्च तत्‌ सन्छं कारयेद्धिषक्‌ ॥ 


शण्शशष्ः] चिकित्सास्यानम्‌ | ९६२ 


रक्तातिखारिणाञ्चेव तथा लोह्ितपितिनाम्‌ । 
रक्ता शं साच्च यत प्रोक्तं भेषनं तच्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति" प्रद्रचिकितूसा । 

घार्रौस्तनस्तन्यसम्यदुक्ता विस्तरतः षरा ¦ 

सन्यसञ्चननञ्चेव म्तन्यख च विग्रोधनम्‌ । 

वातादि दुष्टलिङ्गच्च क्षौणख च चिकिल्षितम्‌ । 

तत्‌ सब्वेसुक्त' ये त्वौ सौरदोषाः प्रकौत्ति ताः ॥ 

वातादिष्व ब लान्‌ विद्याच्छाखचक्चभिंषग्वरः । 

तिविधास्ु वतः शिष्यास्ततो वच्छामि विस्तरम्‌ ॥ प्ट ॥ 

अनैर्णासात्माविषमविसदाल्यध॑भौननात | 

लव णाम्नकटुत्तारप्रकिन्नानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
 मनःगरौरसन्तापादस्वप्रान्निशि चिन्तनात्‌ । 

प्रा्चषेगप्रतौघातादप्राप्नोदौरणेन च ॥ 

परमानच्न' गुडकतं मत्‌ खच्च क्रां दधि । 

अभिष्यन्दौनि सांसानि याच्यानूपौदकानि च ॥ 

शक्ता क्लृ दिवाखप्रान्मद्ययातिनिषेव णात्‌ । 

अनायासादभौवातात्‌ क्रोधाच्वातङ्गकषेशैः ॥ 

दोषाः चौरवन्हाः प्राप्य शिराः स्तन्य प्रद्र च । 

कुय्युर ष्टविधं भूयो दोषतम्तन्निबोघ मे ॥ ८ ॥ 

वेरद्य' फ़ नसङ्ञतो रोच्छञ्चे्यनिलाव्मक 4 

पित्ता वणवदौगेन्धेा सेहपैच्छिल्य गौरवम्‌ ॥ 

कफादवैति ख्सषदैररनिलः स्वे; प्रकोपशेः । 

करदः चषौराश्रयं प्राप्य रस' सन्यम्य द्भषयेत ॥ 


९१४ 


चरक्-संण्डिता। (९०४ खः 


विरस" वातसंख्ष क्षश्ो भवति तत्‌ पिवन्‌ । 

न चाद्य खदते षरं कच्छं ण च विवदते ॥ 

तैव वायुः क्पितः स्तन्यमन्तविं लोडयन्‌ । 

करोति फंनसङ्ातः ततः कच्छ्रात्‌ प्रवष्वंते ॥ 

तेन ज्ञामस्वरो बालो बद्विराम मारुतः । 
वातिकं शौषंरोगं वा पौनस' वादिगच्छति.॥ 
पूत्वेवत्‌ कुपितः स्तना सेहं प्रोषयतेवनिलः । 
द्त्तं तत पिवतो रौच्छादलहासश्च जायते ॥ ० ॥ 
पित्तसुष्णादिभिः करब स्तन्याश्रयमभिष्‌ तम्‌ । 
करोति स्तन्यवेवणा नौलपोलासितादिकम्‌,॥ 
विवशणंगाच्नः स्विन्नः खान्‌ ठष्णालुभिं द्विट्‌ शिशुः । 
नि्सष्णशरोरञ्च नाभिनन्दति ल स्तनम्‌ ॥ <१॥ 
पूव्वैवत कुपिते पित्ते. दौगेन्धा' चतौरदेच्छति । 
पाण्डामयस्तत्‌ पवतः कामला च भव॑च्छिशोः॥ 
रुहो रार्व्वादिभिः स्ेष्मा तच्ौराश्रयगतः खियाः । 
खेहान्वितं वा तत्‌ च्ौरमनिलिग्ध करोति मः॥ 
टन: कुन्धनस्तेन लालाल्‌र्नायते शिशुः । ` 


 नि्योपदिग्धैः सोतोभिनिंद्राक्रमसमन्ितः॥ ` 


प्वासकासपरोतश्च प्रसेकतमकान्वितः। 

अभिभूय कफः स्तन्य पिच्छिलं.कुरुते यदा ॥ 
लालालुः शूनवक्तालिजंडः खात्‌ तत्‌ पिवन्‌ शिशुः । 
कफः चौराश्रयगतो गुरत्वात्‌ क्षौरगौरवम्‌ ॥ ` 
कुर्वत्‌ शलेहानज्वितः पौतं तदभावात्‌ कफरोगवान्‌ । 


९० अः) चिकित्सास्थानम्‌ । ९९५ 


अन्यांश्च विविधान्‌ रोगान्‌ कुर्य्यात्‌ चौरखमाभ्रितान्‌ ॥२२ 
छ्षौरे वातादिभिदंष्टे सम्भवन्ति वदाव्मक्षाः 
तवादो स्तन्यशुद्यथं धातौ सेहोपपादिताम्‌ ॥ 
संस्वेद्य विधि वदहद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ <३ ॥ 
वचाप्रियङ्यश्ाहफलवतूमस कसरष॑पेः । 
कल्कं न्ति म्बपटोलानां क्राधेः स लवणेवं मेत्‌ ॥ 
सम्यग्वान्तां यथान्यायं क्षतसंसञ्जनां ततः । 
दोषकालबलापेक्तौ खं हयित्वा विरेचयेत्‌ ॥ 
विव्रतामभयां वापि चिफलारससंयुताम्‌ । 
पाययेन्यघुसंयुक्ता विरेकाथ भिषग्‌वृरः॥ . 
सग्धग्‌ विरिक्ां मतिमान्‌ क्रतश्च॑सज्जननां पुनः 
ततो टोषावश्रोष्रेरन्नपाने रुपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
शालयः षष्टिका वापिं श्यामाका भोजने हिताः । 
प्रियङ्गवः कोरद्भषा यवा बेणयवास्तथा ॥ 
वप्रवे्नकलायाश्च याकाश्च जहस सक्ताः । 
सङ्गान्‌ मसूरान्‌ यषा कुलत्धांश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
निम्बबे्रायङ्घलकवात्तांकामलकः शतान्‌ । 
मव्योषसेन्धवान्‌ युघान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यथोधनान्‌ ॥ 
शान्‌ कमिञ्चलनेणान्‌ स स्कतां ख प्रकल्पयेत्‌ । 
शाङ्ग्टासप्नपणेत्वग्‌ वस्तगन्धागृरतं नलम्‌ ॥ 
पाययेताथवा स्तन्यशुदढये रोहिणौग्तम्‌ ॥' ६६ ॥ 
अश्टतासम्नपणेत्वकक्राथञ्चेव सनागरम्‌ ॥ 
किराततिक्तकक्तायं श्लोकप्रादैरितान्‌ पिवैत्‌ । 
त्रोनेलात्‌ स्न्यश्द्धधेमिति सामान्वभेषनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
१२० 


९९१ चरक-संड्िता । [श०्श च; 


कैति तं सन्यदोधाणा' पथगत्य' निबोध मै। 

पाययेद्‌ हिरससौरा द्रालामध्रुकशथारिवाः॥ 

अच्णपिष्टां पयश्याच्च स मालोडगर सु्वाम्ब्‌ ना । 
स्तन्यसंथो घनाथेन्तु धाज्नौ' तु पाययेद्‌ भिषक्‌.॥ रर ॥ 
पञ्चकोत्कुलग्यं श्च पिष्टेराजेषयेत्‌ स्तनौ । 

शुष्वो प्रशाल्य निदु दयात्‌ तथा स्तन्य विशुध्यति ॥ ६९ ॥ 
फनमङ्गातवतु क्षौर वास्त "पाययेत्‌ खियम्‌ । 
पाठानागरगाङ््टामूत्वाः. पिष्टा सुखाम्ब्‌ ना ॥ 

अञ्न नागर दासबिल्लमू्‌लप्रिथङ्कवः 

स्तनयोः पृल्वेवत्‌ क्राय्य लेपनं क्षौरगशोधनम्‌ ॥ 
किराततिक्तक शुर्टों मागता क्राथयेद्धिषक्‌ । 

तं क्राधं पाययेदधानच्ौ सन्यदोषनिबशहेणम्‌ ॥ 

स्तनौ चालेषयेत्‌ पिष्टेवेवगोधमसर्षपेः 

षड्‌ विरेकाश्ितौयोक्क रोषधेः स्तन्यशोधनः ॥ १००॥ 
द्त्ष्लौरा पिवेत च्षौरं तेवा सिद्वं घ्रत' पिबेत्‌ ॥ 
पूव्ववच्नोवकाद्यच्च पज्चमूलन्च लेपनम्‌ 

स्तनयोः स विघावव्य सुखोष्णा स्तन्यशोधनम्‌ ॥ १०१॥ 
यषटटोमध्ुकग्डद्तौकापयस्यासिन्धुवारिकाः । 
ओताम्ब्‌ ना पिवेत्‌ कल्क' चोरवेवणानाथनम्‌ ॥ 
द्रा्लामघ्ुककल्कोन स्लनो चाखाः प्रलेपयेत्‌ । 

प्रत्तास्य वारिणा नवेव निङद्यात तौ पुनः एनः ॥ १०२॥ 
विषाशिकानश्ङ्गयो च ्रिफलां रजनौ वचाम्‌ । 

पिवेत्‌ च्तौराम्ब्‌ ना पिष्टा शौरदीगेन्ध्रनाश्नम्‌ ॥ 
लिद्याष्दाप्मभयाच्ण सन्योषं माश्विकान्न तम्‌ । 


१० ध घः] चिकित्सास्थानम्‌ । ९१५ 


त्ौरदौगंन्धानाश्ाय धालौ पथ्याशनो तथा ॥ 
 शारिवो्ौरमच्चिषटाञ्चेष्रातेवां सचन्दनेः । 

पवाम्ब च्टनोभौरः स्तनौ चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
स्िग्धत्तीरा दारुमुम्तपाटाः पिष्टा सुखाम्न्‌ ना । 

परौत्वा ससेन्धवाः चिप्रं कौरशदिमवाप्रयात ॥ १०४ ॥ 
पाययेत्‌ पिच्छिलक्लौरां शाङ्ष्टामभयां वचाम्‌ । 
सस्तनागुरपाठाश्च पोताः स्तन्यविशोधनाः॥ 
तक्रारिष्टमपि पिषेदश्सां यच्चिदशिंतम्‌। 
विदारौनिल्वम्ुकः स्तनौ वाद्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५॥ 
यमाणाग्लानिम्बपटोलविफलाशतन " 

गसस्तौरा पिषेदेतत स्तन्यदोषवि शुद्धये ॥ 

पिवैहा पिप्मसौमूलचन्यचिवकनागरम्‌ । 
बलानागरशाङ्ग्टाभूरव्वाभिर्लेपयेत्‌ सनौ ॥ 
पृशिपर्यौप्रयखयाग्धां सनौ चाः प्रजलेपयेत ॥ १०६ ॥ 
अष्टटातैते च्तौरदोषा हेतुलक्षणभ षज; । 

निर्दिष्टाः चौरदोपोल्यास्तथोक्ताः क्रेचिदामयाः ॥ १०७ ॥ 
दोषद्रष्यमलाश्चव महतां व्याघयश्चं ये । 

त एव सबव्वे बालानां मात्रा त्वल्यतरा मता ॥ 
निहत्तिवेमनादौनमां मृदुतां परतन्वताम्‌ । 
वाकचेष्टयोरसामथ वौच्छ बालेषु शाखवित्‌ ॥ 

भे षजञ्चाल्पमाव्तु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌, । 

मध्ुराणि कषायाणि स्रवन्ति खद्रनि च ॥ १०८ ॥ 
 अल्यथं लिग्धर्शोष्छामन्त' कटुविपाकिं च । 

गर चौषधमानान्नमेलबालेष्‌ गरह्हितम्‌ ॥ १०६ ॥ 


८९८ 


वरका-संङ्छितां | | [३०१ भः 


खमासात्‌ सबव्वरोगाणामेतद्बालेष भेषजम्‌ । 
निदिष्ट' शाखवद्धा तत्‌ प्रविमज्य प्रयोजयेत ॥ ११० ॥ 
इति स्तन्वदोषबारीरोगौ । 

भवन्ति चातर । 

सजिङ्व्यापदो योनेः सनिटानचिकित्‌सिताः। 

उक्ता विस्तरशः सम्यङ सुनिना तत््वदभिंना ॥ १११॥ 

दूति सव्वविकाराणासुक्तमेतच्चिकित्‌सितम्‌ । 

स्थानमेतबि तन्तस्य रहस्य परमुच्यते ॥ 

अस्मिन्‌ सप्नदशाध्यावाः कल्याः सिष्य एव च । 

मासाद्यन्तेरम्निवेश्चखय तन्व चरकसंस्कते ॥ 

तानेतामु कापिलबलिः शेषान्‌ उठ़वलोटकरोत्‌ । 

तन्वखादय महास पूरणाय यथातथम्‌ ॥ ११२॥ 

शोगा यर्प्यव नोटिष्टा बहत्वान्रामद्पतः। 

तेषामपे्रतरैव सयाहदाषादौन्‌ वौच्छ भेषजम्‌ ॥ 

दोषद्भष्यनिदानानां विपरोतं हितं घ्र वम्‌ । 

उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सर्व्वान्‌ सम्यग युक्त नियच्छति ॥ 

देथकालप्रमाणानां तथा सात्माद्य चैव हि ¦ 

सम्यगयोगोटन्यथाद््रषा पण्यमप्यन्ययथा भवेत्‌ ॥ ११३॥ 

आसखादामाश्वयस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरोगतीन्‌ । 

गुदात्‌ पक्ाश्यस्थांश्च इन्ताशु द्रवमोषघम्‌ । 

शरोरावयवोत्यं षु वोसपं पिङकादिषु । 

यथादोषं प्ररेहादि शमनं खादिग्रोषतः ॥ ११४॥ 

दिनातुरौषधबव्याधिनौणं लिङ्गत्वं वैलणम्‌ । 

कालं षिद्याहिनावेशां पूर्व्वादहशे वमनं यथा ॥ ` 


१४ श भः] चिकिरक्षाख्यानम्‌ । ९६९ 


रोम्यवैच्ता यथा प्रातनिरन्नो बलवान्‌ पिवेत्‌ । 

` भेषजं लघुं पश्यान्न य॒क्तमद्यात्‌ तु दुष्वलः ॥ 
भेषज्यकालो भक्तादो मधे पश्चान्मुहम्यह्धः 
सासुङ्ग भक्तसयुक्त 8 यासे यासान्तरे टश ॥ 
अपाने विगुणे पूव्व समाने मध्यभोजनम्‌ । 
व्यामे तु प्रातशेवाद्यदाने भोननोत्तरम्‌ ॥ 
वायौ प्राणे प्रदुष्टे तु मासे याखान्तरिष्यते । 
प्वाखकासपिपासासु त्ववचाय् मुइग्यहुः ॥ 
सासुङ्ग हिक्किने टेयं लघुनात्न न संयुतम्‌ । 
सभोज्यन्त्वौषर्थं भोज्यं विं चिवं रकचौ मितिम्‌ ॥ 
ज्वरे पेय।ः कप्ायाश्च ज्ौरख्पिंवि रेचनम्‌ । 
षड़डे षड्डे टेयं कालं वोच्छामयख तु ॥ 
चैवे गमोच्लौ लघुतां विशुदि्नौगेलत्तणम्‌ । 
तदा भषजमादेय स्याद्‌ टोषवद तान्यथा ॥ 
वयादयश्च दोषाणां बनज्जा सेन्यञ्च यच्च यतू। 
क्टतावबेच्धयं यत्‌ कम्म सव्व पृव्नमुटाहूतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
उपक्रमाणां करणप्रतिषेधे च कारणम्‌ । 
ग्याख्यातमबलानां सविकल्ानामवरे्तणे ॥ ११६॥ 
भुहग्महश्च रोगाणामवस्थामातुरखख च । 
श्रवेश्चमाणस्तु भिषक चिकित्ायां न सुद्यति ॥ ११७॥ 
दरतेयव' षड्विधं कालमनवेच्छ भिषगनजिवम्‌ । 
प्रथुक्तमह्िताय स्याच्छखस्याकालवषंवत्‌ ॥ ११८॥ 

 व्याधौनाखत्वष्ोरा्र वयसां भोजनद्य च । 

विशेषो भिद्यते यस्तु कालावेचः स उच्यते ॥ ११२ ॥ 
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चरक-संह्िता। [षण्डे च्चः 


वसन्ते स्ेष्मना रोगाः शरतूकाले तु पित्तनाः । 
वर्षासु वातनाञ्च व प्रायः प्रादुभेवन्ति हि ॥ . 
निशान्ते दिवसान्ते च वर्षाटन्ते वातजा गदाः । 
प्रातःच्पादौ कफनास्तयोमधा तु पित्तजा: ॥ ` 
वयोटन्तमध्यप्रथमे बातपित्तकफामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्व स्वभावादवसो, णाम्‌ ॥ 
नौरणान्तं वातजा रोगा नौय्यमौये तृ पित्तनाः । 
खेष्मना भुक्तमावं तु लभन्त प्रायशो बलम्‌ ॥ १२०॥ 
नाल्प हन्तौषघ' व्याधिं यथापोट्ल्या महानलम्‌ । 
दटोषवच्चातिमावं साच्छसमतु्रदकं यथा ॥ 

संप्रधाय्यै बलं तस्मादामयसयोषधसच च । 

ने वातिबदहला्यल्प भ घच्यमव चारयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 

अ चित्याद्‌ वस्य यतृ खात्मा' देशस पुष च । 
अपथ्यमपि न कगन्तात्‌ सयज्य लभते सुखम्‌ ॥ 
वाद्धौकाः शादलाश्चोनाः शलौका ववनाः शकाः । 
मासगोधुममाध्वौकशखव¶्लानरोचिताः ॥ 
मत्‌स्यसाव्माास्तयां प्राच्याः. चतौरसात्मााश्च सैन्धवाः । 
अग्मकावन्तिकानःन्तु तलाश सात्मासुच्यते । 


` कन्दमूलफलं साव्मयर विद्यान्मलवयवासिनाम्‌ । 


साव्मा दलितः पेया मण्डश्चोत्तरपश्चिमे ॥ 

मध्यदेशे भषेत्‌ खात्म्र यवगोधुमगोरसाः । 

तेषां तत्‌ साव्म्सुदिश्य भेषज्यान्यव चारयेत्‌ ॥ 
खात्मय' ह्याशु बलं धत्ते नातिदोष्रञ्च बहपि ॥ .१२२॥ 
योगेरेव चिकित्छन्‌ हि दे शाद्यन्नोटपराध्यति । 


३१ शे भ्रः | चिकित्सास्थानम्‌ । 29१ 


वयोवलशरोरादिभेदा हि बषवो मताः| 

` सथान्तःसश्िमार्गाणा दोषाणां गृटचारि णाम्‌ ॥ 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कुत्रापि विसहाभिमता क्रिया ॥ 
पित्तमन्तगेतं गूढ" स्वेदसेकोपनाहनेः । 
नोयते बहिरूष्णं हि तथोष्ण' शमयन्ति ते ॥ 
बाद्यश्च गौत; सेकाचैयसद्मान्तर्थो हि पौडितः 
सोटन्तगढठ्‌ कफं हन्ति शोतः शोत स्तथा व्रजेत्‌ ॥ 
खदणपिषटो धनो लेपश्चन्दनखयापि दाइक्तत्‌ । 
त्वगगतचयोष्मणो रोष्मटादहत्वन्यथागरोः ॥ 

 छ्िप्रौ मल्तिकाविष्ठा मक्षिकेव तु वामयेत्‌ । 
द्रवेरष च.बिदग्धष चेवं तेष च विक्रिया ॥ 
एतस्मादोषधादौनि परौच्छ दश तत्ततः 
कुरय्याच्चिकिद्ितं प्राज्ञो न योगेरेव केवलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
निहत्तोटपि पुनर्ग्याधिः स्वल्पे नाधाति हेतुना । 
चौय मा्मौकछते दोपे गोषः सूच इवानलः ॥ 
तस्मात्‌ वमकबध्रौयात प्रयोगेणानपायिनां । 
दाटगराधे प्राकृप्रयुक्तख सिद्रायखोधधस्य तृ ॥ १२४ ॥ 
काटिन्याद्भनभावादा दोषोरन्तः कुपितो महान्‌ । 
प्यं ग्ड दल्पतां नौतो खदुर्दोषकरो भवेत्‌ ॥ 
पथ्यमप्यश्नतस्तस्माद्‌ यो व्या्धिर्पजायते। 
जात्व वं वडिमग्यासमधवान्यसख कारयेत्‌ ॥ 
[0 स्वाद्वभावाडा पश्य इ त्वमागतम्‌ । 
कल्पनाविधिभिस्तस्तेः प्रयत्न गमयेत पुनः ॥ 
मन॑सो वानुकूलत्वात तुष्टिङ्ञ्नासचिवलम्‌ + 
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शरका-संद्हिता । [ ३० घः 


सुखोपभोगता च दाहाधेखातो बलक्षयः ॥ 

लौल्यादोषन्षयादयाधिवेघधस्यरमाापि यार्विः । 

तासु पथ्योपरचारः सयाद योगेनाद्य' विकल्पयेत्‌. ॥ १२५ ॥ 
तवर ज्ञोकाः । 

विंशतिरव्वयापदो योनेनि दानं सिङ्भेव च । 

चिकित्सा चापि निरि शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 

शुक्र दोषास्तथा चाष्टौ निदानाकतिभेषनैः । 

क्र व्यानुक्तानि चत्वारि चत्वारः 'प्रदरास्तथा । 

तेषां निदान लिङ्ज्च भे षचज्यश्ेव कर्तितम्‌ ॥ 

सौरटोषास्तथा चाष्ट इहतुलिङ्कभिघषग्‌ जिते 

तेषां चिकितूसा निहिष्टा समासव्यासतो मया ॥ 

रेतसो रजसश्च व कोत्तितं शुडिलक्तणम्‌ । 

उक्तानुक्तचिकितूसा च सभ्यगयोगस्तथेव च ॥ 

देणादिशणशंसा च कालः षड्विध एव च । 

देणेटेष्रोच यत्‌ सात्मा यथा वैद्योध्पराध्यति ॥ 

विकिंतूखा चापि निद्दिष्टा दोषाणां गूट्चारिणाम्‌। 

योनिन्यापदि केट्ध्यये तत्‌ सव्व सम्धकाशितम्‌ ॥ 

यो हि सम्य न. जानाति शाखं शाखाथमेव च्‌ । . 


"नं क्य्यात्‌ स॒ क्रियां चिच्रमचक्ञ॒रिव चिच्रक्छेत्‌ ॥*१२६ ॥ 


इूत्यग्निवेशछते तन्तं चरकप्रतिसंस्छते चिकित्‌सितस्थानै 
योनिव्यापञ्िकिस्सितं माम तिश्ोऽध्यायः ॥ ९० ॥ 


दूति चिकित्सास्थान समापनम्‌ 


चरवा- संहिता) 


कल्पस्यानम्‌ । 


प्रथमोट्ध्ययिः। 





अथातो मदटनफलकल्प व्याख्यालाम इति ह 
साह भगवनातेयः॥ १॥ 


अथ खल्‌ ..वमनविरेचनाय मदनफलनारिकिठतादौनां 
वमनविरेवनद्रव्याणां सुखोपभोग्यतमैः. सहाने्रदरेवेपविंविषे- 
स्तद्वोगानां क्रियाविधौ सुखोधायस् सन्बरएपकल्मन थ कल्प- 
सानम खिलेनोपदेच्छामोटग्निवेथ ॥ २ ॥ 
तच्च दोषहरणसमूद्खं भागं वमनखंज्ञकमघोभागं विरे चनसं ज्वं, 
उभयं वा शरौरमलरेचनादिरेचनश्न्द' लभते। तकच्ोष्णा- 
तौरणस्चत्तणसूच्छव्यवायिविकाभौन्यौ षधानि स्ववोय्यण द य- 
मुपेत्य धमनतैरतुखत्य स्थ. लाणुस्रोतोच्यः केवलः रौर गतं दोष- 
सक्ातमाग्ने वत्वादिष्यन्दयन्ति तेक्णप्रादिच्छिन्दन्लि ॥ ३॥ 
१९१ 


९७४ खदका-सं ङित । [श्मः 


स विच्छिन्नः परिभवः खंहभाविते काये खं शाक्तभानन- 
स्थमिव त्तौद्रमसल्जन्‌ प्रवणभादादामाशयमागल्योदानप्रण- 
न्नोटभिवायात्मकत्वाद्भह् भाग-प्रभावादौषधस्वोज्ग सत्चिष्वते । 
सलिलप्रथिग्याव्मकत्वादधोभाग-प्रभावाच्चौषधसाधः प्रवत्तंते | 
उभयतश्चोभयगुणशत्वादिति लतत णोदः ॥ 8 ॥ | 

तत्र॒ फलनौमूतकेचाकुधामागेवक्कुटजकतवेधनानां 
ष्यामाचरिवञ्चतुरङ्लतित्वकमहाहत्तसं प्रलाग्रह्िनोदन्तोद्रवन्तौ- 
नाच्च, नानाविघटेगकालसम्भवस्वाटुरयवौव्यविपाकप्रभावयह- 
णानां टेहदोषप्रक्मतिवयोबलाग्मिभुक्किघाव्म रोगावस्थादौनां 
नानात्मकलत्वाच्च, विचिवगन्धवणेरसस्प्थानासुपयोगमसुखाये- 
मपरिसङ्क योपयोगानामपि च सतां द्रव्याणाम्‌, विकल्य- 
मागेद शं नाथे षडविरेवनयोगश्तानि व्याख्यास्यामः ॥ ५॥ 
तानितु द्रव्याणि रैश्कालगुणभाजनसम्प्व्येबलाघानात्‌ 
क्रियासमथेतमानि भवन्ति । चिविधः खल्‌ देशो जाङ्कलोः- 
नूपः साधारणश्च ति ॥ ६॥ 
तज्र जाङ्गलः पर्य्याकाशभूयिष्ठः, त सभिरपि कदरखदिराश्र- 
नाश्लकणंधवतिनिशश्ज्चकौ शालसोमवल्वाबद रौतिन्टुकाए्बत्यवटा- 
मलकौवनगदनः, अनेकशथमोक्ञकभभिंश्भाप्रायः स्थिर्शुभ्कं- 
पवनबलविधयमानप्रत्यस्चस्ण विटपः, प्रत्तखगढठष्णाकूपो परगूढ्- 
स्तनुखरपरुषसिकताश्रकंराबहसः, लावतित्तिरिचकोरानुप्रचित- 
भूमिभागो वातपित्तवष्टलः स्थिरक्रठिनमनुष्यप्रायो ज्ञं यः ॥ ७ ॥ 
अथानूषो डन्तालतालतमालनारिकेलकदखौवनगहनः, 
सरितूसशद्रपन्धेन्सप्रायः यिथिरप्र्रनबहलो वद्‌ लनानौरोप- 


९ म्यः ] कत्पश्वानेम्‌ । ९५५ 
प्रीोभिततौराभिः सरिहिरूपमतमूमिभागोटदचितिधरो निङ्घ्नो- 
प्र्रोभितो मन्दपवनानुवोलितक्षितिरहगडनोटनेकवनरानौ- 
एुष्पितवनंगहनभूमिभागः, लिग्धतसप्रतानोपगूटो हं सचक्रवाक- 
बलाकानन्दैसखषुश्डरोक-कादम्बमद्गाकोवष्िभृङ्रानश्चतपच्र- 
मत्तकोकिलसुदि ततरूणविटपः, सुकुमारषुरुषः प्रवनकफप्रायो 
क्ञयः॥८॥ ` | 

अनयोरतर योदेवो रुड नस्यतिवानस्पल्यशकुनिम्‌ गगण- 
युतः स्थिरसुक्कमार-वय संहननोपपन्नसाधारणराणयुक्तपुरुषः 
माधारणोन्ञयः॥<॥ ` 

तत्र देशे जाङ्गले साधारणे वा धथाकालं शिशिरातप- 
पवनसलिलंसेविते समे शचौ ध्दक्षिणे सथान वैत्यरेवयन- 
नाभारण्वभ्रारामबल्मीकोषरविर हिते कुशरोहिघास्तौणे सिग्ध- 
कष्णसुव णंवेगो मधरुरमत्तिके मदावफालकष्टेवतुषहतेधनयवेल- 
वत्तरेद्रमेरौषधानि जातानि प्रशस्यन्ते ॥ १० ॥ 

तवर वानि कालनातास्प्रषगतसम्ये प्रमाणस्सबीय्येगन्धानि 
कालातपागिनिखलिलपव नंजन्तुभिरदपदहतगन्धव णरसस्पथेप्रभा- 
वारि प्रत्य्ाणुदौच्यां दिशिं सितानि, तेषां शाखापलाशम- 
चिरप्ररूट्‌' धर्षावसन्तयोर्ाह्य, मौष्मं मूलानि भिशिरै. वा 
भोगेप्रढपर्णानां, शरदि त्वककन्दच्चौराणि, हेमन्ते साराणि 
पणेषुष्यफलञ्चति मह्खलाष्वारः कल्या णटत्तः.शुचिः णुक्वासाः 
संपूज्य देवतामश्विनौ गात्राह्मणांश्च क्रतोपवासः प्राद्मुख उद- 
द्मुखो वा खर्णौयात्‌। खडौत्वा चाचुद्परुणवहानने संस्थाप्या 
गारेषु प्रीसुदगद्ारेषः मिवातप्रवातेकदेगेषः निष्यपुष्योपशर- 


९७8 | चरका-संड्डिता 1 | १.मःस्‌ः 


बलिकन्भेवतृखश्रिसलिनोपस्वेदधुमरलोमूषिक-चतुष्मदामनभि- 
गमनोयानि स्ववच्छन््ानि शिक्यं चासच्य स्थापयेत्‌) तानि च 
यथादोषं प्रयुद्खौत सुरासोवौरकतुषोदकमेरेयरेदटकधान्याश्ञ- 
फलाग्त दध्यम्तादिभिबति । सदोकामलकमधुकपर्ून्रकफाशित- 
छ्ोरादिभिः पित्ति। सखेद्रणि तु मधुमूज्रकपायादिभि्भा- 
वितान्यालोड्ितानि चेतु्रहेशः। तं विस्तरेण दव्यटेहदोष- 
सात्मरादौनि प्रविभज्य व्याख्याखामःः ॥ ११ ॥ 
वमनद्रव्याणां मदनफलानि शेदठतस्रान्याचन्ततेटनपायि- 
त्वात्‌, तानि वघन्तमरौश्मयोरन्तरे एु्याप्वयुगग्यां मुगशिरसा वा 
गृणोयात्‌ मेते सु्क्े। यानि पक्वान्यहरितानि प्राण्डुन्य- 
करिमौणग्रज्लशान्यहृस्वान्यपतीन्यजग्धानि, तानि प्रद कुश- 
पुरे बद्वा गोमयेनाजिष्य यवतुषमाषशालिव्रौहिकुलव्यसुङ्धपणो- 
नामन्यतमेन्काद्य निदध्यादष्टराच्रम्‌ं । अत उद्ं' मद्भूतानि 
तानि मध्विष्टगन्धाच््रबुल्य शोषयेत्‌ ¦ सुशुष्काणा फलाना 
पिष्मलौरुषरत्‌- तासां छतदधिमध्ुपललविमुदितानां पुनः; 
शब्काणां नवं क्रलसं सुप्रमृषटवालकारनस्कमाकराह पूरवित्वा 
स्यवच्छन्न' खतराप्रं शिक्रन्वसज्य संस्थापयेत. ॥*१२॥ - 
अथ च्छहंनौयमातुरं दह. वाहं वा स्ेहस्केदोपपग्ञ्च 
रबग्कद्ितव्यमिति या्धानूपोदकमांसरसन्ौरदधितिलमापर- 
तण्हलपललश्याकादिभिः ससुतृक्त थित ख्ेष्माणं वुपरधितं नौणाहार 
पूर्व्वाशणे क्टतवलिष्ोममङ्लप्रायशित्त' निरव्रमनतिखिग्ध 
यवाग्वा छ्रतमावां पौैतवन्तम्‌, तासां फलपिष्पनोनामन्तनख- 
मुष्टि वावदर साश्रु मन्वोत जव्नरौुत्थ यष्टिमधु ककषायेश 


१ मसः] कल्पस्थानम्‌ । ९९७ 


कोविदारकव्वुदारनौपविदुल-विम्बौ-शणषुष्पौ स दाषुष्पप्रयक्‌- 
ष्यौकतायाणामन्यतमेन वा राविसुषितं विमदितं मधघुसैन्धव- 
संयुक्तं सुखोष्य' क्त्वा पूणं शरावं मन्व णानेनाभि मन्येत । 
भो. ब्रद्मदत्ताश्िरदेन्द्रभूचन्द्रा्कानिलानलाः । 
ऋषयः सोषधियामा भूतसङ्ाश्च पान्तु ते ॥ 
रसायनमिवर्षौणां टेवानाम॑ंमत' यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां भषज्यमिदमसतु ते ॥ 
द्तेयवमभिमन््ामि ब्रर्णिदद्धयुखः प्राद्धखमातुरं पावयेत. 
श्ेष्मच्चर गल्सप्रतिश्यायवन्तं विशेषेण पुनः पनरापित्तगमनात्‌ 
तेन साध्‌ वमति ॥ १३ ॥ 
दौमवेगन्तु पिष्यल्यामलकवचासषपकल्वलवणोष्णोदवीः 
पुनः पुनः प्रवत्तयेदापित्तद शनारिल्यवं #व्नच्छह्‌ नयोगविधिः 
सव्वष तु मघुसंन्धवं . कफ़विलयनच्छटाध वमनेषु विदध्यात्‌ । 
न ष्वोष्णाविरोधो मृधुतरग्छह्‌नयोगयुक्तस्याविपक्षप्रत्यागमना- 
दौोषनिहरणाच्चेति ॥ १४ ॥ 
फलपिष्मलोनां दौ भागौ कोविदारादिकषायेण निःसप्तक्कत् 
खावयेत्‌, तेन रसेन ठतौयं भागं पिप्पलो; पिष्टा हरोतकोभि- 
विंभोतकेरःमलकंवां तुल्यां वत्तयेत्‌, तासामेकां दे वा पूर्वोक्तानां 
कष्ायाणामन्यतमस्याञ्चलिमावेण विमद्य बलवते ष्मप्रसैक- 
गरन्धिल्वरोदरारुचिषु प्राययेदिति समानं पूष्वेण ॥ १५॥ 
फलपिष्पलोन्लौरं तेन वा न्षौरयवागूमधघोभागे रक्तपित्त 
हददाहे च तञ्जस्य वा ट॒श्न उत्तरकं कफच्छददितमकश्खप्रसेकेषु 
पूशधरावं, तद्व परथखः शौतख सन्तानिकाञ्चलिं पित्ते प्रकुपिते 


कण्ट वरका-सं्ठिता ।. | ९ म+ 


उरःकरटहदये च तनुकफोपदिग्ध इति समान पूव्वेण । फल- 
पिप्पलो षतन्तौरान्नवनोतसत्‌पन्नं फलादिकल्यकषायसिषं 
कषाभिभूताग्रि विशुष्कदेहचञ्च मारया पायथेदिति समानं 
पव्येण ॥ १६ ॥ 

फलपिप्पलौनां वष्टादिकषायेण तिःसप्रक्तत्वः परिभावितेन 
एुष्परलःप्रकाशेन चुणेन सरसि सञ्चातं द हत्वरोसहं सायाङ्क 2- 
वण्वृणयेत्‌ तद्राचिबुगषितं प्रभाते पुनरवचु शितसबुल्य इरिद्रा- 
्ञश्रात्तौरयवागूनामन्यतमं सेन्धबफाणितयुक्तमाकरट' पौत- 
वन्तमाघ्रापयेत सुकुमार सतृक्तिष्ट-पित्तकफमौ षध-दिघमिति 
समानं पु्वेण ॥ १७॥' 

फलपिष्यलौनां भज्ञातकविधिपरिसुतं स्वरसं पक्ता फाणि- 
तेनालन्तुलोभावाज्ञ हयेत्‌ । तापशुष्कं वा चुर्णोँक्ततं, जोमू- 
तादिकषायेण पित्ते कफस्थानगते पाथयेत्तेति समानं पव्वंण । 
फलपिष्मलोचुर्णानि पुव्वेवत्‌ कोषिदारदौनां षसामन्यतम- 
कष्रायभावितानि वत्तिक्रियाः क्ोविदारादिकषायोपसन्ननाः 
पया दूति समनं पन्वा ॥ १८ ॥ 

फलपिष्पलोनामार ग्वे कटनस्वादुकण्टकपाटापाटलोशाङ्- 
ष्टामूर्क्रासप्नपण नक्तमालपिचुमहपटोलसुषकौ गड ची सोमवल्क- 
दौपिकानां पिप्पलोपिप्पलौमूलहस्तिपिष्मलौ चिन्नक णद्धवैरा- 
गाज्चान्यतमख्य कषायेण सिद्वो लेह दति समानं पृव्वण ॥१६॥ 

फलंपिष्यलोष्वं लाहरं ण काशथतपुष्याङ्सतुम्न्‌ रतगरङ््टत्वव्‌- 
चोरकमरुवकगुग्‌ गुलखं लबाल कश्रौवेषटक परिपैलव मां सौ श लेयक - 
सोशेयकसरलपारावतपद्यभोकरोहिणौनां विं शतेरन्यनमख 


१मभः। कल्य खानम्‌ । ९७९ 


कषायेण साध यित्वोतृकारिका वापु्व्कारिकाकल्यं न मोदको 
वा मोदककल्पेन यथादोषरोगविभक्ति प्रयोज्या इति समानं 
पव्वेण । फलपिष्पलोखरसकषायमरिभावितानि तिलतण्ड्ल- 
पिष्टानि ततूकषायोपसन्नेनानि शष्कलौकल्मे न शसक लः पूप- 
कल्पन वा पूपा इति समानः परव्वेण ॥ २० ॥ 

एतेनेव च कल्पं न सुसुखसुरसकुटेरक गण्डौरकालमालक- 
पर्णासत्तवकफुणिञ्छक मृङ्गवेर णञ्जनकमूस्तुणकास महे भृङ्गराना- 
नामिच्चबालिकाकार्डन्तणाज्चान्यतमस्य कत्तायेण कारयेत्‌ । 
यभरावत्‌ षाड़वरागलेहमोदकोत्‌ कारिकातमेणपानकमांसरसयुष- 
मद्यानि मदनफलपावितानि तेनोपरच्य यथ, टोषरोगविभक्ति 
दद्यात्‌ तेः साघु बमलतौति ॥ २११५ 

भवति चात । 
मदनः करहाटश्र राठः पिण्डौतकः फलम्‌ । 
परतस नश्च ति पर््ाबररुच्यते तख कल्यना ॥ २२ ॥ 
तत्र ज्ञोकाः। 

नव योगाः'कषायेषु वर्तिष्वष्टौ पयोसुखाः.। 

पञ्चकः फाणित चण घ्रेये वत्तिंकियासु षट्‌ ॥ 

विं्रतिविश्रतिरलेहमोदकोतकारिकःसु च । 

शव्क्लोपूपरयोश्ोक्ता योगाः षोड्श्च घोड्ग् ॥ 

दशने षाडवादे्रषु बयखिंशदिद शतम्‌ । 

योगानां विधिदृष्टः फलकल्पं मडपिंणा ॥ २३ ॥ 


बूत्यग्निवेग्रक्षति तन्तं चरकप्रतिसस्क्षमे कल्पस्थाने 
फलकल्पमो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


हितौयोघ्ध्यायः । 


धातो जौमूतकल्पं व्याख्यास्याम इतिश 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

कल्प' जौमूतकसेामं फलणुष्पाश्रयं शण । 
खरागरो च वैणौ च तथा स्यादेवताड्कः ॥ 
जौमूतकं तिदोषघ्नं यथाख्वौषधघधकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्य ज्वरप्रताक्चहिक्राकोष्ठामयष्‌ च॥ र₹॥ 
यथोक्तराणयुक्तानां देशजानां यथाविधि । 
पयः पुष्प्रषु निव्वु ल' फले पेयां शृतं पयः ॥ 
लोमने चषौरखन्तानं द्शुयत्तरमलोमने । 
शते पयसि दध्यन््न जात इहरितपाणडरे ॥ 
जोर्णानाज्च सुशुष्काशणां न्यस्तानां भाजने शुचौ । ` 
चृणेख पयसा शुक्तिं वातपित्तादि तः पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
असुत्थ च सुरामण्डे मृदित्वा प्रसुतं पिवत्‌ । 
कफजेटरोचके कासे पाण्डरोगे स यच्छि ॥ 
दै वापोच्याधवा जौणि गड्च्या मधुक वा 
कोविदारादिकानां वा निम्बख कटजख वा ॥ . 


` कषायेष्वासुतं पूत्वा तेनेव विधिना पिवेत्‌ । 


१ 


अथवारग्वघादौनां सप्तानां पृष्वेवत्‌ पिवेत ॥ 
एकौ कशः कषायेण पित्त्ेष्मज्वराद्दितः 


` + वर्नेयः फलवच्चटछौ कोलमावास्तु ता मताः #॥ 8 ॥ 
इतःपरं कचित्‌ “लोमूतक्षस्य वा कल्कर' चूण वा शिशिराम्बुमाः 


ज्वरे पिष्तनवे वातदु्ट क षि चानुग” इत्रभिकं पठन्ति ॥ ` 


१ भः | कल्यस्थागम्‌ । ९४१ 


लौवकषंभकेक्षणां शतावर्या रसेन वा । 
पित्तसछेष्मच्वरे दद्याक्षातपित्तज्वरेवथा ॥ ५॥ 
तथा नौमूतकन्तोरात्‌ ससुतपन्च' पचेद्‌ ध्रतम्‌ । 
फलादौनां कषायेण शठं तदमनं मतम्‌ । ६ ॥ 

तवर श्लोको । . 
षट्‌ सौरे मदिरामण्डे एको दादश चापरे । 
सप्त चारग्बधादौनां कषायेष्ौ च वर्तिष ॥ 
जौवकादिषु चत्वारो तच्च वं प्रकौत्तितम्‌ । 
कल्पं नोमूतकानान्च योगाखिंशन्नवाधिक्ाः ॥ ७ ॥ 


दूत्यग्नित्रेशक्षते तन्त चर कप्रतिसंस्कते कल्पस्थाने 
जोमूतकलत्मो नाम दितीयोऽध्यावः ॥ ९॥ 


ठतोयोध्ध्यायः । 


व 
अथि इचकुकल्प व्याख्यास्याम दूति ह 
स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 


सिद्धं वच्छाम्ययेच्तुकुकल्प येषां प्रशस्यते । 
पञ्चवत्वारि्दुक्ता योगा असन्‌ महर्षिणा । २ ॥ 
लम्बनाच कटुकालाव्‌ तुम्बौ पिण्डफला तथा । पि क्चिष्ने 
द शुकुः फलिन चेव प्रोच्यतेटख्ाास्तु कल्पना ॥ 
कामप्ताघकफच्छदिकडत्ति कफकषिते । 

१९२ 


९४ब्‌ चरकसंहिता । [इषः 


प्रताम्यति नरे चैव वमनार्थं तु सेश्यते ॥ ३॥ 
पअपुष्यायाः प्रवालानां सुरि प्रारैशसन्मितम्‌ । 
तौर प्रस्य गतं. दद्यात पित्नोद्धिक्तं कफज्वर ॥ 8 ॥ 
पुष्प्रादिषु च चत्वारः चौरे नोमूतके यधा । 
योगा हरितपाण्डनां सुरामण्डेन पञ्चमः ॥ ५॥ 
फलखर सभागज्च निशुशक्तौर साधितम्‌ । 
उरःस्थिते क्रं दद्यात्‌ स्वरभेहे सपौनसे ॥ ६ ॥ 
हवमधेा फले लौण स्थितं शोर यदा दधि। 
नातं खात्‌ कफजे कासे एवारे वश््राञ्च तत्‌ पिवैत्‌ ॥७॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्य' पाण्डुकुष्टविषार्दितः । 
तेन तक्रं विपक्त' वा सश्चोद्रलबणं पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अजात्तौरेण वौनानि भावयेत्‌ प्राययेत च । 
विघगाल्मोदरयन्धिगण्डष श्ोपदेषः च ॥ £ ॥ 
तुम्बा: फलरसैः शष्वीः सपुष्पररवचूिंतम्‌ । 
कटेयेन्माल्यमाघ्राय गन्ध" खम्यकसुखोचितः ॥ १० ॥ 
भक्षयेत्‌ 'फलमध्य वा गुडेन पललेन च, 
दू्षाकुफलतलं वा सिषं वा पृन्सवद्‌ छतम्‌ ॥ ११॥ 
" पच्ाश्चशदद्वानि फलिनौनां यथोत्तरम्‌ । ` 
पिवैडिग्दय वौजामि कषायेष्वासुतं पृथक्‌ ॥ १२॥ 
यद्याहकोदिदाराद्मेष्टिमन्सनं खं पिवेत्‌ । 
-कघायेः कोविदागादैयवं ततेयः फलवत्‌ खलाः ॥ १३ ॥ 
बिलखमूशकषायेख तुम्नोबषैजाञ्नलिं पचेत्‌ । 
पूतखयाख् बयो भागाखतु्थः फाणितस्य तु ॥ ` 


यथः कञ्यस्थामम्‌ । ९४३ 


सघ्रलो वौनभागखख पिष्टानर्ाशिकांसतया । 

महाजालिनिजोमूतक्छतवेधनवतृसकान्‌ ॥ 

तं लेह साधयेहव्वाां घट्येग्डदुनाग्रिना । 

यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितञ्च न भौय्थते॥ 

तं लिद्धयान्यातया लेह प्रमण्याञ्ख पिबेदलु । 

कल्प एषोटथरिमन्धादौो चतुष्क पृथगुच्यते ॥ १४ ॥ 

शक्लुभिवां, पिबेन्मन्धः तुम्बौस्वरसभावितेः। 

कफजेतु ज्वर वासे करटरोगेष्वरोचके ॥ 

-गल्म मेड प्रसेके. च कल्प्रः मांसरसेः पिवेत्‌ । 

नरः साश्चु वमतिपवं न च टौन्वेल्यमंस्र ते ॥ १५॥ 
तत्र ज्ञोकाः । 

पयद्यष्टौ सुरामणडमस्तुतक्रोष च वयः । 

धरय सपलल तले वद्गमानासवेष षट्‌ ॥ 

घछतमेकं कषायेषु नत्रानेा मधुकादिषु। 

अष्टो वक्तिरक्रिया लेष्ाः पञ्चमन्धो रसस्तथा ॥ 

योगा दषु कुकल्पं ठस्सिन्‌ चत्वारिंशच्च पञ्च च । 

उक्ता मशषिणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाश्बया॥ १६॥ 


दत्यग्निबेशलते तन्छ चरकप्रतिसस्छ्रते कत्मस्थाने 
इसाङकस्मो नाम हतोोऽध्यामः ॥ द ॥ 


चतुर्घोँटभ्यायः । 





अथातो धामागंवकल्य' याख्यास्याम रति 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 

कर्कोटको कोटफला महानालिनिरेव च । 
धामागेवद्य पर्व्याया राजकोशातकौ तधा ॥ 
गरे गुल्मोदरे कासे वातश्घेष्मांमये खिते । 
कफ़ च कराठवक्तस्थं कफसञ्चयजेषु.षच । 
रोगेष्वेष प्रयोज्याः सुः सिराश्च गुरवश्च ये । 
फलं एप प्रवालच्ध विधिना तख संहरेत्‌ ॥ २॥ 
प्रालस्वरसं शुष्कं क्त्वं च राडिकाः पृथक । 
काविदारादिभिः पैयाः कषायेमध्रुकस्य च ॥ ३ ॥ 
हुष्यादिभिः त्ौरयोगाश्चत्वारः पञ्चमो सुरा । 
पव्वैवव्जोणं शुष्काणामतः कल्यः प्रवच्छते ॥ 8 । 
मरुकद्य कषायेण वौजकरटोदुतं फलम्‌ । 
सगं बुषितं रात्रो कोविदारादिभि्तथा ॥ 
दद्यादृल्मोदरात्तेभ्यो ये चाप्यनेा कफामयाः । 
दद्यादन्ेन वा युक्तं शिं इद्रोगशान्तये ॥ ५॥ 
चृरेवाषुतूपलादौनि भावितानि प्रभूतश्ः । 
रस्तौरयवा्वादिढ्नो घ्रात्वा वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ ६ । 
चुर्योकलतख वत्ति वा क्त्वा बदरसन्मिताम्‌ । 
विनीयाञ्नजिमाश्ं तु पिवेद्गार््वशक्ञद्रसे ॥ , 
पृषतशचदुरङ्गाविगजोष्टाष्चतरलाच ।, 


हथ सः | कल्पस्थानम्‌ । ९४५ 


१एवद'्टाखरखड गानाद्यैव पैयां गक्तद्रसे ॥ ७ ॥ 
 लौवकषेभको वीरामात्मराप्नां शतावरीम्‌ । 
काकोल श्रावणो मेदां महामेदांमधलिकाम्‌ ॥ 
एक कश्चोटमिश्च्च णा खह धामागबेण तु। 
शक राम्ुसंयुक्ता लेहा हटाडहकासिनाम्‌॥ 
सुखोद्टकातुपानाः सुय: पित्तोष्मसदह्िते कफे । 
धान्यतुम्ब्‌ रुयषेण क्रल्क स्तस्य विषापहः ॥ ८ ॥ 
नाव्याः सौमनसायिन्या रजन्याश्चोरकस्य वा । 
व्चिकस्य महाततुद्रख हाहमवतख च ॥ 
विम्बाः एुननेवाया वा कासंमदंख वा गुथक ॥ 
एक घामागवं इं वा कषाये परिख्द्यत्‌ । 
तच्छतक्षौरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः । 
पूतं मनोविकारेषु पिवेद्‌ वमनमुत्तमम्‌ ॥ २ ॥ 

, , तत्र श्नोक्षौ | 
प्लवे नव चत्वारः क्षौर एकः सुरायवे। 
काथे नवंकोय्न्नं प्रये दण हो न्व शक्छद्रसे ॥ 
दश लेहाखयः क्का द्ग चवते तथा| 
कल्प धामागेवसखोक्ताः षष्टियो गा महष्िणा ॥ १० ॥ 


शत्यग्निवेशक्तति तन् चरकाप्रतिसंस्छते कल्पस्थाने 
धामागं वकल्पो माम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पश्चमोप्थ्यायः। 





अथातो वत्छककल्प' व्याख्याद्ाम इति शङ 
स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अथ वतृखकनामानि मेदं चीपषुसयोस्था । 
कल्पञ्चाखय प्रवच्छामि विस्तरंण यथातथम्‌ ॥ २॥ 
वतूसकः कुटजः शक्रो व्रत्षको गिरिमक्धिका 
बौजानौन्द्रयवास्तख तथोच्यन्ते कलिङ्धका ¦ ॥ 
ठहतूफलः १तेतयुष्मः लिग्धपच्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यामा चारुणष्टुष्पौ खौ फलढन्तेसथाणुभिः ॥ 
रक्तपित्तकफत्रसतु सुकुमारष्वनव्ययः । 
हृद्रोगन्वरवाताखग्वौसपादिष शसते ॥ ३ ॥ 
काले फलानि संगद्धय तयोः शुष्काणि -सं्तिपेत्‌ । 
* तेषामन्तनेखं सुटि नज्नेरोक्टव्य भावयेत्‌ ॥ 
मघ्चुकख कलायेण कोविदारादिभिस्तधा । 
निश्चि स्थितं विख्दधपरतेज्ञव शत्चौ द्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिषेत्तदमनः शरेष्ठं पित्तश्चेष्मनिवहहेणम्‌ ॥.8 ॥ 
` अष्टा पयसाकंण तेषां चुर्णानि भावयेत्‌ । 

` जोवकदय कघराब्रंण ततः पाणितलं पिवेत्‌ । 
फलनोमूतकेचतुकनोवन्तौनां पृथक्‌ तधा ॥ ५॥ 
सषेपाणां मधकानां लवणख्ाम्ब्‌ ना पुनः । 

क्षथरे णाथवा युक्त" विदध्याद्‌ वमनं भिषक. ॥ ६ । 


६ ८छभ्ः| कच्यस्यानन्‌ । ९8 $ 


तत्र ज्ञोकः । 
ॐ © ॐ0 द ० 
कषायनंव चुगंश्च पच्चोक्ताः सकिलखयः । 
एकश्च कशरायां खाद्‌ योगास्तेट्ट्रादश् सताः ॥ ७ ॥ 


इत्यग्निवेशक्रते तन्तं चरकप्रतिसस्छ्षते काल्पस्थामै 
वत्सककल्पो माम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


घष्ठोय्ध्यावः । 


अधातः क्रतवेधनकल्य' वयास्याखा नः इति इ 
साह भगवानावयः॥ १॥ 

क्ञतबेधननामानि कल्यञ्चाख निबोधत । 
ज्ञं ड; कोश्चातको -जनालौ रृदङ्फलमेव व ॥ 
अल्यथध कटतौद्णोप्णा, गट ष्विष्र गदटेष च । 
कुष्टपाण्डामयम्नौह शोएगुल्मगरादिषु ॥ २॥ 
चोरादिकसुमादौनि सुरा चेतेषु. पूव्वैवत्‌, 
सुश॒ष्काणान्तु वौजानामेक' हौ" वा यथाबलम्‌ ॥ 
कषाथेमेधुकादौनां नवभिः फलवत्‌ पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
क्राधयित्वा फलं तसय पूत्वा लेह निधापय तू । 
कटेतवेधनकल्कां शं फ लाष्यदोंश्रसंयुतम्‌ ॥ 
पृथक. चारग्वधादौनां वयोदशभिरसुतम्‌ ॥ 8 ॥ 
शाल्मलौमूलदन्तान्तपिच्छाभिदेथभिस्तथा । 
वक्तैयः फलवत्‌ षट्‌ सुपः फलादीनां एते तश्चा ॥ ५॥ 


९8 


चरक -सदश्िता। (श्म 


कोशाकानि पञ्चाशत्‌ को विदाररसैः पचैत्‌ । 
तं कायं फलादौनां क ल्वा लेहं पुनः पचेत्‌ ॥ 
कोड तव भागः खाच्छेाणादंशिकानि च। 
कषाये; कोविदारादैपरेवं पक्त पिबेत्‌ पृथक. ॥ ६ ॥ 
कषायेष॒ फलादटौनामानूपं पिशितं पृथक । 
कोशातक्याः खमं पक्ता रसं सलवणं पिवेत्‌ ॥ 
फलादि पिप्पलौतुल्य' तडइन्मांसरसं पिबेत्‌ ॥ 9 ॥ 
च्छेड' छाये पिवेत्‌ सिद्धं मिश्रमिक्तुरसेन च ॥ ८ ॥ 
तब क्नोक्तौ । | 
चौरो दौ हौ सुरा चैका क्राथा दाविंभतिस्तथा। 
टश पिच्छा छ्रतश्चेक' षट्‌ च वक्तिक्रियाः शुभाः। 
लेषष्षटौ सप्त मासि च योग इच्तुरसेटपरः । 
कटतवेधनकल्पं टस्िन्‌ षष्ट्योगाः प्रेकौत्तिताः ॥ < ॥ 


षूत्यग्निवेग्रल्मते तन्तं चरकप्रतिसंस्काते कल्पस्थाने 
क्ववेधनकल्मो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ९ ॥, 


सप्रमोट्ध्यायः | 





अथातः श्यामाचित्रतृकल्प व्याख्यास्याम इवि ह 
सराह भगवानावेयः ॥ १॥ 
विरेचने चिदन्भूलं शरेष्ठमाइमे नौषिणः । 
तखा; संक्रा गुणाः कन्डं मेटः कल्पश्च वच्छते ॥ २॥ 


७म्‌ भः | कत्य श्यामम्‌ । ९४९ 


न्रिभर्डौ जिता चेव श्यामा कुटरणा तथा । 
सर्व्वाचभूतिः सुवहा शब्द : पर्व्यायवाचकौ; ॥ 
कषाया मधुरा क्ता विपाके कटुकाच्रसा। 
कफपित्तमशथमनौ रोच्याच्ानिलको पनौ ॥ 
सेदानौमो षधे क्ता वातपित्तकफापदेः । 
कल्प्रं वं गष्यमाखाद्य सव्वंरोगहरा भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
मूलन्तु दिविधं तस्याः“ श्यामञ्चासणसेव च । 
तयोमेख्यतरं विद्धि मूलं यदकणप्रभम्‌ ॥ 
-सुककमारे शिशौ वद्धं मदुकोष्ठे च तच्छृभम्‌ । 
मोषहयेटाशुकारित्वाच्छामा कर क्तिणोष्यपि ॥ 
तं च्णयात्‌ कर्षति हत्‌करमाशु दोषं हरत्यपि । 
शखते बहृदोषाणां क्रुरकोष्टाश्च य नराः ॥ ४ ॥ 
रएणवल्यां तयोभृ मौ जातं मूलं समुदरेत्‌ । 
उपोष्य प्रयतः शुक्र .शुक्तवासाः खमाह्ितः॥ 
गम्भोरानुगतं खक्तणं न्‌ तिय्येग्विखतच्च यत्‌| 
ग होत्वां विजेत काष्ठ त्वचं शुष्क निधापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
लिग्रस्विन्नो विरच्यस्तु पेधामाताभितः सुखम्‌ । 
अच्तमाच तयोः. पिण्डं विनौयास्ड न ना पिवेत्‌ ॥ 
गोटव्यनामहिषौमूवस्मीवौरकतुघ्ोदंकःः । 
प्रसन्नया चिफलया शृतया च पर्थक पृथक्‌ ॥ ६॥ 
एकेक' सैन्धवादौनां इाद््ानां सनागरम्‌ । 
ज्रिठतन्रिगंणसंयुक्त' ष्वणसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ ७॥ 
पिप्य मिष्मलौमूलं मरिचं हरति पिप्पल ।. 
१२३ 


९५० 


चरक-संड्िता | [शमम 


सरलः किलिमं डक भार्गो तेनोवतौ तथा ॥ 

सुस्त हैमवत पच्या चिवको रजनौ ववा । 

स्वगं क्ौरय्यनमोटा च शङ्खवैरजञ्च ते; पृथक्‌ ॥ 
एकोकाा'शसंयुक्त' पिवेद्‌ गोमूचसंयुतम्‌ ॥ ट ॥ 
मधुका "शसंयुक्र' शवांराम्ब युतं पिवेत्‌ । 
लौवकषेभकौ मेदां रावणौ कवाटाहयम्‌ । 
सडमाषाख्यपणौँ. व महतीं भ्रावशौ' तया ॥ 
काकोल त्ौरकाकोलौं चदा छिन्नरुहा तधा । 

चौर ुक्रां पयसखाचज्च यश्टाह विधिना पिवेत ॥ 
वातपिन्न्ितानेव्रतान्यन्यानि तु कफानिज्े॥ < ॥ 
चरमां सेत्तकाशसय्य दा ज्ञापौल रसः पृथक । 
सपिता वा तयोश्च.णमभयाबां शिक पिवेत्‌ ॥ 
लिद्यादा मध्ुसपिरम्या' संयुक्त" खसितोप्रसम्‌ ॥ १०॥ 
अननगन्धा तुगात्चौरो विद्ारौ शक्रस वित्‌ । 
चणिंनं तौ द्रसपिन्धा' लौदु साधु विरिच्यते ॥ 
सन्निपातन्वरस्तम्भदटादटष्णार्हितो नरः ॥ ११॥ 
श्यामाच्रि्ठतूकषायेण कल्यान च सशवौरम्‌ । 
साधयेदिधिवङ्ञह लिद््यात्‌ पाणितलं ततः # १२॥ 
सललौद्रा' शवौरा' पक्ता कुर्या म्भ्धाजने नवे । 
चिपेच्छोते. जिदच्चणं त्वकपवमरिष्वैः सड ॥ 

माच्रया ले्येदेतदीप्रवराणशा' विरेष्वनम्‌ ॥ १३ ॥ 
कुड्वांथान्‌ रसानिचुद्राक्षापोल्परूषकात। ।, 
खितोएलात्‌ पलं चोद्रात कुडवाद्ंख्छ खाधयेत ॥ ` 


ऽमभः] कल्पस्थानम्‌ । ` ९५६ 


तं लेहं योजयेच्छौतं विदृशुरेन शाखवित्‌ । 
एतंदुत्षन्नपित्ता नामोप्बराणां विरेचनम्‌ ॥ १४५ 
शवरामोदक्रान्‌ वत्तिगेड्कामांसपूपकान्‌ । 

अनेन विधिना कुर्य्या. पेत्तिकाना' विरेचनम्‌ ॥ १५॥ 
पिष्पर्लौ नागरं च्षार श्यामाविहठतया सह । 
लेहयेन्यधषना साब्ं छष्मलानां विरेवनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुलङ्गाभयाधान्रो्रौर्णोकोलदाडिमात्‌ ¦ 
सुभृष्टान्‌ स्वरसा खेले साधयेत तच्च चावपेन ॥ 
सहकारात्‌ कपिव्याच्च मच्यमम्न्रज्च यत. फलम्‌ । 
पूव्वेवदडलोभूते विहच्चणे' समावपैत्‌;॥ 

त्वक पवके शरं लानां चणेच्च मधुमा्रया । 
नेोय्यं कफपर्णानामोष्बराणा विरेचनम्‌ ॥ 
पानकानि रसान्‌ षान्‌ मोदकान्‌ रागषाडवान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्य्या दिरेकाथे कफाधिके ॥ १७॥ 
` त्वशेलाग्धा' समं नौतं जिदताया; सशथकेरम्‌ | 
चु फलरसौ द्र शक्त भिस्ते णं पिके ॥ 
वातपित्तकफोव्ये ष रोगेष्वल्मानलेषु च । 

` नरेषु सुक्कमारेषु निरपाय" विरेचनम्‌ ॥ १८॥ 
शवरा चिफला श्यामा विन्यागधिका मध । 
मोदकः सन्निपातीद्ध रक्तपित्तज्चरामद्ः॥ १६॥ 
चिव्गागाखयः प्रोक्तासिखश विफलात्वचः | 
विडङ्गक्षारपिष्मल्यः समासिसश्च चूर्णिताः ॥ 
लित सपिमेधग्धाञ्च मोदक वा एडेण च । 


९८५१ 


चरका-सं शिता । | ७अभरः 


भ्ये्निष्यरौषहारमेतच्छोघधनसुत्तमम्‌ ॥ 

ग॒ल्म भ्रोरहोदरं तायं हलोमकमरोवक्षम्‌ । 

कफवातक्छतांश्चान्यान्‌ व्याधौनेतद्रपोडहतिः॥ २० ॥ 

विड्ङ्कपिष्पलौमूलविफन्ाघान्यचिवकम्‌ । 

मरि चेन्द्यवाजानोपिष्पलोहस्ि पिप्पलो ॥ 

लवणान्यनमोटा च चूणिंत' काषिकं पृथक्‌ । 

तिलले लविदचुयेभागौ चाष्टमलीन्बितौ ॥ , 

घाच्रौफलरसप्रस्थांखौन्‌ शड़ादतुलाः तथा । 

प्छ मृदग्निना खादेद्वदरोडुम्बरोपमान्‌ ॥ 

गडान्‌ कत्वा न भ्वाच् खाटिहाराहारयन्त्रशा । 

मन्दागित्व ज्वरं मूच्छ मूच्रक्टच्छमरोचकम्‌ । 

अस्वप्रं गाज्न शूलञ्च कासं प्लासं भमं त्यम्‌ ॥ 

बृष्ठा शेःकामलामेहगुल्मोद रभगन्दरम्‌ ॥ 

ग्रहगौपाण्डुरोगांश्च ह्मः ुःखवनाश्च ते । 

कल्याणका दूति ख्याताः खन्वेष्व तुषु यौगिकाः ॥ २१ ॥. 
दलि कल्याणकषगुडः। 


 व्योषत्वकपवसुस्तं लाविडङ्काम लकाभयाः । 


` समभागा भिषग्दद्याद्‌ दिगणञ्च सुकूलकम्‌ ॥ 


जिहतोघ्षटशणं भागं शकंरायाश्च षड़गुणम्‌ । 
"रितं गाड्काः कार्यां चौद्रेण पलसभ्द्रिताः॥ 
भच्येत्‌ कल्यसुत्याप्य शरौोतच्चादुपिवे्नलम्‌ । 
मूजक्तच्छं ञ्चरे वन्धां कासे एतासे आमे सयं ॥ 
ताप पाश्ीमयेट्ल्ये टम्नो शस्ता निव ज्विताथिनः । 


७ भ भः | कल्पस्थानम्‌ । -९५द्‌ 


योगः सव्वेविषाशाञ्च मतः शरेष्ठो विरेचने ॥ 
मूचजानाच्च रोगाणां विधिज्ञ नावचारितः॥ २२॥ 
विहतूषलं रिप्रख्तं पर्यात्वगुरूवुकयोः । 
दशतान्‌ मोदकान्‌ ङर्व्यादौप्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 
श्यामा विहदेमवतौ नौलिनौ हस्तिपिष्मली । 
समूला पिप्पलो मुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ 
काषिकं नागरपलं रडख पलविं शतिः । 
"वणितं मोदकान्‌ ््यादुडम्बरफलोपमान्‌ ॥ 
हिष्सोवच्चं लव्योषयमानोविडनोरकः । 
वचाजगन्धारिफलाचबव्यचिज्नकधाग्यवीः । 
मोदकान्‌ वैषटयेचुणेस्तां सतु तुम्ब्‌ सदाड्मः ॥ 
त्रिकवंलणद्धइस्तिकोष्ठा शेः हश्लिनाम्‌ । 
हिकराकासारत्निश्वासकफोदावत्तिनां हिताः ॥ २४६ ॥ 
चिता कौटजं कैषेजं पिष्पलौ विप्रवभे घनम्‌ । 
्ौद्रद्राक्चारसोपेतं वर्षाष्वे विरेचनम्‌ ॥ २५ ; 
चरिहहुरालभासुस्तथ्वंरो दौच्यचन्दनम्‌ । , 
दराक्लाम्ब्‌ ना सयश्टाह्न सातल नलद्‌ात्यवं ॥ २६ ॥ 
्चिरतपं चिज्रक' पाठामनाजो सरलं वचाम्‌ । 
स्वे चतौरोञ्च हेमन्ते चणंसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
शवोरा बिद्ठता तुल्या मौष्मकाले विरेचनम्‌ । 
जिहत्‌्रायन्तौडवुषां सातलां कटुरोहिणीम्‌ । 
सखणेचोरोच्च संचूशेयर गोमूते भावयेत्‌ हम्‌ ॥ 

` एष" सव्व्॑तको योगः च्िग्नानां मवदोषे्वृ ॥ २८ ॥ 


९५४ वरक-सकिता। [७भगघः 


दुरालभा िदच्छयामा वतूसकं इस्तिपिष्मलौ । 
नौलिनौ चिफला सुसं कटुकाच सुचरितम्‌ ॥ 
सपिर्मा'सरसोष्णाम्ब युक्त' पाणितलं ततः । ,, 
पिवेत्‌ सुखतमं दप्रतटरूक्षाणामपि खते ॥ २९.॥ 
बृषणज्निफलाह्िङ्काषिकां विदरतापलम्‌ । 

सौ वच्च लादंकषंच्च पलादंञ्चास््रवेतसात्‌ ॥ 

तच्च ण शकंरातुख्य मदनाम््न न धा पिबेत्‌ । 
गुट्मषा्वा्तितुत्‌ सिषं जण चद्याद्रखौदनस्‌ ॥ ३० ॥ 
सक्नलां चिफलां दन्तौ विवृतां व्यीषसन्धवम्‌ । 
कत्वा चन्त सप्रषहं भाव्यमामलकंगेरसे । 
तद्योज्य' तपे यूषे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ३१ ॥ 
तुल्यास्त चिवताकल्कसिषं गाल्मदर घ्रतम्‌ ॥ 

मूलं श्यामाव तयोः पचेदामलकैः- सड । 

जले तेन कषायेण पक्ता सपिः पिवेखनरः ॥ ३२॥ 
व्यामाज्रिहत्‌कषायेण सिद्धं चौरं पिवेत्‌ तथा । 
साधितं वा,पवस्ताभ्यां सुखं तेन निरिच्यते । ३३ ॥ 
चिवन्बुषटौसतु सनखानष्टौ द्रोेन्भसः पचेत्‌ ।. 
पादगरेषं कत्रायं तं गोतं गुडतुलायुतम्‌ ॥ ` 
.सिग्धं स्थाप्य घटे न्तौ द्रपिष्पमलोफलविच्कंः । 
प्रलिप्ने विधिना मासं जातं तन्माच्रया पिवैत्‌। 
य्णोपाण्डरोगघ्रं गाल्मप्वयथ नाशनम्‌ । 

सुरां वा चरिवुतापादकल्कां ततृक्राथसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यवे; श्यामाव तूक्वाधस्वन्न ¦ कट्माघमम्भसा । 


हमं, ] कत्परस्यानम्‌ । ७५५ 


भासुतं षडहं पणे जातं सौवीरकं मिषत्‌ ॥ 
श्ृष्टान्‌ बा खतुषान्‌ शुद्धान्‌ यवां स्त्ुणेसंयुतान्‌ । 
ासुतृनम्भसा तडत्‌ पिवेच्जातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तथा 'मदनकल्मोक्तान्‌ षाङवादटौन्‌ परथग्दश । 
तिदठच्चुणन संयोज्य विरेकाथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
त्वक्रं शराखातकटाड्मिलासितोपलामालिकमातुलष्गः 
मदस्तथान्य श्च मनोध्नुकूलेय क्तानि देयानि विरेचनानि ॥२७॥ 
शोताम्ब ना पौतवतख तशय सिञ्ेन्मखं' छटिविषातदतोः । 
हृद्याश्च सुतूपुष्पफलप्रवालानस्लच्च दद्ययारद्प.नच्रणाधम्‌ ॥ ३८॥ 
तत्न अकाः । 
एकोय्््नादिभिरष्टौ च दश्च दो सेनखखवादिभिः। 
मूवेष््टादश् व॒यां हौ जौवकादौ चतुहभ ॥ 
चतौरादटौ सप्र लेय्छषी चत्वारः सितयापि च। 
पानकादिष पञश्चेव षड तो पच्च मोदकाः ॥ 
चत्वारश्च घ्रतक्तोरे.ौो चूण तपरेशे तथा । 
हौ मष्ट काञ्चिके दौ च दशाने्र षाड़तरादिषु ॥ 
श्यामायाखिव्‌ तायाश्च कल्प टस्िन्‌ समुदाहृतम्‌ \. 
शतं दशोत्तरं सिद्धं योगानां परमषपिंणा | ३८ ॥ 
चताग्निवेशक्तते तन्त चरकप्रतिसंस्मे कल्पस्थाने 
ग्यामातिहत्‌कल्पो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अषटटमोट्ष्यावः। 


अधातञ्चतुरङ्लकल्प व्याख्यास्याम इलि 

स्माह भगवानाबयः॥ १॥ 

आरग्वघो राजव्ः सम्पाकश्चतुरक्ुलः । 

प्रयः कटतमालश्च कणिकारोगघातकः ॥ २ ॥ 

ज्वरडद्रोगवाताषरदावत्तादिर्योगषु । 

राजवच्लोटधिकः पथ्यो दुमे घरुरथोतलः ॥ 

बाले वृद्धे चते कोणे सुक्कुमारे च मानवे । 

देयो खदनपायित्वा दिषरोषाच्चतुरङ्गलः ॥ ३ ॥ 

फलकाले फलं तख ग्रा" परिणतञ्च यत्‌ । 

तेषां गुणवतां भार सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ 

सप्तराच्रत्‌ ससुबत्य शोषयेदातपे' भिषक्‌ । 

ततो मज्जानजुदुत्य शुचौ भारे निधप्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

द्राक्ारसेन- तं दद्यादाहोदावत्तपौडिते । 

चतुवषे सुवं बाले यावद्‌ दाद्शवाषिके॥५। 

चतुरङ्लमजज्ञसतु प्रतं वाथवाञ्चलिम्‌ । 

सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलग्नोध्युना ॥ 

दधिमण्डेन वा युक्तं रसेनामलकसय वा। 

क्त्वा भौतकष्रायं तं "पिबेत्‌ सोवौरकेश वा ॥ ६ ॥ 

रिवो वा कषायेण मच्नकल्क' तथा पिवेत्‌ । 

तथा बिल्वकषायेण लवणच्षौद्रसंयुतम्‌ ॥ ७" ॥. 

कषायैणागर्वी तख विहचचुणोराङ़ान्वितम्‌ । 


स्मयः]  ऋव्ययानम्‌। - ९५७ 


साधयित्वा यने लेहं लेष्टयेग्धाज्नया नरम्‌ ॥ ८ ॥ 
चतुरक्लसिष्ठादा क्षीराद्‌ यदुदियाद छतम्‌ । ` 
मव्जकल्क.न धावौणां रसे तत्‌ खाधितं पिवेत्‌ ॥ 
तदेव दशमूलस कलल्यानां यवस्य च 
कधायेः साधितं सपः कल्क: ब्यामादिभिः पिवेत्‌ ॥ < ॥ 
ठन्तोक्ायेय्ञ्चलिं मनज्ञः शम्पारकख गडखय च । 
टच्वा मासाडमासस्यभरिष्ट पाययेत व॥ १०॥ 
„ भवति चघ् । 
.य्य यत्‌ पानमन्नञ्च द्य स्वादथवा कट्‌ । 
लवणं वा भवत्‌ तेन भुक्तं दद्यादिरेवनर्‌ ॥ ११॥ 
। तत्र ज्ञोको । 
द्रक्लषारसे सुराशौध्वोदेश्चि चामलकौरमे। 
सौवौरकेव्थ ठठतामिल्वानाज्च कषायके ॥ 
लेहारिष्टे छते दै. च.योगरा दादश कौत्तिताः। 
चतुर्लकल्पं किन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः॥ १२॥ 
बूत्यम्निवे शक्ते तर्न्छ चरकप्रतिसंस्छ्रते कत्पमद्याने 
"चतुर लकत्प्रो नामाशमोऽष्धायः ॥ ८ ॥ 


१२४ 


भवमोटेष्यायः । 


अथातस्तिस्वककल्प' व्याख्यास्याम इति इ 
साह भगवानावेयः॥ १॥ 

तिखकस्तु मतो लोधो ठहतूपवस्तिरौटकः 
वख मूलत्वं शुष्कामन्तवं ल्क लवश्निताम्‌ ॥ 
"वयोयेत्त्‌ विधा क्त्वा दौ भागे क्षाथयेत्‌ भिषक्‌ । 
सोघ्स्य ब कषायेण ठलोयं तेन भावयेत ॥ 
भागंत दशमूलस षुनः क्राथेन भावयत्‌ । 
शुष्कां वसां युन: कृत्वा तत अद्ध प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दधि वक्रसुरामण्डमावेकदरश्यौघ्रुना । 
रसेनामलकानां वा ततः पाणितलं पिकैतु॥ २॥ 
सुरां लोधकषायं ण जातां पलख्ितां पिवेत \ 
मेषण्ङ्धयभयाकृ ष्याचिज्क; सलिलैः तेः ॥ 
तत्तलां सुनुबात्‌ तश्च नातं सौवौरक' यदा । 
भवेदञ्चलिना तस नोघ्रकल्क पिवेत्‌ तदा ॥ ३ 
दन्तौविवकयो्द्रो खे स लिलस्यादुक' पृथक. ।' 
खमसुतूक्राथ्य गडश्यं कां तुलां लोघस्य चाञ्नजिम्‌ । 
भवेत्‌ तत. पर पश्चान्‌ मद्यपानादिरेवनम्‌ ॥ ४॥ 
तिल्वकस्य कषायेण द शक्छत्वः सुभाविताम्‌ । 
मावां कम्यिज्ञकच्योव कषायेण घुनः पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
'वतुरक्रलकल्पं न लेष्टोटन्यः काय्वे एव च । 
निफलाग्फकषायेश सखपि मेघ्ुफाशितः | 


१०, ] ` कंद्यल्लागन्‌ | ९५९ 
लोघधचूखंयुलः सिचो लेहः शष्ठ विरेचनम्‌ । ` 
तिलकख कषायेण कल्कन "व सश्क्तंरः ॥ 
सघ्तः साधितो लेहः स च शेष" विरेकनम्‌॥ ६॥ 
अष्टा" विठतादौनां सुष्टौश्च सखनखान्‌ पृथक. । 
द्रोणेप्पां साधयेत्‌ पादशेषे प्रख` घलात्‌ पचेत्‌ ॥ 
पिषटेव्तरेव बिखांभे; समू्रलवसेरथ । 
पक्ता मात्रा भिंवेत. कीले श्रेष्ठमेतदिरेचनम्‌ ॥ 
लोधकल्क न मूच्रास्तलवशेश पचेद्घतम्‌ । 

. चतुरङ्लकल्प न सर्पिषौ हे च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 

तत्र श्नोको। ; 
पञ्च दध्यादिभिस्त्वेका स॒राः सोवौरकेण च । 
एकोटरिष्टस्तथा योग एकः कम्पिज्ञकेन व ॥ 
लेहाखयो घुतेनापिः चत्वारः सम्पृदभिताः । 
योगास्तं लोधमूलाना' कल्पं षोड़श सन्ध्ताः ॥ ८ ॥ 
 शत्यम्निवेशक्तते तन्लं चरकप्रतिसंस््ते कतल्पस्था? 
लोधक्लो नाम नतमोऽध्यषयः ॥ ९ ॥ 





दशमोट्ण्यायः। 





अयातो मङाहश्चकल्प' व्याख्याद्ञामः इति इ 
साह भगवानातेयः ॥ १॥ 
विरेचनाना' सर्वेषा धुधा सौश्यतमा-सृता । 
सङ्कतन्नु भिनसप्राश्च दोषाणा' कोषटविभमेोत्‌ ॥ 


९९ 


चरक-सं डता | [१५.भभ्थः 


तसान्नषा टो कोटं प्रयोक्तन्था कदाचन । 

न दोषनिचये चास्यं सति मागेपरिक्रमे । २.॥ 
भाण्डरोगोदरे गुल्मं कषे द्रपौविषार्दिंते । 
१्वयथो मधमेरे च टोषविभान्तचैतसि ॥ 
रोगेरेवंविधेयस्त' नात्वा सप्राणमातुरम्‌ । 
प्रयोनयग्भहाव्ञ सम्यक्‌ ख इयवष्वारितः.॥ 

सद्यो हरति दोषाणां महान्तमपि सज्चयमू ॥ ३॥ 
दिविधः स मतो यश्च बहुभिश्चव कच्टकोः। 


सुतीेशशणे;ः कण्ट क रलपर ¦ प्रवरो बहकग्टकः । 


ख नासा खलग्‌ डा नन्दा सुधा निखि'शपज्कः ॥ 8 ॥ 
तां विषाद्याषरेत्‌ चरं शख ण मतिमान्‌ भिषक । 
हिवषा वा चिवर्षा वा शिशिरान्ते विग्रोषतः॥ ५॥ 
जिल्वादौना' वत्या वा कण्टकार््यास्तधेकशः ' 
कषायेण खमापन्न क्षत्वाङ्ारेष्र शमेषयेत्‌ ॥ 

ततः कोलखमा' माचा पिवेत्‌ सौवोरकेण बा । 
त॒मोदकेन कोलाना' रसेनामल्कख्य वा ॥ 

सुरया दधिमण्डेन मातुलक्रसेन वा ॥ ६ ॥ 

धातला' काञ्चनचलौरो श्यामादन्तौ फलज्िकम्‌ ॥ 
वयोपपत्ति सप्ताहं सु धात्तोरेण भावयेत्‌ । 
कोलमाजां. घुतेनात, पिबेन्भांसषरसेन वा ॥ ७ ॥ 
वूाषणं विफला दन्तो चिचक जिवता' तथा । 

खक चौरभुरथतां सम्यग्विदध्याद्‌ गुडपानके ॥ ८ ॥ 
विवृतारग्वधो दन्तौ गङ्किनौ खत्ता समम्‌ । 


९९अ.बः]  . कलस्यानम्‌। क १९. 


मिशिख्थितं. गवा मूते शोषयेदातपे ततः ॥ 

- ` घ प्रा भावयथित्व वं सक्क्तौर णापर एुनः 

सप्ताह भावयेच्छष्क ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमाल्य समाघ्राय प्रावु्य पटमेव च । 
सु खमाशु विरिच्यन्ते खडुकोष्ा नराधिपाः ॥ ६ ॥ 
श्यामाच्रिवतूकषायेण खक च्ोरघतफाणितः 
ले पक्ता विरेकाथ क्लेयेन्मा्या नरम्‌ ॥ १० ॥ 
पाययेत्‌, सुधाच्चोर य॒षेमां खरसंघ तेः । 
भावित" शुष्कमत्‌ख' वा मांस" वा भच्तयेन्नरम्‌ ॥११॥ 
चौरेणामलकं : ख पिश्चतुर लवत्‌ भचेत । 
घुरांवा कारयत्‌ क्षौरे सुतां वा पूत्मैवत्‌ पिषेत्‌ ॥ १२॥ 

, तच शोको । 

सोवोरंकादिभिः सत्न समिषा च्‌ रसेन च। 
पानक घ्रं यले -च योगा यृषादिभिखयः । 
दरौ शुष्कमतसखममांसाग्या सरकाष्े चु सर्पिषो, 
मशाबच्वख योगास्तं विंशतिः समुदाद्ता, ॥ १३॥ 


¶तभ्निवेशक्षते तन्तं चरकाप्रतिसंख्छते कल्पस्थाने 
म्ाहर्चकलो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


एकाद सोरटथ्यायः । 


अथातः ख प्रलाशङ्किनोकल्प व्धाख्यास्याम- 
डति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

सप्नला चम्मेसाह्वा च बहफनरसा च सा। 
शङ्खिनि तिक्तला चेव यवलिकताश्चिपौडकः ॥ 
ते गल्मगरहद्रोगक्कष्टशोष्टोदरादिष , 
विकासि तौष्णरूच्तत्वाव्योज्यः सखछेष्माजिकेषु तु ॥ ₹२॥ .. 
नातिशुष्क फलं शादय शक्किन्या निस्तुषोक्छतम्‌ । 
सप्नलायाश्च मूलानि ग्ष्ौत्वा भाजने चिचेत ॥ इ ॥ 
अतमावं तयोः पिण्डं प्रखन्नालवशायुतम्‌ । 
हृद्रोगे वातकफजे उएल्मं॒च्वेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पियालपौलुकक न्धकोषासास्नकृ दाडिमः । 
द्राल्ापनस्‌खच्ज्‌ रबदटराग्नपद्षकः ॥ 
मेरेयदधिमण्डाग् ;.सौवोरकतषोष्टकोः 
शौोधो चापै्रष कल्प्रः खात खखं श्रौघ्रविरेजनम्‌ ॥ २ ॥ 
लृध्वा विंदारिगन््रद्ेयः पयश्चि कथिते प्रचेत । 
सप्तलाशङ्किनोकल्क चिव्च्छछयमाद्रभागिके । 
दधिमण्डेन सु'नोय सिरं तत्‌ पाययेत च॥ 
शङ्किनौचुगंभागो दौ तिलचूणंख ष्वापरः । 
"० ण लेखं तत्‌ पौडडतं पिवेत 4 
अतसौखषेवेरयढकर न्नं ष्व संविधिः # ५॥ 






९०मघः] _ क्मस्वानम्‌। = ९९९ 


शङ्किनौसप्नलासिषान्‌  जौैराद्‌ं यदुदियाद्‌ चतम्‌ । 

कल्छभाग तयोरेव ज्िवच्छाामादसंयुतम्‌ ॥ 

लोर णाख्येडा सम्पक्त' पिवेत तच्च विरेषवनम्‌ ॥ ६ ॥ 

तथा दन्तोद्रवन्तोः खादनणृङ्घयनगन्धयोः । 

लोरिणा नौलिकायाश्च तथेव व करञ्चयोः ॥ 

मसूरविदलायाश्च प्रल्यक ओणासतथेव च । 

दिभागाद्वा कल्कं न तहत. साध्य' घृतं पुनः ॥ 

शक्किनौसप्तलाधाश्रौकपायं .खाधयेदृषतम्‌ । 

जिवुत्‌ कल्पेन सपिंश्च चयो लेहाश्च पूष्येवत्‌ ॥ ७ ॥ 

सुराकम्थिञ्लयोर्योगः कार्य्यो लोधवहिव ८ ॥ 

दन्तौद्रवन्तोः कल्यं न सोकैैरकतप्रोदके । 

अज गन्धाजश्द्धमोश्च तदत्‌ दद्यातां विर चने ॥ ८ ॥ 

तव्र भोकौ । 

काया दश षट्‌ चैव षट्‌ तेलेष्टौ च सपिषि। 

परञ्च मदे रयो लेटा योगाः कम्यिज्ञके तथा ॥ 

सप्तलाश्ङ्खिनोकल्यं "विंशदुक्ता नवाधिकाः,। 

योगा, सिद्धाः खमस्तानासेकशोत्पि चते हिताः॥ <॥ 
इतौ न्निवेशशचति तन्घं चरकप्रतिसंस्क्तते कल्पस्थाने 

सप्तला शद्धिनोकल्मो मामेकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


अथातो टन्तोद्रवन्तोकल्प' याख्याखाम- 

इति श सा भगवानाकेयः ॥ १॥ 
दन्तुुम्बरपरणौ च निङम्भोठथ सकूलकः 
द्रवन्तौनामतश्चि्रा न्ययोधौ मुषिकाहया ॥ 
तधा मूषिकपर्णो चाषुमपचिवा चरशम्बरो |. 
प्रयकश्रेणौ सुत्ेणौ दन्तौ रणडा च कौत्तिता ॥ 
तयोमुंलानि संद स्थिराणि बलानि च । 
दन्तिदन्तप्रकाराि श्यावतासाणि वृद्धिमान्‌ ॥ 
पिप्पलौमध्रुलिप्नानि स्वेदयेन्म्त्‌ कुथान्तर । 
प्नोषयेदातपैव्कामनषेता दयं षां विकाशिता ॥ २॥ 
 तौषणोष्णान्याशुकालेणि विकाशौनि गुरूणि च ।' 
विलापरयन्ति दोषौ डौ मारुतं कोपयन्ति च ॥ ३ ॥ 
दधितक्रसरामण्डः पििण्डमन्षघम तयोः । 
पियालकोलबदरपोलश्ोघुभिरेव च ॥ 
पिवैद्ल्मोदसौ दोषैरभिखिन्श्च यो नरः, 
गोखधगाजरसेः पार्डक्रिमिङघ्रो भगन्दर ॥ ६॥ 
` तयोः कल्क कषाये च दथमूलरसायुते। 
 कल्लालजविस्षपष्‌ दाहे च विप्रचेद्‌ धतम्‌ ॥ 
वेलं मेरे च. गस्मं च सोदावत्ते कफानिक। 
चतुःखेषहं ¶्वटच्छक्रवातसञ्ानिलात्तिष ॥ ५.॥ 
रसे दन्तानग्क्मोख गाडशोद्रवतान्वितः 


१९ अः } कल्स्थामम्‌ । ९९५ 


लेहः सितो विरेकाथे दाह सन्तापमेहतुत्‌ ॥ 
पि्तज्वरे वाततषे ख्यात्‌ ख एवाजगन्धया । 

मूलं टन्तौद्रव॑न्तोश्च पचेदामलकौरमे ॥ 

ज्रौस्तु लख कायस्य भागौ दौ फाणितस्य च । 
तप्ने सर्पिषि तले वा भज्जयेत्‌ तच्र चावपेत्‌ ॥ 
कल्क ठन्तौद्रवन्तोश्च ज्प्रामारोनाच्च भागशः । 
ततू सि प्राशयेन्गेहं 'सुखं तेन विरिच्यते ॥ 

रसे च दशमूलस्य तथा वेभौतकरे रसे । 

. हरोतकौरसे वैव लेहानेव' पचेत्‌ पृथक्‌ ॥ ६ ॥ 
तयोर्विल्लसमं चूगा तद्रसेनेव भावि म्‌ । 
श्रषटविभि वातोत्यगएल्मं चा््युलं शुभम्‌ ॥ ७ ॥ 
पाटयित्वं चुकाणडं वा कल्क नालिष्य चान्तरा । 
स्वेद यित्वा ततः खादेत सुखं तेन विरिच्यते ॥ ट ॥ 
मूलं दन्तौद्रवन्त्परोश्च सह सङ्गेविपाचय न्‌ । 
लावतित्तिरिकाचैयश्च ते रसाः सुपरविंरचनम्‌ ॥ € ॥ 
तयोर्वांपिं कषायेण यवागू नाङ्लं रसम्‌ ।, 
माषयुषश्चि संस्कल्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यते ॥ १०॥ 
ततूकषाथात्‌ च्रयो भागा दौ सितायाम्तथेव च । 
एको गोधूमचुशानां काय्यां चोतूकारिका शुभा॥११॥ 
मोदको वाद्य कल्प न काय्वैस्तच्च विरेचवम्‌ । 
तयोवापि कषायेण मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दन्तौक्ाथेन चालो दन्तौतलेन साम्दितान्‌ । 
शुड़लावशिकान्‌ भच्छान्‌ विविधान्‌ भक्षयेन्नैरः ॥ १३ ॥ 

१२५ 


९६१ चरका-बंडिता [१९ 


द्रवन्तौ मरिचं रन्तौ यमानोौसुपक्ञ्विकाम्‌ । 
नागरं ₹ेमदुग्भौज्च चिवकश्चेति चुणिंतम्‌ ॥ 

स्नाहं भावयेन्भूते गवां पाणितलं ततः । 
पिबेदष्ठतेन चणेन्तु विरिक्तश्चापि सपंणम्‌ ॥ 
खव्यैरोगशरं मुख्य' सव्छष्व तुष यौगिकम्‌ । 

चण तदट्नपावित्वाद्ालवदष पूजितम्‌ ॥ 
दुभंक्तानौशपाप्वाततिंरल्ममनौहोदरेष च । 
गण्डमालासु वाते च पाण्डुरोगे च श्यते ॥ १४ ॥ 
पलं चिवकदटन्तोश्च हरौतक्वाश्च विश्चतिः। 
जिढतपिष्पलोकषौ बौ राड़खाष्टपलेन तु ॥ 
विनौय मोदकान्‌ कुर्याद शेक" भच्चयेत्‌ तसः । 
उष्णाम्ब च पिवेच्चानु दशमे दश्रमेर्ड्ि च॥ 
विर्न पि्तकासे प्राण्डुरोगे च शसते ॥ 

एति निष्परिषहाराः सुपः सव्वेरोगमिबदंणाः । 
गहणोपाबहरोगाशेः कण्डकोटानिलापडाः ॥ १५ ॥ # 
दन्तौदिपलनिय्यद' द्राक्चादप्रख्यसाधितम्‌। ` 
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`, इ्त.पर पुख्तकर न्तरेष्वं वमधिकः पाठो दृष्यते । 
दन्तौदहदिपलनिथ.ो द्राचारैप्रस्थसाधितः। 
विरेचनं पित्तकासे पण्ड रोगे च शस्यते ॥ 
दब्तीकक्ः समगाड' ब्रीतवारियुतं पिबेत्‌ । 
विरेवनं मुख्यतमं कामलाष्रसुन्तमम्‌। 
ग्टोमरिषट्टिभल्यः काषि काः साः एथक्‌ एथक्‌ । 
दिग शिरंले च दिनो खाशच्तुर्गणा ॥ 


शश्च थः कल्पस्थानम्‌ । ९९७ 


दन्सौकल्क' समगुडं शौैतवारासुतं पिवैत । 

` विरेचनं रुख्यतमं कामलाष्रङत्तमम्‌ ॥ १६॥ 
श्यामा दन्तौरसे गोडः पिष्पलौफलविन्रकैः । 
लिप्चेटरिष्टोधनिलस्ञेष्म्नौ हपाण्डुद राप हः ॥ 
तथा दन्तौद्रवन्तगोश्च कराये खाजगन्धयोः । 
गौडः कर्व्योटनशृद्धया वा रसैः सुखविरचनम्‌ ॥ १७॥ 
तच्चुणक्षाथमाषाम्ब्‌ किर तोयसुरोडवा | 
मदिरा कफरुटमाल्पवद्किप्राएलेकटो प्रहे ॥ १८ ॥ 
अजगन्धाकपघायेण सोवौरकतुषोदके । 
सुराकम्पिन्नके योगो लोघ्रवच्च तगो; रतः ॥ १८ ॥ 


तत्र भ्नोकाः। 


द्ध्यादिषु जयः पन्च पियालादैत्रखयो रसे । 
सेहेष वे वयो ` लेहा: षट्‌ चू त्वेक एव च ॥ 
दू्तावैकस्तथा सुङ्धमांसानाज्च रक्षाखयः। 
यवाम्बादौ' वयश्च क उक्त उत्‌ कारिकाविधो ॥ 
एकश्च. मोदके मदे चेकस्तत्‌क्राथलेलक्ते ॥ 
वु णैमेक' पुनश्च को मोटकः पञ्च वासवे ॥ 
एकः सोवौरक्ेव्यकयोगः स्यात्‌ तु तत्नोदके । 
नोलिनौमश्गुणितां दिरश्गुणितां तथा । 
दन्तं द्रवन्तो त्कशाशमेकश्चातर प्रदापयेत्‌ ॥ 
सस्मादद्पल'"चूणलिद्यान्माध्वोकसं यतद । 
शोतोदकानुपानन्त॒ निरपाय" विरेचममिति ८ 


९ 


चरक-संद्किता । [ १९ घ 


एका सुरा कम्पिक्ञके चकः पच्च घते सताः ॥ 

दन्तौद्रवन्सोकल्पं टस्िन्‌ प्रोक्ताः पीडश्काखयः । 

नानाविधानां योगानां शक्रिदोषासयान्‌ प्रति॥ २० ॥ 
भवन्ति खातर 

चिशतं पञ्चमज्चाशद्‌ योगानां वमने सुतम्‌ । 

दइ शते नवकाः पच्च योगानान्तु विरेचने ॥ 

उरब्खातुलोमभागानामितुाक्तानि शतानि षट्‌ , 

प्राधान्यतः समाग द्रवखाणि दश पञ्चच ॥ 

यद्वि येन प्रधानेन द्रव्य सरुपखज्यते 

ततसंज्ञको हि संदीगो भवतोति विनिश्चितम्‌ ॥ २१॥ 

फलादौनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः। 

ते हितान्यतुवन्तेन्ते मनुजेन्दरमिवैतरे ॥ २२॥ 

विरुदरवौय्येमपेयषां प्रधानानामनाधकम्‌ । 

समानकौच्यन्त्वधिवां क्रियासामान्यमिश्चते ॥ २३॥ 

ईष्टवशेर सस्यं गन्धाधे प्रति बामयम्‌ । 

अतो विरूहवौरय्याशां प्रयोग दति निश्चयः ॥ २8 ॥ 

भूवश्चघां बलाधानं काय्यं स्वैरसभावनेः । 


.सुभावितं हयल्परमपि द्रन्य' खाइ इकन्मक्लत्‌ ॥ ` 


स्वरसे सतुल्यवौर्ययवा तसाद द्रव्याणि भावयेत । 
अल्पस्यापि महा्ेत्व' प्रभूताल्यकम्मेताम्‌ + 
कुर्यात सु शये षविद्छोतकालसंसकारयुक्तिभिः । २४ ॥ 
परदेयमात्रमेत]षदुष्टव्यमि ह षट्शतम्‌ ॥ ` 
खवशरवं सहस्राणि कोटीर्वापि प्रकल्ययेत । 


९१४ अ;] कलास्थांभम्‌ १ ९4९ 


बहृद्रव्यविकल्पत्वाद्‌ योगसंख्या न विद्यति ॥ २६॥ 
 लौच्चणमध्यमद्रनान्तु तेषां णत लत्तशम्‌ ॥ 
सुखं चचिप्रं महावेगमसक्तं यत्‌ प्रवत्तेते । 
नातिन्लानिकर पायौ दये न च सक्गरम्‌ ॥ 
अन््ञाशयमनुच्िणन्‌ क्त्र दोषं निरस्यति । 
विरेचनं निर्ह वा तत्‌ तौक्षण॑मिति निरदिशत्‌ ॥ २७ ॥ 
जलाग्रिकोटेरस्यष्ट देशकालगुणान्वितम्‌ । 
देषन्माचाधि कय क्त तुल्यवोव्यः सुभाविलम्‌ ॥ 
. सेरस्यटो पपन्नख तौच्तशत्व याति भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
 किञ्िदेभिगेणेरौनं पूर्व्वोकतेर्माचव्रा ता । 
स्निग्धस्विन्नस्य वा सम्यद्नुश्यः भवनि भेषनम्‌ ॥ ३२. ॥ 
मन्दवीौष्ये विरक्त होनमाच्रन्तु भेषजम्‌ । 
अतुल्यवीर्येः स यक्तं खदु सयान्मन्दबेगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
अक्तत्‌खरदोषहरणाद्र शदो ते षलोवसाम्‌ । 
मभ्यावरबलानान्तु प्रयोज्यं सिहिमिच्छता.॥ २६ ॥ 
लौच्तणो' मध्यो खदुर्बाधिः सव्वेमध्याल्यलचृणः । 
तौर्तंणादौनि भिषक तेषु-बलापेलौ प्रयोजयेत्‌ ॥ इ३२॥ 
देवन्त्षनिह ते व्व पौते पञ्चात्‌ पुनःपुनः । 
भेधनं वमनार्थाय प्राय आपित्तदथेनात्‌ ॥ ३३ ॥ 
बलं च विष्यमालच्य दोषाणामातुरख च । 
पुनः प्रदद्याद्वोधज्य' सव्वेशो वा विवज्नंयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
निहते. वापि जोश वा दोषनिरहेरणे बधः । 
म षभटन्यत्‌ प्रबुञ्धौत प्राधेयन्‌ सिबिसुत्तमाय्‌ ॥ ३५॥ 


4. 


चरका-संङ्ितां। [ १९ भः 


अपक्त वमनं दोषं पच्यमानं विरचनम्‌। 

निह रोदमनस्यातः पाक" न प्रतिकल्ययेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पौते प्रसरंखने दोषान्‌ न निहत्य जरां गते“ 

वमिति चौषधे घौरः पाययेदौषधं एुनः ॥ ३७॥ 
दोप्नाभि बहदोषञ्च टट्च्ञेहशुगं नरम्‌ । 

दुःोध्य' तद ₹र्भक्तं शलो मूते पाययेत्‌ पुनः ॥ ३८ ॥ 
दुब्बलो बह दोषश्च दोषपाकेन वो नरः । 
विरिच्यते रसेर्भोँज्यं मूयस्तमदुसारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वमनैश्च विरेकोश्च विशुस्याप्रमाणत्‌ः । 
भोजनन्तरपानाभ्यां दोषणेषं शमं नयेत्‌ ॥ 8० ॥ 
दुर्व्बलं शोधितं पृव्वैमस्पदोषञ्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्ठञ्च पाययेटौषधं खदु ॥ 

श्रेयो खद्सक्छतपोतमल्यवाचं निरत्ययम्‌ । 

न चातितौच॑ण' यत्‌ ्तिप्र जनयेत्‌ प्रणस शयम्‌ ॥ ४१॥ 
दुब्बंलोटपि महादोषो विरेच्यो बहशोदल्यशः । 
मृदुभिमेपरजैर्टोषा."हतुपरये न विनिहं ताः ॥ ४२॥ 
यस्योद्धं ` कफषंखुष्ट" पित्तं याव्यनुलोमिकम्‌ । 
वमितं कवले; शुदं लङ्कितं पाययेत तम्र्‌ ॥ ४६॥। 
विबन्धेट्ल्य चिरादोषे सखवतु्रष्ण पिवेच्जलम्‌ । 
तेनाघानं सढट्कटिविंबन्धश्चं व शाम्यति ॥ ४४ ॥ 
भे षनं टोषर्वज्चं नद्ध ' नाधः प्रवर्तंते । 

सोन्नारञ्च सुलं वा स्वेदं तच्रावचारयेत ॥ ४५ ॥ 
सुविरि क्रतु सोङ्खारमाशवेवोषघसुल्िखेत्‌ । 


१९ अः कद्मस्थानम्‌ । ९७१ 
अतिप्रब्तंनं नशे सुशौनैः सम्भयेद्धिषक्‌ ॥ ४६ ॥ 
कदाचित्‌ खष्मणा सदं तिष्ठतुारसि भेषनम्‌ । 
पौरो सखेप्मणि सायाद्धं रा्ौ वा तत्‌ प्रवत्तेते ॥ ४७॥ 
विर्त्तानादहयोर्नणे विष्टग्योद्ख ' गतेघ्पि वा । 
वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सस््ञेहलव णं पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वरमोहभममूच्छाद्याः सुश्च व्जौय्यंनि भेषजे । 
पित्तन्नं स्वादु श्ौतच्चें भेषजं तव शते ॥ 8९ ॥ 
लालाल्ञासविष्टम्भलोमहर्षाः कफाहति । 
भेषजं तव तौत्तणोष्ण' कटादि कफनुदहितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुखिग्धः क्ररकाष्टच्च लङ्येद विरेचितम्‌ । 
तेनाख खेहजः श्ेष्मसङ्श्चवौपश्ाम्यति ॥ ५१ ॥ 
ङ्तबहनिलक्ररकोषटव्यायामगोलिनाम्‌ । 
दौप्ताप्नोनाज्च भैषञ्धमविरिचैपव -जोय्येति ॥ 
तेभ्यो वस्ति पुरा द्त्वा पश्चादद्यादिरचनम्‌ । 
वस्तिप्रवत्तितं दोषं हरेत सग्यग विरेचनम्‌.॥ ५२ ॥ 
रूक्ताशनाः कम्मौनित्या ये नरा दौप्रपावका; । 
तेषां दोषाः क्षयं यान्ति कम्भवातोतपागिनिभिः ॥ 
विरुदाध्यग्ननानौर्णाद्‌ दोषानपि इंरन्ति ते । 
सेद्यास्ते मारुताद्रच्छा नाव्याध्यौ तान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
नातिल्िग्धश्रोराय दद्यात्‌ खेहविरेचन्‌म्‌ । 
खेषोतक्गिष्टशरौराय चं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधिं घौरो दे शकालप्रमस्णवित्‌ । 
विरेचनं विरेचेयग्यः प्रयच्छन्‌ नापराध्यति ॥ ५५॥ 


९०२ अरका-सं दिता । [¶९श भः 
-विभ'ो विष्रबद्‌ं यसय सम्यग्योगो यथाख्तन्‌ । 
कालेष्ववश्य' पैवज्च तसाद यत्नात्‌ प्रयोजयेत्‌ । ५६॥ 


भवति चात्र) 
द्रप्रमाणन्तु वदुक्तमसिन्‌ मधेवष्‌ तत्‌ कौष्वयोबलेषु । 
तग्भरलमालम्बा भवैदिकल्पस्तेषां विकल्पोटन्यधि कोनभावः ॥५७। 

षड्‌ वंश्यस्तु मरौचिः स्यात्‌ षरर्मरौच्यसतु सपषः । 
अष्टौ ते खषेपा रक्तिस्तणडलश्चापि तयम्‌ ॥ 
धान्यमाषौो भवेदेको घान्यमाषदयं यवः 
अण्डकास्ते तु चत्वारस्ताश्चतसरसतु माप्रकः ॥ 
हेमञ्च धानकोक्तो भर्वैच्छायसतु ते अयः। 
शाणौ हौ द्रङन््षगं विद्यात्‌ कोलं बदरमेव च ॥ 
विद्याह्यौ द्रंङन्शणो कषं सुवणं च्चाक्षमेव च । 
विडालपदकं तच्च पिच प्राणिति तथा ॥ 
विन्दु रञ्च विनानोमात्‌ कबड्ग्रहमेव च । 
वे सुवण एला खाच्छक्तिरष्टमिका तया ॥ ` 
इं पलां पलं मुष्टिः प्रकञ्चोट्य चतुधिका। 

, बिल्व" षोडशिकञ्चाख' इं प्रले प्रतं विदुः। 

` अष्टमानत्तु विज्ञ यं कुडवौ दो तु मानिका । 

` पलं चतुगणं विद्यादञ्चलिं कुडवं तथा ॥ 
चत्वारः कुडवः प्रस्थश्चतुःप्रस्थमथाठ्कम्‌ । 
पाच तदेव विनयं कंसः प्रस्थादटक' तधा॥ 
क खश्चतुर्गुणो द्रो णशाम्मंयं लल्वशञ्च तत्‌ । 


शष्कः | कस खानम्‌ । ०७९ 


ख एव कशः ख्यातो चट छ्ग््ानण्वच।॥ 

चघटस्तु इिशुणः सूर्पो विक्ञयः कुम्भ एव च। 

गोर्णौ पेदयं ' विद्यात्‌ खाय भार' सथैव च ॥ 

दावि' चेव जानोयादाङ शूर्पाणि वुहिमान्‌ । 

तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाशविश्ारदः ॥ ५८॥ 

शृष्कद्रवेाष्विदं मानमेवमादि प्रकौत्तितम्‌ । 

हिय णं त्हवेष्विष्टं सद्यश्च वोदुतेषु च ॥ ५९ ॥ 

यद्वि मानं तुला प्रोक्ता पलं बा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
अनुक्ते परिमाणे तु तुल्य' मानं प्रकौलिंतम्‌ ॥ ६० ॥ 

द्रवकाय्धेटपि चानुक्ते सत्वेव सलिलं सतम्‌ । 

यतश्च पादनिदह्‌शश्चतुभागस्ततश्च सः ॥ ६१॥ 

जलच्ेहौषधानान्तु प्रमाणं यत नेरितम्‌ । 

तव खादटौषधाक्‌ सेहः स्ञेहात्‌ तोयं चतुग णम्‌ ॥ ६२॥ 

स्ेहपाकखिधा ज्यो खदुमेध्यः खरस्तथा । 

तलत कल्कं न. नियमे भेषनानां दुः सतः॥ 

मम्पाक इव निर्यासे मध्यो टव्वौ विमुञ्चति । 

श्नौय्यमाणे त नि्धासे वत्तमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
` भ्ररोटग्यङ्ते सतः पाको मद्नस्तःक्रियासु च । 

मध्यपाकन्तु पानाथे वस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ €४ ॥ 

मानच्च दिविधं प्राहः कालिङ्गं मागधं तधा 

कालिङ्गन््ागधं श्ेष्धमेवं मानविदो विदुः ॥ ६५ ॥ 

तवर ज्ञोक्लौ । ` 
कल्पाः श्नोधन संक्ञा पृथग्‌ यत्त प्रवत्तते । ` 
१ र 


९98 चरक-सं ड्िता । [१्दश भः 


देशादौनां फलादौनां रशा योगशतानि षट्‌ ॥ 
विकल्पहेतनामानि तौच्णमध्याल्यलकच्चणम्‌ । 
विधिश्चावश्थिको मानं खेहपाकश्च दर्थिंतः॥ ६६ ॥ 


षूत्यभ्निवेग्राक्रते तन्त बश्कप्रतिसंस्छते कत्पस्यने 
दन्तौ द्रवन्तोकलत्पो नाम दाद्ोऽष्यायः ॥ १२॥ 


दूतिं कल्पस्थानं ममाननम्‌ 


चदक- संहिता 


सिद्धिस्थानम्‌ 


प्रथमोटण्यायः । 


[1 ननि क््म्- ~~~ 


अथातः कल्पना सिद्िं व्याख्यास्याम इति इ 
साड भगवानाव यः ॥ १॥ 

का कल्पना पञ्चसु कम्मेसूक्ता क्रमश्च कः किञ्च कटताक्ततेषु । 
लिङ्क तघेवाति कृतेषु संख्या का विगुणा: केषु "च कश्च वस्िः॥ 
किं बच्जंनौयं प्रतिकन्डेकाले क्षते कियान्‌ वा परिहारकालः । 
प्रणौयमानश्च न याति वस्तिः केनेति भ्रौघ्र' सुचिराच्च केन.। 
साध्वा गदाः खैः शमने ख केचित्‌ कस्ात्‌ प्रयुक्तेनं शमं व्रजन्ति । 
प्रचोदितः शिष्यवरेण सम्यगिल्ग्मिवेोन भि्नग्वरिष्ठः । 
एुनव्वैसुस्तन्विटाइ तस्म सव्वैप्रनानां हितकाम्ययैदम्‌ ॥ २॥ 
ाहावरं सप्तदिनं परन्तु लिग्धो नरः स्वैदयितन्य उक्तः । 
नातः परं खेहनमादिशन्ति सात्मौभवेत्‌ सप्तदिनातू परं हि ५१ 


९०8 चरक-सं दिता । [ममः 
खेषहोट्निलं हन्ति खदु करोति देह मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ । 
ल्िग्धसय सुच ष्वयनेषु लौनं स्वेदस्तु दोषं नयतिः द्रवत्वम्‌ ॥४ 
ग्राम्यौदकानूपरसेः समासे रतृक्र शनौोयः पयखा च बश्धः। 

रसे स्तथा जाङ्गलः सयृषेः सिग्ध : कफाठदिकर विरेच्यः ॥ 
श्ेष्मोलतरगकदंयति खछदुःखं विरिच्यते मन्दकफसतु स्क. । 
अधः कफट्ल्पं वमनं नियच्छेदिरेचनं हकफं तथोद्धं म्‌ ॥ 
स्िभ्भाय टेयं वमनं यथोक्त वान्त पेयादिरनुक्रमख । 
सिन्धस्य सुख्िन्बतनोयेथावद्‌ विरेचनं योग्यतमं प्रनोज्यम्‌ ॥५ 
धैयां विलेपौमक्छतं क्लतञ्च य॒षं रसं चिदि रथेकश्रशच । 

क्रमेण सेवेत विशुद्काधः प्रधानमध्यावरशुदिशदः ॥ 
यथाणर्रिस्त णगोमयादैयः सन्धुच्छमाणो भवति क्रमेण । 
महाम्‌ स्थिरः सरव्व॑स हस्तथेव शद पैयादिभिरन्तर ग्निः ॥ ६॥ 
नघन्यमध्यप्रवशेषु बेगाशत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 

हृश्ेव ते दिजिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा इिजिचतुग्‌ णश्च ॥ ७॥ 
पि्तान्तमिष्टं वमनं तथोद्र मधःकफान्तच्च विरोकमाहः । 
दिशन्‌ सविटृामपनौोय वेगान्‌ मेवं विरेके वमने तु पौतम्‌ ॥८ 
जरामात्‌ कफः पित्तमथामिलश्च यसेति सश्बग्वमितः ख इष्टः । 
इद्पाभ्वेमूरेन्द्रियमामेश्ौ तथा लघुत्वेटपि च लच्छमाणे ॥ 
दु्डः दिति स्फोटककोटकण्डहतूख विशुषिग्‌ रगा्रता च , 
लरामोशमू छामिलकोपमिद्राबलातिषानिवंमिततैवति च खात्‌ ॥< 
सोतोबिशुशैन्दरिय्षप्रसादो लचुत्वमूरव्नोटग्निरनामयत्वम्‌ । 
प्रात्चिश्च बिट॒पित्तककानिलानां सण्धग्विरिक्स्य भमत कर्मेण ॥ 
श्याल. सेष्मपिसानिशसं व्रकोषः ष्लेदटोटरपवद्िगरगाश्जता च । 


१ अः] सिदिस्थानम्‌ । ` ९७6 
तन्द्रा तथा च्टिररोवकश्च वातारुलोम्यः न च दुविंरिक्तो। 
कफासरपित्त्चयनानिलोग्याः सुप्ताङ्गमहक्रमवेषनाद्याः । 
निद्राबलाभावंतमःप्रवे्ा,ः सोग्माददहिक्षाश्च विरेचितिटति ॥१०॥ 
संखूष्टभक्तं नवमेटद्ि खपिंस्त' पाययेताप्यनुवासयेदा । 
दद्यातू्राहाखातिवुश्ुक्िताय तेलाक्तगाच्राय ततो मिरकम्‌ ॥११ 
प्र्थागते घन्वरसेन भोज्यः समोच्य वा टोषबलं यधाशम्‌ । 
नरस्तलो निानुवासनाहँ नाव्थाथितः खादनुवासनोयः ॥१२॥ ` 

श्रौते सन्ते च दिवानुवाखो 

राजौ शरद्‌ मौष्मघनागमेषु । 

तानैव दोषान्‌ परिरकिता भे 

खेहद्य पानं प्रति क्रौत्तिताः प्राक ॥ ६३ ॥ 

प्रयागते चाप्यनुवासनौये 

रिवा प्रैव बु्रभिताय भोज्यम्‌ । 

सायच्च ` भोज्य 'परतसखाडे वा 

वा हेटसुवासयोट्हनि पञ्चमे वा ॥ 

बाड जारे वाप्यध पञ्चमे षा 

दरद्याश्िहादलुवासनच्छ। 

एकं तथा ज्रौन्‌ कफजे विकारं 

पिन्ताव्मके पञ्चतु सप्त वापि॥ 

बाते नवेकादश्च वा पुनर्वा 

बस्तौनवुगून्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥ १४ ॥ 
नरो विरिक्षस्तु निर्हदनं विवञ्जयेत सेप्रदिनान्यबश्म्‌ । 
शो बिरेकेश निरू टामं तद्धास्य शल्य पिल्ले छरोरम्‌ ॥१५ 


९७ | चरक-संड्िता । [श्मः 


बस्तिवेयःस्थापयिता सुखायुवेलाभ्रिमेधास्वरव शक्ल । 
सर्व्वाधिकारो शिशुव्रषयुनां निरल्ययः सव्वगद्‌ापहश्च ॥ 
विट्ेष्ममूजानिलपित्तकर्षो स्थिरत्वक्च्छक्रबलप्रदश्च । 
विष्वक्स्थिरं दोषवयं निरख स्वान्‌ विकारान्‌ र्मयेन्निङ्‌षहः। 
देर निङ्रेण विशुष्ठमागे सं खेहन' वेबलप्रदच्च ॥ १६ ॥ 
न तैलदानात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ द्रव्य: विषेण समौरणात्त । 
सेहाडि रौ च्छ' लघतां गुरुत्व दौ ष्णश्च भेत्य' पकनश इत्वा ॥ 
तलं ददाद्याशु मनःप्रसादं कौश्यं बलं वणंमधाभ्रिषुष्टिम्‌ ॥ १७॥ 
मूले निषिक्तं हि यथा दमः खान्नोलच्छद्‌ः कोमलपन्नवायः 
काले महान्‌ पुष्पफलप्रदश्च नथा नरः खादक्वासनेन ॥ १८॥ 
स्वन्धाश्च ये सङ्कचिताश्च येघ्पि ये पङ्गवो येठपिष सग्रभग्राः । 
येषाच्च शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विश्रौषेण हि तेष बस्तिः । 
अधुापने विय्धिते रौप शले च भक्तामभिनन्दमे च । 
एवं प्रकाराश्च भवन्ति कुक्तौ ये चामथास्तेष्‌ च वस्तिरि्ि; ॥ 
याश्च खियो बातक्छतोपसगद्गभ न गच्णन्ति कभिः समेताः 
चोरोन्द्रिया ये च नराः कथा तिषाच्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥१८ 
उष्णाभिभूतेष बदन्ति योतान्‌ 
भोताभिमूतेषु तथा सुखोष्णान्‌ । 
ततूप्र्यनौकौषघसंप्रयुक्तान्‌ 
सव्वेन्न' वस्तौन्‌ प्रविभज्य युद्धात्‌ ॥ २० ॥ 
न बुंहणौयान्‌ बिदघौत वस्तौन्‌ विश्ोधनौयेषु गदेषु वेद्यः । 
कुष्टप्रमेहादिषु मेदुरेष्‌ नरेषु ये चापि विभ्ोधनोयाः ॥ 
चोणथतानां न विभोधनौयान्‌ न शोषिशांनो भृशदुब्बेलानाम्‌ । 


१मभः | | सिकिस्थानम्‌ । ९७८ 


न मू च्छितानाञ्च न शोषितानां येषाञ्च दोषेषु निबहवायुः २१ 
शाखागताः कोष्टगताश्च रोगा मर्म््रद्वं सव्वावयवष्कताश्च । 
ये सन्तितेषांनत्‌ कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेत्रस्ति ॥ 
विगम चपिचादिमलाशयानां ` विक्तेपसं घातकरः स यस्मात्‌ । 
त्यानिददसख शमाय नान्यद्वस्तेविना भेषनमम्ति किञ्चित्‌ , 
तस््ाच्चिकित्‌सादंमिति रुवन्ति 
सव्वं चिकितःसामपि वस्तिमेके ॥ २२० ॥ 
नामि प्रदे शच्च ` कटौञ्च गत्वा 
कुलि समालोडयर पुनश्च पृष्ठम्‌ ॥ 
मंसे कायं शिथिलांश्च कत्वा 
दोषान्‌ एुरोषं यधितं.विमच्य। 
स्वसक्तवेगः सपुरौोषदटोषः 
प्रत्यागतो बस्तिरिति प्रशस्तः ॥ २३ ॥ 
मनाभिदेथं कटिपाश्वेकुि 
गत्वा शक्छदोषचयं निरखख । 
-मतिप्तवेगः ब्रषुरोषदोषः * 
" सग्यक्‌ सुखेनेति च यश्च "वन्ति ॥ 
"प्रखषटविरम.चखमोरणत्व' ` 
संच्यमिनिव्रद्धाशयलाघवादि । 
रोगोपशान्तिः प्रक्नतिखखता च 
 बलच्च ततृ खात्‌ सुनिरटृलिङ्गम्‌ ॥ २४ ॥ 
, साबुच्छिरोसग गद कचिलिङ्ग 
ष्वत्ति; प्रतिश्यायविकत्तिके च । 


९८०: दरकसंश्डिला। [ १९ शशः 


इन्लायकासारुविमूजसद्धः 

प्रवासो न सम्यक च निरूडते खात्‌ ॥ २५॥ 
लिङ्ग" यदेवातिविरेचितसखय भवेत्‌ तटैवालिगिरूडहितस्य + २६ ॥ 
प्रताव्यसक्त' सथक्श्च लेल रक्तादिवहौन्द्रियसंप्रसादः। 
स्वप्रानुढत्तिलेव ता बलख्च खष्टाश्च वेगाः स्वलुवासिते सुपः ॥२७॥ 
अघःग्रटौरोदरबाष्पृष्ठपा्चेष रुग्‌ रुचग्वरञ्च वर्च: । 
गश्च विगम जसमोरणशानामसग्यगेताग्यसवासिते माः ॥ रट । 
हज्ञासमोहक्रमसादमूच्छा विकत्तिंकां चात्यकुवासिते सुपः ॥२९ 
यसेय यामानदवत्तेते चन्‌ जलेहो नरः स्यात्‌ स विशदे: 
आप्रवागतेटन्यसतु पुनविधेयः खेषटो न संखेहयति तिष्ठन्‌ ॥३० 
विंश्ग््ताः कम्मैसु वस्तयोहि सालस्ततोय्डन ततश्च योगः । 
सान्वासना दादश वे निरूहाः प्राकस्तेह एकः परतश्च पञ्च ॥ 
काले चयोटन्तः पुरतस्तयेकः सेह निरूहान्तरिताश्च षटसु । 
योगे निर्हाखय एव देयाः चेहास्तथा पञ्च परादिमध्याः # ॥३१ 

चोन्‌ पञ्च वाङखतुरोप्य बडवा 

वाताधिकेश्यखूवनुवासनोयान्‌ । 

हान्‌ प्रदायाग भिष्विदध्यात्‌ 

 सखोतोविशुद्यायमतो निरूहान्‌ ॥ ३२ ॥ 

विश्ुषकायख ततः क्रमेण सिग्धन्तु तः स्वेदितरसमाङ्गम्‌ । 
विर वयेदिखिरथेकशो वा बलं समौ च्छ जिविधं मलानाम्‌ ॥३३ 


त पम ण । 
ह ^ छ, छ । क 9 ती ॥ गरी 





जः जनने, भो, छ द २.०.८०७. मि णी मी 


हिः षगमताः कश्भस वस्तयो डि काले ततोऽ ग तथाच योगो । 
सान्वाखना दादश वं निरूहाः प्राकस्च्ड एकः परतश्च पद्य ॥ 
काले बयोऽ्म्त ऽन्तरितस्त्थेकः सदा निरूहाः सड्िताश्चषर साः 


योगे निरूष्डाख्रय खव शैवाः ख 'हास्त्रथः षट च परादिमध्याः ॥ 
षति पाठान्तरम्‌ । 


१ नः] सिदिश्थानम्‌ । | ९्ट८१ 


उरःशिरोलाघवमिन्द्रियाणां खोतोविशुदिश्च भवेदिशु । 
गल्ोपरलेषः शिरसो गसत्व' नि्ठौवनच्चाच्यध् दु व्विंरिक्ते ॥२४॥ 
भिरोट्षिशङ्कश्चव णषत्तिंतोदश्चात्यथेशुक्ते तिमिरज्च पर्रोयत्‌ ॥ 
चात्‌ तपरणं तज्र दु द्रवजञ्च खिग्धख तौक्तणन्तु पुननं योगे । 
दू्यातुरख्स्य विधिः प्रयोगे वलायुषोह डिकृटामयन्नः ॥ २५ ॥ 

कालस्तु बस्त्रादिषु वाति यावां- 

स्तावान्‌ भवेष्ठिः परिहारकालः ॥ ३६ ॥ 

अत्यासनस्यानवचांसि यानं 

स्वप्र दिवा मेथुनवेगरोघान्‌ । 

श्रोनोपचारानपशोकरोषां- . 

स्तयजेदकालाडह्ितभोजनच्च ॥ २७ ॥ 

बद्धे प्रणोते विषमे च नेते 

मागे तथार्थं;कफविड विबन्धे । 

न याति, वस्तिं सुखं निरति 

दोषादतोय्ख्यो यदि वाल्पवौय्येः ॥ २८ ५ 
पराप्ते तु वर््चौट्निलमू्रवेगे वाते विदष्धैटल्मबले गदे वा । 
अतुप्रष्णतौक्षणश्च सटौ च कोषे प्रणोलमाच्रः पुनरेति वस्तिः ॥३९ 
मेरेःकफाग्यामनिलो निरुषः शुलाङ्गसुधिप्वययुन्‌ करोति । 
स्तेह प्रयुद्न्नवधस्तु तस्मै संवद्ध॑यतेप्रव हि तान्‌ विकारान्‌ ॥४० 
रोगाम्तथाने्रट्प्यवितवौवमाणाः परस्थरे णावगुहोतमार्गाः । 
सन्द्रषिता धातुभिरेव वानः स्वभ षनरनो पशम व्रजन्ति ॥ ४१॥ 
सव्वच्च रोगप्र्॑माय कम्म होनातिमावं विषरोतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराच्च न तं विकारं शान्तिं नयेत्‌ पच्यमपि प्रयुक्छम्‌ ॥९८२ 

१२७ 


९८द्‌ 


चरक-ख्ड्डिता [शय 
तत्र ्नोकः । 

प्रस्रानिमान्‌ इादश्च पच्चक्म्मा- 

णदिशा सिद्धाविशह कल्पनायाम्‌ ।, 

प्रनाह्िताय भगवान महार्थान्‌ 

सम्यग जगार्‌षिंवरोटविषुश्नः ॥ ४३ ॥ 


षूव्यग्निवेशक्रते तम्घं वरकाप्रतिसंस्छषमे सि्िश्याने 
करपममासिदहिर्नाम प्रथमोऽ्यावः ॥ १ ॥ 


हितौयोट्ष्यायः। 


अधात; पञ्चकम्म्ौयां सिबिं यास्यास्याम- 
इति इ साह भगवानावं यः ॥ १ ॥ 
येषां यस्मात्‌ पञ्चकम्माणाम्निवेश.न कारयेत । 
येषाञ्च कारयेत्तानि त्‌ सत्त्र संप्रव च्छते ॥ २॥ 
'ववशडः साहसिको भीरुः क्रलघ्रो च्यम एव च। 
सदहेद्यन्धपतिङं टा तद्टिष्टः शोकपौडितः ॥ 


यादृच्छिको ममूर्षश्च विहीनः करणश्च यः। 
वेरो वद्यामिमाने च श्रहारहोनः सभङ्कितः॥ 


भिषघनामविधेयख नोपक्रम्यो भिषस्िटा । 
एतानुपचरन्‌ वेद्यो बन्‌ दोषानवाप्रयात्‌ ॥ ३ ॥ 
एच्योटनेवर समुपरक्रभ्या नराः सर्व्वेरुपक्रमेः । 
अवस्थां प्रविभजषां कार्व्याकाय्वंच् वच्छते ॥ ४.॥ 


९्यंभः] सिशिश्थानम्‌ । . ९९१ 

अच्छहेनोवास्तावत्‌ लत्तौणातिस्थ लक्छशवालचषदुष्वेल- 
्रान्त-पिपासित-चुधित-कन्मभाराध्वहतोपरवास-मे धुनाष्यवन- 
व्यायामचिन्ता प्रसक्त चाम-गभिं शौ-सुकुमार-संघतकोष्ठडुग्क- 
नोद्‌ रक्तपित्प्रमक्तच्छहि रू वातास्थापितासुावसित्द्रोगो- 
द्‌ावत्तमू्राघात-्रीहगुल्मोद राष्ठौलास्वरोपचात-तिमिरश्चिरः- 
शङ्खक णारिपापतेूलात्ताः ॥ ५ ॥ 

ततर चेत्य च मूधः त्तणनात्‌ रक्तानिप्रत्तिः खात्‌। 
त्ौणातिख लक्तशबालव्ददुव्वेला नामौषˆन्धला सत्वात्‌ प्राणो- 
परोधः। श्रान्तमिषासितच्तधितानाञ्च तदत्‌ । कर्म्मभारा- 
ध्वहतोपवाखमेथ॒ नाध्ययनव्यायामचिन्तः प्रस क्रन्ञामाां रौ च्छा- 
इातरक्तच्छेदक्ततभयं सात्‌! -ग्भिणा गर्भ॑व्यापदामगभ- 
ज श्राच्च दारुगरोगप्रातिः। सुकमारखख इदयसख विकवेणा- 
दह्ग मधा वा सधिरातिप्रहत्तिः। मंततकोष्टदु-्छदं नयोरसि- 
मावप्रनाहनाटोषाः.ससुतृक्िष्रा छन्तःकोषटे विश्वपेन्तो जनयन्ति 
स्तम्भं नाड्य बेचित्तर मरणं वा। अद्ध रक्षपिंत्तोदान- 
उङ्क सुतूलिष्य प्राणान्‌ " इरेद्रक्रञ्चातिप्रवत्तयेत्‌ । प्रसक्तच्छहे- 
सु तइत्‌ । ' ङ्गं बातास्यापितानुवासितानामूहं वालातिप्रहत्तः । 
हृद्रोगिणो * इद्रयोपरोधः। उदावर्तिनो घोरनर उद्दावन्तः 
स्याच्छोघतरहन्ता । मूचाघालादिभिरार्तानां तोव्रतर्ूल- 
परादुरभावः। तिमिरारत्तानां लिमिरौतिहद्विः। शिरःछलादिष 
लातिददडिः। तसरादेते न बाम्याः॥ ६ ॥ 

सर्वेपि ख्व तेष विषगरविश्दाख्छवहाराम कतेष्वप्रति- 
षि भोघ्रकारित्वाद्‌ टोषाशामिति ॥ ७॥ 


८४ चवरक-संश्िता । [ष्यः 


पोषासु वास्याः, पोनसकुष्ठनवन्वरराजयच्छ-कासष्रवास- 
गलग्रहगलगण्डख्मोपदमे ह मन्दा वि सदा जीर्णास्रवि सूचिकाल- 
सक-विषगरपौ तदष्टदिग्धविदाघःशोणितपित्तप्रसेक दुर्नाम डल्ला 
सारोवका-विपाकापच्यपसरारोन्मादातिसार-शो ष-पाण्ड-रोग- 
सुखपाकदुषटटस्न्यादवः खेष्मयाचयों विश्नेषेण महारोगाध्यायो- 
क्ताश्च। तिषु हि वमनं प्रघानतममितुप्क्तं केदारसेतुभेदटे 
शल्यादि थोषदोषविनाश्वत्‌ ॥ ८ ॥ 

अविरेच्यासतु सुभगक्तराुदसुक्तनालाधोभागरक्तपित्त- 
विलङ््ितदुव्वं लेन्द्रियाल्याग्रिनिदूढ्‌कामाटिव्यय्रानौणं नवज्चर- 
मदाल्ययिताधूतश्चल्यादिताभिडतातिखिग्ध-दकलदारुशकोष्ठाः 
चतादयश्च गभिंणान्ताः॥ < ॥ 

तश्र सुभगद्य सुङ्मारोक्तौ दोषः खात्‌ । क्तगुद्सय चते 
गै वायुः प्राणोपरोघधकरों वरां रुजां जनयेत्‌। सुक्तनालमति- 
प्रहत्ता हन्यात्‌ । अधोाभागरक्तपित्तिनन्वं तददेव। बिल- 
ङ्तदुब्बैलेन्द्रियाल्पाग्रिनिरूढा ओओषधवेगं न सहेरन्‌“। 
कामादिव्यग्रमनसो न प्रवत्तेते कच्छम्ण वा प्रवत्तमानमयोग- 
दोषान्‌ र्यात्‌ । अनौणिन अमदोषः खात्‌ । नवन्वरखा- 
विपक्षान्‌ दोषान्‌ न निहरेद्‌ वातमेव च कोप्रयेत्‌ । मदाल्य- 
यिच मद्ये देहे वहोवायुः प्राणोपरोधं कुर्य्यात्‌ । आधात 
स्याघुयमानख वा षुरौषंकोष्टनिचितो वायुविंसपन्‌ सहसा- 
नाहं तौव्रतरं मरणं वा जनयेत्‌ । शल्या्िंलामिह तयोः चते 
वावुराथितो नोवितं- हिंस्यात्‌ अतिखिग्ध्यातियो गभयं 
भवेत्‌ । र्चख वायुरङ्रं कुर्यात्‌ । टाश्णकोहस्य बिर- 


२ भः) | सिदिद्थानम्‌ । ७ट५ 


चनोदता दोषा हच्छुलपव्वैमेदानाहाङ्मदच्छिम्‌ चछाक्रमान्‌ 
जनयित्वा प्राणान्‌ इत््मः। ज्ततादौनां गभिंणान्तानां छट 
नोक्तो दौषः शयात्‌ । तस्मादेते न विरेच्याः॥ १०॥ 
परोषासतुः विरोच्याः, कुष्ठञ्चरमेहोद्ध रक्रपित्तभगन्दरोद- 
रार्गोत्रधञ्नौ ह-रल्माव्वेद गलगण्डगन्थि -वि सूचिकालस क-मूा- 
घातक्रिमिकोषकरौसपे-पण्डरोग शिरःपाप्वे शलोदावत्त नेच्राख - 
दाह-डद्रोगद्चक्षनौलिकानेचनासि काखग्रवणरोगरादमेद पाक- 
हलो मकप्वासकासक!म ल(प्रच्यपरस्मारोन्मादवातर क्तयोनिरेतो- 
दोषे मिर्व्यारोचकाविपराकच्छद्िप्बवधच्वरविस्फोटकादयः पित्त- 
व्याधयो विष्रोषेण महारोगाध्वायोक्ताश्च। एतेष 75 विरेचनं 
प्रतानवममितुप्रक्तमग्र पशमेटग्रिग्हवत्‌ ॥ ११॥ 
अनास्थाप्यास्त्वनोर्णातिसिग्धपोनसं होतृङ्कि्टदोषाल्याग्नि- 
यानक्तान्ता ति दुव्वेल-चुत्तष्णाश्रमार्तातिक्षगभुक्रभक्तपोतोदक- 
वमितविरिक्तक्षतनस्तःकश्मेक्रःदभोतमत्तम्‌ च्छितप्रसक्तच्छटिनिहमी- 
विकाप्रलासकासुहिकाबदच्छिद्रदकोदराघानालसकविसूचिक- 
मप्रनातातिसारभधुमेददुष्ठात्ताः \ १२. 
तवानोशातिलिग्धपीतसखं हाना द्वथोदरं मूच्छ पवयधर्वां 
खात्‌ । उतृक्किष्टदोपमन्दाग्रमोररोचकमस्तोव्रः। वानक्तान्तसय 
चोभव्यापन्नो वस्तिराशु देहं णोषयेत्‌। अतिदुव्बलचुत्तष्ा- 
ग्रमार्तानां पूर्वोक्तो दोषः खात्‌ ¦ अतिकगख काथर परुन- 
व्ननयेत । भुक्तभक्तपौतोदकयोसत्‌क्रिश्योद्गं मधो वा वायु- 
वेत्तिमुत्‌ लिष्य प्रं वस्तौ घोरान्‌ विकारान्‌ ननयेत्‌। वमित- 
विरिकर्योसतु रुच शरौरं निरूहः चतं चार दव निदेडेत. । 


स्ट चरक-सं शिता । (ष्वः 


क्ततनस्तःकन्म णो विभ्र्ं भृशसंरुदसोतमं कुर्य्यात्‌ । क्र- 
भौतयोवे सिद सुपप्रषेत । मत्तमूच्छितयोभर णं विचलितायां 
संज्ञायां चित्तोपघावव्यापत दात। प्रसर्तच्छट्िनिष्टीविका- 
पतास्कासहिक्तार्तानामृद्खौभूतो वायुद्ध वस्सि नयेत । 
बदच्छद्रटकोद्राधुतानां अशतरमाधष्प बस्तिः प्राणान्‌ 
दिखात.। अलसकविसूचिकामप्रजातातिसारिशामामक्लतो 
दोषः खात । मध्ुमेशकचिनो व्यधिः पुन बिः। तस्मारिते 
नाख्याप्याः ॥ १३॥ 

भोषास्त्वास्थाप्याः, सर्व्वाङ्काङ्ककु्तिरोगवातवर््चोमूवशुकर- 
सङ्कबलव णमांसर तः चवदोषाधानाङ्सुध्रिक्रिमिकोष्ो दावत्त- 
स्तव्याङ्घातिसारमव्वाङ्गाभितापग्नोह राल्महद्रोगभगन्दरोन्याद्‌- 
व्वरव्रघ्रशिरःक णं शूलहद यपा्वंपृष्ठकटोग्रवेपनाच्देपकगोरवा- 
तिलाघवरजः-च्थानात्तेव-विषमाग्रि-स्फिगनात-जङ्गोरु-गाल्‌फ- 
पाष्ठिं परपद योनिबाहङ्गलिस्तनाङ्गटन्तनखपरव्वाख्ि-श्चल-ओोथ- 
स्तम्भान्वकूजनपरिकत्तिकाल्पाल्यग्रब्दोग्रगखोद्यानादयो बात- 
व्याधयो विशेषे श्च मडहारोगाध्यायोक्ताश्च॑। एतैष्वास्थापनं प्रधान- 
तममितुाक्रं वनस्यतेमू लैच्छंदटवतं ॥ १४॥ 

. ब एवानास्थाप्यास्त एवाननुबाखयाः सुाः। विशे षतस््व- 
यक्तैभक्त-नवजन्वर-प्राण्डंरोगकामलाप्रमेहा शेःप्रतिश्यायारोचक- 
मन्दाभनि-दुव्वंलभ्रौङकफोद रोरुसतम्भवर्चोमे दपौत-विषगर-पित्त- 
कफाभिषन्द गुलकोषश्लीपदंगलगणडाप्रचौक्रिमिकोटिनश्च ॥१५॥ 

लच्रासुक्तभक्तखाभादतमामैत्वाद्रङ्ग म तिवत ते खं हः । नव- 
ज्वरपाण्डरोगकामलाप्रमेहिशां दोषामुन्‌ ज श्जोदरः जनयेत्‌ । 


१ षः] चिदहिख्यानम्‌ । ९ट७ 


अशेखशा खनियन्दाध्यानं ङर्व्यात्‌। अरोचकात्तं खाखन- 
गङ्धिं पुनरन्यात्‌ । मन्दाग्निडुब्बलयोमंन्दतरमभि' कुर्य्यात्‌ । 
प्रतिश्यायग्नौहादिभताच्च भूणतरसुतृक्निषटदोषाणां भूय एव 
दोष वञ्चयेत्‌ । तस्रारैते नातुवाद्याः॥ १६॥ 

य एवाख्थाप्यास्त एवानुवाद्याः, विग्रोषतस्तु रूलतौर्णाश्रयः 
केवलवासरोगात्ताश्च । एतेषु दयनुषासनं प्रधानतममितु्रक्त 
वनश्यतिमूलच्छेद्‌नवन मूजे दमाणा प्रसेकवच्चति ॥ २७॥ 

अशिराविरेचनाहासतु पुनरनोणियक्तभक्रपौतसेहमद्य- 
लोग्रपातुकामस्रातशिरःखातुकामचुत्त ष्णाश्रमात्तं मत्तमूच्छि त- 
शखद गडा हत-व्यवायव्यायामपानक्रान्तनवन्वरशोकाभितप्रवि- 
रिक्तानुवासितगभिंगैनवप्रतिगश्याओत्ता मखतुदुद्धिने चेति ॥१९ 

तचानौ्णिभुक्तभक्तयोर्दोष छष्घवहानि सोतांस्यादरलय 
कासप्रतापच्छर्हिप्रतिश्यायान्‌ जनयेत । पोनसर हमद्यतोय- 
पातुकामानां कहते च पिवतां ङुखनासासरावातुपदेहतिमिर- 
शिरोरोगान्‌ जनयेत । सरातभिरसः क्तने च सरालद्य प्रति- 
श्यायं, सतु घात्तंख वातप्रकोपं, ठष्णात्तंस् पुनम्तुप्णाभिषदिं 
मुख शोषञ्च " श्रमात्तमत्तमूच्छितानामाखापनीोक्तो दोषः स्वात्‌ । 
शखदणडहतयोस्तौव्रतरां रुजं जनयेत्‌ । व्यवायव्यायामपानक्ता- 
न्तानां शिरःस्कन्धनेन्रोरःपोडनम्‌ । नवज्वरभोकाभितप्नयो- 
रुष्मा नेवनाडैरतुखलय तिमिर ज्वरढदिज्च कुयात्‌ । विरक्तस्य 
वायुरिन्द्रियोपघातं र्यात्‌ । अनुवासित कफः भिरोरुर- 
तवच्च कर्डक्रिभिदोषान्‌ जनयेत्‌ । गभिंणया गभं स्तम्भयेत्‌ स 
काणं; कुणिः प्र्तहतः पौटसर्पौ वा खात्‌ । नबप्रतिश्यायद्य 


श्ट्ट चरका-संड्िता। [श्यं 


स्रोतांसि व्यापादयेस्‌। भदतुदुदिने शौतदोषात्‌ पूतिनख्य 
शिरोरोगश्च द्यात्‌। तस्मादेते न शिरोविरेचनार्हाः॥ १६.॥ 

परोषास्त्वष्ाः, . विग्रोषतस्तु गिरोदन्तभन्या स्तम्भहतुयङ- 
पोनसगलशुरिडिकाशालुकशुक्र-तिमिरवत्मरोगव्यङ्केपनि हिका- 
दवभेदकग्रौैवास्कान्धास्यनासिकाकर्णा्तिमूदंकपालभशिरोरो गा- 
हनापतन्रक्ापतानकगलगग्डटन्तशलहषवालाल्िरागनाडय- 
व्वदस्वरभेदवागय्हगङ्दकथनादय अद्‌ जवगता वातविकाराः 
प्ररिषक्ताश्च। एतेष शिरोविरेचनं प्रघानतम्मितुक्तम्‌। तषुरत्त- 
माङ्गमनुप्रविश्य मज्जपैशौकासकतं दोषं विकारकरमपकर्ष॑ति ॥२० 

पराहटशरइमन्तेष्वितिरेष्वाव्ययिकेषु रोगेषु नावनं कुर्याद्‌ 
गौष्मं पूर्व्वा, भते मध्याह्, वर्षासु दुदिने देति ॥ २१॥ 

तवर ञ्ञोकाः । 

दति पञ्चविधं कम्म विस्तरेण निदशितम्‌ । 

येभ्यो यत्‌ त्वहितं यस्नात्‌ कम्म येभ्यश्च वद्धिनम्‌॥ 

न चेकान्तेन निददिषटमेकान्तंन समाश्रयेवु 

स्वयमप्यन वदटन.तक्व वृ्चिमता भवेत्‌ ॥ 

उत्पद्यते ड सावस्था रैश्चकालबलं प्रति । 

यस्यां काय्यैमकाव्य खात्‌ कम्मं कार्यञ्च गहि तम्‌ ॥ 

छदि द्रोग शल्सानां वमनं स्वे चिकिल्छिति । 

अवस्थां प्राप्य निद्दिष्ट कुष्ठिनां वस्तिकम्म च ॥ 

तस्मात्‌ सत्यपि निदे इ््याद्भद्य' स्वयं चिवा । 

विना तकण या सिडियैटच्छासि्ठिरेव सा॥ २२॥ 

इत्यग्नये णकः तन्तं चरकप्रतिसंर्छते सिदिस्यपमे 
पञ्चकम्मोयसिदिर्माम दितीयोऽध्यायः॥ २॥ 


कसोयोघ्ष्यायः । 
अध्रातो वस्िसूचौयां सिद्धिं व्याख्यास्याम- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 

कटतचलं थेलवरस्य रमेत स्थिल' वनेंशायतनस्व पादे । 
महषिंसंघेतं तमग्निवेशः पुनर्व्वसु' प्राञ्चलिरन्वपृच्छत्‌ ॥ 
वन्तिनेरेग्यः किमवैच्य.दत्तः स्यात्सिदिमान्‌ क्िम्मयमस्य नेवम्‌ । 
कौदकप्रमाणाक्तति किगुणज्च केषाज्च किंयोनि गणश्च वम्तिः ॥ 

निरूहकल्पः प्रशिधानमाचः 

खे हस्य वा काः शमने "विधिः कः । 

के वस्तयः केषु हिता दनौदं 

्॑त्योत्तर प्राह वचो महषः ॥ २॥ 

ममोच्छ दोषौषधटेशकाल- 

साव्मप्रा्चिमत्वाद्वयोबलानि । 

वस्तिः प्रयुक्तो नियतं गगाय. 

सुः सव्वंकर्ममाणि च भिद्धिंमन्ति॥ ३॥ 

सुधैणं रूष््रवषुताखरौति- 

कांसयास्थिलोहदमवेण्‌ दन्ते ¦ । 

नालेविषाशेमेणिभिश्च तेस्तः 

कार्य्याणि नेत्राणि चिकणिकानि ॥ 

घड्दाद शाष्टाङ्लसम्मितानि 

परड्"यतिर्डाद शवषंजानाम्‌ । 

१२८ 


©€9 


वरका-चंश्िता। [श्येभः 


सुगमंडककं ग्धुसलौनवाश्टि- 
च्छिद्राणि वत्ता पिहितानि चापि॥ 
यधावयोट्ड्छकनिष्ठकाभ्यां 
मूलाययोः सुपः परिणाहवन्ति । 
रजनि गोपुच्छसमाक्कतौनि 
सच्णानि च सुगडिकासुखानि ॥ 
सयात कशिकेकायवतुधेभागे 
मूलाथिते वस्तिनिबन्धने ह ॥ 8 ॥ 
जारङ्कवो माह्िषहारिणो वा 
खाच्छौकरी वस्तिरजदखय वापि ॥ 
दट्स्तनुनेष्टशिरो विगन्ध: 
कषायरक्तः सुखदुः सुशुदः । ` 
न्णां वयो वौच्छ यथानुक्षं 
नेतेषु योज्यस्तु सुबडसूवः.॥ ५ ॥ 
वस्तेरभावे प्रवो गलो वा 
खादक्पाटः सुघनः ष्टो बा। 


नेवसर चालभत एव नाड 


हितास्िजा वंश्रभवो नलो वा॥ ६॥ 
आस्थापनाहः पुरुषं विधिन्ञः 

समोौच्छ पुणाटहनि शुक्तपच्चे । 
प्रशस्तनशवसुशूतैयोगे नौर्णान्नमेकायमुपकरमेत ॥०॥ 
बलां गड्ु्वौ तिफलां सरसां 


के 


इ पञ्चमूले च पलोग्डिलानमि । 


श्य शः ] सिषिस्ाभम्‌ । ९९१ 


अष्टो पलान्यदतुलाञ्च मांसा- 

प्कागात्‌ पचेद्पसु चतुथे पोषम्‌ ॥ 

पूं .यवानोफलबिल्वकग्ठ- 
वचाश्ताह्वाघनपिप्पलोनाम्‌ । 
कल्कौ ग डन्तोद्रघ्रतेः सतैलं - 

यतं सुखोष्णं सतु पिचुप्रमाैः। 

गुडात्‌ पलं दिप्रखता तु मावा 

सरं हाच्च युक्ता मघ्वुशेन्धवञ्च । 

खर ह सुनिमशच्य ततोव्लकल्य 

परिष्य वस्तौ मयित खजेन५॥ ८ ॥ 

वस्ति" ततः सब्यकरे निश्राय 

सुबदसुच्छाख च निव्वालौकम्‌ । 

ऋक्टमघेन मुखं पिधाय 

नेवाय्संस्थामपनौय वतिम्‌ । 

ते लाक्तगावं क्षतमूच्विट्‌ कं 

नतित घात्त शयने मनुष्यम्‌ 

समेव्थ किच्िन्नतथोषेके क 

नरतुग्रच्छिते खास्तरणोपपन्न । 

सवैगन पापूर्वन सुखे शयानं कत्वज्जुटेहं खशुनोपधानम्‌ । 
निङञ्चा सवैपतरमद्य खकथि सव्यः प्रसाय्यै प्रणयेत्‌ नेस्तम्‌। 
सिग्धं गाड नेच्रवतूर्धभागं सिध शने र बणुपृष्टवं थम्‌ । 
अकम्पनाबेषनलाघवादौन्‌ पाणमोम्‌णांश्चापि हि द थय॑स्तम्‌ । 
प्रमो खेकगरणेन दत्त नेवं शथनरेव ततीट्णकषत्‌ ॥ र ॥ 


९८२ 


च रकस~-श्िता। [श्वः 


तिव्येकप्रणौते तु न याति धारा 
गरे व्रणः खाच्चलिते च नेत्रे | ¦ 
दत्तः शने नाश्चयसेति वस्तिः 

करट प्रधावत्यतिपोड्तश्च ॥ १०॥ 
श्नोतस्त्वतिस्तम्भकरो विदाहं 

मू च्छाञ्च कुव्याद तिमावसुष्णः। 
ल्निग्धोटतिजाइग्र' पवनन्तु दक्ञ- 
स्तन्वल्पमाच्रालव णस्त्वयो गम्‌ ॥ 
करोति माबाश्चधिकोटनियोगं 


` च्ामसतु सान्द्रः सुचिरेण चेति । 


दाहातिसारो ल्रणोरतिङ्ख्य्यातु 
तसात्‌ प्रयुक्तं सममेव दद्यात्‌ ॥ ११॥ 
पूत्वै हि योज्य' मघुसन्धवाच्यां 

सेहं विनिग्मेच्य तथोदकल्म्‌ । 
विमथ्य सयोज्य एुनदेव स्तद्‌- 

वस्तौ निदष्यान्मथितं खजेन ॥ १२५ 
वामाश्रयोटभमिमेहणौ रादज् 
ततूपाशवैषंस्थस्य सुखोपलग्धिः । 
लोयन्त एवं बलयश्च तसात्‌ ` 
सव्यः शयानोरहेति वस्तिदटानम्‌ ॥ १३॥ 
विड़व।तबेगो यदि चादत्त 

निष्कु्य शुक्तं प्रणयेद शेषम्‌ । 
उतलानटेश्च क्रतोपधानः 


रबभ; | 


सिदिदस्थानम्‌। ` <९३ 


खाहौय्येमाप्रोति तथाख देहम्‌ ॥ १४॥ 
एकोव्पकषेत्यनिलं स्वमार्गात्‌ 

पिन्तं दितौयस्तु कफं ठतः । 
प्रद्यागते कोच्णजलावसिक्तः 
शाल्यन्नमद्यात्तनुना रसेन ॥ १५॥ 
जोणेतु सावं लघ चाल्पभाचर' 
शेक्तोटतुवाखः परिव हणाथम्‌ । 
निर हपादांशसंमेन ते ले- 
नाश्ानिलघ्रौषधसाधितिन ॥ 
दत्ता स्फिचौ पाणितलेन इन्यात्‌ 
खं ₹स्य शोघ्रागमरक्णाधम्‌ । 
दरेषत्‌ पदाङ्टयुगञ्च कषद्‌- 
उत्तानदटेहस्यं, तलो प्रख्यात्‌ ॥ 
सेहेन पराष्णा यङ्लिपिणिडिकाश्व 

ये वाख गाच्रावयवा रगात्ताः । 
सांश्चावखज्यप्त्‌ ससुखं तत 
निद्रासुपासौत क्षनोपधानः॥ १६॥ 
भगाः कषायस तु पञ्च पित्ते 
स्रेहस्य षष्ठ; प्रक्तौ सिते च । 
वाते विद्वे तु चतुधंभागो 

मावा निर्डहेषु कण्रट्टभागः॥ 
निर्ःहमाच्रा प्रखतादमादय 

वषं ततोध्प्रखताभिहविः । 


९९४ चरक-संड्हिता । [ ६थै.भः 


आदाद थात्‌ दात्‌ प्ररताभिडि- 

रष्टाटशादादशतः पर सुपरः॥ 

अआप्नतेरक्तमिदरं प्रमाण- 

मतःपरं पोडशवडिधेयम्‌ । 

निर्माता प्रखतप्रमाणा 

माले च व्द्े च खदटुविंशेषः ॥ १७ ॥ 

नातुाच्छितं नाप्यति नौचपाष्दं 

सपादपौटं शयनं प्र्रस्तम्‌ । 

प्रधानखदास्तरणोपपन्न ` 

प्राक्ण्ीषंकं शुक्तपटोत्तरोयम्‌ ॥ १८ ॥ 

भोज्य एुनव्यांधिम्बेच्छ सम्यक 

प्रकल्पयेद्‌ यषपयोरसादैपः । 

खव्वेषु विद्यादिधिमेतमाद्य 

वच्छामि वस्तौनत उत्तरोयान्‌ ॥.१८ ॥ 
दहिपरञ्चमूलख रसोटस्नयुक्तः सच्छागमांसख सपूत्वेशरेषः । 
चिन्ेहयुक्तः प्रवरो निर्ह: सर्व्वानिलब्याधि हरः प्रदिष्टः ॥ २०॥ 
सिरा दिवगंख बलाप्रटोलश्रायन्तिकोर णड ववर्य तस्य । 
परथ्थोरस्ाच्छागरशादयुक्तंः साध्यः पुनः प्रस्थरसश्च कावत्‌ । 
प्रियक्कष्णाघनकल्कयुक्तः सते लसि मं धुसैन्धवश्च । 
खादौपनो मांस बलप्रदश्च चकचुवेलज्चामि ददाति सद्यः ॥ २१॥ 
एरण्डमूलं ज्रिप्रलं पलानि इखवानि मूलानि च यानि पञ्च, 
राखाप्रवं गन्धातिषलागद्ुष्कौएुननं बारग्वधटेवदास ॥ . 
भागाः पलांशा मदनाटयुक्ता जलदिकांसे कथितेट्टशेषे । 


६ सः) सििस्थाभब्‌ । ९९१५ 
पेष्याः शताहवारवुषाप्रियज््‌ सपिष्यलौकं मधुकं वा च ॥ ` 
रसान्न वह्छकवोजमुस्तमश्चप्रमाणं लवणशांशयुक्म्‌ । 
समाधचिकस्तःलयुंतः समू्ो वस्तिन्धं णां दौपनलेखनौयः ॥ 
नङ्ोरूपाट्चिकपुष्ठशलं क फाततं मारूतनियदच्चु । 

विणम्‌ चवातयहगं सश्लमाधुनसामश्षरिथ वं राञ्च ॥ 
आआनाहमर्थोयदहणौप्रदोषानेरण्डवस्तिः णमयेत्‌ प्रयुक्तः ॥ २२ ॥ 
चतुष्यले तेलघ्ठतस भष्ठः्कागाच्छतार्हाद्‌ दधिदाड्िमाम्नः । 
रसः सपेष्यो बलवशरंमांसरेतोप्मनिदश्चान्धागिरोसनाच्चः ॥२३॥ 
नलदिकंसेघ्टमलं पलाशात्‌ पक्ता रसोटदाट्कमातश्रषः। 
कल्कोवलामागधिकापरलाग्यां युक्तः श्नाह्वादिपलेन चपि ॥ 
ससेन्धवक्लौद्रयुतः सतैलो देयो निरूहो वलवणेकारौ । 
आनाहपाष्वामययोनिदोषान्‌ गुल्मानुदावत्तसजच्च ₹न्यात्‌॥२४ 
श्याहमूलो पलेन सिषं पयः शताह्वाफलपिष्पलोभिः । 

युक्त ससपिं म॑धरु वातगक्तवेष्ठय्यैवौसपट्हिलो निङ्हः ॥ २५॥ 
अद्याद्नलोधाभयववन्दनेश्च खतं पयोटग' कमलोतूपलेश्च । 
सशवरच्तौँद्रयुतं सुभौतं पित्तामयान्‌' इन्ति सुजौवनौयम्‌ ॥२६॥ 
दिकार्षिंकाश्चन्टनपदमकवि यद्याहरासरादषश्चारिवञ् । 
सलोध्रमश्धिष्ठमथाप्यनन्ताबलास्थिराव्य' टणपञ्चमूलम्‌ ॥. 
निःक्ता्य तोयेन रसेन तेन तं पयो्ाट्‌्कमम्ब्‌ हौनम्‌ । ` 
मेददिंनोवन्तिश्तावरोभि्वौराहिकाकोलिकष्रोरुकामिः ॥ 
सितोपलानौवकपद्ररेणप्रमौरडरोकेः कमलोतपले श्च । 
लोघधाव्मश्ना मध्ुवीविंदारौ मुञ्जातकः" कोशरचन्दनेश्च ॥ 
पिषटषठं षतो द्रयुविं हं ससैन्धवं शौतलमेव दद्यात्‌ । 


<€ चरका-सं डतो | [श्थभः 
पर्यागते धन्वरसेन श्ालौन्‌ चौरेण वाद्यास्‌ परिचिक्रगावः ॥ 
दाष्ातिसारौ प्रदराखपित्तहतूपाण्डुरोगान्‌ विषमज्वरण्च । ` 
स गुल्ममूबग्रकामलादौन्‌ सर्व्वामयान्‌ पित्तकुतान्नि न्ति ॥२७ 
दरालादिकाग्मग्येमधूकसेवेपः स श्ारिवाचवन्दनशौतपाकेाः । 
पयः तं श्रावशिसुङ्गपर्णौतुगाव्मराक्चामध्रुयशटिकल्क : ॥ 
गोध्ुमचूर्णेश्च तथात्तमावेः सत्तौद्रसर्पिमंधुवष्टितेलेः।. 
पच्ाविदारीक्षरसेगडेन वसतिं युतं पित्तहरं विद्‌श््ात्‌ ॥ 
हन्नाभिपार्लोदरदे दार दाङ्टन्तरस्यं च समूचकछच्छं । 
चौणकच्तते रेतसि चामि नष्टे पेत्तेटतिसारेख शां प्रशस्तः ॥ २८॥ 
कोशालकारग्बधरेवदासदूर्व्वाएलदं ्टाक्रटनाकंषाठाः । 

पक्ता कुलत्थान्‌ तरह तीच्च तोये रसंख तस्य प्रता दभ्र सुरः । 
तान्‌ सषेपेलामदनेः सङ्ष्ेरक्चप्रमाणेः प्रस्तेश्च युक्तान्‌ । 
फलाह्नलेलख समालिकसखय क्षारसम तैलस च सार्ष॑पसाय ॥ 
दद्या ह कफरोगिणे ज्ञो मन्दाग्रये चाणप्यश्नेदिषे व। 
पटोलपथ्यामरदासभिवां सपिष्यलौकैः कथितेललाखंपः ॥ २९१ 
पञ्चमूले चरिफलां सविता फलानि गोमूज्रयुतः कषायः । 
कजलिङ्गपाठाफलसखस्तकल्कः' ससेन्धवः क्षारयुतः सतेलंः ॥ 
निङ्हसुख्यः कफान्‌ विकारान्‌ सपाण्डुरोगालसकौमदोषान्‌ । 
हन्यात्तथा मारूतमू्रसङ्क वस्तेस्तथाटोपमथातिच्ोरम्‌ ॥ ३० ॥ 
राखारते रण्डविडङ्गदारूसप्तच्छदो भौर सुराहनिम्ब । 
श्यामाकमूनिम्बपटोलपाठटातिक्ताखपर्णौ द थमूलशुस्त: ॥ 
त्रायन्तिकाभियुफलत्रियोख क्राथः सपिण्डौतकलोयमूवः । 
यश्याह कष्णाफलिनोश्रसाहारसाद्चनग्वेतवचाविड्ष्केः ॥' ` 


वषः.) | | सिदिस्थानम्‌। 4 ९९० 


कजिक्पाटाम्ब्‌ दसेन्धवेख कल्क: ससपिमेघ्ुतेलमिश्रः। 
अयं निरूहः क्रिमिङ्ुष्मेव्रघ्नोदराजौणक्षफातुरेग्यः ॥ 
रच्तौपपेरखयपत्‌पिं तेभ्य एतेष रोगेष्वपि सतृसु दत्तः 
निद््य वातं ज्वलनं प्ररौष्य विजि रोगांश्च बलं करोति ॥ 
इन्यात्‌ तथा मासतमू्रसङ्ग वस्तेस्तथाटोपमयथापि घोरम्‌ ॥३९ 
पुननंवेरण्डदषाष्लभ टदश्चौरभूतोकक्जलापलाश्चाः । 
रिपञ्चमूलानि पलांशिकानि चुखानि धौतानि पलानि चाष्टौ ॥ 
बिख' यवान्‌ कोलक्कलत्यधान्यफलानि चे कप्रखलोन्बितानि । 
पयोनलार्ढाठकयोः ऋतं तत्‌ स्षौरावशेषं क्षतवखपूतम्‌ ॥ 
वचाथताहामरदाशकुष्टयथ्याद्वसिषाकप्मिष्मलोनाम्‌ । 
कल्यै मान्या म॑दनेश युक्त नातु्रभ्णभौतं राडसेग्धव।क्तम्‌ ॥ 
चौद्रख तलशयच सपिंघश्च तथेव युक्त प्रखतच्रयेण । 
दद्यान्न विधिना विंधिन्ञः स स्वेसंसगं क्टलामयश्नः ॥३२ 
लिग्धोष्ण एकः पवने निरूहो हौ स्वादुभौतौ पयसाच पित्ते । 
त्रयः समूज्नाः कट्कोष्णतौच्णाः कफे निरूहा न प्रं विधेयाः ॥३३ 
रसेन वाते प्रतिभोजनं खात्‌ चौरेण प्तितु कफतु युषः 
` तथानुवासेपरव च बित्वते लं स्याञ्जोवनोौयं फल साधि तञ्च ॥३४॥ 
तत्र ्ञोक्तः । 
द्तौदसुक्त' निखिलं यधावद्‌ वस्तिप्रदानदखय विधानमग्रयम्‌ । 
योट्धौत्य विद्ानिड वस्तिकम्म करोति लोके लभते स सि्िम्‌॥३५ 
इताम्निषेशकछते तन्तं चरकप्रतिसंश्कते सिदिस्थाने 
 बर्डिस््रौयसिदठि्नाम ठतौयोऽध्यायः ॥ ६॥ 


१२२ 


 चंतुर्धोटध्यायः । 





अथातः खेश्न्यापदिकी' सिद्धिं व्याख्यास्याम- . 
दूति इ साह भगवानावेयः ॥ १ ॥ 
खं हवस्तोन्‌ प्रवच्छामि बातपित्तकफाषडान्‌ । 
मिथ्याप्रणिहितानाज्ड व्यापदः सचिकितूसिताः ॥ २॥ 
दरमूलं बलां रासामश्वगन्घां बुननवाम्‌ । 
गुड़ चेपरणडभूतोकभागौ ढषकरोदह्दिषान्‌ ॥ 
शतावरी सखदष्वरं काकनासा परलांथिकाम्‌ । 
यवमाघातसौकोलूकलव्यान्‌ प्रखतोन्मिनान्‌ ॥ 
चतुरद्रोणेरम्मसः पक्ता द्रोणशेषेणा तेन च \ 
तेलाठ़कं समक्लोरं जोव नये: पलोन्मिते; ॥ 
असुवाखनमेतद्ि सव्ववातविकारेदत्‌ 
अनूपानां बखा त्घच्जीवनौयोपसाधिता ॥ ३॥ 
शताह्वायवनिल्वाश्ल; सिं वलं समोरणे । 
स॒ न्घवैनाग्रिवणंन वप्नञ्चानिलकद््‌ घतम्‌ ॥ ४.॥ 
नवन्त मदनं मेदां श्रावणौ मधुकं बलाम्‌ । 
भताहषभकौ क्रष्णां काकनासा शतावरेम्‌ ॥ 
खगुप्नां चौरकाको्नौ कक टाख्यां शटीं वचाम्‌ । 
पिष्टा तलं छतं क्तोरे साधयेत्‌ तच्चतुग णे ॥ 
वं हं वातपिन्चन्नं वलशुक्राग्रिवद्नस्‌ । 
मूज्ररतोरनोदोषुन्‌ हरेत्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ५॥ 
लाभतञ्चन्दनादैवरश्च पिष्टं : चौरवतुग्‌ णम्‌ । . 


्॑ष्षः] ` सििस्थानम्‌। ९९९ 

तेलपादं रतं सिद्धं पि्तन्नमनुवासनम्‌ ॥ ६ ॥ 

सेन्धवं मदनं इष्टं शताह्वा निचुलं बला । 

वेरं मुव भारग देवदास सकटफलम्‌ ॥ 

नागर घुष्कर मेदा चविका विच्नकः शट |. 

विडङ्ातिविषे श्यामा हरेशः किणिदहो स्थिरा ॥ 
विल्वानमोटे कष्णाच दन्तो राशा चने; समः। 

सध्यभेरणडनं तलं तैलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ 

बध्रोदावत्तं एल्मा भैः हमे हाटग्रमासतान्‌ । 

. आनाहमण्सरोख्ेव हन्यात्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ७ ॥ 

मदन वाग्लसंयुक्तंविल्वादन गणेन ता । 

तलं कफशर्वांपि कफष्नं कलपरयेद्धिषका ॥ ८ ॥ 

विडष्खंरणडरन नौपरटोल्निफलास्ताः 

जातोप्रवालनिग गहदटथमूलाखुपणिकाः ॥ 

निम्बपाटासखहचर शम्याकृकरवोौरकम्‌ । 

एषां क्तायेन विपचेत्‌ तं लमेभिश्च कल्कितेः .॥ 

फलबित्वैचिढत्‌कष्णाराखरामूनिम्बदैरुमि ¦ । 

सप्नपणंव्वोशौरटा्व्वीकुष्टकलिष्कःवोः ॥ 

खतायष्िशताह्वाग्रि्टौचोरकपौष्करेः । 

तत्‌ कष्ठानि क्रिमौन्‌ मेषानर्ांसि यहणौगदम्‌। 

क्रौवतां षिघ्माग्नित्व' मलं टोषवंयं तथा । 

प्रयुक्तं प्रणदल्याशु पानाश्यष्वानुवासनः ॥ 

व्याधिद्यायामकर्म्माध्व्चौणावलनिरोनसाम्‌ । 

` चौणशुक्ररख चातीव सखेव स्िबंलप्रदः ॥ 


चर्का-संद्धिता। [कन्येषः 





१०९० 


 पादनङ्ोरपृष्टांसकटौनां स्थिरतां पर्णम्‌ । 
ननयेदप्रलानाज्च प्रजां खोशां तथा दशाम्‌ ॥ < ॥ 
वातपित्तकफाव्यन्नपुरोषंराठहतख च । 
अभुक्तं च प्रणौतस्य सखेहवस्तेः षड़ापदः ॥ 
शोतोटल्मो वाधिके वाते पित्तव्तुपष्णः कफं ख्दुः। 
अतिक्ते रारुवे चः सन्चयेटल्पवलस्तथा ॥ 
दत्तस्तेराठतः खं हो न याद्यभिभवादघः 
अगुक्तटनाव्‌ तत्वाच्च यावराद्ं तशय ल्षणम्‌ ॥ १०॥ 
स्तम्भोरसदटनाधानन्वरश्लाङ्महनः 
पाष्लसग्वं टन वि व्यात्‌ सेहं वातावतं भिषक्‌ ॥ 
निग्धाश्चलवणोष्ा स्त" -राखापौतदुतित्वककी; । 
सौवौरकसुराकोलकुलश्थयवसांधितः ॥ 
निर्हेनिं हरेत्‌ सम्यक समूवेः पण्ज्वमूलिवीः 
ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं ुक्तेटनुवासयेत ॥ ११॥ 
दारागढतामोहतमकन्वरद्भघणशः 
विद्यात्‌ पित्नावतं खादतिक्कस्तं .व्स्तिभिहरत 4 १२॥ 
तन्द्राभौतजञ्चरालस प्रसेकारचिगौर वेः 
संमू्छाग्लानिभिनिद्यात खेश्णा सरं हमावतम्‌ ॥ 
` कषायकटतोद्णोष्णा : सुरामूचोपसाधितः 
फलत लयुतः साश्ञ क स्तिभिस्तं विनिष्रेत्‌ ॥ १३ ॥- 
टि मच्छारुचिग्ला निज्वरलाक्मरंनेः 
स{मलिष्धः सदास्तं बद्यादत्यशनावतम्‌ ॥ 
कटुनां खवणानाच्च क्राथेख यश्च. पाचनम्‌ ! 


ध्यं जः ] सििद्यागम्‌। १००१ 


सदुवि र कस्तक्नामनिह्िता च क्रिया हिसा ॥ १8॥ 
विगम चानिलसङ्गात्तिगुत्वाधानहद यदः । 
खभ्हं विडावैतं ज्ञात्वा खं स्वेदैः सवत्तिभिः ॥ 
प्यामाबित्वादिसिषेश्च निर्‌ डैः सानुवासनैः । ` 
निष्रेक्गिधिना सम्य गुरावत्तंहरेण च ॥ १५॥ 
अभुक्तं छन्यपायो वा बेगात खं होटतिपौडितः । 
 श्राववरूाद् ततः कर्टाद्भघ्र श्यः खेभ्य एव्यपि ॥ 
मूच्रश्यामाच्रिवल्सिबी यवकोलकुलत्धवान । 
तत्सि्लेलमिष्टोय्व निरूहः सानुवासखनः ॥ १६ ॥ 
करढादागच्छतः स्तम्भः कराढटरहविरेचनै; । ` 
कटि त्नौभिः क्रियाभिश्च तख कुव्यान्निवत्तनम्‌ ॥ १७॥ 
यख नोपद्रवं कुर्य्यात्‌ स्रं खवस्तिरनिःखतः । 
सर्व्वो्ल्मो वावतो-रौच्याडुपैच्छः स विजानता ॥ १८॥ 
सुक्तस ह द्रवोष्णञ्च लघ प्योपसेवनम्‌ । 
ुक्तवान्मा्रया भोज्यमनुवाखसखय्रहात च्रयहात्‌ ॥ 
धान्यनागरसिषठञ्च तोयं दद्यादिथृचणः । । 
बुयतिताय निशाः कल्यसुष्छा वा" कोवलं जलम्‌ ॥ १९ ॥ 
सेहाजेण जरयति शरेष्माणजञ्च भिनत्ति च । 
मासतस्यान॒लोन्यज्च ब्य्यादुष्णोदक णाम्‌ ॥ ` 
वमने च विरेके च निर्रे सा्ुवासने \ 
तस्मादुष्णोदक' सेव्य" वातद्ष्प्र्ान्तये ॥ २० ॥ 
ख्चनित्यस्तु दीप्तानि थं व्यायामप्तोड्तः । 
वह णश्रोशादटावच्तंवातार्चाश्च दिने दिने ॥ 


१००द्‌ चरक्ष-संड्िता । | [ ध्ये च, 
एषाञ्चाशु लशं सेहो याम्‌ . सिकतगखिव । 
अतोव्नेयषां जात्‌ प्रायः सेहं पचति पावकः ॥ २१ ॥. 
नत्वामं प्रणयेत्‌ खें स दहयभिष्यन्दयेद्गदिम्‌ः। 
सावशेषच्च कुर्व्वौत वायुः कोष्ठे हि तिष्ठति ॥- 

न चेव गुदकण्डाग्यां दद्यात्‌ खेहमनन्तरम्‌ । 
सङ्गतः स इभयतो व।तमग्निच्च द्भषयेत्‌ ॥ 
खेहवस्तिं निर्ह वा नेकमेवातिंशौलयेत । 
उत्त शागनिवधौ स्ेहा्िदहात पवनाङ्यम्‌ ॥ 
तसान्िरूढः खेदः खान्निङ्द्यश्चातुवासितः । 
सेहशोधनयुक्तपवं श्स्तिकन्दे चिटोषलुत ॥ २२॥ 
कल्धोन्यायामभाराष्वयानणखौकर्षिंतेष च । ` 
दुष्बेले बातभग्नं च मावावस्तिः सदा मतः॥ २३॥ 
स्वायाः सं हमाताया मावावस्तिः समो भवेत । 
यथेष्टाहारवचेषटंख सव्वेकालं निरत्यग्रः । 
बल्य' सुखोप्रचय्यञ्च सुखं खषटुरौषकत । 
खं हमावाविधान हि वृंहणं वातशोगतुत्‌ ॥ ₹४ ॥ 
तब ज्ञोकौ । 
 बातादौनां थमावोक्ताः प्रवराः ख हवस्तयः । 
'तेधाञ्चान्ञप्रयुक्तानां व्यापदः सविंकितसिताः॥ 
भाग्‌ भोश्य' जेशवस्तं थद्‌ प्‌ वं येटहाखरहाच्चये। 
लं हव स्िविधिचोक्तो मान्नावस्तिविधिस्तथा ॥ २५॥ 
 इत्यन्निवेश्षति .तन्ह्नं चरकप्रतिसं्कते सिर्िश्याने ` 
क इब्वा पटिको सिदिनांम चतुर्थाऽभ्यावः ॥.४॥ . 


पचञ्चमोट्ष्यायः । 


नपातो नेवस्तिव्यापदिकौं सिद्धिं. व्याख्या स्याम- 
„ , बूति ह सराह भगवानावेयः॥ १॥ 
अथ नेताणि वरस्तौँश्च णु वज्जरानि कम्मैसु । 
नेवस्यान्नप्रणोतस्य व्यापदः खन्िकिल्िताः॥ 5 ॥ 
स्वं टौषं तकुस्यखलं जनों शिथिलबन्धनम्‌ । 
पाभर्वोच्छ्ितं तथा वक्रमष्ो नेजाणि वञ्जैयेत ॥ 
अप्राप्नातिगतिन्ञोभकषेणक्षणनसरवाः । 
गद पौड़ा गतिजिंद्या तेषां दोला चयथाक्रमम्‌ ॥ ₹ ॥ 
विषममांसखलच्छिद्रस्य लनालक्रवातलाः । 
ष्िन्नः क्ति्नश्च तानष्टौ वस्तौन्‌ कम्मेसु वज्जंयेत्‌ ॥ 
गतिवेधन्धेवि सखत्वस्सवदौ्या दनि खवा; । 
फनिलचु्रतधाच्यैत्व वस्तं: खाद्‌ वस्तिदोषतः ॥ 8 ॥ 
खवातातिद्भुतोतूकिप्ततिय्ये गतचिप्नकम्पिताः । 
अतिवाद्यगमन्दातिबेगदोघाः प्रणेढतः ॥ ५॥ 
अलुच्छासप्राचुवन्धे वा दत्ते निःशेष एव वा । 
प्रविश्यः कुपितो वायुः छललोदट्‌ करो भवेत्‌ ॥ 
तच्राग्यद्ो गे स्वेदो वातच्रान्यश्यनानिच॥ € ॥ 
दतं प्रणौते निष्कृष्ट खहसोत्चिप्न एव वा । 
स्यात्‌ कटौरुदनङ्ात्तिवस्तिस्तम्भोरूवैदर्नाः ॥ 
भोजनं त्र वातनच्नं स्लेष्टस्वेदटाः सवन्तयः ) ७ ॥ 
सि्यैग्बल्यादसष्ारे बन्धेनाभि न गच्छति । 


१००४ चरक-बंड्िता  [भ्मभः 
नेवं तद ` निष्कुष्य संयोध्य च एुननेयेत्‌ ॥ ` 
पौडमानेरन्तरा सक्ते गरे प्रतिषहतोटनिलः 
उर“शिरोटत्तिमू्व््ोश्च सदनं जनयेसौ ॥ 
वस्तिः खात तन्न बिल्वादिफलश्यामादिमूच्रव्‌ान्रू ॥ ८ ॥ 
सखादाषो दव: शोफः कम्यनाभिडहते गदे । 
कप्रायमच्चुराः शौताः सेकास्तच्र सवस्तयः॥ र ॥ 

अतिमाच्रप्रणौतेन नेवेण चणनाषलेः। 
खात्‌ खात्तिंटाहनिस्तोद गुरुवच ;प्रवत्तेनम्‌ ॥ 
तत्र सपिंः पिचुः चौरं पिच्छावस्तिश्च णदखते॥ १०॥ 
न वा वति मन्दस्तु बाद्यस्त्वाशु निवत्ते । 
स्तेहस्तच्र पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिबिमिच्छता ॥ 
अतिप्रपोडितः कोषे तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 
तन्न वस्तिविरेकश गलपौड़ादिकम्त च ॥ ११॥ 
तवर क्ञोकः। , 
नेचवस्तिप्रणेत णां दोषानेतान्‌ सभे षजान्‌ । 
वेत्ति तत्तव न मतिम्मनु वस्तिकम्प्राणि करयेत्‌ ॥ १२॥ 


दत्थग्निवेग्रक्लते तन्छ चरकयतिसंस्छते सिदिस्थपमै 
नेनव्यापदिको सिहिनाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५.॥ 


घश्ठोट्ध्यावयः । 
अथातो वमन विरेचनव्यापत्‌सिदिं वयास्याखयाम- 
इति ह स्माह भगवानानयः॥ १॥ 


अथ श्ोध्नयोः सग्यग्विधिमूडानलोमयोः। 
अमग्धकाक्ततयोश्च व ग्टोषान्‌ वश््यामि सौषघान्‌ ॥ २॥ 
अतुत्रष्यावषश्चौता हि योष्मवर्षाह्िमागमाः। 

तदन्तरे प्रात्रडाव्यास्त षां साधारणाखयः॥ इ ॥ 
प्राव्रट्‌ शुचनिभा ज्ञयो थरद्भज्नः;-सहाः पुनः । 
तपस्यश्च मधुश्च व वसन्तः शेधन प्रति ॥ 

फताच्छत्‌न्‌ विचिन्ताव दद्यात्‌ स्योन णाम्‌ । 


स्वस्थ््तमभिप्रे्य स्यच व्याध्िविश्चेन तु ॥ 8 ॥ 
कम्मणां वमनाद्टौनामन्तरेष्वन्तरष्‌ च । 


स्ञेहस्यदो प्रयुञ्चोत स््ेहव्यन्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कौसपपौडकागोफक्रामलापाण्ड्रोगि णः । 
अभिथातविषात्तो ख नतिख्िग्धानु विरे चयेत्‌ ॥ € ॥ 
नातिस्निग्धशरौराय दव्यात्‌ स्ेहविर चनम्‌ । 
स्तेहोतृक्तिष्टश्यरौोराय रूक्तं दद्याहिरंचनम्‌ ॥ ७ ॥ 
खं हष्वेदोपपन्नं न जण मानावदटौषघम्‌ । 
एकायमनसा पौतं सम्यगयोगाय कल्पते ॥ 
सिग्घात्‌- पाच्राद्यधा तोयमयनन प्रणुद्धयते । 
कषादयः प्रणद्यन्ते खिग्धादेहात्‌ तथौषधेः ॥ 

१२० 


१००६ वरका-चंष्िता । | ¶8्भ 


आद्रंकाष्ठ यथा बह्िविंष्यन्दयति सब्वेतः । 
तथा लिग्धसय वे दोषान्‌ सेटो विष्यन्दयेत्‌ श्िरान्‌ ॥ 
चारोतृक्गिष्टोयथा वखे मलः सं शोध्यतेटभ्भसूा । 
स्तेहस्येदेस्तथधोत्‌कं श्य श्रोष्यते शोधनमंलः ॥ ठ ॥ 
अजोण वव्रंते म्लानिविबन्धश्चापि जायते। 
पोतं खंशोघधनश्चंव विपरौतं प्रवत्तते ॥ ९ ॥ 
अल्पमाज्न' महावेग भडटोषशरू सुखम्‌ । 
लचुपाकं सुखास्वाद्‌ प्रोणुन व्याधिनाशनम्‌ ए 
अविकाराविपन्नच्च नातिम्नानिकरञ्च यत्‌ । 
गन्धवशंरसोपैतं विद्यान्माच्रावदौषघम्‌ ॥ १०॥ 
विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभया्दिंकान्‌ । 
 एकाय्ममनसा पोतं सम्यगयोगाय कल्पते ॥ ११ ॥ 
नरः प्रती वमनं पाता स्नोत कफ़रवद्नम्‌ । 
सुजरं द्रवभूयिष्ठं ल भौतं विरेचनम्‌ ॥ 
उत क्किषटटाल्यकफत्वं न चिप्र दोषाः सरवन्ति हि॥१२॥ 
पौतौषरधख तु भिषक. शुदिलिङ्घानि लक्षयेत्‌ ॥ 
अद्ध कफ़राकगे पित्ते विटपिन्नानुगते त्वधः 
इतदोषं वदेत्‌ काथेा' दौव्वंल्य' चाव्मलाघनम्‌ ॥ 
वामयेत तु ततः शेषमोषधं न त्वलाघबे । 
स्तेमितेटनिलसक्गं च निरङ्गारटपि वामयेत्‌ ॥ 
अलाघवादंण त्वाच्च कफ़सयाप्रत्‌ प्रर भवेत्‌ । 
वमिते वद्वंते वद्धिः शमं टोषा व्रजन्ति च॥ 
वमितं लङ्कयेत्‌ सम्यग्‌ जौखे लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 


१४ अः | सिहिश्थानेम्‌ । १४०४ 


तानि दृष्टा तु पेयादिक्रमं कुर्य्यान्न लङ्कमम्‌ ॥ १३ ॥ 
संग्रोधंनाभ्यां शुदस्य हतदोषख देहिनः । 
याधग्निमेनन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पैयादिम्नाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कफपिन्चे विशुदटल्य' मद्यपे वातपैत्तिके । 

तपेणादि क्रमं कुर्य्यात पेयाभिष्यन्दयेदि तान ॥ १५॥ 
अनुलोमोनिलः खास चुत्त [णोज्जों मनखिता । 
लघुत्वमिन्द्रियोद्ारष्टदिनौणौतैघाक्षतिः ॥ १६॥ 
क्रमो दाहोर्क्मदञ् शमो मूच्छां शिरोरूना। 
अरतिवेलहानिश्च सावेषौषधाकनिः॥ १७॥ 
अकालेव्ल्पातिमान्नच्च पुराणं न चर भावितम्‌) 
असग्यक_ संस्कतच्छेव व्यापदेऽतोषधं प्रवम्‌ ॥ १८॥ ` 
आधानं परिकत्ति च स्रावो इङ्गाच्रयोगे हः । 
नवादानं सिभर मः स्तम्भः सोपद्रवः क्रमः ॥ 
अयोगादतियोगाच्च दभता व्यापदो मताः। 
र्यभेतज्यवेद्यानां वेगएणणादातुरस्य च ॥ 
शुद्धोत्क्किटन दुगैगखमहव्यमति बाध्यते ॥ १६ ॥ 

योगः सम्यकूप्रठत्तिः स्याद तियो नोटलिवत्तेनम्‌ । 
भयो गः. प्रतिलोमेन न चाल्य वा प्रवत्तेनम्‌ ॥ २०॥ 
उतृक्किषटश्येष्म दुगे खमहद्य नाति वा बहू । 
विरेवनमजोण च पौतमूद्ध प्रवत्तते॥ 
तुधात्तेसडुकीष्टाश्यां पौतं स्वल्पकफन बा । 

तौद॑णं स्थिरं संच्ुभितं वमनं सादिरेवनम्‌ ॥ 
प्रतिलोमेन दोषाणां हरशत ते छयक्हत्‌ अश्च; । 


१०१८ चरक-संद्छिता । | ईं. 


अयोगसज्नं क्ष्ण यदागच्छति चाल्पशः ॥ २१॥ 
पोतौषधो न शुदश्वं व्नौण तस्सिन्‌ पुनः पिवेत । 
ओषधं न त्वजौरुटन्यद्ववं खाद तियोगत+.॥ 
कोष्ठस्य गुसता ज्ञात्वा लघत्व बलमेव च। 

अयोगे खदु वा दद्यादौषधं तौरणमेव वा ॥ २२॥ 
वमनं नतु दुग्कह्यां कदुकोष्ठं विरेचनम्‌ । 
पाययेतौषधं मूयो इन्वात्‌ पौतं शुनहि तौ ॥ ९३ ॥ 
अलिग्धा स्िन्नरेहख सन्लखानवमौ षधम्‌ । 
दोषाकुतकजि शा निहत्तम शक्त जं नयेद़्द्‌ान्‌ ॥ 
विभशं एलयथ' हिक्कां तमसो दन ठम्‌ । 
-पिण्डिकोह्ञ्टन कण्डमूर्न्नोः सादं विवणंताम्‌ ॥ २४ ॥ 
चिग्धखिन्नस्य चात्यल्पं दौप्ताग्नं नोणेमौषघम्‌ । 
श्नोतेरवां स्तन्धमामेर्वां दोषाकतूकिशा नाइरेत्‌॥ ` 
तानेव जनयेद्रोगान्‌ न योगः सव्लणएव सः 

विज्ञाय मतिमास्तच्च यथोक्ता कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 

तं तेललव शाग्यक्त' खिन्न प्रसरसुङ्करः । 

पाययेत पुनज णं समूतेवा निरूहयेत्‌ ॥ 

निर्ठ्‌च्च रसेध॑न्तंरभोजयित्वाकुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकाद्‌ारसिदतैलेन माच्या ॥ 
 चिग्ध' वातहरः सेहः पुनस्तौक्षणेन शोधयेत्‌ ॥ २५॥ 
अतितौच्च णं लुधात्ेस्य खदुकोषटद भेषनम्‌ । 
त्वाशु विटपित्तकृफान्‌ धातून्‌ विखावयेद्‌ द्रवान्‌ ॥ 
बलस्वरच्चय टां करण्टश्ोषं क्षमं ठषाम्‌ । | 


(अः ) सििस्थानम्‌ । १००९. 


कार्याश्च मधुरो ेषमौपधमुञ्चिखेत्‌ ॥ २६ ॥ 
वमने तु विरेकः खादहिरेके वमनं खदु | 
परिषिकावगाहाद्िः सुशोतै; स्तम्भयेच तम्‌ ॥ 
कलायमघ्ुरः भौतेरज्ञपानौषपेस्तथा । 
रक्तपित्तातिसखारघ्नटाहन्वरहरोरपि ॥ २७॥ 
अञ्ननं चन्दनोगौरमजाखकशवौरोदकम्‌ । 
लाजचूे; पिष र्नो परम्‌ ॥ 
शुङ्गाभिर्वां बटादौनां 'सिदां पेयां समाकतिकाम्‌ । 
वच्चःसांयाहिकंः सिदं चौर भोज्यच्च दापयेत्‌ ॥ 
नाङ्गलैवां रसैर्भोज्य' पिच्छावस्तिश्च शखते । 
मध्ुरेरचवास्यश्च सिषेन ज्ञोरछपिंष्रा॥ रट ॥ 
वमनखातियोगे तु शौताम्ब्‌ परिषेचितः। 
पिवैत्‌ कलरसेमेन्थसघ्रतक्तोद्रशकरम्‌ ॥ 
सोह्वारायां भृशं वम्यां मूच्छायां घान्यमुस्तयाः। 
समधकाञ्चनं चण लेहयेन्यघुसयुतम्‌ ॥ 
षमतोट्न्तःप्रविष्टाया, जिह्वायां कव खलगरहाः । 
लिग्धाश्नलवणं ह देय षक्लोररसे हिं ताः ॥ 
फलान्यन्ानि खादेयुस्तख चानेत्रठ्मरतो नराः । 
नि;खतान्तु तिलद्राचाकल्क लिप्तां प्रवेण्येत्‌ ॥ 
वागम्रहानिलरोगेषु छरतमांसोपरसाधिताम्‌ । 
थवागू' तनुकां दद्यात लेहस्वेदो च वुद्िमान्‌ ॥ २८ ॥ 
वमितञ्च धिरिक्तश्च मन्दाग्रिश्च विलङ्कितः 
भमिनिप्राणशविदद्काय क्रमं पेवादिमाचरत॥ ३० ॥ 


१०१०. | चरकसंहिता । [ ६७ भः 


बहदोषसय रक्ष हौनाग्र रल्यमौ षधम्‌ । 
सोदषवत्तख चोतृक्ति्या दोषन्मार्गान्‌ निरुष्य च ॥ 
भृश माघपयेन््राभिं पृष्ठ पाएलेशिरोरुना् ५ 
प्रवासविरम वातानां सङ कुरव्याच्च दारुणम्‌ । 
अन्यङ्गसवेदवत्तप्ादिः सनिरहातुवासनम्‌ । 
उद्टावत्त हर ' सव्वं कम्माधुतसय शसते ॥ ३१ ॥ 
सखिग्धन गरकोष्ठेन स॑मे बलवष्ौषधम्‌ । 

लामेण खल्कोरेन श्रान्तेनाल्यनलेन वा ॥ 

पौलं गत्वा गुदं साममाश दोषं निर च । 
तोव्र्लां सपिच्छाश्चां करोति परिकक्तिकाम्‌ ॥ ३२॥ 
लङ्नः पाचनं सासे रदोष्ण' लघु भोजनम्‌ । 
बृहणौयो विधिः स॒व्वः ज्षामख मध्रुरस्तथा ॥ ३३ ॥ 
अमानोण तु बन्धश्चत्‌ क्तषारोट्त लघु णशखते। 
पुष्पकासोसमिश्र वा क्षारेण लवणेन च ॥ ३४॥ 
सदाड्मिरप्नं खपिः पिवेडातेटधिके सति । 

दध्यम्' मोजने पाने संयुक्तं दाङ्मित्वचा ॥ 
देबदारुतिलानां वा कल्कसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ । 

अ प्रवोदुम्बरप्रसकंटम्ब वां रतं पयः ॥ 
कल्लायमध्रुरं वस्तिं पिच्छावस्तिमधापि वा। 
यषटौमध्ुकसिदरं वा खदहवस्ति' प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अत्परन्तु बडटोषसखय टोषानुतृक्किथा भेषनम्‌ । 
अल्पाल' स्रावयेत्‌ कणड्‌' शोफड्ष्ठानि गौरवम्‌ ॥ 
कु्याचात्रिकधोतृङ्तं यस्तेमित्धारचिपाक्डताः । 


७ अः)  डिदिद्छानम्‌ । ५ १११९ 


परिद्ाव्रगत दोषं शमयेदामयेत्तदा ।॥ 
खेहित' वा एुनस्तौत्तणं पाययेच्च विरेचनम्‌ । 
शुषे चण सधारिषटान्‌ संस्क तांश्च प्रदापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पौतौषधस वेगानां नियहान्मारुतादयः । 
कुपिता इदयं गत्वा चोर कुन्वेन्ति हदयम्‌ ॥ 
महिक्राप्रवासमाश्वा्तिंदैन्यला [५४५ | 
जिह्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापरयन्‌ ॥ 
न गच्छेडिश्रमं तत्न वामयेद्राशु त' भिषक । 
मधर; पित्तमूच्छत्ि कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ 
पावनौयेस्ततश्वाख दोषग्रोषं विपाचयेत्‌ । 
कायाभिष्चे बलज्चाख क्रमेराभिविवद येत्‌ ॥ ३७ ॥ 
प्रवनेनातिवमतो हदयं यख पोडाते । 
तस्मे स्िग्धाख्नलवसं दद्यात्‌ पित्तकफे तधा ॥ ३८ ॥ 
पौतौषधसख वेगानां नियरेण कफ़न वा । 
रद्रोटति चाविशुदसख गररणात्यङ्धानि मारतः ॥ 
स्तम्भवेपनिस्तोदराटोदं टात्ति भूच्छितेः । 
तच वातदर सव्व खं स्वदि कारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अतितौक्षणं मृदो कोष्ठे लघु दोषसर भेषनम्‌ । 
दोषान्‌ त्वा विनिग्भेच्य नौवं हरति श्नोणितम्‌ ॥ ४०॥ 
तेनान्न मिभितं दद्याहायसाव शुनेय्मि वा। 
भुक्तं तच्च द देज्जौवं न भुक्तं पित्तमादिगत्‌ ॥ 
शुक्त वा-भावितं वखमाघानं कोष्यवारिशणा। 

` प्र्छमलितं विवश चेत्‌ पित्त शुदन्तु शोणितम्‌ + 8१॥ 


१०६९ चरका-संड्िता। ` [श्ल 


दष्णामूच्छामदत्तंख कथ्यांटमरणात्‌ क्रिवाम्‌ । ` 
तस्य पित्तहरं सव्वामतियोगे चयामता॥ 
सगगोमहिघ्ाजानां सद्यस्कं जोवतामरखक्‌, । 
पिषेच्जोवामिषम्ानं जौवं तद्धाशु गच्छति ॥ 

तरेव दभंखदितं रक्त वस्ति प्रदापयेत्‌ । 
श्यामाकाश्म््यवदरौ 1 शृत" पयः । 
छ्रतमण्डाञ्चनयुतं वस्ति भौतं प्रदापयेत्‌ ॥ . 
पिच्छाबस्ति सुभौत' वा घ्रतमणडानुवासनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
गुदश"शं कषायैश्च स्तम्भयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 
सामगन्धव्वेशनब्दांश्च संच्ञानाश्रेव्खय कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यदा विरेचनं पौतं विडन्तरवतिषठते ¦ 

वमनं भेषजान्तं वा दोषाचतूक्तोश्य नावदत्‌ ॥ 

तदा कुव्वेन्ति करण्डादौन्‌ दोषाः प्रकुपिता गदान्‌ । 
सविभर.शानतस्तच्र साद्‌ यथाव्यान्ि भ षजम्‌ ॥ 88 ॥ 
पौतं लिग्धेन सस्र हं तदोषेरमाहेवाद्‌, तम्‌ । 

न वाहयति दोषांस्तु खस्थानात्‌- स्म्भयेच्ु्रतान्‌ ॥ 
वातखङ्करुदस्तम्भश्ूलेः त्षरति चाल्पशः । 

तदयं वस्ति" विरंकं वा दद्याज्ञङ्न पाचनम्‌ ॥ 8५॥ 
ङ्च विरेचनं पौतं रूत्ेणाल्पबलेन वा । 

मासतं कोपयित्वाशुं कुय्वाहोरानुपद्रवान ॥ 
स्तम्भशलानि घोराणि सव्वगावेष मारुतः । 

खं हस्वेदादिकसतज्र कार्य्यो वातहरो विधिः ॥ ४६ ॥ 
सिग्धख गुरुकोष्टख मद्धतृङ्ग श्यौ षध' कफम्‌ । 


णण 


श्म सः] सििस्थानम्‌। ९०९१३ 


पित्तं वातच्च संरुध्य सतन्द्रागौरवं क्रमम्‌ ॥ 

दौव्वेल्यच्चाङ्गमर्ह्‌ञ्च कु्व्यादाशु तदुल्ञिखेत्‌ । 

लङ्गन पाचनञ्चातर सिग्धं तौत्त्‌णचज्च शोधनम्‌ # ॥ ४७ ॥ 
तत श्ञोक्षो । 

दूत्यता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकिल्िताः । 

वमनख विरेकख .क्टतखाक्शोलेन्ट' गाम्‌ ॥ 

एतान्‌ बिन्ञाय मतिमानवस्याश्चं व तचत: । 

दद्यात संशोधनं सम्यगारोग्याय नृणां सखटा॥४८॥ 


षूत्यग्निवेशकरने तन्तं चरकाप्रतिसंस्छते सिदिस्थाने 
वमनविरेवनव्यापत्सिदिनाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


भत क नयाग्ने 


सप्रमोट्ध्याधः। 


[णर "गणी 


अथातो वत्तिन्यापदिकीं सिद्धिं वयास्यादखाम- 
दूति ह स्माह भगवानःकेयः॥ .? ॥ 
धौध्य्यादटायागाम्मोग्यत्तमादमतपोनिधिम्‌। 
परुनव्वेसु' शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ 
काः कति व्यापदो बस्तेः किषसुव्यनलत्तणाः 
काञ्चिकिल्ा इति प्रश्नान श्रत्वा तानव्वौद्‌ ग॒कः॥ २॥ 
नातियोगो क्रमाषुने हिक्ता इत्‌ प्रापतिद्द् ता । 


न्न नन >> ~ ----- = ------ कनः ब्म आनक कक पे वनि 
कमानो कक क = त क = ज म कण ४ 








# लङनं पचनं कजिशधिघ तोक्णश्च भोजनमिति प(ठन्तस्व । 
१२१ 


१०१४ अरक-संद्िता । [ मघः 


प्रवाहिका गिरोर्ङ्ात्तिः परिकन्तौः मरिखवः। 
हादश व्यापदो वस्तेरसमामगयोगसम्भवाः । 
ासाभमेकेकश्ो. पं चिकित्‌साञ्च निर्वोधन ॥ इ ॥ 
गरूकोष्टेठनिलप्राये र्ते वातोल्वशेघ्पि बा । . 
शोतोव्ल्यलव णस हद्रवमाच्ो घनोयप्पिवा॥ 
वस्तिः संक्षोष्यतं दो ¶ दुन्बेलत्वाद्निह रन । 
करोति गुरुकोद्त्ववातमूचशक्तदयहम्‌ ॥ 
नाभिवस्िरुनं दाहं ज्ञ परं एवयथु' गदे । 
कण्डगण्डानि वेवणंग्रमसचि' वद्धिमार्हवम्‌ ॥ 8 ॥ 
तच्ोष्णायाः प्रमायाः पानं खेटाः पृथज्िघाः। 
फलवरत्तोव्यवा कालं ज्रात्वा शस्त' विरेचनम्‌ ॥ 
विलखमूलन्रिवदहासयवकोलकुलल्यवान्‌ 
सुरादिमू्रवान वस्तिः स प्राक्‌ प्रभितमानयेत्‌ ॥५॥ 
सििग्धस्विन्रं ठतितौक्ञणोप्णो मृडुकोष्टेटसियुज्यते । 
तस लिङ्क .चिकित्षाञ्च शोधनाभ्यां खसाच्रेत्‌ ॥ £ ॥ 
पृश्रिपर्णो सिरां प्रदा काश्सव्ये भध्ुक्षोतूपलम्‌ । 
पिष्टा दान्तां मध्कच्चं क्षौरे तण्डुलधावने ॥ 
 द्राक्षायाः पक्रलोष्ट ख प्रसादो मध्ुकद्य च । 
' विनौव खघुत वलिं दद्यादाडेटतियोगजे ॥ ७ ॥ 
. आमदोषे निकृहेण मृदुना दोष दैरितः। 
रुणद्धि माग वातस ₹इन्ताभमि' मृच्छयत्यपि ॥ 
कुमं विदाहं च्छलं मोडवैष्टन गौरवम्‌ । 
कर््यात्‌ स्वेदेविं रुचे प्राचनेश्रामपाचरेत ॥ ८ ॥ 


७न सखः ] सिदिष्यानम्‌ । १०१५ 


पिष्पलौकत्त णोगौर दासमूर्व्वाणत' नलम्‌ । 
पिवेत्‌ सौवच्ंलोन्िश्र' दौपनं इद्िश्योधनम्‌ ॥ 
वश्वानागरश्शर ला दधिमण्डेन मूच्छिताः । 
पेयाः प्रसन्नया वा सुप्रररिष्रनासवेन वा॥ 
दास जिकटक' पथ्यां पलाशं चिच्रक' शटीम्‌ । 
पिष्टा कुष्टच्च मवे पिबेत्‌ ताराश्च दोपनान्‌ ॥ 
वस्तिमसा विदष्यांच्त समतवं दम लिक्रम्‌ । 
स मूजमधवा व्यक्तलवरं माध्रुतलिकम्‌ ॥ £ ॥ 
अल्पवीर्य्यो महाटोषेः रचे क्रराशये क्तः 
वस्तिर्टोषाहतो सदमार्गो सन्धाात, समौरणम्‌ । 
स विमार्गोध्निलः ङ्य्यादाधानं मम्मपौडनम्‌ । 
विदाहं गुसकोष्टसा मुष्कव डन णवेद नाम्‌ ॥ 
सशड़् हदयं शलेरितश्च ल धावति । १०॥ 
फलशग्रामादिभिः कुष्टक्टप्णाल्वणसषपः 
घममाषवचाकिखक्तारन्वगगाडः कताम्‌ ॥ 
कराङ्द्टनिभां वत्ति यवमध्या प्रतेणयेत्‌ । 
स्वभ्यक्तास्विन्नगाचरसयर तल्लाक्ता म्नेहिते राट्‌ ॥ 
अथवा. लवशागारधमर्सिदाथेक : क्षताम्‌ ॥ 
बिल्वादिश्च निदहः सप्रात्‌ पौलुसषपमूत्वान्‌ । 
सरलामरदासभ्यां सिदञ्चोवानुकसनम्‌ ॥ ११॥ 
सदुकोषटेव्बले षस्तिरतितौक्णोटतिनि हरन्‌ । 
कषुय्यादिक्षादिकं तन्न हिक्तान्न बहणञ्च यत्‌ ॥ 
बलास्थिरादिकाश्छय्यत्रिफलारड़सन्धवः । 


१०९२६ च॑रक-संश्हितो । | ऽमचः 


सप्रसन्नारनालाम्न्र स्तं लं पक्लानुवास्ेत्‌ ॥ 

कष्णालव णयोर त्त' पिवैदुष्णाम्ब्‌ ना युतम्‌ 

धूमो लेहो रसः च्तौर' स्वं द शचान्नज्च वातद्ुत्‌ ॥ १२ ॥ 

अतितौच्चणः सवातो वान वा सम्यक्‌ प्रपौड्तिः। 

घट्रयेबुदय' वस्तिस्तच्च काश्कुशेत्‌कटेः ॥ | 

स्यात सास्तलव स्कन्धकरौरवद रोफलेः । 

गृतेवं स्तिहितः सिषं दले्ालङ्नन्‌ ॥ १३ ॥ 

वातमूतषुरौषांणां दत्ते वेगान्‌ निग्हणतः । ' 

अतिप्रपौडतो वसतिम्‌ खोनायाति वेगवान्‌ ॥ 

मृच्छाविकारं तखष्दौ दष्टा भौताम्ब्‌ ना सुखम्‌ । 

सिच्चेत्‌ पालो दरज्चाधः प्रमज्यादौजयेचच तम्‌ ॥ 

केगष्वाक्षष्य चाकाणरे धनुषा चासयेच्च तम्‌ । 

गोखराष्वगलेः सिंहे राजप्रेषोस्तथ)रगेः ॥ 

उल्काभिरोवमनेव्रश्च व॑स्िमस्यानयेदधः। 
 बखपाणियद; करट' रुन्धप्रान्न' सियते यथा ॥ 

प्राणोदाननिरोधादहि प्रसिदतरमागगः। 

भप्रानः पवनो वस्ति'.त माग्तेवापकषैति ॥ 

ततः क्रमुककल्काक्त' पाययेताग््र संयुतम्‌ । 

भौष्णााद्रौ च्छात सरत्वाच वस्तिच्चाखा ठलोमयेतू ॥१४॥ 

पक्षाथयस्यिते खिन्न नि दहो दाशथमूलिकः । 

| थवकोलक्रुलव्य श्च विधेयो मूवसाधितः ॥ 

बिल्वादि पञ्चमूलेन्‌ सिद्ो वस्तिर्रःख्िते ! 

शिरस्य नावनं घमः प्रच्छाद्य सषैपेः शिरः ॥ १५॥ 


ज्मः] सिदिस्थानम्‌ । १०१७ 


लिग्धस्विन्नं महादोपे वस्तिसं दल्यभेषनः । 
 उतूर्कं णाल ₹हरेदोषं ननयेच प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
प्वयथ्‌' बल्िपायोख जङ्ोससद्न' तधा । 
निरुबमासतो जन्तुरभौत्तणं सं प्रवा हते ॥ १५६ ॥ 
स्वेद्‌ाभ्यङ्गनिरू हां शोधनोौयानुलोमिकान्‌ । 
विदध्यान्नङ्यित्वा तु ठत्तिं व्यादि रिक्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 
इब्बले तोौव्रदोषे च ज्ररकोघ्रं ततुम दः 
प्रषैतोट्ल्यश्चाठरतो टोषवस्िस्तदिहतोर्यनलः ॥ 
गाच्राणयनुसरन्‌ माग ऊङ्मूद्ध विधावसि । 
योवां मन्यं च गृहणाति शिरः करट" भिनत्ति ष ॥ 
बाधिय्य कणेनादट्‌ञ्च. पौनसं नेत्विभ्रमम्‌ । 
क््यांदभ्यञ्चनं त ललवणेन यधाविधि ॥ 
युद्धात प्रधमनं घश्रनसरः स्यविरेचनः। 
विरचननि हश्च वस्तिभिश्चातुलीमिकेः ॥ १८॥ 
सुखिन्नसिग्धरैहख यस्य वस्तिवि घौयते । 
अतितोदणी गुसश्चःव सोट्तिमाच प्रवत्तयेत ॥ 
सुतेषु तख दौषेष निरूद्स्यातिमावग्ः । 
स्तन्धोष्टावत्तकोष्ख वायुः संप्रतिहन्यते ॥ 
विलोमनससुद्धतो रुजल्यद्गानि टेहिनः 
गाच्चवेषटननिस्तोद्भ दस्फ्रणजम्धणः ॥ 
तं तेललव णाभ्यक्तं सेचयेदुष्णावारिणा । 
एर गड परलनिष्काथेः प्रस्तर श्चोपपादयेत्‌ ॥ 
धवान्‌ कुलत्थान्‌ कोलानि पञ्चमूले तथोभये । 


१०१८ चरका-सं शिता | ७भं भः 


नलादठ्कदये पक्तौ पादशेषेश तेन च ॥ 
क्रर्य्यात्‌ ख बित्वते लोष्णलव णेनाकवासनम्‌ । 
निरूहं समा प्रवस्त' द्रोणयां तमव गायेत. ॥ 
तती भक्तवतस्तख कारयेदनुवासनम्‌ । 
यच्रीमध्रुक्े लेन विल्वतेलेन वा भिषक्‌ * ॥ १६ ॥ 
सृटुकोष्रल्परोषख रूलतोक्तणोटतिमातववान्‌ । 
बस्तिर्टोषान्‌ निराश जनयेत. प्ररिकत्तिकाम्‌ ॥ 
तिकवङन्तणवस्तोनां तोदं नाभेण्घो सनम्‌ + ' 
विबन्धाल्याल्सुव्यानं वस्िनिले खनं भवैत्‌ ॥ २० ॥ 
खादुशौतोषधेस्तव पय इतादिभिः तम्‌ । 
षश्याहतिलकल्काभ्धां वरस्िः खात्‌ क्लोरभोजिनः ॥ 
ससज्नेरसयघ्याहनजिङ्मिकदहेमाञ्चनम्‌ । 

विनोौव दुग्धं वस्तिः स्यात्‌ तिक्ताश्लरटदुभोजिनः ॥ २१ । 
पित्तरक्तेटख उष्णो वा तौक्षणो वा लवणोप्थवा । 
वस्तिगदं विलिखति तौच ोठ्ति विदहत्यपि ॥ 


*  ~"-~-------~---------------~ - = -“.- ----~---->*> ~ ~~--~-- ------ -- ---- --* ˆ = 


@3 


५ र हस्दं टेरनापाद्य' गुरुतोच्छा तिम्मचया । 

वयखय वस्तिः प्रयुजात, नातिमपन' प्रयुज्यते ॥ 

श्तबधोदाटत्तकोष्टस्य र्दः स्रोतःसु मारतः | 

प्रपन्नोऽद्रसन' कुबधात्त' तेललव णान्वितम्‌ ॥ 

उष्णाम्बुप्रस्रक्षाथस्वं देस्तमुपपादयेत्‌ । 

सनिष्बतेललवणो निरूहस्तस्य शस्यते ॥ 

लैलावगा हख्िन्नस्य कारयेदतुवासनम्‌ । 

सभभुज्य विधिना मम्यक्‌ ल्िग्ध' कायं ततः परम्‌ ॥ 
श्तव धिकः पाठः एुखकान्तरेम्‌, इश्यते । 


भ्मभः| सिषिस्थानम्‌ । १०१९ 


सख विदग्ध" सखव्यसरं पित्तञ्चानैकवणेवत । 

बहधा छतिविगेन मोहं गच्छति चासक्टत्‌ ॥ २२॥ 
अ द्विंशाल्मोन्िढन्तेसतु त्त्‌ सराजं पयः तम्‌ । 
सपिंषा योजित' भौत वस्तिमसन प्रदापयेत ॥ 
वटादिपन्ञवैष्वं घ कल्पो यवतिलेषु च । 
सुवचचैलोपोदिकयोः कव्वुदारे च शस्यते ॥ 

गदे सेका प्रदेहाश्च "भौतः सुमधुराश्र ये । 
रक्तपित्तातिखापृरप्तौ क्रिया चाव प्रशस्यते ॥ ॥ २३॥ 


ततर श्लोकाः । 


इतता वापटः प्रोक्ता वस्तं: माक्ततिमेषनाः । 

बह्ा कात खान तान्‌ वस्तौन नियुञ्चन्‌ नापराध्यति ॥ 

तौकत्तणत्व' मूज्रपोस्रग्रिलव शचलारसपेपः । 

प्राप्नकालं विघातव्य' च्तौरदवर्मीहवं तथा ॥ 

आप्रादतलमद्ध स्थान्‌ दोषान्‌ पक्तागये सितः 

वौर््येख वस्तिरादत्तं खस्थोट्कों भूरखानिव ॥ 

यदत्‌ कुसुम्भसंमिभ्रात्‌ तोयाद्रागं इर्त्‌ पटः 

तददृद्रनौक्ञतान्‌ कायान्िरूद्ो निहरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
दत्यग्नियेशक्तने तन्तं चरकप्रतिसंस्कते सिदिस्थाने 

वस्तिव्यापदिकौ सिदिनीम .समममोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोरटश्यायथः। 





अथातः प्रारतयोगिकां सिद याख्याखप्न- 
दूति ह स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 

अथेमान्‌ सुकुमाराणां निदान्‌ ख इनान्‌ मद्भून । 
कम्मणा विश्न तानाञ्ड वच्छामि'प्रखतः पृथक ॥ २॥ 
चौराद्‌ हदो प्रतो कायौ मश्चुतेलघ्रतात. चयः । 
खजेन मथितो वस्तिर्वातच्नो बलवंत. ॥ ३ । 
एककः प्र्तस्तं लध्रसन्नाल्लोद्रखपिषाम्‌ । 
बिल्वादिमूलक्राधाद्‌ दौ. कौलव्यःद्‌ इ स "वाततुतू ॥ ४॥ 
पञ्चमृलरसाल. पञ्च हो तेलात ._चोद्रसपिषोः । 
एककः प्रखलो वस्तिः सेहनौयोटनिलापहः ॥ ५ ॥ 
सेन्धवार्बाक् एवौकः क्तौद्रतेलपयोष्ठतात । 
प्रतौ हषुषात्‌ च्तोद्रान्‌ निरूहः शुक्रक्छत परः ॥ ६ ॥ 
पटोलनिम्बमूनिम्बरालासप्नच्छटान्भसः । ` 
चत्वारः प्रसता एको घ्रलात्‌-सषेपकल्कितः ॥ ` 
निर्षः पञ्चतिक्तोय्यं महाभिषन्दकुष्टदत्‌ ॥ ७ ॥ 
विडङ्तरिफलाशिगफलमुस्ताखुपणि कात्‌ । 
कलायात्‌ प्रताः पञ्च तलादेको विमथ्य तान्‌ । 
विड्ङ्पिष्पशोकल्को निर्ह: क्रिमिनाशनः ॥ ८ ॥ 
पयस्रषुखिराराक्नाविदारौ्लौद्रसपिषाम्‌ 1 
एककः प्रतो वस्तिः कष्णाकल्को दषत्वक्त्‌ ॥ £ ॥ 


ट्मंभैः |] सिंदिंदथाभ्‌ | १०३९ 


चत्वारस्तं लगोमू्रदधिमण्डाश्काञ्चिकात्‌ । 
 प्रसताः सषपे; कल्क विंटसद्धगनाशभेदनः ॥ १० ॥ 
प्तदंष्टाश्मभिदेरणडरसात्‌ तलात्‌ सुखसवाव्‌ । 
प्रसताः "पञ्च यश्याह्वात कोन्तौ मागधिका सिता ॥ 
कल्को वस्िसतु साना मूजक्घच्छ परो मतः। 
एते सृ लवणा; कोष्णा निरूहाः प्रसृता नव ॥ ११॥ 
सदुवस्िजङभूते तौत्षणोटन्यो वस्तिरिष्यते । 
तौच णेविं क्षिते. स्वादु प्र्यास्थाप्रनमेव च ॥ १२॥ 
` वातोपसुष्टखोष्णं : सुप्रगुददाहादयो वदि । 
द्रा्ञादिना विहत्‌कल्क दद्यादोषानुलो मनम्‌ ॥ 
तहिं पित्तशक्छदातान्‌ हत्वा द्‌ाहाद्कान्‌ जयेत्‌ । 
शुदश्चापि पिबेत्‌ श्नौतां यवागू" शकंरायुताम्‌ ॥ १३ ॥ 
अथवातिविरिक्तः स्यात्‌ चोणविट्‌कः स भक्षयेत्‌ । 
माषयुषेण कुल्स्मषान्‌ प्विहध्यथवा सुराम्‌ ॥ १४६॥ 
खामं चेदतिसाव्येत खलारोचकवान्‌ नरः + 
स घनातिविषाङ्ष्टनंतदारुवचाः षिवेतल ॥ {५ ॥ 
श्क्तदातमसवां पित्तं कफ वां योटतिश्वाग्धते.। 
पक्रस्तच्च स्ववर्गौये वं स्तिः शरेष्ठं भिषग्‌ नितम्‌ ॥ १६ ॥ 
षाभेषां दिसंसर्गात्‌ वियद्ग दा भवन्ति तु । 
केवसौ; सह चेत्‌ विंशरदिद्यात्‌ सोपद्रवप्नपि ॥ 
श्ल प्रवाहिकाधानपरिकत्तारुचिन्वरान्‌ । 
 सठष्णारदा हम्‌ च्छान्तां श्च घां विद्यादुप॑द्रवान्‌ ॥ १७ ॥ 
तच्रामेटन्सरणानं खाद्‌ व्योष स्तलबरणंय्‌ तम्‌ । 
१२२ 


१०६द्‌ चरका-सं डता । [च्म 


पाचनं शद्यते वस्तिरामे हि प्रतिषिध्यते ॥ १८॥ 
वातन्नयाह्िव्गौवेवं सिः शक्वति शते । 
स्वादन्तलवसोः शस्तः सेहवस्तिः समर णो ‰.१२ ॥ 
रक्ते रक्तन पित्ते तु कषायखादुतिक्तकेः। 
साय्यैमाणे कफे वस्ति; कषायकटतिक्छको; ॥ २० ॥ 
शक्टेता वायुना चामेःतेन वञ्च खथानिनज्ञे। 
ससष्टेटन्तरपानं खाइमोषास््नलव णय तम्‌ ॥ २१ ॥ 
पित्तनामेर्सना वापि तयोरा्येन वा पुनः 

स. सष्टयोभंबेत्‌ पानं सव्योषस्ादुतिकतकम्‌ ॥ 
तधामे कफस सद्र कषायन्योषतिक्तकम्‌ । 
आये तनुकफ व्योषक॑धमयलवणयतम्‌ ॥ २२॥ 
वातेन विषि पित्ते वा विट॒पित्तासरेस्तथानिले। 
मधघुराग््रकष्ायः स्यात्‌ स सुष्ट वस्तिसत्तमः ॥ २३ ॥ 
श्रक्टष्छोणितयोः पित्तशक्छतो रक्तपित्तयोः । 

व सिरन्योन्यस्ष'सग कप्रायस्वादतिक्तकः ॥ २४ ॥ 
केन विषि पित्ते कफे विटमित्तयोशितेः। 

व्यो षतिक्रकषायः खात्‌ संसृष्टे वस्तिसत्तमः ॥ २५ ॥ 
खादसतर्ग्योषतिक्राश्नः स'सष्टं वायुना. कफं 4 
मध्ुरव्योघषतिक्तसतु रक्तं कफविमिथिते ॥ २६ ॥ 
मारुते कफस सृष्टे व्यौषाख्ललव णो भवेत्‌ । 
वस्तिर्वातिन रक्ते तु कार्यैः स्वादग्बतिक्तकः; ॥ २७ ॥ 
जिचतुःपञ्षरड़योगानेवमेव विकल्पयेत्‌ । ` 
युक्तिश्च घातिसारोक्ञा सव्वेरोगेष्वपि सता ॥ २८ ॥ 


द्भ अः] सिचिस्थानम्‌ । १०११ 


युगपत्‌ षड़रस' षसां ससग पाचनं भवेत्‌ । 

निरामानाञ्च प्चानां वस्तिः षाडसिको मतः ॥ २८ ॥ 

उदुम्बर शलोट्‌नि जम्ब सोदुम्बरत्वचः । 

श्व" मृव्नेरसं प्राची कट॑मञ्च पलांथिकम्‌ ॥ 

पिष्टा त; सपिंषः प्रस्थ च्तोरद्िगणितं पचेत्‌ । 

अतौसाशेषु सब्वेषु पैयमेतद्‌ यथाबलम्‌ ॥ २० ॥ 

कच्छुराधातकौविल्वश्वमङ्खारक्तगालिभिः । 

मसूराप्व्यशुद्धेश्च यवागूः खाज्जले तेः ॥ ३१ ॥ 

बालोदुम्बरकटुक्गस मङ्गप्रत्तपन्चवेः । 

मसूरघालकौटुष्यवबलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

स्थिरादौनां वटादौनामिक्तादौनामथापि वा । 

क्रायेष समसूराणा यवाग्वः सुरः पृथक्‌ पृथक ॥ ३३ ॥ 

कच्छुरामूलगाह्टाडितख्लंवांपि क्षाधिताः 

द धितक्रारनाल्नाखक्षारेष्विक्तरसेघ्पिवा॥ 

भौताः सशकराः चौद्राः सर्व्वातौसारनाश्रनाः। 

ससरिमेरिचाजाजषेमधुरा लवण; शिवाः ॥ ३४ ॥ 
भवन्ति चात्र 

लिग्धास्तलवशमध्तुरं पानं वस्तिश्च मारुते कोष्णः । 

श्रोतं तिक्तकषायंमक्नुरं पित्ते च रक्त च॥ 

लौचणोष्णकषायकटु शछेष्मणि संग्राहि वातदुच्छकति + 

पाचनमामे पानं पिच्छासुग्बस्तयो रक्त ॥ 

अतिखारे' प्रतुाक्त' मिश्रं उन्दामनेष्वपि च । 

तवोद्धेक विश्येषाद्ोषेषपक्रमः काय्य; ॥ २५ ॥ 


१०३४ चरक-संद्िता । [ श्मः 
तत्र ज्ञोकाः। 
प्रसतिकाः सब्यापत्‌ करिया निङ्हास्थातिसारह्िताः। 
रखकल्पघ्ठतयवाग्वश्चोक्ता शासणा प्रसृतप्रशि्ौ ॥ ९६ ॥ 


त्यम्निवेशक्षते तन्तं चर कप्रतिसंस्छते सिदहिस्थाुमै 
भाखतथोगिका सिदिनामारमोऽध्यावः॥ द ॥ 





न॑वमोट्ध्यायः । 





भधातखिमन्मोवां सिद्धिं चाख्यास्याम दूति ह 
स्माह भगवानावेवः॥ १॥ ` 
सपनोत्तरं मम्भ्रतमञ्जिन्‌ शरोर स्कन्ध शाखाधितममनि- 
वै ! तेषामन्यतमपौडया समधिकपषोडा भवति चेतनानि- 
बन्धवेशरो्यात्‌। त्र शाखाभ्रितेम्यो मम्मग्यः स्कन्धाथ्रितानि 
गरौयांसि खानां तदाथितलत्वात्‌ । स्कन्धाथितेभ्योय्पि दद्‌- 


वस्तिभिरासि तन्मूलत्वाद्शौरखय ॥ २॥ 
तव हृदि दश्च च धमन्यः प्राणोदानमनोवुदिचैतनामहा- 


भूतानि च नाभ्याममरा इव प्रतिष्ठितानि । शिरसौन्द्रियाणि 
इन्द्रियप्राणवश्ानि च स्रोतांसि सूय्येमिव गभस्तयः सं्रि- 
तानि । बस्स स्थ लरएदसुष्कसेवनोशक्रमूववाहिशौनां मधे 
मूच्ाधारोपम्ब्‌ वश्ानां सव्वस्रोतसाञ्ुद्धिरिवापमानां प्रति- 
षितो भवति । बहुभिश्च तम्बूलमं मसंन्नकः सोतोभिगेमनमिव 
दिनकरकरैमरप्तमि दं शरौरम्‌ ॥ ३ ॥ 


क्म अः | चिदिद्ानम्‌ ॥ १०३५ 


तेषां वथाशामन्यतमदयापि भटाटाष्वेव शरोरभदः खादा- 
प्रयनाग्राद्याचितस्य नाश्चः, तदुपघातात तु घोरव्याधिप्रादु- 
भावस्तस्सादेतानि विरेषेण रच्छाणि बाद्याभिघाताद्‌ वाता- 
दिदोषेभ्यक्चति।॥ ४॥ 
तन्न हदयेटभि'हते कास प्वासबलत्तयकरट ्नोषक्तोमापकषं श- 
जिह्वानिगम-सुखताल भ्ोघापसारोन्याद-प्रला प-चित्तनाथादयः 
सुरः । अभिरखभिहते ` मन्यास्तम्परदित चन्‌ विंभममो इवेष्टन- 
चेष्टानाथकासण्वाख डतु हमूकगङ्गदत्वालिनिमोलनगण्डसखन्द- 
नजम्मणलालासावस्रहानिवद नजिह्यत्वादौनि। वस्तो तु 
वातमूज्नवर्चो नियहवडन्च णमे हन वस्तिशूलकुणड लो टावत्त गएल्म- 
्रभ्नानिलाद्रौलोपस्तम्मनप्भिङ्त्तिगरदश्ोणियहादयः। वाता- 
दुयपरूष्टानान्त्वं घा लिङ्गानि चिकिल्छिते सरक्रियादिविघौनुय- 
क्तानि । किन्त्व तानि त्रिशेषतोप्निलाद्रच्याणयनिलो हि पित्त- 
कफसमुदौरये हेतुः, प्राणमूलञ्च'स वस्तिकम् साध्यतमः। 
तस्मान्न वस्तिकम्मं समं किञ्चित्‌ कम्मं मम्म परिपालनम्‌ ॥ ५। 
तव षडश्यापनस्कन्धान्‌ विमाने ङ्गौ चाठुवासनस्कन्धा- 
बिह च विहितान्‌ बस्तौन्‌ बुद्धा विचाय्ये महामम्म्ं परिपाल- 
नाय प्रयोजयेडातव्याधि विकित्पाल्च । ` भूयश्च हदु्णसुष्टे वातेन 
रिङ््वृगोलवणानामन्यतमवृणेयुक्तां पेयां मातुलङ्गख्य रसेन 
वानेन वाख््नन इद्रन वा पाययेत, स्िरादिपनञ्चमूलौरसः 
सथकंरः प्राना बिल्वादिपञ्चमूलरससिता च यवागूः, हद्रोग- 
विहित क्म । मू तु वालोपसषटट्यङ्गस्वे दनो प्रनाहन- 
लेहपाननस्तःकम्यरावपौडधूमादौनि । वस्तौ तु कन्मौखेदो वत्त 


१०१६ | चरका-यं च्छित [ल्मः 


यश्च । श्यासादिभिर्गोमूवसिदहो निङ्षः, बित्लादिभिश्च सुरादि 
सिद्धः ्ररकाशक्तुदभंगोक्रकमूल णतकौरेश्च, चपुषे््वासखराश्ला- 
वौजयवान्‌ वुद्वाकल्कितो निर्ह, च्तारयवर्तिस्वकशृष्टकल्कितो 
निरूहः, पौतदारुकसिदतेलानुवासनम्‌ । त त्वक्च खपिवि 
रेका्ेम्‌ । शतावरोगोच्रकद्रहलौकरटकारिका राड्‌ चौषुनने वो- 
शौरमध्रुक्ठिश्ारिवालोधभ्रेयसौकुश्काशमूलकषायज्चौरचतुगू रं 
बलाटषषेभकखरावोपकुञ्चिकावतूखफतपुषे्व्वासवोनश्ितिमा- 
रकमध्ुकवचागतयघुष्माश्ममे दवर्षाभूमदनफलकल कसिषं तल- 
मुत्तरवसिनिरूहः लिग्धस्विन्नलय वत्ति शूलमूवविकार हर 
दूति ॥ ६ ॥ 
भवन्ति खात । 

हदि शद्वि च वस्तौ च शां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 

तसात्‌ तेषां सदा वतात्‌ कुर्व्वौतं परिपालनम्‌ ॥ 

अघातवज्जेनं नित्य" स्वस्थहत्ताद्वत्तनम्‌ । 

 उत्पन््ात्तिविघातश्च मम्भणां परिपालनम्‌ ॥ ७ ॥ 

अत छद्ध विकारा यै चिमम्गौये -चिकितूरमिति । 

न प्रोक्ता मन्भेनास्तेषपं कांश्चिदच्ामि सोघषधान्‌ ॥ ८॥ 

कषः स्वेः कोपनं वायुः स्थानाटृ्ग प्रपद्यते । 

,पौडयन्‌ हदय" गत्वा शिरःशङ्गो च परडयन्‌ ॥ 

ध तुवं न्नमयेद्‌ गावाण््राक्धिपेन्मोदयेत्‌ तटा । 

कच्छ ण चाष्ाच्छसिति स्तन्धाक्ञोटथ निमोलकः ॥ 

कपोत इव कूजेच्च निःसज्ञः सोट्पतन्वकः ¶२॥ ` 

दष्ट स सतश्च संज्ञाञ्च इत्वा कण्ठं न कूजति । 


श्नः | सिदहिस्थानम्‌ । १०३७ 


हदि सक्ते नरः खास्था याति मोषं ठति षुनः ॥ 
वायुना दासंशं प्राहूरेके तद्पतानकम्‌ ॥ १० ॥ 
ख“ नरः कृफवाताग्धां रुदस्तञ्च विमो चयेत । 

ती खः प्रघमने; संच्नान्तासु मुक्तासु विन्दति ॥ 
मरिचं शियवौनानि बिडङ्गच्च फशिञ्छकम्‌ । 
एतानि सुच्छच्‌ णानि दद्याच्छौोषे विरेचनम्‌ ॥ 
डिङ् तुम्ब रु परच्याश्च पौष्करं लवणत्रयम्‌ । 
यवक्ताधाम्ब्‌ ना पेयं हतपाप्बात्तप्रपतन्तरके ॥ 
हिङ्षवैतघ' शुर ससौवच्चंलद्‌ाड्मम्‌ । 
पिवेहातकफघ्रज्च कन्द डद्रोगदुद्वितम्‌ ॥ 
शोचना वंस्तयस्येक्तणा हितस्तस्य च क्तख श्ः । 
सौवच्चलाभयाव्योषेः सिदन्तु खाद्‌ घतं हितम्‌ ॥ ११ ॥ 
मुरखिग्ध एव्वन्नसेवनाच्चिन्तनाच्छमात्‌ । 
भ्रोकादयाध्यनुषङ्गाच्च वायुनादौरितः कफः ॥ 
यदासौ समवस्कन्दम इदयं इद वाग्रयान्‌ । 
समार्वणोति ज्ञानादौँस्तदा तन्दरौपजायते ॥ 
हृदयग्याकुनोभावो वाक्चेष्ट न्द्रियगौरवम्‌ । 
मनोवृद्धप्रसादश्च तन्द्राया लकणं मतम्‌ ॥ १२॥ 
कफघ्नं तत्र कत्त व्य' शोधनं शमनानि च । 
व्यायामो रक्रमोच्चश्च भो ज्यज्च' कटु तिक्तकम्‌ ॥ १३॥ 
मूवेकसादं नटरं क्रच्छ' सोतृसङ्गसडनच॑यो । 
मूज्ातोतोनिलाष्टौला वातवस्तुगम्णमाक्तौ ॥ 
वातङ्कश्डलिकाग्रन्धिविडघातो वम्तिङ्कण्ड लम्‌ । 


१०६६ चरका-सी्हिताः । [श्नभः 
अयोदगते मूकस्य दोषास्तान्‌ लिङ्तः शरश § १६ ॥ 
पित्त कफो इयं बापि वस्तौ संहन्यते यदा । 
मारुतेन तदा मूच रक्त पौतं घनं खजेत्‌ ॥ 
सदाहं शवेतसान्द्र' वा सव्वेषां लणसवं तम्‌ । 
मूनेकसादं तं विद्यात्‌ पित्तशचोष्म हरे जंये त्‌॥१५॥ 
विघारणात्‌ प्रतितं वातोदावत्तिंत' यदा । 
पूरयतु्रदरं मत तदा तदनिमित्तरक ॥ 
अपक्तिम्‌्विटसङेस्तन्यचजटरं वदेत्‌ 
मचवेरेचर्नौ तत चिकिल्घां संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हिङ्द्विसत्तरं चूण चिम्मोये प्रकौत्तितम्‌ । 
हन्यान्यमजादिखंघातं व्याधिज्च गुटदमेययोः॥ १६॥ 
मृचितस्य व्यवायात्‌ तु रेतो वातोदुतं चुप्रतम्‌ । 
त्वै मृत पश्चादा सृषैत्‌ तत्‌ क्षचछसुच्यते ॥ १७ ॥ 
खव गुणप्रानिल च्येपेः किच्िन्म॒त्रय तिष्टति । 
मणिसखन्धौ सवेत्‌ पश्चात्‌ तद रूग्वाथवानिस्कृ _॥ 
मृवोतूसङ्गः स॒ विच्छिन्नस्तच्छेषो गुणपरेफसः ॥ ६८ ॥ 
वाताकुतिभं वेदातान्मृवे शुष्यति स "चयः ॥ १६ ॥ 
चिरं धारयतो मृन्र त्वरवा न प्रवत्त॑ते । - 
मेहमानद मन्दं वा मु्रातौतः स उच्यते ॥ २० ॥ 
साधाप्रयन्‌ वस्तिशुदं सद्वा वायुश्वयोन्नताम्‌ । 

इयात्‌ तौवरात्तिमछरौलां मु ्रविरसागेरोधिनौम्‌ ॥ २१ ॥ 
मृ्रमाधारयैद्‌ बस्ते वायुः क्रुो. विधारणात्‌ । 
मृज्ररोधासि कर्डभिर्वातवस्तिः स उच्यते ॥ २) 


श्म न्न, ] सिदिश्यानन्‌ । १०१९ 


उष्मणा सोष्मक मव" शोषयन्‌ रक्रपौत कम्‌ । 

` उष्णवातः खजेत्‌ कु रादस्तुगपस्थासिं दाहवान्‌ ॥ २३ ॥ 
गलिसङ्गददटादत्तः स मचरस्थानमागयोः । 
मृवसपर. विगुणो वायुभंग्रन्यावि बरकुशडलौ ॥ 
मव' विशन्ति खस्तम्मभग्रगोरववेष्टनः । 
तौव्रसकम्‌्रविट्सङ्घर्वातकुणएडलिकेति खा ॥ २४ ॥ 
रतां वातकफाहृष्ट वलस्तिहारे सुदास्णस्‌ । 
मन्थि कुर्य्यात्‌ स कच्छं ण .सजेन्मुच्' तातम्‌ ॥ 
अष्मरोख म्ल तं मृत्रयन्धि' प्रचत्चते ॥ २५॥ 
दत्त दुव्वलयोर्वातिनो टावत्तं शक्तद्‌ दा । 
मवस्ोतः प्रषटत विटसषख्ष्ट "तदा नरः 
विडगन्धं मवयेत्‌ कच्छादिडविघातं विनिरिग्ेन ॥ २६ ॥ 
दताध्वलङ्नायासं रभोघातात्‌ प्रपौड़नात । 
स्वस्यानाइस्तिसद दत्तः ख लस्तिष्टति गभं वत्‌ ॥ 
लस्यन्दन दाहार्तो विन्दु" विन्दु खवव्यपि । 
पौड्त॑स्तु खवैष्ठारं सम्भनो ह एनात्तिमान्‌ ॥ 
वत्तिक्ुण्डलमाइसत' घोरं शखविषोणमम्‌ ।. 
पवनप्रभलं प्रायो दुनिंवारमवुदिभिः॥ 
तस्मिन्‌ पित्ताहते दाहः शूल मृज्रविवणंता । 
खेष्रणा गौरवं शोफः सिग्ध' मवं चनं, खितम्‌ ॥ 
छेष्मरुदबिलो बस्तिः पित्तोदौर्णो न सिध्यति । 
अविभरान्तबिलः साध्यो न चव यः कुण्डलोौक्टतः ॥ 
खादस्तौ कुर्डलोभूते ठरमो हः एलाख एव च ॥ २७ ॥ 

१२३ 


१९६० चरक-बंह्िता।  [श्नन्नः 


दोषाधिक्ममवेचेतान्‌ मजकुष्कःइरेलेयेत्‌ । 
वस्तिमुत्तरवस्तिञ्च सब्वषामेव योजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
एुष्यनेचन्तु डमं चात. सूच्छमौत्तरवस्तिकम्‌ । 
जातौपुष्पख दन्तेन समं गोषुच्छस'खितम्‌ ॥ 
रौप्य वा सर्षपच्छिटद्रं दिकणे दादथाङ्लम्‌ ॥ २८ ॥ 
तेनाजवत्ियुक्ञेन स्ेहस्यादं पलं नयेत्‌ । 

यथा वयोविश्रेषेण स्ेद्मा्रां विकल्पा वा ॥ ३० ॥ 
तातस्य भुक्तभक्तख रसेन पयसापि वा । 
खष्टविरल,.चवेगख पौठे नानुसमे खुटौ ॥ 

ऋजोः सुखापविष्टस््र ष्टे मदु छ्ठतान्विते । 
्लाकयान्विष्य गतिं वद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ 

ततः शरेफःप्रमाणेन पुष्यनेवं प्रवैशयेत्‌ । 
गएदवन्मू्रमागण प्रणयेद्‌ सेवनौम्‌ ॥ 
हिख्याद्यतिगतं वस्िमूने स््ेहो न गच्छति । 

, सुखं प्रपौडा निष्कम्पं निष्कपेन््र मेव च .॥ ३१॥ 
प्र्यागते दितौवन्तु एतौयञ्च प्रदप्मयेत्‌ । 
अनागच्छन्न्‌ पैच्छस्तु रजनौवुफषितस्य च ॥ 
पिष्पलोनवणागारधूमापामागसषेपेः । , 
वार्ताक्कुरख निगृण्डोथम्पाकेः सखडहाचरः ॥ 
मृत्रा्बपिष्टः सरड़वेत्ति' क्त्वा प्रवेशयेत्‌ । 
अगेतु सषपाकारां पश्चाद्‌ दिमाषसम्दिताम्‌ ॥ 
नेचदोघां' छठताग्यक्तां सुकुमारामभङ्गराम्‌ । 
नेचवन्मृवनाडयान्तु पायौ वाक्टसम्मिताम्‌ ॥ ३२५. 


ल्मः | सिशिख्याभम्‌ । १९६१ 


सर दे प्र्यागते ताभ्यां सातुवासनिको विधिः 
परिहार सन्यापतसम्यग्‌ दत्त ल्त णम्‌ ॥ ३३ ॥ 
खौणामाक्नषकाले तु प्रतिकम्मं तदाचरश्त । 
गभासना सुखं जरह तदादत्ते यपाढता ॥ 
गभ योनिस्तदा शौघ्र जिते खस्णाति मारुते ॥ ३९ ॥ 
वस्तिजेषु विकारेष योरिविभ'श्रजेषु च । 
योनिश्यूलेषु लौत्रेषु योनिष्यापल्‌ स्वखग्दरे ॥ 
अप्रसवति मूवे.च विन्दु" विन्द्‌" सरवल्यपि । 
विदध्यादुत्तरं वस्ति" यधास्वोघधसंस्कतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुष्पनेवप्रमाणन्तु प्रमदानां द शाङ्लम्‌ । 
मूवस्रोतःपरौणाहं मूतसोतोर्युवाहि च ॥ 
गभमाग तु नारौणां विधेयं चतुरङ्लम्‌ । 
द्यङ््लं मू्रमाग तुः बालायास्त्व कमङ्लम्‌ ॥ ३६॥ 
उत्तानायाः शवान्‌ायाः सम्यक्‌ सङ्ोच्य सक्‌थिनो। 
अथाखाः प्रणयेन्नं मनु वशगतं सुखम्‌ ॥ 
दििचतुरिति सरं हानहोरातेण थोजयेत्‌ । 
वस्ति" वस्तौ प्रणोते तु कस्तिश्वानन्सरो भवेत्‌ ॥ 
चिरावं"कमौ कुर्व्वीत खरं हमाज्नां विवद्यन्‌ । 
अनेनेव विधाभेन कम्प करव्यात पुनखप्रहात्‌ ॥ २७ ॥ 
अतः शिरोविकाराणां कथिदभेदः प्रवच्छते । 
र क्तपित्तानिला दुष्टाः शङ्के विमूच्छितीः ॥ 
तौतरसम्दाहरागं हि शोफं कुववेन्ति दारुणम्‌ । 

` श शिरो विधवेगौ निरुध्याश॒ गलं तधा ॥ 


१०६९१ वरका-सं छतां । ` [<्व््ः 
विराच्राच्नैवितं हन्ति शक्कको नाम नामतः। 
नोषेत्‌ रां चेद्धेषच्य प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ । 
भिरोविरोकसेकादि सव्ये वीसपैलुच्च यत्‌ ॥ ३८ ॥ ` 
र ल्षारयष्यथनात पृन्ेवातावश्यायमेधनेः । 
धेगसन्धारणायासव्यायामेः कुपितोटनिलः ॥ 
केवलः सकफो वापि ग्होत्वाद शिरो बलौ । 
मन्था शङ्कन्कगांत्िललाटादइः च धेद्नाम्‌ ॥ 
शखारणिनिभां कुर्य्यात्‌ तोत्रा सोट्दावभेदकः। 
नयनं वाथवा श्रोवमतिदब्नो विनाशयेत्‌ ॥ 
"वतुःखेष्ोत्तमा मादा शिरःकायविरेचनम्‌ । 
नाङौखं टो प्रतं नीयं वस्तिकम्यातुवास्नम्‌ ॥ 
उपनाहः शिरोवस्तिरे हनं चान्न शस्यते । | 
प्रतिश्याये चिरोरोगे यच्चोदिष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ २६ ॥ 
सन्धारणादनोणवदिपम सिष्कं रक्तमासतो । 

` दुष्टौ द्षयतस्तश्च दुष्ट' ताग्धां विमूकच्छित्म्‌ ॥ 
सूर्व्योदयेः"शसन्ता्यदि दुष्टः धिषन्दते थनः 
तलो दिनै. शिरःश्लं दिनदद्धप्ा च वदते ॥ 
दिनक्षये ततः सताने मस्तिष्के स प्रशाम्यति ।' 
सूर्यावत्तेः स सच खात्‌ समिरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
-शिरःकायविरेको च सुरा तुःखेहधार णम्‌ । 
जाक्ले सपना घछतशश्ौरोख सेवनम्‌ ॥ 
बहितितिरिलावादिग्तन्लौरोत्ितं प्तम्‌ । 
नावनं जोवनौबाषटगशक्ौरोपसाधितम्‌ ॥ ४० ॥ 
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उपवासातिशोकातिरूक्षशौलाल्पभीजनेः । 

. इष्टा दौषाखरयो मन्वापश्चाह्वाटासु वैदनाम्‌ ॥ 
तोघ्रां क्वदीन्ति ना साल्तिज श्रङ्क ष्ववतिष्ठते | 
स्पन्दन. गण्डपाष्वद्य नेत्ररोगं हनुग्रहम्‌ ॥ 
सोपनन्तवातस्त' इन्याच्छिरोटकावर्तनाश्नेः॥ ४१॥ 
वातो ख्क्तादिभिः क्रबः शिरःकम्पमुटोरयेत्‌ । 
तच्राखताबलाराखायहा्वे ताव गन्धकैः । 
स्लेहस्वेटादि वातच्न "शस्त .नखञ्च तपेणम ॥ ४२ ॥ 
नस्तः कम्मेच कव्व त शिरोरोगेषु शाखविन्‌ । 
इार हि शिरसो नासा तेन तद्वव्राष्य हन्ति तार्‌ ॥ ४३॥ 
नावनच्चावपौडश्च धापन धमः एव च । 
प्रतिमर्षैश्च विन्न यों नस्तःकम्मे त पञ्चधा ॥ 
खेहन' श्नोधनद्मोव द्विविधं नावनं सतम्‌ । 
शोधनः स्तम्भनश्च. खादव पौडो विधा मतः ॥ 
चूणेख्याधुापरनः नाम देह स्ेष्मविभ्ोधनम्‌ । 
विज्ञ युदिविधो धमः प्राशाक्तः शभ्नादिकः॥ 
प्रतिमर्षो भवेत्‌ सखेष्ो निर्दोष उभया क्त्‌ । ४४ ॥ 
एवं तद्र चनं कम्मे तपं शमनं ज्िघा ॥ 
स्तम्भसुक्चिगारुत्वाद्याः खेभ्चिका ये शिरोगदाः । 
शिरसो रेचनं तेष नस्तःकम्म प्र शसते ॥ 
ये च बातात्मका रोगाः शिरःकम्याहितादयः 
भिरसस्तपं णं तेष नस्तःकम्मे प्रचच्यते । 

` श््पित्तादिरोगेषु शमनं नस्यमिष्यते ॥ 8५॥ . 


१०३४ वरका-संद्हिता । [श्मः 


धापन धूमपानञ्च वधायोगेयषु शस्यते । 
टोषादिकं ससौच्छं व भिषक्‌ सग्धक्‌ च कारयेत्‌ ॥ ४६.॥ 
फलादि भेषनं प्रोक्तं शिरसो यदिरेचनम्‌ {, ` 
तत्तु संकल्पयेत तेन पचेत खेदं विरचनम्‌ ॥ 
यदुक्तं मधुरस्कन्धे भेषजं तेन तपरंणम । 
साधयित्वा भिषक्‌ खेहं नस्तः कु्यादिधानवित ॥ ४७ ॥ 
प्राक्‌ सूर्यं मध्यसू्ये वा, कुर्य्यात्‌ नपंणभेव च । 
उत्तानद्य शयान शयने स्वास्तते सुखम्‌ ॥ ` 
प्रलम्बशिरसः किञ्चित्‌ किच्ितं पाटोच्नतख च) 
दद्यान्नासापुटे सेहः, तपणं वद्धिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ४ ॥ 
अनवाक्शिरसो नख न.शिरः प्रतिपद्यते ।' 
अत्यवाक्‌शिरसो नख मसतुलङ्घे च तिति ॥ 
अत एव शयान शुषाय स्वेदयेच्छिरः । 
सख्य नाखासुन्नान्यं वामे ना ्पव्व॑णा ॥ 

 हस्तन दचिणेनाथ दद्यादुभवतः समम्‌ । 
प्रणाड्या पिचुना वापि नस्तः खेहं. यथाविधि ॥ ४८। 
क्टतेव ख दयेद्धय अएकषश्च एनः एनः । 
तं खं हं श्ेष्मणा सावं तथा सेहो न तिष्टति ५० ॥ 
व्वेदनोत्ग शितः सेष्मा नस्तः कम्ःणापस्वितः । 
भूयः खं हख शतेन शिरसि श्यायते प्रति ॥ 
भरो्मन्यागलाद्ष विकाराय ख कल्पते । 
लतो नस्तःक्रते धूमं. पिबेत्‌ कफविनाशथनम्‌ ॥ 
डितान्नयुः निवातोष्छसेवो सखाश्ियतेद्दियः ॥ ५६॥ 


श्नः] खिदिस्थानम्‌ । १०६५ 
विधिरेषोय्वपोड्ख काय्येः प्रधुपनख तु । 

` षड्क्ंल्याधवा नाद्या धमेञ्चुण सुखेन तु ॥ 
विरिक्तशिरखन्तणं पायवयित्वाम्ब भोजयेत । 
लघु च्रिष्वविसदज्च निवातस्मतन्द्रितम्‌ ॥ ५२॥ 
विरेकश्चन्यो दोषस्य कोपनं यद्य सेवते । 
सदोषो वि चरंस्तत्र करोति खान्‌ गदान्‌ बहन्‌ ॥ 
यथास्व विहितां तवगक्रियां कुरम्यादि चक्षणः 
अकालक्षतनातानां रोंगाणामनुदपतः ॥ ५३ ॥ 
अजो भुक्तभक्तं च तोयपोतैव्थ दुदहिने। 
प्रतिश्याये नवे खाने स्तेहपानेट्नुद्रासने ॥ 
नावनं सहनं रोगान करोतिः सैश्िकान्‌ बहून्‌ । 
तच्च ख्ेष्महहरः सव्वस्तोदच्णोष्णारिविधि हितः ॥ ५४ ॥ 
च्षामे बिरेचिते.गभ व्यायामाभिहतेष्वपिं । 
बालो खच्छेण मसेन क्रूदः सखानु जनयेद्गटान्‌ ॥ 
तच्न वातद्धगग -सर्व्वो विधिः खं हनवं हणः 
सेदादिः खाद्‌ घ्रतं च्षौरं ग भियगैस्त विशेषतः ॥ ५५ ॥ 
ज्वर शोकाभितप्तानां तिमिर मद्यप च । ` 
क्तेः शोताञ्चनेन पैः पुटपाकैखच साधयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
सेनः शोधनञ्चव दिविघधं नखष्च्यते । 
प्रतिमषेसतु नस्याथं करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्तः खं हङ्गलिं व्यात्‌ प्रातनिंभि च स्वेदा । 

। नचोतूसिंङ्ञेदरोगाणां प्रतिमैः ख दाढंग्रह्मत्‌ ॥ ५८ ॥ 


१०६१ अरका-सं ङित । [ श्ण्लथः 
तन श्लोकी । 

जि यसत्‌ प्रधानानि मम्माणाभिशतेषु च । 

तेष लिङ्ग' चिकितूखा च रोगभेदाञ सौषप्नाः ॥ 

विधिर्त्तरवस्तेश्च नस्तःकन्विभिस्तधा । 

षडव्यापद्वेननं सिषौ मर्म्माध्याये प्रकौततितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
चत्यग्निवेशलछ्लते तम्छं चरकप्रतिसंख्क्ते सिदिख्याने 

निमम्मौयसिदनिंम नवमोरध्यायः ॥ ८ ॥ 


ठशमोट्भ्यायः। 
अथातो बस्तिसििं व्याख्यास्याम दति ह 
साह भगवानात्यः॥*१॥ 
सिचानां बस्तौनां शस्तानां तेष तेषु रोगेषु । 
खभ्रिवेश.गदतः सिद्व सिद्िप्रदां भिप्रनाम्‌ ॥ २॥ 
बलदोषकालरोगप्रकःतोः प्रविभज्य योजितः संन्यक्‌ । 
वेः स्वेरोषधवरगेः स्वान्‌ खान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
 कर्ान्यवस्तिसमं नं विद्यते शौ घ्रसुखविश्रोधित्वात्‌ । 
-आप्तपरतपेणतपैशयोगाच्च निरल्ययत्वाश्च ॥ ३ ॥ 
सत्यपि दोष्टरत्वं कटुलौषणोष्णादिभेषजादानात्‌ । 
दुःखोद्ारोतूक् श्ाहद्यत्वकोष्ठरुजा विशेके सुप्र: ॥ 
अविरेच्यो शिशुषठदौ तावदप्राप्षप्रोनधातुबलौ ५ 
आस्थापनमेव तयोः सर्व्वा्थकदुत्तमं कम्य ॥ 


शण्ब श्नः] सिदिस्थामम्‌ । १०९७ 


बलवं हषेमादेवगाच्च्ञेहान्‌ णां दधाल्याशु । ४ ॥ 
-अदुवासनं निरूहश्चोत्तरवस्तिश्च स विविधः॥ 
शाणौवातार्तानां सङ्धुचितस्तव्वभग्रसन्धोनाम्‌ । 
विटसङ्खगधघुयानासुचिपरिकत्तंसगादिष च शस्तः ॥ ५॥ 
उष्णात्तानां प्चौतान्‌ शौ तार्तानां तथा सुखोषणांश्च । 
लद्योगौषधयुक्तान्‌ वस्तीन्‌ सन्सक्वं विनियुञ्धात्‌ ॥ € ॥ 
वस्तौन्‌ न वृ हणोयान' दद्यादयमाधिष विशओोघधनौयेष । 
मेदस्विनो विश्चोध्याये च नराः कुषठमेहात्ताः ॥ ७ ॥ 
` तौ णत्ततदुव्बेलमूच्छितक्तश्चशुष्कस्तन्धदटेहानाम्‌ । 
दद्यान्न बिशोघनौयान दोषनिबद्रष्यघोये च॥ ट ॥ 
वानौकरणाखक्‌पित्तयौश्व मध्ुधेतपयोयुताः सव्वं । 
शस्ताः सतेलमूत्रारनाललवणाश्च कफवाते ॥ € ॥ 
युञ्धपाद्‌ द्रव्याणि. वस्तिष्व्तन मूव .पयःसुराक्ताधान्‌ । 
अविरोधा्ातूनां रसयोनित्वाच्च जलसप्णम्‌ ॥ 
` सुरदारुपताहे लाक्ष मघुकपिषप्पलोमघुख्ेहाः । 
ऊद्गानुलौमभागाः सर्षपाः केरा लैवणम्‌ ॥ 
आपो वस्तोनामतः प्रयोज्यानि येष यानिमसुः 
युक्तानि स्ह कषरायस्तदुत्तरतः प्रवच्छामि॥ १०॥ 
चिरनातकरिनबलिषु वअाधिष्‌ तौच्णा विपय्यये च ख्टवः। 
सप्रतिवापकावैर्योज्यास्त्वदुवास ननिरूहाः ॥ ११ ॥ 
अदवेङ्ोकीरतः सिदान्‌ नानाग्याधिष वगेशः । 
वस्तोन. वौच्येसमेभागोवंधाहानिह तान्‌ णु ॥ १२॥ 
निल्लौटमिमन्धः ण्योणाकः काश्लय्यैः पाटसिम्तथा 
१२९४ 


१०३द वरका-संष्हिता । [१० 


आलप ए्रिपणोः हत्यौ वदंमानकः । 

यवाः कृलव्याः कोलाख्ि स्थिरा चेति जयोटनिले । 
शस्यन्ते सचतुःखं हाः पिशितस्य रसाः शित्राः ॥ १३ ॥ 
नलवञ्न्‌ लवानौरशतप्रच्राणि शेवलम्‌ । 

मञ्धिष्ठा शारिवानन्ता पयसा मधुयष्टिका ॥ 
चन्दनं पद्मकोशौर' तुङ्गञ्च पत्तिक यः । 
सथरकराघतन्तो द्राः सन्तौरा वस्तयो हिताः ॥ १४ ॥ 
अका स्तयैव चालक एकाष्टोला एुननंत्रा । 

हरिद्रा जिफला सुस्त पोतदास कुटन्नटम्‌ । 
पिष्पल्यशिच्चकश्चं तति चयस्ते सेष्मरोगिशाम्‌ । 
सल्लारक्तौ द्रगोमूचा नातिख्ञेहान्विता हिताः ॥ १५ ॥ 
फलनोमूतकत्ताकुघामार्गाक्तोडवत्छकाः 

श्यामा च विफला चेव स्थिरा दन्तो द्रवन्तापि॥ 
प्रको्यां चोद कौरय्यां च नौलिनौ त्तौरिणौ तथा । 
सप्नला शङ्किनौ लोघ्र फलं कम्पिज्ञकसर) च ॥ 
चत्वारो मूजसिषासु पक्राश्रयविश्रोघनाः ॥ ६ ॥ 
काकोलौ. चौरका्कोलौ सुद्धभणौ शतावरो । ` 
विदारौ मधुय्याच्चा शङ्ाटककशोरूके ॥ 
भात्मराक्ताफलं साषाः खगोधूमा यवास्तथा । 
नाङ्लानूषनं, मांसमितेाते शुक्रमांसदाः॥ १७॥ 
लवन्तौ चाग्निमन्यश्च धातकौषुष्यवत्सको । 
प्रमङ्ः खदिरः जुष्टं शमो पिण्डौतको यवाः ॥ 
प्रियज्ग्‌ रक्रमूलौ च तरुणौ स्वशेययिका । 


१० अः] सिदिस्थानम्‌। १०६८ 


वटाद्याः किंशुक लोघ्मिति सायाहिका मताः ॥ १८॥ 
 परिखमे शृतं चौरं स हश्चौर पुननेवस्‌ । 
अषु पंणिकेया वापि तरडलोयकयुक्तया ॥ 
कोलकलतककाण्डे चुदभमोटेत्ुवालिभिः। 
दाहत्नः सघ्ठतत्तोरो हितोवश्चोतूपलादिभिः॥ १९ ॥ 
कन्वुदारादुरकीनौपविदुलेः त्तौरसा्भितः । 
वस्तिः प्रदेयो भिषजा भौतः सम्रधुशकेरः॥ 
प्रिकत्त तथा ठन्तेः श्रौपणोःकोविदारजेः॥ २० ॥ 
खष्टिः शाल्मलिदन्तानीं चौरसिष्ठो घ्रतान्विनः 
हितः प्रवाहो तइद्‌ न्तं : थाल्मलिकस्य च ॥ २१॥ 
अप्रतावरोहहिका काक्रनासा रनकशेरूकः। 
सिद्वा; त्तौरेट्तिथोगे सुप्र: चोद्राञ्चनघ्रतेवताः ॥ 
न्यंथोघादैाश्चतुभिश्च तेनेव विधिनापरः॥ २२॥ 
हतौ चौरकाकोलो पख्िपरयेः भतावसै । 
काग्रमय्यं बद्रौ द्रव्वां तथो शौर प्रियङ्गवः ॥ 
जवनैः "तैः चोरौ घताद्चनक्ुंयुतो । 
वस्तौ प्रदेयौ भिषजा भोतो खमश्ुथकेरो ॥ 
गोट््यत्रामद्हिघौक्ोरजोवनौययुतेस्तथा । 
तेनैव विधिना वस्तिदेयः सच्चौद्रश्वकंरः ॥ २३॥ 
शद्‌ चमाठ्जारमहिषा्यन शोणितः । 
सद्धयस्वीछं दुभिवं स्तिर्जिवादाने प्रशद्यते ॥ २४ ॥ 
मधकमश्रुकद्रात्ताद्रव्वांकाशय्यचन्दन : । 
~ शव्राचन्दनद्राक्ामच्रुधाज्ौफलोतूपलः । 


१०४० चरका-सं शितां । [ शश्च 
रक्तपित्ते प्रमेष्े तु कषायः सोमवल्कजः॥ २५॥ 
तत्र क्षोकाः । 
्िकाखयोट्निलादटौनां चतुष्काश्चापरं चयः । 
पक्ताश्रयविशुद्धाय व्रष्याः सायाहिकास्तथा ॥ 
परिखा तथा दाहे परिकत्त प्रवाहणे ` 
अतियोगे मताः पच्च जोबादाने तथा अयः ॥ 
रक्तपित्त इयं सेह एकि शश्च पञ्चे च । 
सुलभाश्वौ षधक्तोशा वस्तयो रुर्वत्तमाः ॥ २६ ॥ 
गल्मानि सांसोदावरत॑स्तम्भसङ्धितादिष । 
सबव्वाङ्ग काङ्रोगेष रोगेष्वं वं विधेष च ॥ 
यथाखमोौषरधेः सिषान्‌ स्तीन्‌ दद्याविचक्त णः 
पव्वोक्तेन विधानेन ङध्यद्‌ योगान्‌ पृथग्विधान्‌ ॥ २७॥ 
दताग्निवेशक्तते तन्त चरकप्रतिसस्छते सिद्िस्थरने । 
वस्तिसिष्िनाम दशमोऽध्यावः ॥ १०॥ 


ए्काटगोट्ध्यायः। 


अथातः फलमाच्रासिदिं व्याख्यास्याम. दतिष 
स्माह भंगवानावयः॥ १॥ । 
भगवन्तसुदारसत्वधोश्वविन्नानसष्दमच्रिजम्‌ । 
फलवस्तिवरत्वनिश्वये खविवादा सुनयोभ्यु्रपागमन्‌ ॥ 
भृरुको थिककाप्यशोनकाः सषुलस्तप्रासितगौतमादवः 1 


१९१ न | सिशिश्थामम्‌ | १०४१ 


कतमत्‌ प्रवर फलादिषु खुतमास्थापनयोननास्िति ॥ २ ॥ 
कफपित्तहरं वरं फलेष्वथ नौमूतक्रमाह शौनकः । 

खद वौद्येतथा भिनत्ति तत्‌ शक्तदिल्याह कपोघ्य वामकः ॥ 
कटुतुम्बोफलसुत्तमं मतं वमने टोपसमौरणच्च तत्‌ । 
तदयोग्यम शे्तोच्णताकटुरो च्यादिति गौतमोटत्रवीत्‌ ॥ 
कफपित्तनिब्हणं परं स॒ च घामागंवमिल्यमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनर्वो ग्लानिकरं बलाप्रहम्‌ ॥ 
कटं प्रथ श॑स चोत्तमं न. बलन्न' कफपित्तङारि च । 
अतिविच्जलमूद्गं भागिवं यवनन्ञोभि च काप्यं आह तत्‌ ॥ 
क्ततवेधन माह वातलं कफपित्तं प्रबलं हरेदिति । 
तदसाध्विति तव शौनकः कटै कञ्दापि बलघ्रमित्यपि ॥ 
दूति तह चनानि खेतुभिः सुविचिश्राणि निशम्य वुद्धिमान्‌ । 
प्रशशंस फलेषु निश्चय परमच्टाचिसुतोव््रवोदिदम्‌ ॥ २॥ 
फलदोणराुणान्‌ सरस्वत प्रति सर्ववेरपि सब्बनौरिता । 

न तु किञ्चिद दोषनिगणं शणमभूयस्त्वमतो विचिन्ताते ॥ ४ ॥ 
दह इुष्टहिता' खंरागरी हितमिचुक्‌ तमे हितं मतम्‌ ।. 
कटनख फलं ट्‌ामये प्रवरं कोटफलच्च पराण्ष ॥ 

उदरे कतत्रेधनं हितं मदनं सव्वगदाविरोभि तु। 

मध्रुर' सकषायतिक्तक' तदरूक्तं सकटृष्याविच्रलम्‌ । 
कफपिस्हदाशुकारि चाच्छनपाय' प्रवनाकुलोमि च ॥ 
फलनामविशरेषतस्त्वतो लभतव्नेयषु फलेषु सतूखपि ॥ ५॥ 
गुरुणा च वश्वसुमटाडते सुनिसङ्ख न च पूजिते सतः । 
प्रणिप्य सुदा समन्वितः सहितः भिष्यगणोटनुपृष्टवान्‌ ॥ 


 १०४ब्‌ चरकसंहिता । | (११९ भः 


स्व्व॑कन्म्ं यणक्छद्‌ गाुरुणोक्तो वस्तिं मथ वैदिना मतः ॥ 
नाग्यधोरएद गतश्च शरीरात्‌ स्वेतः कथमपोहति दोषान्‌ ॥ € ॥ 
तदृ शुसंरबरवौदिदं शरोर तन्यतेनिलः सङ्कविधातात्‌,। 
केवल एव दोषसद्ितोवा स हि वायुः प्रकोप्ररपयाति ॥ 
तं पवनं खपित्तकफ विट्क शुदधिकरोट्तुलोमयति वस्ति; । 
सव्वंशरौरगश्च गदसंघातः प्रकाशनात्‌ प्र्ान्तिसुपरयाति॥ ७॥ 
अथाभिगम्याथेमखक्डिलं धिया गजोष्टुगोटलाव्यनवस्तिकन्मं । 
अपृच्छदेनः स च व स्तिमनवोद्‌ विधिच्च तखाह षुनः प्रचोदितः॥८ 
अनाविके सौन्व शजोष्टवोर्वा गवाष्बयोरव सिस न्ति मा ह्षम्‌।॥ 
अजाविकादत्तसुवस्तिमुत्तरं वदन्ति वस्तिं विपरौतङ्पम्‌ । 
सुवस्तिमष्टादथषोड़णाङ्ग लं, तयेव नेवज्च द शाङ्ग लं क्रमात्‌ ॥ 
गनोष्टगोटशवाव्यनवस्िसन्ौ" चतुधंभागे क्तकणिंवं वरेत्‌ ॥२॥ 
प्रस्यस्त्वजाव्योहि निरूहमाता गवादिष दिनि रुणो यथाबलम्‌, 
निरूह उष्टख तधादृकदहयं ' गज ठदिस््वचवासनेट््टमः ॥ १०॥ 

कलिङ्गकुटे मधुक" सपिष्मलो ` 

वचा शताह्वा पदन रसाञ्जनम्‌ । 

हितानि स्वेषु गुडः ससैन्धवो 

हिपज्चमूलस्य विकल्यनालियम्‌ ॥ 

गजेटधिकोध्प्बल्यवटापवकणनाः ` 

सखादिरा; प्रयहशालतालजाः । 

तथा च. उष्ट्‌ घवथियुपाटला- 

मधुकसाराः सनिकुम्भविच्काः ॥ 

परलाशमूलोकसुराहरोह्िणौ- 


११९ अः] 
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कषाव उक्तसत्वधिको गवां दितः । 


पलाशदन्तौसुरदारूकत्तण- 


द्रव्रन्सा उक्तासतुरगसख चाधिका; ॥ 


'खरोष्टयोः पौलुकरोरखादिराः 


शम्धाकविल्वादिगणस्य च दाः । 
अजाविकानां ज्रिफलापरूषकं 
कपित्यकक न्धुसविल्वकोलनम्‌ ॥ ११ ॥ 
अधाग्नित्रेथः सततोढन्तरान्तया ` 
ह्ितच्च प्रपच्छ गुरुस्तदा च । 
सदातुराः श्रोवियराजसेव का- 
स्तथेव वैश्या; सह परणजौविभिः॥ 
दिनो हि भिष्याध्ययनत्रताङ्किक- 
क्रियादिभिदेहह्हिनं न चेष्टते । 
न्पोपमैवो पवित्तरक्तणात्‌ 
परात्ुरोधादहचिन्तनाद्भयात ॥ 


, छ वित्तवत्तिनु्रपचारनत प्य 


सरुजाविभमूषानिरता पराङ्कना । 


मदाखनादंत्यतुबन्धविक्रयक्रयादिलोभादमि परणजोविन्‌ः ॥ 
सदैव ते दयागतवैगनि यहं समाचरन्ते न च कालभोजनम्‌ । 
अकालनिरहार विद्ारसेविनो भवन्ति येव्नेव्रण्पि सदातुराश्चते॥१२॥ 
समरणं वैगविधारशोहतं विवद्रमर्व्वाङ्गसजाकरं भिषक. । 
समौच्छ तैषां फलव त्तिंमादि तः सुकल्यितां स्नेहवती प्रयोजयेत्‌ ॥१३ 
नने वरण्ड निकुम्भवितकान्‌ सदेव दासबिहतानिदिग्निकान्‌ । 


वरका-संद्डिता । शश भ्ः 


महान्ति मूलानि च पञ्च तद्वान्‌ 
विपाच्य मूते द्धिमस्तुसयुते ॥ 
सतेलसपि लेव सोश्च पञ्चभि- 

विं मूच्छितं वस्तिमथ प्रयोजयेत्‌ । 
निर्हतं घन्वरसेन भोलितं 
निकुम्भतेलेन ततोप्नुवासयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
बलाप्रबरासाफलवित्वचिच्क्षान्‌ 
दिपञ्चमूले कल मालकोतूपले ।. 
यवान्‌ कलव्धाश्च पचेज्जलाट्क . 
रसः स पेषोसतु कलिङ्गकादिभिः ॥ 
सतलसपिग्‌डसं न्षवोहितः' 

सदा नराणां बलवणेवदंनः । 


तथेव शस्तं मधुकेन साधितं फलेन बिखं न श्ताह्वयाधवा ॥१५॥ 
सजोवनौयस्तु रसोट्नुवासने निरूह चालक्णः शिभोहितः 
नवान्यदाप्रव॒ङ्गबलाभिवदनं निरूहवस्त ः शिशुद्रब्रयोः मरम्‌ ॥ १8 


क्र श्ञोकः। 


फलक म्यवस्तिष वरत्वभिञ्चयो वस्तयो गवादौनाम्‌ं | 
मत्‌ तान्तराश्चोदिष्टाः फलमातायां हितञ्चेलाम्‌ ॥ १७॥ 


चत्यग्निवेशङ्ते तन्त चरकप्रतिसंस्छते सिदिस्थाने 


फलमानासिदि्नमिकादश्योऽष्यायः॥ ११॥ 





दद भोघ्श्यायः। 





अधात उत्तरवस्तिसिविं व्यास्यास्याम - 
इति ह खमा भगवानावेयः ॥ १॥ 

अथ खल्वातुरं वेद्यः संशुद्धं वमनादिभिः। 
दुव्बलं क्रशमल्पाग्नि" सुक्तसन्धनवन्धनम्‌ ॥ 
निद तानिलविराम चकफ पित्त कटशाणयम्‌ । 
शन्यरैहं प्रतौकारासदह्िषा ` परिपालयतु ॥ 
यथेव तसं पूणे तेलपावं तथेव च। 
गोपाल इव दशौ गाः सव्वंस्मादपचारतः॥ २॥ 
अग्निसन्धल्णारयन्तु पूव्वं पेयोदिभि भिषक । 
रसोत्तरेणेव चरेतूः करमेण क्रमकोविदः॥ 
सिग्धाश्बस्वाद्द्यानि तनोय्म््रलवणौ रसौ । 
स्वादुनिक्तौ ततो भूयः कषायकदटुकौ ततः ॥ 
अन्याटन्यप्रत्य नौकएनां रसानां च्िग्धदूलयोः । 
व्यव्याखादुपयोगेन प्रक तिं गमयेद्धिषक._॥ ३ ॥ 
बलवान वणेवान्‌ सव्वैरतिः खङ्कः- स्थिरेन्द्ियः । 
प्रसन्नात्मा सव्वेसद्धो विन्ञयः प्रक्टतिं गलः ॥ 8 ॥ 
एतां प्रक्ततिमप्रान्नः सब्वैवज्जर्यानि वज्जेयेत्‌ । 
म्हारङरोघकरण्दाविमानि तु विगघतः ॥ 
उचैभाष्य रथच्तोभमतिचंक्रमणशासने । 
पअनो्णाहितभोनजे च टदिवास्वप्रच्च मथनम्‌ ॥ 

१३५ 


१०४६ दरक-सड्िता। | [ श्दश्राभ्ः 


उद्घ" देरण्य सर्व्वाधोमध्यपोड़ामदोषनाः । 

सेष्मनाः लयनाश्चौव व्याधयः सुप्वेधाक्रमम्‌ ॥ ५॥ 

तेषां विस्तरतो लिङ्गभेकेकशय खमे षनम्‌ । 

यथावत्‌ संप्रवच्छामि सिद्धान्‌ वस्तोँश्च यापनान्‌ ॥ € ॥ 

तचोच्चेभाष्यालिमाष्याभ्यां शिरस्तापके गङ्गनिस्तोदस्रोलो- 
रोधमुखतालकरण्डशोषलेसिय्यपिपासा-ज्वर-तम कह ठमन्याप्रह- 
निष्ठोीवनोरःपाश्वशनष्वरमेद-हिक्रा-ए्वासादयः सुः । र्य 
त्ोभात सख्धिपव्वैशेथि ल्य-हनुनासंाकणं शिर छल-तोदवङ्धि- 
वित्तोभाटोपान्कूजनाधपन-हृदयेन्दरियोष रोध-स्फिक्पाश्ं - 
वं्षणद्रषय-कटोपृष्ठवेदभरासच्धिस्कन्ध हक योवादोज्ने त्याङ्ाभि- 
तापपादभोफप्रस्वापद्षे णाद; । अतिचंक्रमणात्‌ पाटजङ्ोस- 
जातुवंलणश्रोणौपृष्टद्छल च्छदि-सकथि षाद-सन्धिपाद-निस्तोद- 
प्रिरिटिकोदे टनाङ्गमदा साभितापिरालमनोहषप्रवासकासादय 
सुतः अल्यासनाद्रथचतोभजाः स्फिक्पाऽवेव चच णदषणकटो- 
पृषटटवेदनादयश्च, अजोर्णाध्यश्ननाग्यानतु . सुखश्ोषाचघत्र- 
श्लंनिस्तोदपिषासागाववादच्छदयतौम्न रमूच्छाज्वरप्रवाहणा - 
मविषादवः सुप विषम्महिताश्नाश्यामनन्नाभिलाभटदोव्वेना- 

वणा-कश्डपामागाच्राधसाद-वातादिप्रकोपनाश्च यह णप्र्णो- 

विकारदयः। दिवाखप्रादरोवकाविप्राकाभि नाश्चस्तमिलयपाण्ड- 
त्वकक्षण्डपामादटाषद्छदयङ्मरह तूस्त्भजाडा-त न्द्रा निद्राप्रखद्- 
गरन्धिजन््दौव्वैल्य रक्तालितातालुलेषाः पिपासा च । व्यवाया- 
दाशु बलनाभोससादवस्तिशिरोरादमेट्‌ षणव सरोरनातुजङ्- 
पाद लहदयस्यन्टननेचपोडाङ्ग् यिल्यशुक्र मागश्ोणिलागमन- 
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कासप्रवास-शोणितष्टौवनस्वरावसादकटौदौन्बलपकाङ्गसर्व्वाङ्ग- 
रोगमुष्कश्लवथुवातवश्चो मूवसङ्ग-शुक्रवि सगं जाडयवेषथुबाधि व्यै- 
विघादादवः सुः, उतूषाच्चत इव गुदं तायत इव मेदुमवसो- 
दतौव गमने वेपते दयं पौडयन्ते सन्धयस्टमः प्रविश्यत दव 
च । दूत्रवभेभिरष्टाभिरपचारेरेते प्रादुभंवन्तुपद्ववाः ॥ ७ ॥ 
तेषां सिद्िसचभाधातिभावयनानामण्यङ्गस्वेदोपनाहधूम- 

नस्योपरिभक्तस्तेहपानरणक्तौरादिभिर्वातहरः सर्व्वा विधि- 
मोँनच्च। रथक्लोभातिंच॑क्रमणाल्यासषनजानां सेहस्येदादि 
कातरं कम्मं स्वे निदानवन्नैम्‌ । अजौर्णाध्यश्ननजानां निरव- 
गरेषतग्कहेनं दतच्स्वेदधूमपानलङ्नौय पाचनो वौष्धाव्ार- 
गाञ्च। विषमाहिताशंनजानां बधास्वं दोषक्रियाः। दिवा- 
स्वप्रजानां घमपानलङ्नवमनभिरोविरेचनव्यायामदक्ताशना- 
दिदौपनोयोषधोपरयोगः प्रहषंणोन्मह्‌नप रिषेचनादिश्च सखछेप्र- 
हरः सर्व्वो विधिः मैयनजानां जोव नौयसिदयोः चोरसपिंषो- 
र्प्रयोगः, तया वानहराः सखेदाग्यङ्ोपनाहा दष्याश्चहारा 
से हा; चेहविघधयो यापना वस्तयोटश्ुवासनञ्च । मच्वेक्छत- 
वस्तिशूलेध चोत्तरवस्तिः,. विदारेगन्धादि गृणजोवनौयमण- 
चौरघंसिद्ध तैलं खाद्‌ यापनाश्च वस्तयः स॒व्वेकाल रेया- 
स्तानुपदटेच्छामः॥ ट ॥ 

मस्तोग्रौरबलारग्वधराखामञ्चिष्ठाकट्‌ रोह्िणोतायमाणापुन- 
नं वाविभौलकशड चौस्थिरादि पञ्चमूलानि प्र॑लिकानि खण्डशः 
कषिप्तान्यष्टौ च मदनफलानि प्रलाल्य ललाठ्के निक्ताच्च पाद- 
शेषो रसः दौरदिप्रखसंयुक्तः पुनः शृतः चौरावश्ेषो नाङ्गलरस- 
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तुल्यो मध्रुयुतः शतक्ुसुमामधुककुटनफलर साञ्चनप्रियङ्कल्वो- 
टतः ससेन्धवः सुखोग्णवस्तिः शुक्रमांमाप्रिबलजननः त्षतत्षौण- 
काखगल्मश्चलविषमव्वरवरध्र-कण्डलोदावत्तङलिश्रलम्‌ च्तच्शा- 
खगरजोविसपे-प्रवाहिका-श्रिरोसजा-जानूसजङ्ावस्तिगङाश्सय्यु- 
न्मादाशे प्रमेहाघधनबातरक्तपित्तश्चेष्मग्याधिदरः सद्यो बल- 
जननो रसायनश्चति ॥ < ॥ | 
एरण्डमूलपलाथावृ षटरपलं. शालपर्णो पृथिपरणः ठतो 
कण्टकारिका गोक्तरकराखाप्लगन्धाः गुड़चौ वषाभूरारग्वध- 
टेबदाव्विति परलिकानि खण्डशः क्तिप्नानि फलानि चाष्टौ 
प्र्ताल्य नलाटृके क्षौरपरृटे पचेत्‌ । पाद गेषं कपायं पूतं शत- 
क्सुमाकुष्टमुस्तपिष्पलोहवुषाविल्ववचाषत्कफलर्साञ्चनप्रियङ्- 
यमानौसंचचेपमकल्कितं मुघुततेलसे खवयुक्तं सुखोष्ण' निरू ह- 
मेकां द्वौ जौन्‌ वा दद्यात्‌ । स्वेषां प्रशस्तो विप्रोषतो लंलित- 
सुकुमारक्षतक्लोणस्यविरचिराथ सामपत्यकामानाच्च ॥ १०॥ 
सदृष्वरबलामूत्वामूलशारिवासिद्धेन पयसा तथा हदतो- 
कर्टकारोश्ताव रौच्छिन्नरृ हा शृतेन पयसा सूक मद्नपिप्पलो- 
कल्कोक्छतेन पूव्बेवद्‌ वस्तु; । तथा बलातिबलाविङारोशथाल- 
परणोः-पृत्रिपणोटडलोकष्टकारिका-ट्भेमूलकाश्लय्यै-विखफल- 
सिद्धेन पयसा मधकमदनकल्कौकतेन मधचतसोवचलप्रयुक्तोन 
कास व्वररएल्मभौहादि तसौमद्य्गिष्टानां सद्यो बलजननो 
रसायनश्च ॥ ११॥ 
बलातिबलाराखरारग्वध मद्‌ नबिल गुड़ चौगुननं वे र शडा्रव- 
गन्धासइच्रपला शरेवदारुदिमच्चमूलानि पलिकानि . वव- 
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कोलङ्कलव्यदिप्रखतं शुष्कमूलकानाञ्च जलद्रोणे सिं निरूह- 
प्रमाणं त्रोषकषायं पूलं मधूकमदनश्तषुष्याकुषटपिप्पलौवचा- 
वत्पकरसाञ्चनप्रियज्यमानौकल्कौक्ततं रखडघुततं जन्तौ द्रचौर- 
मांसरसाम्नकाञ्चिकसेन्धवयुक्तं सुखोष्णच्च वस्तिं दद्यात्‌ । 
शुक्रमूववच्चःसङ्ग टनिलन-गुल्म्द्रोगाधानव्रप्रपाष्लेपृष्ठकटौ- 
यरद सं्नानाशवलच्षयेषु च ॥ १२॥ 

हवुषादेंकुडवो हिगुणोव्डन्तसाव्रवः त्तौरोदकसिषः नौर 
नेघो मध्रुघततेललवणयुक्तौ वस्तिः सर्व्वाङ्गविखटतवातरक्तखक्त- 
विरम जसखौखेदितहितो वातहरो वुद्िमेधाभ्रिवलनननश्च । 
इस्वपच्चमूलोकघायः क्षोरोदकसिदः पिष्पलोमध्‌कमद्‌ नकल्कौ- 
क्तः सराडघततेललवणेः च्तौणशतिघमज्वरकपितसख वस्तिः । 
बलातिबलापामार्गात्म राप्नाष्टपलादंत्तसायवाञ्च्लिकषायः पृव्व- 

स्तिः खविरद्व्वलक्त(णशुक्ररू राणां पथ्यतमः ॥ १३॥ 

बलामध्रुकविदारोदभेमूलष्डदोकायवः कषायमाजेन 

प्रसा पुनः पक्ता मध्ुकाक्षकस्किन ससधुधुतसन्धवं ज्वरा 
तभ्यो वसि" "दद्यात्‌ + शालपणपृथ्िपयो गोत्त्‌रकक्ताल- 
काश्सय्यैपसघ्रकखच्नरफलमघकपुष््ररन्प्रक्षोरजलप्रस्थाग्यां सिद्धः 
कषायः पिष्पलोमधुकोतूपलकच्ितः सघ्रतसन्धवः कौणेन्द्रिय- 
विषमज्वरकषितद वस्ति; शस्तः ॥ १४॥। 

स्थिरादिपज्चमूललोपच्चपलेन शालिषघट्िकयवगोधूमम्‌ाष- 
कषायपच्चप्रख्तेन छछागप्यः शत पाद श्रष, नुक टाण्डरखमश्तु- 
छतश्वरासं न्धवस्ै वञ्च लयुक्तो वस्ति घ्रतमो बलजननश्च । 
याथना वस्तयो दादथ। कल्पश्च षां शिखिगोनहहसएड- 


१०५० चरक-संश्िता । [ ११ 


रसेषु खात्‌ । सतित्तिरिः समयरः खपाकडहसपच्चमूलोसिषं 
पयः धतङ्कसुमामधुकरालाकटनफलपिष्यलौकल्को छ्ठततेलगुड- 
सेन्धवयुक्तो वस्तिवेलबशणंशुक्रजननो रसायनश्च ॥१५॥ 
हिञ्चमूलोकुक्ष्‌ टरससिदं पयः पादशेषं पिष्पलोमध्‌क- 
राख्रामदनमध्ुककल्क' शकंरामधुघुतयुक्तं खौष्वतिकामानां 
बलजननो वस्तिः । मयूरमपित्तपचपाद्ास्यान्त स्थिरादिभिः 
पलिक; सह जले प्रयसि पक्ता कौरणेषं मदनविद्ारौपिष्मलौ- 
तकुसुमामघुककल्ककतं मध्ुघ्रतसेन्धवयुक्तं वस्ति दद्यात्‌ 
खोष्वतिप्रसक्तच्तो णेन्द्रियेभ्यो हितो बलवुणकरः। कल्पश्च ष 
विष्किरप्रतुदप्रसहाम्ब वरेष खात्‌ सक्तौरो रोहितादिषु मतू- 


सेप्रष्‌ च ॥ १६॥ # 
गोघधानकलमान्जारम्‌धिकश्न्नकमासानां दगपलान्‌ भागान्‌ 


सपञ्चमूलान्‌ पयसि पक्ता, ततूपयःपिप्पलोफलकल्कसन्धव- 
सोवन्चलथकरामधुघुततलयुक्तो वस्तिवल्न्यो रसायनः चौणच्तत- 
सन्धानकरो मधिलोरस्करथगजदहयभरनवातवलास कप्रभृतु्द्ध- 
बत्तवातशुक्रमू्रवचैःशक्र्णां हिततमश्च ॥ १७ ॥ - 
कूम्द्मादोनामन्यतरूपिशितसिदठं पयो गोहषशुक्रकुक्‌ ट- 
सङ्क टाणडरस-मधुघुंतश्चकं रासेन्धवे्षुरकात्म गुश्नाफलकरक- 
युक्त वस्ति दानामपि बलजननः। गोतषवस्तवराषहदषश- 
कक टकशशागडसिषः तौररचटज्ेचुरकात्मगप्तामधुघतयुतं 
किच्चिज्ञवशितं वसिः । ककंटकरसश्वटकाण्ड-रसयुक्तः खमध्रु- 
घृतश्चक रो वस्तिरितेग्रते वस्तयः परमठष्याः । 'उच्चटकेत्तुरकात्म- 
शप्ताश्सन्नौरप्रतिभोजनानुणानात्‌ खोशतगामिनं नरं ङथ्युः ॥१८॥ 
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दथमूलमय्रहसङक्क.टकाथात्‌ पञ्चप्रखतं मन्रुलेलघत- 
व खामच्नचतुष्णृखतयुक्तं श्रतपुष्यासुस्तष्वुषाकसल्केक्ञतः सलवशो 
वस्तिः * पाद गलुफोरुजाकजङ्चिकवं च यावस्तिवषणानिलरोग- 
हरः । सृगविष्किरानूपबिनेशयानामेतेनेव कल्पन वस्तयो 
देयाः। मधरुष्ठतरिप्रखतं तुल्टोप्णोदकं शतषुष्ाद॑परूं सेन्ध- 
वादात्तयुक्तो वस्ति ष्यतमो मू्रक्टच्छपित्तव्यादिवातश्रश्च । 
सद्योघ्रतत लवसामनज्जचनुःप्रख्घ्तं. हवुषाबपल सन्धवादस - 
युक्तो वस्तिह यतमो मूजक्षच्छषपित्तव्याधिषरो रसायनः। मध्ु- 
तलं चतु.प्रतं तुल्योष्णो दकं शतदुष््रादपलं सन्धवार्बाच्चयुक्तो 
वसितर्रौपनो वुंहणो बलवणंकरो निर्षद्रवो दष्यतमो रसा- 
यनः क्रिमिको दावत्तेगाल्मार्थोतरपनप्नौ हसे हहरः । तदत्‌ सह 
मघुचताग्ां पयस्तुल्यो वत्तिः पूत्वेकल्प न बलव गकरो हष्यतमो 
निसपद्रवोः वस्तिमिट पाकपरिकत्तिकामूवक्लच्छपित्तव्याधिदरो 
रसायनश्च॥ १६॥ 
मच्ुघताभ्यां मांसरमतुल्यो मुम्ताक्लयुक्तः पव्नवत्‌ वस्ि- 
वेलासपाट्‌'हषगल्मजान्‌ सकुञ्चन वस्तिवुषणमेटचिकोमपृष्टशल- 
इरः । सुखसौवौरककुनत्यमांसरसुमघ्ुषुललेलसप्नप्रतं सस्त- 
शरताह्वाकर्छितं सलवणो वस्तिः सव्ववातरोगहरः । तथा 
डिपज्चम्‌लतिफलाविलल्रमदनफलकलायो गोमूचसिदः कटलज- 
मदनफलमुस्तपाठाकल्कितः सै न्वयाव शकच्लोद्रने लयुक्तो वस्तिः 
सखेष्मव्याधिवस्तत्राटोपवातशुक्रसङ्कपाण्डरोगाजौणं -विसूविका - 
लसकेषु देय'दूति ॥ २० ॥ 
‡ अत उदु वृ्यतमान्‌ चेहान्‌ वच्छामः। श्तावरौराडचोचु- 
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 विदार्व्यामनलकद्रात्ताखज्जराणां यन्पौड्तानां रशप्रस्य' पृथगे- 
केकं तइदूवृततेलगोमहि्जाक्तौराणां बलौ हौ दद्यात्‌ । 
जोवकषंभकमेदरामहामेदात्वकक्तीरो-णक्ाटकमघधलिकौमघको- 
चटक पिप्पलो-पुष्करबोननोलोत्‌पल-क दम्ब एुष्-पुणडरौककेशर- 
कल्कवान्‌ पृषत्तरक्तमांसङक्त टवटकचकोरमत्ता्बहिनौैव- 
ञ्मौवक लिङ्गनौलहसानां रसं वखामजज्ञोश्च प्रः दत्वा 
माधयेत्‌। बद्मतोषण्ङ्पट हम रोनि ज्रः सिहं सितच्छचक्छत- 
च्छायं गजस्कन्मारोडयेत्‌, भ गवन्तं 'वषध्वजमभिपूज्य तं खे हं 
तिभागमाकिकं समाक्षिका वा मङ्गला भोःसतुतिदेवताच्चनव स्ति 
गमयेत्‌ ¦ णां सखरोविदहाराणां नषटरेतसां सतक्लोणशविषमज्व ा- 
तानां व्यापन्नयोनोनां बन्धानां र्तराल्मिनौंनां खतापत्या- 
नामनात्तवानाच्च खौणां च्ौणमांससधिराणां पच्यतमं रसायन- 
मुत्तमं बलोपलिलनाशनं विद्यात्‌ ॥ २९॥ 
वलागोत्तरकरासाप्वगग्ाश्तावरोसहवराणां तं शत- 
मायोज्य जलद्रोणण्ते प्रसाध्य, तसन्‌ जलद्रोणावणेषे स्मै 
वख पूते विदाव्यामलकस्वर्सयोववेस्तमद्दिषव रा हव षक्कक््‌ टव हि- 
हंसकारणडवसारसरसागां घततेलयोश्वं केक' पथकः प्रसमष्टौ 
प्रस्थान्‌ चौरस्य दत्तां चन्दनमधकमधूलिकात्वकृच्चोरोविस- 
सणालोतपत्-पटोलफलाव्म रान्नान्नपाकितालमव्जनाखन्जुर खडौ- 
कातामलकौकण्टकारौजोवंकषभकनतुद्रसहामहासहाशतावरो- 
मेदामहहाभेदापिष्पलीङ्गौवेरत्वकपवकटकांश्च दत्त्वा साधयेत्‌ । 
ब्रह्मघोघादिना विधिनर ततूसिदं वस्तिमादद्यात्‌"। तेन ख्यतं 
गच्छेत्‌ ।. न चाज दत्ते विहाराहारवन्तणा . क्रचित्‌" एष 


श्य सः) सिविस्यानम्‌। ह १०४५ 


वष्यो व्रणो वृंहण भायुष्यो वलौपलितकुत्‌ चतन्लौणनष्टशुक्रा- 
विषमज्वरात्तानां यापन्योनोनाच्च पथ्यतमः ॥ २२॥ 

सहचरपलगतददकद्रोणशते पक्ता द्रोणभ्रेषे रसे सुपूते 
विदारोत्तुरसप्रस्थाग्यामषटगाणक्तोरं घ्ठततेलप्रस्थ' बलामधक- 
मघधक-चन्दन-मधलिका-शारिवामेदामडहामेदाकाकोलो-्षीर- 
काकोलौपयसारःरमद्धिटाव्या घनखगटौसहचरास हस्रवौर्थ्या - 
वराङ्गलोधाणामच्तमावैदि राणश्रकरोः करवौः साधयेत्‌ । बह्म 
घोषादिना ' विधिना नतूसिदं वस्ति दद्यात्‌ । एष सव्नै- 
रोगहरो रखायनो ललित्तानां श्रेष्ोटन्तःषुरचारिणां चतच्चय- 
वातपित्तवेदनाप्वासकासहरखिभागमाक्तिकोःव्कालवबलपलित- 
लुदणेद्पवलमांसशुक्रवदनः । दतप्रते रसायनाः लहवस्तयः 
सति विभवे शतपाका सदहसखपाका वा कार्य्या वौव्वेबलाघा- 
नाथामति.॥ २३ ॥ 


भवन्ति चाब्र। 


इूतेग्रते वस्त्यः खेहाञ्चोक्ता प्राणिषु सञ्चिताः 
स्वस्थ,नामातुराणाज्च ठडानाच्चाविरोत्निनः॥ 
अतिव्यवायभौलानां शुक्रमांखबलप्रदाः । 
सब्वैरोगप्रश्मनाः स्व्वेष्व तुषु यौगिकाः ॥ 
नारौणामप्रनातानां नराणाञ्चाप्यपत्यदाः । 
उभया्थैकरा दष्टाः च्लेहवस्तिनिङूहयोः ॥ 

व्यायामो मथनं मद्य' मधनि शिशिराम्ब्‌, च । 
सम्भोजनं रथन्तोभो वस्तिष्वं तेषु गहि तम्‌ ॥ २४ ॥ 


१२६ 


१०५४ | वरक-सं शिता । [ श्श्थ श्रः 
[त ~ . तत्र श्रोक्ता 
शिखिगोनद्‌हसाण्डंद्‌ चवदस्तयखयः । 
विं्तिरविष्किरेखिंशत्‌ प्रतुदैः प्रस डनव ॥ 
विंशतिश्च तथा सक्तविंशतिश्चाम्ब्‌ चारिभिः। 
नव मतृखादिभिश्चव शिखिकल्पंन वस्तयः ॥ 
दश ककटकादैपरश्च कूम्मेकल्पं न वस्तयः । 
सगे; सप्नटशेकोनविंश्तििष्किरदेश्॥ 
अआनूपद्‌ च्षशिखिंवह्वुशयश्च चतुहुश्.। 
एकोनविंशदितेयते सह नेः समासतः ॥ 
प्रोक्ता विस्तरशो भिन्ना दे शते षोडशोत्तरे | 
एते मादिकसंयुक्ताः कुव्वन्ततिढषं, नरम्‌ ॥ - 
नातिवोगं न वायोग' स्म्मितास्ते च कुब्वैते । 
खदुत्वान्न निवत्तरन्‌ यत्वं ते प्रयोलिताः। 
समूवेवेस्तिभिख््वं ते राखाप्यः सिप्रमेव सः ॥ 
भ्रोफाब्रिनाशपाण्डुत्वश्लाशेःपरिकर्तिंकाः । 
सुन्व रश्चातिंसारश्च यापनाव्यधेसेवया ॥ 
अरि्टत्तीरौष्वाद्यासच टा दौपनौ क्रिया । 
युक्ता त स्मान्निषेवैत ,वापनान्‌ न प्रसङ्गतः ॥ 
दतुपचंभाव्यपूव्वाणां व्यापदः सचिकितूसिनाः। 
विस्तरेण पृथक्‌ प्रोक्तास्तेश्यो रेन्नरं सद ॥ २५॥ 
क॑म्मणां वमनाद्रौनामसम्यक्करणाप्रदाम्‌ । 
यताक्तं खाघनं ख्याने सिष्िखथानं तदुच्यते ॥ २६ ॥ 
दव्यध्यायश्चतं विंश माच यसुनिवाद्ुयम्‌ । 


श्थं मः] सिदिख्यानम्‌ । १०९ 
हिताधै प्राणिनां प्रोक्तमपिवैषेन धौमता ॥ 
दौषमायुवेश्ः खाख' चरिवगेच्ापि पुष्कलम्‌ । 
िदिञ्चान॒त्तमां लोके प्राप्रोति विधिना पठन्‌ ॥ २७ ॥ 
विस्तारयति लेथोक्त' संस्िप्रद्यतिविस्तरम्‌ । 
संस्कत्तां कुरते तन्त एुराणच्च एुननेवम्‌ ॥ 
परतस्तन्ोत्तममिदं चरक्षणातिवदिना । 
संस्कतं ततृ तु संखष्ट' विभागेनोपलच्यते ॥ 
तच्छङ्करं भूतपतिं संप्रसाद्य सखमाप्येत्‌ । 
असखस्डाय टटबलो जातः पचञ्चनटे प्ररे ॥ 
क्त्वा बहग्यस्तन्त्र भ्यो विप्रेषाच्च बलोच्चयम्‌ । 
सप्रदौषधोध्यायसि द्विकले रपूर्यत्‌ ॥ रद ॥ 
ददमनू्‌ानश्ब्दाध् तन्' दोषर्विंवन्नितम्‌ । 
घटावंश्रता विचिच्न".हि भणितं तन्तथुकतिभिः ॥ 
तच्राधिकरणं योगो इत्वर्थोग्धेः पदख च । 
प्रटेशोदहश्निहशवाक्वभशेघाः प्रयोजनम्‌ ॥ 
उपरेशापटेश्यतिरेशार्थापत्तिनिरथाः । 
प्रसषकान्तनोकान्ताः सापर्गो विपृव्यैयः ॥ 
पूव्वेपक्चधिधानादमतव्याख्यानखं्काः । 
अततानागतवैत्चा सखसंन्नोद्यससच्चया, ॥ 
निद शनं निव्वैचनं खन्नियोगो निकल्मनम्‌ । 
प्रतुाच्वारस्तथोद्वारः सम्भवस्तन्तयुक्तयः ॥ ` 
तन्वं व्यासससासोक्ता भवन्तेरताहि क्हत्‌खश्ः । 
एकदेशेन दघ्यातु समासामिंडतं वया ॥ 


१ ०५॥  ष्डरक-खंड्िता। [१९ शा 


 यथाम्ब्‌ जवनखाकः प्रदौप्री वेश्मनो यथा| 
प्रबोधनप्रकाथार्थास्तया तन्व युक्तयः ॥ २६ ॥ ` 
एकञ्जिन्नपि यसे शाखे लन्धास्यदा मतिः 

स शाखमन्यदप्याशु युक्तिन्नतवात्‌ प्रवध्यते ॥ 
अधोयानोटपि शाखाणि तन्तयुक्ता विचक्षणः 
नाधिगच्छति शाखार्थानर्थान्‌ भाग्यक्षय वथा ॥. 

` इग हतं च्िणोताव शाखं शखबमिवावधमस्‌ । 
सुणहोतं तदेव ज शाखं शखञ्च रच्चति ॥ 
तस्माटेताः-प्रवच्छन्ते विस्षरेणोत्तरे एनः 

` तत्वन्नानाथेमखंव तन्रख गुणदोषतः ॥ ३० ॥ 

दरदमखिलमघोत्य सम्यगथान्‌ 
विशश्ति यो विमलः प्रयोगनिव्यः 
ख मनुजसुखनजोवितप्रदानादं 
भवति सतिघ्ठतिवदिधम्महदः ॥ ३१ ॥ 
यख दादश साहस्रो हदि तिष्ठति. संहिता । 
 सोट्थन्नः स विधारन्नश्चिकित्‌ साङ्गशलश्च सः ॥ 

" अद्ध वाहवि रोतेपवं नच कश्चिद्‌ इशोति म । 
ग्रन्थादथ चिकित्‌खाज्च स किमथ न बुध्यते॥इ२॥ 
विकितूसितं बङ्कित्रै सखस्थातुरहितं प्रति । | 

. वंदि हात्ति तदन्यत्र यन्न हासि न तत्‌ कचित्‌ ॥.६३ 
 श्रत्यग्निवेश्ठति वन्तं चरकपरतिसंस््ते सिदिस्यामेः . 

उत्तर्वस्तिसिषि्ाम हादणोऽध्यायः॥ ११॥ .. 





सिदिस्थानं समाप्तम्‌ । 





